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DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
 ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer Ùen megvoj cete|le jeceke=â<Ce ce", 

yesuegÌ[ ce", neJeÌ[e keâer nw ~ 

DeeJeMÙekeâ metÛevee
17 HeâjJejer, 2018 keâes YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer 

pevce-peÙevleer kesâ DeJemej hej jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo 
Deeßece, jeÙehegj efmLele ceefvoj ceW efJeMes<e-hetpee, nesce Deewj 
JÙeeKÙeeve neWies ~ 
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~~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe ~~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

    Je<e& 56 			        HeâjJejer 2018			     Debkeâ 2

hegjKeeW keâer Leeleer  

DeefJeßeeceb JensÆejb Meerlees<Ceb Ûe ve efJevoefle ~
memevlees<emleLee efvelÙeb $eerefCe efMe#esle ieo&Yeeled ~~585~~

– ieOes keâes osKekeâj Gmemes Yeer leerve ÛeerpeW meerKeer pee mekeâleer 
nQ; Jen efyevee Lekesâ ngS Yeej {eslee jnlee nw, "C[er-iejceer keâer 
hejJeen veneR keâjlee Deewj meoe mevlees<ehetJe&keâ jnlee nw ~ 

DeÙeb efvepe: Hejes Jesefle ieCevee ueIegÛeslemeeced ~
GoejÛeefjleeveeb leg JemegOewJe kegâšgcyekeâced ~~586~~

– Ùen Dehevee nw Ùee hejeÙee nw, Ssmee efJeÛeej Úesšer yegefæ kesâ 
ueesie ner efkeâÙee keâjles nQ; hejvleg pees Goej ÛeefjleJeeues ueesie nQ, 
Gvekesâ efueÙes lees meejer ogefveÙee ner Deheves heefjJeej kesâ meceeve nw ~

DeefleHeefjÛeÙeeoJe%ee mevleleieceveeoveeojes YeJeefle ~
ceueÙes efYeuueHegjvOeüer Ûevovele®keâe…efcevOeveb kegâ®les ~~587~~

– pewmes ceueÙe heJe&le keâer DeeefoJeemeer efŒeÙeeB Ûevove keâer uekeâefÌ[ÙeeW 
mes Yeespeve hekeâeleer nQ, Jewmes ner Deefle heefjÛeÙe keâjves mes ueesieeW ceW 
DeJe%ee keâe YeeJe Deelee nw Deewj yeejcyeej keâneR peeves mes JeneB 
Deveeoj nesves ueielee nw ~

De°eoMe hegjeCes<eg JÙeememÙe JeÛeve-ÉÙeced ~ 
hejeshekeâej: hegCÙeeÙe heeheeÙe hejheer[veced ~~588~~

– YeieJeeve JesoJÙeeme Éeje jefÛele De"ejneW hegjeCeeW kesâ meej 
¤he ceW oes ner yeeleW «enCeerÙe nQ – hejeshekeâej ner hegCÙe nw Deewj 
otmejeW keâes heerÌ[e osvee ner heehe nw ~

ßeerjeceke=â<Ceb MejCeb ØeheÅes 
	 Gæleg&keâeceb ogefjleeefyOeceie>eved 
		  peveeved ke=âheeJeMÙeleÙeeJeleerCe&ced ~ 
	 Ieesjs keâueew meJe&pevewkeâmesJÙeb 
		  ßeerjeceke=â<Ceb MejCeb ØeheÅes ~ ~
– heehe-mecegõ ceW efveceie> ueesieeW keâe Gæej keâjves kesâ efueÙes 

hejce keâ®CeeJeMe, pees Fme OejeOeece hej DeJeleefjle ngS Deewj 
pees Fme Ieesj keâefuekeâeue ceW meYeer ueesieeW kesâ DeejeOÙe nQ, ceQ 
GvneR ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer MejCe «enCe keâjlee ntB ~   

	 keâeueelØeve°b MegYeÙeesieceeieË 
		  %eevemÙe Yeòesâ§e ke=âles§e leb leced ~ 
	 Jeer#ÙeelceÙelvesve efJeMegæmeJeË 
		  ßeerjeceke=â<Ceb MejCeb ØeheÅes ~~ 
– keâeueÛe›eâ kesâ ØeYeeJe mes Üeme nes jns %eeve, Yeefòeâ 

Deeefo keâer efpevneWves Deheves ØeÙelve mes hegve: Øeefle‰e keâer, GvneR 
ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer ceQ MejCe «enCe keâjlee ntB ~  
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efJeefJeOe Yepeve  

legce cesjs veeLe ! legcneje ceQ 
Yeevegoòe ef$ehee"er ‘ceOegjsMe’  

MejCeeiele ntB ßeerÛejCeeW ceW, ns veeLe ØeCeefle mJeekeâej keâjes ~ 

DeefYeuee<ee keâesF& Deewj veneR yeme hÙeej keâjes legce hÙeej keâjes ~~ 

Fme YeJe keâer Yetue YetuewÙee ceW cesje ceve Lekeâkeâj Ûetj ngDee, 

ceeÙee keâer ceesnkeâ keâeÙee ceW HeBâmekeâj kesâ legcemes otj ngDee, 

Deye lees keâ®Ceekeâj keâ®Cee keâj YeJemeeiej mes legce heej keâjes ~ 

DeefYeuee<ee keâesF& Deewj veneR, yeme hÙeej keâjes legce hÙeej keâjes ~~ 

ceQves osKee meejs peie ceW ØeYeg legce-mee Jelmeue Deewj veneR, 

meyekesâ Øeefle heeJeve Øesce Yeje legce-mee megKeoeÙekeâ "ewj veneR, 

cesjs heeheeW keâer ie"jer keâes keâ®Ceeveue mes legce Úej keâjes ~ 

DeefYeuee<ee keâesF& Deewj veneR, yeme hÙeej keâjes legce hÙeej keâjes ~~ 

DeheveeDeesies Deye legce cegPekeâes ÙeeW cesje ceeveme yeesue jne, 

meeBmeeW ceW ßeæe keâe meewjYe efJeÕeeme efvejvlej Ieesue jne, 

legce cesjs veeLe ! legcneje ceQ Ssmee keân Debieerkeâej keâjes ~ 

DeefYeuee<ee keâesF& Deewj veneR, yeme hÙeej keâjes legce hÙeej keâjes ~~ 

legceves Deveefieve peiepeerJeeW hej peeves efkeâlevee Ghekeâej efkeâÙee, 

Heâue oskeâj Deheveer keâ®Cee keâe, peÌ[ceÙe peerJeve mes leej efoÙee, 

‘ceOegjsMe’ heÌ[e YeJe-yevOeve ceW Gmekeâe Deye lees Gæej keâjes ~ 

DeefYeuee<ee keâesF& Deewj veneR, yeme hÙeej keâjes legce hÙeej keâjes ~~ 

nefjveece megOeejme heervee      
mJeeceer jepesÕejevevo mejmJeleer 

Ùes ogefveÙee cegmeeefHeâjKeevee, cele OeesKes ceW Dee peevee ~~ 

mJeeBmee peye yeenj peeJes, Yeerlej DeeJes ve DeeJes ~ 

nw Fmekeâe keâewve ef"keâevee, cele OeesKes ceW Dee peevee ~~ 

nefjveece megOeejme heervee, DeewjeW kesâ efueÙes Yeer peervee ~ 

legce efoue ve efkeâmeer keâe ogKeevee, cele OeesKes ceW Dee peevee ~~ 

heÌ{vee jeceeÙeCe ieerlee, Yepeve ßeer jIegJej meerlee ~ 

ØeYeg Øesce ceW Deßeg yenevee, cele OeesKes ceW Dee peevee ~~ 

keâesF& Ssmee keâece ve keâjvee, efpememes nes ceve ceW [jvee, 

‘jepesÕej’ jece efjPeevee, cele OeesKes ceW Dee peevee ~~  

DeeDees DeeDees YeesuesveeLe  
mJeeceer ØeheòÙeevevo 

DeeDees DeeDees YeesuesveeLe cesjs leve-ceve ceW ~~ 
neLe ceW ef$eMetue yewue meJeejer, 
efmej hej iebiee yens nnkeâejer ~ 

Yegpebie efuehešs lesjs ieewj leve ceW ~~ DeeDees DeeDees... 

Yemce efJeYetefle Debie ceW meesns, 
Jeece Yeeie ieewjer ceve ceesns ~ 

Yeebie KeeÙe Yetle ceieve veÛeve ceW ~~ DeeDees DeeDees...  

leermej DeeBKe keâece mebneje, 
veYeceb[ue ceÛÙees nenekeâeje ~ 

osJe, jefle ieÙees leJe MejCeve ceW ~~ DeeDees DeeDees... 

meoe Deevevo Yeesues YeC[ejer, 
meye FÛÚe hegjJeQ ef$ehegjejer ~ 

pees OÙeeJew efMeJe keâes efvepe ceve ceW ~~ DeeDees DeeDees...
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keâuhele® ßeerjeceke=â<Ce osJe keâe efoJÙemJe¤he ØekeâeMe 
peye peerJeeW kesâ ogKe mes keâelej neskeâj YeieJeeve he=LJeer hej 

DeJeleefjle nesles nQ, leye Deheveer DeodYegle ueeruee kesâ Éeje ueesieeW 
keâe keâuÙeeCe keâjles 
nQ, GvnW ogKe-Meeskeâ 
mes cegòeâ keâjles nQ ~ 
F&Õej kesâ meYeer keâce& 
ueeskeâefnleeLe& nesles nQ ~ 
Gvekeâer Ùee$eeÙeW  ueeskeâ 
keâuÙeeCeeLe& nesleer nQ ~ 
Gvekesâ peerJeve keâer 
meeceevÙe Iešvee Yeer 
e fMe#eeØeo, Øe sjke â 
Dee wj jnmÙeelcekeâ 
neslee r nw, efpememes 
meeceevÙe peveeW keâes 
veweflekeâ, meoeÛeejer, 

Oece&hejeÙeCe peerJeve peerves keâer efMe#ee efceueleer nw, Ùeesieer F&Õej 
keâer SsÕeÙee&vegYetefle keâjles nQ, YeòeâeW keâes YeieJeodYeefòeâ keâer Göerhevee 
nesleer nw, leòJe%eeefveÙeeW keâes F&ÕejerÙe leòJe-ietÌ{lee keâe, hejceelcee 
kesâ owJeer jnmÙe keâer ienvelee keâe yeesOe neslee nw ~

meeOekeâ Deheveer meeOevee mes efÛeòe keâes Megæ keâj F&Õej keâer 
efoJÙe ueeruee keâer jmeevegYetefle keâjles nQ, efkeâvleg keâYeer-keâYeer osKee 
peelee nw efkeâ YeieJeeve mJeÙeb ke=âhee keâj mecegheefmLele meYeer ueesieeW 
keâes Deheveer F&ÕejerÙe meòee keâer efoJÙe DevegYetefle keâjeles nQ, Gvekeâer 
ceeveefmekeâ, DeeOÙeeeflcekeâ Ûeslevee keâes GÛÛe YeeJe-Yetefce ceW G"e  
keâj Deheveer efoJÙe ueeruee keâes, efoJÙe Meefòeâ keâes DeefYeJÙeòeâ  keâj 
F&Õej-ke=âhee keâes Gme meceÙe kesâ efueÙes meJe&peveyeesOeiecÙe yevee osles 
nQ ~ Fmekeâer Peuekeâ nceW DeJeleej heg®<eeW kesâ peerJeve ceW efceueleer nw ~ 

YeieJeeve ßeerjeceÛevõ peer peye 14 Je<e& JeveJeeme keâer 
ueeskeâcebieue Ùee$ee mechetCe& keâj Deheveer efØeÙe heeJeve pevceYetefce 
DeÙeesOÙee ceW Deeles nQ, leye mecemle DeÙeesOÙeeJeemeer Deheves efØeÙe 
ve=heefle ßeerjece keâes osKeves kesâ efueS oewÌ[ heÌ[les nQ ~ YeieJeeve 
ßeerjece, ßeermeerleepeer, ue#ceCepeer Deewj Jeevej mesvee kesâ meeLe 
heg<hekeâ efJeceeve mes Glejles nQ ~ mecegheefmLele meYeer Øepee Gvekeâe 
oMe&ve keâjvee Ûeenleer nw, Gvemes efceuevee Ûeenleer nw, efkeâvleg 
ßeerjece Skeâ Deewj Øepee Deveskeâ nw ~ yeÌ[er YeerÌ[ nw ~ kewâmes nesieer 

YeWš ! kewâmes Øepee kesâ efÛeòe ceW Meeefvle nesieer ! kewâmes jece-efJejn 
keâer ùoÙe-pJeeuee Meevle nesieer ! kewâmes YeòeâefÛeòe keâer legef° 
nesieer ! Fmekeâe GheeÙe Øepee kesâ heeme veneR Lee ~ keäÙeeWefkeâ Øepee 
keâer meeceLÙe& meerefcele nw ~ leye Devevle keâ®CeeceÙe YeieJeeve ves 
Deheveer Deheej ueeruee Øekeâš keâer Deewj Deheves efÛevceÙe efoJÙe 
mJe¤he keâe efJemleej keâj meyemes efceuekeâj meyekeâes mevleg° efkeâÙee ~ 
ieesmJeeceerpeer efueKeles nQ –  

ØeYeg efyeueesefkeâ nj<es hegjyeemeer ~ 
peefvele efyeÙeesie efyeheefle meye veemeer~~
Øesceelegj meye ueesie efvenejer ~ 
keâewlegkeâ keâervn ke=âheeue Kejejer ~~
Deefcele ¤he Øeiešs lesefn keâeuee ~ 
peLee peesie efceues meyeefn ke=âheeuee ~~
ke=âheeÂef° jIegyeerrj efyeueeskeâer ~ 
efkeâS mekeâue vej veeefj efyemeeskeâer ~~ 
Úve ceeEn meyeefn efceues YeieJeevee ~
Gcee cejce Ùen keâengB ve peevee ~~ Gòej 5/3-7
– efkeâmeer-efkeâmeer meeOekeâ keâes efvejeues {bie mes oMe&ve YeieJeeve 

ves efoS nQ, efkeâvleg Ghejesòeâ Iešvee ceW meecetefnkeâ ¤he mes F&ÕejerÙe 
Deveskeâ ¤he keâer DeefYeJÙeefòeâ YeieJeeve ves ØeLece yeej oMee&Ùeer nw, 
Fmes ØeYeg keâer keâuhele® ueeruee keâner pee mekeâleer nw ~

keâuhele® keäÙee nw? Fmekeâer keäÙee efJeMes<elee nw? keâne peelee 
nw efkeâ keâuhele® Je=#e keâer ÚeÙee-leue ceW Ùeefo keâesF& keâecevee 
keâjlee nw, lees Gmekeâer Jen keâecevee DeJeMÙe hetCe& nesleer nw ~

ßeerceodYeeieJele ceW efveiecekeâuhele® Meyo keâe GuuesKe efceuelee 
nw ~ mJeeceer nefjnjevevo ‘ßeerkeâjhee$eerpeer’ cenejepe Deheves Øeefmeæ 
«evLe ‘YeeieJele megOee’ ceW efveiecekeâuhele® keâer JÙeeKÙee keâjles 
ngÙes keânles nQ – ‘‘efveiecekeâuhele® heg®<eeLe& Ûeleg°Ùe ØeoeÙekeâ 
Deewj heg®<eeLe& Ûeleg°Ùe keâe meeOeve Yeer nw ~ Oece&, DeLe&, keâece, 
cees#e ÛeejeW ner os mekeâlee nw ~ neLeeW-neLe YeieJeeve keâes hekeâÌ[e 
pee mekeâlee nw ~ yeÇÿeCeelcekeâ Deveeefo Deheew¤<esÙe Jeso ner 
efveiecekeâuhele® nw ~ Fmeer efveiecekeâuhele® keâe ieefuele Heâue 
nw ßeerceÆeieJele ~ ieefuele DeLee&led heefjhekeäJe ~ heefjhekeäJe Heâue 
nesves hej Yeer Deceueelcee cenecegveervõ YeieJeeve MegkeâosJepeer kesâ 
cegKeejefJevo mes ØeeogYe&tle nw ~ FmeefueÙes YeeieJele (1/1/3) ceW 
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efJeJeskeâ-pÙeesefle HeâjJejer8

keâne ieÙee nw – 
efveiecekeâuhelejesie&efueleb Heâueb MegkeâcegKeeoce=leõJemebÙegleced ~ 
efheyele YeeieJeleb jmeceeueÙeb cegngjnes jefmekeâe YegefJe 

YeeJegkeâe: ~~  
ßeerceÆeieJele jme ner nw ~ Fmekeâe efvejvlej heeve keâjvee 

ÛeeefnÙes ~ Ùen meeceevÙe Meyoelcekeâ veneR nw, Ùen lees Megæ 
jmeelcekeâ ner nw ~ pewmes efveefKeue-jmeelcekeâmeejmeJe&mJe mee#eeled 
hejceelcee ßeerke=â<CeÛevõ hejceevevokeâvo kesâ ¤he ceW Øekeâš nes 
peeles nQ, hejelhej hejyeÇÿe ØeYeg ßeerceodjeIeJesvõ jeceÛevõ ceÙee&oe 
heg®<eesòece kesâ ¤he ceW Øekeâš nes peeles nQ, Jewmes ner Jen jme 
ner ßeerceoddYeeieJele kesâ ¤he ceW Øekeâš neslee nw ~’’ FmeceW nce  
efveiecekeâuhele® keâes heg®<eeLe&-Ûeleg°Ùe ØeoeÙekeâ heeles nQ ~ 

YeieJeeve peerJeeW kesâ keâuÙeeCeeLe& Deheveer ueeskeâcebieue Ùee$ee 
keâjles nQ Deewj keâYeer-keâYeer meJe&peveefnleeÙe keâuhele® yeveles nQ ~ 
ßeerke=â<Ce keâe ceLegje-ieceve ueeskeâefnleeLe& Ùee$ee nw, efpemeceW Jes 
DelÙeeÛeejer kebâme Deewj oeveJeeW keâe JeOe keâjles nQ Deewj keâF& 
jepeeDeeW Deewj Øepee keâe Gæej keâjles nQ ~ YeieJeeve ßeerjece keâe 
Jeve-ieceve ueeskeâcebieue Deewj keâuhele® meÂMe Ùee$ee nw, efpemeceW 
Jes jeJeCe Deewj je#emeeW keâe JeOe keâjles nQ Deewj $e+ef<e-cegefveÙeeW, 
Meyejer pewmeer leheefmJeveer keâer oerIe& keâeue mes FefÛÚle-Øeleeref#ele 
Deekeâeb#ee keâes hetCe& keâjles nQ ~ 

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer keâeceejhegkegâj mes keâesuekeâelee 
Ùen ueeskeâcebieue Ùee$ee nw, efpemeceW Jes efJeÕeJÙeeheer meJe&Oece&-
mecevJeÙe meeJe&peveerve MeeÕele Oece& keâe mebosMe osles nQ Deewj 
Ssmes Oece& kesâ ceneve mebosMekeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj YeeJeer 
lÙeeieer mebvÙeeme mebIe keâe efvecee&Ce keâjles nQ ~ Deheves oerIe& keâeue 
kesâ oef#eCesÕej ØeJeeme ceW GvneWves YeòeâeW hej efJeMes<e ke=âhee keâer 
Deewj Deheves keâF& F&ÕejerÙe ¤he kesâ oMe&ve Deewj F&ÕejerÙe ke=âhee 
keâer DevegYetefle keâjeF& ~ Fmeer ›eâce ceW Jes keâeMeerhegj GÅeeve ceW 
Deheves efoJÙe mJe¤he keâes Øekeâš keâjles nQ Deewj keâuhele® yevekeâj 
meecetefnkeâ ¤he mes YeòeâeW hej ke=âhee keâjles nQ, efpemekeâe JeCe&ve 
Gvekesâ Devlejbie hee<e&o mJeeceer meejoevevo peer ves Deheves «evLe 
ßeerjeceke=â<Ce ueerueeØemebie ceW efJemleej mes efkeâÙee nw ~ Jes efueKeles 
nQ – ‘‘1886 F&. keâer henueer peveJejer Leer ~ ßeerjeceke=â<Ce 
osJe keâes Gme efove kegâÚ efJeMes<e mJemLelee DevegYeJe ngF& ~ Dele: 
GvneWves yeieerÛes ceW šnueves keâer FÛÚe Øekeâš keâer ~ Úgóer keâe efove 
Lee ~ ie=nmLe YeòeâieCe oeshenj kesâ yeeo Skeâ-Skeâ keâjkesâ DeLeJee 
mecetn ceW keâeMeerhegj yeieerÛes ceW Deeves ueies ~ leermejs henj ueieYeie 

leerve yepes peye ßeerjeceke=â<Ce osJe yeieerÛes ceW šnueves kesâ efueÙes 
Deheves keâ#e mes Thej mes veerÛes Glejs, leye leerme mes Yeer DeefOekeâ 
ueesie keâcejs ceW Ùee yeieerÛes kesâ Je=#eeW kesâ veerÛes yew"s Deeheme ceW 
Jeelee&ueehe keâj jns Les ~ ßeerjeceke=â<Ce osJe keâes osKeles ner meye 
ueesieeW ves G"keâj ØeCeece efkeâÙee ~ ßeerjeceke=â<Ce osJe veerÛes kesâ ne@ue  
ceW heef§ece ojJeepes mes yeieerÛes ceW DeeÙes Deewj oef#eCe keâer Deesj 
Heâeškeâ keâer Deesj Oeerjs-Oeerjs yeÌ{ves ueies ~ YeòeâieCe kegâÚ otjer 
jKekeâj Gvekesâ heerÚs-heerÚs Ûeueves ueies ~ YeJeve Deewj Heâeškeâ kesâ 
yeerÛe peye ßeerjeceke=â<Ce osJe DeeÙes, lees GvnW heef§ece Deesj Je=#eeW 
kesâ veerÛes efiejerMe, jece, Delegue Deeefo kegâÚ YeòeâieCe efoKeeÙeer 
heÌ[s ~ ßeerjeceke=â<Ce osJe keâes osKeles ner Fve YeòeâeW ves JeneR mes 
ØeCeece efkeâÙee Deewj ØeHegâefuuele nes Gvekesâ meceerhe GheefmLele ngS ~ 
efkeâmeer kesâ kegâÚ keânves kesâ hetJe& ner ßeerjeceke=â<Ce osJe ves efiejerMeÛevõ 
keâes mecyeesefOele keâjles ngS keâne, ‘efiejerMe, legce meyemes Fleveer 
yeeleW (cesjs DeJeleej nesves kesâ yeejs ceW) keânles jnles nes, legceves 
(cesjs mecyevOe ceW) keäÙee osKee Deewj keäÙee mecePee nw?’ efiejerMe 
leefvekeâ Yeer efJeÛeefuele ve neskeâj Gvekesâ ßeerÛejCeeW kesâ meeceves Iegšves 
šskeâkeâj TOJe&cegKe nes neLe peesÌ[keâj ieodieo mJej mes yeesue G"s, 
‘JÙeeme-Jeeuceerefkeâ efpevekeâer ceefncee veneR iee mekesâ, cesjs pewmee 
#egõ JÙeefòeâ Gvekesâ mecyevOe ceW keäÙee keân mekeâlee nw !’ efiejerMe 
kesâ ùoÙe keâe mejue efJeÕeeme ØelÙeskeâ Meyo ceW JÙeòeâ nesves kesâ 
keâejCe ßeerjeceke=â<Ce osJe ves cegiOe neskeâj meceerhemLe YeòeâeW mes 
keâne, ‘legceueesieeW mes Deewj keäÙee keântB, DeeMeerJee&o oslee ntB, legcnW 
ÛewlevÙe nes !’ YeòeâeW kesâ Øeefle Øesce Deewj keâ®Cee mes Deehuegle nes 
Jes Fve yeeleeW keâes keânles ner YeeJeeefJe° nes ieÙes ~ mJeeLe&ievOejefnle 
Gvekeâer Fme iecYeerj DeeMeerJee&Ceer ves ØelÙeskeâ JÙeefòeâ ceW Skeâ Øeyeue 
mHetâe|le oskeâj Gmes Deevevo mhevove mes GÉsefuele keâj [euee ~ Jes 
osMe-keâeue Yetue ieÙes, ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer JÙeeefOe Yetue ieÙes, 
JÙeeefOe kesâ Deejece ve nesves lekeâ Gvekeâes mheMe& ve keâjves keâer 
Deheveer Øeefle%ee Yetue ieÙes Deewj mee#eeled DevegYeJe keâjves ueies, 
ceevees Gvekesâ ogKe mes JÙeefLele neskeâj keâesF& Skeâ DehetJe& osJelee 
ùoÙe ceW Devevle Ùeelevee Deewj keâ®Cee efueS ngS efyevogcee$e 
Dehevee ØeÙeespeve ve jnves hej Yeer ceelee kesâ meceeve mvesnebÛeue ceW 
DeeßeÙe Øeoeve keâjves kesâ efueS osJeueeskeâ mes meeceves DeJeleerCe& 
neskeâj GvnW Øesce mes hegkeâej jns nQ ~ GvnW ØeCeece keâjves Deewj 
Gvekesâ ßeerÛejCeeW keâer jpe «enCe keâjves kesâ efueS Jes meYeer JÙeekegâue 
nes G"s Deewj peÙe-peÙekeâej mes omeeW efoMeeDeeW keâes ØeefleOJeefvele 
keâjles ngS Skeâ-Skeâ keâj GvnW ØeCeece keâjves ueies ~ Fme Øekeâej 
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ØeCeece keâjles meceÙe ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ keâ®CeeefmevOeg ves Deepe 
JesueeYetefce keâe Deefle›eâceCe efkeâÙee Deewj Fme Øekeâej Skeâ DeÂ°hetJe& 
Iešvee Iešer ~ efkeâmeer-efkeâmeer Yeòeâ kesâ Øeefle keâ®Cee Deewj ØemeVelee 
mes efJeYeesj neskeâj efoJÙeMeefòeâ kesâ heefJe$e mheMe& mes Gmes ke=âleeLe& 
keâjles nceves Fmemes henues Yeer oef#eCesÕej ceW ßeerjeceke=â<Ce osJe keâes 
ØeeÙe: Øeefleefove ner osKee Lee ~ hejvleg Deepe lees DeOe&yee¢eoMee 
ceW Jes meceJesle ØelÙeskeâ Yeòeâ keâes Gmeer lejn mheMe& keâjves ueies ~ 
Gvekeâer Fme DeÆgle ke=âhee mes YeòeâeW ceW Deevevo keâer meercee ve 
jner ~ Jes mecePe ieÙes efkeâ Deepe mes Jes Deheves osJelJe keâer yeele 
kesâJeue GvneR ueesieeW kesâ efvekeâš veneR, yeefukeâ mebmeej ceW efkeâmeer 
kesâ Yeer efvekeâš Deye efÚhee veneR jKeWies Deewj Gve ueesieeW keâes 
Deheveer-Deheveer $egefš, DeYeeJe Deewj DemeceLe&lee keâe yeesOe nesves 
kesâ keâejCe Fme efJe<eÙe ceW eEkeâefÛevcee$e mevosn veneR jne efkeâ Deye 
mes heeheer-leeheer meYeer meceeve ¤he mes Gvekesâ DeYeÙe ßeerÛejCeeW ceW 
DeeßeÙe Øeehle keâjWies ~ Dele: Fme DehetJe& Iešvee mes keâesF&-keâesF& 
kegâÚ Yeer keânves ceW DemeceLe& nes peeves kesâ keâejCe cev$ecegiOe nes 
kesâJeue GvnW osKeles ner jns ~ keâesF&-keâesF& Iej kesâ Yeerlej kesâ meYeer 
ueesieeW keâes ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer ke=âhee Øeehle keâj OevÙe nesves kesâ 
efueS efÛeuueekeâj yegueeves ueies Deewj keâesF&-keâesF& Hetâue Ûegvekeâj 
cev$eesÛÛeejCe keâjles ngS Gvekesâ Mejerj hej ÛeÌ{ekeâj Gvekeâer hetpee 
keâjves ueies ~ kegâÚ #eCe Ssmee nesves kesâ yeeo ßeerjeceke=â<Ce osJe keâes 
Meevle nesles osKekeâj Yeòeâ ueesie Yeer hetJe&Jeled Øeke=âeflemLe ngS Deewj 
"ekegâj Yeer Deepe keâe GÅeeve-YeüceCe Fmeer lejn meceehle keâjkesâ 
YeJeve ceW ØeJesMe keâj Deheves keâ#e ceW pee yew"s ~’’ 

Fme Øekeâej ßeerjeceke=â<Ce osJe ves Deheveer Denwlegkeâer ke=âhee mes  
YeòeâeW kesâ mece#e Deheves efoJÙe mJe¤he keâes Øekeâš efkeâÙee Deewj 
meecetefnkeâ ¤he mes YeòeâeW keâes efoJÙeYeeJeeJesef°le keâj Gvekesâ peerJeve 
keâes OevÙe efkeâÙee ~ 

JeemleJe ceW keâuhe keâe DeheYeübMe keâuehe neslee nw ~ keâuehe 
mes keâuehevee yevelee nw ~ keâuehevee keâe DeLe& Jesovee neslee nw ~ 
efpeme ceneve heg®<e keâer Ú$eÚeÙee ceW F&ÕejØeeefhle keâer leÌ[heve nes, 
JÙeekegâuelee nes, efoJÙeYeeJe nes, lees Jen meÅe: F&ÕejevegYetefle keâjeves 
ceW meneÙekeâ nesleer nw, Ssmee YeieJeeve kesâ keâuhele® ¤he Deewj 
efoJÙemJe¤he kesâ ØekeâeMe keâer efkeâjCe kesâ Deeueeskeâ ceW neslee nw ~ 
Dele: ns ØeeCeer ! YeieJeeve kesâ efueS keâuehees, JÙeekegâue nesDees, 
leÌ[hees, lees YeieJeeve legcnW legjvle Deheves mJe¤he keâe oMe&ve 
keâjeSBies ~ F&Õej kesâ efueÙes legcnejer nee|okeâ leer›e JÙeekegâuelee legcnW 
meÅe: F&ÕejevegYetefle keâje osieer ~ mmm

yeerleer yeeleW yeerles heue

‘ceQves F&Õej kesâ oMe&ve efkeâS nQ’ 
mJeeceer efJeMegæevevo peer cenejepe 

jeceke=â<Ce mebIe kesâ De°ce mebIeeOÙe#e Les ~ 
Jes ßeerceeB meejoe osJeer kesâ efMe<Ùe Les ~ Jes 
1927 mes 1952 lekeâ jeceke=â<Ce 
efceMeve kesâ jeBÛeer Deeßece kesâ ØecegKe 
jns ~ 1962 ceW Jes jeceke=â<Ce mebIe kesâ 
mebIeeOÙe#e ngS ~ 

mJeeceer ueeskesâÕejevevo peer ves Gvekeâer cenemeceeefOe kesâ yeeo 
Gvekesâ efJe<eÙe ceW Skeâ Øemebie efueKee Lee ~ Skeâyeej Skeâ ÙegJekeâ 
mJeeceer efJeMegæevevo peer mes efceueves DeeÙee ~ Jen veeefmlekeâ 
efJeÛeejeW Jeeuee Lee ~ Gmeves cenejepe mes hetÚe, ‘‘keäÙee Deeheves 
F&Õej keâe oMe&ve efkeâÙee nw?’’ mJeeceer efJeMegæevevo peer ves 
Gmekeâe ØeMve šeueves kesâ efueS keâne efkeâ meYeer osMeeW kesâ mevleeW 
ves Ùen ceevee nw efkeâ F&Õej nQ Deewj Gvekesâ DeefmlelJe kesâ yeejs ceW 
mebMeÙe keâjvee "erkeâ veneR nw ~ efkeâvleg Jen ÙegJekeâ Gvekesâ Gòej 
mes mebleg° veneR ngDee Deewj Gmeves hetÚe, ‘‘cenejepe, ceQ peevevee 
Ûeenlee ntB efkeâ keäÙee Deeheves mJeÙeb F&Õej keâes osKee nw?’’ 
cenejepe ves efHeâj Gmes mecePeeves keâe ØeÙelve efkeâÙee efkeâ Ùeefo 
keâesF& efve‰ehetJe&keâ YeieJeeve mes ØeeLe&vee keâjs Deewj GmeceW meÛÛeer 
JÙeekegâuelee nes, lees Gmes F&Õej kesâ oMe&ve nes mekeâles nQ ~ 

mJeeceer efJeMegæevevo peer ves keâF yeej Gmekeâe ØeMve šeueles 
ngS Gmes mecePeeÙee, efkeâvleg Jen ÙegJekeâ Deheves ØeMve hej DeÌ[e 
jne ~ Gmekeâer Fme Oe=°lee mes JeneB keâe JeeleeJejCe Yeer LeesÌ[e 
leveeJehetCe& nes ieÙee Deewj JeneB GheefmLele ueesie Yeer meesÛeves 
ueies efkeâ cenejepe Deye keäÙee Øeefleef›eâÙee oWies ~ efkeâvleg ueesieeW ves 
cenejepe kesâ cegKe keâer Deesj osKee efkeâ ›eâceMe: Gvekesâ YeeJe ceW 
heefjJele&ve nes jne nw ~ Gvekeâe cegKe lespeesöerhle nes ieÙee ~ GvneWves 
ÂÌ{ MeyoeW ceW keâne, ‘‘pewmes ceQ Deheves Mejerj kesâ DebieeW keâes 
osKe jne ntB, Ssmes ner ØelÙe#e ceQves F&Õej kesâ oMe&ve efkeâS nQ ~’’ 
cenejepe kesâ Oeerj, iecYeerj MeyoeW keâes megvekeâj GheefmLele ueesieeW 
ceW Skeâ efvemleyOelee Úe ieF& ~ Jen ÙegJekeâ Yeer efveMMeyo JeneB 
KeÌ[e jne ~ cenejepe Fmekesâ yeeo kegâÚ ve yeesuekeâj Deheves keâcejs 
ceW Ûeues ieS Deewj Gme efove yeenj veneR efvekeâues ~ YeòeâieCe 
Yeer Fme DeYetlehetJe& Iešvee kesâ mee#eer neskeâj mJeÙeb keâes ke=âleeLe& 
mecePeves ueies ~ mmm
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efveJesefolee keâer Âef° ceW 
mJeeceer efJeJeskeâevevo (14)

mebkeâuekeâ : mJeeceer efJeosnelceevevo 

cesjs Deheves ceve ceW Deelee nw (Deewj 
cesjs efueÙes Ùener meyemes yeÌ[er yeele nw), 
mJeeceerpeer ceW lehemÙee keâe Jesie Flevee 
Øeyeue nw efkeâ mecYeJe nw Jes ogyeeje keâYeer 

heef§eceer ogefveÙee ceW ve peeÙeW, Ùee efMe#ee ve oW ~ Ùeefo Jes ceewve ›ele 
OeejCe keâj ueW Ùee meoe kesâ efueÙes lehemÙee keâjves Ûeues peeÙeB – lees 
FmeceW Dee§eÙe& keâer keâesF& yeele veneR nesieer ~ hejvleg otmejer Deesj Ùen 
Yeer melÙe nes mekeâlee nw efkeâ Gvekesâ efueÙes Ùen YeeJe Meefòeâ keâe 
veneR, Deefheleg Deelcele=eqhle keâe nsleg nes ~2 Dele: cesje Devegceeve nw 
efkeâ Fme YeeJe kesâ yeeJepeto Yeer Jes mJeÙeb keâes G"ekeâj efJeMJe kesâ 
efueÙes %eeve leLee jenle kesâ Skeâ efJeješd œeesle yeve peeÙeWies ~ kesâJeue 
Gvekesâ peerJeve mes yeshejJeener, megKe leLee meb«eece keâer Deekeâeb#ee 
Ûeueer ieÙeer nw ~ Deye kegâÚ Yeer yeesueles meceÙe Ùee efkeâmeer ØeMve 
keâe Gòej osles meceÙe Gvekeâer Deelcee mes yeÇÿeeC[ kesâ ner meceeve 
efJeješlee leLee keâesceuelee Øekeâš nesleer nw; Jes Deenle Deewj heerÌ[e 
mes Deele& nesles nQ, leLeeefhe Øesce mes heefjhetCe& jnles nQ ~ Gvemes kegâÚ 
keânves keâe ØeÙeeme keâjves hej Yeer ceevees Gme JeekeäÙe kesâ Deleerle keâer 
ceefncee ve° nesleer nw ~ DeodYegle yeele Ùen nw efkeâ Gvekesâ meeceves 
Deye efpeme lejn keâer yeeleW DevegefÛele veneR Øeleerle nesleeR, Jen nw 
keâesF& Ûegškegâuee Ùee cepesoej keâneveer, pees nce meYeer ceW nBmeer keâe 
mebÛeej keâjs ~ yeekeâer meceÙe Gvekesâ ØelÙeskeâ #eCe keâer efoJÙelee nceejs 
ÕeeBme lekeâ keâes DeJe®æ keâj osleer nw ~ 

keäÙee legcemes kegâÚ Deewj keânvee nesiee? Gvekeâer Deeqvlece 
yeele pees ceQves megveer nw, Jen nw ‘‘mJeeceerpeer Deye cej Ûegkesâ’’ Deewj 
‘‘Ùeelevee ceW Yeer hejce Deevevo nw ~’’ efkeâmeer kesâ efJe®æ keâesF& 
keâ"esj JeekeäÙe veneR ~ Ssmeer ner efJeješlee kesâ YeeJe ceW F&mee keâes 
›etâme hej ÛeÌ{eÙee ieÙee Lee ~

efHeâj GvneWves keâne efkeâ GvnW Deheveer ‘keâeueer ceelee’ keâefJelee 
kesâ ØelÙeskeâ Meyo keâer ØelÙe#e DevegYetefle keâjveer heÌ[er Leer – Deewj 

2 ÙeneB hee"keâeW keâes mJeeYeeefJekeâ ¤he mes ner ßeerjeceke=â<Ce Éeje vejsvõveeLe 
kesâ eflejmkeâej keâer yeele mcejCe nes DeeÙesieer – peye vejsvõ ves keâne Lee, meceeefOe 
ceW [tyes jnvee ner Gvekeâer Ûejce Deekeâeb#ee nw, lees ßeerjeceke=â<Ce yeesues, ceQves meesÛee 
Lee efkeâ let JešJe=#e kesâ meceeve meyekeâe DeeßeÙe yevesiee, Gmekeâer peien let Deheveer 
ner cegefòeâ kesâ efueÙes JÙeekegâue nes jne nw ~

keâue Gvekesâ DeeosMeevegmeej 
Gvekesâ mece#e Fme keâefJelee kesâ 
ØelÙeskeâ Meyo keâe GÛÛeejCe 
keâjvee heÌ[e Lee ~ 

Jes yeesueles pee jns Les, Deewj ÛetBefkeâ ‘ceeB’ kesâ efJe<eÙe ceW 
yeesue jns Les, Dele: Gvekesâ Meyo efJeješd Øeleerle nes jns Les ~ Deheves 
peeves kesâ hetJe& Jes ceeB kesâ meeefVeOÙe kesâ mheMe& keâe DevegYeJe keâjekeâj 
ieÙes ~ keâue ceQ GvnW ®æ MJeebme kesâ meeLe ‘‘F&MJej’’ keâns efyevee 
veneR jn mekeâer ~ 

legce Deewj ceQ – nce meYeer Skeâ ner leeue-Úvo kesâ efnmmes 
nQ Deewj Jen Úvo nceejer keâuhevee mes Yeer ye=nled nw – F&MJej nceW 
Gmekesâ ÙeesiÙe yevee ueW ~ Jes iee jns Les – 

Fme mebmeej-¤heer yeepeej ceW
peieocyee helebieW GÌ[e jner nQ ~ 
Jes ueeKeeW ceW mes 
oes-Skeâ helebieeW keâer [esj keâeš osleer nQ ~

nce ceeB kesâ yeÛÛes nQ, Oetue ceW Kesueketâo jns nQ, GÌ[leer ngF& 
Oetue mes nceejer DeeBKeW osKeves ceW DemeceLe& nes peeleer nQ ~

jefJeJeej keâes Jes nce ueesieeW keâer Deesj GvcegKe neskeâj yeesues, 
‘‘oeMe&efvekeâ ¤hekeâeW leLee Øeeke=âeflekeâ ¤hekeâeW kesâ Éeje F&MJej keâer 
cete|leÙeeW keâer JÙeeKÙee veneR keâer pee mekeâleer ~ Jes meÛÛeer Yeefòeâ kesâ 
Éeje Øeehle efoJÙe oMe&veeW mes yeveer nQ ~ Jes melÙe nQ ~’’

keâMceerj ceW jnles meceÙe mJeeceerpeer efoJÙe DevegYetefleÙeeW 
kesâ jepÙe kesâ DeOeerMJej Les ~ DecejveeLe ceW efMeJe-oMe&ve kesâ yeeo 
GvnW #eerjYeJeeveer ceW peieocyee keâe oMe&ve ngDee ~ efJeJeskeâevevo 
keâe peerJeve efvelÙe leLee ueeruee ceW cegòeâ Deewj Deeyeæ nw ~ GvneWves 
DecejveeLe keâe MJesle ØeueÙe Deewj #eerjYeJeeveer keâe ke=â<Ce ØeueÙe – 
oesveeW kesâ ner mJe¤he keâe oMe&ve efkeâÙee Lee ~ efveJesefolee ves yeleeÙee 
Lee, mJeeceerpeer ves ‘leg<eej mlecYe’ kesâ ceneved keâefJelJe keâer yeele 
keâner Leer, hejvleg Fme efJe<eÙe hej GvneWves keâesF& keâefJelee veneR jÛeer ~ 
Jen keâefJelee GvneWves jÛeer Leer ke=â<Ce-YeÙebkeâjer kesâ efJe<eÙe ceW ~ Jen 
‘keâeueer o ceoj’ (keâeueer ceelee) keâefJelee keâer jÛevee Skeâcee$e 

(efveJesefolee kesâ he$eeW mes Gæ=le DebMe)
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efJeJeskeâevevo kesâ efueÙes ner mecYeJe Leer, keäÙeeWefkeâ Ùen kesâJeue Skeâ 
keâeJÙeke=âefle veneR, Deefheleg ceeveJeerÙe Yee<ee ceW Deveenle OJeefve keâe 
peeiejCe nw ~ ØeueÙe keâer Fme ceneOJeefve keâes Fmekesâ hetJe& kesâJeue 
Skeâ yeej ner megvee ieÙee Lee – F&MJej-meKee (Depeg&ve) kesâ keâC" 
mes, hejvleg JeneB Yeer YeÙeelegj keâC" keâe Deele&veeo nw ~ ßeerke=â<Ce 
keâe efJeMJe¤he osKekeâj Depeg&ve ves keâne Lee –

DeveeefoceOÙeevlecevevleJeerÙe&-
          cevevleyeengb MeefMemetÙe&ves$eced ~
heMÙeeefce lJeeb oerhlengleeMeJekeä$eb-
           mJelespemee efJeMJeefceob lehevleced ~~
ÅeeJeehe=efLeJÙeesefjocevlejb efn
             JÙeehleb lJeÙewkesâve efoMe§e meJee&: ~
Â<šdJeeÆgleb ¤heceg«eb leJesob-
             ueeskeâ$eÙeb ØeJÙeefLeleb cenelceved ~~
Deceer efn lJeeb megjme‹e efJeMeeqvle
             kesâefÛeÆerlee: ØeeÀeueÙees ie=Ceeqvle ~
mJemleerlÙegkeälJee cene|<eefmeæme‹e:
        mlegJeeqvle lJeeb mlegefleefYe: heg<keâueeefYe: ~~
®õeefolÙee JemeJees Ùes Ûe meeOÙee
             efJeMJesÓefMJeveew ce®le§ees<cehee§e ~
ievOeJe&Ùe#eemegjefmeæme‹e
           Jeer#evles lJeeb efJeeqmcelee§ewJe meJex ~~
¤heb cenòes yengJekeä$eves$eb-
             ceneyeenes yengyeent®heeoced ~
yentojb yengob°^ekeâjeueb-
         Â<šdJee ueeskeâe: ØeJÙeefLeleemleLeenced ~~
veYe:mhe=Meb oerhleceveskeâJeCeË-
             JÙeeòeeveveb oerhleefJeMeeueves$eced ~
Â<šdJee efn lJeeb ØeJÙeefLeleevlejelcee
        Oe=eEle ve efJevoeefce Meceb Ûe efJe<Cees ~~3

YeieJeeve ves Depeg&ve mes keâne, ‘keâeueesÓeqmce ueeskeâ-
#eÙeke=âled-ØeJe=æes, ueeskeâeved meceenleg&efcen ØeJe=òe:’ – ‘ceQ keâeue ntB ~ 
ueeskeâeW keâe #eÙe keâjvee ner cesje mJeYeeJe nw ~ ceQ hegjeleve ntB ~ Fve 
meYeer ueeskeâeW keâe mebnej keâjves kesâ efueÙes ner GÅele ntB ~’ Fme hej 

3 ieerlee, DeOÙeeÙe 11, Mueeskeâ 19-24 	

Depeg&ve ves mlegefle keâjles ngS Gvekeâe ØemeVe cegKe osKeves keâer FÛÚe 
keâer Leer ~ cenekeâeueer ves peye Deheves efJeJeskeâevevo veecekeâ mevleeve 
keâes Dehevee ØeueÙe-cete|le Jeeuee ¤he efoKeeÙee, lees GvneWves Gvekeâe 
ØemeVe-cegKe osKeves keâer keâecevee veneR keâer – yeequkeâ Jes YeÙebkeâj 
kesâ meceerheJeleea neskeâj Guueefmele nes G"s Les ~ Fmeer Øemebie ceW 
efJeJeskeâevevo ves DeOÙeelce meeefnlÙe ceW Skeâ veJeerve efJeOee Øekeâš 
keâer ~

Gme keâefJelee keâe efnvoer DevegJeeo Fme Øekeâej nw –

		      ce=lÙeg¤hee keâeueer

leejeieCe nes ieÙes ueghle nQ, veerue ieieve mes,
cesIe meYeer DeeÛÚVe nes ieÙes nQ, cesIeeW mes;
Iete|Ceceeve PebPee ceW Yeer<eCe heJeve iejpelee,
Ieesj DeBOesje mhevove Deewj ØeefleOJeefve keâjlee ~~

Ssmee ueielee keâesefš keâesefš Gvceeoer peve kesâ,
ØeeCe efvekeâue DeeÙes neW, ceevees keâejeie=n mes;
yeÌ[s-yeÌ[s Je=#eeW keâes peÌ[ mes ner GKeeÌ[leer,
Ûeueer pee jner Jen, meye kegâÚ heLe mes yegnejleer ~~

keâeues veYe keâes Út uesves, Deekeâj meeiej Yeer,
G"e jne Gòeeue lejbieW, efieefj-mece TBÛeer;
hejce Ieesj Deelebkeâ ce=lÙeg-ÚeÙeeSB DeieefCele,

 efJekeâš oeefceveer Ûecekeâ-Ûecekeâkeâj keâjs ØekeâeefMele ~

ce=lÙeg¤efheCeer keâeueer, legce Oej ¤he YeÙebkeâj,
efyeKejeleer nes og:Ke-JÙeeefOeÙeeB, meejs peie hej,
nes Deevevoesvceòe ve=lÙe keâjleer legce Decyes,
DeeDees cesjs peerJeve ceW, DeeDees peieocyes ~~

‘efJekeâjeueer’ nw veece, ce=lÙegceÙe lesjer meeBmeW,
lesje nj heoÛeehe, Skeâ yeÇÿeeC[ efJeveeMes;
‘keâeue’ ¤he ceW ceeB, let ner nw meJe&-veeefMeveer,
DeeDees cesjs peerJeve ceW, Dee peeDees peveveer ~~

hejce meenmeer nw, og:KeeW mes Øesce keâjs pees,
Deewj ce=lÙeg mes DeeeEueieve keâes nw Øemlegle pees;
keâeue-ve=lÙe ceW Yeer pees DeYeÙe veeÛelee-ieelee,
Gmekesâ ner peerJeve ceW DeeleeR keâeueer-ceelee ~~

(›eâceMe:)

efveJesefolee keâer Âef° ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo
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 ÙeLeeLe& MejCeeieefle keâe mJe¤he (3/6)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

(heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej Les ~ 
jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg jeceÛeefjleceeveme 
ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj 
peer cenejepe Les ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 
kesâ heeJeve ØeebieCe ceW 1992 ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee ~ 
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DevegefueKeve mJeieeaÙe ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.)  

kegâMeue Meyo keâes ueskeâj, keâyeerj ves Yeer JÙebiÙe Yeje oesne 
keâne –  keâesF& JÙeefòeâ efceuee Gvemes, Deewj hetÚ efoÙee, cenejepe, 
keâefnS kegâMeue mes lees nQ? Jes LeesÌ[e DekeäKeÌ[er mJeYeeJe kesâ Les ~ 
GvneWves keâne, JÙeLe& keâe ØeMve megveles-megveles ncekeâes ueielee nw 
efkeâ Fme JÙeLe& kesâ MeyoeW keâe Deeoeve-Øeoeve legce ueesie keäÙeeW 
keâjles nes? keäÙeeW hetÚ jns nes kegâMeue? cenejepe, keâesF& ogIe&švee 
nes ieF& nw keäÙee? yeesues, ogIe&švee?

kegâmeue kegâmeue ner kesâ keâjle peie ceW yeÛee ve keâesÙe ~
ceeÙee cegF& ve ceve cegDee kegâMeue keâneB les nesÙe ~~
peye lekeâ Ùen meye yevee ngDee nw, leye lekeâ keâens keâe 

kegâMeue? Fmeer yeele keâes efJeYeer<eCepeer keânles nQ –  
leye ueefie ùoÙeB yemele Keue veevee ~
ueesYe ceesn ceÛÚj ceo ceevee ~~ 5/46/1
ØeYeg Ùen pees Devle:keâjCe nw, ùoÙe nw, Deehe peye lekeâ FmeceW 

veneR jnles, leye lekeâ Ùes ogie&gCe jnles nQ ~ ØeYeg ves cegmkeâjekeâj 
keâne – MeeŒe lees Ùen keânles nQ efkeâ peerJe kesâ ùoÙe ceW ceQ 
meJe&oe jnlee ntB, leye legce Ssmee keäÙeeW keânles nes? yeesues, neB 
jnles neWies, uesefkeâve pewmes jnvee ÛeeefnÙes, Jewmee veneR jnles ~ kewâmes 
jnvee ÛeeefnÙes? yeesues –

peye ueefie Gj ve yemele jIegveeLee ~
OejW Ûeehe meeÙekeâ keâefš YeeLee ~~ 5/46/2
efyevee Oeveg<e-yeeCe Jeeuee F&Õej nesiee, efpememes efkeâmeer keâes [j 

veneR ueielee, Jener meyekesâ ùoÙe ceW yew"e ngDee nw Deewj keâece, 
›eâesOe, ueesYe Yeer JeneR yew"s ngS nQ ~ peje Oeveg<e-yeeCe ueskeâj 
lees yewef"S ~ yeÌ[er mebekesâeflekeâ Yee<ee nw ~ nceW kesâJeue õ°e F&Õej 
veneR ÛeeefnÙes ~ Jesoevle keâe yeÇÿe õ°e nw, Jen meef›eâÙe neskeâj 
nmle#eshe veneR keâjlee ~ YeòeâeW keâes YeieJeeve kesâ neLe ceW Oeveg<e-yeeCe 
henveeS efyevee meblees<e veneR neslee ~ Oeveg<e-yeeCe keâe DeefYeØeeÙe 
Ùen nw efkeâ ØeYeg, Deehe meef›eâÙe neskeâj Fve ogie&Ce-oge|JeÛeejeW keâe 

efJeveeMe keâjW ~ Fmekeâe leelheÙe& nw efkeâ meeOeve keâjles-keâjles peye 
Jen ØeeLe&vee keâjlee nw, efkeâ ØeYeg, nce kesâJeue Deheves heg®<eeLe& 
mes ogie&CeeW keâe efJeveeMe veneR keâj mekeâles, Deehe ner ke=âhee keâjkesâ 
Fve ogieg&CeeW keâe efJeveeMe keâjves keâer oÙee keâjW ~ Fme meeOevee Deewj 
ke=âhee kesâ meecebpemÙe mes Gve ogieg&CeeW keâe efJeveeMe nesves kesâ yeeo 
nceejs ùoÙe ceW F&Õej efveJeeme keâjlee nw ~ 

FmeefueÙes YeieJeeve jece DeÙeesOÙeeJeeefmeÙeeW mes keânles nQ, 
efce$ees, Ùen Mejerj meeOevee kesâ efueÙes efceuee nw ~ Deiej Yeesie kesâ 
efueÙes efceuee neslee, lees osJe-Mejerj efceuee neslee, efpemeceW YeesieeW 
mes jesie veneR neslee, YeesieeW mes Je=æeJemLee veneR Deeleer ~ efkeâvleg 
Ùen Mejerj GvneWves Yeesie kesâ mLeeve hej meeOevee kesâ efueÙes efoÙee 
nw ~ meeLe-meeLe GvneWves Ùen Yeer keân efoÙee, keâF& ueesie Ùen Yeer 
meesÛeles nQ efkeâ meeOevee keâjles-keâjles mJeie& hengBÛe peeÙeB, efkeâvleg 
Jes Yeer yegefæceeve veneR nQ ~ leye JeneB hej YeieJeeve Mebkeâj ceeBieves 
Jeeues mes keânles nQ, LeesÌ[e cele ceeBievee ~ Fmekeâer JÙeeKÙee YeieJeeve 
ves keâer ~ yeesues, pees ueesie Mejerj mes meeOevee Yeer keâjW Deewj Gve 
meeOeveeW kesâ yeoues ceW mJeie& ceeBie ueW, lees Ùen yeÌ[er Úesšer Jemleg  
nes ieÙeer ~ mebmeej kesâ YeesieeW keâer lees yeele keäÙee nw ‘mJeie&G mJeuhe’ 
mJeie& Yeer Jemlegle: LeesÌ[e ner nw ~ LeesÌ[e Deewj yengle keâer heefjYee<ee 
keäÙee nw? yeesues, pees meoe jns, Jen yengle nw Deewj pees keâYeer 
meceehle nes peeÙe, Jen LeesÌ[e ner nw ~ mJeie& ceW yesÛeejs efpelevee 
Yeer hegCÙe ueskeâj peeÙeB, peneB hegCÙe meceehle ngDee, veerÛes {kesâues 
peeves Jeeues nQ ~ YeieJeeve keânles nQ, keâewve veemecePe nesiee, pees 
Ssmes mLeeve ceW peeÙesiee ~ Je=æeJemLee ceW keâce mes keâce Skeâ mebkesâle 
lees efceuelee nw efkeâ meeJeOeeve nes peeFS ~ hej mJeie& kesâ osJeleeDeeW 
keâes lees mebkesâle ner veneR efceuelee ~ efvejvlej YeesieeW ceW [tyes ngS 
nQ ~ Je=æeJemLee Deeleer veneR, YeesieeW keâes Yeesieles-Yeesieles, yeme 
hegCÙe keâer hetbpeer meceehle ngF&, lelkeâeue mebmeej ceW efkeâme Ùeesefve 
Ùee veke&â ceW {kesâue efoÙes peeÙeWies, Fmekeâe keâesF& ef"keâevee veneR ~ 
FmeefueÙes YeieJeeve jece keânles nQ – 
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mJeie&G mJeuhe Deble ogKeoeF& ~
YeieJeeve jece keânles nQ, Ùeeo jKees, pees megKe Devle ceW ogKe 

osvesJeeuee neslee nw, Jen megKe veneR nes mekeâlee nw ~ efJe<eÙeeW ceW 
megKe kesâ he§eeled ogKe nw Deewj mJeie& ceW Yeer megKe kesâ yeeo Skeâ 
cenevelece ogKe nw, FmeefueÙes legcnW mJeie& keâer Yeer Deekeâeb#ee veneR 
keâjveer ÛeeefnS ~ peye cenejepe efoueerhe ves MeeŒeeW ceW megvee efkeâ 
meew DeÕecesOe Ùe%e keâjves Jeeues keâes Fvõ heo Øeehle neslee nw, 
lees GvneWves mebkeâuhe efueÙee Deewj efvevÙeeveyes DeÕecesOe Ùe%e keâj 
[eues ~ peye Jes meeQJee DeÕecesOe Ùe%e keâj jns Les, lees IeesÌ[e Ûeesjer 
nes ieÙee ~ {BÌt{ves hej keâneR efceuee veneR ~ IeesÌ[e hekeâÌ[ves Jeeuee 
jepee efoKeeF& veneR heÌ[e ~ JeefMe‰ ves OÙeeve keâjkesâ yeleeÙee efkeâ 
Fvõ IeesÌ[e Ûegjekeâj mJeie& ues ieÙee nw ~ cenejepe efoueerhe kesâ heg$e 
jIeg yeÌ[s Øeleeheer Les ~ GvneWves keâne efkeâ DeYeer ceQ peekeâj Fvõ keâes 
hejemle keâj IeesÌ[e ues Deelee ntB ~ hej efoueerhe ves melmebie efkeâÙee 
Lee ~ melmebie mes yeÌ[e ueeYe neslee nw ~ melmebie ceW megvee ngDee 
melÙe JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW Yeues ner lelkeâeue ef›eâÙeeefvJele ve nes, 
hej Jen keâYeer-ve-keâYeer Ùeeo Deelee nw ~ FmeefueÙes ieesmJeeceerpeer ves 
yengle yeefÌ{Ùee Â°evle efoÙee ~ efkeâmeer ves ieesmJeeceerpeer mes keâne, 
cenejepe, Fleves Yeefòeâ-YeeJe keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw? Fmekesâ 
efyevee peerJeve ceW keâece veneR Ûeuelee nw keäÙee? lees ieesmJeeceerpeer 
ves keâne – 

uejkeâeF& keâes hewefjyees leguemeer efyemeefj ve peeF ~
yeÛÛes keâes Deiej lewjvee efmeKee oerefpeS, lees Ùen LeesÌ[s ner 

nw efkeâ ÛeewyeermeeW Iebšs lewjlee ner jns veoer ceW? Ûeuesiee lees meÌ[keâ 
hej ner, uesefkeâve efpeme efove veoer ceW [tyeves keâe [j nesiee, Gme 
efove Gmekeâer lewjekeâer keâece DeeÙesieer ~ FmeefueÙes melmebie keâjves keâe 
DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ lelkeâeue veneR, lees peye [tyeves ueefieSiee 
leye Deehe keâes Ùeeo Dee peeÙeieer efkeâ heej nesves keâer Skeâ keâuee 
nw ~ FmeerefueÙes cenejepe efoueerhe keâes melmebie keâer yeele Ùeeo Dee 
ieF& ~ GvneWves keâne, cegPes Ùe%e veneR keâjvee nw ~ efkeâmeer ves keâne, 
cenejepe, efvevÙeeveyes hetje nes Ûegkeâe, Deye Deehe veneR keäÙeeW keâj 
jns nQ? GvneWves keâne, Dejs, ceQ Fvõ yeveves kesâ efueÙes, mJeie& keâe 
jepee yeveves kesâ efueÙes meew DeÕecesOe Ùe%e keâj jne Lee ~ efkeâvleg 
meesÛees, meew DeÕecesIe Ùe%e keâjkesâ Fvõ yevevesJeeues keâer peye Ûeesjer 
keâjves keâer Deeole veneR ieF&, lees Ssmee Fvõ yevekeâj ceQ keäÙee 
keâ¤Biee? ceQ lees ÙeneB ÛeesjeW keâes oC[ osles jnlee ntB Deewj mJeie& 
keâe jepee mJeÙeb Ûeesjer keâjlee nw ~ Dele: cegPes Ùen Ùe%e veneR 
keâjvee ~ mebkesâle Ùener nw efkeâ peneB hej JÙeefòeâ mecePe ieÙee, Jen 

Ùener DevegYeJe keâjlee nw Deewj meeJeOeeve nes peelee nw ~  YeieJeeve 
ves Ùener keâne –  

meeOeve Oeece ceesÛÚ keâj Éeje ~
heeF ve peseEn hejueeskeâ meBJeeje ~~ 7/42/8
 pees ueesie keânles nQ efkeâ meye F&Õej keâjelee nw, YeieJeeve ves 

keân efoÙee efkeâ efyeukegâue veneR –
vej leveg YeJe yeeefjefOe keângB yesjes ~
mevcegKe ce®le Deveg«en cesjes ~~
keâjveOeej meoiegj ÂÌ{ veeJee ~
ogue&Ye meepe megueYe keâefj heeJee ~~ 4/43/7,8
pees ve lejw YeJe meeiej vej meceepe Deme heeF ~
mees ke=âle eEveokeâ ceboceefle Deelceenve ieefle peeF ~~ 4/44
ueesie keânles nQ efkeâ DeelcenlÙee yeÌ[e heehe nw ~ Ssmee ceeveles 

nQ efkeâ efJe<e Keekeâj cejvee ner DeelcenlÙee nw ~ YeieJeeve keânles 
nQ, Ùes mebmeej kesâ peerJe, pees efJe<eÙe keâe mesJeve keâj jns nQ, 
Jes lees DeelceIeeleer ner nQ ~ neB, Jen DeelcenlÙee legjvle veneR 
efoKeeF& os jner nw  ~ FmeerefueÙes YeieJeeve Mebkeâj ceeBieves Jeeues kesâ 
meeceves Deekeâj keânles nQ, LeesÌ[e cele ceeBievee ~ Gmekeâe GösMÙe 
Ùener neslee nw efkeâ Skeâ cee$e F&Õej keâes ÚesÌ[keâj Deiej legceves 
cegPemes kegâÚ ceeBiee, lees cegPes yegueeves keâe keäÙee DeLe& nw? Deiej 
Gve JemlegDeeW keâes ceQ yengcetuÙe ceevelee, lees ceQ mJeÙeb Gmes OeejCe 
keâjkesâ legcnejs meeceves keäÙeeW ve Deelee? mJeÙeb ceQves Gve JemlegDeeW 
keâes yengcetuÙe veneR ceevee Deewj legcnejs meeceves KeÌ[e ntB ~ YeieJeeve 
Mebkeâj Ùen ØesjCee osles nQ ~ 

hej mecemÙee Ùen nw efkeâ owlÙe ueesie, osJeleeDeeW keâes 
MeefòeâMeeueer lees ceeveles nQ, hej yegefæceeve veneR ceeveles ~ Jes Ùen 
ceeveles nw efkeâ neB FveceW osves keâer Meefòeâ nw, hej yegefæceeve veneR 
nesles ~ yegefæceeve lees Fvemes DeefOekeâ nce ner nQ ~ peye oesveeW Deekeâj 
KeÌ[s nes ieÙes, efkeâlevee megvoj megÙeesie Lee, kewâmee megvoj Debkeâ 
pegÌ[e ngDee Lee, Skeâ Deesj Mebkeâj peer hebÛeeveve Deewj otmejer 
Deesj yeÇÿeepeer Ûelegjeveve Deewj oesveeW keâe Ùeesie keâerefpeS lees veew ~ 
efkeâlevee megvoj mebkesâle Lee ~ veew keâe Debkeâ mebkesâle keâj jne Lee, 
oMecegKe nes, hej veew mes legce OevÙelee Øeehle keâjesies ~ Ùener met$e 
nw, oMecegKe meeceves Lee Deewj veew cegKe Gmekesâ meeceves KeÌ[s Les ~ 
oMejLe Yeer ome Les, hej Devlej Ùener Lee efkeâ Gvekeâes oMejLe 
nesves hej Yeer DeYeeJe keâe DevegYeJe ngDee ~ OevÙe keâye ngS? peye 
jeceveewceer DeeF& Deewj jece keâes heeS ~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ 

ÙeLeeLe& MejCeeieefle keâe mJe¤he
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nce ome DebieeW Jeeuee nesles ngS Yeer peye lekeâ veJeOee Yeefòeâ kesâ 
Éeje F&Õej keâes veneR hee ueWies, leye lekeâ hetCe&lee veneR DeeÙesieer ~ 
jeJeCe ves lees oesveeW lejn mes ieefCele keâj efueÙee ~ heeBÛe Debkeâ 
Jeeues Mebkeâjpeer nQ, lees Gvemes otveer yegefæ nw cegPeceW ~ Deiej Ûeej 
Debkeâ Jeeues yeÇÿee Deewj Ùes oesveeW efceue Yeer peeÙeB, lees Yeer Ùes ncemes 
keäÙee Deeies yeÌ{Wies? Ùes veew efHeâj Yeer cegPemes keâce ~ ceQ lees ome ntB ~ 
peye YeieJeeve Mebkeâj ves Gmemes hetÚe, keäÙee Ûeenles nes? yeesuee –  

nce keâent kesâ cejeEn ve ceejW ~
yeevej cevegpe peeefle ogF yeejW ~~ 1/176/4
nce yevoj Deewj ceveg<ÙeeW keâes ÚesÌ[keâj efkeâmeer kesâ ceejves 

mes ve cejW ~ peye Mebkeâjpeer ves kegâcYekeâCe& mes peekeâj hetÚe, lees 
Gmeves ceeBiee – 

ceeiesefme veero ceeme <eš kesâjer ~ 1/176/8
kegâcYekeâCe& ves keâne, nce Ú: cenerves meesJeW ~ Skeâ ves ueÌ[eF& 

kesâ efueÙes peeieves keâe Jej ceeBiee Deewj Skeâ ves ceeBiee efkeâ Ú: 
cenerves meesJeW ~ peye Skeâ efove peies, lees Ún cenerves keâe Yeespeve 
Skeâ ner efove ceW Kee peeÙe ~ peye kegâcYekeâCe& peeielee Lee,  lees – 

peeiele nesF eflentB hegj $eemee ~ 1/179/4
kegâcYekeâCe& kesâ peeieves mes leerveeW ueesieeW ceW $eeefn $eeefn ceÛe 

peeleer Leer ~ meyemes Devle ceW Mebkeâjpeer efJeYeer<eCe kesâ heeme ieÙes ~ 
efJeYeer<eCe lees Oece&®efÛe henues mes ner Les ~ GvneWves Jej ceeBieves 
keâes keâne – 

ieS efyeYeer<eve heeme hegefve keânsG heg$e yej ceeieg ~
leseEn ceeiesG YeieJeble heo keâceue Deceue Devegjeieg ~~ 1/177 
efJeYeer<eCe ves keâne, YeieJeved, cegPes YeieJeeve kesâ ÛejCeeW ceW 

Yeefòeâ oerefpeÙes, Devegjeie, Øesce oerefpeÙes ~ yeÌ[s ØemeVe nes ieÙes 
Mebkeâjpeer ~ Jener YeieJeeve nQ, hej Skeâ ves YeieJeeve kesâ ÛejCeeW 
ceW Yeefòeâ ceeBieer lees Skeâ ves Decejlee ceeBieer ~ kewâmee ogYee&iÙe nw ! 
YeieJeeve Mebkeâj ves Ùen veneR keâne efkeâ jeJeCe ves Decejlee ceeBieer, 
GvneWves Ùener keâne – 

jeJeve cejve cevegpe keâj peeÛee ~ 1/48/1
jeJeCe ves cegPemes ce=lÙeg ceeBieer ~ ce=lÙeg ceeBieer? neB, YeieJeeve 

Mebkeâj ves keâne, heeJe&leer, peye Gmeves Ùen keâne efkeâ cesjer ce=lÙeg 
Jeevej Deewj ceveg<Ùe keâes ÚesÌ[keâj Deewj efkeâmeer kesâ neLe mes ve nes, 
lees Fmekeâe DeLe& nw efkeâ Gmeves ceveg<Ùe kesâ neLe mes ce=lÙeg nesves 
keâe ceeie& lees Keesue ner efoÙee ~ Skeâ ves veeRo ceeBieer ~ Yeuee Ùen 
Yeer keâesF& ceeBieves keâer Jemleg nw? ce=lÙeg lees efyevee ceeBies ner efceueleer 

nw Deewj veeRo keâe lees keânvee ner keäÙee? peye Jen keâLee ceW Yeer 
heerÚe veneR ÚesÌ[leer, lees Jen Yeer lees efyevee ceeBies efceueer ngF& 
nw ~ ceeBieves keâer Jemleg lees Yeefòeâ ner nw ~ efJeYeer<eCe ves Yeefòeâ lees 
ceeBieer, hej ceeBieves kesâ yeeo Yeer MejCeeieefle ceW meceÙe ueiee ~ Jes 
uebkeâe ceW jnles Les, Yeefòeâ keâjles Les, YeieJeeve keâer hetpee keâjles Les, 
mJeÙeb Jes yegje DeeÛejCe veneR keâjles Les, hej Jes jeJeCe mes Deheves 
Deehekeâes Deueie veneR keâj heeS ~ Deewj Jes Deueie leye keâj heeles 
nQ, MejCeeieefle lees yeeo ceW leye nesleer nw, peye meble keâe Deeieceve 
ngDee, nvegceeve peer pewmes ceneve efJejeieer meble DeeS ~ jeceeÙeCe 
ceW efueKee ngDee nw, meesves Deewj peeieves keâe ue#eCe keäÙee nw?

ceesn efvemeeB meyeg meesJeefveneje ~ 2/92/2
Deewj peeieves keâe keäÙee nw? yeesues – 
peeefveDe leyeeEn peerJe peie peeiee ~
peye meye efye<eÙe efyeueeme efyejeiee ~~ 2/92/4
peye JewjeiÙe Dee ieÙee, lees mecePe ueerefpeS efkeâ peeie ieÙes ~ 

nvegceevepeer Les –
Øeyeue JewjeiÙe oe®Ce ØeYebpeve leveÙe ~ (efJe.he. 58/8)
Gme Øeke=âefle kesâ uebkeâehegjer ceW, peneB hej ceesn keâe jepÙe nw, 

peye nvegceevepeer ves Deekeâj Éej KešKešeÙee, lees efJeYeer<eCe peeie 
ieÙes, meÛecegÛe peeie ieÙes ~ Gmekesâ yeeo ner lees MejCeeieefle keâer 
Yetefcekeâe yeveer, hej peeieves kesâ yeeo Yeer oes-Ûeej PeeWkesâ DeeS, 
leye Deeies MejCeeieefle ngF& ~ Fmekeâer ÛeÛee& keâue nesieer ~ 

yeesefueÙes efmeÙeeJej jeceÛevõ keâer peÙe ~~ (›eâceMe:)

Jesoevle keânlee nw efkeâ ogye&uelee ner mebmeej kesâ meejs 
ogKeeW keâe keâejCe nw, Fmeermes meejs ogKe-keâ° hewoe nesles 
nQ ~ nce ogye&ue nQ, FmeerefueS Flevee ogKe Yeesieles nQ ~ nce 
ogye&uelee kesâ keâejCe ner Ûeesjer-[kewâleer, Pet"-"ieer leLee 
Fmeer Øekeâej kesâ Deveskeâeveskeâ kegâkeâce& keâjles nQ ~ ogye&ue nesves 
kesâ keâejCe ner nce ce=lÙeg kesâ cegKe ceW efiejles nQ ~ peneB 
nceW ogye&ue yeveeves Jeeuee keâesF& veneR nw, JeneB ve ce=lÙeg nw, 
ve ogKe ~ nce ueesie kesâJeue YeüeefvleJeMe ner ogKe Yeesieles 
nQ ~ Fme Yeüeefvle keâes otj keâj oes Deewj lelkeâeue meejs 
ogKe Ûeues peeSBies ~
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 ßeerleesleehegjerpeer kesâ ce" keâer leerLe&Ùee$ee    
mJeeceer Deelceßeæevevo  

DeeÛeeÙe&, yeÇÿeÛeejer ØeefMe#eCe kesâvõ, jeceke=â<Ce ce", yesuetÌ[ ce" 

(DevegJeeokeâ - DepeÙe Ûenue, DeeF&.DeeF&.šer. ÛesVeF&) 

ßeerleesleehegjerpeer ßeerjeceke=â<Ce kesâ Jesoevle-ieg® Les ~ Jes Deheveer 
leerLe&Ùee$ee kesâ oewjeve oef#eCesÕej DeeÙes Les ~ ßeerjeceke=â<Ce mes Gvekeâer 
YeWš keâeueer ceefvoj keâer Deesj DeevesJeeues iebiee-leš hej ngF& Leer ~ 
GvneWves ßeerjeceke=â<Ce keâes Jesoevle-meeOevee keâe ÙeesiÙe DeefOekeâejer 
mecePee leLee JeneB cenerveeW efveJeeme keâjles ngS, GvnW Jesoevle 
meeOevee keâer efMe#ee oer ~ 

veeiee-hejcheje kesâ heefj›eepekeâ mebvÙeemeer leesleehegjerpeer ves 
ßeerjeceke=â<Ce keâes Jewefokeâ mebvÙeeme ceW oeref#ele efkeâÙee Deewj Gvekesâ 
ceeie&oMe&ve ceW ßeerjeceke=â<Ce ves efvee|Jekeâuhe meceeefOe keâer GÛÛelece 
DeJemLee keâes Øeehle efkeâÙee ~ ßeerjeceke=â<Ce ves Yeer Deheveer Deveghece 
meeoieer Deewj efJeMegælee mes leesleehegjerpeer keâes Yeefòeâ Deewj meiegCe 
yeÇÿe keâer met#ce JeemleefJekeâleeDeeW mes DeJeiele keâjeÙee ~ ßeerjeceke=â<Ce 
kesâ efoJÙe peerJeve keâer Fme keâeueeJeefOe keâe efÛevleve keâjves mes nceeje 
ceve Skeâ GÛÛelej Yetefce hej Dee¤Ì{ nes peelee nw ~ 

ßeerleesleehegjerpeer kesâ ce" keâer Deesj 
leesleehegjerpeer Skeâ DeodYegle DeeÛeeÙe& Deewj ceneve DeeOÙeeeflcekeâ 

efJeYetefleÙeeW ceW Skeâ Les ~ Gvekesâ yeejs ceW Ùen peeveves keâer Glmegkeâlee 
jnsieer efkeâ Gvekeâe pevce keâneB ngDee, Jes keâneB heues-yeÌ{s, keâye 
Deewj kewâmes mebvÙeemeer yeveW, GvneWves meeOevee keâneB keâer Deewj Jes 
keâye lekeâ peerefJele jns Deeefo ~ ÙeÅeefhe heÙee&hle omleeJespeeW Deewj 
ØeceeCeeW kesâ DeYeeJe ceW leesleehegjerpeer kesâ yeejs ceW yengle DeefOekeâ 
peevekeâejer GheueyOe veneR nw, leLeeefhe mJeeceer meejoevevo efueefKele 
ßeerjeceke=â<Ce keâer peerJeveer ‘ßeerjeceke=â<Ce-ueerueeØemebie’ ceW LeesÌ[er-
yengle peevekeâejer Øeehle nesleer nw ~ efkeâvleg Jes leLÙe Yeer hetCe& efJemle=le 
peerJeveer nsleg DeheÙee&hle nQ ~

leesleehegjerpeer kesâ yeejs ceW kegâÚ jesÛekeâ peevekeâeefjÙeeB efceueleer 
nQ ~ pewmes Gvekeâe keâo uecyee Lee, osn megÂÌ{ Leer, Jes neLeeW ceW 
Skeâ heerleue keâe ueesše Deewj efÛeceše jKeles Les Deewj leve hej 
keâesF& JeŒe veneR jKeles Les, FmeefueS ßeerjeceke=â<Ce GvnW vebieše 
Ùee vebiee yeeyee keânles Les ~ ßeerjeceke=â<Ce mes efceueves mes henues 
Deewj yeeo kesâ Gvekesâ peerJeve kesâ yeejs ceW yengle keâce %eele nw ~ 
Gvekesâ yeejs ceW ueerueeØemebie ceW JeCe&ve nw –  

mecYeJele: Jes efnvot mebvÙeeefmeÙeeW kesâ veeiee mebØeoeÙe mes Les ~ 
yeeuÙekeâeue ceW ner ie=n lÙeekeâj Deheves ieg® kesâ meeLe jnves ueies 

Deewj uecyes meceÙe lekeâ OÙeeve keâjkesâ DeeOÙeeeflcekeâ DevegYeJe kesâ 
ßes‰lece meesheeve efvee|Jekeâuhe meceeefOe keâes Øeehle efkeâÙee ~ oef#eCesÕej 
ceW Gvekesâ 11 ceen kesâ ØeJeeme mes mecyeefvOele kegâÚ megvoj ØemebieeW 
keâe JeCe&ve ßeerjeceke=â<Ce kesâ Éeje efkeâÙee ieÙee nw ~

ßeerjeceke=â<CeueerueeØemebie ceW ueoevee ce" kesâ yeejs ceW efueKee 
ieÙee nw – Gvekesâ ce" ceW 700 veeiee mebvÙeemeer jnles Les ~ pees 
ueesie OÙeeve meerKeles Les, Jes ieöer keâe ØeÙeesie keâjles, keäÙeeWefkeâ 
keâ"esj Deemeve hej yew"ves mes Gvekesâ hewjeW ceW oo& nes mekeâlee Lee 
Deewj Gvekeâe DeveYÙemle ceve F&Õej kesâ yeoues Gvekesâ Mejerj kesâ 
yeejs ceW ner eEÛeleve keâjves ueielee ~ lelhe§eeled pewmes ner Gvekeâe 
OÙeeve ienje nesves ueielee, Gvekesâ yew"ves keâe Deemeve Yeer keâ"esj 
nesves ueielee ~ Devle ceW GvnW OÙeeveeYÙeeme cee$e Ûecee&meve Ùee 
Oejleer hej keâjvee neslee Lee ~  ØelÙeskeâ ef›eâÙee pewmes, Yeespeve kesâ 
mecyevOe ceW GvnW yengle keâÌ[s efveÙeceeW keâe heeueve keâjJeeÙee peelee 
Lee ~ JeŒeeW kesâ mecyevOe ceW, efMe<ÙeeW keâes Oeerjs-Oeerjs veie> jnves keâe 
DeYÙeeme keâjJeeÙee peelee Lee ~ ceveg<Ùe kesâ Dee" yevOeve, pewmes 
ueppee, Ie=Cee, YeÙe SJeb pevce, kegâue, hejcheje Deewj Dee[cyej 
mes Ghepee DenbYeeJe FlÙeeefo keâes Skeâ-Skeâ keâj ÚesÌ[vee efmeKeeÙee 
peelee Lee ~ leovevlej peye Jes ceve keâer ienve Skeâe«elee efJekeâefmele 
keâj uesles, lees GvnW henues otmejs meeOegDeeW kesâ mebie Deewj Gmekesâ 
yeeo Dekesâues Skeâ leerLe&mLeeve mes otmejs leerLe&mLeeveeW keâe oMe&ve 
keâj Jeeheme Deevee neslee Lee ~ veeiee meeOegDeeW kesâ Ssmes ner efveÙece 
nesles Les ~

veeiee meeOegDeeW ceW pees "erkeâ-"erkeâ hejcenbme keâer DeJemLee keâes 
Øeehle keâj uesles Les, GvnW efjòeâ nesves hej mebØeoeÙe kesâ cenble  keâer 
ieöer kesâ efueS Ûegve efueÙee peelee Lee ~ ... cenble keâer ieöer hej 
Gmeer JÙeefòeâ keâes yew"eÙee peelee Lee, efpemekesâ ceve mes Oeve-mecheefòe 
keâe Deekeâ<e&Ce meceehle nes Ûegkeâe neslee Lee ~ Gmes ner mechetCe& 
Oeve Deewj cetuÙeJeeve mecheefòe keâe oeefÙelJe efoÙee peelee Lee ~’’ 

Fve meye efJeJejCeeW kesâ yeeo Yeer Skeâ ØeMve G"lee nw efkeâ 
keäÙee Jele&ceeve ceW leesleehegjerpeer mes mecyeefOele kegâÚ Yeer GheueyOe 
veneR nw? keäÙee mJeeceer meejoevevo ves leesleehegjerpeer keâe ce" hebpeeye 
ceW uegefOeÙeevee kesâ heeme veneR yeleeÙee Lee? ÙeneR mes nceves Fme 
efJe<eÙe ceW hegve: DevegmevOeeve DeejcYe efkeâÙee ~ nceW %eele ngDee efkeâ 
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JeemleJe ceW Jen hebpeeye keâe ‘uegefOeÙeevee’ veneR, yeefukeâ Jele&ceeve 
nefjÙeeCee keâe ‘ueoevee’ nw ~

jeceke=â<Ce ce" kesâ mebvÙeemeer mJeeceer Deueeskeâevevo keâe DeÉwle 
Deeßece, ceeÙeeJeleer keâer Deb«espeer ceeefmekeâ heef$ekeâe ‘Øeyegæ Yeejle’ 
kesâ veJecyej 1974 Debkeâ ceW ØekeâefMele uesKe ‘ßeerceled leesleehegjer 
kesâ ieg® keâe ce"’, mes Yeer Ùener %eele neslee nw ~ Fme uesKe ceW 
ueoevee mecyeefvOele yengle keâce, hejvleg cenòJehetCe& peevekeâeefjÙeeB  
GheueyOe nQ Deewj Fme mLeeve keâe yeÌ[e ceveesjce JeCe&ve efkeâÙee 
ieÙee nw ~ FmeceW uesKekeâ keâer ueoevee Ùee$ee keâe JeCe&ve nw ~

GefÌ[Ùee Yee<ee ceW leesleehegjerpeer kesâ yeejs ceW Skeâ hegmlekeâ nw, 
efpemeceW Gvekeâe ce" GÌ[ermee kesâ hegjer ceW yeleeÙee ieÙee nw ~ Fme 
hegmlekeâ ceW Yeer Gvekesâ peerJeve kesâ yeejs ceW peevekeâejer efceueleer nw ~

JewÅe Jeveceeueer oòe Mecee& keâer hegmlekeâ ‘nefjÙeeCee keâer Jesoevle 
hejcheje Deewj yeeyee leesleehegjer’ ceW ueoevee keâe efJemle=le efJeJejCe 
Deewj leesleehegjerpeer mes mecyeefvOele cenòJehetCe& peevekeâejer GheueyOe 
nw ~ Ùen 1986 ceW kegâ®#es$e mes ØekeâeefMele ngF& Leer ~ Fme 
hegmlekeâ ceW ueoevee Deewj JeneB efmLele ce" kesâ yeejs ceW DeefOekeâlej 
%eele Deewj kegâÚ veS, efkeâvleg Ùe$e-le$e efyeKejs leLÙeeW keâe Skeâ$e 
GuuesKe nw ~ Ùen hegmlekeâ Deye DeØekeâeefMele nw ~

nceejer ueoevee Ùee$ee 
efmelecyej, 2015 ceW nceves ueoevee keâer Ùee$ee keâer ~ Ùen 

nefjÙeeCee Øeevle kesâ Skeâ ØeeÛeerve Deewj cenlJehetCe& efpeuee kewâLeue 
kesâ efvekeâš nw ~ 	

kewâLeue Menj mes ueoevee peeles meceÙe ceeie& ceW Deveskeâ ieeBJe 
Deeles nQ ~ FveceW mes Skeâ ieeBJe keâe veece ‘ceeveme’ nw, efpemekeâe 
GuuesKe ceneYeejle ceW Øeehle neslee nw ~ Ùen #es$e ceneYeejle 
mecyevOeer Deveskeâ DeØeefmeæ leerLe&-mLeueeW mes hetCe& nw ~ 

meeceevÙe ÙeeleeÙeele ieefle mes efouueer Ùee Ûeb[erieÌ{ mes leerve 
Iebšs ceW ueoevee hengBÛe mekeâles nQ, keäÙeeWefkeâ Ùes oesveeW mes ueieYeie 
meceeve otjer hej nw ~ ueoevee ieeBJe keâer pevemebKÙee 5000 mes 
DeefOekeâ nw ~ ueeskeâcele kesâ Devegmeej ÙeneB meeceeve ueeoe peelee 
Lee, efpememes Fmekeâe veece ueoevee heÌ[e ~

ueoevee ieeBJe Gme efJeMeeue #es$e keâe Yeeie nw, peneB ceneYeejle 
keâe ceneÙegæ ngDee Lee ~ ceneYeejle ceW Jee|Cele nw efkeâ Ùegæ#es$e 
kesâ ÛeejeW keâesveeW hej henjsoejer keâjves kesâ efueÙes Ùe#e cebefoj Les ~ 
FveceW mes Skeâ Ùe#e cebefoj (Dejvlevegkeâ yesnj Ùe#e) ueoevee kesâ 
heeme ner nw ~ yesnj Ùe#e keâe cebefoj efmekeäKe hebLe kesâ veewJeW ieg® 
lesie yeneogj eEmen peer mes DeeMeer<eØeehle Skeâ Øeefmeæ ieg®Éejs 

kesâ meceerhe nw ~ yesnj meeefnye ieg®Éejs Éeje ieg® lesie yeneogj kesâ 
veece mes Skeâ yeÌ[s mketâue keâe mebÛeeueve Yeer efkeâÙee peelee nw ~ 
Øemebiele: nceW Ùen %eele ngDee efkeâ Ùen mketâue nefjÙeeCee Deewj 
hebpeeye keâer jepekeâerÙe meerceejsKee hej efmLele nw ~ ueerueeØemebie ceW 
Jee|Cele ueoevee keâe ce" oes mLeeveeW hej nw – Skeâ ueoevee ieeBJe 
kesâ Devoj Deewj otmeje ieeBJe kesâ yeenj ~ ieeBJe kesâ Devoj Jeeuee 
ce" Deye JeneB veneR nw ~ Fmekesâ mLeeve hej JeneB nefjÙeeCee keâe 
mejkeâejer mketâue nw ~ mJeeceer Deueeskeâevevo kesâ uesKe ceW cegKÙele: 
Fmeer ce" keâe GuuesKe nw ~ 

ieeBJe kesâ yeenj Jeeuee ce" DeYeer Yeer JeneR nw Deewj Skeâ 
meef›eâÙe SJeb peerJevle hejcheje kesâ ¤he ceW nw ~ Fme #es$e ceW Øeefmeæ 
‘efmeæ yeeyee jepehegjer keâe [sje’ veecekeâ ce" ceW leesleehegjerpeer jns 
Les Deewj ÙeneR Gvekeâe osnlÙeeie ngDee Lee ~ (Ùen Skeâ meceeefOe 
cebefoj hej efueKee ngDee nw) ~ 

pewmes ner nce ueoevee ieeBJe hengBÛes, lees yeeÙeeR Deesj DeevesJeeues 
Skeâ yeÌ[s leeueeye keâes 
heej keâjles ner ce" keâer 
70 SkeâÌ[ Yetefce kesâ 
ØeejcYe ceW ueeue FËšeW 
keâe Skeâ DeOetje ØeJesMe   
Éej e foKeeF& e foÙee ~ 
ieeBJe kesâ kegâÚ ueesieeW 
mes nceejer YeWš ngF& ~  ~ 
Jes ueesie ÛeejheeF&ÙeeW hej 
yew"s Les Deewj GveceW mes 
kegâÚ ngkeäkeâe heer jns Les ~ 
GvneWves efMe°eÛeejhetJe&keâ 
nceW heeveer Deewj ÛeeÙe kesâ 
efueÙes hetÚe, efpemes nceves mJeerkeâej efkeâÙee ~ Skeâ mLeeveerÙe ÙegJekeâ 
pemeyeerj Deewj Gmekesâ meeefLeÙeeW ves nceW Deeme-heeme kesâ #es$e ceW 
IegceeÙee ~ pemeyeerj keâe ÙeneB kesâ Fefleneme Deewj #es$e keâe %eeve 
meÛecegÛe GuuesKeveerÙe SJeb menÙeesieer jne ~ 

Gmekesâ yeeo nce [ssjs kesâ heeme hengBÛes ~ nefjÙeeCeJeer Deewj 
hebpeeyeer ceW ce" keâes [sje Yeer keâne peelee nw ~ ce" kesâ KesleeW ceW 
DevÙe HeâmeueeW kesâ meeLe ieVes keâer Heâmeue Yeer efoKeeF& os jner Leer ~ 
ueieYeie 300 ceeršj kesâ Skeâ «eeceerCe heefjJesMe ceW oesveeW Deesj 
mes Kegueer meÌ[keâ mes ce" heefjmej ceW hengBÛee pee mekeâlee nw ~ kesâvõ 
ceW Skeâ yeÌ[s mes cebefoj kesâ ÛeejeW Deesj kegâÚ Úesšs-Úesšs cebefoj, 
jmeesF&Iej, kegâÚ efveJeeme-keâ#e Deewj Skeâ Keguee DeeBieve Lee ~ ce" 

yeeyee jepehegjer peer keâe ceefvoj
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nceW yeeyee jepehegjerpeer mes ueskeâj leesleehegjerpeer lekeâ Deewj 
Gvekesâ yeeo kesâ Yeer ce" kesâ meYeer cenvleeW kesâ efÛe$e efoKeeF& efoÙes ~ 
GvnW Úesšs-Úesšs KeebÛeeW ceW veece-heóer kesâ meeLe jKee ieÙee Lee ~ 
ieesueekeâej yejeceos kesâ efJeefYeVe keâesveeW mes ce" keâe efJemle=le ÂMÙe 
efoKeeF& heÌ[lee nw ~

cegKÙe cebefoj mes Deeies leesleehegjerpeer keâe Skeâ cebefoj nw ~ 
Ssmee ner cebefoj GÌ[ermee kesâ hegjer ce" ceW nw, peneB leesleehegjerpeer 
keâe mJeie&Jeeme ngDee ceevee peelee nw ~ keäÙeeWefkeâ Fme mecyevOe ceW 
leLÙeeW keâer hegef° keâjvee keâef"ve nw, FmeerefueS nce Fme efJe<eÙe 
keâes YeeJeer MeesOe nsleg ÚesÌ[ osles nQ ~ ceBPeueer TBÛeeF& Jeeues ueeue 
jbie kesâ cebefoj ceW Skeâ efMeJeeEueie mLeeefhele nw, peneB Øeefleefove 
hetpee-hee" neslee nw ~

peye nce [sjs ceW Ietce jns Les, leYeer oeshenj 2 yepes kesâ 
Deeme-heeme, Skeâ ÙegJee meeOeg ves kegâÚ heeveer Deewj ÛeÌ{eJes kesâ 
meeLe Deekeâj leesleehegjerpeer kesâ cebefoj ceW SJeb Úesšs-Úesšs iegcyeoeW 
pewmeer mebjÛeveeDeeW kesâ meeceves efJeefOeJeled ØeeLe&vee keâer ~ [sjs ceW 4 
Ùee 5 meeOeg Les ~ nceW yeeo ceW helee Ûeuee efkeâ Ùes iegcyeoekeâej 
mebjÛeveeSB [sjs kesâ hetJe& cenvleeW keâer meceeefOeÙeeB nQ ~ Fme #es$e ceW 
meeOegDeeW keâes Oejleer ceW meceeefOe osves keâer ner hejcheje nw ~ Gmeves 
meYeer meceeefOeÙeeW hej peue keâe efÚÌ[keâeJe efkeâÙee ~ JeneB hej DevÙe 
efmeæeW Deewj ceneheg®<eeW kesâ Yeer kegâÚ ceefvoj pewmeer mebjÛeveeSB LeeR ~ 

meyemes cenòJehetCe& ceeB eEnieueepe osJeer keâe cebefoj Lee ~ osJeer keâe 
cetue cebefoj heeefkeâmleeve kesâ keâjeÛeer mes ueieYeie 250 efkeâ.ceer. otj  

yeuetefÛemleeve kesâ eEnieueepe veecekeâ 
mLeeve hej nw ~ Ssmeer ceevÙelee nw 
efkeâ yeeyee jepehegjerpeer osJeer kesâ 
Yeòeâ Les Deewj Jes eEnieueepe kesâ 
ceefvoj ceW ieS Les ~ ueoevee SJeb 
Deemeheeme kesâ #es$eeW ceW Ùen ueeskeâ-
ceevÙelee nw efkeâ [sjs kesâ Jeee|<ekeâ 
cesues kesâ meceÙe ceelee eEnieueepe 
osJeer ÙeneB Deeleer nQ Deewj YeòeâeW 
keâes DeeMeer<e osleer nQ ~

ÙeneB Skeâ yeÌ[e-mee hesÌ[ nw, 
pees PeeÌ[er keâer lejn Hewâuee ngDee 
nw Deewj Fmekesâ ÛeejeW Deesj Ûeyetleje 
Yeer yevee ngDee nw ~ ueeskeâ-ceevÙelee 
nw efkeâ yeeyee jepehegjerpeer Fme hesÌ[ 

kesâ heerÚs yengle meejer YeQmeW efoKeeF& heÌ[ jner LeeR ~
pewmes ner nce ce" ceW ØeJesMe keâjles nQ, lees Deveskeâ ceefÌ[ÙeeB 

efoKeeF& osleer nQ ~ nefjÙeeCeJeer ceW iegcyeoekeâej Úesšs-Úesšs hetpeveerÙe 
mLeueeW keâes ceÌ[er keânles nQ ~ henueer yeej osKevesJeeues keâes Ùes iegcyeo 
ceefmpeo pewmes Øeleerle nes mekeâles nQ ~ Ssmee ÙeneB hej oerIe& keâeue 
lekeâ jns cegefmuece Meemeve kesâ keâejCe nes mekeâlee nw ~ nefjÙeeCee 
kesâ DeefOekeâlej ceefvoj Deewj Gvekeâe heefjJesMe ueieYeie Ssmee ner 
neslee nw ~ 

cegKÙe cebefoj Oetveer nw, efpemeceW veeiee meeOegDeeW Éeje lewÙeej 
keâer ieF& heefJe$e Deeie Deewj Gmekeâer jeKe jnleer nw ~ Fme Oetveer kesâ 
meeceves ner [sjs kesâ mebmLeehekeâ yeeyee jepehegjer peer keâer Oeeleg keâer 
Øeeflecee Skeâ KeebÛes ceW mLeeefhele nw ~ Oetveer keâes ieeÙeeW kesâ GheueeW 
mes meoe ØepJeefuele jKee peelee nw ~ DeveskeâeW Úesšs-yeÌ[s Oeeleg kesâ 
ef$eMetue Fme heefJe$e Oetveer ceW ÙeneB-JeneB ieÌ[s ngS Les ~ meeOeg Deewj 
Yeiele Oetveer keâes ØeCeece keâjles nQ Deewj megieefvOele Oethe, Deiejyeòeer 
kesâ meeLe keâYeer-keâYeer efceóer kesâ oerÙes Yeer peueeles nQ ~ Oetveer keâer 
jeKe yengle ner heefJe$e ceeveer peeleer nw Deewj Øemeeo kesâ ¤he ceW 
YeòeâeW ceW efJeleefjle Yeer keâer peeleer nw ~

Ssmee Øeleerle neslee nw efkeâ cebefoj efkeâmeer Ûeóeve kesâ šerues hej 
yeveeÙee ieÙee nw Ùee Ssmeer ef[peeF&ve keâer ieF& nw ~ JeneB yeÌ[er-yeÌ[er 
IegceeJeoej ceeye&ue keâer meerefÌ{ÙeeW mes peevee heÌ[lee nw ~ meerefÌ{ÙeeW 
mes Thej hengBÛeves hej Skeâ ieesueekeâej yejeceoe Deewj kesâvõ ceW 
Oetveer keâe cebefoj efoKeeF& oslee nw ~

yeeyee ueoevee [sjs kesâ ceefvojeW keâe ÂMÙe

ßeerleesleehegjerpeer kesâ ce" keâer leerLe&Ùee$ee
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kesâ veerÛes lehemÙee keâjles Les ~ 
Ùen cegKÙe cebefoj kesâ "erkeâ 
meeceves Deewj leesleehegjerpeer kesâ 
cebefoj kesâ meceerhe nw ~ Fme 
Je=#e keâes Yeòeâ ueesie yengle 
heefJe$e ceeveles nQ Deewj Fmekeâer 
šnefveÙeeW hej ceVele kesâ Oeeies 
Yeer yeeBOeles nQ ~

nceW pemeyeerj mes helee Ûeuee 
efkeâ [sjs keâer hejchejevegmeej 
ØeefleJe<e& Dekeäštyej Ùee veJecyej 
ceW Mejo veJejeef$e ceW ÙeneB 

yengle yeÌ[e cesuee ueielee nw, efpemeceW npeejeW Yeòeâ Deeles nQ ~ 
ogiee&°ceer mes oes efove henues [sjs ceW meeOegDeeW Deewj hegpeeefjÙeeW 
Éeje hetpee-nJeve-hee" efkeâÙee peelee nw ~ efvekeâš Deewj otjmLe 
ieeBJe mes Deeiele Yeòeâ yeeyee jepehegjer SJeb [sjs kesâ DevÙe meeOegDeeW 
keâer Gheemevee keâj Oetveer kesâ meceerhe efceóer kesâ oerÙes peueeles nQ ~ 
hetjs [sjs keâes efyepeueer keâer ueefÌ[ÙeeW mes jewMeve efkeâÙee peelee nw, 
hetje #es$e lÙeewnej kesâ jbie ceW [tye peelee nw ~ 

cesues kesâ meceÙe ueesie [sjs kesâ leeueeye ceW mveeve keâjles nQ Deewj 
DelÙeefOekeâ cee$ee ceW YeòeâeW Éeje ueeÙee ieÙee otOe Øemeeo mJe¤he 
yeeBše peelee nw ~ YeòeâeW Éeje ueieeÙes ieS keâF& efve:Megukeâ hÙeeT 
mes hÙeemes cesueeJeeefmeÙeeW keâes heeveer efheueeÙee peelee nw ~ hešjer hej 
ueieer DeveskeâeW otkeâeveeW ceW Ùeeef$eÙeeW keâes Iejsuet JemlegSB, efce"eF&ÙeeB 
Deewj efKeueewves Yeer Kejeroves kesâ efueS mepes efceueles nQ ~ cesues ceW 
kegâMleer keâjeF& peeleer nw, efpemeceW yengle-mes henueJeeve oebJe-heWÛe 
ueieeles nQ Deewj oMe&keâeW keâer Yeejer YeerÌ[ Gvekeâe GlmeenJeOe&ve 
keâjleer nw ~

nce [ssjs kesâ DeeBieve ceW 
yeveer jmeesF& ceW Yeer ieS ~ 
[sjs ceW cee$e  4-5 meeOeg 
ner Les, efkeâvleg [sjs kesâ 
KesleeW ceW Deveskeâ keâce&Ûeejer 
Les Deewj Jes meYeer oeshenj 
keâe Yeespeve [sjs ceW ner 
keâjles nQ ~

DeeBieve kesâ meceerhe Skeâ 
yeÌ[s keâcejs ceW oes veieeÌ[s 
jKes ieS Les, pees [sjs ceW 

nesvesJeeueer hetpee kesâ meceÙe yepeeÙes peeles nQ ~ JeneB Skeâ DemLeeF& 
Jesoer hej yeeyee jepehegjerpeer keâe efÛe$e Yeer jKee Lee ~ JeneB hej 
nceves yengle meeje DeVe keâe YeC[ej Yeer osKee ~

yeeo ceW nce [sjs kesâ Jele&ceeve cenvle kesâ efveJeeme hej Yeer 
ieS ~ Ùen Skeâ cebefpeuee 
FËš Deewj meerceWš keâe 
hekeäkeâe YeJeve neue 
ner keâe yeveeÙee ngDee 
Lee ~ cenvlepeer ves nceW 
Deemeve efoÙee Deewj 
nceejs efueS ÛeeÙe Yeer 
yeveJeeF& ~ Gvekeâe veece 
cenvle otOehegjerpeer nw ~ 
GvneWves 2011 ceW ner 
Deheves ieg® Deescehegjerpeer 
mes Ùes ieöer Øeehle keâer 
Leer ~ GvneWves nceejs 
meeLe kegâÚ osj [sjs kesâ yeejs ceW yeeleÛeerle keâer Deewj yeleeÙee efkeâ 
JeemleJe ceW DeB«espeer Meemevekeâeue ceW [sjs kesâ heeme yengle DeefOekeâ 
peceerve Leer, hej Gmes Deb«espeer mejkeâej ves ues ueer ~ GvneWves Fmekesâ 
keâeiepeer meyetleeW kesâ ve nesves hej ogKe Øekeâš efkeâÙee ~ keäÙeeWefkeâ GvnW 
"erkeâ mes mebjef#ele veneR jKeves kesâ keâejCe Jes efkeâmeer GheÙeesie kesâ 
ÙeesiÙe veneR jns ~ GvneWves nceW yeleeÙee efkeâ iele Je<eeX ceW jeceke=â<Ce 
mebIe mes Deveskeâ mebvÙeemeer [sjs keâer Ùee$ee keâj Ûegkesâ nQ ~ MeeÙeo 
FmeerefueÙes [sjs keâer oerJeej hej hueeefmškeâ Meerš hej ßeerjeceke=â<Ce 
keâe Skeâ efÛe$e ueškeâ jne Lee ~

nceves [sjs keâe leeueeye Yeer osKee ~ Ùen ÛeejeW Deesj mes hekeäkeâe 
Lee Deewj YeòeâeW kesâ mveeve nsleg Ieeš Yeer yeves Les ~ leeueeye kesâ meeHeâ 
Deewj "b[s heeveer ves Fme metKes mLeeve keâes megvoj yevee efoÙee Lee ~

Fme Øekeâej nceejer Úesšer uesefkeâve yengle ØesjCeeoeÙeer Ùee$ee 
meceehle ngF& ~ nceves ueoevee [sjs keâer ceneve DeeOÙeeeflcekeâ 
efJejemele, ßeerleesleehegjerpeer Deewj Gvekeâer hejcheje kesâ DevÙe 
ceneheg®<eeW keâe efÛevleve efkeâÙee ~ Ùen keâeueÛe›eâ keâe Kesue nw efkeâ 
Deye Ùen mLeeve Yetlekeâeue keâe cee$e Skeâ mce=efleefÛeÖ ner yeve keâj 
jn ieÙee nw ~ Dee§eÙe& Deewj meblees<e keâer yeele Ùen nw efkeâ meeceevÙe 
«eeceerCe Deewj YeòeâeW ves Fme mLeeve keâes ØesjCee Deewj heefJe$e mLeeve 
kesâ ¤he ceW hetpekeâj Fme hejcheje keâes peerefJele jKee nw ~ ÙeneB 
Deepe Yeer efJeMes<e DeJemejeW hej ner veneR, yeefukeâ Øeefleefove keâeHeâer 
mebKÙee ceW oMe&veeLeea Deeles nQ ~ mmmOetveer ceefvoj keâe ØeJesMe Éej

heefJe$e Oetveer
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cesjs peerJeve keâer kegâÚ mce=efleÙeeB (2)
mJeeceer DeKeC[evevo 

(mJeeceer DeKeC[evevo peer cenejepe ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ efMe<Ùe Les ~ heefj›eepekeâ kesâ ¤he ceW GvneWves efnceeueÙe 
FlÙeeefo Yeejle kesâ keâF& #es$eeW kesâ DeueeJee lelkeâeueerve ogueËIÙe ceeves peeves Jeeues efleyyele keâer Ùee$eeSB Yeer keâer LeeR ~ 
Gvekesâ Ùee$ee-Je=òeevle leLee DevÙe mebmcejCe yebieuee hegmlekeâ ‘mce=efle keâLee’ ceW ØekeâeMeefle ngS nQ, efpevekeâe DevegJeeo 
efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ hetJe& mecheeokeâ mJeeceer efJeosnelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

peeles meceÙe GvneWves cegPes Skeâ keâceC[ueg meeLe ues Ûeueves keâes 
keâne ~ Ieeš hej peekeâj ceQ GvnW mveeve keâje ueeÙee ~ Jes ieerues 
keâheÌ[eW ceW ner ueewšs ~ keâcejs ceW Deekeâj GvneWves Deheves Skeâ JeŒe 
hej LeesÌ[e-mee iebieepeue efÚÌ[keâ osves keâes keâne ~ Fmekesâ yeeo 
GvneWves Deheves keâheÌ[s yeoues ~ Gvekesâ keâcejs ceW keâeueerIeeš-ceeqvoj 
keâer ceeB-keâeueer keâe efÛe$eheš ueiee ngDee Lee ~ Jes Gmeer heš kesâ 
heeme ieÙes ~ JeneB ceeqvoj keâe ceneØemeeo jKee jnlee Lee ~ Gmeer 
ceW mes oes-Skeâ keâCe Deheves cegKe ceW [euee Deewj cegPes Yeer efoÙee ~ 
Fmekesâ yeeo Jes ceeB-keâeueer kesâ efÛe$e kesâ heeme ‘‘Ô keâeueer, Ô 
keâeueer’’ keânles ngS Deheves oeÙeW neLe kesâ leerve veKeeW mes yeeÙeeR 
nLesueer mes peesÌ[keâj Oeerjs-Oeerjs Deheves meerves kesâ heeme ues peekeâj 
leeueer yepeeves kesâ yeeo kegâÚ osj lekeâ DeOeKegueer DeeBKeeW kesâ meeLe 
KeÌ[s jns ~ Fmekesâ yeeo DeeBKeW Keesueles ner GvneWves osKee efkeâ 
Gvekesâ efueS keâeueer-ceeqvoj leLee efJe<Ceg-ceeqvoj mes Heâue-efce"eFÙeeW 
keâe Øemeeo DeeÙee ngDee nw ~ Gme efove GvneWves yesue keâe Mejyele 
heerkeâj cegPes os efoÙee; Heâue-Øemeeo ceW mes Yeer LeesÌ[e-LeesÌ[e mJeÙeb 
Keekeâj cegPes efoÙee ~ leoghejevle GvneWves Deheves Úesšs leKle hej 
yew"keâj LeesÌ[e-mee ngkeäkeâe heerÙee ~

ceeqvojeW ceW Yeesie leLee Deejleer nes peeves kesâ yeeo Jes cegPes Deheves 
keâcejs kesâ hetJeea yejeceos kesâ oesveeW KecYeeW kesâ yeerÛe ues peekeâj yeesues, 
‘‘pee, iebieepeue ceW hekeâe ngDee ceeB-keâeueer keâe Øemeeo – cene-
nefJe<ÙeeVe nw ~ peekeâj Gmes Kee ues ~’’ ceQ yeesuee, ‘‘DeÛÚe ~’’ 
DeeBieve mes neskeâj peeles meceÙe ceQves heerÚs cegÌ[keâj osKee, lees Jes 
JeneR KeÌ[s Les; osKe jns Les efkeâ ceQ keâeueer-ceeqvoj keâer Deesj pee 
jne ntB Ùee efJe<Ceg-ceeqvoj keâer Deesj ! ceQ ceve-ner-ceve meesÛe jne 
Lee efkeâ Jes cegPes efJe<Ceg-ceeqvoj ceW peeves kesâ efueÙes Yeer lees keân 
mekeâles Les, hejvleg keâeueer-ceeqvoj ceW Yespee – JeneB lees ceÚueer 
Deeefo keâe Yeer Yeesie efoÙee peelee nw – cegPes GOej peeves keâes 
keäÙeeW keâne? hejvleg DeeefKejkeâej ceQ keâeueer-ceeqvoj ceW ner ieÙee ~ 

keâeueer-ceeqvoj ceW peekeâj Yeer ceQves Meekeâenejer Øemeeo ner efueÙee 
Lee ~ JeneB keâer ieeÌ{er-ieeÌ{er Ûeves keâer oeue Deye Yeer Ùeeo nw ~ Gve 
efoveeW keâeueeryeeÌ[er ceW pees efvelÙe GlmeJe pewmee heefjJesMe jnlee Lee, 

Gmes efpeve ueesieeW ves osKee 
nw, Jes Jele&ceeve meceÙe kesâ 
Yeesie-jeie keâer JÙeJemLee 
keâes osKekeâj Ûeefkeâle jn 
peeÙeWies ~ Øeefleefove JeneB DeevesJeeues keâjerye 250 mes 300 lekeâ 
meeOeg-mevle, Jew<CeJe, yeÇeÿeCe leLee oerve-nerve Deeievlegkeâ Øemeeo 
heeÙee keâjles Les ~ Deepekeâue keâer leguevee ceW Jen ceevees jepeYeesie 
Lee ! yeÌ[s-yeÌ[s ceneheg®<e JeneB keâeueeryeeÌ[er keâe Øemeeo heeves 
Deewj JeneB efvepe&ve ceW efveJeeme keâjves kesâ efueÙes peeÙee keâjles Les ~ 

Keekeâj ueewšves kesâ yeeo ceQves osKee efkeâ "ekegâj cesjs efueÙes heeve 
keâe Skeâ yeerÌ[e neLe ceW efueÙes Deheves keâcejs kesâ hetJe& keâer Deesj kesâ 
ojJeepes keâer ÛeewKeš kesâ heeme Yeerlej KeÌ[s nQ ~ cesjs Deeles ner 
Jes cegPemes yeesues, ‘‘Kee, Yeespeve kesâ yeeo oes-Skeâ yeerÌ[e Keevee 
ÛeeefnÙes, veneR lees cegKe mes ogie&vOe Deeleer nw ~’’ meeLe ner Ùen 
Yeer yeesues, ‘‘vejsve (efJeJeskeâevevo) meew-meew heeve Keelee nw; pees 
Yeer efceuelee nw, meye Kee ueslee nw ~ Gmekeâer Fleveer yeÌ[er-yeÌ[er 
DeeBKeW Deewj Devlece&gKeer Je=efòe nw  ~ keâuekeâòes keâer meÌ[keâeW hej 
Ûeueles ngS Jen meejs cekeâeve, Iej-Éej, IeesÌ[s, ieeÌ[er meye kegâÚ 
veejeÙeCeceÙe osKelee nw ~ let Gmekesâ heeme peevee, Gmekeâe efmeceuee 
cegnuues ceW Iej nw ~’’

Gme efove ceQ oef#eCesMJej ceW ner jn ieÙee ~ 
vejsvõ

"ekegâj kesâ cegKe mes Ùen yeele megvekeâj Deieues efove ner ceQ 
Gvekesâ efmeceuee ceW eqmLele hegjeves Iej ceW pee hengBÛee ~ ceQves mJeeceerpeer 
keâes osKee ~ Jes yeenj kesâ Skeâ keâcejs ceW efyemlej kesâ Thej yew"s 
ngS [e@. jepesvõueeue efce$e keâer efueKeer ngF& ‘Budh-Gaya’ 
(yegæieÙee) veecekeâ hegmlekeâ Keesuekeâj heÌ{ jns Les ~ Jen hegmlekeâ 
Jesymešj kesâ Deb«espeer Meyokeâes<e pewmeer ceesšer Leer ~ Gvekesâ keâcejs 
ceW meejer ÛeerpeW efyeKejer ngF& LeeR Deewj efyemlej Yeer DeJÙeJeeqmLele 
Lee ~ hejvleg ceQ ‘vejsve’ keâes osKeles ner cegiOe nes ieÙee ~ Jen meye 
cesjer Âef° ceW Deeves hej Yeer cesjs ceve ceW keâesF& Øeefleef›eâÙee veneR 
ngF& ~ ceQves peeles ner Gvemes keâne, ‘‘"ekegâj ves cegPes ÙeneB Yespee 
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nw ~’’ Jes yeesues, ‘‘yew"es ~’’ Flevee keânkeâj Jes keâcejs kesâ Yeerlej 
mes Deekeâj yew"s Deewj LeesÌ[er yeeleÛeerle kesâ yeeo yeesues, ‘‘DeÛÚe, 
lees legce "ekegâj kesâ heeme ieÙes Les ! efHeâj Deevee ~’’

Fmekesâ yeeo ceQves "ekegâj kesâ heeme peekeâj meye kegâÚ keâne ~ 
Jes yeesues, ‘‘lees let vejsve kesâ heeme ieÙee Lee?’’

ceQves keâne, ‘‘peer neB, Deeheves pees keâne Lee, Jewmee ner nw ~’’
"ekegâj yeesues, ‘‘Skeâ efove keâer YeWš ceW ner letves kewâmes mecePe 

efueÙee?’’ 
ceQves keâne, ‘‘ceQves peekeâj osKee efkeâ Gvekeâer yeÌ[er-yeÌ[er DeeBKeW 

nQ Deewj Jes Skeâ yeÌ[e-mee Deb«espeer «evLe heÌ{ jns nQ ~ keâcejs 
ceW ÛeejeW Deesj meye Demle-JÙemle Lee, hejvleg Gme Deesj Gvekeâe 
OÙeeve veneR Lee ~ Gvekeâe ceve ceevees Fme peieled ceW ner veneR nw ~’’

"ekegâj yeesues, ‘‘Ketye peevee, Gmekeâe Ketye mebie keâjvee ~’’
Deheves efhelee keâer ce=lÙeg kesâ yeeo Jes yengle efoveeW lekeâ "ekegâj 

kesâ heeme veneR ieÙes Les  ~ "ekegâj Gvekesâ yeejs ceW yeÌ[er efÛevlee 
keâjles Les, keâF& yeej Gvekesâ heeme mevosMe Yeer Yespee, hejvleg Gve 
efoveeW mJeeceerpeer kesâ ceve keâer neuele "erkeâ veneR Leer ~ mecYeJele: 
GvneWves Fme YeÙe mes Deevee yevo keâj jKee Lee efkeâ "ekegâj keâneR 
Gvekesâ keâ°eW keâer yeele megvekeâj hejsMeeve ve nes peeÙeB ~ 

Fmekesâ yeeo ceQ peye keâYeer "ekegâj kesâ heeme peelee, lees 
mJeeceerpeer, yeÇÿeevevopeer, DeYesoevevopeer Ùee meejoevevopeer – 
FveceW mes efkeâmeer-ve-efkeâmeer kesâ meeLe cesjer YeWš pe¤j nesleer  ~ 
Skeâ efove ceQ nefJe<ÙeeVe keâe Yeespeve keâjves kesâ yeeo "ekegâj kesâ 
heeme ieÙee ~ meesÛee Lee efkeâ Meece keâes ueewš DeeTBiee ~ Gmeer 
meceÙe Skeâ JÙeefòeâ oef#eCesMJej mes keâuekeâòes Dee jns Les ~ efkeâmeer 
ves peye GvneR kesâ meeLe cesjs peeves keâer yeele G"eÙeer, lees "ekegâj 
yeesues, ‘‘veneR, veneR ~ Jen DeYeer Úesše ueÌ[keâe nw ~ Gme JeÙemkeâ 
JÙeefòeâ kesâ meeLe keâoce efceueekeâj Ûeue veneR mekesâiee ~ Jen Fve 
(Yeòeâ-ceefnueeDeeW) kesâ meeLe peeÙesiee ~’’

Gme efove Ùeesieerve ceeB, ieewjer-ceeB Deewj ke=â<CeYeeefJeveer2  Deeefo 
"ekegâj kesâ keâcejs ceW Gvekesâ heeme yew"er ngF& LeeR ~ Jes GvneR ueesieeW 
kesâ meeLe cesjs peeves keâer yeele keân jns Les ~ Gme efove Mejled 
2 meYeer ueesie GvnW ‘YeeefJeveer’ kesâ veece mes mecyeesefOele efkeâÙee keâjles 
Les, hejvleg Gvekeâe JeemleefJekeâ veece ke=â<CeYeeefJeveer Lee ~ Jes yeeieyeepeej 
kesâ vesyetyeeieeve ceW efveJeeme keâjleer LeeR ~ Jes yengle DeÛÚer jmeesF& yeveevee 
peeveleer LeeR ~ "ekegâj peye Yeer yeuejece yeeyet kesâ ÙeneB heOeejles, lees Jes 
Deekeâj jmeesF& yeveekeâj GvnW efKeueeleeR ~ "ekegâj keâes Gvekesâ neLe kesâ yeves 
JÙebpeve yeÌ[s efØeÙe Les ~ Skeâ efove Jes menmee keâneR ueghle nes ieÙeeR, yeeo 
ceW kegâÚ helee veneR Ûeuee ~ efkeâmeer-efkeâmeer keâe Devegceeve nw efkeâ keâoeefÛele 
iebieepeer ceW mveeve keâjles Gvekeâe Mejerj ØeJeen ceW yen ieÙee ~

cenejepe (meejoevevo) Yeer JeneR Les ~ 
mebOÙee-Deejleer kesâ yeeo nce meYeer ueesie Jejenveiej lekeâ 

peekeâj MesÙej IeesÌ[sieeÌ[er ceW meJeej ngS ~ GveceW nce oesveeW yeeuekeâ 
Les; Mejled cenejepe cegPemes yeÌ[s Les  ~ Jes yeesues, ‘‘legce yeÛÛes 
nes, Yeerlej peeDees ~ ceQ keâesÛe-yeekeäme hej yew"lee ntB ~’’ leerve 
ceefnueeSB Deewj ceQ ieeÌ[er kesâ Yeerlej yew"s ~ 

Fme Øekeâej cesjs yeÛeheve keâe Skeâ-Skeâ efove ceevees Skeâ-Skeâ 
Deefle MegYe efove Lee, pees cesjs peerJeve keâe Skeâ ØeOeeve DeeOeej 
yeve ieÙee ~ 

Mebkeâe-meceeOeeve
yeerÛe-yeerÛe ceW cesjs ceve ceW G"ves ueiee, "ekegâj keâne keâjles 

nQ efkeâ cesje nefJe<ÙeeVe Yeespeve keâjvee, lesue ve ueieevee, efvejeefce<e 
Keevee – Ùes meye yetÌ{eW-pewmes YeeJe nQ, lees keäÙee Ùes "erkeâ veneR 
nQ, keäÙee FvnW ÚesÌ[ osvee ner GefÛele nesiee ! 

FvneR efoveeW Skeâ yeej "ekegâj kesâ heeme ieÙee Lee Deewj Øemeeo 
Yeer heeÙee ~ Fmekesâ yeeo GvneWves LeesÌ[e efJeßeece efkeâÙee ~ Gvekesâ 
G"ves kesâ LeesÌ[er osj yeeo kegâÚ kegâÚ ie=nmLe Yeòeâ Gvemes efceueves 
DeeÙes ~ ceQves HeâMe& hej ÛešeF& efyeÚe oer ~ LeesÌ[er osj yeeo Jes 
ueesie "ekegâj mes yeesues, ‘‘cenejepe, Ùes pees Úesšs-Úesšs yeeuekeâ 
ie=nmLe-Oece& keâe heeueve ve keâjkesâ Deehekesâ heeme mebvÙeemeer nesves 
Deeles nQ, Ùen keäÙee GefÛele nw?’’

"ekegâj ves Gòej efoÙee, ‘‘YeeF&, legce ueesie lees Fvekeâe Ùener 
pevce osKe jns nes, efheÚues pevceeW keâer yeele lees veneR peeveles ~ 
GvneR pevceeW ceW Ùes ueesie Dehevee ie=nmLe-Oece& hetje keâj DeeÙes 
nQ ~ Fmes Fme Øekeâej mecePees ~ ceeve uees Skeâ ner ceeB kesâ Ûeej 
heg$e nQ ~ GveceW mes Skeâ LeesÌ[e yeesOe nesles ner keânlee nw, ‘ceQ 
lesue veneR ueieeTBiee, ceÚueer veneR KeeTBiee, nefJe<ÙeeVe Yeespeve 
ner keâ¤Biee  ~’ ceelee-efhelee Ketye efpeo keâjles nQ, heeršves keâer 
Oecekeâer lekeâ osles nQ, lees Yeer Jen ueÌ[keâe Dehevee lÙeeie-YeeJe 
veneR ÚesÌ[lee ~ yeekeâer leerve ueÌ[kesâ Yeesie ueskeâj cemle nQ – pees 
efceuelee nw, efpelevee efceuelee nw, meye Kee uesles nQ ~ osKees, Jen 
ueÌ[keâe, pees LeesÌ[e yeÌ[e nesles ner meye kegâÚ lÙeeie osvee Ûeenlee 
nw, GmeceW meòJeiegCe DeefOekeâ nw ~ meòJeiegCe keâe GoÙe nesves hej 
Ssmee ner neslee nw ~’’ 

"ekegâj kesâ cegKe mes Ùen yeele megvekeâj cesjs ceve ceW nefJe<Ùe-
Yeespeve leLee efveÙece-heeueve kesâ Øeefle ßeæe ceW ogieveer Je=efæ nes 
ieÙeer ~ 

 Mes<e Yeeie he=‰ 88 hej 
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 cegefòeâØeeefhle keâe mejue ceeie&    
mJeeceer melÙe¤heevevo 

meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

F&Õej kesâ meYeer keâeÙeeX ceW DevÙe efkeâmeer keâes Yeer ØesjCee veneR 
osveer heÌ[leer, pees neslee nw, mJeÙeb YeieJeeve keâer FÛÚe mes ner neslee 
nw ~ Gmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ F&Õej keâes Yetlekeâeue, Jele&ceevekeâeue 
Deewj YeefJe<Ùekeâeue meye ceeuetce nw ~ nce ueesie ØeeÙe: Yetlekeâeue 
Deewj YeefJe<Ùekeâeue keâe ner efJeÛeej keâjles nQ, uesefkeâve YeieJeeve 
keânles nQ, DeYeer legcnejs neLe ceW Jele&ceevekeâeue nw, Gmeer kesâ yeejs 
ceW meesÛees Deewj Jele&ceeve kesâ ner keâle&JÙe keâce& keâjes ~ ceve ceW Ùen 
yeele jKees efkeâ cebieue ner nesiee ~ YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe ves 
efMeJe%eeve mes peerJemesJee keâjves keâe GheosMe efoÙee ~ nceW Deheves 
leve-ceve mes mesJee Deewj YeieJeeve keâer Gheemevee keâjveer ÛeeefnÙes ~ 
mesJee ceW keâesF& FÛÚe veneR jKeW ~ ßeerjeceke=â<Ce-veecemebkeâerle&veced 
ceW ieeÙee peelee nw – 

hejyeÇÿe-hejeMeefòeâ-peieod¤he jeceke=â<Ce ~ 
Oece&j#eCeeÙe peieefle osnOeeefj-jeceke=â<Ce ~ 

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce hejyeÇÿe hejeMeefòeâmJe¤he nQ ~ Fme 
mebmeej ceW Oece&j#eCeeLe& GvneWves osnOeejCe efkeâÙee nw ~ nceejs efueÙes 
GvneWves pees GheosMe efoÙee, Gvekeâe heeueve keâjves mes nceeje peerJeve 
yevesiee ~ nj JÙeefòeâ kesâ efueS Deueie-Deueie mesJee nw ~ YeieJeeve 
Jener mesJee nceW osles nQ, pees Gvekeâes DeÛÚer ueieleer nw~ YeieJeeve 
Jener keâjles nQ, efpememes nceeje cebieue neslee nw ~  F&Õej keâer FÛÚe 
ceW ner ncekeâes Deheveer FÛÚe keâes efceuee osvee nw ~ nceejer yegefæ 
meerefcele nw, nceW Dehevee cebieue mecePe ceW veneR Deelee, efkeâvleg 
YeieJeeve peeveles nQ efkeâ efkeâmeceW nceeje cebieue nw Deewj Gmes ner 
Jes keâjles nQ ~ FmeefueÙes nceW YeieJeeve kesâ ÛejCeeW ceW Dehevee meye 
kegâÚ Glmeie& keâj osvee nw ~ 

efpeleveer Meefòeâ nceW YeieJeeve ves oer nw, nceW Glevee keâjvee 
ÛeeefnÙes Deewj Mes<e YeieJeeve hej ÚesÌ[ osvee ÛeeefnÙes ~ mebmeej ceW 
nceW meye lejn mes meeJeOeeveer jKeveer ÛeeefnS ~ F&Õej keâer ke=âhee ner 
nw efkeâ GvneWves nceW yegefæ oer nw, efpemekeâe GheÙeesie nce Deheveer 
meeOevee ceW keâj mekeâles nQ, Gmes YeieJeeve ceW ueiee mekeâles nQ ~ 
F&ÕejerÙe efJeOeeve ceW nce Yeues ner kegâÚ ve keâj mekeWâ, efkeâvleg nce 
YeieJeeve keâe veece ues mekeâles nQ Deewj Deheves Deewj mebmeej kesâ 
cebieue kesâ efueÙes Gvemes ØeeLe&vee keâj mekeâles nQ ~ YeieJeeve Éeje 
efvee|cele Ùen meeje peiele ner efJeefÛe$e nw ! FmeceW nceW YeieJeeve 

hej efJeÕeeme jKekeâj Deheves peerJeve ceW Deeies yeÌ{vee nw ~ YeieJeeve 
kesâ veece ceW Deheej Meefòeâ nw ~ meoe Gvekeâe veece uesles ngÙes keâeÙe& 
keâjles jnW ~ Ùen meyemes mejue meeOevee nw ~ 

DeÛÚs keâceeX keâe Skeâ yeÌ[e ueeYe Ùen nw efkeâ Fme pevce 
ceW efkeâÙes ieÙes DeÛÚs keâce& nceW Fme ueeskeâ Deewj hejueeskeâ oesveeW 
ceW nceejs peerJeve-efJekeâeme ceW meneÙelee keâjles nQ ~ YeieJeeve kesâ 
veece-mcejCe mes pevceeW kesâ kegâmebmkeâej ve° nes peeles nQ ~ mebmeej 
ceW nce meyemes ØescehetCe& JÙeJenej keâjW ~ efkeâmeer mes Jewj YeeJe 
Yetuekeâj Yeer ve jKeW ~ #ecee keâjves mes yengle ueeYe neslee nw ~ 
efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer yeoues keâer YeeJevee veneR jKeW ~ otmejeW keâe 
keâuÙeeCe ner meesÛevee Deewj keâjvee ÛeeefnÙes ~ Ssmee keâjves mes ceve 
ceW Devegketâue-Øeefleketâue YeeJe veneR jnWies, nce ØemeVe jnWies Deewj 
Devle meceÙe ceW Deevevo mes ner peeÙeWies ~ 

kesâJeue yeÌ[s Deeoceer kesâ Iej meye megefJeOeeDeeW ceW pevce 
uesvee DeÛÚer yeele veneR nw ~ DeÛÚer yeele lees Ùen nw efkeâ MegYe  
mebmkeâeefjle heefjJeej ceW nceeje pevce nes ~ Ùeefo nceeje hetJe&pevce 
keâe MegYe mebmkeâej nes, lees Fmeer pevce ceW nceW meye kegâÚ efceue 
mekeâlee nw ~ meoeÛeejer heefjJeej ve nes, lees yeÌ[e ogKe neslee nw ~ 
nceW Ùen peerJeve Yeesie kesâ efueÙes veneR, cegefòeâ heeves kesâ efueÙes efceuee 
nw ~ nceves efheÚues pevce ceW melkeâce& efkeâÙes neWies, lees nceW Fme 
pevce ceW DeÛÚs ieg®, melmebie, meeOeg-mebie efceuelee nw ~ nceW pees 
melmebie efceue jne nw, Ùen F&Õej keâer yeÌ[er ke=âhee nw ~ mebvÙeemeer 
mebmeej keâer DeefvelÙelee keâes osKekeâj melÙe keâes hekeâÌ[ uesles nQ 
Deewj Deheves peerJeve keâe Gæej keâjles nQ ~ 

keâeue meyekeâes ogye&ue Deewj ve° keâj oslee nw ~ FmeefueS cees#e 
kesâ efueÙes ØeÙelve keâjes ~ Fmekesâ efueÙes melmebie, meÛÛeÛee& keâjes, 
veece-pehe-ØeeLe&vee keâjes Deewj YeieJeeve kesâ MejCeeiele jnes ~ melkeâce& 
keâjes Deewj F&Õej-YeeJe mes meyekeâer mesJee keâjes ~ YeieJeeve keâer oer ngF& 
mecheefòe Gvekeâer mesJee ceW ueieeDees ~  Ssmee keâjles-keâjles Oeerjs-Oeerjs 
ceve ceW JewjeiÙe DeeÙesiee ~ mebmeej ceW efkeâmeer Jemleg, mLeeve, JÙeefòeâ 
mes Deemeefòeâ veneR jnsieer ~ Deheves peerJeve keâes Ûeefj$eJeeve yeveeDees, 
meeoe-mejue Deewj DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve efyeleeves keâe ØeÙelve keâjes ~ 
Ùener cegefòeâØeeefhle keâe mejue ceeie& nw ~ mmm 
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meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (64)
mJeeceer megefnleevevo

(mJeeceer megefnleevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ GheeOÙe#e nQ ~ cenejepepeer peiepeveveer ßeerceeB meejoe osJeer kesâ 
efMe<Ùe mJeeceer ØescesMeevevo peer cenejepe kesâ DevevÙe efve‰eJeeve mesJekeâ Les ~ GvneWves meceÙe-meceÙe hej cenejepepeer kesâ meeLe ngS 
Jeelee&ueeheeW kesâ kegâÚ DebMe Deheveer [eÙejer ceW ieesheveerÙe {bie mes efueKekeâj jKee Lee, pees meeOekeâeW kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer 
nw ~ ‘GôesOeve’ yeBieuee ceeefmekeâ heef$ekeâe ceW Ùen ceF&-2012 mes DeveJejle ØekeâeefMele nes jne nw ~ hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe 
keâer Devegceefle mes Fmekeâe DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mJeeceer ØeheòÙeevevo Deewj JeejeCemeer 
kesâ jecekegâceej ieewÌ[ ves efkeâÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw ~ – meb.) 

mJeeceer ØescesMeevevo

5-02-1961
ØeMve – Skeâ osMeYeòeâ ves Deekeâj cenejepe mes kegâÚ 

Jeelee&ueehe efkeâÙee ~ cenejepe ves Øemebieevegmeej Gvemes keâne, 
‘‘Fleves efoveeW lekeâ legceves Deheceeve mes ›eâesefOele nes DeveMeve 
(YetKe nÌ[leeue) efkeâÙee, Deye keânes efkeâ Øeke=âefle kesâ efJejesOe ceW 
DeveMeve keâ¤Biee ~ keâece, ›eâesOe, ueesYe kesâ jbÛecee$e ØeueesYeve keâes 
efvece&celeehetJe&keâ oceve keâ¤Biee ~ mJeeceerpeer ves efÛeuuee-efÛeuueekeâj 
Ùener lees keâne nw – ùoÙe, ùoÙe ~ GvneWves mechetCe& Yeejle ceW 
YeüceCe keâjkesâ Ùener mecePee efkeâ keâneR Yeer ùoÙe – mebJesovee 
veneR nw ~ ùoÙe jnves mes mJeÙeb ner ceefmle<keâ Deewj neLe DeLee&led 
efJeÛeej Deewj keâce&Meefòeâ Dee peeÙeWies ~ efkeâvleg Skeâ Øekeâej keâe 
ùoÙe DeJeMÙe ner efoKelee nw – Dekeâmceeled efkeâmeer JÙeefòeâ efJeMes<e 
kesâ Øeefle Øesce GceÌ[ heÌ[lee nw, keâYeer Kelejveekeâ ceveesYeeJe Dee 
peelee nw, Deieues ner heue eEnmekeâ nes peelee nw ~ pees "ekegâj kesâ 
DevegÙeeÙeer neWies, Jes osMeYeòeâ neWies ~ mJeeceer DeYesoevevo peer  ves 
vesleepeer keâes yegueJeeÙee Lee Deewj DelÙevle DemJemLe neuele ceW 
Yeer G"keâj Gvekeâe DeeeEueieve keâjvee Ûeene Lee ~ "ekegâj Deewj 
mJeeceerpeer keâe DevegÙeeÙeer neskeâj Ùeefo keâesF& osMeYeòeâ veneR nw, 
lees efveef§ele ner Jen Gvekeâe DevegÙeeÙeer veneR nw ~
6-2-1961

ØeMve – Ùeefo nce efJeÛeej ÚesÌ[keâj Yeefòeâ-heLe keâer meeOevee 
keâjW, lees keäÙee keâesF& mebkeâš nw?

cenejepe – pewmes JewjeefieÙeeW kesâ efueS nefjveece DeefveJeeÙe& 
nw, Jewmes ner meJe&oe hebÛekeâesMeeW keâe efJeÛeej veneR keâjves mes keâesF& 
mebvÙeemeer veneR nes mekeâlee ~ kewâmes nesiee? ceQ Decegkeâ veneR ntB, 
Decegkeâ keâe heg$e veneR ntB, ceQ efJeÕeefJeÅeeueÙe keâe Decegkeâ veneR 
ntB ~ Ùen meye kewâmes Yetueesies? pees ueesie hetJee&ßece ceW (Iej ceW) 
yengle Meeve-Meewkeâle mes jnles Les, Jes Iej keâe Denbkeâej LeesÌ[e Yeer 
veneR ÚesÌ[ mekeâles, Ietce-efHeâjkeâj Gmeer Iej keâer yeele keânles nQ ~ 
Deheveer yeÌ[hheve keâer YeeJevee keâe Yeesie keâjles nQ ~ Yeefòeâ-heLe mes 
Yeer neslee nw, efkeâvleg yengle osj ueieleer nw, efHeâj GmeceW Deveskeâ 
mebkeâš keâer Yeer mecYeeJevee jnleer nw ~ nce ueesie Deheves Iej ceW 

mebvÙeemeer pewmes ner Les, Iej keâe Denbkeâej 
ve° veneR neslee ~ Skeâ yebieeueer mebvÙeemeer 
ngDee, Jen yebieeefueÙeeW keâes ÚesÌ[keâj DevÙe 
efkeâmeer kesâ meeLe Yeer veneR efceuelee-peguelee 
nw, otmejer Yee<ee veneR meerKelee nw ! ÛesVeF& ceW efkeâmeer ves Yee<eCe 
ceW keâne – ßeerjeceke=â<Ce Skeâ yebieeueer meble Les !!   

ØeMve – keäÙee DeJeleej Yeer meesles nQ?  
cenejepe – Skeâ efove "ekegâj ves efveõe mes G"les ner keâne, 

ceQves mJehe> ceW kegâcnÌ[s keâe Hetâue osKee ~ leYeer ceemšj ceneMeÙe 
yeepeej mes ueeves kesâ efueÙes peeves ueies ~ "ekegâj ves keâne, veneR, 
ueeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ "ekegâj pewmes meesles Les, nce 
ueesie Yeer Jewmes ner meesles nQ, efkeâvleg Devlej Ùen nw  efkeâ Gvekeâer 
efveõe keâe DeeJejCe Gvekesâ Deheves neLe ceW nw, Jes FÛÚevegmeej 
Gmes Gleej mekeâles nQ, OeejCe keâj mekeâles nQ, efkeâvleg nceueesie 
Ssmee veneR keâj heeles ~ efHeâj meg<egefhle kesâ meceÙe Jes Deheves mJe¤he 
ceW Ûeues peeles nQ, efkeâvleg nceueesie Deheves mJe¤he keâes DeeJe=le 
keâj heÌ[s jnles nQ ~ DeJeleej-ueeruee keâer Ùener meyemes efJeue#eCelee 
nw efkeâ peye Jes DeJeleej nQ, "erkeâ Gmeer meceÙe Jes hetCe&yeÇÿe Yeer 
yeves jnles nQ ~ Fme ceneve leòJe keâes YeeieJele ceW keâne ieÙee 
nw – efpeleveer ieesefheÙeeB, Gleves ke=â<Ce ~ 

Jew<CeJeeW ves nefjveece ceW MegæeYeefòeâ keâe YeeJe ØeJele&ve efkeâÙee 
nw ~ Ùen yeÌÌ[s GÛÛe mlej keâer Jemleg nw ~ GvneWves peve-meeOeejCe 
kesâ ÙeesiÙe yeveekeâj Gmes Øemlegle efkeâÙee ~ yeÇeÿeCe ueesie lees 
MeeŒe%e Les, efkeâvleg GvneWves Fmekesâ efJehejerle Meeòeâ, lev$e cele ceW 
Gvceòe neskeâj Ûeb[er, jeceØemeeo, Deeieceveer mebieerle ceW osMe keâes 
celeJeeuee yevee efoÙee ~ Ùen %eeveefceßee Yeefòeâ nw, nceejs efueS 
DelÙevle GheÙeesieer nw ~

meeOeejCe pevelee keâe Oece& yengle DeÛÚe nw, Ùeefo Jen efkeâmeer 
kesâ Yeer meeLe ve efceues lees ~ ieg® ves keâne nw – pees ke=â<Ce keâe 
Yepeve veneR keâjlee, Jen vejkeâ ceW peeÙesiee ~ DeÛÚer yeele nw, 
legce Fmes peevekeâj ÛegheÛeehe meeOevee keâjes, efkeâvleg DevÙe ueesieeW 
kesâ meeLe efceueves mes ner mebkeâš nw ~ (›eâceMe:) 
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	 F&MeeeJeemÙeesheefve<eo (2)
mJeeceer Deelceevevo

(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevopeer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe 
Les ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve mebieerle keâuee ceefvoj, keâesuekeâelee ceW efoÙee Lee ~ – meb.) 

ke=âle ceeves pees efkeâÙee ieÙee nw ~ Deke=âle ceeves pees keâce& mes 
GlheVe veneR neslee, keâce& mes ve° veneR neslee ~ Deke=âle ceeves 
MeeÕele megKe ~ legce Ssmee ceeveles nes efkeâ keâce& mes legcnW MeeÕele 
megKe efceuesiee? LeesÌ[e-mee efÛevleve keâjkesâ osKees, hejer#ee keâjkesâ 
osKees efkeâ keâce& mes legcnW De#eÙe megKe kewâmes efceuesiee? DemecYeJe 
nw ~ yeÇeÿeCe: efve&Jesoced DeeÙeeled – yeÇeÿeCe keâes efveJexo nesvee 
ÛeeefnÙes ~ keâewve yeÇeÿeCe nw? yeÇeÿeCe keâe leelheÙe& yeÇeÿeCe-kegâue 
mes, peeefle mes veneR nw ~ pees yeÇÿe keâer ieJes<eCee keâjvee Ûeenlee 
nw, pees yeÇÿe keâes peeveves keâer DeYeerhmee jKelee nw, Jen yeÇeÿeCe 
nw ~ yeÇeÿeCe keâes efveJexo nes peevee ÛeeefnS, GmeceW JewjeiÙe nesvee 
ÛeeefnS ~ Jen Ùen peeve ues efkeâ ke=âle mes Deke=âle, MeeÕele megKe 
veneR efceuelee nw ~ keânles nQ, Ùeefo Jen Gme Deke=âle keâes, De#eÙe 
megKe keâes peevevee Ûeenlee nw, lees Gmes peevee ÛeeefnS ~ keâneB? 
me ieg®cesJeeefYeieÛÚsled ßeesef$eÙeb yeÇÿeefve‰ced  – Jen Ssmes ieg® 
kesâ heeme peeÙes, pees ßeesef$eÙe Deewj yeÇÿeefve‰ nQ ~ kewâmes peeÙes? 
meefcelheeefCe: – efJeveÙehetJe&keâ %eeve keâer ÙeeÛevee keâjlee ngDee 
peeÙe ~ 

kewâmes ieg® kesâ heeme peeÙes? pees ßeesef$eÙe neW, efpevnW ßegefleÙeeW 
keâe %eeve nes Deewj pees yeÇÿeefve‰ neW – efpevekeâer efve‰e yeÇÿe ceW 
nes ~ cegPes ßegefleÙeeW keâe %eeve nes mekeâlee nw, hej Ùen DeeJeMÙekeâ 
veneR efkeâ ceQ yeÇÿeefve‰ nesTB ~ ceQ ßeesef$eÙe neskeâj Yeer Oece&efve‰ nes 
mekeâlee ntB, ÙeMeesefve‰ nes mekeâlee ntB ~ cegPes ßegefleÙeeW keâe %eeve 
nw, hej cesjer efve‰e Oeve ceW nw, mecheefòe ceW nw ~ nceW osKevee 
nw efkeâ Deheveer ßegefleÙeeW kesâ %eeve kesâ yeue hej ceQ Ûeenlee keäÙee 
ntB? ceQ hewmee Ûeenlee ntB, veece Ûeenlee ntB DeLeJee ceQ melÙe keâes 
Ûeenlee nBt? DeefOekeâlej lees nce Ùen osKeles nQ efkeâ ceveg<Ùe Deheves 
heeefC[lÙe kesâ yeue hej Oeve-mecheoe Ûeenlee nw, ÙeMe Ûeenlee 
nw, ueesieeW ceW Gmekeâer Øeefle‰e yeveer jns, Ùen Ûeenlee nw, lees 
Jen ieg® nesves kesâ ueeÙekeâ veneR nw, Ùen keâne ieÙee nw ~ ieg® 
Jener nes mekeâlee nw, pees yeÇÿeefve‰ nw, efpemes ßegefleÙeeW keâe %eeve 
nes, heebef[lÙe nes Deewj heebef[lÙe keâe efJeefveÙeespeve Gme yeÇÿe keâer 
Øeeefhle ceW nes ~ MebkeâjeÛeeÙe& ves efJeJeskeâÛet[eceefCe ceW keâne nw – 

JeeiJewKejer MeyoPejer MeeŒeJÙeeKÙeevekeâewMeueced ~ 
Jewog<Ùeb efJeog<eeb leÉod YegòeâÙes ve leg cegòeâÙes ~~ (60) 
– yewKejer JeeCeer, MeyoPejer, Meem$eJÙeeKÙeeve ceW o#elee, 

efJeÉòee Ùes meYeer Yeesie kesâ 
efueÙes nQ, cegefòeâ kesâ efueÙes 
veneR ~ 

yewKejer JeeCeer nw, 
peye JÙeefòeâ yeesuelee nw, 
lees MeyoeW keâe Pejvee 
hetâšves pewmee ueielee nw ~ MeeŒeeW kesâ JÙeeKÙeeve ceW DehetJe& kegâMeuelee 
Øeehle nw, hej Fmekeâe DeLe& Ùen veneR efkeâ Jen cees#e keâe DeefOekeâejer 
nes ~ ceveg<Ùe cegKe mes ØemHegâefšle Deheveer yewKejer JeeCeer, MeeŒeeW 
keâes mecePeeves keâer Deheveer kegâMeuelee keâe GheÙeesie Yeesie kesâ efueS 
keâj mekeâlee nw, cees#e ceW ner Gve meyekeâe efJeefveÙeespeve nes, Ssmeer 
keâesF& yeele veneR nw ~ hej nceueesie Yeüce ceW heÌ[ peeles nQ ~ keâesF& 
yengle megvoj Jeòeâe nw, MeeŒeeW hej yeÌ[e megvoj JÙeeKÙeeve oslee 
nw, lees cee$e Fleves ner mes nceW ueielee nw efkeâ Jen yeÇÿeefve‰ nes 
ieÙee nw, Gmeves yeÇÿe keâes peeve efueÙee nw ~ MeeŒe keân jnss nQ, 
Ùen DeeJeMÙekeâ veneR nw, keâF& ØekeâjCeeW ceW Jen Gueše ner neslee 
nw, Jen JÙeefòeâ Oeveefve‰ neslee nw, ÙeMeesefve‰ neslee nw, efkeâvleg 
yeÇÿeefve‰ veneR neslee nw ~ Deye keâce& ceW Deewj %eeve ceW efJejesOe 
Ûeueves ueiee ~ keâce&keâeC[er ceeveves kesâ efueS lewÙeej veneR ~ %eeveer 
keâce& keâes nsÙe efmeæ keâjves ueies ~ Jes keânles jns efkeâ keâce& nsÙe nw, 
Ùes keäÙee keâjles nes? veenkeâ Ùe%e kesâ Oetce mes Deheves keâes keâeues 
keâjles nes ~ keâYeer efJeÛeej efkeâÙee nw? yegefæ keâe MeesOeve efkeâÙee nw? 
Ùen PeieÌ[e Ûeue jne Lee ~ Ssmes meceÙe F&MeeJeemÙeesheefve<eo oesveeW 
ceW %eeve Deewj keâce& keâe mesleg yevekeâj Deeleer nw ~ Jen %eeefveÙeeW mes 
keânleer nw efkeâ keâce& Flevee efvevoveerÙe veneR nw Deewj keâce&keâeefC[ÙeeW 
mes keânleer nw, osKees, %eeve kesâ efyevee, lees legcneje keâesF& DeeOeej 
ner veneR nw ~ Fme Øekeâej oesveeW ceW mesleg GheefmLele keâjvesJeeueer 
Ùen F&MeeJeemÙeesheefve<eo nw ~ 

Deehe Yeer heÌ{les nQ efkeâ Megkeäue ÙepegJexo ceW JeepemevesÙeer mebefnlee 
nw ~ GmeceW Ûeeueerme DeOÙeeÙe nQ ~ GmeceW 39 DeOÙeeÙe keâce& hej 
nQ Deewj pees 40JeeB DeOÙeeÙe nw, Jen F&MeeJeemÙeesheefve<eo nw ~ 
nce pees Jesoevle Meyo keâe MeyoeLe& keâj jns Les efkeâ JesoeW keâe pees 
Deefvlece Yeeie nw, Gmes Jesoevle keânles nQ, Gheefve<eo keânles nQ ~ 
Gme Âef° mes Yeer ceevees Fme hej Jen MeyoeLe& ueeiet nes peelee 
nw ~ F&MeeJeemÙeesheefve<eo ceW %eeve keâer hejekeâe‰e Yeer nw Deewj Ùen 
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Yeeweflekeâ Âef° mes Megkeäue ÙepegJexo keâe Deefvlece DeOÙeeÙe Yeer nw, 
lees oesveeW ner DeLe& Fme Gheefve<eo hej ueeiet nesles nQ ~ yengle 
Úesše-mee nw ~ FmeceW 18 cev$e nQ ~ hej Fve De"ejn cev$eeW ceW 
meeOevee Deewj efmeefæ, Fve oesveeW hej megvoj met$eelcekeâ efJeÛeej 
JÙeòeâ efkeâÙee ieÙee nw ~ Fmekesâ keâewve $e+ef<e nQ? keâewve keâlee& nQ? 
Fmekeâe kegâÚ helee veneR ~ Gheefve<eo keâer hejcheje yeÌ[er efJeue#eCe 
nw ! keâneR hej efkeâmeer $e+ef<e keâe veece veneR Deelee efkeâ efkeâmeves 
Fmes jÛee nw? Skeâ ÕesleeÕelej Gheefve<eo nw ~ ueesie keânles nQ efkeâ 
keâesF& ÕesleeÕelej veecekeâ $e+ef<e Les, efkeâvleg Fme veece kesâ $e+ef<e 
Les Ùee veneR, Fme hej efJeJeeo nw ~ ÙeneB hej $e+ef<eÙeeW ves Dehevee 
veece jKee ner veneR ~ Ùeefo Jes veece jKeles, lees DeelceleòJe keâš 
peelee, ceevees DeelceleòJe keâes ØeceeefCele keâjves kesâ efueS efkeâmeer 
$e+ef<e keâe veece veneR nw ~ osn-yeesOe jnves mes lees veece jnsiee ~ 
peye osn-yeesOe ner veneR, lees veece keâneB mes jnsiee ~ 

F&MeeJeemÙe Fme Meyo mes Gheefve<eo Meg™ nesleer nw, FmeefueS 
Fmekeâe veece jKe efoÙee - F&MeeJeemÙeesheefve<eo ~ nceueesie Skeâ 
Úesšer-meer Yeer efkeâleeye efueKeWies, kegâÚ ÙeneB mes ÛegjeÙeWies, kegâÚ JeneB 
mes ÛegjeÙeWies Deewj nce keânles nQ, Ùen nceeje ceewefuekeâ efJeÛeej nw, 
nceeje ceewefuekeâ efÛevleve nw Deewj nceeje veece meyemes yeÌ[s De#ejeW 
ceW GmeceW jnsiee ~ efkeâvleg Ùes pees $e+ef<e nQ, efpevekesâ efÛevleve ves 
meceepe keâes efkeâlevee ØeYeeefJele efkeâÙee, hej keâneR Gvekeâe Dehevee 
veece veneR efoKeeF& oslee ~ efJeue#eCe nw ! 

Mee@hesvene@Jej keâer Ùen yeele MeeÙeo Deeheves Yeer heÌ{er nesieer ~ Jes 
keânles nQ - In whole world there is no study as sublime 
and as elevating as that of the Upanishads. It has been 
the solace of my life, it will be the solace of my death. 
Fme hej cewkeämecetuej keânles nQ – Ùeefo Mee@hesvene@Jej kesâ Fve 
MeyoeW keâes ØeceeefCele keâjves kesâ efueS efkeâmeer mes keâne peeÙes, lees 
ceQ ØeceeefCele keâjves kesâ efueS Deeies Deelee nttB ~ Jes keânles nQ - If 
these words of Shopenhaver require any confirmation,  
I confirm these words of Shopenhaver,  as a result of 
my lifelong studies of the Upanishad. cewkeämecetuej keân jns 
nQ, peerJeveYej ceQves Gheefve<eoeW keâe  mJeeOÙeeÙe efkeâÙee Deewj Gmekesâ 
yeue hej ceQ Gme keâLeve keâer hegef° keâjlee ntB ~ Ssmes Ùes Gheefve<eo 
nQ ~ F&MeeJeemÙeesheefve<eo %eeve Deewj keâce& ceW mesleg mLeeefhele keâjves 
Jeeueer, oesveeW kesâ efJeJeeo keâes efceševes Jeeueer nw ~ Ùen %eeve mes 
keânleer nw efkeâ legce keâce& keâe Flevee eflejmkeâej cele keâjes ~ keäÙeeWefkeâ 
%eeve keâer heefjhekeäJelee keâce& kesâ ceeOÙece mes ner DeeÙesieer ~ Gmeves 
keâce& mes keâne efkeâ legce %eeve keâes ÚesÌ[keâj kesâ keäÙee heeves pee jns 

nes? %eeve keâes ÚesÌ[keâj kegâÚ Yeer veneR nw, legce jerles kesâ jerles ner 
jnesies, Ùe%e kesâ OegSB mes legce keâeues ner yeves jnesies Deewj Ssmee 
keânkeâj kesâ keâce& Deewj %eeve oesveeW keâer GheÙeesefielee ØeceeefCele keâjles 
ngS oesveeW ceW mesleg mLeeefhele keâjves keâe keâece F&MeeJeemÙeesheefve<eo 
keâjleer nw ~ pewmee ceQves keâne efkeâ Úesšer-meer nw ~ %eevesÕej cenejepe 
Úesšs-mes kesâ yeejs ceW keânles nQ – Deebiesmeeves heefjCeeces Leesj, pewmes 
ieg®cegKeer Ûes De#ej ~ DeLee&led pewmes ieg® kesâ cegKe mes efvekeâuee 
De#ej, ceb$e, nw lees yengle Úesše-mee, hej Gmekeâe heefjCeece yengle 
yeÌ[e nw, yengle cenòJe keâe nw, yengle ceneve nw ~ Ùen JeekeäÙe 
Fme Gheefve<eo hej ueeiet efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ Fmekeâe keâuesJej 
De"ejn ceb$eeW keâe yengle Úesše nw, hejvleg Gmekeâe heefjCeece 
yengle yeÌ[e nw ~ Ùen meb#eshe ceW F&MeeJeemÙeesheefve<eo keâer Yetefcekeâe 
ngF& ~ (›eâceMe:) 

efMeJe DeeÙes Ûeuekeâj efvepe Oeece  
ceesnveeEmen cevejeue, DeueceesÌ[e 
 efMeJe DeeÙes Ûeuekeâj efvepe Oeece ~ 
KeÌ[e efnceeueÙe keâjs ØeCeece ~~ 

veÙes efJeÛeej Gefole nes heue-heue, veefoÙeeB yenleeR jnleeR keâue-keâue, 
he#eer DeieefCele ieeles ieerle, Oejleer menleer jnleer Meerle, 

peneB $e+ef<eÙeeW ves OÙeeve ueieeÙee, peneB cegefveÙeeW ves DeeßeÙe heeÙee, 
peneB keâjves melÙe keâer Keespe, nj Ùegie keâe DevJes<ekeâ DeeÙee, 

Ùeesieer keâjles ceefncee ieeve ~~ 
efMeJe DeeÙes ... 

ueieer meceeefOe ngÙes efMeJe ¤he, ienve OÙeeve ceW Glejs [tye, 
DeCeg-yeÇÿeeC[ keâe heeÙee %eeve, peerJe yeÇÿe nQ Skeâ meceeve, 
ngS efnceeueÙe kesâ Øeefle¤he, Mes<e jne ve ¤he ve veece ~~ 

efMeJe DeeÙes ... 
DeÛeue-Dešue leg<eejceefC[le, MegYeü Õesle heeJeve DeOeKeefC[le, 
iebiee-Ùecegvee heeJeve Oeeje, peve-peve keâe efpemeves ogKe neje, 
Lekesâ ve keâYeer meBJeejs peerJeve, keâYeer veneR efpemekesâ efJeßeece ~~ 

efMeJe DeeÙes ... 
OÙeeve pees peesÌ[s peÌ[lee ÚesÌ[s, Útšs Deeueme-Øeceeo De%eeve, 
efJeefJeOe leeheeW mes cegefòeâ heeÙes, %eeve iebiee ceW keâjkesâ mveeve, 
efvece&ue nesÙes keâYeer ve meesÙes, peeies Ûeues efMeKej keâer Deesj, 
YeÙe keäÙee Gmes Gmes keäÙee Mebkeâe, efpemekeâer efMeJe ner Leeces [esj,

mcejCe-ceveve keâjW DeefJejece ~~ 
efMeJe DeeÙes ...
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vevneR cegkegâueceeuee Deewj ßeerceeB meejoeosJeer 
ßeerceeB meejoe osJeer keâe pevce 22 efomecyej, 1853 keâes 

peÙejeceyeešer, heef§ece yebieeue ceW ngDee Lee ~ Ùen keâesuekeâelee mes 
ueieYeie 103 efkeâ.ceer. keâer otjer hej nw ~ Yeòeâ GvnW Øesce mes 
kesâJeue ‘ceeB’ keân keâj hegkeâejles Les ~ ßeerceeB meejoe osJeer keâe Skeâ 
efveJeeme-mLeeve ‘GôesOeve’ keâesuekeâelee ceW Yeer Lee ~ 

keâesuekeâelee ceW cegkegâueceeuee veece keâer heeBÛe Je<e& keâer Úesšer 
yeÛÛeer jnleer Leer ~ Gmekesâ Iej kesâ ueesie ßeerceeB meejoe osJeer kesâ 
Yeòeâ Les ~ cegkegâueceeuee yeerÛe-yeerÛe ceW ßeerceeB mes efceueves Deeleer 
Leer ~ Jen peye Yeer ßeerceeB kesâ heeme peeleer, ceeB mes efueheš peeleer ~ 
ceeB Yeer Gmes yengle Øesce keâjleeR Deewj Gmes yengle meejer efce"eFÙeeB 
Deewj Keeves keâer ÛeerpeW osleeR ~ Skeâyeej ßeerceeB YeieJeeve keâes Yeesie 
osves kesâ efueS yew"er LeeR ~ Gme 
meceÙe vevner cegkegâueceeuee ceefvoj 
ceW YeieJeeve keâes ØeCeece keâjves 
DeeF& ~ JeneB Jen YeieJeeve kesâ 
efueS jKes Heâue-efce"eF& keâes ner 
osKeves ueieer, leye DeÛeevekeâ 
ßeerceeB Gmekesâ heeme DeeFË Deewj 
GvneWves nBmeles-nBmeles Heâue Deewj 
yeleeMes osles ngS keâne, ‘‘Dejs, 
YeieJeeve keâes efveJesefole keâjves kesâ 
henues ner Kee efueÙee ~’’ Fmekesâ 
yeeo peye Yeer ßeerceeB cegkegâueceeuee 
keâes Øemeeo osleeR, lees cegkegâueceeuee Gvemes hetÚleer, ‘‘legcnejs 
YeieJeeve ves henues KeeÙee nw ve?’’ peye Jen 9 Je<e& keâer Leer, 
leye ßeerceeB ves Gmes cev$e-oer#ee Yeer oer Leer ~ cegkeâueceeuee ceW Skeâ 
oes<e Ùen Lee efkeâ Jen yengle vešKeš Leer ~ Fleveer vešKeš efkeâ 
Gmekesâ Iej Jeeues Yeer Gmemes yengle hejsMeeve Les ~ 

Skeâyeej ßeerceeB keâesuekeâelee mes peÙejeceyeešer peeves Jeeueer 
LeeR ~ ßeerceeB peÙejeceyeešer peekeâj yengle efoveeW kesâ yeeo Jeeheme 
DeevesJeeueer LeeR ~ cegkegâueceeuee ceeB mes efceueves DeeF& ~ ßeerceeB ves 
Gmemes hetÚe, ‘‘legce ÙeneB yengle efoveeW mes Dee jner nes, keäÙee 
legce cegPes Øesce keâjleer nes ~’’

‘‘neB ceeB, ceQ legcnW yengle Øesce keâjleer ntB ~’’ cegkegâueceeuee 
ves keâne ~

‘‘efkeâlevee Øesce keâjleer nes?’’
cegkegâueceeuee ves Deheves Úesšs-Úesšs neLe Hewâueekeâj keâne, 

‘‘Flevee ~’’
ßeerceeB ves keâne, ‘‘DeÛÚe, peye ceQ peÙejeceyeešer Ûeueer 

peeTBieer, leye Yeer legce cegPes Øesce keâjesieer ~’’
‘‘neB ceeB, ceQ leye Yeer legcnW Glevee ner Øesce keâ¤Bieer Deewj 

legcnW YetuetBieer veneR ~’’
‘‘efkeâvleg ceQ Ùen kewâmes peevetBieer?’’ ßeerceeB ves hetÚe
‘ ‘ l e g c n W  c e e u e t c e  n e s ,  F m e k e s â  e f u e S  c e Q  k e ä Ù e e  k e â ¤ B ? ’ ’ 

cegkegâueceeuee ves hetÚe ~
ßeerceeB ves keâne, ‘‘ceQ Ùen leYeer mecePetBieer, peye legce Deheves 

Iej kesâ meYeer ueesieeW keâes hÙeej keâjesieer ~’’
‘‘"erkeâ nw, ceQ Iej kesâ meYeer ueesiees mes Øesce keâ¤Bieer Deewj 

ceQ Deye Mewleeveer veneR keâ¤Bieer ~’’
‘‘yengle DeÛÚe ~ efkeâvle g 

cegPes kewâmes helee ueiesiee efkeâ legce 
meyekeâes Skeâ pewmee hÙeej keâjleer 
nes, efkeâmeer mes keâce veneR Deewj 
efkeâmeer mes DeefOekeâ veneR?’’

ce gke g âueceeuee ve s he tÚe, 
‘‘meyekeâes Skeâ meceeve Øesce kewâmes 
keâ¤B?’’

leye ßeerceeB ves pees yeele 
cegkegâueceeuee mes keâner, Gmekeâe 

Ùeefo nce Deheves hetjs peerJeve ceW heeueve keâjWies, lees nce keâYeer 
Yeer ogKeer veneR neWies ~ ßeerceeB ves keâne, ‘‘ceQ legcnW yeleeleer ntB efkeâ 
meyemes Skeâ meceeve Øesce kewâmes efkeâÙee peelee nw ~ legce efpevemes Øesce 
keâjleer nes, Gvemes kegâÚ ceeBiees cele ~ Ùeefo legce ceeBieesieer, lees kegâÚ 
ueesie legcnW DeefOekeâ oWies, kegâÚ keâce oWies ~ leye pees legcnW DeefOekeâ 
oWies, Gvemes legce DeefOekeâ Øesce keâjesieer Deewj pees ueesie legcnW keâce 
oWies, Gvemes legce keâce Øesce keâjesieer ~ Fme Øekeâej legcneje meyekesâ 
Thej meceeve Øesce veneR nesiee ~ legce meYeer mes he#eheele kesâ efyevee 
Øesce veneR keâj mekeâesieer ~’’

vevneR cegkegâueceeuee ves ceeB mes keâne efkeâ Jen Iej kesâ meYeer 
ueesieeW keâes Øesce keâjsieer ~ Fme Iešvee kesâ yeeo Gmekeâe Deheves Iej 
kesâ ueesieeW kesâ Øeefle DeeÛejCe hetje yeoue ieÙee ~ Gmekesâ Iej kesâ 
ueesieeW ves Yeer Ùen yeele ßeerceeB mes keâner Leer ~ mmm

(mevoYe& : he=. 650, ßeer meejoe osJeer SC[ nj ef[JeeFve hues)
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Skeâ efove keâe GheJeeme : meesMeue ceeref[Ùee mes otj jnves keâe 
mJeeceer cesOepeevevo 

efJeJeskeâe
vevo ÙegJ

ee ØeebieC
e

keâe@uespe ceW Skeâ DeOÙeehekeâ Deheves Úe$eeW keâes Skeâ Iešvee megvee 
jns Les, ‘‘keäÙee Deehekeâes Ùeeo nw, kegâÚ efoveeW henues, 3 veJecyej, 
2017 keâes Skeâ yengle yeÌ[er $eemeoer Iešer, efpemeves hetjs efJeÕe 
keâes PekeâPeesj efoÙee ~ efJeÕe kesâ DeefOekeâebMe osMe Deewj GmeceW Yeer 
efJekeâemeMeerue osMeeW kesâ ueesie eEkeâkeâle&JÙeefJecetÌ{ nes ieS ~ YeieJeeve 
ve keâjs, Jen efove efHeâj keâYeer DeeS ~’’ Úe$eieCe Yeer Skeâ-otmejs 
keâe cegBn leekeâves ueies Deewj meesÛeves ueies efkeâ kegâÚ cenerveeW henues 
Ssmeer keäÙee Iešvee Iešer Leer ~ peye GvnW kegâÚ ve metPee lees GvneWves 
DeOÙeehekeâ peer mes hetÚe efkeâ DeeefKej Ssmeer keäÙee Iešvee Iešer Leer? 
DeOÙeehekeâ peer ves menpe YeeJe ceW keâne, ‘‘Gme efove Jnešdme She 
30 efceveš kesâ efueS yevo nes ieÙee Lee !’’ meYeer Úe$e "nekeâe 
ceejkeâj nBme heÌ[s ~

Jewmes Ùen Iešvee nw meeceevÙe, efkeâvleg Gme efove Jnešdme She 
cewmeseEpeie mee|Jeme kesâ efJeÕe-Yej ceW 30 efceveš Mešd-[eGve nesves 
mes ueesieeW ceW pees Glheele ceÛee, Jen ÛeeQkeâe osves Jeeuee Lee ~ kegâÚ 
ueesieeW ves šdJeerš keâj, lees kegâÚ ueesieeW ves Jeeref[Ùees efkeäuehe yeveekeâj 
Deheveer Øeefleef›eâÙeeSB JÙeòeâ keâeR, kegâÚ ueesieeW ves keâne efkeâ Jes cewmespe, 
«ethe Ûewš, Jeeref[Ùees keâe@eEueie veneR keâj hee jns nQ ~ neB, Ùeefo Ùes 
Øeefleef›eâÙeeSB JÙeeJemeeefÙekeâ uesve-osve DeLeJee DeeJeMÙekeâ keâeÙeeX 
kesâ keâejCe nQ, lees FvnW GefÛele mecePee pee mekeâlee nw ~ keäÙeeWefkeâ 
Fvšjvesš Deewj GmeceW Yeer meesMeue ceeref[Ùee nceejs peerJeve keâe Skeâ 
DeefJeYeepÙe Debie yeve Ûegkeâe nw ~ efJekeâemeMeerue osMeeW keâer lees yeele 
ner keäÙee, DevÙe osMeeW kesâ ueesie Yeer Fvemes DeÚtles veneR jn mekeâles ~ 

mebmeej ceW peye Yeer kegâÚ yengle yeÌ[er Keespe DeLeJee DeeefJe<keâej 
neslee nw, lees hegjeveer heerÌ{er Deewj veF& heerÌ{er kesâ yeerÛe kegâÚ celeYeso 
neslee nw ~ hegjeves ueesie keânles nQ efkeâ Jes efpeme Øekeâej keâjles DeeS 
nQ, Jener "erkeâ nw Deewj veS ueesie keânles nQ efkeâ nce JeneR lekeâ keäÙeeW 
®keâ peeSB, nce nj #es$e ceW Deeies yeÌ{Wies ~ pees Yeer nes, efkeâvleg Skeâ 
yeele DeJeMÙe nw efkeâ ceeveJeerÙe ceve meowJe efvele-veJeerve efÛevleve, 
Keespe Deewj Gmekesâ Deveg¤he keâeÙe& keâjlee jnlee nw ~ 

ÚgefóÙeeW ceW ueesie efnue-mšsMeve FlÙeeefo mLeeveeW ceW FmeefueS 
peeles nQ efkeâ Jes Menj kesâ keâesueenue mes otj Øeeke=âeflekeâ meewvoÙe&, 
Megæ nJee, FlÙeeefo keâe ueeYe G"ekeâj mJeÙeb keâes lejes-leepee keâj 
mekeWâ ~ nce ueesie henues ieeBJeeW ceW jnles Les Deewj Øeke=âefle kesâ Megæ, 
megjcÙe Deewj heefJe$e JeeleeJejCe kesâ meeLe pegÌ[s jnles Les ~ veoer, heJe&le, 
nefjÙeeueer, Keguee cewoeve, meJe&$e keâuejJe keâjles ngS he#eer – Ùes 
meye nceejs peerJeve keâe DeefYeVe Debie Les ~ Deepe GvneR Øeeke=âeflekeâ 
JemlegDeeW kesâ megKeYeesie kesâ efueS nceW DevÙe mLeeveeW ceW peevee heÌ[lee 
nw ~ "erkeâ Jewmes ner Deepe kesâ Fme meesMeue ceeref[Ùee mes «emle Deewj 

JÙemle JeeleeJejCe ceW nceW kegâÚ meceÙe Deheves Deewj DeheveeW kesâ efueS 
efvekeâeuevee ÛeeefnS ~ Ùen yeele DeJeMÙe nw efkeâ efMe#eCe, efÛeefkeâlmee, 
ke=âef<e, lekeâveerkeâ, JÙeJemeeÙe, ueeskeâ-JÙeJenej, FlÙeeefo #es$eeW ceW 
meesMeue ceeref[Ùee kesâ Éeje efJeÛeej Deewj Jemleg-efJeefveceÙe menpe nes 
ieÙee nw ~ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW nceW Fve JemlegDeeW keâe %eeve nesvee Yeer 
ÛeeefnS Deewj Fvekeâer Ghes#ee veneR keâer pee mekeâleer ~ efkeâvleg nceW 
Ùen Yeer osKevee nw efkeâ Fve megefJeOeeDeeW kesâ Éeje nceejer Meeefvle, 
Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ mJemLelee, hejmhej ceeveJeerÙe-mecyevOeeW 
ceW keâneR yeeOee lees veneR Dee jner nw ~ 

Fvšjvesš, meesMeue ceeref[Ùee pewmeer megefJeOeeDeeW kesâ Deeves mes, 
lees nceejs peerJeve ceW Meeefvle yeÌ{veer ÛeeefnS, hej Ssmee ve neskeâj 
Fmekesâ efJehejerle ner efoKeeF& os jne nw ~ Fmekesâ DelÙeefOekeâ GheÙeesie 
mes ÛebÛeuelee, GefÉie>lee, ceeveefmekeâ leveeJe kesâ meeLe-meeLe veweflekeâ 
DeOe:heleve Yeer yeÌ{ jne nw ~ lees keäÙee nce Fve Fueskeäš^e@efvekeâ iewpesšdme 
Deewj meesMeue meeFšdme keâe GheÙeesie keâjvee yevo keâj oW? veneR, 
nce Fvekeâe mebÙecehetJe&keâ GheÙeesie keâjW ~ Fvekesâ efueS nce efveef§ele 
meceÙe jKe oW Deewj efpelevee Deheves peerJeve kesâ efueS DeeJeMÙekeâ 
nes, Glevee ner GheÙeesie keâjW ~ Gvekesâ Thej mechetCe& efveYe&j ve neskeâj 
nce mJeeJeuecyeer peerJeve peerSB ~ DeeYeemeceÙe peiele mes Thej G"keâj 
nce JeemleefJekeâ peerJeve peerSB ~ 

JeemleefJekeâ peerJeve keâer Ghes#ee keâj DeeYeemeceÙe peerJeve ceW peervee 
Jewmee ner nw efkeâ meÛÛes yengcetuÙe nerjs nesves hej Yeer nce keâeBÛe keâer 
ceefCeÙeeW kesâ heerÚs oewÌ[ jns nQ ~ nceW Ùen lees helee nw efkeâ mebmeej 
kesâ efkeâme keâesves ceW keäÙee nes jne nw, efkeâvleg Deheves mJepeve-heefjpeveeW 
keâer nceW kegâÚ Keyej veneR nw ~ meeiej kesâ heeme jnkeâj Yeer nce heeveer 
kesâ efueS leÌ[he jns nQ ~ keâF& osMeeW ceW yeele ÙeneB lekeâ hengBÛe ieF& 
nw efkeâ ueesie Skeâ meeLe nesles ngS Yeer Skeâ-otmejs mes yeele ve keâj 
Ûewš keâjvee hemevo keâjles nQ ~ Shheue kesâ meer.F.Dees mšerJe pee@ye 
ves peye DeeF&-hew[ ef[JeeFme keâes uee@vÛe efkeâÙee, leye Gvemes hetÚe 
ieÙee efkeâ Gvekesâ yeÛÛes Fmekeâe GheÙeesie kewâmes keâjles nQ, leye mšerJe 
pee@ye ves keâne efkeâ Gvekesâ yeÛÛeeW ves Fmekeâe GheÙeesie veneR efkeâÙee nw 
Deewj GvneWves yeÛÛeeW kesâ efueS Fve iewpesšdme keâe GheÙeesie keâjves keâer 
Skeâ meercee yeveekeâj jKeer nw ~

mehleen DeLeJee cenerves ceW nce Skeâ efove Ssmee jKe mekeâles nQ, 
efpemeceW nce meesMeue ceeref[Ùee mes otj jnkeâj kegâÚ meceÙe Deheves 
Deewj DeheveeW kesâ efueS efvekeâeue mekeWâ ~ Fmemes nce kegâÚ KeesSBies 
veneR, yeefukeâ peerJeve ceW Deewj Yeer DeefOekeâ Meeefvle Deewj Deevevo 
heeSBies ~ mmm
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DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee (26)
mJeeceer YetlesMeevevo 

(F&ÕejØeeefhle kesâ efueÙes meeOekeâ meeOevee keâjles nQ, efkeâvleg Ssmeer yengle-meer yeeleW nQ, pees meeOekeâ keâer meeOevee ceW yeeOee yevekeâj GheefmLele nesleer nQ ~ meeOekeâ kesâ ceve 
ceW yengle mes mebMeÙeeW keâe GÆJe neslee nw Deewj Jes mebMeÙe Gmes ue#Ùe heLe ceW Yeüeefvle GlheVe keâj DeYeer° heLe ceW De«emej nesves mes jeskeâles nQ ~ Fve meyekeâe mešerkeâ Deewj 
mejue meceeOeeve jeceke=â<Ce mebIe kesâ ÉeoMe mebIeeOÙe#e hetpÙeheeo mJeeceer YetlesMeevevo peer cenejepe ves efoÙee nw ~ Fmekeâe mebkeâueve mJeeceer $e+leevevo peer ves efkeâÙee nw, efpemes 
nce ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg ØekeâeefMele keâj jns nQ ~ – meb.)

keâjkesâ osKees lees, keäÙee Jen JewjeiÙe, Jen lespe, Jen ÂÌ{lee DeYeer 
nw? efove-hej-efove keâce neslee pee jne nw ~ Ùeeo Dee jner nw, 
efpeme efove ie=n-lÙeeie keâj pee jne Lee, Gme meceÙe keäÙee JÙe«elee, 
JÙeekegâuelee Leer ! keâefš ceW JeŒe efškeâ veneR jne nw ~ ueielee Lee 
efkeâ meYeer ueesie peie pee jns nQ ~ Yevekeâ ueie peeÙesieer ~ keâheÌ[e 
yeeBOeves peeves hej peuoyeepeer ceW yeeBOe veneR hee jne ntB ~ Ssmeer 

ceve keâer DeJemLee Leer ~ meesÛekeâj osKees, 
Jen JewjeiÙe keâce nes ieÙee nw Ùee veneR ~ 

– neB cenejepe ! keâce nes ieÙee nw ~ 
leye keäÙee nceueesieeW keâe JewjeiÙe ceke&âš-
JewjeiÙe Lee? 

cenejepe – Jewmee keäÙeeW nesiee? 
peye meyeves ie=n-lÙeeie efkeâÙee Lee, leye 
YeieJeeve kesâ efueÙes ner lees efkeâÙee Lee ~ peye 
ie=n-lÙeeie keâj efvekeâuee Lee, leye keäÙee 
keâhešlee Leer? efyeuekegâue ner veneR Leer ~ 

– leye cenejepe, nceueesie Gme 
JewjeiÙe keâes De#egCCe keäÙeeW veneR jKe 
mekesâ? kewâmes Gme JewjeiÙe keâes De#egCCe 
jKee peeÙe? 

cenejepe – meeOeve-Yepeve kesâ Éeje 
JewjeiÙe keâes De#egCCe jKee pee mekeâlee nw ~ 

– keäÙee Jen F&Õej keâer ke=âhee kesâ efyevee veneR neslee? 
cenejepe – F&Õej-ke=âhee F&Õej keâe keâece nw, Jes ke=âhee keâjWies 

Ùee veneR, Jen Gvekeâe keâece nw ~ (GÛÛe mJej ceW) nceueesie keäÙee 
keâj jns nQ? nceueesie lees meye kegâÚ keâj mekeâles nQ ~ nceueesie 
Deheves efueÙes meye kegâÚ keâjves keâe meceÙe heeles nQ, efkeâvleg GvnW 
(F&Õej keâes) Øeehle keâjves kesâ ØeÙelve kesâ meceÙe keânles nQ, Gvekeâer 
ke=âhee kesâ efyevee veneR nesiee ! 

ØeMve – mJeeceerpeer keânles nQ – ‘‘ØelÙeskeâ Deelcee DeJÙeòeâ 
yeÇÿe nw ~ yee¢e leLee Deevleefjkeâ Øeke=âefle keâes efveÙeceve keâjkesâ 
Fme yeÇÿelJe keâes JÙeòeâ keâjvee ner peerJeve keâe Ûejce ue#Ùe 
nw ~ keâce&, Gheemevee, ceve:mebÙece DeLeJee %eeve, FveceW mes 

kegâÚ ØeMveeW keâer ÛeÛee& kesâ yeeo hetpÙe cenejepe ceewve nQ ~ 
GvneWves mJeÙeb ner efJeÅeeheeflepeer kesâ oes heoeW keâer DeeJe=efòe keâer, 
efpemeceW efJeÅeeheeflepeer keân jns nQ, YeieJeeve kesâ efyevee legcnejs efove 
kewâmes keâšWies? cenejepe yengle iecYeerj efkeâvleg JÙeekegâueleehetJe&keâ 
keânves ueies, efvejbpeveevevopeer keâer F&Õej-Øeeefhle kesâ efueÙes "ekegâj 
efkeâleves JÙeekegâue Les ! keânles nQ – Dejs efvejbpeve ! efove 
yeerleles pee jns nQ ~ legce F&Õej-Øeeefhle 
keâye keâjesies? efvejbpeve keâes F&Õej-Øeeefhle 
veneR ngF&, Fmekesâ efueÙes Jes efkeâleves 
efÛeefvlele Les !  keäÙee nceueesieeW keâes Jewmeer 
JÙeekegâuelee nes jner nw? nceueesieeW keâe 
peerJeve meceehle nes ieÙee ~ legceueesieeW keâe 
peerJeve Yeer meceehle nesves pee jne nw ~ 
keäÙee nceueesieeW keâes F&Õej-Øeeefhle kesâ efueÙes 
Ssmeer JÙeekegâuelee nes jner nw? YeieJeeve 
kesâ efyevee lees peerJeve "erkeâ ner Ûeue jne 
nw ! 

ØeMve – cenejepe ! JÙeekegâuelee 
keäÙeeW veneR nes jner nw? 

cenejepe – keäÙeeW veneR nes jner nw, 
Fmes keâne veneR pee mekeâlee ~ veneR nes 
jner nw, Ùen mecePe ceW Deelee nw ~ meye 
kegâÚ peeve-yetPekeâj Yeer nceueesie Gvekesâ efueÙes JÙeekegâue veneR nes 
heeles ~ Ùener ceeÙee nw ~ JeemleefJekeâ yeele nw, keäÙee nceeje peerJeve 
YeieJeeve kesâ efyevee Deme¢e Øeleerle nes jne nw? veneR nes jne 
nw ~ keäÙeeWefkeâ Gvekesâ efyevee Yeer lees nceeje peerJeve "erkeâ ner Ûeue 
jne nw ~ Keevee-heervee, MeÙeve, Deevevo keâjvee, Fve meye ÛeerpeeW 
mes ner nce "erkeâ nQ ~ cenejepe (jepee cenejepe) keânles Les, pees 
keâjvee nw, leerme Je<e& keâer DeeÙeg kesâ Yeerlej ner keâj uees ~ yeeo 
ceW veneR keâj mekeâesies ~ "erkeâ ner lees, ÙegJeeJemLee keâe lespe, yeue 
meye Ûeuee peelee nw ~ yeeo ceW (meeOeve-Yepeve) veneR neslee nw ~ 

– JÙeekegâuelee keäÙeeW veneR nesleer nw, LeesÌ[e Deewj yeleeFS ~ 
cenejepe – efpeme efove ie=n-lÙeeie efkeâÙee Lee, Gmes Ùeeo 
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efkeâmeer Skeâ, kegâÚ Ùee meYeer ceeieeX keâe meneje ueskeâj Deheves 
yeÇÿeYeeJe keâes JÙeòeâ keâjes Deewj cegòeâ nes peeDees ~’’ hegve: 
GvneWves ce" keâer efveÙeceeJeueer ceW keâne nw, efpemekesâ peerJeve ceW ÛeejeW 
ÙeesieeW keâe mecevJeÙe veneR ngDee, Gmeves peerJeve ceW jeceke=â<Ce-YeeJe 
keâes Deelcemeeled veneR efkeâÙee nw ~ leye keäÙee henuee keâLeve nceueesieeW 
kesâ efueÙes veneR nw? 

cenejepe – neB, meye kegâÚ meyekesâ efueÙes nw ~ pees efpelevee 
keâj mekesâiee ~ mJeeceerpeer keâer Ùener Goejlee keâe heefjÛeÙe efceuelee 
nw, pees JÙeefòeâ Skeâ Ùee oes Ùeesie keâe Yeer heeueve keâjsiee, Gmekeâes 
Yeer Jes Glmeeefnle keâj jns nQ ~ efkeâvleg DeeoMe& kesâ ¤he ceW ÛeejeW 
ÙeesieeW kesâ meceeve mecevJeÙe keâer yeele GvneWves keâner nw ~ F&Õej-Øeeefhle 
keâjvee ner meÛÛeer yeele nw ~ Jen Ûeens Skeâ Ùeesie mes nes, oes 
mes nes Ùee meyekesâ Éeje nes, Jen cenòJehetCe& veneR nw ~ nceueesieeW 
keâes ue#Ùe lekeâ hengBÛevee nesiee ~ Gmekesâ efueÙes efpeleves GheeÙe nQ, 
keäÙee Gve meyekeâer meneÙelee uesvee DeÛÚe veneR nw? peye meesvee 
ieueeles nQ, leye veneR osKes nes keäÙee? Skeâ neLe mes hebKee mes 

nJee keâjlee nw, cegBn mes heeFhe mes HetBâkeâlee nw, nehej mes nJee 
oslee nw Deewj nLeewÌ[er mes Øenej keâjlee nw ~ JeemleefJekeâ yeele nw 
efkeâ Jen meesvee ieueeves kesâ efueÙes JÙeekegâue nw ~ efpeleves GheeÙe 
Ùee GhekeâjCe Gmekesâ heeme nQ, Jen meyekeâe GheÙeesie keâj jne 
nw ~ nceueesieeW keâes F&Õej-Øeeefhle kesâ efueÙes peye Ssmeer JÙeekegâuelee 
nesieer, leye DeefOekeâ ÚeBše-ÚeBšer veneR keâjWies ~ F&Õej kesâ heeme 
efpelevee MeerIeÇ hengBÛe mekeWâ, Fmekesâ efueÙes efpeleves GheeÙe nQ, nce 
meyekeâe GheÙeesie keâjWies ~ nceW meye kegâÚ keâjvee nesiee ~ JeemleJe 
ceW nceueesie meYeer keâjles nQ ~ ceeve uees, peye pehe-OÙeeve keâjles 
nes, lees keäÙee keâjles nes? efJeÛeej kesâ Éeje Øeefleketâue efJeÛeejeW keâes 
otj keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nes ~ ceve keâes Skeâe«e keâjkesâ F° kesâ 
ÛejCe-keâceueeW ceW ueieeves keâe ØeÙeeme keâjles nes ~ ceve ceW F°-cev$e 
keâe pehe keâjles nes Deewj cete|le keâe OÙeeve keâjles nes ~ Fve meye 
keâeÙeeX kesâ efueÙes keâce& Yeer keâjvee heÌ[lee nw ~ leye? nceueesie Skeâ 
meeLe ner ÛeejeW Ùeesie keâj jns nQ ~ (›eâceMe:) 

mevle meceeiece hejce megKe 
[e@. Mejled Ûevõ heW{ejkeâj Øesjkeâ u

eIegkeâLee

meble ceerjeyeeF& keâe hevõn Je<e& keâer DeeÙeg ceW efÛeòeewÌ[ kesâ 
jepekegâceej Yeespejepe kesâ meeLe efJeJeen ngDee ~ efkeâvleg DeuheeÙeg 
ceW ner heefle keâe DeÛeevekeâ efveOeve nes ieÙee ~ ceerjeyeeF& Ùen 
oe®Ce DeeIeele menve ve keâj mekeâeR ~ yeÛeheve mes ner Jes efiejOej 
ieesheeue keâes Dehevee meJe&mJe ceeveleer LeeR ~ heefle-efJeÙeesie ves GvnW 
Skeâ veF& efoMee oer ~ memegjeue Deeles meceÙe Jes Deheves meeLe 
DeejeOÙeosJe keâer Skeâ Úesšer cete|le ueeF& LeeR ~ Jes Gme cete|le keâes 
mveeve keâjeleeR, kegbâkegâce-De#ele ÛeÌ{eleeR, Deejleer GleejleeR Deewj 
hewjeW ceW IegbIe¤ yeeBOekeâj cete|le keâes ueskeâj veeÛeleer jnleer LeeR ~ 
yeeo ceW mebleeW kesâ meeLe Jes Yepeve-keâerle&ve Deewj melmebie Yeer keâjves 
ueieeR ~ jeCee efJe›eâceeefpeled ves Fmes jepeceÙee&oe keâe GuuebIeve ceevee 
Deewj ceerjeyeeF& keâes jeskeâves keâer Ûes°e keâer ~ efkeâvleg keâesF& ØeYeeJe ve 
osKe Jes melmebie ceW DeevesJeeues mebleeW keâe Deheceeve keâjves ueies ~ 
Fmemes ceerjeyeeF& JÙeefLele ngFË, efkeâvleg Gvekesâ ùoÙe mes efØeÙe ceesnve 
keâer ceveceesefnveer cete|le veneR ieÙeer ~ Skeâ efove ogefKele nes GvneWves 
megKeheeue veecekeâ yeÇeÿeCe kesâ Éeje  ieesmJeeceer leguemeeroeme peer kesâ 
heeme Skeâ he$e Yespee, efpemeceW meÅe: heefjefmLeefle keâe JeCe&ve keâjles 
ngS GvneWves efueKee – 

ßeer leguemeer megKe efveOeeve ogKe njve ieesmeeFË~
yeejeEn yeej Øeveece keâ¤ njes meeskeâ mecegoeF& ~~
Iej ceW mJepeve nceejs pesles meyevn GheeefOe yeÌ{eF& ~

meeOeg mebie De® Yepeve keâjle ceeseEn osle keâuesme ceneF& ~~
yeeueheve les ceerje keâervneR efieefjOej ueeue efceleeF& ~
mees lees Deehe Úgšw veeEn keäÙeeW ntB ueieer ueieve yeefjÙeeF& ~~
cesjs ceele efhelee kesâ mece nQ nefjYeiele Yeieleefve megKeoeF&~~
nceketBâ keâneB GefÛele keâefjyees nw mees efueefKeÙees mecegPeeF& ~~

ieesmJeeceerpeer ves legjvle he$e keâe Gòej efueKee – meies 
mecyeefvOeÙeeW Éeje jeskeâvee mJeeYeeefJekeâ nw, efkeâvleg YeieJeodYeefòeâ mes 
efJecegKe nesvee cetKe&lee nesieer ~ GvneWves Deeies efueKee —

peekesâ efØeÙe ve jece yewosner ~
leefpeÙes leeefn keâesefš yewjer mece, peÅeefhe hejce mevesner ~~
lepÙees efhelee Øenueeo, efyeYeer<eve yevOeg, Yejle cenleejer ~
yeefue ieg® lepÙees keâvle yeÇpe yeefveleefve YeÙes cegocebieuekeâejer~
veeles vesn jece kesâ ceefveÙele, megùo megmesyÙe peneB ueew ~
Debpeve keâneB DeeBefKe pesefn Hetâšs, yenglekeâ keâneQ keâneB ueeQ ~
leguemeer mees meye YeeBefle hejce efnle,hetpÙe Øeeveles hÙeejes ~
peemees nesÙe mevesn jeceheo, Slees celees nceejes ~~

leguemeeroemepeer kesâ he$e mes ceerjeyeeF& keâe ogKe nuekeâe nes ieÙee ~ 
mebleeW keâe peerJeve F&ÕejceÙe neslee nw, GvnW hejceelcee kesâ efmeJeeÙe 
kegâÚ veneR efoKelee ~ Gvemes melmebie keâjves ceW DevevÙe megKe keâer 
Øeeefhle nesleer nw ~ mmm
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DeeOegefvekeâ ceeveJe Meeefvle keâer Keespe ceW (18)
mJeeceer efveefKeuesÕejevevo 

DeOÙe#e, jeceke=â<Ce Deeßece, jepekeâesš 

Skeâ ¤meer Ùee$eer ves Skeâ hegmlekeâ ceW Dehevee DevegYeJe efueKee 
nw ~ Ùen hegmlekeâ cetue ®meer Yee<ee ceW nw ~ Fmekeâe DeB«espeer DevegJeeo 
‘o Jes Dee@Heâ S efheefu«ece’ nw ~ 19JeeR Meleeyoer keâe Skeâ iejerye 
®meer, efpemekeâe keâesF& heefjJeej, peceerve-peeÙeoeo veneR, Dehebie 
nesves mes keâeÙe& keâjves ceW DemeceLe&, kebâOes hej Skeâ Úesše-mee Lewuee 
ueškeâe keâj YeieJeeve keâer Keespe ceW efvekeâue heÌ[lee nw ~ yeeFyeue 
ceW efueKee ngDee JeekeäÙe ‘‘DeefJejle ØeeLe&vee keâjles jnes’’, Gmekesâ 
ceve ceW ÂÌ{ ¤he mes Debefkeâle nes ieÙee Lee, hejvleg Ùen JeekeäÙe 
Gmes mecePe ceW veneR Deelee Lee ~ Gmeves efkeâleves ner heeoefjÙeeW mes 
hetÚe, hej Gmes efkeâmeer mes Yeer meblees<eØeo Gòej veneR efceuee ~ Devle 
ceW Skeâ Je=æ heeojer ves Gmes ØeeLe&vee efmeKeeÙeer ~ ‘‘ØeYeg F&Megg, cegPe 
hej ke=âhee keâjes’’ Ùen ØeeLe&vee melele efkeâme Øekeâej keâjveer ÛeeefnS, 
Fmekeâer efJeefOe yeleueeF& ~ ØeejcYe ceW ØeeLe&vee keâjvee keâef"ve ueiee, 
hej yeeo ceW ncesMee ceve ceW Ùen ØeeLe&vee nesves ueieer ~ Gmeves Je=æ 
heeojer keâes keâne, ‘‘Deye cegPes yeeF&yeue keâe Ùen JeekeäÙe "erkeâ 
mecePe ceW Dee ieÙee nw efkeâ keâesF& Yeer keâece keâjles ngS ØeeLe&vee 
®keâveer veneR ÛeeefnS ~’’ Fme DeefJejle ØeeLe&vee mes Gme hej F&mee 
cemeern keâer Ssmeer ke=âhee ngF& efkeâ Jen ØeYeg keâes Øeehle keâj mekeâe ~ 
ieeBOeerpeer ØeeLe&vee keâes ceve keâe Deenej keânles nQ ~ hejvleg Deepekeâue 
efkeâleves ueesie ceve keâes Deenej, Yeespeve osles nQ? ceve yesÛeeje Fme 
Deenej, Yeespeve kesâ DeYeeJe ceW ogye&ue Deewj jesieer yeve peelee nw ~ 
ØeeLe&vee, OÙeeve, Yeefòeâ, melmebie, mJeeOÙeeÙe, veecemcejCe Deeefo 
ceve keâes heg° keâjvesJeeues Deenej nQ, uesefkeâve DeefOekeâebMe ueesie 
ceve keâes Ssmes Deenej mes JebefÛele jKeles nQ, Fmemes Jen ogye&ue 
Deewj ®iCe nes peelee nw ~ efHeâj Gmekeâer efmLeefle Ssmeer nes peeleer 
nw efkeâ Úesšer-meer Yeer keâef"veeF& kesâ meeceves Jen štš peelee nw, 
efvejeMe-nleeMe nes peelee nw, DeelcenlÙee kesâ ceeie& hej Ûeue heÌ[lee 
nw Deewj meye kegâÚ meceehle keâj oslee nw ~ Ssmeer efmLeefle hewoe nes, 
Gmemes henues ceve keâes ØeeLe&vee kesâ Éeje hees<eCe osvee Meg¤ keâj 
osvee ÛeeefnS ~ yengle osj nes peeS, Gmemes henues YeieJeeve kesâ 
meeLe ØeeLe&vee keâer [esj yeeBOe osveer ÛeeefnS ~ efpeme #eCe ùoÙe 
ceW Meeefvle Deewj meÛÛee megKe heeves keâer FÛÚe peeies, Gmeer #eCe 
YeieJeeve mes ØeeLe&vee DeejcYe keâj osveer ÛeeefnS ~

OÙeeve keâjes ceve ceW, Jeve ceW Deewj keâesves ceW 
yeenj Yeškeâleer efÛeòeJe=efòe keâes Devle:mLe DeelcemJe¤he 

ceW Skeâe«e keâjvee ner OÙeeve nw ~ OÙeeve ceW JÙeefòeâ keâes Deheves 
DeelcemJe¤he keâe meeefVeOÙe efceuelee nw Deewj Gleveer osj lekeâ 
Gmekeâe yee¢e JemlegDeeW mes mecyevOe Útš peelee nw ~ peye JÙeefòeâ 
efkeâmeer yeÌÌ[er efJeheefòe ceW HeBâme peeS, keâesF& ceeie& veneR efoKe jne 
nes, yeenj mes meneÙelee kesâ meYeer Éej yebo nes ieÙes neW, leye Jen 
Ùeefo Deheves Devoj kesâ ojJeepes keâes KešKešeÙes, lees JeneB mes 
Gmes mener ceeie& efceue peelee nw, meÛÛee meceeOeeve efceue peelee 
nw ~ Fme Devoj kesâ ojJeepes keâer Ûeeyeer OÙeeve ceW nw ~ yeeFyeue ceW 
keâne ieÙee nw, ‘‘KešKešeDees lees Keguesiee, ceeBiees lees efceuesiee ~’’ 
hejvleg DeefOekeâebMe ueesie Fme DevleÉe&j keâes KešKeševes kesâ 
yepeeÙe yeenj ner Yeškeâles Deewj ceeBieles jnles nQ, FmeefueÙes GvnW 
JeemleefJekeâ megKe-Meeefvle veneR efceueleer nw ~

Deepe DeefOekeâebMe ueesie ceeveefmekeâ leveeJe keâe, ceve ceW 
DeMeeefvle keâe DevegYeJe keâjles nQ ~ peerJeve ceW Fleveer YeeieoewÌ[ yeÌ{ 
ieF& nw efkeâ GvnW meÛÛee Deejece Ùee meÛÛeer Meeefvle veneR efceueleer 
nw ~ keâeÙe& keâe melele yeesPe Deepe kesâ ceveg<Ùe keâes Meejerefjkeâ ¤he 
mes Yeer Lekeâe oslee nw ~ Ssmee ueielee nw efkeâ efÛeÌ[efÛeÌ[e mJeYeeJe, 
jesieer Deewj ogye&ue Mejerj, DeMeevle ceve Deewj Demegjef#ele peerJeve, 
Ùes DeeOegefvekeâ ceveg<Ùe kesâ meeceevÙe ue#eCe nes ieÙes nQ ~ Fme 
efmLeefle mes ceveg<Ùe keâes yeenj efvekeâeueves kesâ efueÙes Deepe efJeÕe ceW 
Ùeesie kesâvõ, OÙeeve kesâvõ Meg¤ nes ieÙes nQ ~ efJekeâefmele osMeeW kesâ 
Oeveer ueesie yeÌ[er keâercele oskeâj Ssmes kesâvõeW ceW peekeâj ceeveefmekeâ 
Meeefvle Øeehle keâj jns nQ~ OÙeeve ceveg<Ùe keâes ØeieeÌ{ Meeefvle 
Deewj mJemLelee oslee nw leLee Deepe kesâ Ùegie ceW ceeveefmekeâ leveeJe 
mes cegòeâ keâjlee nw ~ OÙeeve kesâ efJe<eÙe ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo 
keânles nQ, ‘‘IebšsYej keâer OÙeeveeJemLee kesâ yeeo peye legce Gmemes 
yeenj DeeDeesies, leye legcnW Deheves peerJeve keâer ßess‰ efJeßeece keâer 
DeJemLee keâe DevegYeJe nesiee ~ Jen legcnejs Mejerj keâes Gòeceesòece 
Deejece ossiee ~ Ùener Skeâ cee$e jemlee nw ~ ØeieeÌ{ efveõe Yeer legcnW 
Ssmee Deejece veneR osieer, ØeieeÌ{ efveõe ceW Yeer ceve GÚue-ketâo 
keâjlee nw ~ kesâJeue OÙeeve ceW kegâÚ efcevešeW ceW ceefmle<keâ ueieYeie 
yevo nes peelee nw ~ kesâJeue LeesÌ[er-meer ØeeCeMeefòeâ Ûeue jner nesleer 
nw ~ leye legce Mejerj keâes Yetue peeles nes, Gme meceÙe legcnW keâesF& 
keâeškeâj šgkeâÌ[s keâj os, lees Yeer helee veneR Ûeues, legcnW Fme 
DeJemLee ceW Ssmee Deevevo DeeSiee ~ legce Deheves Deehekeâes Skeâoce 
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nukeâe-Hegâukeâe DevegYeJe keâjesies ~ OÙeeve ceW nceW Ssmee mechetCe& 
Deejece efceuelee nw ~’’ Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ Deejece Øeehle 
keâjves kesâ efueÙes JÙeefòeâ keâes Deewj kegâÚ veneR keâjkesâ, kegâÚ meceÙe 
Deheves Yeerlej [tye peevee ÛeeefnS ~ DeLee&led yeenj kesâ JeeleeJejCe 
ceW Hewâueer Deheveer Ûeslevee keâes Yeerlej Skeâe«e keâjves mes, efkeâmeer Yeer 
Øekeâej keâe leveeJe otj nes peelee nw ~

meeceevÙe heefjefmLeefle ceW Yeer ceveg<Ùe keâes Øeefleefove Øeele:-
meeÙebkeâeue efveÙeefcele OÙeeve keâjvee ÛeeefnS ~ Fme efJe<eÙe ceW ßeerceeB 
meejoe osJeer keânleer nQ, ‘‘OÙeeve Deewj ØeeLe&vee keâjvee Yeer yengle 
DeeJeMÙekeâ nw ~ keâce-mes-keâce megyen-Meece Fmes keâjvee ÛeeefnS ~ 
Fme Øekeâej keâe DeYÙeeme veeJe kesâ efoMeemetÛekeâ Ùeb$e pewmee nw ~ 
meeÙebkeâeue ØeeLe&vee ceW yew"les meceÙe, hetjs efove Deheves mes DeÛÚs-yegjs 
pees keâece ngÙes nQ, Gmekeâe efJeÛeej ceveg<Ùe efJeJeskeâ-yegefæ mes keâj 
mekeâlee nw ~ Deheves keâeÙe& keâes keâjles-keâjles Ùeefo legce OÙeeve veneR 
keâjesies, lees legce MegYe keâj jns nes Ùee DeMegYe, Ùen legcnW kewâmes 
helee Ûeuesiee?’’ OÙeeve ceW Deelceefvejer#eCe neslee nw, ceve keâe 
efJeMues<eCe neslee nw ~ nceejs keâeÙe& ue#Ùe keâer efoMee ceW nes jns 
nQ Ùee veneR, Ùen %eele neslee nw, OÙeeve mes peeie=efle Deeleer nw ~ 
FmeefueÙes ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW OÙeeve DeefveJeeÙe& nw ~ 

OÙeeve mes ceeveefmekeâ mJeemLÙe kesâ meeLe-meeLe Meejerefjkeâ 
mJeemLÙe Yeer megOejlee nw ~ ‘OÙeeve, Oece& Deewj meeOevee’ veecekeâ 
hegmlekeâ ceW mJeeceer yeÇÿeevevopeer keânles nQ, ‘‘OÙeeve mes kesâJeue 
ceve ceW Meeefvle Deeleer nw, Ssmee veneR nw, Gmemes Meejerefjkeâ ueeYe 
Yeer nesles nQ, jesie-oes<e otj nesles nQ ~’’ Meejerefjkeâ mJeemLÙe kesâ 
efueÙes Yeer OÙeeve Deeefo keâjvee ÛeeefnS ~ hee§eelÙe osMeeW ceW OÙeeve 
keâe mJeemLÙe hej keäÙee ØeYeeJe neslee nw, Fme efJe<eÙe ceW Deveskeâ 
MeesOe nes jns nQ ~ [e@keäšjeW ves hejer#eCe keâjkesâ osKee nw efkeâ OÙeeve 
Éeje ùoÙe kesâ Deveskeâ Øekeâej kesâ jesie otj nesles nQ ~ yue[ ØesMej 
(jòeâÛeehe) mJeeYeeefJekeâ nes peelee nw, Mejerj kesâ DeJeÙeJeeW ceW 
meecebpemÙe neslee nw ~ Fmemes ceeveefmekeâ leveeJe Yeer keâce neslee nw ~ 
efkeâleves ueesie efveÙeefcele OÙeeve kesâ DeYÙeeme mes oerIee&Ùeg nes mekeâles 
nQ, Fme Øeef›eâÙee keâes Jew%eeefvekeâ mecePeeles Yeer nQ ~

OÙeeve mes yee¢e ceve keâer ieefleefJeefOe keâes lees peeve ner mekeâles 
nQ, meeLe-meeLe DeJeÛesleve ceve ceW efmLele Je=efòeÙeeW keâes Yeer mecePe 
mekeâles nQ ~ DeJeÛesleve ceve ceW heÌ[s ngS pevce-pevceevlej kesâ 
mebmkeâej efkeâme Øekeâej yee¢e ceve ceW efvekeâue heÌ[les nQ, Fmekeâer 
mecePe JÙeefòeâ kesâJeue OÙeeve kesâ Éeje Øeehle keâj mekeâlee nw ~ 
Ssmee %eeve nesves hej Jen Fve mebmkeâejeW kesâ ØeYeeJe mes MeerIeÇ cegòeâ 

Yeer nes mekeâlee nw ~ ceve peye ØeieeÌ{ Meeefvle ceW hengBÛelee nw, leye 
Jen Ûesleve DeJemLee mes DeefleÛesleve DeJemLee ceW hengBÛe peelee nw ~ 
JeneB ceve kesâ iegCe-Oece& yeoue peeles nQ ~ JeneB ceve osMe, keâeue 
Deewj keâejCe mes otj neskeâj Devevle ceW hengBÛe peelee nw ~ JeneB Jen 
hejce melÙe keâe mee#eelkeâej keâjlee nw Deewj MeeÕele Meeefvle keâes 
Øeehle keâjlee nw ~ Ùen nw OÙeeve keâer meJeexÛÛe efmLeefle, meceeefOe keâer 
efmLeefle ~ meYeer Fme DeJemLee keâes MeerIeÇ Øeehle veneR keâj mekeâles 
nQ, hejvleg OÙeeve keâe efveÙeefcele kegâÚ meceÙe lekeâ DeYÙeeme keâjves 
mes ceve hej efveÙeb$eCe nes peelee nw, leye Jes DeJeÛesleve ceve keâer 
cegefMkeâueW otj keâj mekeâles nQ Deewj owefvekeâ peerJeve ceW Meeefvle Deewj 
mJemLelee keâe DevegYeJe keâj mekeâles nQ ~

Deye ØeMve G"lee nw efkeâ OÙeeve keâye keâjvee ÛeeefnÙes?
mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles nQ efkeâ, ‘‘Øeefleefove keâce-mes-keâce 

oes yeej OÙeeve keâe DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~ Gmekesâ efueÙes Gòece 
meceÙe meyesjs Deewj meeÙebkeâeue nw ~ jele kesâ yeerle peeves mes ØeYeele 
neslee nw Deewj efove kesâ DeJemeeve mes mebOÙee nesleer nw, Fme meceÙe 
JeeleeJejCe Dehes#eeke=âle Meevle jnlee nw, leye legcnejs Mejerj 
ceW Yeer Meeefvle Ûeueer Deeleer nw ~ Fme Øeeke=âeflekeâ efmLeefle keâe 
ueeYe G"evee ÛeeefnS ~’’ OÙeeve kesâ efueS Øeele:keâeue yeÇÿecegntle& 
keâe meceÙe DeefOekeâ Devegketâue neslee nw ~ Gme meceÙe yeenj keâe 
JeeleeJejCe Meevle neslee nw ~ Mejerj Yeer veeRo Deewj Deejece keâjkesâ 
mJemLe, leepeieer Yeje Deewj Meevle neslee nw ~ Fmekesâ DeueeJee 
jepeefmekeâ Deewj leeceefmekeâ Øeke=âefle Jeeues ueesie efveõeOeerve nesles 
nQ, keäÙeeWefkeâ Gvekeâer Øeke=âefle osj mes meeskeâj, osj mes G"ves keâer 
nesleer nw ~ FmeefueS JeeleeJejCe ceW efJe#eshe keâjves Jeeues leòJeeW keâe 
meecevee veneR keâjvee heÌ[lee nw ~ meeefòJekeâ Øeke=âefle Jeeues meeOekeâ, 
Ùeesieer yeÇÿecegntle& ceW F&Õej keâer DeejeOevee keâjles nQ, FmeefueÙes 
Gme meceÙe F&Õej keâer Deesj DeefYecegKe keâjves Jeeueer met#ce lejbieW, 
ØeJeeefnle nes jner nesleer nQ, pees OÙeeve ceW yengle meneÙekeâ nesleer 
nQ ~ FmeefueS OÙeeve kesâ efueS ßes‰ meceÙe yeÇÿecegntle& ceevee peelee 
nw ~ (›eâceMe:)

meceeÛeej-he$eeW keâer efvevoe Deewj JÙeLe& yeeleeW hej 
OÙeeve cele oes ~ efve<keâheš jnes Deewj Deheves keâle&JÙe keâe 
heeueve keâjes, yeekeâer meye "erkeâ nes peeSiee ~ melÙe keâer 
efJepeÙe DeJeMÙecYeeJeer nw ~   
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keâeJÙe Deewj efJe%eeve mecevJeÙe kesâ veJeeÛeejer : mJeeceer efJeJeskeâevevo 
SJeb efnvoer-Yee<ee keâeJÙe hej Gvekeâe ØeYeeJe 

efovesMe oòe Mecee& ‘Jelme’ (ieleebkeâ mes Deeies)

¤meeW ves Deheves yengÛee|Ûele Deewj heggjmke=âle efveyebOe ‘GÅeesie 
Deewj efJe%eeve keâe ceeveJe-meceepe hej megØeYeeJe heÌ[e Ùee kegâØeYeeJe’ 
ceW efve<keâ<e& efvekeâeuee nw efkeâ peye lekeâ ceeveJe Øeke=âefle kesâ DeeßeÙe 
ceW Lee, megKeer Lee ~ GÅeesie Deewj efJe%eeve ves ueesieeW keâes keâ° 
efoÙee nw ~ Fmeer YeeJevee mes Øesefjle neskeâj, ‘Gòej-ØeosMe’ veecekeâ 
heef$ekeâe petve-1998 kesâ Debkeâ ceW ßeer nefjjece ceerCee Deheveer 
keâefJelee ‘Jen Deeoceer Skeâ’ ceW efueKeles nQ –

Jen Deeoceer leerefueÙeeW keâer lejn
jnlee nw ceeefÛeme keâer ef[efyyeÙeeW ceW
Gmes Jeòeâ veneR pees leÙe keâj mekesâ
Gmes keäÙee Keevee ÛeeefnS ~
ceMeerveeW keâe leÙeMegoe Deewj hewkeâMegoe
Keevee Keelee nw Jen Deeoceer ~...
heef§ece kesâ yeewefækeâ meceepe keâer YeeBefle nceejs $e+ef<eÙeeW ves 

efJe%eeve keâes mJeeYeeefJekeâ me=peve-Øeef›eâÙee ceW yeeOekeâ veneR ceevee 
nw ~ Ùen yeele ÙepegJexo kesâ ‘efve$e+lÙe Ûe#eg<ee meceer#eecens’ ceb$e 
ceW DevegØeeefCele Âef°keâesCe keâer nw ~ Ùen DeeMebkeâe efvejeOeej ner 
nw efkeâ efJe%eeve Deewj lekeâveerkeâ YeefJe<Ùe ceW meeefnlÙe me=peve kesâ 
ceeie& ceW DeJejesOe KeÌ[s keâj jns nQ ~ Fmekesâ efJehejerle, peneB veS 
mebmeej kesâ ef#eeflepe ÛeewÌ[s nes jns nQ, JeneB ceeveJeerÙe mebkeâuheeW 
keâer meerceeÙeW Yeer efJemle=le nes jner nQ Deewj leovegmeej me=peve keâer 
ØesjCeeÙeW Yeer henues keâer Dehes#ee keâneR DeefOekeâ jme ŒeesleeW ceW cetle& 
nes jner nQ ~ Fme Øekeâej keâefJelee Deewj efJe%eeve efce$e nes jns nQ, 
efpemekesâ efueS mJeeceer efJeJekeâevevo ØeÙelveMeerue Les ~

efnvoer meeefnlÙe ceW meeceeefpekeâ ®efÛe kesâ Devegketâue Yeefòeâ, 
ëe=bieej, Jeerj jme keâer keâeJÙe jÛeveeÙeW meowJe nesleer jner nQ ~ 
Jew%eeefvekeâ ®efÛe mes mecheVe meceepe kesâ Devegketâue ueeskeâefØeÙe efJe%eeve 
keâer ieÅe hegmlekeWâ SJeb heef$ekeâeÙeW efJeMes<e%eeW Éeje efueKeer peeleer 
jner nQ ~ efnvoer meeefnlÙe kesâ ØecegKe Debie keâeJÙe ceW DeeOegefvekeâ 
efJe%eeve keâe ØeYeeJe keâye Deewj efkeâme Øekeâej Øekeâš nes jne nw, 
Ùen Øemlegle uesKe keâe efJe<eÙe nw ~ efJe%eeve Deewj lekeâveerkeâer Ùegie 
kesâ Ûejce efJekeâeme ceW Yeer keâeJÙe me=peve ceW keâesF& DeeIeele veneR 
hengBÛee nw ~ ceeveJe keâes yeewefækeâ Øekeâ<e& oskeâj efJe%eeve Gmekeâe 

jeieelcekeâ yeesOe Kebef[le veneR keâjlee nw ~ Jejved Jen veÙeer efJeOeeÙeW 
Øeehle keâj Deewj DeefOekeâ Øesjkeâ yeve ieÙee nw ~

efJe%eeve Øeoòe meeceevÙe %eeve Fme leLÙe keâer hegef° keâjlee 
nw efkeâ hete|Cecee keâes mecegõ ceW G"ves Jeeues pJeej keâe keâejCe 
Ûevõcee keâe ieg®lJeekeâ<e&Ce yeue nw ~ cenekeâefJe efovekeâj ves Deheves 
cenekeâeJÙe ‘GJe&Meer’ ceW mebJesovee Deewj jmeesõskeâ kesâ efueS Ghejesòeâ 
leLÙe keâe ØeÙeesie kegâMeuelee hetJe&keâ efkeâÙee nw ~ Skeâ mLeue hej 
Jes efueKeles nQ – 

hej legce keânes keâLee Deeies keâer, hetCe&Ûevõ peye DeeÙee,
DeÛeue jne, DeLeJee ceÙee&oe ÚesÌ[, efmevOeg uenjeÙee ~
DevÙe keâefJeÙeeW ves Yeer Deheveer DeefYeJÙebpevee keâes Deuebke=âle 

keâjves kesâ efueS mecegõ Deewj hetCe& Ûevõ keâe ØeÙeesie Øemebieevegmeej 
efkeâÙee nw ~ ‘DeeBmet’ veecekeâ Deheveer keâeJÙe ke=âefle ceW cenekeâefJe 
peÙeMebkeâj Øemeeo efueKeles nQ – 

keâecevee eEmeOeg uenjeÙee, ÚefJe hetjefvecee keâer ÚeF&
jleveekeâj yeveer Ûecekeâleer, cesjs MeefMe keâer hejÚeF& ~
Jew%eeefvekeâeW keâer Ûevõueeskeâ Ùee$ee ves Gme ueeskeâ kesâ jnmÙeeW 

keâes Øekeâš efkeâÙee ~ Deepe kesâ meceepe ceW veejer keâer meef›eâÙelee nj 
#es$e ceW osKeer pee jner nw ~ yebieuee Yee<ee mes efnvoer ceW DevegJeeefole 
jÛeveeÙeW Yeer efnvoer meeefnlÙe keâer DecetuÙe Oejesnj nQ ~ ‘Oece&Ùegie’, 
28 veJecyej, 1971 ceW ØekeâefMele Deewj ßeerjbieveeLe jekesâMe 
Éeje Devetefole ßeer megYee<e cegKeesheeOÙeeÙe keâer Glke=â° jÛevee 
‘‘peguetme ceW osKee Skeâ Ûesnje’’ keâe efvece>efueefKele GoenjCe 
efJe<eÙeevegketâue Øemlegle nw –

PebPee-#egyOe peve-mecegõ keâer Hesâefvekeâ ÛetÌ[e hej 
HeâemHeâesjme keâer lejn ØepJeefuele neslee jne 
peguetme ceW osKee ieÙee Jen Ûesnje ~
Ghejesòeâ leerveeW GoenjCeeW ceW Ûevõcee Yeer nw Deewj mecegõ Yeer 

nw, uesefkeâve meceeefpekeâ heefjJesMe yeouee ngDee nesves kesâ keâejCe 
#egyOe keâecevee mecegõ ve neskeâj #egyOe peve mecegõ nes ieÙee nw ~ 
Devleefj#e Ùeeef$eÙeeW keâe keâLeve nw efkeâ Ûevõleue mes nceejer he=LJeer 
Yeer yengle megvoj oerKeleer nw ~ Fme leLÙe mes Øesefjle neskeâj Øemlegle 
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efveyevOekeâej ves Deheveer Skeâ keâefJelee ceW efueKee nw –
keäÙee keâne !
he=LJeer, Ûevõleue mes Deefle megvoj oerKeleer nw~
Ûevõcee Yeer lees megvoj oerKelee nw Fme Oeje mes 
efvekeâš peekeâj osKeles nQ, Yeje cegKe, ÛesÛe keâer ›esâšjeW mes,
Ûevõcee hej hengBÛe keâj cele Yetuevee legce,
owvÙe, ogye&uelee, DeYeeJeeW kesâ ›esâšjeW mes 
nw Yeje cegKe Fme Oeje keâe !
Deepe kesâ meceepe keâer ceveesoMee keâe meeLe&keâ Deekeâueve lees 

Ghejesòeâ keâeJÙe jÛeveeDeeW keâe cegKÙe efJe<eÙe nw ner, hejvleg efJe%eeve 
Deewj ØeefJeefOe %eeve keâe ØeYeeJe Yeer DeefYeJÙebpevee keâes ÙeLeeLe& efmeæ 
keâj jne nw ~ Jew%eeefvekeâeW Éeje Keespes ieS MeleeefOekeâ jemeeÙeefvekeâ 
leòJeeW ceW mes Skeâ HeâemHeâesjme veecekeâ leòJe kesâ jemeeÙeefvekeâ iegCe 
keâe DeeßeÙe ueskeâj meewvoÙe&-JeCe&ve Deewj Ûevõcee mes Gmekeâer 
Ghecee DeveeJeMÙekeâ nw ~ hejvleg keâeJÙe keâe mLeeÙeer YeeJe Deewj 
YeeJeevegØeJesMe keâer cetue Yetefce ceveg<Ùe keâe jeie-efJejeie Ùes oesveeW Jener 
nQ, pees Deepe kesâ meceepe ceW nQ DeLeJee JÙeeme Deewj Jeeuceerefkeâ 
kesâ meceepe ceW Les ~ 

meeefnlÙe keâe mecyevOe ceve veecekeâ heoeLe& mes nw ~ efJe%eeve 
Deewj ØeefJeefOe keâer keâuheveeleerle Øeieefle kesâ yeeJepeto Jen Deye 
Yeer F&<Ùee& mes peuelee jnlee nw ~ heoeLe& efJe%eeve kesâ efveÙeceeW kesâ 
ØekeâeMe ceW ceeveefmekeâ peueve keâes heefjYeeef<ele keâjkesâ megkeâefJe ßeer 
ke=â<CeÛevõ Mecee& ves ceeefmekeâ keâeoefcyeveer kesâ peveJejer-1969 
kesâ Debkeâ ceW ØekeâeefMele Deheveer efvece>efuefKele keâeJÙe hebefòeâÙeeW keâes 
jesÛekeâlee Deewj veJeervelee Øeoeve keâer nw – 

HeâemHeâesjme peuelee nw nJee ceW, meesef[Ùece heeveer ceW, 
ve nJee, ve heeveer ceW peuelee nw Keece KÙeeueer ceW 
efce]peepe Fbmeeve keâe ~
Ûevõcee kesâ Deefleefjòeâ, DeekeâeMe ceW Ûecekeâles leejs Yeer efJeÕeYej 

kesâ ceveg<ÙeeW keâes yeÛeheve mes ner Deekeâe|<ele Deewj efpe%eemeg keâjles 
jns nQ ~ ‘efšdJebkeâue efšdJebkeâue efueefšue mšej’ veecekeâ FbefiueMe 
yeeue-ieerle ves Deepe kesâ efMeef#ele meceepe ceW Skeâ efJeefMe° 
mLeeve yevee efueÙee nw ~ efnvoer meeefnlÙe ceW Fme Øekeâej keâer keâesF& 
jÛevee DeYeer lekeâ ueeskeâefØeÙe veneR nw ~ keâefJe ves Fme ieerle ceW 
yeeueesefÛele efpe%eemee YeeJe Øekeâš keâjkesâ Deheveer menpe-mejue 
mebJesovee keâes kegâMeueleehetJe&keâ DeefYeJÙeòeâ efkeâÙee nw ~ uesefkeâve Ùen 
leejs efPeueefceueeles keäÙeeW nw? Ùen jnmÙe Keespevee Jew%eeefvekeâ keâe 

keâeÙe& nw, efpemekeâes GvneWves Yeer meHeâueleehetJe&keâ mecheVe efkeâÙee nw ~ 
jnmÙe kesâ DeveeJejCe mes keâefJe-ùoÙe kegbâef"le ve neskeâj ØemeVe 
ngDee nw ~ Gmeves efJe%eeve keâes Yeer Deheves meewvoÙe& yeesOe mes mebÙegòeâ 
keâjkesâ keâeJÙe-me=peve ceW Skeâ veÙee DeeÙeece efJekeâefmele efkeâÙee nw ~ 
efnvoer meeefnlÙe kesâ Meueekeâe heg®<e ‘De%esÙe’ keâer 1933 F&. 
ceW ØekeâeefMele keâeJÙe-hegmlekeâ ‘Yeie>otle’ kesâ ØeLece mebmkeâjCe kesâ 
he=‰-116 mes GodOe=le ‘Dehevee ieeve’ keâefJelee keâer efvece>efueefKele 
keâeJÙe hebefòeâÙeeB nceejs efve<keâ<e& keâer hegef° kesâ efueÙes heÙee&hle nQ –

Deeõ mes leejeW keâer kebâhekeâheer 
JÙeesce iebiee keâe Meevle ØeJeen ~ 
Fmeer ceW cesIeeW keâer iepe&vee 
Fmeer ceW lejefuele efJeÅegle oen ~
efJe%eeve mveelekeâ keâefJe ‘De%esÙe’ Yeueer Øekeâej peeveles Les 

efkeâ JeeÙegceb[ue ceW GheefmLele Deeõ&lee kesâ keâejCe GlheVe efJeefYeVe 
IevelJe keâer hejleeW mes iegpejleer ØekeâeMe efkeâjCeW Deheves meerOes heLe 
mes efJeÛeefuele nes peeleer nQ ~ Fme efJeÛeueve kesâ keâejCe leejeW 
keâer meehes#e efmLeefle Yeer heefjJee|lele nesves ueieleer nw Deewj leejs 
efšceefšceeles Øeleerle nesles nQ ~

Deye lekeâ efJe%eeve Deewj ØeefJeefOe ves hejchejeiele YeejleerÙe 
meceepe keâer peerJeve-Mewueer hej lees Demej [euee nw, uesefkeâve 
peerJeve-oMe&ve hej veneR ~ ØeeÛeerve YeejleerÙe oMe&ve kesâ Devegmeej 
Ùen peÌ[ Øeke=âefle hebÛeYetleeW mes efvee|cele nw, efpemekeâe GuuesKe 
meble keâefJeÙeeW kesâ keâeJÙe ceW ØemebieJeMe mLeeve-mLeeve hej efceuelee 
nw ~ ieesmJeeceer leguemeeroeme keâer ÛeewheeF& – ef#eefle peue heeJekeâ 
ieieve meceerje, hebÛe jefÛele Deefle DeOece mejerje ~~ Deepe kesâ 
DeeOegefvekeâ meceepe ceW Yeer ÙeLeeØemebie GodOe=le keâer peeleer nw ~ DeYeer 
lekeâ efJe%eeve nceejer yegefæ kesâ mlej hej ner mecejme nes heeÙee 
nw ~ FmeefueÙes efnvoer meeefnlÙe kesâ cetOe&vÙe keâefJe megefce$eevevove 
heble me=ef°-jÛevee mecyevOeer efpe%eemee keâer DeefYeJÙebpevee keâjles ngS 
‘Ùegieeblej’ veecekeâ Deheves keâeJÙe ceW efueKeles nQ –

efkeâmekesâ yeue mes hebÛeYetle Ùes, melele keâce& ceW lelhej, 
Meeefyole veYe, Ûeue Deefveue õefJele peue, oerhle Deefie>, 

Yet GJe&j ~
ceeveJeerÙe efÛevleve keâer ØelÙeskeâ efJeOee Skeâ-otmejs keâes ØeYeeefJele 

keâjleer jnleer nw ~ efJe%eeve kesâ efmeæevle leelkeâeefuekeâ oMe&ve Deewj 
keâeJÙe keâes ØeYeeefJele keâj GmeceW meowJe ØeJesMe heeles jns nQ ~ FmeceW 
peneB Skeâ Deesj keâeJÙe keâer keâesceue DevegYetefleÙeeW keâe meceeJesMe 
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neslee nw, ëe=bieeefjkeâ keâuhevee nesleer nw, JeneR otmejer Deesj Gve 
DevegYetefleÙeeW SJeb keâuheveeDeeW keâes Jew%eeefvekeâ leLÙeeW keâe meneje 
Yeer efceuelee nw ~ efJeJeskeâ mes efJe%eeve Deewj YeeJevee mes meeefnlÙe 
efveÙebef$ele neslee nw ~ efJe%eeve leLÙe keâer Keespe keâjlee nw Deewj 
meeefnlÙe YeeJevee keâes DeefYeJÙeefòeâ Øeoeve keâjlee nw ~ Jew%eeefvekeâ 
leLÙeeW keâes Øekeâš keâjves mes Yee<ee ceW YeeJe ØekeâeMeve keâer #ecelee 
Deewj met#ce DeefYeJÙeefkeäle keâer meeceLÙe& yeÌ{leer peeleer nw ~

peerJeve-oMe&ve kesâ yeoueeJe keâer menpe ØeefleOJeefve YeejleerÙe 
efÛevleve mes efvekeâueleer veneR-meer oerKeleer ~ FmeefueS cenekeâefJe 
peÙeMebkeâj Øemeeo ØeejcYe ceW ØeeÛeerve Deewj DeJee&Ûeerve %eeve 
kesâ ØeleerkeâeW keâes meeLe-meeLe ner jKeles nQ ~ Deheves cenekeâeJÙe 
‘keâeceeÙeveer’ kesâ he=‰-157 hej Jes efueKeles nQ – 
PebPee ØeJeen mee efvekeâuee Ùen peerJeve efJe#egyOe cene meceerj ~ 

ues meeLe efJekeâue hejceeCeg-hegbpe veYe Deefveue Deveue ef#eefle  veerj ~

uesefkeâve ØeeÛeerve kesâ ceesn mes Jes Deheves keâes cegòeâ keâj uesles nQ 
Deewj Deheveer keâeJÙe-hegmlekeâ ‘uenj’ kesâ he=‰-32 hej mebie=nerle 
keâefJelee ‘peieleer keâer cebieueceÙeer G<ee yeve’ kesâ De°ce heo ceW 
Iees<eCee keâjles nQ –

ØeeÛeer keâe heefLekeâ Ûeuee Deelee,
veYe heo-hejeie mes Yej peelee,
Jes Les hegveerle hejceeCeg, oÙee ves efpememes me=ef° yeveeF& Leer ~
efJe%eeve kesâ Éeje GodIeeefšle DeCeg-hejceeCeg efJe%eeve kesâ ØeYeeJe 

ceW Deepe kesâ keâefJe hejchejeiele GheceeDeeW keâes ÚesÌ[les pee jns nQ ~ 
  ëe=bieeefjkeâ SJeb oeMe&efvekeâ YeeJeØeOeeve keâefJeleeDeeW kesâ 

Deefleefjòeâ meeceeefpekeâ efJemebieefleÙeeW mes Øesefjle veÙeer keâefJelee ves Yeer 
Deheveer DeefYeJÙebpevee kesâ efueÙes pevemeeceevÙe kesâ mecheke&â ceW Deeves 
Jeeues efJe%eeve Deewj ØeefJeefOe kesâ owveefvoveer GhekeâjCeeW keâes keâeJÙe 
ØeleerkeâeW kesâ ¤he ceW cegòeâ-ùoÙe mes ØeÙeesie efkeâÙee nw ~ ceeefmekeâ 
heef$ekeâe keâeoefcyeveer kesâ ceF&, 1969 Debkeâ kesâ he=‰-107 hej 
ßeer cegkegâš mekeämewvee keâer efvece>efueefKele keâefJelee Ghejesòeâ leLÙe 
keâe megvoj GoenjCe nw – 

yeHe&â kesâ šgkeâÌ[eW keâer YeeBefle, yevo nes ieÙee ntB ceQ 
mJeleb$elee kesâ Lejceme ceW 
MetvÙe kesâ yeerÛeesyeerÛe jef#ele nw 
cesjs peerefJele jnves keâe DeefOekeâej ueeÛeej~
%eeleJÙe nes efkeâ Lece&me kesâ Devoj jKes yeHe&â kesâ šgkeâÌ[eW lekeâ 

yeenj keâer iejceer FmeefueÙes veneR hengBÛe heeleer, keäÙeeWefkeâ Lece&me 

Ssmeer oesnjer efoJeejeW mes yevee neslee nw, efpevekesâ ceOÙe mes JeeÙeg 
efvekeâeue keâj MetvÙe efmLeefle keâe efvecee&Ce keâj efoÙee peelee nw ~ 
efveJee&le-jefÛele MetvÙelee yee¢e G<cee keâe DeJejesOekeâ nesleer nw, 
SJeb yeHe&â kesâ šgkeâÌ[s jef#ele jnles nQ ~

keâefJe keâe keâce& nw – mebJesovee keâes %eeve kesâ Yeerlej lekeâ 
hengBÛeevee ~ efJe%eeve kesâ ØeYeeJe mes meeefnlÙe Deewj Yeer DeefOekeâ 
DeLe&-iee|Yele nes ieÙee nw ~ Yee<ee keâer Ûegveewleer meyemes yeÌ[er Ûegveewleer 
nw ~ ØeefJeefOe kesâ Deeue-peeue mes efIeje meeefnlÙekeâej pees Yee<ee 
efueKesiee Deewj Gmekeâes pees DeLe& osiee, Gmes meeceevÙe ceveg<Ùe veneR 
mecePesiee ~ peneB lekeâ keâeJÙe kesâ ¤he Deewj keâLÙe keâe mecyevOe 
nw, Jen ØelÙeskeâ Ùegie ceW yeouelee jnlee nw ~ 

Ghejesòeâ GoenjCeeW mes mhe° neslee nw efkeâ keâefJe keâer 
Devle§eslevee yee¢e mecheke&â ceW Deeves Jeeues meYeer ÂMÙeeW, JemlegDeeW 
Deewj JÙeefòeâÙeeW kesâ Yeerlej yeÌ[er met#celee mes ØeJesMe keâj ieÙeer nw ~ 
efpememes Jen Jemleg keâes MeeÕele efyecye keâe Øeleerkeâ yeveeves ceW meceLe& 
nes ieÙee nw Deewj efpemekesâ DeeOeej hej keâefJe keâer Devle:Øe%ee Deewj 
mebJesoveMeeruelee keâes Gmekesâ MeyoeW kesâ Ûecelkeâej Deewj mebieerle 
kesâ ceeOÙece mes osKee Deewj megvee pee mekeâlee nw ~ efJeÛeej keâjkesâ 
osKee peeS, lees efJe%eeve keâe Deepe kesâ meceepe ceW yeÌ{lee ngDee 
ØeJesMe keâeJÙe ceW ¤he Deewj cegneJejs keâes ØeYeeefJele keâj jne nw, 
Gmes efce$e yevee jne nw ~ 

Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo peer kesâ 
keâeJÙe Deewj efJe%eeve kesâ mecevJeÙe keâe ØeYeeJe hejJeleeakeâeue kesâ 
keâefJeÙeeW hej heÌ[e ~ mmm  

mevoYe& «ebLe :
1. mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Gvekeâe DeJeoeve, mecheeokeâ : mJeeceer 

efJeosnelceevevo, ØekeâeMekeâ : DeÉwle Deeßece, 5-ef[ner SCšeueer jes[, 
keâesuekeâelee 2. efJeJeskeâevevo Skeâ peerJeveer, uesKekeâ – mJeeceer efveefKeueevevo 
3. efJeJeskeâevevo-Ûeefjle, uesKekeâ – melÙesvõveeLe cepetceoej, ØekeâeMekeâ 
– jeceke=â<Ce ce", Oevleesueer, veeiehegj 4. ‘Deelce%eeve Deewj efJe%eeve’ : 
DeeÛeeÙe& efJeveesyee YeeJes 5. ‘keâeceeÙeveer’ – cenekeâefJe peÙeMebkeâj Øemeeo 6. 
keâefJelee – ‘Skeâ ueIeg DeCeg’, ßeer YeJeeveer Øemeeo efceße keâer Oece& Ùegie ceW 
ØekeâeefMele jÛevee 7. veng<e, je°^keâefJe cewLeueerMejCe ieghle 8. kegâ®#es$e, 
ßeer jeceOeejer efmebn efovekeâj 9. iegbpeve, ßeer megefce$eevevove heble 10. 
efnÙeneefjve, nerjevebo meefÛÛeoevebo JeelmeeÙeve De%esÙe 11.‘peeiees efHeâj Skeâ 
yeej’ – metÙe&keâevle ef$ehee"er efvejeuee 12.‘keâefukeâ’, kegbâJej Ûevõ ØekeâeMe 
eEmen 13. ‘Ùegie yeouee’, [e@. cebpeg pÙeeslmvee, keâeoefcyeveer, (ceeefmekeâ) 
ceF&-2002 14. ‘DeeBmet keâer heefnÛeeve ngF&’, Yeejle Yet<eCe De«eJeeue 
mecekeâeueerve meeefnlÙe meceeÛeej (ceeefmekeâ) efomecyej-2008 15. ‘ns jece 
lesjer ceeÙee’ (DeØekeâeefMele heeb[gefueefhe) efovesMeoòe Mecee& Jelme

keâeJÙe Deewj efJe%eeve mecevJeÙe kesâ veJeeÛeejer : mJeeceer efJeJeskeâevevo
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(DevegJeeo : mJeeceer efJeosnelceevevo)  

 De%eeveb keâejCeb mee#eer yeesOemles<eeb efJeYeemekeâ: ~
  yeesOeeYeemees yegefæiele: keâlee& mÙeelhegCÙe-heeheÙees: ~~2~~
DevJeÙeeLe& – De%eeveb De%eeve keâejCeb keâejCe (Mejerj Ùee 

GheeefOeJeeuee nw) ~ yeesOe: Megæ ÛewlevÙe les<eeb Gvekeâe (Ghejesòeâ leerveeW 
GheeefOeÙeeW keâe) mee#eer mee#eer (DeLee&led) efJeYeemekeâ: ØekeâeMekeâ 
(nw) ~ yeesOeeYeeme: Megæ ÛewlevÙe keâe Øeefleefyecye yegefæiele: yegefæ 
mes Ùegòeâ nes peelee nw, (pees DenbyeesOekeâ JÙeef° peerJeelcee kesâ 
¤he ceW ØeefleYeele neskeâj) hegCÙe-heeheÙees: heehe-hegCÙeeW keâe keâlee& 
keâlee&-Yeesòeâe DeLee&led peerJe mÙeeled yeve peelee nw ~ 

YeeJeeLe& – De%eeve keâejCe (Mejerj Ùee GheeefOeJeeuee nw) ~ 
Megæ ÛewlevÙe Gvekeâe (Ghejesòeâ leerveeW GheeefOeÙeeW keâe) mee#eer 
(DeLee&led) ØekeâeMekeâ (nw) ~ Megæ ÛewlevÙe keâe Øeefleefyecye yegefæ mes 
Ùegòeâ nes peelee nw (pees DenbyeesOekeâ JÙeef° peerJeelcee kesâ ¤he ceW 
ØeefleYeele neskeâj) heehe-hegCÙeeW keâe keâlee&-Yeesòeâe yeve peelee nw ~ 

– šerkeâe –
le=leerÙe-GheeefOeced Deen — De%eeveced Fefle ~ Deveeefo-

DeefveJee&ÛÙeced De%eeveced keâejCe-GheeefOe: mÙeeled ~  
Ùep%eeveeLe&ced Sleod-GheeefOe-$eÙeced Gheef#ehleb leled le$e 
eqmLeleb Megæ-yeÇÿe-mJe¤heb efve¤heÙeefle mee#eerefle ~ mee#eeled 
F&#eles Demeew mee#eer yeesOe:, ‘Deelceeveced DeeqvJeÛÚved’, ‘iegneb 
ØeefJe„ced’ FlÙeeefo ßegefle-Øeefmeæ: hejceeLe&-melÙe: hejceevevo-
Ieve: ØelÙeieelcee ketâšmLe: ~ les<eeb hetJees&òeâeveeb $eÙeeCeeced 
GheeOeerveeb efJeYeemekeâ: meòee-mHetâe|le-ØeolJesve ØekeâeMekeâ 
FlÙeLe&: ~ SJeb Megæelceve: mJe¤heced GòeäJee mebmeejeefYeceeve-
JeenkeâmÙe peerJeelceve: mJe¤heced Deen — yeesOeeYeeme  
Fefle ~~ mJe¤he-Øeefleefyeeqcyele: efÛeoeYeeme: meeefOe‰eve: 
hegCÙe-heehe-keâce&Ceeb keâlee& mÙeeod-FlÙeLe&: ~~

‘De%eeve’ mes DeejcYe nesvesJeeues Fme JeekeäÙe mes leermejer 
GheeefOe kesâ efJe<eÙe ceW yeleeÙee pee jne nw ~ Deveeefo leLee DeefveJee&ÛÙe 
De%eeve2 keâes ‘keâejCe’ GheeefOe keânles nQ ~ efpemes peeveves nsleg Fve 
leerve GheeefOeÙeeW keâe veeMe efkeâÙee peelee nw, Gme Megæ yeÇÿe-
mJe¤he keâe ‘mee#eer’ Deeefo MeyoeW kesâ Éeje efve¤heCe efkeâÙee pee 
jne nw ~ pees meye kegâÚ meJe&oe mee#eeled osKelee nw, Gmes ‘mee#eer’ 
keânles nQ ~ ‘Deelcee keâer Keespe keâjles ngS’3, ‘ùoÙe iegne ceW 
eqmLele nw’4 Deeefo ßegefle-JeekeäÙeeW kesâ Éeje Gmes hejceeLe& melÙe, 
2. De%eeve keâes DeefJeÅee, ceeÙee DeLeJee Øeke=âefle Yeer keânles nQ ~
3. peeyeeue Gheefve<eod, 6; veejo-heefj›eepekeâ Ghe., 3/87
4. keâ" Gheefve<eod, 1/3/1	

hejce DeevevoIeve, Devlejelcee leLee ketâšmLe (DeheefjJele&veMeerue) 
yeleeÙee ieÙee nw ~ Jen (Deelcee Ùee yeÇÿe) Gve hetJees&òeâ leerve 
GheeefOeÙeeW keâe ØekeâeMekeâ DeLee&led GvnW meòee leLee mHetâe|le Øeoeve 
keâjves Jeeuee nw ~ Fme Øekeâej Megæ Deelcee keâe mJe¤he yeleeves 
kesâ yeeo Deye Jes ‘yeesOeeYeeme’ (Ùee efÛeoeYeeme) Deeefo MeyoeW 
kesâ Éeje mebmeej-DeefYeceeve kesâ Jeenkeâ – peerJeelcee keâe mJe¤he 
yeleeles nQ ~ Ùen Øeefleefyeeqcyele ÛewlevÙe keâe DeeYeeme Deheveer cetue 
meòee kesâ meeLe DeefOeef‰le neskeâj (yegefæ kesâ ceeOÙece mes) hegCÙeeW 
leLee heeheeW keâe keâlee& nes peelee nw ~~2~~

me SJe mebmejslkeâce&-JeMeeuueeskeâ-ÉÙes meoe ~
yeesOeeYeemeeÛÚgæyeesOeb efJeefJeÛÙeeoefle-Ùelvele: ~~3~~
DevJeÙeeLe& – me: Jen (DeLee&led peerJeelcee Ùee met#ce Mejerj 

mes Ùegòeâ Øeefleefyeeqcyele ÛewlevÙe) SJe ner keâce&JeMeeled keâceeX mes 
JeMeerYetle neskeâj meoe efvejvlej (pevce leLee ce=lÙeg mes neskeâj) 
ueeskeâÉÙes (Fnueeskeâ leLee hejueeskeâ) oesveeW ueeskeâeW ceW mebmejsled 
DeeJeeieceve keâjlee jnlee nw ~ (Dele: JÙeefòeâ keâes) DeefleÙelvele: 
hejce ÙelvehetJe&keâ yeesOeeYeemeeled Øeefleefyeeqcyele yeesOe (DeLee&led 
peerJeelcee) mes MegæyeesOeb Megæ ÛewlevÙe keâes efJeefJeÛÙeeled he=Lekedâ 
¤he ceW efJeÛeej keâjvee ÛeeefnÙes ~ 

YeeJeeLe& – Jen (met#ce Mejerj mes Ùegòeâ Øeefleefyeeqcyele ÛewlevÙe 
DeLee&led peerJeelcee) ner keâceeX mes JeMeerYetle neskeâj efvejvlej (pevce 
leLee ce=lÙeg kesâ Ûe›eâ mes neskeâj) (Fnueeskeâ leLee hejueeskeâ) oesveeW 
ueeskeâeW ceW DeeJeeieceve keâjlee jnlee nw ~ (Dele: JÙeefòeâ keâes) hejce 
ÙelvehetJe&keâ Øeefleefyeeqcyele yeesOe (DeLee&led peerJeelcee) mes Megæ ÛewlevÙe 
DeLee&led yeÇÿeleòJe keâes he=Lekedâ ¤he ceW efJeÛeej keâjvee ÛeeefnÙes ~

– šerkeâe –
efkeâÃe me SJe peerJeelcee ØeejyOe-keâce&JeMeeled Fn Deceg$e 

Ûe megKe-og:Ke-Yeesòeâ=lJeeefo-¤heb mebmeejced DeveJejleced 
DevegYeJeefle, Delees yeesOeeYeemeeled mebmeeefjCees peerJeeled MegæyeesOeb 
ketâšmLeced Deefle-ØeÙelvesve efJeefJeÛÙeeled—hejceeLe&-melÙes 
hejceevevoIeves meeef#eefCe DeefJeÅee-keâequheleced GheeefOe-peeleb 
mee#Ùeb efceLÙeeYeemelJeeled veeeqmle SJe, mee#eer SJe leg hejceeLe&-
melÙe: kesâJeuees efJeÅeles Fefle efJeJeskeâ-Â°Ÿee Megæced Deelceeveb 
peeveerÙeeled FlÙeLe&: ~~

– YeeJeeLe& –
Deewj Yeer – Jener peerJeelcee ØeejyOe keâce&5 kesâ JeMeerYetle 

5. ØeejyOe keâce& – keâce& leerve Øekeâej kesâ nesles nQ – Deeieeceer, mebefÛele leLee 
ØeejyOe ~ pevce mes ce=lÙeg lekeâ efkeâÙes peevesJeeues Deewj YeefJe<Ùe ceW Heâue osvesJeeues 
keâce& Deeieeceer keânueeles nQ ~ efheÚues pevceeW ceW efkeâÙes ngS Deewj YeefJe<Ùe kesâ pevceeW 
keâe keâejCe yevevesJeeues keâceeX keâes ‘mebefÛele’ keânles nQ ~ Jele&ceeve pevce ceW Yeesies pee 
jns hegjeves keâceeX keâes ØeejyOe keânles nQ ~
 Mes<e Yeeie he=‰ 92 hej 
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MejCeeieefle
mJeeceer hejceevevo 

mJeeceer hejceevevo

(mJeeceer hejceevevopeer mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ efMe<Ùe Les ~ Decesefjkeâe ceW Deveskeâ Je<e& jnkeâj GvneWves Jesoevle 
keâe ØeÛeej efkeâÙee ~ Øemlegle uesKe Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemeg keâes efueKes Gvekesâ GheosMeeW keâe DebMe nw ~) 

meÛÛes Yeòeâ keâes meowJe Deheves Yeerlej F&ÕejerÙe Meefòeâ keâe Yeeve 
jnlee nw ~ Gme Meefòeâ kesâ efyevee Jen mJeÙeb keâes kegâÚ Yeer veneR 
ceevelee, Gmemes he=Lekeâd Jen Deheves efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ DeefmlelJe 
keâer FÛÚe veneR keâjlee ~ Jen peevelee nw efkeâ kesâJeue peievceelee 
ner meye kegâÚ keâjleer nQ Deewj Gmes mJeÙeb efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer 
efvevoe-mlegefle keâe DeefOekeâej veneR nw ~ peye lekeâ nce ceeB keâes veneR 
Yetueles, leye lekeâ meye "erkeâ Ûeuelee nw ~ Denbkeâej kesâ keâejCe nce 
ceeB keâes Yetue peeles nQ ~ Ùen nceeje Øeyeue Me$eg nw ~ nceW Fmekeâe 
meecevee keâj Fmes ve° keâj osvee nesiee ~ nceW ceeB mes Ùen ØeeLe&vee 
keâjveer nw efkeâ nce meowJe Gvekesâ efveefceòe yevekeâj Gvekeâer mevleeveeW 
keâer ÙeeflkeâefÃeled mesJee keâj mekeWâ ~ DevÙeLee, Fme peerJeve keâe keâesF& 
cetuÙe veneR nw ~ nceW kesâJeue Megæ Deewj heefJe$e peerJeve peerves keâe 
DeefOekeâej nw Deewj ÙeLeemecYeJe peieveceelee keâer mevleeveeW keâer mesJee 
keâjveer nw ~ 

keâYeer-keâYeer Ùen keâeÙe& Flevee keâef"ve Øeleerle neslee nw, ceevees 
Fmemes yeenj efvekeâueves keâe keâesF& ceeie& ner ve nes ~ efkeâvleg Fme 
mebmeej ceW kegâÚ Yeer mLeeÙeer veneR jnlee ~ DevOekeâej kesâ yeeoue 
ve° nesles ner peerJeve hegve: DeeMeeceÙe nes peelee nw ~ FmeefueS nceW 
meYeer heefjefmLeefleÙeeW ceW Ûeóeve kesâ meceeve efmLej jnvee nw ~ Ûeens 
kegâÚ Yeer nes peeS, efkeâvleg meowJe Deef[ie jnves keâe ØeÙeeme keâjes ~ 
meenmeer yevees Deewj melÙe keâe meecevee keâjes ~ Ùeefo legcnejs heeme 
F°-osJelee kesâ ¤he ceW Skeâ ceneve DeeoMe& nw, lees Dehevee mechetCe& 
peerJeve Gmekeâer Øeeefhle kesâ efueS ueiee oes ~ Fme ceneve DeeoMe& kesâ 
efueS nceW Deheves mJeeLe&ceÙe peerJeve keâe lÙeeie keâjvee nesiee ~ Ùener 
Skeâcee$e GheeÙe nw Fmekeâer Gheemevee keâe ~ efve<keâheš Øesce Deewj 
Meefòeâ kesâ Éeje ner nce YeieJeeve keâer meÛÛeer Yeefòeâ keâj mekeâles nQ, 
ogye&uelee Deewj efceLÙeeÛeej mes veneR ~

Deeies yeÌ{es ~ heerÚs cegÌ[keâj cele osKees efkeâ efkeâmekeâer keäÙee ieefle 
nesleer nw? cesjs meceeve npeejeW keâer Ùeefo Fmeer #eCe ce=lÙeg Yeer nes 
peeS, lees Yeer Fme ye=nled mebmeej keâes Fmemes kegâÚ Heâjkeâ veneR 
heÌ[lee ~ melÙe DeefJeveeMeer nw Deewj Gmekeâer meowJe efJepeÙe nesleer nw ~ 
melÙe keâer ner hetpee keâjes Deewj Gmekesâ efueS Dehevee yeefueoeve os 
oes ~ Ùen meowJe Ùeeo jKees efkeâ Jele&ceeve peerJeve henues efkeâS ieS 
keâceeX Deewj efJeÛeejeW keâe ner heefjCeece nw Deewj YeefJe<Ùe Jele&ceeve kesâ 
Devegmeej nesiee ~ FmeefueS nceeje YeefJe<Ùe hetjer lejn mes nce hej 
ner efveYe&j nw ~ Jele&ceeve ceW efkeâS ieS keâce& Deleerle kesâ keâceeX keâes 

ve° keâj osles nQ ~ 
efpeme peerJeve keâes 

nceves Deheves F°-osJelee 
kesâ ÛejCeeW ceW mecee|hele 
keâj efoÙee nw, Gmes nceW 
JÙeefòeâiele megKe-megefJeOee kesâ efueS GheYeesie keâjves keâe keâesF& 
DeefOekeâej veneR nw ~ efpemeves meÛecegÛe Dehevee Mejerj, ceve Deewj 
peerJeve F&Õej keâer mesJee ceW mecee|hele keâj efoÙee nw, Gmes Deheveer 
FÛÚe kesâ yeejs ceW efyeukegâue Yeer veneR meesÛevee nw, yeefukeâ Deheveer 
FÛÚe YeieJeled-FÛÚe ceW efJeueerve keâj osveer nw ~ Ùener JeemleefJekeâ 
Deelce-lÙeeie nw ~ DevÙeLee, peye lekeâ nceejer FÛÚeDeeW keâer hete|le 
nesleer nw, leye lekeâ lees nce YeieJeeve keâer mesJee keâjles nQ, efkeâvleg 
pewmes ner nceejs mJeeLe& ceW yeeOee Deeleer nw, nceejer mesJee meceehle nes 
peeleer nw ~ Ùen MejCeeieefle veneR, yeefukeâ Ùen lees efvejer mJeeLe&hejlee 
nw ~ nceW ÂÌ{lee, meenme Deewj efJeJeskeâ-Meefòeâ kesâ Éeje Fme nerve 
ogye&uelee hej efJepeÙe Øeehle keâjveer nesieer ~

lÙeeie keâe heLe DeefleMeÙe og<keâj nw ~ F&Õej kesâ ÛejCeeW ceW hetCe&-
MejCeeieefle DelÙevle keâef"ve nw ~ efkeâvleg Fmekesâ efyevee DeeOÙeeeflcekeâ 
Øeieefle mecYeJe Yeer veneR nw ~ ieg® Ùeefo efMe<Ùe mes leeshe kesâ ieesues 
DeLeJee yeeIe kesâ meeceves Yeer peeves kesâ efueS keâns, lees efMe<Ùe keâes 
efvee|JeÛeejhetJe&keâ Gmekesâ efueS lelhej jnvee nw ~ Fmes ner meÛÛeer 
Yeefòeâ keânles nQ ~ 

Skeâ Deewj DeeJeMÙekeâ yeele Ùen nw efkeâ meebmeeefjkeâ ØeueesYeveeW 
kesâ Øeefle nceejer Deemeefòeâ veneR nesveer ÛeeefnS ~ ceve keâece Deewj 
keâebÛeve mes jefnle nesvee ÛeeefnS ~ ‘‘Fme ceveg<Ùe-Mejerj ceW Mejerj 
keâe veeMe nesves mes henues ner pees keâece-›eâesOe mes GlheVe nesves Jeeues 
Jesie keâes menve keâjves ceW meceLe& neslee nw, Jener Ùeesieer nw Deewj Jener 
megKeer nw ~’’ (ieerlee, 5.23) Fmes Deheves peerJeve ceW Gleejes Deewj 
legce lel#eCe cegòeâ nes peeDeesies ~ Deheves Denbkeâej keâes Ûetj keâj oes 
Deewj keânes, ‘‘le=Ceeoefhe megveerÛesve’’ – ceQ le=Ce mes Yeer legÛÚ ntB ~ 
leye legce osKeesies efkeâ ceve keâer meye DeMegefæÙeeB ve° nes peeSBieer 
Deewj legce efoJÙe nes peeDeesies ~ leYeer F&Õej kesâ heefJe$e veece uesves kesâ 
legce GefÛele DeefOekeâejer nesDeesies ~ Denbkeâej ner F&Õej Deewj nceejs 
yeerÛe yeeOee nw ~ Fmekeâe veeMe keâj oes Deewj keânes, ‘‘veenb veenb 
letng letng ~’’ Deheveer ÙeLeeLe& Meefòeâ keâes DeefYeJÙeòeâ keâjes Deewj meye 
ogye&ueleeDeeW keâes ve° keâj oes ~ Ùen peeve uees efkeâ ogye&ue JÙeefòeâ 
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Deelcee keâe mee#eelkeâej keâYeer veneR keâj mekeâles ~ 
Dele: meye ogye&ueleeDeeW hej efJepeÙe Øeehle keâjes ~ peye nce 

ogye&ue nesles nQ, leYeer ueesie nceeje DevegefÛele ueeYe G"eles nQ ~ 
Deheves Deelce-ieewjJe keâer j#ee efkeâme Øekeâej keâjveer nw, Ùen nceW 
meerKevee nesiee, efJeMes<ekeâj peye nce ueesieeW kesâ mecheke&â ceW Deeles 
nQ ~ Deheveer j#ee kesâ efueS nceW og° ueesieeW keâes ‘HegâHeâkeâejvee’ nesiee, 
efkeâvleg otmejeW keâer #eefle hengBÛeeves keâe ØeÙelve nceW keâoeefhe veneR 
keâjvee nw ~ otmejeW keâe Deefve° keâjles meceÙe nce Gve og° ueesieeW 
kesâ efvece> mlej hej Ûeues peeles nQ, efpevekeâer nce mJeÙeb Yelme&vee 
keâjles nQ ~ Fmemes nceeje ner Deefnle neslee nw ~ Deheves efmeæevleeW 
hej Deef[ie jnves kesâ efueS nceW efJejesOe-ØeoMe&ve keâe YeeJe efoKeevee 
nesiee, HegâHeâkeâejvee nesiee, efkeâvleg keâYeer Yeer nceW eEnmee kesâ YeeJe 
mes Øesefjle veneR nesvee nw ~

Deheves efJeÕeeme Deewj Yeefòeâ hej Ûeóeve keâer lejn Deef[ie jnes 
Deewj peievceelee keâes Dehevee neLe oss oes ~ peye nce ceeB keâe neLe 
hekeâÌ[les nQ, leye Útšves keâe YeÙe jnlee nw, efkeâvleg peye Jes nceeje 
neLe hekeâÌ[leer nQ, leye efiejves keâe YeÙe veneR jnlee ~ FmeefueS 
meowJe peievceelee hej efJeÕeeme jKeles ngS nceW meye mebkeâšeW mes cegòeâ 
nes peevee ÛeeefnS ~ ceeB kesâ DeueeJee DevÙe efkeâmeer keâes Yeer Deheves 
heefJe$e ùoÙe ceW mLeeve cele oes ~ efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ YeÙe, efÛevlee 
DeLeJee JÙeLe& efJeÛeej mes efvejeMe cele nesDees ~ Ùen peeve uees efkeâ 
ceeB kesâ efueS kegâÚ Yeer DemecYeJe veneR nw ~ Ssmee ÂÌ{ efJeÕeeme jKees 
Deewj mJeÙeb keâes cegòeâ DevegYeJe keâjes ~

meYeer heefjefmLeefleÙeeW ceW ceeB keâer FÛÚe keâes hetCe& nesves oes, 
leye meye kegâÚ "erkeâ nes peeSiee ~ nceW ‘keäÙeeW Deewj keäÙee’, Ùen 
veneR hetÚvee nw, efkeâvleg Meeefvle Deewj OewÙe&hetJe&keâ ceeB keâer FÛÚe 
keâe DevegmejCe keâjvee nw ~ Ùeefo ogKe Deelee nw, lees Gmes ceeB keâe 
DeeMeerJee&o ceevees, keâewve peevelee nw efkeâ ceeB efkeâme Øekeâej nceeje 
peerJeve ieÌ{Wieer? Skeâ yeele keâe nceW meowJe mcejCe jKevee nesiee 
efkeâ meebmeeefjkeâlee Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee – oesveeW Deueie ceeie& 
nQ,  Ùeefo Skeâ Gòej keâer Deesj nw, lees otmeje oef#eCe keâer Deesj ~ 
FmeefueS mebmeej mes keâYeer Yeer legce vÙeeÙe keâer Dehes#ee veneR keâj 
mekeâles ~ 

ØelÙeskeâ efmLeefle ceW nceW meenmeer, MeefòeâMeeueer Deewj efveYe&Ùe 
nesvee nw ~ peye ogKe Deewj yeeOeeSB DeeSB, leye Jeerj kesâ meceeve 
keânes, ‘‘"erkeâ nw, Deeves oes ~’’ Gmeer #eCe meye yeeOeeSB legcemes 
Yeeie peeSBieer ~ Ùener Skeâcee$e ceeie& nw Gve hej efJepeÙe heeves keâe ~ 
meenmeer nesDees ~ meenmeer Deewj efveYe&Ùe nesDees ~ efveYe&Ùelee kesâ Skeâ 
Meyo cee$e mes legceceW yeue DeeSiee ~ FmeefueS meowJe Deheves ceve 
keâes meenmeer Deewj Glmeener yeveeves keâe ØeÙelve keâjes ~ 

Deheves ceneve DeeoMe& keâer Øeeefhle kesâ efueS ØemeVeefÛeòe, 
DeevevoceÙe Deewj MeefòeâMeeueer nesvee Skeâ ceneve Deewj efve:mJeeLe& 
keâeÙe& nw ~ Ssmes efve:mJeeLe&hetJe&keâ keâeÙe& mes legce efoveeWefove heefJe$elee 
Deewj Meefòeâ Øeehle keâjesies ~ Ùen kesâJeue F°-osJelee kesâ efvejvlej 
efÛevleve Deewj efve<keâheš ØeeLe&vee Éeje ner mecYeJe nw ~ ùoÙe mes 
efve:me=le efve<keâheš ØeeLe&vee keâe Gòej ceeB DeJeMÙe oWieer ~ Jes meowJe 
legcnejer j#ee keâjWieer Deewj legcnW Meefòeâ SJeb ceeie&oMe&ve oWieer ~ 
Ùeefo legce meowJe ceve-ØeeCe mes Gvekeâer Gheemevee keâjesies, lees keäÙee 
Jes legcnW ogKeer keâjWieer? veneR, Jes Ssmee veneR keâjWieer, keäÙeeWefkeâ Jes 
oÙeeeEmeOeg nQ Deewj Deheveer mevleeveeW keâes ogKeer veneR keâj mekeâleeR ~ 
Ùeefo ogKe Deelee nw, lees keâesF& YeÙe veneR, ceeB keâe ùoÙe ogKe 
yeeBšves kesâ efueS meowJe lelhej jnlee nw ~ 

legce hetÚ mekeâles nes efkeâ nceejer ØeeLe&veeDeeW keâe Gòej keäÙeeW 
veneR efceuelee? nce Ùen veneR peeve mekeâles ~ nce cee$e yeeuekeâ nQ  
Deewj DeefOekeâ peeveves keâer nceejer FÛÚe Yeer veneR nesveer ÛeeefnS ~ 
Jes DeLee&led peievceelee ner meye peeveleer nQ ~ Ùen mebmeej Gvekeâe nw 
Deewj Jes Deheveer mevleeveeW keâer osKeYeeue keâjleer nQ ~ nceW Flevee ner 
meesÛevee nw, ‘‘ceQ Skeâ mejue yeeuekeâ cee$e ntB, Gvekeâer mevleeveeW 
keâe mesJekeâ ntB ~’’ Gvekeâer mevleeveeW keâer efve:mJeeLe& mesJee ceW ner 
LeesÌ[e-yengle megKe nw ~ nce meowJe Gvekeâer mesJee keâjves keâe ØeÙelve 
keâjW ~ efkeâvleg ÙeneB Yeer Skeâ keâef"veeF& nw – nce peeveles veneR 
efkeâ JeemleefJekeâ mesJee keäÙee nw? nce cetKe&leeJeMe GvnW ner keâ° 
hengBÛeeles nQ, efpevekeâer nce mesJee keâjvee Ûeenles nQ ~ Fme Øekeâej nce 
Yetue keâjles nQ Deewj otmejeW kesâ ogKe keâe keâejCe yeveles nQ ~ GefÛele 
efJeJeskeâ-Meefòeâ kesâ DeYeeJe ceW peerJeve DelÙevle og<keâj nes peelee nw ~ 

efkeâvleg efHeâj Yeer nce hetCe&¤hesCe Gve hej ner efveYe&j nesves keâe 
ØeÙelve keâjW ~ ÙeÅeefhe keâYeer-keâYeer DevOekeâej kesâ Ieves yeeoue Úe 
peeles nQ, leLeeefhe nceW Deef[ie Deewj Oeerj jnvee nw ~ efyevee efkeâmeer 
YeÙe kesâ nceW efvejvlej Deeies yeÌ{vee nw ~ heefjCeece keäÙee nesiee, 
Fmekeâer efyeukegâue Yeer hejJeen cele keâjes ~ Ùen peeve uees efkeâ 
MegYekeâeÙe& keâe Heâue meowJe MegYe neslee nw, keâYeer efJehejerle veneR 
neslee ~ yeenj mes Yeues ner Ssmee ve efoKes, efkeâvleg Skeâcee$e Ùener 
JeemleefJekeâ Deewj DeYeer° ievleJÙe ceeie& nw ~

peievceelee keâer efoJÙe FÛÚe mes ner nce meye heefjÛeeefuele nesles 
nQ ~ GvneR hej hetCe&¤hesCe efveYe&j neskeâj nceW efve‰ehetJe&keâ keânvee 
ÛeeefnS, ‘‘legcnejer ner FÛÚe hetCe& nes ~’’ nce Ùen peeveles lees nQ, 
efkeâvleg keâYeer-keâYeer ceve ceW JÙe«elee Dee peeleer nw ~ nceW Fmes otj 
keâjvee nesiee ~ nceW ÂÌ{leehetJe&keâ peerJeve peervee nw ~ nceW heefJe$elee 
Deewj Ûeeefj$Ùe-Meefòeâ ÛeeefnS, leYeer nce meYeer keâef"veeFÙeeW Deewj 
mebkeâšeW keâe efveYe&ÙeleehetJe&keâ meecevee keâj mekeWâies ~ efkeâmemes YeÙe nw 
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nceW? nce peievceelee keâer mevleeve nQ, nceejer ceelee hetjs yeÇÿeeC[ 
keâer DeOeerÕejer nQ, Ùen mecemle mebmeej nceeje nw ~ Fme Øekeâej keâer 
peerJevle ßeæe nesveer ÛeeefnS ~ 

Deheves Yeerlej kesâ yeue, Meefòeâ, heefJe$elee Deewj efve<keâheš 
Øesce keâes DeefYeJÙeòeâ keâjes, Ùes legcnejs pevceefmeæ DeefOekeâej nQ ~ 
G"es, meenmehetJe&keâ G"es ~ legcnejer keâesF& ce=lÙeg veneR nw ~ meye 
DevOeefJeÕeemeeW Deewj DeheefJe$eleeDeeW keâes GKeeÌ[ keâj HeWâkeâ oes ~ 
Jes legceceW veneR nQ Deewj ve ner keâYeer legceceW Les ~ Ùen peeve uees 
efkeâ legce cegòeâ nes, legceceW keâesF& yevOeve veneR nw ~ F&<Ùee&, És<e, 
›eâesOe, celmej, veece-ÙeMe FlÙeeefo nerve YeeJeveeSB DevOeefJeÕeeme 
kesâ Deefleefjefòeâ Deewj kegâÚ veneR nQ ~ legcneje Fvemes keäÙee mecyevOe? 
Fve meyekeâes efveo&ÙeleehetJe&keâ %eevemeeiej ceW [gyees oes ~ DeefJeuecye 
Fmes keâjes Deewj cegòeâ nes peeDees ~ legce peneB keâneR Yeer peeDees, 
legce cegòeâ nes ~ legcnW keâesF& yevOeve veneR, keâesF& YeÙe veneR ~ cetKe& 
ueesieeW keâes yekeâJeeme keâjves oes ~ Jes oÙee kesâ hee$e nQ, Jes kegâÚ 
ßes‰lej veneR peeveles ~ Deeies yeÌ{es Deewj heerÚs cegÌ[keâj cele osKees 
efkeâ legcnejs heerÚs keäÙee nes jne nw ~ ueesieeW keâes yeesueves oes, Jes pees 
kegâÚ keâjvee ÛeenW, GvnW keâjves oes ~ legce kegâÚ cele keânes, efkeâvleg 
efve:Meyo efvejvlej Ûeueles jnes ~ 

meYeer lesjer FÛÚe nw ceeB, FÛÚeceÙeer leeje legcneR ~
legcneje keâce& legcneR keâjleer ceeB, ueesie keânles keâjles nceeR ~~
HeBâmeeleer keâerÛe ceW neLeer, uebIeeleer hebieg keâes efieefj ~
osleer efkeâmeer keâes yeÇÿeheo ceeB, keâjleer efkeâmeer keâes DeOeesieeceer ~~
ceQ ntB Ùeb$e legce nes Ùeb$eer, ceQ ntB Iej legce nes ie=efnCeer ~
ceQ ntB jLe legce nes jLeer ceeB, Ûeuelee pewmee Ûeueeleer ceeB ~~
Ùener ÙeLeeLe& %eeve nw ~ Fmes Øeehle keâjves kesâ yeeo nce cegòeâ nes 

peeles nQ ~ efceLÙee DeefYeceeve DeveLe&keâejer neslee nw ~ Ùen ceeveJelee 
keâe Ieesj Me$eg nw ~ Fmekeâe meJe&Lee veeMe keâj oes ~ leye %eevemetÙe& 
ØekeâeefMele nesiee ~ meesÛees, ‘‘ceQ keâewve ntB? ceQ keäÙeeW efkeâmeer mes 
PeieÌ[e-efJeJeeo keâ¤B? ceQ F&Õej keâer mevleeve ntB ~ ceQ efvevoe-mlegefle, 
megKe-ogKe-efJe<eeo mes cegòeâ ntB ~’’ Ùener cegefòeâ nw ~ kesâJeue cetKe& 
ueesie ner Ûeenles nQ efkeâ otmejs ueesie GvnW ceneve mecePeW ~ Jes otmejeW 
mes ØeMebmee keâer Dehes#ee keâjles nQ ~ Ùeefo GvnW ØeMebmee veneR efceueleer, 
lees Jes ogKeer Deewj efvejeMe nes peeles nQ ~ cetKe&lee nw Ùen ! keäÙee 
legce Fve JÙeLe& yeeleeW keâer hejJeen keâjles nes? kegâÚ efcevešeW keâe 
Ùen cetKe&hetCe& veeškeâ ! Fme mebmeej ceW JeemleefJekeâlee nw ner keäÙee? 
nceW Fme Øekeâej efJeJeskeâ keâjvee nesiee ~ oeme kesâ meceeve peerves ceW 
keäÙee jKee nw?

nce keäÙeeW Deheveer FefvõÙeeW Deewj JeemeveeDeeW kesâ JeMeerYetle neW? 
nceW Gvekeâe meecevee keâjvee nw Deewj Gve hej efJepeÙe Øeehle keâjveer 

nw ~ nceejs meccegKe yengle keâeÙe& nw ~ ÙeÅeefhe keâeÙe& keâef"ve nw, lees 
Yeer Fmes hetCe& keâjvee nw ~ Fme Mejerj mes cegòeâ nesves kesâ henues Fme 
keâeÙe& keâes hetCe& keâjvee nw ~ Ùeefo nce Ghes#ee DeLeJee YeÙe kesâ keâejCe 
veneR keâjWies, lees Deveskeâ pevceeW ceW Deveskeâ ÙeeleveeSB Yegieleveer 
heÌ[Wieer ~ F&Õej keâer ke=âhee mes ceeie& ØeMemle nw ~ efveYe&Ùe, efvejvlej 
Deewj GlmeenhetJe&keâ Ûeuees ~ yeesPe G"ekeâj Ûeuevee DelÙevle keâef"ve 
nw Deewj Gmemes Yeer keâef"velej Gmekesâ efueS, pees Ùen yeesPe nukeâe 
keâjlee nw ~ nce ieg® keâe $e+Ce kewâmes Ûegkeâe mekeâles nQ? kesâJeue 
Gvekesâ GheosMeeW kesâ Devegmeej Megæ Deewj heefJe$e peerJeve Ùeeheve keâj 
nce Gvekeâe $e+Ce Ûegkeâe mekeâles nQ ~ Fmekesâ DeueeJee Deewj keâesF& 
ceeie& veneR nw ~ Yeeweflekeâ megefJeOee Deewj meneÙelee lees veieCÙe nQ ~ 

DeeuemÙe keâes lÙeeie keâj Deeies yeÌ{es ~ Ùen peeve uees efkeâ 
legce Mejerj veneR nes, peÌ[ veneR nes, efkeâvleg efoJÙe, Megæ Deewj 
efvee|Jekeâej Deelcee nes ~ Fme ceneve DeeoMe& keâes Deheves ceve ceW 
meowJe ÂÌ{ keâj oes, leye efkeâmeer Yeer heefjefmLeefle ceW legcnejer Meeefvle 
efJeÛeefuele veneR nesieer ~ 

ceeB meowJe legcnejer j#ee keâjWieer ~ Gvekeâer ke=âhee kesâ efyevee 
keâesF& Yeer efkeâmeer Øekeâej keâe melkeâce& veneR keâj mekeâlee ~ Ùen nce 
keâYeer Yeer ve YetueW ~ leye nce meowJe megjef#ele jnWies ~ ceveg<Ùe leYeer 
mebkeâš ceW HeBâmelee nw, peye Jen peievceelee keâes Yetuekeâj meebmeeefjkeâ 
JemlegDeeW kesâ heerÚs Yeeielee nw Deewj GvnW ner ßes‰ Deewj JeemleefJekeâ 
ceeveves ueielee nw ~ ceeB keâer ke=âhee mes ner %eeve keâe ØekeâeMe Deewj 
meebmeeefjkeâ megKeeW kesâ Øeefle Deveemeefòeâ Øeehle nesleer nw ~ nce Ûeens 
megKe ceW neW DeLeJee ogKe ceW, efkeâvleg peye lekeâ nce peerefJele nQ, 
ceeB keâer efoJÙe ceefncee keâe ieeve keâjW ~ Gvekesâ ner efJeÛeejeW ceW nce 
ceie> jnW, Gvekesâ ner efoJÙe Øesce ceW ceòe nes peeSB ~ leye mebmeej 
legjvle Deheves-Deehe nceejs ceve mes otj nes peeSiee ~ ueesieeW keâer 
efvevoe-mlegefle, jeie-És<e, F&<Ùee& FlÙeeefo mebkegâefÛele yeeleeW ceW keäÙee 
jKee nw ? Fve meye keâes Yetuekeâj ùoÙehetJe&keâ Øesce Deewj Yeefòeâ mes 
nce ceeB keâer ner DeejeOevee keâjW ~ 

ceeB nceejs meJe&$e Meeefvle Deewj DeeMeerJee&o efyeKesj oWieer ~ nce 
Gvekeâer efØeÙe mevleeve nQ Deewj Jes Deheves ceele=mvesn mes nceW keâYeer Yeer 
JebefÛele veneR keâjWieer ~ megKe-ogKe keâer lejbieW DeeSBieer Deewj peeSBieer, 
Jes nceejs DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme kesâ efueS keâuÙeeCekeâejer nQ ~ ÂÌ{ 
jnes ~ Ûeens kegâÚ Yeer nes peeS, efkeâvleg legce Ûeóeve kesâ meceeve ÂÌ{ 
jnes ~ Deheves F°-osJelee Deewj mJeÙeb ceW efJeÕeeme jKees ~ efJeÕeeme 
Deewj MejCeeieefle kesâ Éeje ner melÙe keâe mee#eelkeâej neslee nw, 
JÙeLe& ÛeÛee&DeeW Deewj leer#Ce yegefæ kesâ Éeje veneR ~

meebmeeefjkeâ efce$e Deewj Me$eg keâe nceejs efueS keâesF& cenòJe veneR 
nw ~ ceeB ner nceejs efueS meye kegâÚ nQ ~ Jes ner nceejer meJe&mJe nQ ~ 

MejCeeieefle
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nceeje ØelÙeskeâ #eCe GvneR keâer Yeefòeâ ceW JÙeleerle nesvee ÛeeefnS, 
yeekeâer DeÛÚe-yegje pees kegâÚ Yeer nw, meye efceLÙee, Yeüce, ceeÙee 
Deewj De%eeve nw ~ melÙe SkeâcesJeeefÉleerÙe nw Deewj Jen melÙe kesâJeue 
peievceelee ner nQ ~ Jes ner mechetCe& yeÇÿeeC[ keâer DeOeerÕejer nQ ~ 
Gvekeâer FÛÚe kesâ efyevee kegâÚ Yeer veneR nes mekeâlee ~ Jes nceejer Deewj 
meyekeâer ceeB nQ ~ peye Jes nceejs heeme nQ, leye keâesF& Yeer Decebieue 
nceeje mheMe& veneR keâj mekeâlee ~ efJeÕeeme, yeue Deewj meenme keâe 
DeJeuecyeve uees ~ Ùen peeve uees efkeâ ceeB meye kegâÚ mecYeJe keâj 
mekeâleer nQ ~ pees Gvekesâ ÛejCeeefßele nw, Gmekeâe keâesF& Deefve° veneR 
keâj mekeâlee ~ Jen efveYe&Ùe nes peelee nw ~ 

ceeB mes ØeeLe&vee keâjes Deewj efve<keâheš YeeJe mes Gvekesâ ÛejCeeW 
ceW MejCeeiele nes peeDees ~ leye YeÙe, efÛevlee FlÙeeefo meYeer 
ogye&ue efJeÛeej ve° nes peeSBies ~ ÂÌ{leehetJe&keâ keânes, ‘‘peÙe ceeB 
DeevevoceÙeer’’, leye meye heehe ve° nes peeSBies ~ Jes DeMegYe keâe 
veeMe keâjleer nQ ~ Deheveer DeyeesOe Deewj ÙeesiÙe mevleeveW, pees Gvekesâ 
DeueeJee kegâÚ veneR peeveleeR, Gvekeâer Jes meowJe j#ee keâjleer nQ ~ 
Fmekesâ Deefleefjòeâ mebmeej ceW Deewj keäÙee keânvee-megvevee nw? ceeB kesâ 
efoJÙe iegCeieeve kesâ DeueeJee meye kegâÚ Je=Lee Deewj efceLÙee nw ~ Jes 
ner nceejs DeefmlelJe, MeeÕele Meeefvle Deewj Deevevo keâe œeesle nQ ~ 

ceeB keâer ieeso ceW ner nce efÛejMeeefvle Øeehle keâjW ~ Jes Deheveer 
mevleeveeW keâer osKeYeeue keâjvee YeueerYeeBefle peeveleer nQ ~ yeeuekeâ peye 
lekeâ ceeB keâer ieeso ceW nw, leye lekeâ Gmes keâesF& YeÙe veneR nw ~ ceeB ner 
meJe&mJe, SkeâcesJe Deewj DeefÉleerÙe nQ ~ Gvekesâ heefJe$e efoJÙe ÛejCeeW 
kesâ DeueeJee nceW Deewj efkeâmekeâer hetpee keâjveer nw? DevÙe meye kegâÚ 
ÚesÌ[ oes ~ yeekeâer meye yeeleW nceejs ceve mes efvekeâue peeSB ~ leye keäÙee 
keâesF& Decebieue mecYeJe nesiee? peye nceeje mechetCe& ùoÙe ceeB keâer 
meòee mes hetCe& nes peeSiee, leye keäÙee YeÙe, efÛevlee Deewj JÙe«elee 
nceW efJeÛeefuele keâj mekeWâies?

Jen Yepeve legcnW Ùeeo nw, efpemeceW keâne ieÙee nw efkeâ Fme 
mebmeej ceW pees hejceevevoceÙeer ceeB keâes peevelee nw, Jener meJeexÛÛe 
Deevevo ceW nw ~ Gmekesâ efueS efJeefOe-Deveg‰eve keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nesleer ~ Jen mJeÙeb keâes heefJe$e keâjves kesâ efueS leerLe&mLeeveeW ceW 
veneR peelee ~ Jen Deheveer DeevevoceÙeer ceeB kesâ DeueeJee Deewj kegâÚ 
Yeer veneR megvelee ~ Jen ceeB keâer FÛÚe kesâ Deefleefjòeâ DevÙe efkeâmeer ceW 
Yeer efJeÕeeme veneR keâjlee ~ Fme Øekeâej efpemeves ceeB kesâ ÛejCeeW keâes ner 
Dehevee meJe&mJe yevee efueÙee nw, Gmes peiele DeveeÙeeme efJemce=le nes 
peelee nw Deewj Skeâcee$e Jener YeJemeeiej keâes heej keâjlee nw ~ Gmekesâ 
efueS keâesF& YeÙe veneR jnlee ~ Jen mebmeej keâer efvevoe-mlegefle kesâ 
Øeefle Goemeerve jnlee nw, efkeâvleg meowJe ceeB kesâ veece keâe Dece=leheeve 
keâj ceòe jnlee nw ~

ceeB ner nceejs peerJeve keâe ue#Ùe nQ ~ Jes ner Meeefvle Deewj 
efJeßeece keâe mLeeve nQ ~ Gvemes ØeeLe&vee keâjes Deewj kesâJeue GvneR 
keâe efÛevleve keâjes ~ Jes ner nceejer ÙeLeeLe& j#ee keâjves Jeeueer nQ ~ Jes 
ner meye megKe Deewj Deevevo keâe cetue nQ ~ Gvekesâ efoJÙe Øescemeeiej 
ceW ienjer [gyekeâer ueieekeâj nce ceòe nes peeSB ~ leye Ùen mebmeej 
DeefJeuecye nceejs ceve mes otj nes peeSiee ~ Gvemes he=Lekeâd pees 
kegâÚ Yeer nw, Jen #eCecee$e ceW efJemce=le nes peeSiee – ‘‘peÙe ceeB 
DeevevoceÙeer ~’’ Gvekeâer GheefmLeefle ceW meye YeÙe meceehle nes peeSBies 
Deewj meye kegâÚ DeevevoceÙe nes peeSiee ~ 

Úesšs yeeuekeâ kesâ meceeve ceeB mes ØeeLe&vee keâjes ~ Jes legcnejer j#ee 
keâjWieer ~ nce meye Gvekeâer mevleeve nQ ~ nce keäÙeeW efkeâmeer mes YeÙeYeerle 
neW? ceeB nceejer j#ee keâjWieer ~ nceeje keâle&JÙe nw efkeâ mebmeej kesâ Fme 
ogKeceÙe keâesueenue ceW GvnW ve YetueW ~ Fmemes DeefOekeâ Deewj keäÙee 
keântB efkeâ nce meYeer DeJemLeeDeeW ceW meowJe peievceelee keâer Yeefòeâ 
keâjW ~ Fme peerJeve ceW kesâJeue Ùener keâjCeerÙe nw ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 
DevÙe keâesF& cenevelej DeLeJee ßes‰lej keâeÙe& veneR nw ~ 

ceeB mes ØeeLe&vee keâjes, ‘‘ceeB, legcnejs ÛejCeeW ceW cegPes meÛÛee 
Øesce oes ~ ceQ Deewj kegâÚ veneR Ûeenlee ~ DevÙe meye kegâÚ cegPemes 
ues uees, kesâJeue legcnejs ÛejCeeW ceW heefJe$e Øesce oes ~’’ efove-jele 
ØeeLe&vee keâjes ~ MegæeYeefòeâ Deewj heefJe$e Øesce kesâ efueS jesDees ~ Fmes 
ner meÛÛeer Yeefòeâ keânles nQ ~ Fme ceneve Yeefòeâ ceW mJeÙeb keâes ueerve 
keâj oess ~ leye mebmeej legcnejs ceve mes otj nes peeSiee Deewj legce 
meowJe Meeefvle Deewj Deevevo ceW jnesies ~ 

Ùen Ùeeo jKees efkeâ meye kegâÚ ceeB keâer FÛÚe mes ner neslee nw ~ 
Jes Deheveer FÛÚe mes kegâÚ Yeer keâj mekeâleer nQ ~ Jes DemecYeJe keâes 
Yeer mecYeJe yevee mekeâleer nQ ~ Gvekeâer ceefncee keâes keâewve peevelee 
nw? Gvekeâer ceefncee keâe ieeve keâewve keâj mekeâlee nw? nceW kesâJeue 
Deheves Denbkeâej keâe lÙeeie keâjvee nw Deewj keânvee nw, ‘‘veenb veenb, 
letng letng ~ legcneR meyekegâÚ nes ~ cegPes kesâJeue legcnejs ÛejCeeW ceW 
meÛÛee Øesce oes, efpememes ceQ legcnW keâYeer Yeer ve YetuegB ~ ceeB legcneje 
veece efkeâlevee ceOegj nw, cegPes legcnejs veece ceW Deheej Øesce Deewj 
ßeæe oes ~ ceeB, cegPes Deheveer ieeso ceW ues uees, ceQ ÙeneB jnvee 
veneR Ûeenlee, Ùen cesje Iej veneR nw ~ legce neR cesje Iej nes, cesjer 
MejCe nes ~ cegPes legcnejs heeme Deeves oes ~ legcnejer ner FÛÚe hetCe& 
nes ~ ceQ melÙe, heefJe$elee, ßeæe Deewj efve:mJeeLe&hetJe&keâ Fme keâle&JÙe 
keâe heeueve keâ¤B ~ legcnejer ner FÛÚe hetCe& nes ~ nceW Meefòeâ oes, 
ØekeâeMe oes ~ nce melÙe Deewj efve‰ehetJe&keâ keân mekeWâ, legcnejer ner 
FÛÚe hetCe& nes ~’’ 
ceeB nceW Meeefvle Deewj DeeMeerJee&o oes ~ mmm
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ßeerceledmegjsÕejeÛeeÙe&efJejefÛelee 

vew<keâcÙe&efmeefæ: 
JÙeeKÙeekeâej : mJeeceer OeerjsMeevevo, mecheeove : mJeeceer yeÇÿesMeevevo 

megKemÙe ÛeeÓveeieceeheefÙeveesÓhejleb$emÙeelcemJeYeeJe-
lJeeòemÙeeÓveJeyeesOe: efheOeeveced ~ DelemlemÙeesefÛÚòeeJeMes<e-
heg®<eeLe& heefjmeceeefhle:~ De%eeveefveJe=òes§e mecÙei%eevemJe¤he-
ueeYecee$ensleglJeeòeogheeoeveced ~

De%eeve kesâJeue DeveLe& keâe nsleg ner veneR nw, Deefheleg Ùen 
mJeØekeâeMe DeelcemJe¤he Dehejes#e megKe keâes Yeer eflejesefnle keâj 
oslee nw ~ Dele: efvejefleMeÙe megKe mecÙeied %eeve mes ner mecYeJe nw ~

DeeieceeheeÙeer : GlheefòeefJeveeMeMeerue  
DeelcemegKe : Ùen GlheefòeefJeveeMe jefnle nw, keäÙeeWefkeâ efkeâmeer 

Yeer Jemleg hej efveYe&j ve nesves kesâ keâejCe Ùen megKe Dehejlev$e 
nw, DeLee&led efkeâmeer keâejCe kesâ DeOeerve veneR nw, keäÙeeWefkeâ Ùen 
DeelcemJeYeeJe nw ~ Fme Deelcee kesâ mJe¤heYetle Deevevo keâer 
Øeleerefle nesveer ÛeeefnS, hej keäÙeeW veneR nesleer? Ssmee megKeefJe<eÙekeâ 
De%eeve kesâ Éeje DeeJe=le nesves kesâ keâejCe neslee nw ~ 

efheOeeÙekeâ : De%eeve Gmekeâe DeeJejkeâ nw, eflejesOeeÙekeâ nw ~ 
DeleSJe Gme De%eeve keâe DelÙevle GÛÚso Ùee efJeveeMe nesves 

hej kegâÚ keâjCeerÙe veneR jnlee ~ 
DeJeMes<e heg®<eeLe&heefjmeceeefhle : Ùen cees#eMeeŒe nesves 

kesâ keâejCe cees#e ner DeLe& DeLee&led heg®<eeLe& nw ~ heg®<eeLe& keâer 
heefjmeceeefhle nesves mes Deewj kegâÚ veneR yeÛelee ~

heefjle: mecÙei¤hesCe Deeefhle Øeeefhle~
Mebkeâe : DeMes<e De%eeve keâer efveJe=efòe lees keâce&-Gheemevee Éeje 

ner nesieer ~
Gòej – De%eeve efveJe=efòe keâe mecÙeied %eeve mJe¤he-ueeYe 

cee$e ner nsleg nw ~ ‘jppJeejesefhele meheexÓÙeb IeCšeIees<eVe veMÙeefle’ ~ 
Dele: efpe%eemeg keâes %eeveueeYe keâe ner ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS ~

mecÙekedâ : kesâJeue %eeve mes ~ Gheemevee-%eeve, keâce&-%eeve 
Deeefo efJeefYeVe Øekeâej kesâ %eeveeW mes veneR ~

mJe¤heueeYe : Fmekesâ Éeje DevÙe %eeveeYeemeeW keâe efvejekeâjCe 
efkeâÙee ieÙee ~ 

cee$e : DevÙe efkeâmeer keâce& keâer Dehes#ee veneR, kesâJeue %eeve ~ 
(keâce& keâer Dehes#ee kesâJeue efÛeòeMegefæ kesâ efueÙes ‘meJee&hes#ee’, yeÇ.
met.)

DeMes<eeÓveLe&nslJeelceeÓveJeyeesOeefJe<eÙemÙe ÛeÓveeieefcekeâ-
ØelÙe#eeefoueewefkeâkeâØeceeCeeefJe<eÙelJeeÉsoevleeieceJeekeäÙeeosJe 
mecÙeied%eeveced ~

Deelcee De%eeve keâe DeeßeÙe Deewj efJe<eÙe oesveeW nw ~ (meb#eshe 
Meejerjkeâ)  

Deeieefcekeâ : JesoevleMeeŒeJeekeäÙepevÙe ~ ØelÙe#e mee#eelkeâej 
Deveeieefcekeâ - MeeŒeJeekeäÙe DeveglheVe ~ Ûe#eg Deeefo Éeje ØelÙe#e 
ØeceeCe mes Ieš-hešeefo keâe %eeve neslee nw, uesefkeâve Deelcee 
Deveeieefcekeâ Ùeeveer ØelÙe#e Ùee ueewefkeâkeâ ØeceeCe Éeje ØelÙe#e veneR 
nes mekeâleer ~ Ùee%eJeukeäÙe ves hetÚe Lee – ‘lJe leg Deewheefve<eob 
heg®<eb ØeÛÚeefce ~’ Dele: Gheefve<eo ner heÌ{veer nesieer ~

Deelcee efkeâmeer Yeer ØeceeCe keâe efJe<eÙe veneR nes mekeâleer ~ 
Deelcee ¤he-jmeeefojefnle nesves mes ØelÙe#e keâe efJe<eÙe veneR nes 
mekeâleer ~ Devegceeve kesâ efueS eEueie Ùee efÛeÖ DeeJeMÙekeâ nw, pees 
Deelcee veneR nw, Dele: Deelcee Devegceeve keâe efJe<eÙe veneR nes 
mekeâleer ~ DevegheueefyOe ØeceeCe – Deelcee DeYeeJe ¤he veneR nw ~

Deelcee pees De%eeve keâe efJe<eÙe nw, Jen ØelÙe#e, Devegceeveeefo 
Deveeieefcekeâ ØeceeCeeW mes veneR peeveer pee mekeâleer, keäÙeeWefkeâ GmeceW 
ØelÙe#e kesâ efJe<eÙe ¤he-jmeeefo leLee Devegceeve kesâ eEueieeefo veneR 
nQ ~

Jesoevle Deeiece nw ~ ØeeceeCÙe metÛevee kesâ efueÙes Fme Meyo 
keâe ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw ~ Dele: Deelcee Gheefve<eoskeâiecÙe nw ~

Deeiece  : ceerceebmekeâ Jesoevle keâer efvevoe keâjles nQ, keäÙeeWefkeâ 
pees JeekeäÙe keâce& keâe efJeOeeve veneR keâjles, Jes Gvekesâ Devegmeej 
JÙeLe& nQ ~ pewmes –‘leòJeceefme’ ~ FmeceW keâce& keâe efJeOeeve veneR 
nw ~ Jes keânles nQ – Jesoesmeje-Jesoevle: ~ Jesoevle JesoeW keâer Tmej 
Yetefce nw ~ Fmekeâe efvejekeâjCe keâjves kesâ efueS Deeiece Meyo keâe 
ØeÙeesie efkeâÙee nw ~ keâce&Mes<eleÙee veneR, efkeâvleg Jesoevle-JeekeäÙe, 
mJeleb$e ¤he mes, Skeâcee$e JeekeäÙecee$e mes, %eeve kesâ ØeceeCe nQ ~ 
‘‘DeecveeÙemÙe ef›eâÙeeLe&lJeeoeveLe&keäÙeb ....’’ Fme ceerceebmee JeekeäÙe 
keâe efvejekeâjCe keâjves kesâ efueS ‘Deeiece’ Meyo keâe ØeÙeesie efkeâÙee 
ieÙee nw ~ (›eâceMe:)
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jeceke=â<Ce mebIe kesâ mebvÙeeefmeÙeeW keâe efoJÙe peerJeve  (26)
mJeeceer Yeemkeâjevevo 

(jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve mebvÙeeefmeÙeeW kesâ peerJeve kesâ ØesjCeeØeo ØemebieeW keâer mejue, mejme Deewj meejiee|Yele Øemlegefle mJeeceer Yeemkeâjevevo peer cenejepe, 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe&, Jesoevle meesmeeÙešer, JeeeEMeišve ves Deheveer Øeefmeæ hegmlekeâ ‘Life in Indian Monasteries’ ceW keâer nw ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW 
nsleg Fmekeâe efnvoer DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, Yeesheeue kesâ yeÇÿeÛeejer efÛeoelceÛewlevÙe ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

Skeâ DeefJemcejCeerÙe mebvÙeemeer – mJeeceer ØeCeJeelceevevo  
heefJe$e iebiee veoer Deewj yebieeue keâer KeeÌ[er keâs mebiece mLeue 

keâes ‘iebieemeeiej’ keâne peelee nw ~ Ùen Yeejle keâe yengle heefJe$e 
mLeue  nw ~ Je<e& ceW Skeâ yeej, Meerle$e+leg ceW Skeâ MegYe efove JeneB 
hej efJeMeeue cesuee ueielee nw ~ Yeejle ceW Fmes ‘iebieemeeiej cesuee’ 
keânles nQ ~ mechetCe& YeejleJe<e& mes ueeKeeW leerLe&Ùee$eer mebiece-mLeue 
ceW [gyekeâer ueieeves kesâ efueS iebieemeeiej cesuee ceW Deeles nQ ~ ueesie 
Fme ÂÌ{ efJeÕeeme, ßeæe mes Deeles nQ efkeâ ÙeneB mveeve keâjves 
mes Jes efve<heehe Deewj pevce-ce=lÙeg kesâ Ûe›eâ mes cegòeâ nes peeÙeWies ~ 

leerLe&Ùeeef$eÙeeW Deewj heefJe$e Œeer-heg®<eeW kesâ Deefleefjòeâ Deveskeâ 
JÙeeheejer Yeer efJeefJeOe Øekeâej keâer JemlegSB yesÛeves kesâ efueS JeneB Deeles 
nQ ~ Fmekesâ efmeJeeÙe kegâÚ OeesKesyeepe SJeb Oetle& JÙeefòeâ Fve mejue 
Deewj Yeesues-Yeeues leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâes "ieves kesâ efueS Deeles nQ ~

efnvot hejchejevegmeej yeÇeÿeCe keâes otOe osvesJeeueer ieeÙe keâe 
oeve keâjves mes yengle hegCÙe efceuelee nw ~ keâF& Je<e& henues yeÇeÿeCe 
pewmee pevesT henves Skeâ Oetle& cesues ceW DeeÙee ~ Jen Dehevee Skeâ 
menÙeesieer Deewj Skeâ otOe osvesJeeueer ieeÙe keâes Yeer Deheves meeLe 
ueeÙee Lee ~

Gmekeâe menÙeesieer GÛÛe mJej mes Deeves-peevesJeeues meYeer 
leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâes mecyeesefOele keâj efÛeuuee jne Lee, ‘‘efce$ees, 
hegCÙe keâceeves Deewj mJeie& peeves keâe Ssmee DeJemej neLe mes ve 
peeves oW ~ ke=âheÙee Fme ieeÙe keâes Kejero keâj Fve hetpÙe yeÇeÿeCe 
keâes oeve keâjW~ Fme ieeÙe keâe cetuÙe kesâJeue heeBÛe ®heÙes nw ~’’ 
meeOeejCele: DeÛÚer otOe osvesJeeueer ieeÙe keâe cetuÙe Gme meceÙe 
keâce-mes-keâce oes meew ®heÙes Lee ~ kegâÚ Yeesues-Yeeues leerLe&Ùee$eer 
Gme ieeÙe kesâ efueS heeBÛe ®heÙes oskeâj Gmes yeÇeÿeCe keâes oeve keâj 
osles Les ~ Jener ieeÙe hegve: DevÙe leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâes yesÛe oer peeleer 
Leer Deewj oeve¤he ceW hegve: yeÇeÿeCe keâes efceue peeleer ~ Fme Øekeâej 
Jen Oetle& lespeer mes ®heÙes keâcee jne Lee ~

Skeâ mebvÙeemeer otj mes Fme Iešvee keâes osKe jns Les Deewj 
GvneWves Gme Oetle& keâes meyekeâ efmeKeevee Ûeene~ GvneWves Deheves Skeâ 
menÙeesieer keâes ieeÙe Kejeroves kesâ efueS keâne ~ Gmekesâ yeeo Jes ieeÙe 

keâes Deheves heerÚs-heerÚs KeeRÛeles MeerIeÇlee mes Deeies Ûeueves ueies ~ Oetle& 
Fme efJehejerle Øekeâej keâer Iešvee mes YeÙeYeerle nes ieÙee ~ Gmekeâe 
menÙeesieer mebvÙeemeer kesâ heerÚs oewÌ[e Deewj efÛeuueeÙee, ‘‘cenejepe, 
Deehe keäÙeeW ieeÙe keâes meeLe ueskeâj Ûeues pee jns nQ? keäÙee Deehe 
ieeÙe yeÇeÿeCe keâes oeve keâjvee veneR Ûeenles? keäÙee Deehe hegCÙe 
keâceevee Deewj mJeie& peevee veneR Ûeenles?’’ 

mebvÙeemeer ves nBmeles ngS Gòej efoÙee, ‘‘veneR, ceQ hegCÙe keâceevee 
Deewj mJeie& peevee veneR Ûeenlee ~ ceQ Fme ieeÙe keâes efkeâmeer keâes oeve 
osvee Yeer veneR Ûeenlee ~ cegPes ner Fme ieeÙe keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~’’

Fmeer yeerÛe yeÇeÿeCe oewÌ[lee ngDee DeeÙee Deewj mebvÙeemeer mes 
ogKehetJe&keâ keâne,  ‘‘cenejepe, cegPes #ecee keâj oerefpeS ~ ceQ yeÇeÿeCe 
ntB, ÙeÅeefhe cesje JÙeJenej yeÇeÿeCe kesâ pewmee veneR nQ~ ceQ yengle 
ner efveOe&ve ntB Deewj cesjer peerefJekeâe keâe Ùener Skeâcee$e meeOeve nw ~ 
ceQ efvekeâš kesâ ieeBJe ceW jnlee ntB ~ cesuee kesâ meceÙe ceQ Fme ieuele 
{bie mes leerLe&Ùeeef$eÙeeW mes kegâÚ ®heÙes keâceelee ntB ~ Fme Øekeâej ceQ 
Deheves heefjJeej keâe YejCe-hees<eCe keâjlee ntB ~ Fme ieeÙe keâes cele 
ues peeF&Ùes ~ cesjs heeme Ùener Skeâ ieeÙe nw ~

mebvÙeemeer keâes efveOe&ve yeÇeÿeCe kesâ Øeefle oÙee Dee ieÙeer ~  
GvneWves Gmekeâer ieeÙe Jeeheme keâj oer ~ Jes ßeerjeceke=â<Ce mebIe kesâ 
mebvÙeemeer Les ~ Gvekeâe veece mJeeceer ØeCeJeelceevevo (1904-
1975) Lee ~ GvnW ‘heMegheefle cenejepe’ kesâ veece mes peevee 
peelee Lee ~

pewmeeefkeâ Ghejesòeâ Iešvee mes mhe° nw efkeâ cenejepe yengle 
ner ceveesjbpekeâ Deewj efJeveesoer mJeeYeeJe kesâ Les ~ Jes yeÌ[s oÙeeueg, 
MegæefÛeòe Deewj YeieJeodYeòeâ Les ~ meowJe ØemeVe jnvee Gvekeâe 
efJeMes<e iegCe Lee ~ Jes Glke=â° keâneveerkeâej Les ~ Gvekeâer keâneefveÙeeB 
DeeOÙeeeflcekeâ nesleer LeeR, uesefkeâve Fleveer ceveesjbpekeâ nesleer LeeR efkeâ 
ßeesleeDeeW keâes nBmeles-nBmeles hesš ces oo& nes peelee Lee ~ 

Jes ØeeÙe: efnceeueÙe leLee DevÙe mLeeveeW keâer Deheveer 
leerLe&Ùee$eeÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW Jeelee&ueehe keâjles Les ~ Jes keâF& Je<eex 
lekeâ ieeBJe-ieeBJe ceW peekeâj ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerJeve SJeb GheosMe 
keâe ÛeueefÛe$e efoKeeles Les ~ Gvekeâer yengle FÛÚe Leer efkeâ «eeceerCe 
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pevelee ßeerjeceke=â<Ce kesâ efJe<eÙe ceW peeveW Deewj Gvekesâ GheosMeeW 
mes ueeYe G"eSB ~

  Jes efceóer mes cetefle& yeveevee yengle DeÛÚs {bie mes peeveles Les~ 
Jes ØeefleJe<e& efMeueeBie Deeßece keâer ogiee&hetpee kesâ efueS ceeB ogieeB keâer 
efceóer keâer yengle megvoj cetefle& yeveeles Les ~ ØeeÛeerve hejchejevegmeej 
hetpee kesâ yeeo cetefle&-efJemepe&ve mLeeveerÙe veoer ceW efkeâÙee peelee 
Lee ~ FmeefueS ØeefleJe<e& veÙeer cetefle& yeveeveer heÌ[leer Leer ~ mJeeceer 
ØeCeJeelceevevo cenejepe peye lekeâ Mejerj mes me#ece Les, leye 
lekeâ ØeefleJe<e& efMeueeBie Deeßece ceW Deekeâj yeÌ[s Øesce mes ceeB ogiee& 
keâer cetefle& yeveeles Les~

cenejepe hetpee kesâ ueieYeie oes ceen hetJe& efMeueeBie Deeßece 
ceW Dee peeles Deewj ‘Meveer "ekegâj’ keâer meneÙelee mes cetefle& yeveeves 
ueieles ~ cetefle& keâes jbie keâjves kesâ yeeo Gmes megvoj meeÌ[er henveekeâj 
DeeYet<eCeeW mes mepeeÙee peelee Lee ~ cenejepe kesâ efveoxMeve ceW 
ceQ efMeueeBie Deeßece kesâ DevÙe yeÇÿeÛeeefjÙeeW kesâ meeLe cetefle& keâes 
megmeefppele keâjlee Lee~

ØeCeJeelceevevo cenejepe hetpee-Deveg‰eve ceW o#e Les ~ GvneWves 
kegâÚ yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes ceeB ogiee& keâer efJemle=le hetpee keâe ØeefMe#eCe 
efoÙee Lee ~ hetpee ueieeleej heeBÛe efoveeW lekeâ nesleer Leer ~ Jes hetpee 
ceW lev$eOeejkeâ nesles Les Deewj yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes efveoxMe osles jnles Les ~ 

nceejs MeeŒe keânles nQ efkeâ peye hegpeejer DeeJeenve cev$e keâe 
GÛÛeejCe keâjles nQ, leye osJelee cetefle& ceW DeeefJeYet&le nes peeles 
nQ~ ØelÙeskeâ ogiee&hetpee ceW ØeCeJeelceevevo cenejepe Ùen efveef§ele 
nesvee Ûeenles Les efkeâ ceeB ogiee& keâe cetefle& ceW DeeefJe&YeeJe ngDee nw ~

ceeB ogiee& keâer cetefle& ceW ome neLe nesles nQ~ hetpee kesâ meceÙe 
yeÇÿeÛeejer keâes Fve omeeW neLeeW ceW mes Skeâ ceW megieeqvOele ÛevoveÙegòeâ 
Hetâue ÛeÌ{evee neslee nw ~ mJeeceer ØeCeJeelceevevo Deheves ceve ceW 
keânles, ‘‘Ùeefo yeÇÿeÛeejer ceeB ogiee& kesâ Gme neLe ceW Hetâue ÛeÌ{eSiee, 
lees ceQ mecePetBiee efkeâ ceeB ogiee& keâe cetefle& ceW DeeefJeYee&Je ngDee 
nw ~’’ yeÇÿeÛeejer "erkeâ Gmeer neLe ceW ner Hetâue ÛeÌ{elee Lee ~ Fmemes 
cenejepe keâes 100³ efJeÕeeme nes peelee Lee efkeâ ceeB ogiee& DeeÙeer 
nQ Deewj Deheveer hetpee mJeerkeâej keâj jner nQ ~

hejchejevegmeej Gheemekeâ hetpee kesâ Deeqvlece efove ceeB keâer ßeæe 
mes efJeoeF& keâjlee nw Deewj hegve: Deieues Je<e& Deheves efoJÙe Oeece 
mes Deekeâj hetpee mJeerkeâej keâjves keâer ØeeLe&vee keâjlee nw ~ 

efJeme&peve kesâ meceÙe ØeCeJeelceevevo cenejepe leer›e 
DeeOÙeeeqlcekeâ YeeJe mes DeefYeYetle nes peeles Deewj Gvekeâer DeeBKeeW 

mes DeßegOeeje yenves ueieleer ~ Skeâ yeeuekeâ kesâ meceeve Jes Yeer veneR 
Ûeenles Les efkeâ Gvekeâes ÚesÌ[keâj ceeB ogiee& Ûeueer peeÙeW ~ 

mebIe kesâ vÙeeefmeÙeeW ves keâF& yeej Gvemes mebIe kesâ efkeâmeer Deeßece 
keâe ØeYeej uesves kesâ efueÙes keâne ~ Skeâ yeej Jes keâesvšF& Deeßece 
kesâ DeOÙe#e yeveeÙes ieÙes ~ uesefkeâve kegâÚ Je<eeX yeeo GvneWves Gme 
GòejoeefÙelJe mes cegòeâ keâjves kesâ efueS Dee«en efkeâÙee ~ keäÙeeWefkeâ 
GvnW ueiee efkeâ peve-meeOeejCe ceW ßeerjeceke=â<Ce kesâ mevosMeeW keâe 
ØeÛeej keâjvee ÛeeefnS ~ Dele: lelkeâeueerve cenemeefÛeJe mJeeceer 
ceeOeJeevevo peer mes DeeMeerJee&o ueskeâj Jes ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerJeve 
SJeb GheosMeeW keâe ÛeueefÛe$e  yebieeue kesâ «eeceerCe #es$eeW ceW efoKeeves 
ueies ~ efnvoer Yee<eer #es$eeW ceW keâeÙe& keâj mekeWâ, FmeefueÙes GvneWves 
efnvoer Yee<ee Yeer meerKeer ~  GvneWves Ùen keâeÙe& keâF& Je<e& Je=æ nesves 
Deewj ieef"Ùee mes jesie«emle nesves lekeâ efkeâÙee ~ Gmekesâ yeeo mebIe 
kesâ vÙeeefmeÙeeW ves GvnW ieesnešer Deeßece keâe DeOÙe#e yevee efoÙee ~

peye Jes ieesnešer ceW Les, leye Skeâ jesÛekeâ Iešvee Iešer ~ Skeâ 
meppeve Deeßece ceW DeeÙes ~ Jes mJeeceer ØeCeJeelceevevo mes Skeâevle 
ceW yeele keâjvee Ûeenles Les ~ Gme meceÙe cenejepe ieef"Ùee kesâ leer›e 
Dee›eâceCe mes hetCe&¤hesCe MeÙÙeeMeeÙeer nes ieS Les ~ Gve meppeve 
keâes yeleeÙee ieÙee efkeâ cenejepe mes Jeelee&ueehe keâjvee DeYeer mecYeJe 
veneR nw ~ uesefkeâve Jes meppeve Goeme Les SJeb ØeCeJeelceevevopeer mes 
yeele keâjvee Ûeenles Les ~ Devlele: mebvÙeeefmeÙeeW ves Gve meppeve keâes 
cenejepe keâer Devegceefle mes Gvekesâ MeÙevekeâ#e ceW peekeâj Jeelee&ueehe 
keâjves keâer Devegceefle Øeoeve keâj oer ~ 

cenejepe keâes ØeCeece keâjves kesâ yeeo Gve meppeve ves keâne, 
‘‘cenejepe, cesjer yeÌ[er iecYeerj heeefjJeeefjkeâ mecemÙee nw ~ FmeefueÙes 
ceQ Deehemes Skeâevle ceW yeele keâjvee Ûeenlee Lee ~ cesjer Skeâueewleer 
heg$eer ueielee nw efkeâ Øesleelcee kesâ DeeJesMe mes «eefmele nw ~ ÙeÅeefhe 
ceQves Ssmeer Deveskeâ yeeleW megveer LeeR, uesefkeâve keâYeer Fme hej efJeÕeeme 
veneR efkeâÙee efkeâ JeemleJe ceW efkeâmeer hej Øesleelcee keâe DeeJesMe 
Dee mekeâlee nw ~ uesefkeâve Deye ceQ DeefJeÕeeme veneR keâj mekeâlee, 
keäÙeeWefkeâ Ùen Iešvee cesjer ner heg$eer kesâ meeLe ngF& nw ~

‘‘peye mes Gme hej Øesleelcee keâe DeeJesMe ngDee nw, leye mes 
Jen efyeuekegâue efYeVe JÙeefòeâ nes ieÙeer nw ~ Skeâ efove Gme Øesleelcee 
ves cesjer helveer mes keâne efkeâ Jen Gmekeâes mveeve keâjeÙes Deewj 
mveeve kesâ henues Gmekesâ kesâMe ceW megieeqvOele peJeekegâmegce keâe lesue 
ueieeÙes ~ peye Jen keâeÙe& nes ieÙee, lees Øesleelcee ves cesjer helveer mes 
keâne, ‘nceW otmejs ueeskeâeW ceW Yeesie keâjves keâer FÛÚeSB nesleer nQ, 

jeceke=â<Ce mebIe kesâ mebvÙeeefmeÙeeW keâe efoJÙe peerJeve
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uesefkeâve nce ueesie Gvekeâer le=efhle veneR keâj mekeâles ~ veÙee Mejerj 
efceueves mes yengle DeÛÚe ueie jne nw, keäÙeeWefkeâ ceQ Deye Deheveer 
FÛÚeDeeW keâer hetefle& keâj mekeâleer ntB ~’

‘‘Øesleelcee Øeefleefove Skeâ efJeMes<e Øekeâej keâe JÙebpeve Keeves keâer 
ceeBie keâjleer nw Deewj peye lekeâ nce Gmes veneR os osles, Jen yengle 
DeMeevle Deewj ›eâesefOele nes peeleer nw ~ Øesleelcee keâes meceÙe keâe 
Deueewefkeâkeâ  %eeve nw ~ Ùeefo Jen keânleer nw efkeâ ‘oeshenj 1.00 
yepes cegPes Yeespeve osvee’ Deewj nce DeeOee IeCše hetJe& Yeespeve ues 
peeles nQ, lees Jen keânleer nw, ‘Yeespeve DeYeer keäÙeeW ueeÙes nes? 
DeYeer kesâJeue 12:30 yepes nQ ~ Yeespeve Jeeheme ues peeDees ~ ceQ 
1 yepes mes hetJe& veneR KeeTBieer ~’ keâcejs ceW keâesF& IeÌ[er veneR nw, 
efHeâj Yeer Øesleelcee keâes mener meceÙe keâe %eeve nw ~

 ‘‘uesefkeâve cenejepe, cesje Deehemes efceueves keâe cegKÙe keâejCe 
Ùen nw efkeâ Jen Øesleelcee yeej-yeej keânleer nw, ‘cegPes yesuetÌ[ ce" 
ues Ûeuees !’ ueielee nw efkeâ Øesleelcee keâes yesuetÌ[ ce" mes Øesce 
nw ~ FmeefueÙes nceves meesÛee efkeâ Deehe jeceke=â<Ce mebIe kesâ Skeâ 
mebvÙeemeer nQ, keâoeefÛeled Jen Deehekeâer yeele ceeve peeÙes Deewj cesjer 
heg$eer keâes ÚesÌ[ os ~’’

mJeeceer ØeCeJeelceevevo Gvekesâ Øeefle oÙeeõ& nes ieS ~ hewjeW kesâ 
YeÙeevekeâ oo&, efpemeves Gvekeâes DemLeeÙeer ¤he mes Dehebie pewmee 
yevee efoÙee Lee, Fmekesâ yeeJepeto Jes Gme meppeve kesâ Iej peeves 
kesâ efueS mencele nes ieÙes ~ cenejepe keâes kegâÚ mebvÙeeefmeÙeeW ves 
efceuekeâj MeÙÙee mes G"eÙee Deewj ieeÌ[er ceW yew"eÙee ~ peye cenejepe 
Gme meppeve kesâ Iej hengBÛes lees GvneWves cenejepe keâes Øesleelcee«emle 
ueÌ[keâer kesâ keâcejs ceW ues peekeâj yew"ves ceW meneÙelee keâer ~ pewmes ner 
Gme ueÌ[keâer ves cenejepe keâes osKee, Gmeves cenejepe mes keâne, 
‘‘cegPes yesuetÌ[ ce" ues ÛeefueS ~ ceQ JeneB jnvee Ûeenleer ntB ~’’

ØeCeJeelceevevopeer ves keâne, ‘‘yesuetÌ[ ce" ceW kesâJeue mebvÙeemeer 
jnles nQ ~ legce ueÌ[keâer nes ~ legce JeneB veneR jn mekeâleer !’’

ueÌ[keâer ves Skeâ Úesšs yeÛÛes pewmee keâne, ‘‘Ùeefo Jes ueesie 
cegPes JeneB veneR jnves oWies, lees ceQ iebiee veoer ceW ketâo peeTBieer ~ 
(Øesleelcee keâes kewâmes %eele ngDee efkeâ yesuetÌ[ ce" iebiee veoer kesâ 
leš hej nw ~ Fmekeâer JÙeeKÙee keâjvee keâef"ve nw ~) lelhe§eeled 
mebvÙeemeer ieCe cegPes peue mes yeenj efvekeâeueWies Deewj cegPes ce" 
ceW jnves oWies ~’’

mJeeceer ØeCeJeelceevevo ves keâne, ‘‘#ecee keâjes ~ Ssmee keâjvee 
GefÛele veneR nesiee ~ ce" kesâJeue mebvÙeeefmeÙeeW kesâ efueS nw, JeneB 

keâesF& ueÌ[keâer veneR jn mekeâleer ~’’ cenejepe ves Deeies keâne, ‘‘legce 
Fme ueÌ[keâer keâes keäÙeeW veneR ÚesÌ[ osleer? ceQ legcnW JeÛeve oslee ntB 
efkeâ ceQ legcnejer cegefòeâ kesâ efueS ßeerjeceke=â<Ce mes ØeeLe&vee keâ¤Biee ~’’

Fmekesâ he§eeled Øesleelcee ves keâne efkeâ Jen ueÌ[keâer keâes kegâÚ 
efoveeW kesâ yeeo Skeâ efveef§ele efove ÚesÌ[ osieer ~ Fmekesâ yeeo  
ØeCeJeelceevevopeer Deeßece Jeeheme Dee ieÙes ~ hejJeleea keâeue 
ceW Gvekeâes Gme meppeve mes %eele ngDee efkeâ Øesleelcee ves Deheves 
JeÛeveevegmeej Gme efJeMes<e efove hej ueÌ[keâer keâes ÚesÌ[ efoÙee ~ 
ueÌ[keâer keâes peye mes Øesleelcee ves hekeâÌ[e Lee, Gme meceÙe mes pees 
kegâÚ Yeer ngDee Lee, Gmekeâe Gme ueÌ[keâer keâes kegâÚ Yeer mcejCe 
veneR Lee ~

ceQves Ghejesòeâ Iešvee mJeÙeb mJeeceer ØeCeJeelceevevo peer cenejepe 
mes megveer Leer~

jeceke=â<Ce mebIe ves cegPes Decesefjkeâe kesâ efmeÙešue Deeßece ceW 
mesJee keâjves kesâ efueS Yespee ~ ØeCeJeelceevevo cenejepe ves cegPes 
kegâÚ he$e efueKekeâj JeneB Yespes Les ~ GvneWves Deheves Deefvlece he$e 
keâes yeÌ[s efJeveesoer {bie mes efueKee Lee – ‘‘Deye ceQves Fme mebmeej 
mes Deheves yeÛeves keâe ceeie& {tBÌ{ efueÙee nw ~ Skeâ efove ceQ Deheves 
efÛeefkeâlmekeâ mes peeBÛe keâjeves kesâ efueS ieÙee ngDee Lee, Gmeves 
keâne efkeâ cesje DeeOee ùoÙe Ûeuee ieÙee nw !’’ kegâÚ cenerveeW 
yeeo cegPes meceeÛeej efceuee efkeâ Gvekeâes DeÛeevekeâ ùoÙeeIeele ngDee 
(heart attack) Deewj Jes Ûeue yemes ~ cenejepe keâes ceQ DeÛÚer 
lejn peevelee Lee Deewj ceQ Ùen ÂÌ{leehetJe&keâ keân mekeâlee ntB efkeâ 
Jes DeJeMÙe ner Deheves cegKe hej ØemeVelee efueS ngS Fme mebmeej 
mes ieÙes neWies ~ (›eâceMe:)

"ekegâj kesâ keânves hej ceQves ceeB-keâeueer keâe Øemeeo KeeÙee Deewj 
Gmekesâ yeeo (otmejs efove) efJe<Ceg-ceeqvoj keâe Yeer Øemeeo «enCe 
efkeâÙee ~ yeÌ[er Ùegefòeâ ueieekeâj Ssmee ØeÙeeme keâjlee, efpememes cegPes 
JeneB ogyeeje ve Keevee heÌ[s ~ 

pees JÙeefòeâ Gvekeâe efJeMes<e efØeÙe neslee, Gmes Jes Meefve Ùee 
cebieueJeej kesâ efove Deeves keâes keânles ~ keânles – ‘‘Fme keâefueÙegie 
ceW veejoerÙe Yeefòeâ DeÛÚer nw; ùoÙe ceW keâeueer, cegKe ceW nefj 
Deewj cemlekeâ hej ef$ehegC[keâ nes ~’’ 

Meefve leLee cebieueJeej kesâ efove DeefOekeâ pehe-OÙeeve keâjves 
keâes keânles ~ keânles – ‘‘MeefveJeej ceOegJeej nw ~’’ (›eâceMe:)

he=‰ 66 keâe Mes<e Yeeie 
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meble jefJeoeme keâer JeeCeer ceW peerJeve-DeeoMe&
[e@. jeceefveJeeme, Depecesj 

ceeveJeerÙe cetuÙeeW kesâ #ejCe keâer yeele meceepe ceW Deveskeâ yeej 
G"eF& peeleer jner nw ~ pewmes-pewmes meYÙelee keâe efJekeâeme ngDee 
nw, Jew%eeefvekeâ leee|keâkeâ efÛevleve keâe ØeYeeJe meceepe hej heÌ[e 
nw, Jewmes ner nce DeeoMeeX keâes Yegueeles pee jns nQ ~ veiejerkeâjCe, 
DeewÅeesieerkeâjCe kesâ ØeYeeJe mes Skeâekeâer heefjJeejeW keâe GoÙe ngDee, 
efpeveceW ceveg<Ùe mJekesâefvõle neskeâj kesâJeue Dehevee efnle-efÛevleve 
keâjlee nw ~ mebÙegòeâ heefjJeejeW keâe efJeIešve lespeer mes nes jne nw, 
heef§eceer meYÙelee Deewj mebmke=âefle ves Yeer Dehevee ØeYeeJe YeejleerÙe 
meceepe hej JÙeehekeâ ¤he mes ÚesÌ[e nw ~ veF&-veF& hejchejeDeeW 
keâe ØeÛeueve ceeveJeerÙe mJelev$elee kesâ veece hej Gmes GÛÚ=bKeue 
Yeer yevee oslee nw ~ ÙeneR mes cetuÙeeW keâe heleve ØeejcYe neslee nw ~ 
ceQ Ùen veneR keânlee efkeâ veÙee meye kegâÚ Kejeye nw Deewj hegjeves 
DeeoMe& ner Skeâcee$e GheÙeesieer nQ ~ hegjeves Deewj veS DeeoMeeX 
keâe meceÙe keâer ceeBie kesâ Devegmeej mecevJeÙe GefÛele nw ~ keäÙeeWefkeâ 
meceÙe heefjJele&veMeerue nw Deewj Fmekesâ keâejCe nceejs peerJeve-cetuÙe, 
DeemLee Deewj efJeÕeeme ceW Yeer yeoueeJe Dee peelee nw ~ heefjJele&ve 
Øeieefle keâe metÛekeâ ceevee peelee nw Deewj "njeJe keâes peÌ[lee 
yeleeÙee ieÙee nw ~ uesefkeâve peerJeve kesâ pees meeJe&Yeewefcekeâ DeeoMe& 
nQ, Jes hetjer ceeveJe peeefle kesâ efueS Skeâ-meceeve nQ, pewmes oÙee, 
vÙeeÙe, melÙe, lÙeeie Deewj DeeEnmee ~

ceOÙekeâeue efpemes meeefnlÙe kesâ FeflenemekeâejeW ves mJeCe& Ùegie 
keâne nw, Fme meeefnlÙe ceW ceeveJeerÙe cetuÙeeW Deewj DeeoMeeX keâes 
peerves keâer Skeâ Ssmeer megÂÌ{ hejcheje nceW efceueleer nw, pees Deepe 
keâer veF& Tpee&Jeeve heerÌ{er keâes ØesjCee os mekeâleer nw ~ peerJeve kesâ 
cetue ceW melÙe keâer mLeehevee DeheefjneÙe& nw, FmeefueS ceveg<Ùe keâes 
melÙe kesâ Øeefle efve‰eJeeve nesvee ner ÛeeefnS, Ûeens Jen peerJeve 
keâe keâesF& Yeer #es$e nes ~ DemelÙe ØeejcYe mes Devle lekeâ ceveg<Ùe 
keâes heerefÌ[le ner keâjlee nw, FmeefueS Fmekeâe lÙeeie DeefveJeeÙe& 
nw ~ DemelÙe kesâ yeue hej Øeehle DeveereflehetJe&keâ meHeâuelee efškeâleer 
veneR Deewj Devlele: ceveg<Ùe keâes ogKeer keâjleer nw ~ mebleJeeCeer ceW 
melÙe keâer ØeOeevelee oer ieÙeer nw ~ meblekeâefJe jefJeoeme keânles nQ –

efpevn vej mele efleDeeefieDee, eflevn peerJeve efcejle meceeve~
jwoeme meesF& peerJeve Yeuee, penb meYe mele hejOeeve ~~
meble jefJeoeme ves peerJeve ceW melÙe keâer Øeefle‰e keâjles ngS 

heefjßece keâjves hej efJeMes<e yeue efoÙee nw ~ Jes mJeÙeb Deheveer 
DeepeerefJekeâe ßece kesâ yeue hej ner Ûeueeles Les ~ GvneWves meeOeglee 
keâer mener JÙeeKÙee pevemeeOeejCe kesâ meccegKe jKeer ~ Jes mJeÙeb 

Deheveer jespeer-jesšer hewle=keâ JÙeJemeeÙe mes ner Ûeueeles Les, Fmekesâ 
efueÙes Ûeens petleeW keâer cejccele ner keäÙeeW ve keâjveer heÌ[s –

jwoeme nes efvepe nlLeeEn jeKeew jebyeer Deej ~
megefkeâefjle ner cece Oejce nw, leejsiee YeJeheej ~~
Fvekesâ mecekeâeueerve meblekeâefJe keâyeerj Yeer Dehevee hewle=keâ 

JÙeJemeeÙe keâheÌ[e ner yegveles Les ~ GvnW Yeer Oece&-DeOÙeelce kesâ veece 
hej meceepe mes kegâÚ Yeer Yeeweflekeâ megKe-megefJeOee mJeerkeâej veneR 
Leer ~ Fve oesveeW mebleeW keâer Yeefòeâ-meeOevee keâe ØeYeeJe lelkeâeueerve 
meceepe ceW Flevee JÙeehekeâ Lee efkeâ jepee-cenejepee Yeer Fvekeâe 
efMe<ÙelJe «enCe keâj Deheves keâes ieewjJeeefvJele DevegYeJe keâjles Les ~ 
meble jefJeoemepeer keâes ceerjeyeeF& Skeâ nerje YeWš keâjvee Ûeenleer 
LeeR,  efpememes Gvekesâ ieg® megKehetJe&keâ peerJeve peer mekeWâ ~ hejvleg 
jefJeoemepeer ves efJeveceüleehetJe&keâ DemJeerkeâej keâj efoÙee ~ Gvekeâe 
mhe° efJeÛeej Lee efkeâ efpeve ueesieeW ceW ØeYeg keâer Yeefòeâ Deewj ßece 
keâer meeOevee nw, Fme mebmeej ceW GvneR keâe peerJeve Deewj pevce 
meHeâue nw ~ Ùen melÙe JeÛeve GvneWves keâF yeej oesnjeÙee –

ØeYeg Yeieefle œece meeOevee, peie ceBn efpevneEn heeme ~
eflevneEn peerJeve meHeâue YeÙees, meòe Yee<ew jwoeme ~~
‘heefjßece mes DeepeerefJekeâe’ keâer efJeÛeejOeeje keâes GvneWves Deheves 

peerJeve kesâ GoenjCe Éeje efmeæ keâjkesâ efoKeeÙee, pees DeeOegefvekeâ 
Ùegie kesâ Oece&JesòeeDeeW keâer DeeBKesb Keesueves ceW meceLe& nw ~ melÙe-
DemelÙe keâer hejKe veneR nesves kesâ keâejCe DevOeefJeÕeeme Deheveer 
peÌ[W pevemeeOeejCe kesâ ceve-ceefmle<keâ ceW ienjeF& mes pecee ueslee 
nw ~ FmeefueS ceveg<Ùe keâes mJeÙeb Deheves ceve mes DevegYeJe keâjvee 
ÛeeefnÙes ~ Jes keânles nQ –

penb DebOe efJemJeeme nw, meòe hejKe lebn veebefn ~
jwoeme meòe meesF& peeefve nw, pees DeveYeG nesF ceve ceebefn ~~
efveOe&velee ceveg<Ùe meceepe kesâ efueS DeefYeMeehe nw ~ Meemeve 

JÙeJemLee Ssmeer mebÛeeefuele nesveer ÛeeefnS efkeâ meYeer JÙeefòeâÙeeW keâes 
Yeespeve Øeehle nes ~ keâesF& Yeer JÙeefòeâ YetKee veneR jns ~ Úesšs-yeÌ[s 
meYeer Skeâ-meceeve jnW ~ efkeâmeer Øekeâej keâe YesoYeeJe veneR nes ~ 
Ssmee meceleecetuekeâ jepe-meceepe ceveg<ÙeeW kesâ efueS keâuÙeeCekeâejer 
neslee nw ~ ‘Yeespeve keâe DeefOekeâej’ veecekeâ keâevetve osMe ceW DeYeer  
ueeiet ngDee nw ~ efkeâvleg jefJeoemepeer ves meyekesâ peerJeve-Ùeeheve keâjves 
nsleg heÙee&hle DeVe Øeoeve keâer DevegMebmee keâer nw –

Ssmee ÛeeneQ jepe ceQ, peneB efceues meyeve keâes DeVe ~
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Úesš yeÌ[es meYe mece yemeQ, ‘jwoeme’ jns ØemeVe ~~
pevce Deewj peeefle-heeBefle keâes ÚesÌ[keâj ceveg<Ùe keâer henÛeeve 

Gmekesâ keâce& mes keâer peeveer ÛeeefnS ~ mebmeej ceW keâce& keâer ner 
ØeOeevelee nw ~ keâce& kesâ Devegmeej ner ceveg<Ùe GÛÛe DeLeJee efvece>  
mlej keâes Øeehle neslee nw ~ JesoeW ceW Yeer keâce& keâer cenòee Øeefleheeefole 
keâer ieF& nw ~ mevle jefJeoemepeer Yeer keânles nQ –

pevce peele ketbâ ÚeefÌ[ keâefj, keâjveer peeve hejOeeve ~
FndÙeeW Jeso keâes Oejce nw, keâjw jwoeme yeKeeve ~~ 
ceveg<Ùe keâe Øeke=âefle Øeoòe DeLee&led pevcepeele mJeYeeJe nw 

mJelev$e jnvee ~ Jen mJeeYeeefJekeâ leewj hej efkeâmeer Yeer Øekeâej 
kesâ yevOeve ceW jnvee veneR Ûeenlee ~ hejleb$elee kesâ keâejCe osMe 
Deewj meceepe efJekeâeme keâer oewÌ[ ceW efheÚÌ[ peeles nQ ~ FmeefueS 
hejlev$elee efkeâmeer Yeer mlej hej Deewj efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer nes, 
Jen heerÌ[eoeÙeer ner nw ~ hejeOeerve JÙeefòeâ, meceepe DeLeJee je°^ 
keâe keâesF& Oece& veneR neslee ~ jefJeoemepeer keânles nQ efkeâ hejeOeerve 
JÙeefòeâ keâes meYeer nerve mecePeles nQ –

hejeOeerve keâes oerve keäÙee hejeOeerve yesoerve ~
jwoeme oeme hejeOeerve keâew, meyeeEn mecePew nerve ~~
hejeOeervelee kesâ DeefYeMeehe kesâ mecyevOe ceW Jes Deewj Yeer mhe°lee 

mes efJeÛeej keâjles ngS keânles nQ efkeâ hejeOeervelee Ûeens efkeâmeer Yeer 
Øekeâej keâer nes, efJe<eÙeYeesieeW keâer nes DeLeJee efJeosMeer Meemeve mes 
mecyeefvOele nes, Jen heehe ner nw ~ keäÙeeWefkeâ hejeOeerve mes keâesF& 
Yeer Øesce veneR keâjlee ~ hejeOeerve peerJeve DeefmlelJe efJenerve nw ~ 
FmeefueÙes GvneWves ceOÙekeâeue ceW Yeer hejlev$elee mes cegefòeâ keâe 
Dee£eve efkeâÙee  – 

hejeOeervelee heehe nw, peeve uesng js ceerle ~
‘jwoeme’ oeme hejeOeerve meeQ, keâewve keâjw nw Øeerle ~~
‘veMee’ ceveg<Ùe keâes ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ ¤he mes 

Demevlegefuele keâj oslee nw, efpememes leve SJeb ceve oesveeW keâer neefve 
nesleer nw ~ mebleeW ves Ssmes õJÙeeW mes otj jnves kesâ efueS meÛesle Yeer 
efkeâÙee nw ~ veMes kesâ keâejCe ceveg<Ùe GefÛele-DevegefÛele keâe efveCe&Ùe 
veneR keâj heelee ~ meejs DevegefÛele keâeÙeeX keâer yegefveÙeeo veMeerues 
heoeLeeX keâe mesJeve ner nw ~ FmeefueS meble jefJeoeme keânles nQ efkeâ 
Mejeye Ùeefo iebieepeue mes Yeer yeveeF& peeS lees Yeer meble heg®<e kesâ 
efueS Jen lÙeepÙe ner jnsieer –
megjmejer meueue ke=âle yee¤veer js, meble peve keâjle veneR heeve~
JÙeefòeâ Deewj meceepe keâesF& Yeer nes Deewj Jen efkeâmeer Yeer 

DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW mes petPe jne nes, GmeceW 

meblees<eJe=efòe keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ meblees<eer ØeJe=efòe mes DeYeeJeeW 
ceW Yeer OewÙe& jKee pee mekeâlee nw ~ efveOe&velee kesâ keâejCe ceveg<Ùe keâe 
Gheneme Yeer efkeâÙee peelee nw ~ Jen Gheneme efkeâmeer Deewj kesâ Éeje 
veneR, Deemeheeme kesâ heefjefÛeleeW Éeje ner neslee nw ~ leye mecemÙee 
efJekeâš yeve peeleer nw ~ meble jefJeoeme Yeer Deheves peerJeve ceW keâesF& 
Deee|Lekeâ Øeieefle veneR keâj heeS ~ MeeÙeo GvneWves DeeJeMÙekeâlee 
ner veneR mecePeer nes ~ Deheves heefjßece mes pees kegâÚ Øeehle ngDee, 
Gmeer ceW efveJee&n keâjles jns ~ hejvleg Gvekeâer oefjõlee Deeme-heeme 
kesâ meceepe ceW nBmeer keâe keâejCe Yeer yeveer ~ ueesieeW Éeje Gvekeâer 
iejeryeer hej nBmeves mes Jes efJeÛeefuele veneR ngS ~ Gvekeâer meblees<eJe=efòe 
Deewj OewÙe& ves meye kegâÚ Ssmes menve efkeâÙee, ceevees kegâÚ ngDee ner 
veneR ~ peerJeve ceW meodiegCe Deelcemeeled keâjves kesâ keâejCe Gvekeâer 
efveOe&velee Yeer peerJeve keâer megvojlee ceW yeoue ieF& ~ Ssmeer megvoj 
efveOe&velee efkeâ efpemes peerves kesâ efueS ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâe peer Ûeens –

oefjog osefKe meYe keâes nBmes, Ssmeer omee nceejer ~
Demešomee efmeefOe keâjleuew, meYe ke=âhee legceejer ~~
ceveg<Ùe Yeeweflekeâ megKeeW keâer DeefOekeâeefOekeâ Øeeefhle kesâ efueS 

Oeve keâer Je=efæ keâjlee jnlee nw ~ hejvleg DeeJeMÙekeâlee mes 
DeefOekeâ meb«en ogKe keâe keâejCe Yeer yevelee nw ~ peerJeve-efveJee&n 
ceW meblees<eJe=efòe veneR jKeves Jeeues le=<Cee keâer Oeeje ceW [tyeles nQ, 
pees Dehevee ceeveefmekeâ megKe-Ûewve Kees yew"les nQ ~ Deepe Deveskeâ 
veF&-veF& yeerceeefjÙeeB le=<Cee mes GlheVe ceeveefmekeâ leveeJe kesâ keâejCe 
GlheVe nes jner nQ ~ Dele: peerJeve Ùeeheve ceW meblees<eJe=efòe Deepe 
keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ jefJeoemepeer keâer JeeCeer ceW JewjeiÙe YeeJevee 
Yeer ØemHegâefšle ngF& nw ~ ceveg<Ùe Yeškesâ veneR, Dele: Jes Deveskeâ 
GoenjCeeW mes meÛesle keâjles nQ –
Oeve oeje ceBn jefnÙees ceieve efvele, iegvÙeew ve ceerÛeg keâew leehe~
keâefn jefJeoeme ieg® jen efoKeeJeF, $e<ee yegefPe efceefš 

ceve mebleehe ~~
Oeve Deewj ÙeewJeve ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâes yeeBOeles ner nQ ~ Fvemes 

yeÛee veneR pee mekeâlee ~ hejvleg FveceW meblegueve meeOevee DeefveJeeÙe& 
nw ~ Yeeweflekeâ GheueefyOe kesâ meeLe-meeLe peerJeve hejceeLe& mes Yeer 
heefjhetCe& nesvee ÛeeefnS ~ Skeâ #es$e ceW efJekeâeme Deewj otmejs #es$e 
ceW efheÚÌ[ves mes peerJeve ceW hetCe&lee veneR Deeleer ~ Oeve-ÙeewJeve ceW 
ceie> jnves mes ceveg<Ùe hejceeLe& mes Keeueer jn peelee nw ~ FmeefueS 
mebmeej keâer DeefvelÙelee Yeer mecePees ~ Oeve Deewj ÙeewJeve osKeves 
ceW melÙe ueieles nQ, uesefkeâve Fvemes keâer ieF& DeeMeeSB peerJeve ceW 
melÙe keâes GodIeeefšle veneR keâjleeR – 

Oeve peesyeve keâer Pet"er Deemee, 
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meefle meefle Yee<ew peve jefJeoemee ~
ceeveJe Ûeslevee mJemLe ceeveJeerÙe Âef°keâesCe ueskeâj efJekeâefmele 

nes, Fmeer ceW ceveg<Ùe keâe keâuÙeeCe nw ~ efpeme DeeoMe&ceÙe 
meeceeefpekeâ peerJeve keâes jefJeoemepeer nceejs meccegKe jKeles nQ, 
Jen ceeveJeerÙe Ûeslevee hej DeeOeeefjle mJelev$e efJeJeskeâmecheVe 
JÙeefòeâ Deewj meceepe nw ~ Gvekesâ DevegYeJe keâe JÙeefòeâ Deewj meceepe 
meceleeJeeoer efJeÛeejOeeje keâe JÙeefòeâ meceepe nw ~ Jes ceveg<Ùe keâes 
hetCe&lee keâer Âef° mes osKeles nQ ~ Jes Ûeenles nQ efkeâ meYeer JÙeefòeâ 
veweflekeâ yeveW Deewj meodiegCeeW mes efJeYetef<ele ceÙee&efole DeeÛejCe 
keâjW ~ YeejleerÙe Oece&-mebmke=âefle ceW DeeEnmee ØeeCeleòJe  kesâ ¤he ceW 
efJeÅeceeve nw ~ efkeâmeer Yeer ØeeCeer keâer eEnmee keâes mJeerkeâej veneR efkeâÙee 
peelee ~ ØelÙeskeâ peerJe ceW ØeYeg keâe Jeeme nw ~ peerJeeW keâes ceejkeâj 
Keevee efkeâmeer Yeer Âef° mes GefÛele veneR ceevee ieÙee ~ eEnmee mes 
JÙeefòeâ efvece&ce yeve peelee nw, pees ceeveJe meceepe kesâ efueÙes Yeer 
efJeefYeVe mecemÙeeSB hewoe keâjlee nw ~ Yeespeve keâe ØeYeeJe ØelÙeskeâ 
ceveg<Ùe kesâ ceve hej DeJeMÙe ner heÌ[lee nw ~ keâne Yeer ieÙee nw –

pewmee KeeS DeVe, Jewmee nesÙe ceve ~ 
pewmee efheS heeveer, Jewmeer nesÙe yeeveer ~ 
Jewefokeâ meveeleve Oece& mes ueskeâj pewve-yeewæ OeceeX ceW Yeer 

eEnmee keâe efve<esOe efkeâÙee ieÙee nw ~ ceOÙekeâeue ceW meble keâeJÙe 
Deewj DeeOegefvekeâ Ùegie ceW DeeÙe& meceepe ves Yeer eEnmee keâe efJejesOe 
efkeâÙee nw ~ Yeefòeâkeâeue ceW meble jefJeoeme ves peerJeeEnmee hej yeue 
veneR efoÙee ~ Jes keânles nQ –

peerJe ketbâ cegjoe keâjeEn, De® KeeFeEn cegjoej ~
cegjoe mece meYe nesFeEn, keâefn jwoeme efJeÛeej ~~
DeOÙeelce kesâ GÛÛe iegCeeW ceW mesJee keâer Øeefle‰e keâer peeleer 

nw ~ FmeerefueS mesJeeOece& kesâ Éeje mesJee keâes ner Oece& yeleeÙee ieÙee ~ 
Ùeefo ceve ceW melÙe Deewj meblees<e kesâ meeLe-meeLe mesJeeYeeJeer ØeJe=efòe 
nes lees ceveg<Ùe owJelJe keâes Øeehle nes peelee nw ~ mesJee mes ner 
peerJeve ceW meye kegâÚ, ÙeneB lekeâ efkeâ hejceelcee Yeer efceue peeles 
nQ ~ FmeerefueS jefJeoemepeer keânles nQ efkeâ mesJeeYeeJe keâes peerJeve 
ceW keâYeer cele ÚesefÌ[S –

ceve cebefn meòe meblees<e jKeng, meYe keâefj mesJee ueeie ~
mesJee meye kegâÚ osle nw, jwoeme mesJeefn ceefle lÙeeie ~~
ceelee-efhelee keâer mesJee kesâ DeYeeJe ceW ceneveiejeW Deewj Úesšs 

keâmyeeW ceW Yeer Deepe Je=æeßece Kegueles pee jns nQ ~ Je=æeßece 
YeejleerÙe mebmke=âefle keâe Debie keâYeer veneR jns ~ Ùen meye heef§ece 
keâer JÙemle peerJeve Mewueer keâer osve nw, peneB peerJeve ceMeervejer kesâ 

keâue-hegpeeX keâer lejn nes ieÙee nw ~ JeneB Je=æ ceelee-efhelee keâes 
‘Deesu[ Spe nesce’ Yespeves ceW keâesF& yegjeF& veneR efoKeleer ~ uesefkeâve 
YeejleerÙe meceepeeefkeâ JÙeJemLee mesJee, lÙeeie, melÙe, DeeEnmee 
pewmes DeeoMeesË hej efškeâer ngF& nw ~

efpeme ceveg<Ùe kesâ JÙeJenej mes meYeer JÙeefòeâ, ØeeCeer, megKe 
heeles nQ, Jener JÙeefòeâ ØeYeg keâe meÛÛee mesJekeâ nw ~ Ùeefo efkeâmeer 
JÙeefòeâ kesâ JÙeJenej mes keâesF& JÙeefòeâ ogKe heelee nw, lees Jen 
meÛÛee mesJekeâ veneR ceevee pee mekeâlee ~ ceveg<Ùe Éeje efkeâS ieS 
hejeshekeâejerr pevekeâuÙeeCekeâejer keâeÙe& Yeefòeâ kesâ meceeve nQ –

meye megKe heeJew peemeg leW, mees nefj pet keâes oeme ~
keâesG ogKe heeJew peemeg leW, mees ve oeme jwoeme ~~
ceeveJelee kesâ GÛÛe iegCeeW keâes OeejCe keâjves kesâ mecyevOe ceW Jes 

Deewj Yeer mhe° keâjles ngS keânles nQ efkeâ melÙe-heeueve, meblees<eer 
ØeJe=efòe Deewj meoeÛejCe Ùes ceveg<Ùe peerJeve kesâ DeeOeej mlecYe nQ ~ 
efJekeâejeW keâes lÙeeiekeâj ner ceveg<Ùe osJelJe keâes GheueyOe neslee nw – 

mele meblees<e De® meoeÛeej, peerJeve kesâ DeeOeej ~
jwoeme YeÙew vej osJeles, efpeve efleÙeeies hebÛe efJekeâej ~~
Oece& mecØeoeÙe mecyevOeer efpeleves Yeer PeieÌ[s nQ, Jes meye ke=âef$ece 

Deewj ceeveJe keâefuhele ner keâns peeSBies ~ cebefoj Deewj ceefmpeo, oesveeW 
ner hejceelcee keâer ØeeLe&vee keâjves kesâ mLeeve nQ ~ FmeefueS oesveeW 
ner Skeâ nQ, FveceW keâesF& Devlej veneR nw ~ jece Deewj jnceeve keâe 
keâesF& efJeJeeo veneR ~ efJeJeeo lees DevegÙeeÙeer Deheves hebLe-mecØeoeÙe 
keâes yeÌ[e ceveJeeves kesâ Denbkeâej kesâ keâejCe keâjles nQ ~ jefJeoemepeer 
ves meJe&Oece& meceYeeJe keâer DeeJeMÙekeâlee hej peesj efoÙee –

cebefoj cemeefpeo oesG Skeâ nQ, Fve ceBn Deblej veebefn ~
jwoeme jece jnceeve keâe, PeieÌ[G keâesG veebefn ~~
jwoeme nceejes jece peesF&, meesF& nw jnceeve ~
keâeyee keâemeer peeve Ùeefn, oesG Skeâ meceeve ~
ceeveJelee keâer Skeâlee, Gmekeâer Øeefle‰e ceW jefJeoemepeer ves 

Deveskeâ yeej oesnjeÙee efkeâ ceQves Ketye meesÛe-efJeÛeej keâj MeesOehetJe&keâ 
osKee, lees heeÙee efkeâ meejer ceveg<Ùe peeefle Skeâ-meceeve nw ~ efnvot 
Deewj cegmeueceeveeW keâer jÛevee keâjvesJeeuee Skeâ F&Õej nw ~ FmeefueS 
YesoYeeJe nw ner veneR ~ pees yeenjer Yeso efoKeeF& oslee nw, Jen 
ceeveJeke=âle keâefuhele Deewj mJeeLe&yegefæ keâer osve nw ~ Jes ceveg<Ùe keâes 
cee$e ceeveJeleeJeeoer Âef° mes osKeles nQ –

jwoeme hesefKeÙee meesOe keâefj, Deeoce meYeer meceeve ~
efnvog cegmeueceeve keâG, efœe°e Fkeâ YeieJeeve ~~
jwoeme GhepeF meYe Fkeâ vetj les, yeÇeÿeCe ceguuee mesKe ~

mevle jefJeoeme keâer JeeCeer ceW peerJeve-DeeoMe&
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meYe keâes keâjlee Skeâ nw, meYe ketbâ Skeâ ner hesKe ~~
ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâes Deheves peerJeve ceW meYeer #es$eeW ceW GVeefle 

keâjves keâe Skeâ-meceeve ¤he mes Øeke=âefle Øeoòe DeefOekeâej nw ~ 
mebmeej ceW hetpee meowJe ner iegCeJeeveeW keâer nesleer jner nw, Ûeens Jes 
JÙeefòeâ efkeâmeer Yeer Jeie&, meceepe Ùee Oece& kesâ neW ~ meodiegCeeW mes 
nerve JÙeefòeâ hetpee veneR pee mekeâlee, Ûeens Jen JÙeefòeâ yeÇeÿeCe 
ner keäÙeeW ve nes ~ uesefkeâve Ùeefo iegCeJeeve JÙeefòeâ Ûeeb[eue kesâ Iej 
ceW Yeer pevcee nw, lees Jen Yeer hetpee kesâ ÙeesiÙe nw – 

jwoeme yeÇeÿeCe ceefle hetefpeÙes, peG nesJew iegCenerve ~
hetefpeeEn Ûejve Ûeb[eue kesâ, peT newJew iegCe hejJeerve ~~
efpeme Oece&, «evLe DeLeJee Yeefòeâ-meeOevee mes ceveg<Ùe meceepe 

ceW mecejmelee Deeleer nes, Deehemeer meodYeeJe Deewj YeeF&Ûeejs keâe 
efJekeâeme neslee nes, Jener GheÙeesieer Deewj DevegkeâjCeerÙe nw ~ meYeer 
ceveg<ÙeeW Deewj OeceeX ceW Skeâ-otmejs kesâ Øeefle meodYeeJeveehetCe& meceÂef° 
efJekeâefmele nesveer ÛeeefnS ~ Ùener OeceeX Deewj Gvekesâ «ebLeeW keâe cetue 
nw ~ jefJeoemepeer keânles nQ –

ef›eâmve keâjerce jece nefj jeIeJe, peye ueie Skeâ ve hes<ee ~
yeso keâlesye kegâjeve hegjeveve, menpe Skeâ veeEn Jes<ee ~~
Yeefòeâ Deevoesueve kesâ ØecegKe mJej meble jefJeoemepeer ves Deheves 

DeeOÙeeeflcekeâ efÛevleve – meJe&Oece& meceYeeJe kesâ ceeveJeleeJeeoer 
efJeÛeej keâes meceepe keâer Deefvlece hebefòeâ kesâ DeeefKejer ceveg<Ùe lekeâ 
henBgÛeeves keâe ceneve keâeÙe& efkeâÙee nw ~ Gvekeâer Oeee|cekeâ Ûeslevee keâe 
cetue DeeOeej nw – ceveg<Ùe keâes ceveg<Ùe mes peesÌ[vee ~ Gvekeâer Âef° 
hejes#e YeieJeeve kesâ meeLe-meeLe ØelÙe#e Fbmeeve hej Yeer Gleveer 
ner ienjer nw ~ Jes efkeâmeer Jemleg, efJeÛeej keâe DevOeevegkeâjCe veneR 
keâjles ~ peerJeve-DeeoMeeX keâes Deelcemeeled keâjves mes hetJe& ceveg<Ùe 
keâes mJeÙeb keâer yegefæ-efJeJeskeâ keâe DevegmejCe keâjvee DeeJeMÙekeâ 
nw ~ mmm

neskeâj Fme ueeskeâ leLee hejueeskeâ kesâ megKe-ogKeeW kesâ Yeesòeâe kesâ 
¤he ceW efvejvlej mebmeej keâe DevegYeJe keâjlee nw ~ Dele: yeÌ[s 
ØeÙelvehetJe&keâ efJeÛeej kesâ Éeje Fme yeesOeeYeeme-¤he mebmeejer peerJe 
mes Megæ yeesOe¤he ketâšmLe (Deelcee) keâes Deueie keâj uesvee ÛeeefnÙes 
– hejceeLe& melÙe, hejceevevo-Ieve leLee mee#eer-mJe¤he Deelcee ceW 
GheeefOe kesâ ¤he ceW GlheVe mee#Ùe (ÂMÙe) DeefJeÅee-keâequhele leLee 
efceLÙeeYeeme nesves kesâ keâejCe Gmekeâe keâesF& DeeqmlelJe veneR nw ~ 
kesâJeue mee#eer¤he hejceeLe& leòJe ner efJeÅeceeve nw – Fme efJeJeskeâ 
keâer Âef° kesâ Éeje Megæ Deelcee keâes peeve uesvee ÛeeefnÙes ~~3~~

he=‰ 80 keâe Mes<e Yeeie 

Yeòeâ keâYeer ›eâesOe veneR keâjlee
mJeeceer DeKeC[evevo mejmJeleer

Deheves ùoÙe ceW ›eâesOe¤heer ÛeeC[eue keâes cele yemeeDees ~ efÛeòe ceW 
Øe%ee®heer yeÇeÿeCe keâes efveJeeme oes ~ Ùeefo legcekeâes DehejeOeer hej ›eâesOe 
keâjvee nw, lees Fme ›eâesOeJe=efòe hej ner legce ›eâesOe keäÙeeW veneR keâjles?

DehejeefOeefve keâeshe§esle keâeshes keâeshe: keâLeb ve les ~
keäÙeeWefkeâ meyemes yeÌ[e DehejeOeer lees ›eâesOe ner nw ~ Fmekesâ Deeves hej 

ùoÙe peuelee nw ~ ves$e ueeue nes peeles nQ ~ cegKe keâeuee nes peelee 
nw ~ Mejerj keâeBheves ueielee nw ~ yegefæ ve° nes peeleer nw ~ Fleves yeÌ[s 
DehejeOe lees ›eâesOe ner keâjlee nw ~

Oecee&Le&keâececees#eeCeeb Øeme¢e heefjheefvLeefve ~
›eâesOe Oece& ve° keâjves Jeeuee nw ~ efkeâmeer keâes oeve osles meceÙe 

Ùeefo Gme hej Ùeefo ›eâesOe Dee peeÙe, lees Gve hetpeveerÙe keâe Deheceeve 
nes peelee nw ~ DeLe& keâe Me$eg Yeer ›eâesOe nw ~ JÙeeheejer keâes Ùeefo 
«eenkeâ hej ›eâesOe DeeS, lees Gmes otkeâeve mes efvekeâeue keâj Jen 
Deheveer ner neefve keâjlee nw ~ ›eâesOe ceW keâesF& Yeesie heoeLe& efØeÙe veneR 
ueielee ~ ›eâesOe efÛeòe keâe ceue nw ~ Jen efÛeòe keâes ceefueve Deewj 
efJeef#ehle keâj oslee nw, Dele: ›eâesOe cees#e keâe Yeer efJejesOeer nw ~
Skeâ keâLee megveer Leer ~ Skeâ yeej Skeâ cenelcee Ietceles ngS 

Je=voeJeve hengBÛes ~ JeneB Ùecegvee efkeâveejs Oetveer ueieeÙes kegâÚ meeOeg 
efÛeuece ÛeÌ{ekeâj oce ueiee jns Les ~ Jes cenelcee Yeer Gvekesâ heeme 
peekeâj yew" ieÙes ~ Fmeer meceÙe Skeâ ÛeeC[eue JeneB Deekeâj Ùecegvee 
ceW mveeve keâjves ueiee ~ Ùen osKekeâj Oetveer Jeeues meeOeg yeÌ[s ›egâæ 
ngS ~ GveceW mes Skeâ ves keâne, ‘‘Ùen nceejs Ieeš hej mveeve keâj 
Gmes DeheefJe$e keâjlee nw ~’’ GvneWves peueleer uekeâÌ[er Oetveer mes 
efvekeâeuekeâj ÛeeC[eue keâes ceej oer ~ ÛeeC[eue ves kegâÚ keâne veneR ~ 
Jen ÛegheÛeehe veoer mes efvekeâuekeâj otj peekeâj efHeâj mes mveeve keâjves 
ueiee ~ Ùen osKekeâj Jes cenelcee ÛeeC[eue kesâ heeme ieS Deewj 
hetÚe, ‘‘legceves JeneB mveeve lees keâj efueÙee Lee ~ Deye ogyeeje keäÙeeW 
mveeve keâjles nes?’’
ÛeeC[eue yeesuee – ‘‘cesje lees Mejerj ÛeeC[ue keâe nw, efkeâvleg 

Gme meeOeg kesâ ceve ceW ›eâesOe¤heer ÛeeC[eue Dee ieÙee Lee Deewj 
Gmeves cegPes Út efueÙee ~ Gmekesâ ceve mes cesjs ceve ceW Jen ve Dee 
peeÙe, FmeefueS ogyeeje mveeve keâj jne ntB ~ Mejerj keâe ÛeeC[eue 
nesvee Jewmee yegje veneR nw, pewmee ceve ceW ÛeeC[eue keâe yeme peevee ~’’ 
FmeefueS Yeòeâ Deheves ùoÙe ceW keâYeer Yeer ›eâesOe ¤heer ÛeeC[eue keâes 
ØeJesMe keâjves veneR oslee ~ Jen Deheves ùoÙe ceW YeieJeeve keâes yemeelee 
nw ~ FmeefueS Yeòeâ #eceeJeeve neslee nw ~ mmm

(meeYeej : he=. 186-187, YeefòeâÙeesie, mJeeceer DeKeC[evevo mejmJeleer)
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hegmlekeâ
 meceer#

ee he$eeJeueer  
Øe›eeefpekeâe cees#eØeeCee  

DevegJeeokeâ – [e@. efJehueJe oòee 
ØekeâeMekeâ – mJeeceer meJee&lceevevo, meefÛeJe, jeceke=â<Ce meejoe Deeßece, [ekeâ yebieuee jes[, «eece- legCeieer, hees. osJeØeÙeeie, efšnjer ieÌ{Jeeue, 
GòejeKeC[-249301, F&-cesue : rmksarada@gmail.com, JesyemeeFš : www.rksaradadprayag.org 
he=‰-176,  cetuÙe — 100/-  
 ceeveJeerÙe efJeÛeejeW keâer DeefYeJÙeefòeâ keâe Skeâ cenlJehetCe& Deewj meMeòeâ ceeOÙece he$eeÛeej nw ~ he$eeÛeej ceW JÙeefòeâ Deheveer mJelev$e 

DeefYeJÙeefòeâ kesâ Éeje otmejeW kesâ Øeefle Deheveer ceveesoMee keâes Øekeâš keâjlee nw ~ keâYeer-keâYeer meerOes mecJeeo ve nesves keâer efmLeefle ceW he$eeÛeej 
kesâ Éeje otjmLe peveeW keâe ceeie&efveoxMeve efkeâÙee peelee nw, Gvekeâer meneÙelee keâer peeleer nw ~ FmeefueÙes ceneve heg®<eeW kesâ he$eeÛeej hegmlekeâekeâej 
ceW Deepe Yeer meceepe keâes ØesjCee Øeoeve keâj jns nQ ~ 

ßeer meejoe ce" Deewj jeceke=â<Ce meejoe efceMeve keâer efÉleerÙe ceneOÙe#ee hetpeveerÙee heefj›eeefpekeâe cees#eØeeCee ceeleepeer keâer meÅe: ØekeâeefMele 
he$eeJeueer DeOÙeeeflcekeâ peerJeve Ùeeheve keâjvesJeeues YeòeâeW kesâ efueÙes yengle ueeYeØeo nw ~ Ùen hegmlekeâ DeOÙeelceefheheemegDeeW keâes hejes#e melmebie 
lees Øeoeve keâjleer nw, meeOeveelcekeâ Deewj JÙeeJeneefjkeâ efveoxMe Yeer Øeoeve keâjleer nw ~ meeOekeâeW keâes meeJeOeeve keâjles ngÙes Skeâ he$e ceW 
ceeleepeer efueKeleer nQ – ‘‘hejer#eeLeer Úe$e efpeme Øekeâej keâ"esj heefjßece keâj mJesÛÚevegmeej heefjCeece Øeehle keâj ueslee nw, "erkeâ Jewmes ner 
DeeOÙeeeflcekeâ heLe ceW Yeer nw ~ ØeÙeeme veneR keâjves mes efkeâmeer keâes kegâÚ veneR efceuesiee ~ DeeOÙeeeflcekeâ heLe yengle keâef"ve nw ~ Gme keâ°ceÙe 
heLe keâes pees Deevevo kesâ meeLe Deheveekeâj Gme hej De«emej nesves kesâ efueÙes peer-peeve mes ØeÙelve keâjlee nw, Jen hejce ue#Ùe ceW hengBÛeves 
ceW meHeâue neslee nw ~’’ Skeâ DevÙe he$e ceW ceeleepeer efueKeleer nQ, ‘‘ osKees, peyelekeâ ceveg<Ùe Deelcemevleg° veneR nw, leye lekeâ Jen otmejs 
keâes JeemleefJekeâ mevlegef° veneR os mekeâlee ~ kesâJeue ØekeâeMe ner ØekeâeMe os mekeâlee nw ~ ßeerceeB meejoe mJeÙeb osJeer peieocyee LeeR, FmeefueÙes 
GvneWves ceeveJelee keâes owJeer ØekeâeMe Øeoeve efkeâÙee, leeefkeâ ueesie Fme meebmeeefjkeâ yevOeveeW mes cegòeâ neskeâj yeÇÿe%eeve keâes Øeehle keâj mekeWâ ~’’ 

Fme Øekeâej Ùen hegmlekeâ meeOekeâeW, YeòeâeW Deewj heefJe$e DeeeOÙeeeflcekeâ peerJeveÙeeheve keâjvesJeeueeW kesâ efueÙes JejoevemJe¤he nw ~ Fme 
hegmlekeâ keâe DevegJeeo jeÙehegj kesâ [e@. efJehueJe oòee peer ves efkeâÙee nw, pees OevÙeJeeoen& nQ ~ mmm

Online Shop: https://shop.advaitaashrama.org
Or please write to: ADVAITA ASHRAMA, 5 Dehi Entally Road, Kolkata 700 014.
Phones: 91-33-22890898 / 22840210 / 22866483, Email: mail@advaitaashrama.org

Letters of Sister Nivedita Vols. 1 & 2
— compiled & edited by  Sankari Prasad Basu

On the occasion of the 150th birth anniversary of Sister Nivedita, we 
are extremely glad to announce the release of a new revised & enlarged 
edition of the Letters of Sister Nivedita in 2 volumes by our Most Revered 
President Maharaj at Belur Math on 15th September 2017.

Sister Nivedita (1867—1911), an illustrious disciple of Swami 
Vivekananda, was a champion of Indian Education & Nationalism in the 
beginning of the twentieth century. Indian History would be incomplete 
without taking into account the contribution of Sister Nivedita in 
rejuvenating the people by her lectures and writings as envisioned by 
Swami Vivekananda. More than 1000 letters presented in these two 
enlarged volumes, including few received by her, tell the unique story of 
her love and sacrifice for the land she lovingly adopted as her own. 

1897 to 1911—the intervening years of growing turbulence in Indian 
history are the backdrop of these letters that Sister Nivedita wrote to her 
family, friends and acquaintances all over the world. For new generation 
Indians, Nivedita’s letters are invaluable source-material on many counts. 
They reveal for the first time various unknown and startling facts about 
the British Raj during the Curzons, Mintos and Hardinges; draw us to 
the India of Vivekananda, Rabindranath and Aurobindo; and give readers 
picture of India groaning under the Raj and yet rising to a great purpose.

We ardently hope that this historical publication will be enthusiastically 
welcomed by all the readers, devotees & admirers of Ramakrishna-
Vivekananda Literature, and pay homage to the spiritual daughter of 
Swami Vivekananda on her 150th Birth Anniversary.

Vol. 1 Pages: 751
Vol. 2 Pages: 676
Set Price: ` 800

Packing & Postage: ` 150
Total Price: ` 950
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meceeÛeej Deewj metÛeveeSB

jeceke=â<Ce efceMeve, efJepeÙeJeeÌ[e  Éeje 26 Deewj 27 
veJecyej, 2017 keâes ‘efJeJeskeâevevo kesâ Devegmeej JÙeefòeâlJe 
efJekeâeme’ mebiees‰er keâe DeeÙeespeve efJeJeskeâevevo efJeÅee efJenej, 
jeceke=â<Ce efceMeve, meerleeveiejced ceW efMe#ekeâeW Deewj Úe$eeW kesâ 
efueÙes efkeâÙee ieÙee, efpemeceW  250 efMe#ekeâeW Deewj 330 Úe$eeW 
ves Yeeie efueÙee ~ JÙeefòeâlJe efJekeâeme hej efveyevOe Yeer efueKeJeeÙeW 
ieÙes Deewj GveceW mes ÛeÙeefvele 20 efveyevOeeW keâes hegjmke=âle efkeâÙee 
ieÙee ~ 

‘PeejKeC[ mecceeve’ mes hegjmke=âle 
jeceke=â<Ce efceMeve efoJÙeeÙeve ke=âef<e efJe%eeve kesâvõ, jeBÛeer, 

ceesjyeeoer, PeejKeC[ keâes «eeceerCe #es$eeW ceW ke=âef<e kesâ #es$e ceW 
Glke=â° keâeÙeeX nsleg PeejKeC[ kesâ cegKÙecev$eer ßeerjIegJej oeme peer 
ves ‘PeejKeC[ mecceeve’ mes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee ~

jeceke=â<Ce efceMeve, JeÌ[esoje ves 3 veJecyej, 2017 
keâes DeeoMeexvcegKeer efMe#ee hej keâeÙe&›eâce efkeâÙee, efpemeceW 200 
Úe$e GheefmLele Les ~ 

jeceke=â<Ce efceMeve efJeÅeeheer", osJeIej kesâ Úe$eeW ves 1 
veJecyej, 2017 keâes efyejuee Fb[mš^erÙeue Sv[ šsÄeâesueesefpekeâue 
cÙetefpeÙece, keâesuekeâelee Éeje jeBÛeer ceW DeeÙeesefpele jepÙemlejerÙe 
efJe%eeve mesceerveej ceW ØeLece Deewj efÉleerÙe hegjmkeâej Øeehle efkeâÙee ~ 

jeceke=â<Ce ce", nefjheeo ves 17 Deewj 20 veJecyej, 
2017 keâes 3 efJeÅeeueÙeeW ceW DeeoMeexvcegKeer efMe#ee keâeÙe&›eâce 
keâe DeeÙeespeve efkeâÙee, efpemeceW 428 Úe$eeW ves Yeeie efueÙee ~

efMekeâeiees efJeÕeefJeÅeeueÙe, efMekeâeiees (Decesefjkeâe) kesâ 
efMekeâeiees ne@ue ceW 28 Deewj 29 Dekeäštyej, 2017 keâes 
meeJe&peefvekeâ meYee keâe DeeÙeespeve  efkeâÙee ieÙee, efpemeceW 400 
ueesieeW ves Yeeie efueÙee ~ 

mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer 5 cete|leÙeeW keâe DeveeJejCe 
jeceke=â<Ce efceMeve, [jyeve (oef#eCe Deeføeâkeâe) ceW 

jecekeâ<Ce ce", ÛesVeF& kesâ DeOÙe#e Deewj jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ 
Jeefj‰ men-mebIeeOÙe#e ßeæsÙe mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe 
ves [jyeve kesâ GhekesâvõeW ÛewšdmeJeLe& Deewj Heâerveerkeäme ceW 18 Deewj 
21 veJecyej, 2017 keâes mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâer cete|le 

keâe DeveeJejCe efkeâÙee ~ GvneWves 26 veJecyej keâes [jyeve kesâ 
Dee[esšesefjÙece ceW DeeÙeesefpele Yeefieveer efveJesefolee keâer 150JeeR 
pevce-peÙevleer Deewj Je<e&Yej Ûeue jns Deeßece keâer huesefšvece 
pegyeueer ceneslmeJe kesâ Gheue#Ùe ceW DeeÙeesefpele meeJe&peefvekeâ meYee 
ceW JÙeeKÙeeve efoÙee ~ meYee ceW JeneB kesâ efceefvemšj-Fve-Ûeepe& 
mJeeceer megcevemeevevo, mJeeceer ÙeeoJesvõevevo Deewj mJeeceer 
meejoeØeYeevevo peer Deeefo ves Yeeie efueÙee ~ keâeÙe&›eâce ceW ueieYeie 
1100 Yeòeâ GheefmLele Les ~ Fmekesâ hetJe& men-mebIeeOÙe#e mJeeceer 
megefnleevevo peer cenejepe ves jeceke=â<Ce mesvšj DeeHeâ meeGLe 
Deeføeâkeâe, [jyeve ceW 11 efmelecyej, 2016 keâes mJeeceer 
efJeJeskeâevevo peer keâer cete|le keâe DeveeJejCe efkeâÙee Lee ~ 26 
veJecyej, 2017 keâes oef#eCe Deeføeâkeâe kesâ ues[ermceerLe ceW 
men-mebIeeOÙe#e mJeeceer ieewleceevevopeer ves mJeeceer efJeJeskeâevevo 
keâer cetefle& keâe DeveeJejCe efkeâÙee ~ 30 pegueeF&, 2017 keâes 
oef#eCe Yeejle kesâ veerGkeâemšue Ghekesâvõ ceW mJeeceerpeer keâer 
cete|le keâe DeveeJejCe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ vÙeemeer mJeeceer 
yeesOemeejevevo peer ves efkeâÙee, efpemeceW mJeeceer meJe&ueeskeâevevo, 
mJeeceer megcevemeevevo, mJeeceer mJeelcejeceevevo Deeefo GheefmLele 
Les ~ 

jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ efJeefYeVe 
kesâvõeW Éeje jenle-keâeÙe& efkeâÙes ieÙes – 

Meerle jenle keâeÙe& – Deueebie ves 65, Deemevemeesue ves 
24, Jejenveiej ves 300, Yeesheeue ves 300, keâškeâ ves 
200, ieesnešer ves 300, nelecegefveieesÌ[e ves 250, FÛÚehegj 
ves 300, Fvoewj ves 500, peccet ves 102, peeceleeje 
ves 550, cevemeeÉerhe ves 200, vejesòeceveiej ves 519 
keâcyeue efJeleefjle efkeâÙes ~ ceeÙeeJeleer Deeßece ves 64 pewkesâš Deewj 
2176 peesÌ[er ceespes, vejsvõhegj ves 3202 mJesšj Deewj šesheer 
Deewj TBšer ves 1802 mJesšj Deewj 498 šerMeš&, Deewj 
3677 pewkesâš efJeleefjle efkeâÙes ~ 

yeeÌ{-jenle keâeÙe&  
jeceke=â<Ce efceMeve, JeÌ[esoje ves 120 "suee-ieeÌ[er, 

yeveebmekeâe"e kesâ Oevesje ceW efJeleefjle keâer ~ mmm
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Z{dZ _§{XaH$s  à{VH¥${V

¢ÿçzŒ : (0240) 237 6013, 237 7099, 645 2114

F|-ªzÁç : rkmaurangabad@gmail.com

Äz¤ : www.rkmaurangabad.org
(ªìP®çÂ®: ºçªNwÿÉm uªÆŒ, ¤zÁçîäg ªe, (NÿçzÂNÿçoçNzÿ uŒNÿb) u\. ÒçÄ , œ. ¤æTçÂ - 711 202)ägç

ËÄçªy uÄÄzNÿçŒæt ªçT| (¤yg ¤ç®œçÌ) Eç{ºæTç¤çt - 431 010.

ºçª NwÿÉm uªÆŒ  EçÈª

^JdmZ lram_H¥$îU Xod H$m gmd©OZrZ _pÝXa ({Z_m©UmYrZ)

CXmaVmnyd©H$ XmZ XoZo hoVw {dZ_« {ZdoXZ
{à` göX²OZ,
gñZoh ew^H$m_ZmE±,
am_H¥$îU {_eZ Aml_, Am¡a§Jm~mX ñdm_r {ddoH$mZÝX _mJ© (~rS> ~m`nmg) na pñWV h¡& ̀ h Aml_ am_H¥$îU _R>, ~oby‹S> _R>, 

H$mobH$mVm H$s emIm h¡& Bg Aml_ Ûmam {M{H$Ëgm, {ejm, ~mb-H$ë`mU Ho$ÝÐ Ho$ joÌ _| H$B© godm-H$m`© g§Mm{bV {H$`o Om aho h¢& 
BgHo$ gmW-hr-gmW ̂ JdmZ lram_H¥$îU Xod Ed§ ñdm_r {ddoH$mZÝX Ho$ Ûmam à{Vnm{XV emœV Y_© Ho$ AmÜ`mpË_H$ g§Xoem| H$m àMma-
àgma ̂ r {H$`m Om ahm h¡&

Bg Aml_ Ho$ Ûmam lram_H¥$îU Xod Ho$ _pÝXa H$m {Z_m©U-H$m`© àmaå^ {H$`m J`m h¡& ̀ h H$m`© {Xgå~a 2009 _| àmaå^ {H$`m 
J`m Wm VWm gZ² 2018 Ho$ AÝV VH$ nyU© hmoZo H$s gå^mdZm h¡&

`h _pÝXa gm_mÝ`V… gånyU© _amR>dm‹S>m joÌ Ed§ {deofê$n go Am¡a§Jm~mX eha Ho$ {bE EH$ AZwn_ Ed§ ̂ ì` ñ_maH$ hmoJm& Bggo 
Eo{Vhm{gH$ eha Am¡a§Jm~mX _| EH$ gm§ñH¥${VH$ Ed§ AmÜ`mpË_H$ Am`m_ H$m g_mdoe hmoJm& ̀ h ñWmZr` bmoJm| Ho$ {bE nyOm, àmW©Zm, 
Ü`mZ Am{X Ho$ {b`o AË`{YH$ àoaUm Ed§ AmH$f©U H$m Ho$ÝÐ hmoJm& Omo n`©Q>H$ gånyU© {dœ H$s {damgV AOÝVm-Ebmoam Am{X H$mo XoIZo 
AmVo h¡, Am¡a Omo VrW©`mÌr K¥îUoœa Á`mo{V{bªJ, {eaS>r, n¡R>U Am{X Xe©Z H$aZo Am¡a§Jm~mX eha _| AmVo h¢, Amem H$s OmVr h¡ {H$ ̂ {dî` 
_| do AnZo ̀ mÌm-H$m`©H«$_ _| Bg lram_H¥$îU Xod Ho$ _§{Xa H$mo ̂ r gpå_{bV H$a|Jo& ̀ h _pÝXa {~Zm {H$gr Om{V, gåàXm`, amï´>r`Vm Ho$ 
^oX^md go g~Ho$ {b`o Iwbm ahoJm&

Bg gånyU© ̀ moOZm _| bJ^J 20 (~rg) H$amo‹S> én`o ì`` hm|Jo& A^r VH$ OZVm Ho$ AZwXmZ go bJ^J 15 H$amo‹S> IM© hmo MwHo$ h¢& 
_pÝXa-{Z_m©U H$mo nyU© H$aZo hoVw eof 5 H$amo‹S> én`o H$s Amdí`H$Vm h¡&

h_ Amngo {dZ_«Vmnyd©H$ {ZdoXZ H$aVo h¢ {H$ Amn Bg loð> H$m`© hoVw CXmaVmnyd©H$ XmZ X|&
lram_H¥$îU Omo {dœ Ho$ g^r Y_m] Ho$ A{ÛVr` g_Ýd`H$ Wo VWm {OZH$m OrdZ gånyU© _mZdVm H$s empÝV Ed§ H$ë`mU Ho$ {bE 

g_{n©V Wm, CZH$s ñ_¥{V _| Bg A{ÛVr` _pÝXa Ho$ {Z_m©U _| AmnH$m gh`moJ XrK© H$mb VH$ ñ_aU {H$`m Om`oJm&
AmnH$m XmZ Am`H$a A{Y{Z`_ 1961 H$s Ymam 80 Or Ho$ AÝVJ©V Am`H$a _wŠV h¡& AmnH$m XmZ amoI, MoH$ AWdm {S>_m§S> 

S´>mâQ> Ûmam ""am_H¥$îU {_eZ Aml_, Am¡a§Jm~mX'' Ho$ Zm_ ~ZdmE±&
Am°ZbmB©Z XmZ ñdrH$ma {H$E OmE±Jo& Amn AnZm XmZ ñQ>oQ> ~¢H$ Am°\$ BpÝS>`m, E_.Am`.Q>r. emIm, Am¡a§Jm~mX Ho$ AH$mCÝQ> 

Zå~a 30697728250 (Branch Code :- 10791, IFSC Code :- SBIN0010791) _| grYo AWdm Am°ZbmBZ O_m H$am gH$Vo h¢& 
H¥$n`m Am°ZbmBZ XmVm AnZo XmZ H$s gyMZm nyao nVo, _mo~mBb Zå~a, B©-_ob Am¡a n°Z H$mS>© Ho$ gmW h_| Adí` X|&

AmnH$m Am{W©H$ Am¡a AÝ` gh`moJ h_mao {b`o ~hþ_yë` h¡&
^JdmZ H$s godm _| AmnH$m

(ñdm_r {dîUwnmXmZÝX)
g{Md

_pÝXa H$m joÌ\$b… b§å~mB©… 156 \$sQ>  Mm¡‹S>mB©… 076 \$sQ>  D±$MmB©… 100 \$sQ>
_pÝXa g§aMZm joÌ\$b… 18000 dJ©\$sQ>,  J^©J¥h H$m AmH$ma_mZ… 24 \$sQ> � 24 \$sQ> 
_pÝXa H$m _w»` g^mJma (àmW©Zm d Ü`mZ Ho$ {bE)… 70 \$sQ> � 40 \$sQ>; ~¡R>Zo H$s j_Vm… 450
g^mJ¥h (VbKa)… 80 \$sQ> � 57 \$sQ>; ~¡R>Zo H$s j_Vm… 500 
gånyU© {Z_m©U-H$m`© MwZma nËWa Am¡a ^rVar g§aMZm Aå~mOr Am¡a _H$amZm _m~©b Ho$ Ûmam hþB© h¡& 
_pÝXa H$s N>V H$m {Z_m©U gmJdmZ H$s bJ‹S>r go hmo ahm h¡&
AZw_m{ZV bmJV … é. 20 H$amo‹S>




