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DeeJejCe he=‰ kesâ mecyevOe ceW
Ùen ceefvoj jeceke=â<Ce efceMeve, efyeueemehegj keâer 

nw~ Fmekeâer mLeehevee 1967 F&. ceW jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ-meefÛeJe 
mJeeceer Deelceevevopeer ves keâer Leer ~ Ùen 22 HeâjJejer, 
2019 keâes jeceke=â<Ce ce"-efceMeve yesuetÌ[ ce" kesâ 
Devleie&le ngDee ~ 

‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâer cetuÙe-Je=efæ metÛevee
mecceeveveerÙe hee"keâes ! meYeer meeceef«eÙeeW – keâeiepe, 

cegõCe kesâ iegCeJeòee megOeej Deewj [ekeâ, Jesleve Deeefo 
keâer ojeW ceW heÙee&hle Je=efæ mes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ hej 
Deee|Lekeâ Yeej yengle DeefOekeâ heÌ[ jne nw ~ FmeefueÙes 
nce Fmekeâe LeesÌ[e-mee cetuÙe yeÌ{eves pee jns nQ  ~ 
Deye peveJejer, 2020 mes veÙeer cetuÙe-jeefMe 
nesieer – Jeee|<ekeâ Megukeâ ®. 160/-, Skeâ Øeefle 
®.17/-, heeBÛe Je<eeX kesâ efueÙes ®. 800/- Deewj 
ome Je<eeX kesâ efueÙes ®. 1600/- ~ mebmLeeDeeW 
kesâ efueÙes, Jeee|<ekeâ ®.200/- Deewj heeBÛe Je<eeX 
kesâ efueÙes ®. 1000/- ~ efJeosMeeW kesâ efueS, 
Jeee|<ekeâ Megukeâ $ 50 Deewj heeBÛe Je<eeX kesâ efueS $ 
250 (nJeeF& [ekeâ mes) ~ Fmekesâ DeueeJee ‘efJeJeskeâ 
pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee’ kesâ Devleie&le peveJejer, 
2020 mes Skeâ hegmlekeâeueÙe nsleg menÙeesie jeefMe 
1800/- nesieer ~ DeeMee nw, Deehe nceeje hetJe&Jeled 
menÙeesie keâjles jnWies ~ 

		 mJeeceer efmLejevevo, 
		    JÙeJemLeehekeâ,
	    ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâeÙee&ueÙe 
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efkekeskeâevevo efkeÅeeheer"
jeceke=â<Ce hejcenbme veiej, keâesše, jeÙehegj-292010, 

ÚòeermeieÌ{ otjYee<e-0771-2575433, 
F&-cesue -vivekanandavidyapeeth@yahoo.com

ßeerjeceke=â<Ce ØeeLe&vee ceefvoj 
Skeâ efveJesove 

efkekeskeâevevo efkeÅeeheer", jeÙehegj jeceke=â<Ce-efkekeskeâevevo-YeekeOeeje 
kesâ ØeÛeej-Øemeej kesâ efueS leLee efMe#ee-mebmke=âefle kesâ GVeÙeve nsleg 
meceefhe&le Skeâ hebpeerke=âle vÙeeme nw~ Ùen jeceke=â<Ce efceMeve, yesuetÌ[ 
ce" Éeje efveoxefMele ceOÙeØeosMe-ÚòeermeieÌ{ YeekeØeÛeej heefj<eo keâe 
Skeâ meomÙe nw~ jeÙehegj veiej mkeeceer efkekeskeâevevo kesâ Yeeke-mhebove mes 
mhebefole nw~ mkeeceerpeer ves (1877-79) jeÙehegj ceW efyeleeÙee Lee ~ 
jeÙehegj kesâ Fmeer cenòke Deewj ieewjke keâer mce=efle keâes De#egCCe jKeves 
nsleg yeÇÿeueerve mkeeceer Deelceevevo peer ves jeÙehegj ceW jeceke=â<Ce efceMeve 
efkekeskeâevevo Deeßece keâer mLeehevee keâer~ 

jeÙehegj ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ veece mes DeeOegefvekeâ efMe#ee 
kesâ meeLe mJeeceerpeer keâer ‘ceveg<Ùe-efvecee&Cekeâejer’ efMe#ee mes mebÙegòeâ 
DeeoMe&-efMe#eCe mebmLeeve kesâ mebÛeeueve keâer Gvekeâer nee|okeâ FÛÚe 
Leer ~ efkekeskeâevevo efkeÅeeheer", jeÙehegj keâer mLeehevee Fmeer ØeÙeespeve keâer 
hete|le nsleg ngF& nw~ efkekeskeâevevo efkeÅeeheer", keâesše, jeÙehegj ueieYeie 
14 SkeâÌ[ ceW nw~ meeje heefjmej ke=#eeW keâer nefjÙeeueer Deewj heg<heeW 
keâer megvojlee mes Ùegòeâ nw~ efkekeskeâevevo efkeÅeeheer" Éeje mebÛeeefuele 
ieefleefJeefOeÙeeB – 1.DevegmetefÛele peeefle Deewj DevegmetefÛele pevepeeefle kesâ 
yeÛÛeeW kesâ efueS meved 1994 mes Skeâ DeeoMe& Deekeemeer GÛÛelej 
ceeOÙeefcekeâ efkeÅeeueÙe keâe mebÛeeueve, 2. efkeÅeeefLe&ÙeeW nsleg efve:Megukeâ 
Úe$eeJeeme, Yeespeve Deewj DeOÙeÙeve keâer kÙekemLee ~ 3. efMe#ekeâeW 

kesâ ØeefMe#eCe nsleg, ‘efkekeskeâevevo FbefmššdÙetš Dee@Heâ SpegkesâMeve’ 
(yeer.S[, efJeYeeie), 4. efkeÅeee|LeÙeeW Deewj pevemeeceevÙe ceW efke%eeve kesâ 
Øeefle DeefYe®efÛe peeie=le keâjves nsleg efke%eeve-GÅeeve, 5. ceveg<Ùe keâer 
Glke=â°lee Deewj efokÙelee kesâ ØekeâeMeve nsleg ‘efkekeskeâevevo FbefmššdÙetš 
Heâe@j åÙetceve Sefkeämeuesvme’ keâer mLeehevee, efpemekesâ Éeje meceÙe-meceÙe 
hej DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee-efMeefkej, mebieesef…ÙeeB, heefjmebkeeo, efkeÉeveeW 
kesâ kÙeeKÙeeve leLee DeeOÙeeeflcekeâ ™he mes heÇyegæ meble-cenelceeDeeW 
kesâ ØeJeÛeveeW keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peelee nw~ kele&ceeve ceW efkeÅeeheer" 
Éeje ßeerjeceke=â<Ce-ØeeLe&vee-ceefvoj keâe efvece&eCe efkeâÙee pee jne nw, 
efpemekeâe GodIeešve 29 peveJejer, 2020 keâes nesiee~ 

ßeerjeceke=â<Ce-heÇeLe&vee-ceefvoj
efkeÅeeheer" heefjmej kesâ cegKÙe ØekesMe Éej kesâ De«eYeeie ceW Skeâ 

YekÙe Yekeve efvecee&CeeOeerve nw~ Fmekesâ Yetleue ceW «ebLeeueÙe jnsiee 
leLee ØeLece leue ceW ßeerjeceke=â<Ce-ØeeLe&vee-cebefoj yeve jne nw ~ FmeceW 
efvelÙeheÇefle ØeeLe&vee, Yepeve, OÙeeve Deeefo neWies ~ Fme ØeeLe&vee-cebefoj keâes 
mkeeceer efkekeskeâevevo keâer efMekeâeiees Oece&cenemeYee kesâ 125JeW ke<e& keâer 
mce=efle kesâ Gheue#Ùe ceW meved 2019 lekeâ hetCe& keâjves keâe mebkeâuhe 
nw~ Yekeve keâe cetue {eBÛee lewÙeej nes ieÙee nw, hej Yet-meewvoÙeea&keâjCe, 
Deevleefjkeâ meppee leLee DevÙe Mes<e keâeÙeeX hej ueieYeie 2 keâjesÌ[ 
®. ueieves keâer mebYeekevee nw ~

Fme hegveerle keâeÙe& keâer efmeefæ nsleg nce Deehe meYeer Goej 
oeveoeleeDeeW mes menÙeesie osves nsleg meeoj DevegjesOe keâjles nQ~ Deehekesâ 
Éeje efoÙee ieÙee Úesše-mes-Úesše oeve Yeer meOevÙekeeo mkeerke=âle nesiee ~ 
1 ueeKe ®heS Ùee Gmemes DeefOekeâ kesâ oeveoelee keâe Ùee Gvekesâ efkeâmeer 
efØeÙepeve keâe veece ØeeLe&vee-ceefvoj kesâ meeceves mebiecejcej kesâ Heâuekeâ 
hej Debefkeâle efkeâÙee peeÙesiee~

			   [e@. DeesceØekeâeMe Jecee& 	
			        meefÛeJe

efkekeskeâevevo efkeÅeeheer", jeÙehegj keâes efoÙes ieÙes oeve DeeÙekeâj keâer 
Oeeje 80-peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj mes cegòeâ nw ~ Ûeskeâ Ùee yeQkeâ 
[^eHeäš ‘efkekeskeâevevo efkeÅeeheer", jeÙehegj’ kesâ veece mes yeveJeeSB ~ 
NEFT/RTGS Éeje jeefMe pecee keâjves hej Fmekeâer metÛevee nceW 
lelkeâe} F&-cesue Ùee Heâesve mes oW ~

Deehe Deheveer oevejeefMe keâes meerOes nceejs Keeles ceW NEFT/
RTGS kesâ ceeOÙece mes efvecveevegmeej pecee keâj mekeâles nQ -

Beneficiary Name:Vivekananda Vidyapeeth, 
Account No.- 1460000746, Name of Bank: Central 
Bank of India,  Name of Branch: Vivekanand 
Vidyapeeth, Kota, Raipur,  I.F.S.C. Code 
No.:CBIN0283888 (here ‘0’ is zero), MICR : 
492016011, City : Raipur (Chhattisgarh) 
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@ A

~~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe ~~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

    Je<e& 57 			       veJecyej 2019			     Debkeâ 11

mebjesnefle Deefie>vee oiOeb keveb hejMegvee nleced ~
keeÛee og®òeâceb yeerYelmeb ve mebjesnefle keekeä#eleced ~~658~~

– Deefie> kesâ Éeje peues ngS Ùee kegâuneÌ[er kesâ Éeje keâešs 
ieÙes keve efHeâj mes hevehe keâj henues kesâ meceeve yeÌ[s nes peeles 
nQ, hejvleg keâšg leLee yeerYelme keeCeer Éeje (efkeâmeer kesâ ceve hej) 
efkeâÙee ieÙee Ieeke keâYeer veneR Yejlee ~ (ceneYeejle) 

efkeÅee ooeefle efkeveÙeb efkeveÙeeod Ùeeefle hee$eleeced ~
hee$elkeeod Oeveceehe>esefle Oeveeod OeceË lele: megKeced ~~659~~ 

– efkeÅee mes efkeveÙeMeeruelee Deeleer nw, efkeveÙe mes ÙeesiÙelee 
Øeehle nesleer nw, ÙeesiÙelee mes Oeve keâe Gheepe&ve neslee nw, Oeve 
kesâ Éeje ner Oece&-keâce& mecheVe nesles nQ Deewj Fmekesâ Heâuemke™he 
megKe keâer Øeeeqhle nesleer nw ~

Ùemleg me_Ûejles osMeeved meskeles Ùemleg heeqC[leeved ~
lemÙe efkemleeefjlee yegefæmlewueefyevogefjkeecYeefme ~~660~~

– pees kÙeefòeâ efkeefYeVe mLeeveeW keâe YeüceCe keâjlee jnlee nw 
Deewj pees efkeÉeveeW keâe mebie keâjlee nw, Gmekeâer yegefæ heeveer kesâ 
Thej heÌ[s lesue kesâ yetBo keâer YeeBefle Hewâueleer peeleer nw ~

Ùes<eeb ve efkeÅee ve lehees ve oeveb 
	       %eeveb ve Meerueb ve iegCees ve Oece&: ~
les celÙe&ueeskesâ YegefkeYeejYetlee 
	       ceveg<Ùe™hesCe ce=iee§ejeqvle ~~ 661~~

– efpeve ueesieeW kesâ peerkeve ceW ve efkeÅee nw, ve lehe nw, ve 
oeve nw, ve Meerue nw, ve iegCe nw Deewj ve Oece&, Ssmes ceveg<Ùe 
keâe ™he OeejCe keâj efkeÛejCe keâjles ngS heMeg-meÂMe ueesie Fme 
he=Lkeer hej yeesPe kesâ meceeve nQ ~ 

hegjKeeW keâer Leeleer 

ØeCeece-cev$e :

MegæyegefæØeMeevleeÙe JewjeiÙe%eevecetle&Ùes~

megyeesOeeÙe vecemlegYÙeb ef$eueeskebâ leerLeea kegâJe&les~~

efpevekeâer yegefæ Megæ nw, pees ØeMeevleefÛeòe, %eeve Deewj 
JewjeiÙe kesâ pJeuevle mJe¤he leLee leerveeW ueeskeâeW keâes leerLe& kesâ 
¤he ceW heefjCele keâjvesJeeues nQ, Ssmes mJeeceer megyeesOeevevo keâes 
nce ØeCeece keâjles nQ ~

ßeerke=â<CeoemeleveÙeb menpeeleYeefòebâ,
mecYetef<eleebkeâveÙeveesòejleejyeeueced ~ 
ßeerjeceke=â<Ceke=âheÙee ke=âleke=âlÙe yegefæb, 
Jevos megyeesOeheg®<eb efJeveÙeehlecetefle&ced ~~

pevcepeele Yeefòeâceeve, efJeveerle cetefle&, ßeerke=â<Ceoeme kesâ 
heg$e, veÙeveleeje keâer ieeso keâes efJeYetef<ele keâjves Jeeues yeeuekeâ, 
ßeerjeceke=â<Ce keâer ke=âhee mes ke=âleke=âlÙe yegefæ, megyeesOeevevo heg®<e 
ØeJej keâer Jevovee keâjlee ntB ~ 

mJeeceer megyeesOeevevo
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mecheeo
keâerÙe DeeEnmee keâe hegpeejer : keäÙeeW peve-peve keâe efnÙe-nej nw?(2) 

ieerlee – cenelcee ieeBOeer keâer ieerlee hej Deštš efve‰e Leer ~ 
ieerlee Gvekesâ peerJeve keâe DeefYeVe Debie Leer ~ ieerlee kesâ ØeYeeJe 
kesâ mecyevOe ceW Jes keânles nQ, ‘‘ieerlee-hee" keâe ØeYeeJe cesjs 
meneOÙeeefÙeÙeeW hej keäÙee heÌ[e, Gmes Jes peeveW, hejvleg cesjs efueÙes 
lees Jen hegmlekeâ DeeÛeej keâer Skeâ ØeewÌ{ ceeie&oe|Mekeâe yeve ieÙeer ~ 
Jen cesjs efueÙes Oeee|cekeâ keâesMe keâe keâece osves ueieer ~ efpeme Øekeâej 
veS DeB«espeer MeyoeW kesâ DeLe& kesâ efueS ceQ DeB«espeer Meyokeâes<e 
osKelee Lee, Gmeer Øekeâej DeeÛeej mecyevOeer keâef"veeFÙeeW Deewj 
Gmekeâer Dešhešer mecemÙeeDeeW keâes ceQ ieerleepeer mes nue keâjlee Lee ~ 
Gmekesâ Deheefj«en, meceYeeJe Deeefo MeyoeW ves cegPes hekeâÌ[ efueÙee ~’’ 

Deheefj«en – ieerlee mes ieeBOeerpeer keâes Deheefj«en keâer efMe#ee 
efceueer, efpemekeâe GuuesKe keâj Jes keânles nQ efkeâ š^mšer kesâ heeme 
keâjesÌ[eW ®heÙes nesles ngS Yeer GveceW mes Skeâ Yeer heeF& Gmekeâer 
veneR nesleer ~ cegceg#eg keâes Ssmee ner JÙeJenej keâjvee ÛeeefnS, Ùen 
yeele ceQves ieerleepeer mes mecePeer ~ cegPes Ùen oerhekeâ keâer lejn mhe° 
efoKeeF& efoÙee efkeâ Deheefj«ener Deewj meceYeeJeer nesves kesâ efueS 
ùoÙe keâe heefjJele&ve DeeJeMÙekeâ nw ~ 

melÙee«en Megæ DeeEnmee MeŒe nw – peye yecyeF& mejkeâej kesâ 
mes›esâšjer ves ieeBOeerpeer mes Gvekesâ melÙee«en keâes Oecekeâer ceeveles ngS 
hetÚe, lees GvneWves keâne, ‘‘Ùen Oecekeâer veneR nw ~ Ùen ueeskeâefMe#ee 
nw ~ ueesieeW keâes Deheves ogKe otj keâjves kesâ meye JeemleefJekeâ GheeÙe 
yeleevee, cegPe pewmeeW keâe Oece& nw ~ pees pevelee mJelev$elee Ûeenleer 
nw, Gmekesâ heeme Deheveer j#ee keâe Deefvlece GheeÙe nesvee ÛeeefnS ~ 
meeOeejCele: Ssmes GheeÙe eEnmeelcekeâ nesles nQ, hej melÙee«en Megæ 
DeeEnmekeâ MeŒe nw ~ ... DeB«espe mejkeâej MeefòeâMeeueer nw, hej 
Fme efJe<eÙe ceW cegPes keâesF& mevosn veneR efkeâ melÙee«en meJeexheefj 
MeŒe nw ~’’5 

Devlejelcee keâer DeeJeepe keâes ßesÙe – ieeBOeerpeer ves Skeâ 
yeÙeeve ceW keâne Lee, ‘‘Deehe pees mepee cegPes osvee Ûeenles nQ, 
Gmes keâce keâjeves keâer YeeJevee mes ceQ Ùen yeÙeeve veneR os jne 
ntB ~ cegPes lees Ùener pelee osvee nw efkeâ Dee%ee keâe Deveeoj keâjves 
ceW cesje GösMÙe keâevetve Éeje mLeeefhele mejkeâej keâe Deheceeve 
keâjvee veneR nw, yeefukeâ cesje ùoÙe efpeme DeefOekeâ yeÌ[s keâevetve 
keâes DeLee&led Devlejelcee keâer DeeJeepe keâes mJeerkeâej keâjlee nw, 
Gmekeâe DevegmejCe keâjvee ner cesje GösMÙe nw ~’’6 

DeefMe#ee otj keâjves nsleg efJeÅeeueÙe keâer mLeehevee – ieeBOeerpeer 
keânles nQ, pewmes-pewmes cegPes DevegYeJe Øeehle neslee ieÙee, Jewmes-Jewmes 
osKee efkeâ ÛecheejCe ceW "erkeâ mes keâece keâjvee nes, lees ieeBJeeW ceW 
efMe#ee keâe ØeJesMe nesvee ÛeeefnS ~ ueesieeW keâe De%eeve oÙeveerÙe 
Lee ~ ieeBJeeW kesâ yeÛÛes ceejs-ceejs efHeâjles Les DeLeJee ceelee-efhelee 
oes Ùee leerve hewmes keâer Deeceoveer kesâ efueS Gvemes meejs efove veerue 
keâer Kesleer ceW cepeotjer keâjJeeles Les ~  

‘‘meeefLeÙeeW mes hejeceMe& keâj henues Ún ieeBJeeW ceW yeeuekeâeW kesâ 
efueS hee"MeeueeSB Keesueves keâe efve§eÙe efkeâÙee ~ Mele& Ùen Leer efkeâ 
Gve ieeBJeeW kesâ cegefKeÙee cekeâeve Deewj efMe#ekeâ keâe Yeespeve-JÙeÙe 
oW, Gmekesâ otmejs KeÛe& keâer JÙeJemLee nce keâjW ~ ÙeneB kesâ ieeBJeeW 
ceW hewmes keâer efJeheguelee veneR Leer, hej Deveepe Deeefo osves keâer 
Meefòeâ ueesieeW ceW Leer ~ FmeefueÙes ueesie keâÛÛee Deveepe osves keâes 
lewÙeej nes ieS Les ~’’7 

Ûeefj$eyeue-mecheVe efMe#ekeâ ÛeeefnS – efJeÅeee|LeÙeeW kesâ 
peerJeve keâes Øesefjle keâjves kesâ efueS Ûeefj$eJeeve efMe#ekeâ ÛeeefnS ~ 
Fme yeele keâes ieeBOeerpeer mhe° keânles nQ – ‘‘ØeMve Ùen Lee efkeâ 
efMe#ekeâ keâneB mes ueeSB? ... cesjer keâuhevee Ùen Leer efkeâ meeOeejCe 
efMe#ekeâ kesâ neLe ceW yeÛÛeeW keâes keâYeer veneR ÚesÌ[vee ÛeeefnS ~ 
efMe#ekeâ keâes De#ej-%eeve Ûeens LeesÌÌ[e nes, hej GmeceW Ûeefj$eyeue 
lees nesvee ner ÛeeefnS ~’’8 

mJeÛÚlee keâer efMe#ee – pevelee keâes efMeef#ele keâjves nsleg 
efJeÅeeueÙe Keesueves kesâ meeLe ieeBOeerpeer ves mJeÛÚlee hej peesj efoÙee ~ 
keäÙeeWefkeâ ieboieer kesâ keâejCe yengle-meer yeerceeefjÙeeB nesleer LeeR ~ ueesieeW 
ceW mJeÛÚlee-yeesOe veneR Lee ~ KesleeW ceW keâece keâjvesJeeues cepeotj 
Yeer cewuee meeHeâ keâjves keâes lewÙeej veneR Les ~ ieeBOeerpeer Deheves 
mJeÙebmesJekeâeW kesâ meeLe ieeBJe kesâ ceeieeX Deewj ueesieeW kesâ Deebieve keâer 
Yeer meHeâeF& keâjles ~ ueesieeW kesâ keâheÌ[s Yeer ievos jnles Les ~ keäÙeeWefkeâ 
Gvekesâ heeme otmejs keâheÌ[s veneR Les ~ Fme mecyevOe ceW ieeBOeerpeer 
keânles nQ – ‘‘efnvogmleeve ceW Ssmes PeesheÌ[s DeheJeeo¤he veneR nQ ~ 
DemebKÙe PeesheÌ[eW ceW meepe-meeceeve, mebotkeâ-hesšer, keâheÌ[s-ueòes, 
kegâÚ veneR nesles Deewj DemebKÙe ueesie kesâJeue henves ngS keâheÌ[eW 
hej ner Dehevee efveJee&n keâjles nQ ~’’9 

GheJeeme – mJeemLÙe "erkeâ jKeves nsleg SJeb DeeYÙevleefjkeâ 
Megælee nsleg ieeBOeerpeer ves ueesieeW keâes GheJeeme jKeves keâe hejeceMe& 
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efoÙee ~ GvneWves ÙeLeeLe& ieesj#ee keâe DeLe& mecePeeÙee ‘‘ieesJebMe keâer 
Je=efæ, iees-peeefle keâe megOeej, yewue mes ceÙee&efole keâece uesvee, 
ieesMeeuee keâes DeeoMe& ogiOeeueÙe yeveevee Deeefo ~’’10

ueewefkeâkeâ-DeeOÙeeeflcekeâ mecyevOe – ieeBOeerpeer keânles Les efkeâ 
ueewefkeâkeâ mecyevOe keâer Dehes#ee DeeOÙeeeflcekeâ mecyevOe DeefOekeâ 
cetuÙeJeeve nw ~ DeeOÙeeeflcekeâ mecyevOejefnle ueewefkeâkeâ mecyevOe 
ØeeCenerve osn kesâ meceeve nw ~11 

 F&Õej ke=âheevegYetefle – ‘‘leerveeW mLeeveeW ceW mehee&efo keâe  
keâeHeâer GheõJe Lee ~ efHeâj Yeer Deepe lekeâ Skeâ Yeer peeve veneR 
Keesveer heÌ[er ~ FmeceW cesjs meceeve ßeæeueg keâes lees F&Õej kesâ neLe 
keâe, Gmekeâer ke=âhee keâe ner oMe&ve neslee nw ~ ... F&Õej keâer ke=âefle 
keâes ueewefkeâkeâ Yee<ee ceW Øekeâš keâjles ngS Yeer ceQ peevelee ntB efkeâ 
Gmekeâe ‘keâeÙe&’ DeJeCe&veerÙe nw ~ efkeâvleg heecej ceveg<Ùe JeCe&ve keâjves 
yew"s, lees Gmekesâ heeme Deheveer leesleueer yeesueer ner nes mekeâleer 
nw ~ meeOeejCele: mehee&efo keâes ve ceejves hej Yeer DeeßeceJeeefmeÙeeW 
kesâ heÛeerme Je<e& lekeâ yeÛes jnvee mebÙeesie ceeveves kesâ yeoues F&Õej 
keâer ke=âhee ceevevee Ùeefo Yeüce nes, lees Jen Yeüce Yeer yeveeS jKeves 
pewmee nw ~’’12

meefJeveÙe DeJe%ee Deevoesueve Deewj DemenÙeesie Deevoesueve – 
ieeBOeerpeer Fve DeevoesueveeW ceW meHeâue ngS Les ~ Gvekesâ efJeveÙe keâe 
leelheÙe& efYeVe nw ~ Jes efueKeles nQ – ‘‘DevegYeJe mes ceQ Fme heefjCeece 
hej hengBÛee ntB efkeâ efJeveÙe melÙee«en keâe keâef"ve-mes-keâef"ve DebMe 
nw ~ ÙeneB efJeveÙe keâe DeLe& kesâJeue mecceevehetJe&keâ JeÛeve keânvee 
ner veneR nw ~ efJeveÙe mes leelheÙe& nw, efJejesOeer kesâ Øeefle Yeer ceve 
ceW mecceeve, mejuelee, Gmekesâ efnle keâer FÛÚe Deewj leovegmeej 
JÙeJenej keâjvee ~’’ ieeBOeerpeer ves vecekeâ keâevetve keâe efJejesOe keâj 
meyekeâes Deheves Iej ceW vecekeâ yeveeves Deewj mejkeâej Éeje peyle 
keâer ngF& ‘efnvo mJejepÙe’ Deewj ‘meJeexoÙe’ oesveeW hegmlekeâeW keâess 
hegve: cegefõle keâj yesÛee ~ 

melÙee«en Deewj melÙee«ener keâe keâle&JÙe – ieeBOeerpeer keânles 
nQ efkeâ melÙee«en meÛÛes keâe nefLeÙeej nw ~ ceQves ncesMee Ùen ceevee 
nw efkeâ peye nce otmejeW kesâ iepe pewmes oes<eeW keâes jpeJeled ceevekeâj 
osKeles nQ Deewj Deheves jpeJeled Øeleerle nesvesJeeues oes<eeW keâes heneÌ[ 
pewmee osKevee meerKeles nQ, leYeer nceW Deheves Deewj hejeÙes oes<eeW keâe 
"erkeâ-"erkeâ Devegceeve nes heelee nw ~ melÙee«ener yeveves kesâ FÛÚgkeâ 
keâes lees Fme meeOeejCe efveÙece keâe heeueve yengle DeefOekeâ met#celee 
mes keâjvee ÛeeefnS ~’’13 

efiejefceefšÙee ØeLee keâe Gvcetueve – ieeBOeerpeer kesâ melÙee«en 
mes ner efiejefceefšÙee ØeLee yevo ngF& ~ GvneWves leerve keâef"Ùee keâevetve 
Yeer jö efkeâÙee ~ Fve oesveeW keâe Skeâ Deueie Fefleneme nw, efpemekeâe 
efJemle=le JeCe&ve ÙeneB DemecYeJe nw ~ 

 Megæ ueeskeâmesJee ceW jepeveerefle – yengle yeej kesâ DevegYeJe 
mes ieeBOeerpeer ves Ùen meye osKee Lee  Deewj ÛecheejCe keâer ueÌ[eF& 
Ùen efmeæ keâj jner Leer efkeâ Megæ ueeskeâmesJee ceW ØelÙe#e veneR lees, 
hejes#e ¤he mes jepeveerefle efJeÅeceeve jnleer ner nw ~14

ÛejKee Deewj Keeoer – lelkeâeueerve efmLeefle ceW osMe keâes 
mJeeJeuecyeer keâjves nsleg ieeBOeerpeer ves mJeosMeer JeŒe Keeoer keâer 
Keespe keâer ~ GvneWves keâne – ‘‘1908 lekeâ ceQves ÛejKee Ùee 
keâjIee veneR osKee, efHeâj Yeer ceQves ‘efnvo mJejepÙe’ ceW Ùen ceevee 
Lee efkeâ ÛejKes kesâ Éeje efnvogmleeve keâer kebâieeefueÙele efceš mekeâleer 
nw Deewj efpeme ceeie& mes YegKecejer efcešsieer, Gmeer ceeie& mes mJejepÙe 
efceuesiee ~ peye 1915 ceW ceQ oef#eCe Deeføeâkeâe mes efnvogmleeve 
Jeeheme DeeÙee, leye Yeer ceQves ÛejKes kesâ oMe&ve veneR efkeâS Les ~’’15 

cenelcee ieeBOeer keâes mecePeves kesâ efueÙes Gvekesâ meeoieer, 
lÙeeie Deewj Devleyee&¢e mebIe<e&ceÙe peerJeve keâe efÛevleve, efve<he#e 
efJeMues<eCe Deewj DevegmejCe keâjvee nesiee, leye nce eEkeâefÛeled mecePe 
mekeWâies ~ ieeBOeerpeer kesâ peerJeve kesâ Ûejce efmeæevleeW mes Fme uesKe 
keâes meceehle keâjlee ntB ~  

melÙe DeeEnmee Deewj cegefòeâ keâe mecyevOe – melÙe mes efYeVe 
keâesF& hejcesÕej nw, Ssmee ceQves keâYeer DevegYeJe veneR efkeâÙee ~ ...melÙe 
keâe mechetCe& oMe&ve DeeEnmee kesâ efyevee DemecYeJe nw ~ ...efyevee 
DeelceMegefæ kesâ peerJecee$e mes SskeäÙe veneR nes mekeâlee ~ DeelceMegefæ 
kesâ efyevee DeeEnmee-Oece& keâe heeueve meJe&Lee DemecYeJe nw ~ DeMegæ 
Deelcee hejceelcee kesâ oMe&ve keâjves ceW DemeceLe& nw ~ Ùen Megefæ 
meeOÙe nw, keäÙeeWefkeâ JÙeef° Deewj meceef° ceW efvekeâš keâe mecyevOe nw ~ 
Megæ yeveves keâe DeLe& nw ceve,JeÛeve,keâeÙee mes efvee|Jekeâej yevevee, 
jeieÉs<eeefo mes jefnle nesvee ~ DeeEnmee veceülee keâer hejekeâe‰e nw 
Deewj veceülee kesâ efyevee cegefòeâ veneR efceueleer ~16 mmm

mevoYe& met$e – 5. DeelcekeâLee (cenelcee ieeBOeer) he=. 348, 6. 
Jener, he=. 377, 7. Jener, he=. 382-83, 8. Jener, he=. 383, 
9. Jener, he=. 385, 10. Jener, he=. 388, 11. Jener, he=. 353, 
12. Jener, he=. 392, 13. Jener he=. 426, 14. Jener, he=. 379, 
15. Jener, he=. 442, 16. Jener, he=. (453). 

DeeEnmee keâe hegpeejer : keäÙeeW peve-peve keâe efnÙe-nej nw?
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 heefj«enes efn og:KeeÙe  
mJeeceer yeÇÿesMeevevo 

jeceke=â<Ce DeÉwle Deeßece, JeejeCemeer 

Skeâ Ûeerue keâes Skeâ ceÚueer efceue ieÙeer ~ yengle efoveeW yeeo            
Ùen ®efÛekeâj Deenej Gmes efceuee Lee ~ Gmekesâ Deevevo  keâe keäÙee 
keânvee! uesefkeâve Ùen keäÙee! mewkeâÌ[eW keâewS keâeBJe-keâeBJe keâjles 
ngS Gmekesâ heerÚs heÌ[ ieÙes~ yesÛeejer Ûeerue, efpeme Deesj Yeer 
peeleer, Mewleeve keâewDeeW keâe PegC[ Gmekesâ heerÚs ueiee ner jnlee ~ 
DeÛeevekeâ, ceÚueer Ûeerue keâer ÛeeWÛe mes Útš keâj peceerve hej 
efiejves ueieer ~ meYeer keâewS ceÚueer keâer Deesj Pehešs ~ Ûeerue Skeâ 
hesÌ[ keâer [eue hej yew" ieF&, DeeefKej Gmeves Ûewve keâer meeBme ueer ~ 
Skeâ efJeJeskeâer, efJeÛeejMeerue meeOekeâ DeJeOetle Gme Deesj mes pee 
jns Les ~ Ùen meeje leceeMee GvneWves osKee Deewj GvneWves Ûeerue keâes 
Deheves Ûeewyeerme ieg®DeeW ceW mes Skeâ yeveekeâj ceve ner ceve ØeCeece 
efkeâÙee~ keäÙee efMe#ee Øeehle keâer GvneWves, Ûeerue ¤heer ieg® mes?

heefj«enes efn og:KeeÙe Ùeled efØeÙeleeb ve=Ceeced ~ 

Devevleb megKeceehe>esefle leodefJeÉeved ÙemlJeeEkeâÛeve:~~

DeLee&led ceveg<Ùe efpeve efØeÙe JemlegDeeW keâe meb«en keâjlee nw, 
Jes ner meye Gmekesâ ceneve ogKe keâe keâejCe yeveleer nQ ~ Fme leLÙe 
keâes peevekeâj pees meb«en veneR keâjlee, Gme efJeÉeve keâes Devevle 
megKe Øeehle neslee nw ~

DeJeOetle kesâ Ûeewyeerme ieg®DeeW ceW Skeâ ceOegnlee& Yeer Lee, 
pees ceOegceefkeäKeÙeeW kesâ ÚòeeW mes ceOeg efvekeâeuekeâj ues peelee nw ~ 
DeJeOetle ves Fmemes Ùen meerKee efkeâ ueesYeer JÙeefòeâ efkeâmeer keâes Yeer 
Oeve veneR osles, Fkeâªe keâjles jnles nQ ~ uesefkeâve Ssmes kebâpetmeeW 
keâe Oeve otmejs ueesie nÌ[he keâj ceewpe uetšles nQ~

jsueJes huesšHeâeceeX hej Yeer Deeheves efJe%eeheve-mee osKee 
nesiee, efpemeceW Ùeeef$eÙeeW keâes megKeo Ùee$ee kesâ efueS keâce meeceeve 
ueskeâj Ùee$ee keâjves keâer meueen oer peeleer nw~ Ùen yeele ØelÙeskeâ 
efÛevleveMeerue, efJeÛeejMeerue JÙeefòeâ Deheves peerJeve ceW DevegYeJe 
keâjlee nw efkeâ Gmekesâ heeme efpelevee keâce meeceeve neslee nw, Glevee 
ner Jen megKeer jnlee nw, uesefkeâve meece«eer keâer Je=efæ kesâ meeLe-
ner-meeLe Gmekesâ peerJeve keâer megKe-Meeefvle keâce nesleer peeleer nw ~

Fme meb«en-Je=efòe kesâ lÙeeie Deewj Deheefj«en keâe DeeOÙeeeflcekeâ 
peerJeve ceW lees DelÙeefOekeâ cenòJe nw ~ DeeEnmee kesâ heeBÛe ÙeceeW ceW 
Deheefj«en keâe Yeer mLeeve nw leLee meYeer Oece&MeeŒeeW SJeb mevleeW 

keâer peerJeefveÙeeW ceW Fmekesâ heeueve kesâ Â°evle SJeb cenòJe keâe  
JeCe&ve heeÙee peelee nw ~ Fmes ner F&meeF& Oece& ceW Poverty DeLeJee 
‘oeefjõŸe’ leLee ßeerjeceke=â<Ce keâer Yee<ee ceW keâebÛeve-lÙeeie keâne 
ieÙee nw ~ ‘keâece keâebÛeve lÙeeie’ kesâ efyevee YeieJeodoMe&ve mecYeJe 
veneR nw~ hebÚer Je ojJesMe meb«en veneR keâjles ~ mebvÙeemeer Oeve-
keâebÛeve keâes Útlee lekeâ veneR ~ Deheefj«en – Oeve-meb«en keâe lÙeeie 
leLee yeÇÿeÛeÙe&, Ùes oes mebvÙeemeer kesâ meyemes cenòJehetCe& ›ele nQ~

metHeâer meble jeefyeÙee keâer kegâefšÙee ceW heeveer heerves keâe Skeâ štše 
yele&ve, efmej jKekeâj meesves kesâ efueÙes Skeâ FËš Deewj efyeÚeves kesâ 
efueS Skeâ šeš kesâ Deefleefjòeâ Deewj kegâÚ veneR jnlee Lee ~ Skeâ 
DevÙe metHeâer meble keâer keâvÙee keâer Fme efJe<eÙe ceW Skeâ cepesoej 
keâneveer nw ~ meble keâer FÛÚe Leer efkeâ Gvekeâer heg$eer keâe efJeJeen 
efkeâmeer DeÛÚs meeOekeâ ojJesMe mes nes~ GvnW Skeâ ÙegJekeâ Heâkeâerj 
hemebo Dee ieÙee Deewj oesveeW keâe efJeJeen nes ieÙee ~ uesefkeâve peye 
keâvÙee Deheves heefle kesâ Iej ieÙeer, lees Gmeves osKee efkeâ DeeyeKeesjs 
(keâšesje) ceW heeveer Deewj Skeâ metKeer jesšer heÌ[er nggF& nw~ Jen kegâÚ 
ceeÙetme Deewj Demevleg° ngF& leLee Jeeheme Deheves efhelee kesâ heeme 
peeves keâer FÛÚe JÙeòeâ keâer ~ Heâkeâerj ves keâne efkeâ Jen lees henues 
ner peevelee Lee efkeâ yeÌ[s Iej keâer ueÌ[keâer cegPe Heâkeâerj kesâ meeLe 
veneR jn mekesâieer ~ uesefkeâve ueÌ[keâer ves Deheves Demeblees<e keâe pees 
keâejCe yeleeÙee Jen OÙeeve osves ÙeesiÙe nw – ceQ efheleepeer mes Fme 
yeele keâer efMekeâeÙele keâjves peevee Ûeenleer ntB efkeâ Deeheves keâne 
Lee efkeâ cesje efJeJeen efkeâmeer hejnspeieej (Deheefj«ener) mes keâjWies ~ 
uesefkeâve GvneWves Gme JÙeefòeâ kesâ meeLe efJeJeen keâj efoÙee nw, pees 
F&MJej hej efJeÕeeme veneR keâjlee Deewj otmejs efove kesâ efueÙes heeveer 
Deewj jesšer keâe šgkeâÌ[e yeÛee keâj jKelee nw ~

Ssmeer yeele veneR nw efkeâ kesâJeue hegjeleve mevleeW kesâ peerJeve 
ceW ner lÙeeie Deewj Deheefj«en kesâ Ssmes Â°evle efceueles nQ ~ 
DeeOegefvekeâ keâeue ceW Yeer Ssmes Øesjkeâ GoenjCe heeÙes peeles nQ ~ 
DeYeer Skeâ oMekeâ hetJe& ner mebÙegòeâ je°^ Decesefjkeâe ceW ‘heerme-
efheueef«ece’ Ùee ‘Meeefvle Ùee$eer’ veecekeâ Skeâ ceefnuee nes ieÙeer nQ, 
efpevneWves efJeMJeMeeefvle kesâ efueS Dehevee meJe&mJe lÙeeie efoÙee ~ 
Devle:ØesjCee mes ØeYeeefJele nes Fme Decesefjkeâve ÙegJeleer ves Deheveer 
mece«e mecheefòe oeve keâj oer leLee henveves kesâ JeŒe, Skeâ kebâIee, 
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štLehesmš Deewj yeÇMe leLee kegâÚ efueKeves keâer meece«eer ueskeâj efJeÕe 
Meeefvle kesâ efueS hewoue Decesefjkeâe YeüceCe keâes efvekeâue heÌ[er ~ Fme 
DeodYegle ceefnuee ves efveÙece yevee efueÙee efkeâ peye lekeâ DeeßeÙe 
veneR efceuesiee, leye lekeâ Ûeueleer jnsieer leLee peye lekeâ Yeespeve 
veneR efoÙee peeÙesiee, leye lekeâ efvejenej jnsieer ~ heefj›eepekeâ 
mebvÙeemeer lees meeLe ceW keâceb[ueg leLee efYe#eehee$e jKeles nQ leLee 
efYe#ee ceeBieles Yeer nQ~ uesefkeâve Fmeves Ùen Yeer veneR efkeâÙee nw, 
Gvekeâer keâceerpe hej meeceves efueKee Lee "Peace-Pilgrim" leLee 
heerÚs efueKee Lee – "walking ten thousand miles for 
world peace." Gvekesâ JeŒeeW hej efueKes Ùes Meyo ueesieeW keâes 
Deeke=â° keâjles, ueesie Gvemes yeele keâjles, Yeespeve osles~ Jes keâYeer 
Oeve mJeerkeâej veneR keâjleeR~ petles Je JeŒeeW kesâ hegjeves nesves hej 
ueesieeW kesâ osves hej ner GvnW yeoueleeR~ keâYeer pebieue ceW, keâYeer 
yeme mšQ[ ceW, keâYeer HegâšheeLe hej, lees keâYeer efkeâmeer kesâ cekeâeve 
ceW Jes jeef$e-Ùeeheve keâjleeR~ Ùen oewj Ûeeueerme Je<eeX lekeâ, Gvekeâer 
Deekeâefmcekeâ ce=lÙeg hej meceehle ngDee, leye lekeâ Jes Decesefjkeâe keâer 
keâF& yeej hewoue 50,000 mes DeefOekeâ ceerue keâer Ùee$ee keâj 
Ûegkeâer LeeR~ Deheefj«en kesâ efJe<eÙe ceW Gvekeâe keânvee Lee efkeâ ceQves 
peye osKee efkeâ efJeÕe ceW Sssmes Deveskeâ iejerye ueesie nQ, efpevekesâ 
heeme Deheveer DeeJeMÙekeâlee mes keâce nw, lees ceQves efve§eÙe efkeâÙee 
efkeâ Deheves peerJeve keâes ceQ keâ"esjleehetJe&keâ cee$e DeeJeMÙekeâlee kesâ 
mlej hej ues DeeTBieer ~ ceQves Jewmee ner efkeâÙee ~ cegPes keâYeer efkeâmeer 
Jemleg keâer keâceer veneR Keueer~ Deewj, osKees ceQ efkeâleveer mJelev$e 
ntB ~ peye Ûeenleer ntB, G"keâj Ûeue osleer ntB, peneB Ûeenleer ntB, 
mees peeleer ntB ~ cegPes Fve keâeceeW kesâ efueÙes JÙeLe& meceÙe yeyee&o 
veneR keâjvee heÌ[lee~ YeeweflekeâJeeoer Deewj Jen Yeer Decesefjkeâe 
pewmes YeesiehejeÙeCe SJeb mecheVe osMe ceW Ssmee Â°evle meÛecegÛe 
ØesjCeeØeo nw ~ Ùen FmeefueS Yeer DeefOekeâ Dee§eÙe&pevekeâ Deewj 
ØesjCeeØeo nw, keäÙeeWefkeâ Ùes ceefnuee keâesF& meJe&lÙeeieer, heefj›eepekeâ 
YeieJeefoÛÚe hej efveYe&j mebvÙeemeer veneR LeeR ~ uesefkeâve efHeâj Yeer 
GvneWves melÙe kesâ DevegmejCe kesâ efueS, Skeâ DeeoMe&Ùegòeâ peerJeve-
Ùeeheve keâjves kesâ efueÙes Deheefj«en keâer efveleevle DeeJeMÙekeâlee 
keâe DevegYeJe efkeâÙee Lee ~ ßeerjeceke=â<Ce keâer Skeâ ceefnuee Yeòeâ 
‘ieesheeue keâer ceeB’ keâe Â°evle Fme meboYe& ceW DelÙevle ceee|cekeâ 
nw~ efJeOeJee ‘ieesheeue keâer ceeB’ iebiee kesâ efkeâveejs Skeâ YeJeve kesâ 
Úesšs mes keâcejs ceW jnleer ngF& yeeueke=â<Ce keâer Gheemevee leLee pehe 
keâer meeOevee efkeâÙee keâjleer LeeR~ GvnW yeeuekeâ ke=â<Ce kesâ oMe&ve 
ngS Les Deewj ßeerjeceke=â<Ce ceW Deheves Fme ßeerke=â<Ce keâe oMe&ve keâj 

Jes OevÙe ngF& LeeR~ Skeâ yeej ßeerjeceke=â<Ce kesâ efMe<ÙeeW ves Gvekesâ 
efveJeeme mLeeve hej peekeâj osKee efkeâ Gvekeâe keâceje ceÛÚjeW 
mes Yeje jnlee nw ~ Ùen meesÛekeâj efkeâ ceÛÚjoeveer mes ieesheeue 
keâer ceeB keâer ceÛÚjeW mes j#ee nes peeÙesieer, GvneWves GvnW Skeâ 
ceÛÚjoeveer oer, uesefkeâve otmejs ner efove leÌ[kesâ GvneWves osKee 
efkeâ ieesheeue keâer ceeB Gvekesâ ce" ceW ceÛÚjoeveer meefnle GheefmLele 
nQ ~ Gmes ueewšeles ngS GvneWves keâne efkeâ ceÛÚjoeveer ueieeves 
hej GvnW efvejvlej ogef§evlee nesves ueieer efkeâ keâneR Gmes Ûetns ve 
keâeš peeÙeB ~ Fmemes Gvekeâe OÙeeve-pehe ve nes mekeâe~ FmeerefueS 
Jes ceÛÚjoeveer ueewševes DeeÙeer nQ~ ßeerjeceke=â<Ce leLee efJeMJe kesâ 
meYeer Oece&-mecØeoeÙeeW kesâ meeOekeâeW kesâ peerJeve ceW Deheefj«en kesâ 
Deveskeâ Â°evle ÙeneB efoÙes pee mekeâles nQ ~ Demleg!

Deheefj«en Flevee DeeJeMÙekeâ keäÙeeW nw? heefj«en ceW keäÙee yegjeF& 
nw? Yeesie ¤heer ceÚueer kesâ heerÚs heÌ[s keâewS efkeâmekesâ Øeleerkeâ nQ? 
heelebpeue Ùeesiemet$e kesâ Yee<Ùe ceW JÙeeme osJe meb#eshe ceW heefj«en kesâ 
oes<eeW keâes yeleeles ngS keânles nQ – efJe<eÙeeCeecepe&vej#eCe#eÙe-
mebieefnbmeeoes<eoMe&veeomJeerkeâjCeceheefj«en:~ DeLee&led ‘‘efJe<eÙeeW 
kesâ Depe&ve, j#eCe, #eÙe, mebie Deewj eEnmee Fve heeBÛe oes<eeW keâes 
osKekeâj efJe<eÙeeW keâe «enCe ve keâjvee Deheefj«en keânueelee nw ~’’ 
Fme hej šerkeâe keâjles ngS mJeeceer nefjnjevevo DejCÙe keânles 
nQ – efJe<eÙe kesâ Depe&ve ceW ogKe, j#eCe ceW ogKe, #eÙe nesves mes 
ogKe, mebie keâjves mes mebmkeâej-peefvele ogKe leLee efJe<eÙe«enCe mes 
DeJeMÙebYeeJeer eEnmee Deewj leppeefvele ogKe neslee nw ~ Fve meye 
ogKeeW keâes mecePekeâj ogKe mes cegefòeâ ÛeenvesJeeues henues efJe<eÙe 
lÙeeieles nQ, yeeo ceW Deewj efJe<eÙe«enCe veneR keâjles ~ kesâJeue 
ØeeCe-OeejCe ceW meneÙekeâ õJÙe cee$e ner mJeerkeâej keâjves ÙeesiÙe 
neslee nw ~ ßegefle keânleer nw – lÙeeiesvewkesâÓce=lelJeceeveMeg:~

yengle õJÙe kesâ mJeeceer neskeâj Gmes otmejeW kesâ efnle ceW veneR 
ueieevee mJeeLe&hejlee nw, meeLe ner Jen hejogKe ceW menevegYetefle 
keâe DeYeeJe nw ~ ÙeesieerieCe efve:mJeeLe&hejlee keâer Ûejce meercee 
ceW peevee Ûeenles nQ, Dele: Gvekesâ efueS YeesiÙe efJe<eÙe keâe 
YeueerYeeBefle lÙeeie DeeJeMÙekeâ neslee nw ~ ceeve uees efkeâ efkeâmeer kesâ 
heeme ØeÙeespeve mes Deefleefjòeâ Oeve nw Deewj ogKeer JÙeefòeâ Deekeâj 
Gmemes Gmes ceeBielee nw ~ Ùeefo Jen veneR oslee, lees mJeeLe&hejkeâ 
leLee oÙeenerve nw ~ Fme keâejCe Ùeesieer henues ner efvepemJe hejeLe& 
ceW lÙeeieles nQ Deewj yeeo ceW ØeeCe-j#eeLe& DeeJeMÙekeâ õJÙe kesâ 
Deefleefjòeâ kegâÚ «enCe veneR keâjles ~’’

heefj«enes efn og:KeeÙe
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efJe<eÙeeW kesâ Depe&ve-j#eCe ceW ogKe nw leLee meeceevÙe-mee 
heefj«en Yeer Skeâ meeOekeâ keâes Deveskeâ PebPešeW ceW [eue mekeâlee                    
nw ~ Fmekesâ Â°evlemJe¤he ßeerjeceke=â<Ce Skeâ keâLee megveeÙee keâjles 
Les ~ Skeâ Deheefj«ener meeOeg ieeBJe kesâ yeenj Skeâ Ieeme-Hetâme 
keâer kegâefšÙee ceW jne keâjles Les ~ Skeâ keâewheerve Je keâceC[ueg kesâ 
Deefleefjòeâ Gvekesâ heeme Deewj keâesF& Yeer meeceeve veneR Lee ~ uesefkeâve 
og° Ûetns DeeefKejkeâej efkeâmeer Ûeerpe keâes keäÙeeW ÚesÌ[les! Jes Gvekeâer 
keâewheerve keâeš [eueles ~ meeOeg yeeyee keâes DeeÙes efove efYe#ee kesâ 
meceÙe YeòeâeW mes keâewheerve kesâ efueÙes JeŒe Yeer ceeBievee heÌ[lee ~ Skeâ 
yeej Skeâ Yeòeâ ves megPeeÙee efkeâ cenejepe, Skeâ efyeuueer heeue 
ueerefpeS, Gmemes Ûetns Yeeie peeÙeWies Deewj Deehekeâes keâewheerve kesâ 
efueÙes DeeÙes efove ueesieeW kesâ meeceves neLe veneR hemeejvee heÌ[siee~  
Skeâ efyeuueer heeueer ieÙeer ~ Deye efyeuueer kesâ efueS yeeyeepeer keâes 
otOe Yeer ceeBievee heÌ[lee ~ ueesieeW ves keâne, ieeÙe heeue ueerefpeS, 
efpememes otOe keâer mecemÙee nue nes peeÙesieer ~ ieeÙe oeve ceW 
efceueer, uesefkeâve Gmekesâ efueÙes Ûeeje keâneB mes DeeÙesiee? YeòeâeW ves 
Ûeejs kesâ efueS Skeâ Kesle yeeyeepeer keâes oeve ceW os efoÙee ~ Deye 
yeeyeepeer keâes efoveYej Kesle, ieeÙe, Deewj efyeuueer keâer osKejsKe 
ceW ueiee jnvee heÌ[lee~ Ùen meye efkeâmeefueS – ‘Skeâ keâewheerve 
kesâ Jeemles~’ efkeâmeer ves "erkeâ ner keâne nw – ‘‘DeeÙes Les nefjYepeve 
keBtâ, Deesšve ueies keâheeme~’’

YeieJeodYeòeâ Yeer Deheefj«en keâes kegâÚ efYeVe keâejCeeW mes 
mJeerkeâej keâjles nQ ~ jeefyeÙee ves Skeâ yeej 7 efove lekeâ jespes 
jKes~ Deefvlece efove otOe mes jespee Keesuevee Ûeene, lees efyeuueer 
otOe heer ieÙeer ~ heeveer keâe yele&ve efiej ieÙee ~ DeÛeevekeâ cecee&nle-
meer nes efMekeâeÙele keâj yew"er Deheves efØeÙelece ØeYeg mes ~ Ùen keäÙee 
legcnejer pÙeeoleer! ØeYeg ves Gòej efoÙee, ‘‘jeefyeÙee Ùeefo let Ûeens, 
lees mebmeej keâer meejer oewuele legPes os otB~ hej cesjer Yeer Skeâ cepeea 
nw, let keäÙee Ûeenleer nw~’’ jeefyeÙee ves lelkeâeue ØeYeg keâer cepeea 
hej Deheves keâes mecee|hele keâj ceve keâes mebmeej mes hetjer lejn 
nše efueÙee ~ Jen Deheves heeme Skeâ Ûeeketâ Yeer veneR jKeleer Leer, 
FmeefueS efkeâ keâneR efØeÙelece DeØemeVe ve nes peeÙeB ~ 

leguemeeroemepeer keâer Jen keâLee nw ~ Skeâ jele Skeâ Ûeesj Gvekeâer 
kegâefšÙee ceW Ûeesjer keâjves DeeÙee, uesefkeâve Gmes Oeveg<eyeeCeOeejer oes 
ÙegJekeâ Gvekeâer kegâefšÙee keâer jKeJeeueer keâjles efoKes ~ Øeele:keâeue 
Jen leguemeeroemepeer kesâ ÛejCeeW ceW efiej heÌ[e Deewj jele keâer Iešvee 
yeleeF& ~ leguemeeroemepeer mecePe ieÙes efkeâ DevevÙeeefßele YeòeâeW keâe 

Ùeesie-#esce Jenve keâjves keâe JeÛeve osvesJeeues YeieJeeve ves Gvekeâer 
kegâefšÙee keâer jKeJeeueer keâer Leer ~ GvnW yeÌ[er iueeefve ngF& efkeâ cesjs 
heeme kegâÚ meece«eer Leer, efpemekeâer megj#ee kesâ efueÙes YeieJeeve keâes 
keâ° G"evee heÌ[e~ GvneWves lelkeâeue Deheveer meYeer JemlegSB yeeBš 
oeR Deewj kegâefšÙee keâes Keeueer keâj efoÙee ~

ÙeneB nce ØeJe=efòeOece&-ceeie& kesâ DeefOekeâejer ueesieeW keâer yeele 
veneR keâj jns nQ, efpevekesâ peerJeve keâe GösMÙe DeLe& Deewj keâece 
keâer hete|le nw ~ uesefkeâve pees meeOekeâ DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve-Ùeeheve 
keâjvee Ûeenles nQ, Gvekesâ efueÙes Deheefj«en keâer DeeJeMÙekeâlee keâer 
ÛeÛee& keâer pee jner nw ~ Â°evle meefnle GheÙeg&òeâ efJeJejCe mes 
Deheefj«en keâer DeeJeMÙekeâlee kesâ keâejCeeW kesâ yeejs ceW hee"keâeW 
keâes mhe° OeejCee nes ieÙeer nesieer~ meeOekeâ efveef§evle ceve mes 
leòJeefÛevleve keâjvee Ûeenlee nw, ceve keâes Skeâe«e keâjvee Ûeenlee 
nw ~ Jen owefnkeâ mlej mes G"keâj GÛÛelej yeewefækeâ Deewj 
DeeOÙeeeflcekeâ mlej hej peerJeve-Ùeeheve keâjvee Ûeenlee nw ~ Jen 
Deheveer Meejerefjkeâ SJeb ceeveefmekeâ Meefòeâ SJeb cetuÙeJeeve meceÙe 
keâe JÙeÙe JemlegDeeW kesâ mebÛeÙe Deewj j#eCe ceW veneR keâj mekeâlee ~ 
pewmes-pewmes meeOekeâ DeeOÙeeeflcekeâ Øeieefle keâjlee nw, Jewmes-Jewmes 
Gmekeâe yee¢e peerJeve Dee[cyej-efJenerve leLee DeefOekeâ mejue 
SJeb meguePee ngDee neslee peelee nw ~ Yeòeâ mebmeej keâer JemlegDeeW 
DeLeJee JÙeefòeâÙeeW keâer Dehes#ee ØeYeg hej DeefOekeâeefOekeâ efveYe&j nesvee 
Ûeenles nQ~ Jes peeveles nQ efkeâ Deiej mebmeej keâer JemlegDeeW DeLeJee 
JÙeefòeâÙeeW keâes Øesce efkeâÙee ieÙee, lees YeieJeeve keâes Øesce veneR efkeâÙee 
pee mekeâlee ~ Dele: Jes mecemle DeemeefòeâÙeeW keâe lÙeeie keâjvee 
Ûeenles nQ Deewj Fmeer kesâ Debie kesâ ¤he ceW meYeer heefj«eneW keâe Yeer 
lÙeeie keâjles nQ ~ Jes hetCe& ¤he mes mener ceeÙeves ceW oerve Deewj 
DeeEkeâÛeve yevevee Ûeenles nQ – ØeYeg kesâ Deefleefjòeâ Deewj efkeâmeer 
Jemleg hej peerJeve-efveJee&n Deheves megKe Deewj megefJeOee kesâ efueS 
Deeefßele veneR nesvee Ûeenles ~

%eeveer keâer Âef° ceW Deelcee Skeâ, DeefÉleerÙe, Demebie SJeb 
efvee|uehle nw ~ GmeceW efkeâmeer Øekeâej keâe meb«en Ùee heefj«en mecYeJe 
ner veneR nw ~ Dele: %eeveÙeesie keâe meeOekeâ DeelcemJe¤he ceW 
Øeefleef‰le nesves kesâ efueS heefj«en keâe lÙeeie keâjlee nw ~ Jewmes %eeveer 
keâer Âef° ceW Deevleefjkeâ Ùee ceeveefmekeâ Deheefj«en Ùee efvee|uehlelee 
keâe cenòJe DeefOekeâ nw, yee¢e Deheefj«en keâe veneR ~ efHeâj Yeer yee¢e 
mebvÙeeme keâe DeefJeYeepÙe Debie nesves kesâ keâejCe Deheefj«en %eeve 
ceeie& ceW Yeer DeheefjneÙe& nw ~ (›eâceMe:) 
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ÙeLeeLe& MejCeeieefle keâe mJe¤he (7/6)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

(heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej Les ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg jeceÛeefjleceeveme 
ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe Les ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 
kesâ heeJeve ØeebieCe ceW 1992 ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee ~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DevegefueKeve mJeieeaÙe ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

hejMegjecepeer cenejepe Fmeer hee$e kesâ nQ efkeâ ke=âhee lees Deeves 
ner veneR osvee Ûeenles ~ FmeefueS GvneWves lees ue#ceCepeer hej peye 
Heâjmee Ûeueeves keâer Ûes°e keâer Deewj Heâjmee veneR Ûeuee, lees GvneWves 
Ùen veneR meesÛee efkeâ Ùen keâesF& efJeue#eCe Iešvee nw, Jes keânves 
ueies efkeâ Deepe keäÙee nes ieÙee nw?

ceesjs ùoÙeB ke=âhee keâefme keâeT ~ 1/297/2

ceQves Deepe lekeâ ke=âhee keâjvee lees meerKee ner veneR, ceQ lees 
kesâJeue oC[ kesâ Éeje ner efkeâmeer efveCe&Ùe keâes ef›eâÙeeefvJele keâjvee 
Ûeenlee ntB ~

Deepeg oÙee ogKeg ogmen meneJee ~ 1/279/3

Deepe keäÙee nes ieÙee nw? cesjs ùoÙe ceW Ùen 
ke=âhee keâneB mes Dee ieF&? Ùen lees Deme¢e og:Ke 
nw ~ Skeâ ceevÙelee Ùen nw efkeâ ke=âhee keâer yeele 
mes meceepe efJeëe=bKeue nesiee, yegjeF& keâer Deesj 
De«emej nesiee ~ Ùen YeÙe ner YeÙe nw~ Fme Âef° 
mes Deiej efJeÛeej keâjkesâ osKeW efkeâ jesie ogjeÛeej 
pevÙe nesles nQ, lees Gmekesâ efueS Deew<eefOe keâe 
efvecee&Ce keâjvee keâle&JÙe nw efkeâ veneR? Deye keâesF& 
yengle Glke=â° Deew<eefOe Keespe ueer peeÙe, lees Ùen 
Yeer lees keâne pee mekeâlee nw efkeâ legce ogjeÛeej 
keâes yeÌ{eJee os jns nes ~ keäÙeeWefkeâ oJee efvekeâue 
DeeSieer, lees ueesie meesÛeWies efkeâ ceveceevee DeeÛejCe keâjes ~ hej Ssmee 
lees veneR nw ~ keâesF& Yeer jesie Deiej nw, lees jesie kesâ efvejekeâjCe 
keâer yeele keâes Fme Âef° mes veneR efceuee osvee ÛeeefnS efkeâ ueesie 
Fmekeâe og®heÙeesie keâjWies ~ og®heÙeesie keâjvesJeeues ueesie efkeâmekeâe 
og®heÙeesie veneR keâjles? keâewve-mee Ssmee efmeæevle nw, efpemekeâe 
og®heÙeesie veneR efkeâÙee ieÙee nw Deewj veneR efkeâÙee peelee nw~ hej 
Jener YeÙe DeeJesiee – cenejepe! jeJeCe keâe YeeF& DeeÙee nw Deewj 
Gmekeâes ues efueÙee peeÙe~ leye Ùen yeele DeeSieer efkeâ kewâmee Yeer 
JÙeefòeâ YeieJeeve kesâ heeme hengBÛe peelee nw ~ uesefkeâve keâce-mes-keâce 
Flevee lees OÙeeve jefKeS efkeâ kewâmee Yeer JÙeefòeâ YeieJeeve kesâ heeme 
veneR hengBÛe heelee~  ieerleeJeueer jeceeÙeCe ceW Fmekeâes ieesmJeeceerpeer 

ves LeesÌ[e efJemleej efkeâÙee nw ~ Jes keânles nQ – ØeYeg nvegceevepeer 
keâer Deesj osKekeâj Ketye nBmes ~ Fme yeele keâes lees meg«eerJe mecePe 
veneR hee jns nQ efkeâ ØeYeg Flevee nBme keäÙeeW jns nQ~ mecePes lees 
nvegceevepeer ~ Gme nBmeer ceW jnmÙe Lee ~ Skeâ lees nBme jns Les 
meg«eerJe keâer oMee hej, yeesues lees veneR, Flevee ner keâne efkeâ legce 
lees yeÌ[s jepeveerefle%e nes~ uesefkeâve GvneWves Deejeshe ueieeÙee – 

peeefve ve peeF efvemeeÛej ceeÙee ~

keâece¤he kesâefn keâejve DeeÙee~~ 5/42/6

ØeYeg nvegceevepeer keâer Deesj osKekeâj Ketye nBmes ~ GvneWves keâne 
efkeâ meg«eerJe keân jns nQ efkeâ Ùen me" Yeso uesves kesâ efueÙes DeeÙee 

ngDee nw ~ nvegceeve, legce Yeer peye henueer yeej 
Yes<e yeouekeâj DeeS Les, lees Yeso uesves ner lees 
DeeS Les ~ Deye osKees, Ùes keân jns nQ efkeâ Yeso 
uesves DeeÙee nw, lees Yeso uesvee keâesF& DehejeOe nw 
keäÙee? efkeâleveer ceer"er yeele nw! ØeYeg ves keâne, 
ceevees Yeso mes Jen [jlee nw, efpemekesâ heeme keâesF& 
ogye&uelee nw ~ Skeâ meble mes hetÚe ieÙee, cenelcee 
keâe peerJeve kewâmee nesvee ÛeeefnS? GvneWves keâne 
heesmškeâe[& keâer lejn, efueHeâeHesâ keâer lejn 
veneR ~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ efueHeâeHesâ kesâ 
Yeerlej keâeiepe ceW keäÙee efueKee nw keäÙee helee ~ 

heesmškeâe[& lees keâesF& Yeer heÌ{ ues ~ meye Keguee ngDee nw~ peye 
meg«eerJe ves keâne efkeâ Jes<e yeveekeâj Yeso uesves DeeÙee nw, lees ØeYeg 
nvegceeve keâer Deesj osKekeâj nBmes – legce Yeer lees Yeso uesves kesâ 
efueS vekeâueer Jes<e yeveekeâj DeeS Les, yeÇeÿeCe yevekeâj DeeS Les ~ 
osKees, Deye Ùen Deejeshe Gve hej Yeer ueie jne nw ~ cegPes lees 
Ùener ueielee nw efkeâ legce Yeso uesves DeeS, lees ceQ efkeâlevee ueeYe 
ceW jne ~ legce pewmee mesJekeâ efceue ieÙee ~ meg«eerJe pewmee cev$eer efceue 
ieÙee ~ Ùeefo Ùen Yeer Yeso uesves DeeÙee nesiee, lees efkeâlevee DeÛÚe 
nesiee! kegâÚ-ve-kegâÚ efceuevesJeeuee ner nesiee, efJeÕeeme jKees ~ 
Ùen lees yengle yeefÌ{Ùee yeele nw ~ hej Thej mes veneR, mebkesâle keâer 
Yee<ee ceW keân jns nQ Deewj Ketye nBme jns nQ ~ nBme FmeefueS jns 
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nQ efkeâ nvegceevepeer keân mekeâles nQ efkeâ ØeYeg, Deehe lees veneR yeesue 
jns nQ ~ ØeYeg keâe nBmeves ceW mebkesâle nw, yeesuevee legcnW ÛeeefnS ~ 
keäÙeeW? yeesues, uebkeâe legce ieÙes, efJeYeer<eCe keâes MejCe ceW Deeves 
keâe efveceb$eCe legceves efoÙee, ÙeneB hej Ùeespevee yeveeF& pee jner nw, 
Gmes yeboer yeveeves keâer Deewj legce ÛegheÛeehe yew"s ngS nes ~ Ssmes 
ner efveceb$eCe efoÙee peelee nw keäÙee? Ùeefo efkeâmeer keâes Yeespeve 
keâe efveceb$eCe oW Deewj peye Jen hengBÛes, lees Iej Jeeues keânW efkeâ 
efvekeâeue yeenj keâjes Fmes Deewj efveceb$eCe osves Jeeuee Ûeghe yew"e 
jns, lees kewâmee ueiesiee? FmeefueS ceQves legcnW mebkesâle efkeâÙee, legcnW 
DeJemej os jne ntB ~ henues veneR, lees Deye lees legce efJeYeer<eCe keâe 
meceLe&ve keâjes ~ efueKee ngDee nw –
efnÙe efyenefme keânle nvegceevemeeW ~
megceefle meeOeg megefÛe megùo efJeYeer<eve yetefPe hejle DevegceevemeeW~~	
		             (ieerleeJeueer 5/33/1)

cegPes lees ueielee nw efkeâ efJeYeer<eCe yeÌ[e meùoÙe nw, meeOeg 
nw, mejue efÛeòe keâe nw, hej Skeâ Meyo peesÌ[ efoÙee ~ ‘Devegceeve 
mees’~ mebkesâle keäÙee nw? YeF&, legce lees ØelÙe#e DevegYeJeer nes, 
legce uebkeâe ieÙes Les, ceQ lees Devegceeve keâj jne ntB ~ Devegceeve 
keâe Deiej ØelÙe#eoMeea meceLe&ve keâj os, lees meenme lees yeÌ{siee ~ 
legce lees keâce-mes-keâce Ùen keân oes efkeâ neB, ceQ peevelee ntB, Ùen 
mejue nw, meppeve nw, Gme yesÛeejs keâe mebkeâš lees efcešs ~ hej 
nvegceevepeer lees Fleves Deeies efvekeâue ieÙes ~ GvneWves pees JeekeäÙe 
keâne, ØeYeg cegmkegâjeS, yeÌ[e Deevevo DeeÙee~ GvneWves keâne efkeâ 
ØeYeg ceQ efyeuekegâue Ùen veneR keântBiee efkeâ Ùes meppeve nQ ~ Deye 
ueerefpeS, Deewj yeÌ[e mebkeâš! keäÙeeW? lees GvneWves keâne efkeâ ØeYeg, 
Deeheves Ùener keâne –  

cece heve mejveeiele YeÙenejer ~ 5/42/8

ceQ Deehemes Ùen peevevee Ûeenlee ntB efkeâ MejCeeieefle pees nw, 
Jen vÙeeÙeeueÙe nw efkeâ Deew<eOeeueÙe nw? Deiej vÙeeÙeeueÙe nw, lees 
ceQ yeleeTB efkeâ Jen DeÛÚe nw efkeâ yegje Deewj Deiej Deew<eOeeueÙe 
nw, lees Jen Deehekeâe keâece nw ~ Deiej Jen jesieer nw, lees Gmes 
oJee oerefpeS ~ ceQ keäÙeeW yeleeTB? FmeefueS GvneWves keân efoÙee – 

Keesšes Kejes meYeerle heeefueÙes mees, mevesn meveceevemeeW ~ 	
		    	    (ieerleeJeueer 5/33/3)

cenejepe, Ûeens Keesš nQ, Ûeens Kejs nQ, hej peye Deehe mJeÙeb 
keân jns nQ, megvee nw efkeâ MejCe ceW DeeÙee ngDee nw, leye Ùen 
ØeMve keâneB G"lee nw? Ssmee Gòej efoÙee efkeâ ØeYeg lees ieodieo 
nes ieÙes ~ Jes lees meceLe&ve Ûeenles Les ~ nvegceevepeer ves lees ØeYeg mes 

Yeer Deeies yeÌ{keâj keân efoÙee ~ ØeYeg lees veeškeâ ceW hetÚ Yeer jns 
nQ efkeâ legce keânles nes ve efkeâ Ùen meppeve nw? veneR veneR, ceQ 
veneR keânlee –

Keesšes Kejes meYeerle heeefueS 

mejveeiele yeÛÚue YeieJeevee ~ 5/42/9

cenejepe, keäÙee keâYeer efkeâmeer ieeÙe ves yeÚÌ[s keâes ieboieer mes 
efueheše ngDee osKekeâj Ùen keâne keäÙee efkeâ henues legce peje 
mveeve keâjkesâ, Megæ neskeâj kesâ, meeyegve-Jeeyegve ueieekeâj DeeDees 
leye ceQ legcnW Dehevee otOe efheueeTBieer ~ Deiej Deeheves osKee nes, 
lees MejCeeiele Jelmeue ceeves? yeÚÌ[s keâes ieboieer mes efueheše 
ngDee osKekeâj ieeÙe Gmes mJeÛÚ nessves kesâ efueS veneR keânleer nw, 
Deefheleg Deheveer efpe£e mes Ûeeškeâj Gmes mJeÛÚ yeveeleer nw ~ Deiej 
Ùes yegjs nQ, lees GvnW DeÛÚe yeveeves keâe keâeÙe& Deehekeâe nw, cegPes 
FmeceW kegâÚ veneR keânvee nw~ Jemlegle: MejCeeieefle ceW pees Ú: veece 
efueÙes ieÙes nQ, GmeceW Yeer hejmhej efJejesOeer veece nQ Deewj hejmhej 
efJejesOeer ceeves? keânles nQ efkeâ meerlee Jes nQ, efpevekeâe veece-mcejCe 
keâj veeefjÙeeB heefle›ele keâjleer nQ –  
megveg meerlee leJe veece megefceefj veeefj heefleyeÇle keâjefnb~ 3/5Ke

Deewj DeefnuÙee Jen nw, pees heefle›ele mes ÛÙegle nes Ûegkeâer nw 
Deewj YeieJeeve kesâ ÛejCe keäÙee nQ? 

pes heo hejefme lejer efjef<eveejer ~ 5/41/6	

pes heo pevekeâmegleeB Gj ueeS ~ 5/41/7
Skeâ Deesj YeieJeeve ßeerjece kesâ Ùes pees ÛejCe nQ, Fvekeâes 

YeieJeeve Mebkeâj OeejCe keâjles nQ Deewj otmejer Deesj Ùes Jes ÛejCe 
nQ, pees keâheš ce=ie kesâ heerÚs oewÌ[les nQ~ mejuelee keâer hejekeâe‰e 
Skeâ Deesj Deewj keâheš keâer hejekeâe‰e otmejer Deesj ~ Skeâ Deesj 
peÌ[, pebieue Deewj Skeâ Deesj ßeerYejle peer pewmes ceneve Yeòeâ ~ Fme 
lejn Skeâ Deesj meefÛÛeoevevo efMeJe otmejer Deesj peÌ[ oC[keâJeve, 
heeefle›ele ÛÙegle DeefnuÙee Deewj keâheš ce=ie Yeer OevÙe nes mekeâles 
nQ~ ceevees MejCeeieefle keâe Ùen met$e nw efkeâ Skeâ yeej Deiej efkeâmeer 
JÙeefòeâ kesâ mecePe ceW Ùen yeele Dee ieF& efkeâ nce Deheveer #ecelee 
mes veneR, hej nce ØeYeg keâer MejCe ceW nQ, lees Gmes efveef§evle nes 
peevee ÛeeefnS, efÛeefvlele nesves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR ~ ØeYeg keâe 
Éej meyekesâ efueÙes Keguee ngDee nw ~ DeefnuÙee kesâ efueS, meerleepeer 
kesâ efueÙes lees hejce Oeve nw ner, Yejle peer keâe lees nw ner, Jen 
keâheš ce=ie kesâ heerÚs Yeer oewÌ[lee nw ~ Mebkeâjpeer lees Øeehle keâjles 
ner nQ, hej oC[keâ Jeve keâes Yeer heefJe$e keâjles nQ~ (›eâceMe:)
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meJe&ßes‰ Yeefòeâ keâe Debie : ceele=lJe YeeJe                     
mJeeceer melÙe¤heevevo 

meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

mebmeej ceW ceeB keâer ceefncee Deheej nw ~ nce ceeB kesâ keâejCe ner 
Fme mebmeej ceW Dee mekesâ ~ Jes nceeje DeefmlelJe nQ ~ Jes nceejer 
Meefòeâ nQ ~ keâF& OeceeX ceW ceeB keâer hetpee veneR nesleer, uesefkeâve nceejs 
"ekegâjpeer ves ceeB kesâ ceele=lJe ¤he hej DeefOekeâ meeOevee keâer yeeleW 
keâner nQ ~ ceele=lJe YeeJe ceW heefJe$elee nw ~ F&Õej kesâ Øeefle ceele=lJe 
YeeJe meJe&ßes‰ Yeefòeâ keâe Debie nw ~ ceele=lJe YeeJe mes F&Õej keâer 
DeejeOevee mejue nw ~ keäÙeeWefkeâ nce meYeer Deheveer pevceoe$eer ceeB 
kesâ Øesce mes DeJeiele nQ ~ ceelee kesâ Øesce keâe DevegYeJe nw ~ FmeefueÙes 
ceele=lJe YeeJe keâer meeOevee meeOekeâ kesâ efueS menpe mJeeYeeefJekeâ nw ~ 

meeOevee keâjles meceÙe meeOekeâeW keâes nj yeele ceW meeJeOeeveer 
jKeveer ÛeeefnS~ Ùeefo efJe<eÙe-Yeesie mes efJejle nesvee Ûeenles nQ, 
lees mebmeej ceW efJe<eÙe keâe Yeesie keâjvesJeeues ueesieeW kesâ peerJeve ceW 
efJe<eÙe-Yeesie kesâ og<heefjCeece keâes osKevee ÛeeefnS ~ efJe<eÙeeW keâer 
Jeemevee Deewj YeesieeW ves ceeveJe keâes oeme yevee efoÙee ~ mJeeo keâe 
oeme yevee efoÙee ~ mJeeo yeÌ[er Øeyeue FbefõÙe nw ~ yeesueves ceW Deewj 
Keeves ceW yengle meeJeOeeveer jKeveer heÌ[leer nw ~ pees ueesie yeesueves 
ceW Deewj Keeves ceW meeJeOeeveer jKeWies, Gvekeâe keâesF& Yeer kegâÚ veneR 
efyeieeÌ[ mekeâlee ~ FmeefueS efJe<eÙe YeesieeW mes otj jnes ~ pewmes ceeB 
Deheves yeÛÛes kesâ ÙeesiÙe efnlekeâj megheeÛÙe Yeespeve oskeâj Gmes 
mJemLe, ù°-heg° yeveeleer nw, Jewmes ner Deheveer mevleeve kesâ ÙeesiÙe 
megefJeÛeej, Meefòeâ Deewj #ecelee oskeâj ceeB Gmes meeOevee ceW De«emej 
keâjleer nQ ~ FmeefueÙes ceele= ¤he ceW YeieJeeve keâer Yeefòeâ keâjes ~ pewmes 
ceeB mes keâesF& ogKe veneR neslee ~ keâYeer ceejves hej Yeer yeÛÛee ceeB 
keâes hekeâÌ[keâj ner jeslee nw, Gmes ÚesÌ[keâj keâneR veneR peelee Deewj 
peye ceeB Øesce keâjleer nw, leye lees Deevevo ner Deevevo efceuelee 
nw ~ Jewmes ner F&Õej keâe ceele=¤he nceW meoe Deevevo ner oslee nw, 
keâYeer ogKe veneR oslee ~ Dele: ceeB kesâ pewmes DehevelJe mes F&Õej 
keâes hegkeâejvee ÛeeefnS ~ DehevelJe ceW keâYeer keâesF& keâ° veneR neslee ~ 

peye lekeâ nce efkeâmeer GösMÙe keâes ueskeâj veneR peerles leye 
lekeâ peerJeve meeLe&keâ veneR neslee ~ owefvekeâ keâeÙeeX ceW JÙemlelee kesâ 
keâejCe YeieJeeve keâe veece uesves kesâ efueS Keeueer meceÙe veneR 
efceuelee ~ leye ceve yengle DeMeevle nes peelee nw ~ YeieJeeve keâe 

veece peheles-peheles ceve ceW Meeefvle efceueleer nw ~ YeieJeeve keâe veece 
peheves keâer Deeole ve jnves mes peerJeve ceW yengle keâef"veeFÙeeB Deeleer 
nQ ~ FmeefueS nce Deheveer efoveÛeÙee& ceW YeieJeeve kesâ veece-pehe 
keâes DeefveJeeÙe& ¤he mes peesÌ[ ueW ~ 

peerJeve ceW GösMÙe "erkeâ jnves mes meye "erkeâ nes peelee nw ~ 
peerJeve ceW nce keäÙee Ûeenles nQ, Ùen osKevee ÛeeefnS ~ Deheves 
peerJeve ceW GÛÛe DeeoMe& jKevee ÛeeefnS ~ Deepekeâue DeeOegefvekeâ 
ceefnueeÙeW Deheves yeÛÛeeW keâes heeueves kesâ efueÙes veewkeâjeveer jKeleer nQ ~ 
yeÛÛeeW keâer mesJee nes mekeâleer nw, efkeâvleg pees mebmkeâej Gmes Deheveer 
ceeB mes efceuelee nw, Jen mebmkeâej veewkeâjeveer veneR os mekeâleer ~ 
yeÛÛeeW keâes DeÛÚs mebmkeâej veneR efceueves mes Gob[ nes peeles nQ, pees 
Deeies Ûeuekeâj ceeB-yeehe kesâ ogKe kesâ keâejCe yeveles nQ ~ ceeB-yeehe 
keâes yeÛÛeeW kesâ yeejs ceW efmej heškeâvee heÌ[lee nw, Gvekeâes peerJeve 
ceW ogKe ner Yegielevee heÌ[lee nw ~ Gvekeâe hetje peerJeve ogKeceÙe 
nes peelee nw ~ FmeefueÙes yeÛÛeeW keâer osKeYeeue ceeB-yeehe keâes mJeÙeb 
keâjveer ÛeeefnS ~ yeÛÛeeW keâes mvesn keâjvee ÛeeefnS, GÛÛe DeeoMe& 
keâer efMe#ee osveer ÛeeefnS, leye yeÛÛes Yeer Deheveer ceeB keâes Øesce 
keâjvee meerKeles nQ, megmebmkeâejer Deewj meoeÛeejer nesles nQ ~  

nceejs peerJeve ceW meeOevee menpe Deewj efveÙeefcele nesveer 
ÛeeefnS ~ mebmeej mes Thej Yeer kegâÚ Ssmeer GÛÛe DeJemLee nw, 
ueesieeW kesâ ceve ceW Ssmee keâYeer efJeÛeej ner veneR Deelee nw ~ ueesie 
mebmeej ceW ner oo& mes Yeškeâles jnles nQ, efkeâvleg mebmeej mes Thej 
G"keâj YeieJeeve keâer DeejeOevee veneR keâjles ~ FmeefueÙes meebmeeefjkeâ 
ogKeeW mes cegefòeâ nsleg YeieJeeve kesâ veece keâer meeOevee keâjvee yengle 
DeeJeMÙekeâ nw ~ ceveg<Ùe pevce nceejs hetJe& pevce kesâ Thej efveYe&j 
jnlee nw ~ pees hetJe& pevce kesâ mebmkeâejJeeve ueesie jnles nQ, Jes 
Dehevee keâle&JÙe keâce& keâj YeieJeeve kesâ veece ceW ceive jnles nQ ~ 
Deiej GÛÛe efJeÛeejeW ceW nceeje ceve veneR ueiee, lees ieuele ceeie& 
ceW Ûeuee peeSiee ~ FmeerefueÙes Deheves keâes Deewj Deheves heefjJeej keâes 
DeÛÚs mebmkeâej oskeâj DeÛÚs ceeie& hej ues peevee meyekeâe hejce 
keâle&JÙe nw ~ mmm
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ßeerieg®«evLe meeefnye ceW Yeefòeâ          
S. heer. Sve. hebkeâpe, Ûeb[erieÌ{ 

ßeerieg®«evLe meeefnye ceW Yeefòeâ kesâ efJe<eÙe hej ÛeÛee& keâjves mes 
hetJe& Fme ceneve «evLe keâe mebef#ehle heefjÛeÙe osvee DeeJeMÙekeâ nw ~

pewmee efkeâ meJe&efJeefole nw, ßeerieg®veevekeâ osJe efmeKe Oece& 
kesâ mebmLeehekeâ leLee ØeLece ieg® nQ~ Gvekesâ he§eeled ›eâceMe: ieg® 
DebieoosJe, ieg® Decejoeme, ieg® jeceoeme, ieg® Depe&ve osJe, 
ieg® njieesefyevo efmebn, ieg® njjeÙe, ieg® nj ef›eâMeve, ieg® 
lesie yeneogj Deewj ieg® ieesefJevo eEmen, otmejs, leermejs, ÛeewLes, 
heeBÛeJeW, Ú"JeW, meeleJeW, Dee"JeW, veewJeW leLee omeJeW ieg® ngS~ 
ieg® ieesefJevo efmebn ves Keeuemee hebLe keâer mLeehevee keâer Deewj 
Gvekesâ meeLe ‘JÙeefòeâ-ieg®’ keâer Ùen hejcheje meceehle nes ieF& ~ 
GvneWves Deeefo «evLe keâes ner Deefvlece Deewj MeeÕele ieg® kesâ ¤he 
ceW mLeeefhele Deewj Øeefleef‰le efkeâÙee~

Deeefo «ebLe ceW henues heeBÛe ieg®DeeW leLee Úòeerme mebleeW Deewj 
YeešeW keâer jÛeveeSb mebkeâefuele LeeR~ Fve jÛeveeDeeW keâes ßeæehetJe&keâ 
‘yeeCeer’ (JeeCeer) keâne peelee nw ~ Úòeerme mebleeW Deewj YeešeW 
keâes Yeiele keâne peelee nw ~ FveceW mes ]Heâjero, keâyeerj, veeceosJe, 
jefJeoeme Deeefo lesjn Yeiele Ùee lees ieg®veevekeâ kesâ hetJe&Jeleea Les 
Ùee mecekeâeueerve ~ DevÙe lesF&me hejJeleea ieg®DeeW kesâ mecekeâeueerve 
Les ~ heeBÛeJeW ieg® ßeer Depe&ve osJe ves Fve ieg®DeeW Deewj YeieleeW keâer 
JeeCeer keâes efJeefYeVe œeesleeW mes Skeâef$ele, mebheeefole Deewj mebkeâefuele 
efkeâÙee Deewj YeeF& ieg®oeme keâes Gvekesâ uesKeve kesâ efueÙes efveÙegòeâ 
efkeâÙee ~ YeeF& ieg®oeme mJeÙeb Skeâ keâefJe Deewj ieg®-Yeòeâ Les ~ 
Dece=lemej kesâ nefjcebefoj meeefnye kesâ efvecee&Ce keâe oeefÙelJe Yeer 
GvneWves ner mebYeeuee Lee ~

omeJeW iegg® ßeer ieesefJevo eEmen peer ves Deeefo «evLe ceW Deheves 
efhelee ßeer ieg® lesieyeneogj keâer jÛeveeDeeW keâes meefcceefuele efkeâÙee ~ 
Ssmeer ceevÙelee nw efkeâ FvneR jÛeveeDeeW ceW Skeâ ‘meueeskegâ’ (oesne) 
omeJeW ieg® keâer Deheveer jÛevee Yeer nw ~ Fme Øekeâej Fme hetjs «ebLe 
keâes GvneWves ßeerieg®«ebLe meeefnye keâe veece oskeâj MeeÕele ieg® kesâ 
¤he ceW mLeeefhele efkeâÙee ~

ieg®«evLe meeefnye ceW kegâue 5894 keâeJÙe-jÛeveeSB nQ ~ Fvekeâe 
JeieeakeâjCe 25 jeieeW Deewj Gvekeâer GheefJeOeeDeeW kesâ DeeOeej hej 
efkeâÙee ieÙee nw ~ meYeer ieg®DeeW keâer jÛeveeSB ‘veevekeâ’ veece mes ner 
DeefYeefnle nQ, ve efkeâ ieg®DeeW kesâ efvepeer veeceeW mes ~ ieg®-efJeMes<e 

keâer keâewve-meer jÛevee nw, Ùen peevekeâejer cenuee meb%ee mes Øeehle 
nesleer nw ~ Fme Øekeâej ØeLece ieg® keâer jÛevee ‘cenuee1’ efÉleerÙe 
keâer, ‘cenuee2’, le=leerÙe keâer ‘cenuee3’ Deeefo kesâ ¤he ceW peeveer 
peeleer nw ~ mebKÙee ceW ieg® kesâ ¤he ceW Depe&ve osJe keâer jÛeveeSB 
meyemes DeefOekeâ nQ, Gvekesâ yeeo ieg®veevekeâ keâer ~ pehegpeer meeefnye 
keâes, pees efkeâ ieg®veevekeâ keâer yeeCeer nw, meJeexheefj Deewj meJe&ØeLece 
mLeeve Øeehle nw ~ Fmes efkeâmeer jeie kesâ Devleie&le Jeieeake=âle veneR 
efkeâÙee ieÙee ~ Fmemes hetJe& ‘cetue ceb$e’ nw ~

ieg®«evLe meeefnye 1430 he=‰eW keâe ye=nod «ebLe nw ~ Fve 
he=‰eW keâes Deeoj hetJe&keâ ‘DeÁ’ keâne peelee nw ~ «evLe kesâ meYeer 
mebmkeâjCeeW ceW Fme mebKÙee keâes megjef#ele jKevee DeeJeMÙekeâ nw ~ 
Fmeer Øekeâej ØelÙeskeâ DeÁ kesâ efueÙes hebefòeâÙeeW keâe efveOee&jCe Yeer 
efkeâÙee ieÙee nw ~1

mLeeveeYeeJe Deewj uesKekeâ keâer meerefcele yegefæ keâer Âef° mes Fme 
«ebLe kesâ mecyevOe ceW, Fmekesâ efJemleej Deewj ienjeF& kesâ mecyevOe ceW 
ÙeneB kegâÚ Deewj keân heevee mecYeJe veneR nw ~ Dele: Fme efJe<eÙe 
keâer ÛeÛee& ÙeneB DeebefMekeâ ¤he mes ner keâer ieF& nw ~

ßeerieg®«ebLe meeefnye Deewj Yeefòeâ 
ßeer yeueJevle efmebn Deevevo kesâ Devegmeej, ‘‘Ùen efveef§ele 

¤he mes keâne pee mekeâlee nw efkeâ ieg®veevekeâ ves efpeme ceeie& keâe 
meceLe&ve efkeâÙee nw, Jen Yeefòeâ-ceeie& ner nw~ Gvekeâer ceevÙelee Leer 
efkeâ hejce melÙe keâe DevegYeJe Yeefòeâceeie& Éeje ner mecYeJe nw, ve 
efkeâ keâce&ceeie& DeLeJee %eeveceeie& Éeje ~’’2 veevekeâ kesâ celeevegmeej, 
Øesce, Yeefòeâ, efmecejve (mcejCe) Deewj Deelcemecehe&Ce ner Yeefòeâ nw ~

hej Øesce keäÙee nw?
1. Øesce 
Yeefòeâmet$e ceW veejo keânles nQ efkeâ Yeefòeâ F&Õej kesâ Øeefle 

‘hejceØesce ¤hee’ nw (met$e2) ~ hej Øesce keäÙee nw? veejo keânles 
nQ – Gmekeâe mJe¤he ‘DeefveJe&ÛeveerÙe’ nw ~ JeeCeer Gmes heefjYeeef<ele 
veneR keâj mekeâleer (met$e 51) ~ kesâJeue Ùener keâne pee mekeâlee nw 
efkeâ Gme hejce Øesceemheo keâer efJemce=efle nesves mes ‘hejce JÙeekegâuelee’ 
keâe DevegYeJe neslee nw (met$e 19) ~3 ieg® veevekeâ Fme Øesce keâer 
JÙeeKÙee kegâÚ GoenjCeeW mes keâjles nQ :
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js ceve Dewmeer nefj efmeG Øeereflekeâefj pewmeer peue keâceuesefn ~~
uenjer veeefue heÚeÌ[erDew Yeer efyeiemes Demevesefn ~~ 
peue ceefn peerDe GheeF kewâ efyeveg peue cejCe eflevesefn~~ 1~~
ceve js efkeâG Útšefn efyeveg efheDeej ~~
iegjcegefKe Deblej jefJe jefnDee

yejyemes Yeieefle Yeb[ej ~~1~~ jneG ~~4 

‘‘ns ceve! nefj mes Ssmee Øesce keâj pewmee keâceue peue mes 
keâjlee nw ~ uenjW Gmes "gkeâjeleer jnleer nQ, efHeâj Yeer Jen Øesce 
kesâ Éeje efJekeâefmele neslee nw ~ peue ceW Jen pevce ueslee nw Deewj 
efyevee peue kesâ Gmekeâer ce=lÙeg nes peeleer nw ~ ns ceve ! efyevee Øesce 
kesâ let pevce-cejCe kesâ yevOeve mes cegòeâ kewâmes nes mekeâlee nw? ieg® 
(F&Õej) Deheves Øesceer Yeòeâ kesâ ùoÙe ceW jceCe keâjlee nw, Jener 
Gmes Yeefòeâ keâer efveefOe Øeoeve keâjlee nw~’’

Fmeer ØeJeen ceW iegg®veevekeâ peue mes ceÚueer kesâ Øesce keâer Ghecee 
osles nQ ~ peue efpelevee ienje nesiee, ceÚueer keâe Deevevo Glevee 
ner DeefOekeâ nesiee, keäÙeeWefkeâ ceÚueer keâe leve, ceve, Devle:keâjCe 
peue mes ner le=hle neslee nw~ Ûeelekeâ kesâ yeeoue mes Øesce keâer Ghecee 
ossles ngS veevekeâ keânles nQ efkeâ Ûeelekeâ keâes cejvee mJeerkeâej nw, 
hej mJeeefle-ve#e$e ceW yeeoue mes yejmevesJeeues peue kesâ Deefleefjòeâ 
Jen Deewj keâesF& peue «enCe veneR keâjlee ~ Fmeer Øekeâej keâe mvesn, 
peue keâe otOe mes nw ~ peye otOe ceW GHeâeve Deeves ueielee nw, lees 
Gmekeâer j#ee keâjves kesâ efueS peue Dehevee yeefueoeve keâj oslee 
nw ~ jele ceW Deheves Øesceer ÛekeâJes mes efyeÚÌ[er ngF&, Deelegjlee mes 
metÙeexoÙe keâer Øeleer#ee keâj jner ÛekeâJeer keâe GoenjCe Yeer veevekeâ 
ves Fmeer ›eâce ceW efoÙee nw ~5

Fve meYeer GheceeDeeW keâe mLeeÙeerYeeJe Ùener nw efkeâ Øesce ceW 
hejceelcee mes efceueves keâer DelÙevle JÙeekegâuelee jnleer nw ~ Gvekeâe 
meeefVeOÙe, Gvekeâe veece peheles jnves keâer ueuekeâ!

hej veevekeâ keânles nQ efkeâ Gme meÛÛes veece keâe GÛÛeejCe keâj 
heevee megiece veneR nw – DeejJeefCe DeGjJee meeÛee veeTB ~6 
GvneWves keâne nw efkeâ Ùeefo legce Øesce keâe Kesue Kesuevee Ûeenles 
nes, lees efmej keâes nLesueer hej jKekeâj cesjer ieueer ceW DeeDees ~ Fme 
heLe hej hewj leYeer jKevee, Ùeefo legce Dehevee efmej Deheves neLe 
ceW jKe mekeâes; Ùeefo legce efyevee efPePekeâ efmej os mekeâes ~

peG leG Øesce KesueCe keâe ÛeeG~
efme® Oeefjleueer ieueer cesjer DeeG ~~
Fleg ceejefie hew® Oejerpew ~
efme® oerpew keâeefCeve keâerpew ~~ 7

ÙeneB Ùen keânvee Øeemebefiekeâ nesiee efkeâ ieg®veevekeâ keâer Âef° 
ceW ieg® DeLeJee ‘meefleieg®’ mJeÙeb keâjlee heg®Ke, meJe&JÙeehekeâ, 
mebmeej keâe jÛeefÙelee hejceelcee ner nw, peyeefkeâ Gvekesâ hejJeleea 
ieg®DeeW ves veevekeâ keâes ieg® ceevee nw ~ Dele: peye veevekeâ ieg® 
keâer yeele keâjles nQ, lees Gvekeâe DeefYeØeeÙe F&Õej mes ner neslee nw ~

2. Yeefòeâ 
Yeefòeâ keâe leelheÙe& ÙeneB mesJee Deewj hetpee nw ~ hej Ùen hetpee 

efkeâmeer Øekeâej kesâ keâce&keâeC[ hej DeeOeeefjle veneR nw ~ ‘‘%eeve lees 
meye kesâ Yeerlej JÙeehle nw ~ ieg® keâe %eeve ner mveeve keâe heefJe$e 
leerLe& nw ~ ùoÙe-ceefvoj ner, peneB pÙeesefle-mes-pÙeesefle keâe efceueve 
neslee nw, cegjeefj keâer hetpee-mLeueer nw, Jes mJeÙeb ner Ùen cesue 
keâjJeeves Jeeues nQ –  

Debleefj efieDeeveg cene jmeg meeje, leerjLe cepeveg iegj yeerÛeeje ~

Debleefj hetpee Leeveg cegjeje, peesleer peesefle efceueeJeCeneje ~~8

keâyeerj keânles nQ – 
keâyeerj pee Iej meeOe ve mesJeerDeefn, nefj keâer mesJee veeefn ~~

les Iej cejnš meejKes Yetle yemeefn efleve ceeefn ~~9

‘‘efpeve IejeW ceW mebleeW keâer Deewj nefj keâer mesJee veneR nesleer, 
Jes MceMeeve kesâ leguÙe nQ Deewj JeneB Yetle yemeles nQ ~’’ mesJee keâe 
meceLe&ve keâjles ngS ieg®veevekeâ keânles nQ, ‘‘pees mesJee keâjles nQ, 
GvnW mecceeve Øeehle neslee nw ~ nce Gmekeâe mlegefleieeve keâjles nQ, 
pees meye iegCeeW keâe Yeb[ej nw – 

efpeefve mesefJeDee efleefve heeFDee ceeveg ~~

veevekeâ ieejerDeew iegCeer efveOeeveg ~~10

ÛeewLeer heeleMeener, ßeerieg® jeceoemekeâer JeeCeer nw – 
peefhe ceve nefj veeceg efvele efOeDeeF ~~

pees FÚefn meesF& Heâue heeJe,

efHeâefj ogKegve ve ueeiew DeeF& ~~1~~ jneG~~
mees peheg mees leheg mees ›ele hetpee 
efpeleg nefj efmeG Øeerefle ueieeF&~~
efyeveg nj Øeerefle nesj Øeerefle meYeg 

Pet"er Fkeâ efKeve cen efyemeej meYe peeF ~~1~~11

‘‘ns ceve! meoe nefj veece keâe efÛevleve keâj ~ Fmemes legPes 
JeebefÚle Heâue keâer Øeeefhle nesieer ~ efHeâj keâesF& ogKe lesjs heeme veneR 
Heâškesâiee ~ efpememes nefj kesâ meeLe Øesce nes peeS, Jener pehe, lehe, 
›ele Deewj hetpee meeLe&keâ nw~ nefj mes Øeerefle kesâ efyevee meye Øeerefle 
Pet"er nw, meye #eCeYebiegj nw ~’’

ßeerieg®«evLe meeefnye ceW Yeefòeâ



544

efJeJeskeâ-pÙeesefle veJecyej18

3. efmecejve : veece mcejCe
he§eeòeehe Yejs mJej ceW veewJeW ieg® ßeer lesieyeneogj keânles nQ 

efkeâ hejceelcee kesâ veece keâe mcejCe ve keâjles ngS kewâmes nce Fme 
pevce keâes Je=Lee ieJeeB jns nQ –  

Deye ceQ keâne keâjG jer ceeF& ~
meieue pevce efyeefKeDeve efmeG KeesF&Dee efmeefceefjDees veeefn 

keâvneF& ~~1~~ jneG~~ 
keâeue Heâeme peye keâj ceefn cesueer eflen mece megefOe 

efyemejeF& ~~ 
jece veece efyeveg Ùee mekebâš ceefn keâes Deye nesle meneF& ~~1~~
pees mebheefle Deheveer keâefj ceeveer efÚve ceefn YeF& hejeF& ~~
keâng veevekeâ Ùen meesÛe jner ceefve nefj peme keâyent ve            

ieeF& ~~2~~12

‘‘Dees ceeB! Deye ceQ keäÙee keâ¤B? meeje peerJeve ceQves efJe<eÙeeW 
ceW ieBJee efoÙee ~ keâvnwÙee keâe mcejCe ner veneR efkeâÙee ~ Deye peye 
ce=lÙeg ieues ceW Hebâoe [eueves keâes nw, leye meejer megOe-yegOe pee 
jner nw ~ Fme mebkeâš ceW jece veece kesâ efyevee keâewve meneÙekeâ nw ~ 
veevekeâ keânles nQ efkeâ ceve ceW Fme yeele keâe he§eeòeehe ner jn ieÙee 
efkeâ ceQves nefj-ÙeMe keâe ieeve keâYeer veneR efkeâÙee ~’’

ieg® lesie yeneogj kesâ Ùes JeÛeve nceW JeejeCemeer kesâ Øeefmeæ 
efJeÉeve mevle Deewj ieerlee kesâ Yee<Ùekeâej ßeer ceOegmetove mejmJeleer 
keâe mcejCe efoueeles nQ, efpevneWves keâne Lee – 

ke=â<Ce lJeoerÙe heoheb¿pe heÀejevles 
DeÅewJe ces efJeMeleg ceeveme jepenbme: ~
ØeeCeØeÙeeCe-meceÙes keâHeâJeeleefheòew: 

keâC"eJejesOeveefJeOeew mcejCeb kegâlemles ~~

‘‘ns ßeerke=â<Ce! Deehe kesâ ÛejCe keâceueeW kesâ eEhepejs ceW cesje 
ùoÙe ¤heer ceevemejesJej keâe jepenbme legjvle ØeJesMe keâj peeS ~ 
peye ØeeCe efvekeâueves keâes neWies Deewj ieuee keâHeâ, Jeele Deewj efheòe 
mes ®keâ peeSiee, leye Deehekeâe mcejCe kewâmes nesiee?’’ 

efmecejve keâe DeLe& YeieJeled-mcejCe DeLeJee YeieJeVeecemcejCe 
nw ~ ßeerieg®-«evLemeeefnye ceW ‘veece efmecejve keâes meJee&efOekeâ cenòJe 
Øeoeve efkeâÙee ieÙee nw ~ ‘‘veece keâe meejYetle leelheÙe& Skeâjmelee 
nw ~ Fme DevegMeemeve kesâ Éeje Yeòeâ mJeÙeb keâes Gòejesòej F&Õej mes 
peesÌ[lee nw ~’’13 ‘veece’ Meyo Deheves Deehe ner nceeje OÙeeve meÛÛes 
veece – F&Õej kesâ veece keâer Deesj Deekeâe|<ele keâjlee nw ~ ÙeÅeefhe 
hejceelcee meYeer veeceeW mes Thej Deewj hejs nw, leLeeefhe «evLemeeefnye 

ceW Gmes efJeefYeVe veeceeW, ÙeLee – jece, jIegveeLe, jIegheefle, jIegjeÙe, 
veejeÙeCe, nefj, F&Me, F&meg®, MeejÁheeefCe, ieesefJevo, ieesheeue 
jeÙe, ceeOeJe, cegjeefj, yeer"ue (efyeªue), efyemegbYej (efJeÕecYej), 
Deuueen, Kegoe, FlÙeeefo mes mecyeesefOele efkeâÙee ieÙee nw ~ FveceW mes 
keâF& veece lees nceW meiegCe-meekeâej hejceelcee keâe mcejCe efoueeles 
nQ ~ Yeefòeâ keâe cetue YeeJe lees efmecejve ner nw ~

4. Deelcemecehe&Ce : MejCeeieefle 
heeBÛeJeW ieg® ßeer ieg® Depe&ve osJe keânles  nQ – ns "ekegâj ! 

ceQ legcnejer MejCe ceW DeeÙee ntB, legcneje oMe&ve heekeâj cesjs ceve 
kesâ meye mebMeÙe otj nes ieÙes nQ~ cesjs efyevee keâns ner legceves cesjer 
heerÌ[e keâes peeve efueÙee nw Deewj Dehevee veece peheJeeÙee nw ~ cesjs 
meye ogKe otj nes ieS nQ, meYeer megKe mJeÙecesJe cesjs Yeerlej Dee 
yemes nQ Deewj ceQ Gme Devevle ØeYeg keâe iegCeieeve keâjves ueiee ntB ~ 
(ns hejcesÕej!) legceves cegPes ceeÙee kesâ DebOeketâhe mes yeeBn hekeâÌ[ 
keâj efvekeâeue efueÙee nw ~ veevekeâ keânles nQ, ieg® ves cesjs meejs 
yebOeve keâeš efoS nQ Deewj cegPes Gmemes efceuee efoÙee nw, efpememes 
ceQ efyeÚÌ[e ngDee Lee :

"ekegâj legcn mejCeeF& DeentDee ~~
Gleefj ieFDees cesjs ceve keâe mebmee 
peye les ojmeveg heeFDee~~1~~ jneG~~

Deveyeesuele cesjer efyejLee peeveer Dehevee veeceg peheeFDee~
ogKe vee"s megKe menpe meceeS Deveo Deveo iegCe ieeFDee~~1~~
yeen hekeâefj keâef{ ueerves Dehegves ef«en DebOeketâhe les ceeFDee ~~

keâng veevekeâ iegefj yebOeve keâešs efyeÚgjle Deeve efceueeFDee ~~2~~14

ieg® jeceoeme MejCeeieefle keâer ÙeeÛevee keâjles nQ ~15 
jefJeoeefmeÙee hebLe kesâ ØeJele&keâ ieg® jefJeoeme (DeLeJee jwoeme) 
peer, efpevekeâer yeeCeer «ebLemeeefnye ceW meefcceefuele nw, keânles nQ, 
‘‘TBÛe nes Ùee veerÛe, pees Yeer F&Õej keâer MejCe «enCe keâjlee 
nw, Gme hej yegjs keâceeX keâe Yeej veneR jnlee Deewj Jen mebmeej                     
meeiej keâes heej keâj ueslee nQ ~’’

pees lesjer mejveeielee efleve veener Yee® ~~
TÛe veerÛe legce les lejs Deeuepeg mebmee® ~~2~~16

ßeer ieg®veevekeâ osJe keânles nQ – 
"b"w "eef{ yejleer efleve Debleefj nefj ÛejCeer efpevn keâe 

efÛeleg ueeiee~~
efÛeleg ueeiee meesF& peve efvemelejs leg hejmeeoer megKeg 

heeFDee ~~17
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efpevekeâe ceve nefj-ÛejCeeW ceW ueie ieÙee, Gvekeâe ùoÙe Meerleue 
nes ieÙee ~ Gve ÛejCeeW ceW efpevekeâe ceve ueie ieÙee, Jes cegòeâ nes 
ieS~ ØeYeg keâer ke=âhee mes GvnW hejceevevo keâer Øeeefhle nes ieF& ~

ßeerjeceÛeefjleceeveme ceW efJeYeer<eCe ßeerjece keâer MejCe ceW Deekeâj 
keânles nQ, ‘‘ceQ Deheves keâeveeW mes Deehekeâe megÙeMe megve keâj DeeÙee 
ntB ~ ns pevce-ce=lÙeg kesâ YeÙe kesâ veeMekeâ! ns MejCeeieleeW keâes megKe 
osves Jeeues! cesjer j#ee keâjes! cesjer j#ee keâjes!’’ – 

ßeJeve megpemeg megefve DeeÙeGB, ØeYeg Yebpeve YeJe Yeerj ~

$eeefn $eeefn Deejefle njve, mejve megKeo jIegyeerj ~~18

ieg® «evLe meeefnye kesâ he=‰ Øesce, Yeefòeâ, efmecejve Deewj 
MejCeeieefle kesâ YeeJeeW mes Yejs heÌ[s nQ ~ Fvekeâe heejmheefjkeâ mecyevOe 
meeceÀemÙe Deewj meefcceueve Flevee JÙeehekeâ, megvoj Deewj ØeieeÌ{ 
nw efkeâ FvnW Skeâ-otmejs mes Deueie keâjkesâ ve osKee pee mekeâlee 
nw, ve mecePee ner pee mekeâlee nw ~

5. veefoj, veoefj, ve]pej – ke=âhee-Âef° 
[yuÙet.SÛe. cekeâefueDees[ ves keâne nw19 – ‘‘ieg® veevekeâ keâer 

Âef° ceW ceeveJe DeefmlelJe keâe DeLe& Deewj GösMÙe Gme MeeÕele 
meòee kesâ YeieJeoerÙe DeefmlelJe ceW ner kesâefvõle nw, pees œe°e, 
heeuekeâ Deewj mebnlee& nw; Jen pees me=ef° keâer jÛevee keâjkesâ mJeÙeb 
keâes Gme jÛevee ceW ner DeefYeJÙeefòeâ keâjlee nw, Jen pees Deheveer 
ke=âhee mes ceveg<Ùe keâes cees#e kesâ GheeÙe yeleelee nw Deewj efHeâj Gme 
cees#e keâes Deheveeves keâer mebJesovee keâe me=peve keâjlee nw ~’’ veevekeâ 
kesâ Âef°keâesCe keâer JÙeeKÙee keâjles ngS, cekeâefueDees[ Deeies keânles 
nQ – ‘‘Ùen me=ef° efve§eÙe ner F&Õej kesâ DeefmlelJe keâes DeefveJeeÙe& 
¤he mes oMee&leer nw, hej Fme keâe Øekeâš ¤he mes DevegYeJe Deewj 
DeeYeeme efpeve Øeeke=âeflekeâ leòJeeW kesâ Éeje neslee nw, Jes meYeer F&Õej 
keâer ke=âhee mes ner megueYe nesles nQ, F&Õej pees ve kesâJeue me=ef° ceW 
JÙeehle nw, Deefheleg Gmemes hejs Yeer nw ~’’ 

Ùen JeeCeer $e+iJeso kesâ Gve Øeefmeæ ceb$eeW keâe mcejCe efoueeleer 
Øeleerle nesleer nw, efpeveceW keâne ieÙee nw – 

me YeteEce efJeÕelees Je=lJeeÓlÙeefle‰odoMeeÁgueced ~~

SleeJeevemÙe ceefnceeÓlees pÙeeÙeeb§e heg®<e:~~20

– ‘‘Gme heg®<e ves meye Deesj mes mechetCe& efJeÕe keâes JÙeehle 
keâj efueÙee Deewj efHeâj mJeÙeb lees Fmemes Yeer cenòej nw ~’’

Ùen Gmekeâer ke=âhee ner nw efkeâ Jen mJeÙeb keâes Øekeâš keâjlee Deewj 
ceveg<Ùe keâes cegefòeâ keâe heLe efoKeueelee nw ~ kewâmes? ßeerieg®jeceoeme 
keânles nQ – 

ef›eâhee ef›eâhee keâefj oerve ØeYe mejveer 
cees keâG nefj peve cesefue efheDeejs ~
veevekeâ oemeefve oemeg keânle nw 

nce oemeve kesâ heefvenejs ~~21

– ‘‘ØeYeg ves Deheveer DeelÙeefvlekeâ ke=âhee mes cegPes Deheveer MejCe 
ceW mJeerkeâej efkeâÙee Deewj nefjYeòeâeW mes efceueeÙee ~ oemeevegoeme 
veevekeâ keânles nQ efkeâ nce lees F&Õej kesâ oemeeW keâes heeveer efheueeves 
keâer mesJee keâjves Jeeues nQ ~’’

veefoj Meyo keâe ØeÙeesie ieg¤ «evLe meefnye ceW yengle yeej ngDee 
nw ~ Fmekeâe DeLe& nw ke=âheeÂef°, oÙee keâer Skeâ ve]pej ~ ieg®veevekeâ 
ves keâne nw efkeâ keâheÌ[s (meebmeeefjkeâ heoeLe&) lees ceveg<Ùe Deheves 
keâceeX kesâ Devegmeej Øeehle keâjlee nw, hej cees#e-Éej ceW ØeJesMe nsleg 
Gmekeâer ‘veojer’ – ke=âheeÂef° keâer ner DeeJeMÙekeâlee nw – keâjceer 
DeeJew keâheÌ[e veojer ceesKeg ogDeej ~~22

ieg® Decejoeme keâe keâLeve nw – veevekeâ veojer heeF&Dew meÛeg 
veeceg iegCe leemeg~~23 –‘‘Gmekeâer ke=âhee mes ner meÛÛes veece keâer 
Øeeefhle leLee Gmekesâ iegCeeW mes heefjÛeÙe Øeehle neslee nw ~’’

yeueJevle eEmen Deevevo ves efueKee nw – ‘‘efmecejve Deewj 
OÙeeve keâe cenòJe nesles ngS Yeer, ieg® veevekeâ ves veefoj - F&ÕejerÙe 
ke=âhee – keâes TBÛee mLeeve efoÙee nw ~ ceeveJe peerJeve keâe Ûejce 
ue#Ùe cees#e lees F&Õej keâer ke=âhee mes ner Øeehle neslee nw ~ ceveg<Ùe 
keâes OewÙe& hetJe&keâ Øeleer#ee keâjveer ÛeeefnS, Jen Devevle hejceelcee 
peerJe keâes cegòeâ keâjves keâe GheeÙe mJeÙecesJe keâjles nQ’’~24

YeeJe Ùen nw efkeâ Yeefòeâ keâesF& keâce&-keâueehe veneR nw, efpememes 
ceveg<Ùe kesâ Denbkeâej keâe hees<eCe neslee nes ~ Ùen lees efÛejvleve Øesce 
Deewj hejceelcee leLee Gmekesâ veece ceW Skeâe«e efve‰e keâer efmLeefle 
nw ~ meÛÛee Yeòeâ lees Éej Yeer veneR KešKešelee; cees#e keâe Éej 
Gmekesâ efueÙes Kegues, Fmekesâ efueS Jen F&Õej keâer ke=âhee hej Deeefßele 
jnlee nw ~ ‘ceQ lees yeme legPemes Øesce keâjlee ntB, keäÙeeWefkeâ ceQ lees 
yeme legcemes Øesce ner keâjlee ntB’~

ßeerieg®«evLe meeefnye ceW veJeOee Yeefòeâ
ßeerieg® Depe&ve osJe keânles nQ, Yeieefle veJew hejkeâeje:~25 

ßeerceodYeeieJele ceW Øe¥eo ves Yeer veJeOee Yeefòeâ keâe GuuesKe 
efkeâÙee nw – 

ßeJeCeb keâerle&veb efJe<Cees: mcejCeb heeomesJeveced ~

DeÛe&veb Jevoveb oemÙeb meKÙeceelceefveJesoveced ~~26

ßeerieg®«evLe meeefnye ceW Yeefòeâ
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– YeieJeeve efJe<Ceg kesâ veece-iegCeeW keâe ßeJeCe keâjvee, 
meecetefnkeâ mebkeâerle&ve - veeceieeve, mcejCe, YeieJeeve kesâ ÛejCeeW  keâer 
mesJee, hetpee, Jevovee, oemelee, meKeeYeeJe Deewj Deelcemecehe&Ce,  
Ùen veew Øekeâej keâer Yeefòeâ nw ~

Fmeer veJeOee Yeefòeâ keâe JeCe&ve ieg® Depe&ve osJe efvece> Øekeâej 
mes keâjles nQ : 27

1. ßeJeCeb –	 œeJeCeer megCeG efJeceue pemeg megDeeceer – ns 
mJeeceer! ceQ Deheves keâeveeW mes Deehekeâe efvece&ue ÙeMe ßeJeCe keâ¤B ~ 

2. keâerle&veb –	 jmevee iegCe ieeJew nefj lesjs – ns nefj! 
cessjer efpe£e Deehekesâ iegCeeW keâe ieeve keâjs~

3. mcejCeb – efmeceefj efmeceefj megDeeceer ceveg peerJew – ns 
mJeeceer! cesje ceve Deehekeâe mcejCe keâjles ngS ner peerJeve Ùeeheve 
keâjs ~

4. heeomesJeveb	 – Ûejve keâceue peefhe yeesefnefLe ÛejerDew ~~ 
		     meblemebefie efceefue meeie® lejerDew ~~ 
– ns ØeYeg! ceQ Deehekesâ ÛejCe keâceue ¤heer penepe hej meJeej 

neskeâj mebleeW keâer mebieefle ceW YeJe meeiej heej keâ¤B ~ 
5-6. DeÛe&veb-Jevoveb – DejÛee yebove nefj mecele efveJeemeer 

yeengefÌ[peesefve ve vebievee – DeÛe&vee Deewj Jevovee keâjles ngS nce 
ßeernefj keâer meefVeefOe ceW jnW, leeefkeâ pevce-cejCe kesâ Ûe›eâ ceW efHeâj 
ve Deevee heÌ[s ~ 

7. oemÙeb – oeme oemeveg keâes keâefj uesng ieesheeuee ~~
		  ef›eâhee efveOeeve oerve oFDeeuee ~~ 
– ns ke=âheeefveOeeve, oerveyebOeg ieesheeue! cegPes Deheves ÛejCeeW 

keâe oeme yevee ueerefpeS ~ 
8. meKÙeb –	 meKee meneF& hetjve hejcesmegj keâos ve nesJeer 

Yebievee – ns hetCe& hejcesÕej! Deehe ner meÛÛes efce$e Deewj meneÙekeâ 
nQ, pees efceueves kesâ yeeo keâYeer efyeÚÌ[les veneR ~

9. DeelceefveJesoveced – ceveg leveg Dejefhe Oeefj Deeiew ~~ 
		     pevece pevece keâe meesFDee peeiew ~~ 
– ceQ Dehevee leve Deewj ceve ßeernefj keâes mecee|hele keâjlee 

ntB ~ pevce-pevceevlej keâe meesÙee ngDee ceQ, Deye peeie ieÙee ntB ~ 
Fme Øekeâej nceW ieg®«evLe meeefnye ceW Yeefòeâ-efmeæevle kesâ 

DeodYegle oMe&ve nesles nQ ~ Fmekesâ he=‰eW ceW – efpevnW Fme iegg® 
keâer osn kesâ DebieeW kesâ ¤he ceW Deeoj Øeehle nw – Yeefòeâ, %eeve, 
JewjeiÙe Deewj efJeJeskeâ keâer megvoj cegòeâe-ceefCeÙeeB Ùe$e-le$e, meJe&$e 

efoKeeF& osleer nQ ~ Fvekesâ ØekeâeMe ceW YeòeâeW keâes DeeOÙeeeflcekeâ Âef° 
Øeehle nesleer nw ~ leerve MeleeefyoÙeeW mes Yeer DeefOekeâ meceÙe yeerle 
peeves kesâ he§eeled ßeerieg®«evLe meeefnye ve kesâJeue efmeKe-Oece& kesâ 
DevegÙeeefÙeÙeeW, Deefheleg Ssmes meYeer meeOekeâeW keâe, pees Yeefòeâ Deewj 
mesJee-heLe kesâ Ùee$eer nQ, ceeie&oMe&ve keâj jne nw, mebmeej keâe 
MeeÙeo Skeâcee$e Oece&«ebLe efpemeceW ve kesâJeue efmeKe ieg®DeeW keâer 
JeeCeer nw, Deefheleg DevÙeevÙe OeceeX kesâ Yeòeâ-keâefJeÙeeW keâer jÛeveeSB 
Yeer meefcceefuele nQ Deewj efpemes MeeÕele, peerefJele ieg® keâe mecceeve 
Øeehle nw ~ mmm

mevoYe& met$e – 
1. Deeefo-«ebLe kesâ meeefneflÙekeâ he#e kesâ mebyebOe ceW uesKekeâ kesâ efveyebOe 

– ‘Place of Adigranth in Punjabi Literary Tradition’ 
Prabuddha Bharat (Sept-Oct-2009) ceW oes YeeieeW ceW ØekeâeefMele 
ngDee Lee ~ uesKekeâ keâer, ¤hee Sb[ kebâ. veF& efouueer Éeje ØekeâeefMele hegmlekeâ 
‘meÛe keâer yeeCeer DeeKew ieg®veevekeâ’  (2009) Yeer õ°JÙe ~, 2. yeueJeble 
eEmen Deevevo – Guru Nanak and the Bhakti Movement 
(Guru Nanak and the Religious Thought, ed. Jaran 
Singh, Patiala, Punjabi University, 1990) P. 246 keâe 
efnvoer-DevegJeeo ~, 3. veejo Yeefòeâ-met$e (Swami Tyagisananda. 
Madras, Sri Ramakrishna Math, 1955) p.1.15.6, 4. «ebLe 
meeefnye, Demešheoer, cenuee1, jeie efmejer, he=‰ 59-60, 5. Jener, 
he=‰ 60, 6. Jener, Deemee cenuee1, he=‰ 349, 7. Jener, meueeskeâ, 
Jeejebles JeOeerkeâ, cenuee1, he=‰ 1412, 8. Jener, Deemee cenuee1, 
he=‰ 411, 9. Jener, yeeCeer Yeiele keâyeerjpeer, he=‰ 1274, 10. 
Jener, pehegpeer, he=‰ 2, 11. Jener, yewjeÌ[er cenuee 4, he=‰ 720, 
12. Jener, cee¤ cenuee9, he=° 1008, 13. ¢e cekeâefueDees[ : 
"Sikhism" ( A Cultural History of India, ed-A1 Basha 
Oxford University Press New Delhi 2008) P.297, 14. 
«ebLe meeefnye, meebjie cenuee5, he=‰ 1218, 15. Jener, jeie veš 
veejeFve, cenuee 4, he=‰ 975, 16. Jener, yeeCeer Yeiele jefJeoeme 
peer keâer, he=‰ 585, 17. Jener Deemee cenuee 1, he=‰ 433, 18. 
jeceÛeefjleceeveme, megvojkeâeC[, 45, 19. Mcleod, W.H. : The 
teaching of Guru Nanak (Oxford University Press, 
1976) p.150, 165, 20. $e+iJeso 10.90.1,3, 21. ieg® «ebLe 
meeefnye, veš DemešheoerDee, cenuee 4, he=‰ 980-81, 22. Jener, 
pehegpeer, he=‰ 2, 23. Jener efmejerjeieg, cenuee 3, he=° 26, 24. 
Balwant Singh Anand : Guru Nanak And the Bhakti 
Movement (Guru Nanak And Indian Religious thougth) 
p.247, 25. ieg® «evLe meeefnye, jeieg efmejer, cenuee 5, he=‰ 5, he=° 
71, 26. ßeerceoddYeeieJele 7.5.23, 27. ieg®«evLe meeefnye, cee¤ 
cenuee 5, he=‰ 1080.
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YeieJeeve ßeerjeceke=â<CeosJe keâer Øeemebefiekeâlee 
mJeeceer ieewleceevevo   

(mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Jeefj‰ GheeOÙe#e Deewj jeceke=â<Ce ce" ÛesVeF& kesâ DeOÙe#e nQ~ GvneWves Ùen 
JÙeeKÙeeve 8 ceF&, 2015 keâes efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer", keâesše, jeÙehegj ceW efoÙee Lee, efpemekeâe DevegguesKeve megßeer ef#eØee Jecee& ves efkeâÙee nw~ - meb.) 

(ieleebkeâ mes Deeies) 		
  nce DeeBKeeW mes 
osKeles nQ ~ DeeBKeeW kesâ 
meeceves lees meye mhe<š 
nw, efkeâvleg Fmemes Yeer 
mhe<š keâwmes efoKesiee? 
ßeerjeceke=â<Ce keânles nw : 
‘‘legcekeâes pewmee osKelee 
ntB, ceQves Fmemes Yeer 
DeefOekeâ  mhe<š ™he mes 
Yeiekeeve keâes osKee nw~’’ 
Gmekeâe DeLe& nw efkeâ pees 
nce mhe<š meeceves osKe jns nQ, Jen lees LeesÌ[e ner Deeme-heeme 
osKe jns nQ~ FmeceW nceejer Deelcee Fve DeeBKeeW Éeje efkeâmeer 
kÙeefòeâ keâes osKeleer nw~ Ùes DeeBKeW Skeâ hejos kesâ pewmeer nQ~ Fvekesâ 
Yeerlej peekeâj, FvnW Úsokeâj Deelcee keâes heevee heÌ[lee nw~ leye 
Deelcee keâer Meefòeâ Deeies osKeleer nw, leye neslee nw – ØelÙe#e 
oMe&ve~ Yeiekeeve ßeerjeceke=â<Ce ves ØelÙe#e oMe&ve keâes ner keâne, 
efpemeceW Deelcee hejceelcee keâes meerOee osKeleer nw~ "ekegâj ves keâne, 
ceQves Gme mke™he keâes osKee nw~ Deelcee kesâ ™he ceW nceves "erkeâ 
hejceelcee keâes osKee nw, pewmee legcekeâes osKe jne ntB, Gmemes Yeer 
DeefOekeâ mhe<š ™he ceW osKee ntB~ ßeerjeceke=â<Ce keâer yeeleeW keâes 
megvekeâj vejsvõveeLe DeÛeefcYele jn ieÙes~ GvneWves henueer yeej 
efkeâmeer kesâ cegBn mes megvee – ‘‘ceQves F&Õej keâes osKee nw ~’’  

Flevee ner veneR, "ekegâj ves keâne efkeâ ceQ lees legcekeâes Yeer 
efoKee mekeâlee ntB, efkeâmeer keâes Yeer efoKee mekeâlee ntB~ Yeiekeeve 
kesâ efueÙes jesvee ÛeeefnÙes~ Yeiekeeve keâes kÙeekegâuelee mes hegkeâejvee 
ÛeeefnÙes ~ Gvemes ØeeLe&vee keâjveer ÛeeefnÙes~ kÙeekegâuelee mes hegkeâejves 
hej nceeje ceve, FbefõÙeeB Skeâe«e nes peeleer nQ ~ Ssmes SkeâeieÇ ceve 
mes, Ssmes heefke$e ceve mes Yeiekeeve keâes osKee peelee nw~ keâewve 
jeslee nw Yeiekeeve kesâ efueÙes? FmeerefueÙes lees Yeiekeeve keâes vener 
osKe heeles nQ Deewj keânles nQ, nceves osKee veneR, nceves osKee 
veneR~ Dejs kewâmes osKesiee? Ssmee veneR nw efkeâ nce kÙeekegâuelee mes 

veneR jesles~ ßeerjeceke=â<Ce oske GoenjCe osles nQ – nce mecheefòe 
kesâ efueÙes jesles nQ, veece, ÙeMe kesâ efueÙes jesles nQ~ yeÛÛes, helveer, 
heefle kesâ efueÙes jesles nQ~ efpemekesâ efueÙes jesles nQ, ken meye efceuelee 
nw~ nce pewmee Ûeenles nQ, kewmee ve efceues, hej kegâÚ lees efceuelee 
nw~ peye heefle efceuelee nw, lees efHeâj Ssmee heefle keäÙeeW efceuee, 
keânkeâj heÚleeles nQ~ lees efpemekesâ efueÙes nce kÙeekegâue nesles nQ, 
Jen ncekeâes DeJeMÙe efceuelee nw~ ßeerjeceke=â<Ce oske Ùener keânles 
nQ, Yeiekeeve kesâ efueÙes keâewve kÙeekegâue neslee nw? legce kÙeekegâue 
neskeâj yegueeDees, leye Yeiekeeve efceueles nQ~ cewbves Ssmes ner Øeehle 
efkeâÙee nw Deewj meYeer keâes Yeer Ùen efmeKee mekeâlee ntB~ kÙeekegâuelee 
keâwmes Deeleer nw? ßeerjeceke=â<Ce osJe YeieJeeve keâes heeves kesâ efueÙes 
‘kÙeekegâuelee’ keâes meyemes mejue GheeÙe yeleeles nQ~ kÙeekegâue neskeâj 
legce Yeiekeeve keâes hegkeâejes ~ pewmes yeÛÛee ceeB keâes hegkeâejlee nw~ pewmes 
ueeueÛeer Deeoceer Deheves hewmes kesâ efueÙes jeslee nw~ pewmes heefle›elee 
helveer Deheves heefle kesâ efueÙes jesleer nw~ Ssmeer kÙeekegâuelee legcnejs 
Deboj DeeÙes, lees Yeiekeeve keâes Øeehle keâj mekeâesies~ meyemes mejue 
ØeeLe&vee ceW kÙeekegâuelee Fleveer peuoer veneR Deeleer nw~ kÙeekegâuelee 
keâe DeLe& nw efoue mes jesvee~ ØeYeg legcnejs efyevee cesjs ØeeCe veneR jn 
mekeâles~ cesjs ØeeCe-heKes® GÌ[s pee jns nQ, legcnW oMe&ve osvee ner 
nesiee~ Ssmee yeesueles-yeesueles, peye ùoÙe mes ogefKele neskeâj jesles 
nQ, Jen kÙeekegâuelee nw~ LeesÌ[s GÉsie mes YeieJeeve veneR efceueWies ~ 
pewmes yeÛÛes keâes ceeB kesâ efyevee ÛeejeW Deesj DevOekeâej efoKelee nw, 
Ssmeer kÙeekegâuelee nesveer ÛeeefnÙes~ 

Ùen kÙeekegâuelee keâwmes DeeÙesieer? ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ, Ùes 
kÙeekegâuelee Ssmes LeesÌ[s ner Deeleer nw ~ Fmekesâ efueÙes Megæ ceve 
ÛeeefnS ~ Megæ ceve heeves kesâ efueÙes kegâÚ meeOeveeÙeW keâjveer heÌ[leer 
nQ ~ ßeerjeceke=â<Ce mkeeceer efkekeskeâevevo peer keâes ÛeejeW ÙeesieeW - 
%eeveÙeesie, YeefòeâÙeesie, jepeÙeesie Deewj keâce&Ùeesie keâes efmeKeeles nQ~ 
meYeer Deueie-Deueie jemles nQ~ pees efpemekesâ ÙeesiÙe nw, Gmekeâes 
Jener ceeie& efmeKeevee heÌ[siee~ mkeeceer efkekeskeâevevo ves meYeer ÙeesieeW, 
meYeer ceeieeX keâes meerKee~ efJeÕe keâes GvneWves Ûeej ÙeesieeW keâe GheosMe  
efoÙee, efpemekeâes nce heÌ{ mekeâles nQ~ 

Yeiekeeve ßeerjeceke=â<Ce keânles Les, Oece& Skeâ efke%eeve nw ~ Oece& 
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keâes efke%eeve yevee efoÙee keäÙeeW? GvneWves keâne Oece& DevegYetefle 
nw – religion is realisation. Yeiekeeve keâes osKevee Oece& nw~ 
Yeiekeeve keâes osKes efyevee Yeiekeeve nQ, Ssmee yeesueves mes veneR 
neslee nw~ Yeiekeeve nQ, lees GvnW osKevee heÌ[siee~ Gvekeâes osKeves 
kesâ efueÙes keäÙee keâjvee heÌ[siee? efpevneWves Yeiekeeve keâes osKee nw, 
Jewmes meodieg® kesâ heeme peeDees~ pewmes Deehe jmeeÙeveefke%eeve meerKeves 
kesâ efueS jmeeÙeve-efkeYeeie ceW peekeâj Deekesove osles nQ~ JeneB kesâ 
efkeYeeieeOÙe#e Ùee ØeesHeâsmej mes mebhekeâ& keâjles nQ~ Jes nceW Gmekesâ 
yeejs ceW heÌ{eles nQ, ØeÙeesieMeeuee ceW ues peekeâj ØeÙeesie keâjeles nQ ~ 
Jen pewmee keânles nQ, Jewmee nce keâjles nQ ~ leye Devle ceW nce Yeer 
jmeeÙeve%e yeve peeles nQ ~ FmeceW leerve-Ûeej meeue ueie peeles nQ, 
leye nceW mveelekeâ keâer GheeefOe efceueleer nw ~  

Gmeer Øekeâej DeeOÙeeeflcekeâ efkeÅee DeLe&eled Yeiekeeve keâes Øeehle 
keâjves kesâ efueS Yeiekeeve keâes Øeehle efkeâS ngS kÙeefòeâ kesâ heeme 
peeDees~ Gvekesâ heeme yew"es ~ Gvemes efpe%eemee keâjes ~ Jes pewmee 
keânles nQ, Jewmee keâjes ~ pewmes jmeeÙeve kesâ ØeesHesâmej keânles nQ, 
hegmlekeâeueÙe ceW DeeDees, Ùes meermeer uees, veefuekeâe uees, Sefme[ 
uees, FmeceW Deuekeâesnue efceueeDees FlÙeeefo ~ Jes pewmee yeesueles 
nQ, Jewmee megvevee heÌ[siee~ leYeer ef[«eer efceuesieer, veneR lees veneR 
efceuesieer ~ Jewmes ner ieg® kesâ heeme peevee heÌ[siee ~ ieg® pewmes yeesueW, 
Jewmee keâjvee heÌ[siee~ leye nceW YeieJeeve efceueWies ~ lees keâesF& keâns 
efkeâ nce ieg® kesâ heeme keäÙeeW peeSB? Ùes Ssmes yeesueles nQ, pewmes 
jmeeÙeve ØeesHesâmej kesâ heeme keäÙeeW peeTB? Dejs, veneR peeves mes 
Chemistry  keâer ef[«eer veneR efceuesieer~ legcekeâes ÙeneB Yeiekeeve keâes 
Øeehle keâjvee nes, lees ieg® kesâ heeme peekeâj Gvekeâer Dee%ee keâe 
heeueve keâjvee nesiee~ 

pees DeeOÙeeeflcekeâ efkeÅee efmeKeeles nQ, GvnW ieg® keânles nQ ~ 
keâesF& ieg® %eeveÙeesie, keâesF& ieg® YeefòeâÙeesie, keâesF& ieg® keâce&Ùeesie, 
keâesF& jepeÙeesie efmeKeeles nQ ~ efpeme ceeie& mes GvneWves Yeiekeeve keâes 
Øeehle efkeâÙee nw, efpemes Jes peeveles nQ, Gmes yeleeles nQ ~ Gme nj 
meerÌ{er keâes Jes peeveles nQ efkeâ kewâmes meerÌ{er ÛeÌ{keâj Gme ue#Ùe 
lekeâ hengBÛe peeSB~ Jes keneB hengBÛeeves kesâ efueÙes lewÙeej nQ~ peye nce  
Gvekeâer Dee%eevegmeej ÛeueWies, leYeer ue#Ùe lekeâ hengBÛe mekeâles nQ~ 
leye nceW Yeer DevegYeke neslee nw~ 

 ßeerjeceke=â<Ce oske ves lehemÙee mes nceW mecePeeÙee efkeâ Oece& Yeer 
Skeâ efke%eeve nw~ pewmes nce efke%eeve ceW ieg® keâer Dee%ee keâe heeueve 
keâjles nQ, Gmeer Øekeâej Oece& kesâ yeejs ceW Yeer keâjvee ÛeeefnÙes~ JeneB 
peekeâj JÙeLe& keâer yeeleW keâjves mes veneR nesiee ~ pewmes nce efkeâmeer 

[ekeäšj keâes osKeles nQ ~ Jes yengle DeÛÚs [ekeäšj nQ ~ Gvekesâ heeme 
peekeâj keânles nQ - ‘‘[ekeäšj meenye Deehe DeÛÚs [ekeäšj nQ ~’’ 
‘‘neB, ceQ DeÛÚe [ekeäšj ntB~’’ Ùeefo nce yegefæceeve neWies, lees 
keäÙee keâYeer keânWies efkeâ cegPes Yeer [ekeäšj yevee oerefpeÙes? 

keäÙeeWefkeâ [e@keäšj yeveves keâer Skeâ Øeef›eâÙee nw ~ Gmekesâ efueS 
efkeMkeefkeÅeeueÙe ceW peevee heÌ[siee, 6-7 meeue cesef[keâue keâe@uespe 
ceW peevee heÌ[siee~ efmeveerÙej [e@keäšj kesâ DeOeerve jnkeâj meerKevee 
heÌ[siee, Gmekeâer [eBš Keeveer heÌ[sieer~ Gmekesâ yeeo ef[«eer efceuesieer~ 
meyekeâer Skeâ ØeCeeueer nw ~ Gmekesâ Devegmeej Ûeuevee heÌ[siee~ 

Jewmes ner peye nce efkeâmeer cenelcee keâes osKeles nQ, leye keâesF& 
yeesuelee nw efkeâ Deehe yeÌ[s meble nQ, Deehe nceW Yeiekeeve keâes efoKee 
oerefpeÙes efkeâ Jes keâwmes nQ? Yeiekeeve keâes osKevee ceeves [e@keäš^sš 
yeveves pewmee nw ~ [e@keäšj keâesF& Skeâ efove ceW yeve peeÙesiee keäÙee? 
Jewmes YeieJeeve keâes heeves kesâ efueS keâce-mes-keâce heeBÛe-Ú: meeue  
efMe<Ùe yevekeâj Gvekesâ heeme jnes~ Gvekeâer yeeleW megvees~ Gvekeâer 
Dee%eevegmeej meeOevee keâjes~ leye ve nesiee ~ 

ßeerjeceke=â<Ce oske ves DeeOÙeeeflcekeâ peiele kesâ Fme jnmÙe keâes 
Keesuekeâj jKe efoÙee~ leye ueesie mecePeves ueies efkeâ efyeukegâue "erkeâ 
nw~ ßeerjeceke=â<Ce oske ves keâne efyevee osKes Yeiekeeve keâes mkeerkeâej 
cele keâjes~ efHeâj osKeves kesâ efueÙes pees jemlee nw, Gmekeâes "erkeâ 
Deeoceer mes meerKe uees~ Gme jemles mes Ûeuees~ Gmekesâ yeeo Deiej 
Yeiekeeve ve efceueW, leye Deekeâj yeleeDees efkeâ Yeiekeeve Pet" nQ~ 

De%eeveer ueesie pees keânles nQ efkeâ Yeiekeeve veneR nw, lees hetÚlee 
ntB efkeâ keäÙee Deehe efkeâmeer kesâ yeleeS ceeie& mes ieÙes? efkeâmeer  
OÙeeveÙeesie, YeefòeâÙeesie Ùee jepeÙeesie keâe DeYÙeeme efkeâÙee, Fmekeâer 
meeOevee keâer? efyevee keâesF& meeOevee efkeâS keân efoS ~ mesvee kesâ Éeje 
meòee nefLeÙee efueS, jepeveweflekeâ meòeeOeejer yeve ieÙes Les, nceejs 
osMe kesâ mkeeceer yeve ieÙes Les, efyevee kegâÚ efkeâS GvneWves keâne 
Yeiekeeve veneR nw~ legcneje efnvot Oece& Pet" nw~ leye cetKe& ueesie Gme 
hej efkeMkeeme keâjves ueies~ ceQ keânlee ntB efkeâ legce keâewve nes yeleeves 
keeues efkeâ efnvot Oece& Pet" nw? legceves efnvot Oece& keâe DeYÙeeme 
efkeâÙee nw keäÙee keâYeer? ßeerjeceke=â<Ce oske ves ncekeâes mecePeeÙee 
efkeâ De%eeveer ueesie keânles nQ efkeâ Oece& Pet" nw, Ùen Gvekeâer Yetue 
nw~ peye Jes Fme jemles hej ieÙes ner veneR, GvneWves keâesF& ØeÙeesie 
veneR efkeâÙee, ieg® keâer Dee%ee-heeueve keâj kegâÚ meerKee veneR, leye 
Jes kewâmes keân mekeâles nQ efkeâ Oece& Pet" nw? legce efpeme jemles ceW 
ieÙes ner vener nes, Gmekesâ yeejs ceW legcekeâes yeesuevee ner veneR nw~ 
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ßeerjeceke=â<Ce ves Oece& keâes efJe%eeve kesâ mLeeve hej ueeÙee~ 
kew%eeefvekeâlee Yeer DevegYetefle kesâ Thej efveYe&j nw, cee$e efkeMkeeme kesâ 
Thej veneR ~ Jewmes ner efpevneWves Oece& keâe "erkeâ-"erkeâ GheosMe efoÙee 
nw, Deheveer DevegYetefle mes efoÙee nw~ pewmes Yeiekeeve ßeerjeceke=â<Ce ves 
vejsvõ keâes keâne – ceQves Yeiekeeve keâes osKee nw Deewj legcekeâes Yeer 
efoKee mekeâlee ntB~ efJe%eeve Yeer Ùener keânlee nw~ efJe%eeve keâes keäÙeeW 
ceeveles nQ nce? hee§eelÙe osMe ceW Jew%eeefvekeâ keânles nQ efkeâ nceves 
Ùes ØeÙeesie efkeâÙee, lees nceW Ssmeer Jemleg efceueer ~ legce ueesieeW keâes Yeer 
›eâceMe: Ssmee keâjves mes Ùen Jemleg efceuesieer ~ pees heeMÛeelÙe ceW, 
Decesefjkeâe ceW Jew%eeefvekeâ ves Deheveer ØeÙeesieMeeuee ceW efkeâÙee, Gmeer 
lejn nceejs ØeÙeesieMeeuee ceW nce keâjles nQ Deewj Jener kemleg nceW 
efceueleer nw~ leye nce keânles nQ, neB, efJe%eeve "erkeâ nw~ 

"erkeâ Jewmes ner ÙeneB Yeer peeBÛe keâjkesâ Gmeer melÙe hej nce 
Deeies yeesue mekeâles nQ~ ßeerjeceke=â<Ce oske ves Fme Ùegie ceW kener yeele 
keâner efkeâ DeÛÚs ieg® kesâ heeme peeDees Deewj Gvekeâer Dee%eevegmeej  
Deheves Devegkeâtue Ùeesie keâer Øeef›eâÙee mes Yeiekeeve keâer Øeeefhle kesâ 
efueÙes Ûes°e keâjes~ Ùeefo legcnW Yeiekeeve ve efceueW, leye legcnW keânves 
keâe DeefOekeâej nw efkeâ Yeiekeeve veneR nw~ 

efkeâvleg Ssmee keâYeer vener ngDee~ veeefmlekeâ ueesie Yeer Yeiekeeve 
ßeerjeceke=â<Ce keâer ke=âhee mes Deeefmlekeâ yeve ieÙes~ 

veeefmlekeâ keânles nQ – nce Yeiekeeve hej efkeMkeeme veneR 
keâjWies ~ ßeerjeceke=â<Ce ves keâne, legce nceejs heeme jnes, nce 
legcekeâes efmeKeeÙeWies efkeâ legce Ssmee keâjes, lees legcnW efceuesiee Deewj 
GvneWves efmeKeeÙee, lees Gmes Yeiekeeve kesâ oMe&ve nes ieÙes~ efkeâleves 
ieuele ueesieeW keâes Yeiekeeve keâe oMe&ve nes ieÙee~ efkeâleves ieuele 
ueesie Yeiekeeve ßeerjeceke=â<Ce kesâ heeme ieÙes, Gvekeâes oMe&ve efceuee~ 
oMe&ve efceueves kesâ yeeo veeefmlekeâ ueesie Deeefmlekeâ yeve ieÙes~ pewmes 
efiejerMeÛevõ Iees<e~ Ùes henues DeeOÙeeeflcekeâ ueesieeW keâer efKeuueer 
GÌ[eles Les~ efkeâmeer keâes ceeveles veneR Les~ keânles Les, Dejs kes 
ueesie lees yeme veeÛeles-ieeles nQ~ efkeâmeer keâes keâesF& DevegYeke veneR 
nw~ Yeiekeeve Ùes meye kegâÚ Yeer veneR nw~ Skeâ efove Jes Yeiekeeve 
ßeerjeceke=â<Ce kesâ heeme Deekeâj osKeles nQ – kes mee#eeled Yeiekeleer 
mes, oskeer mes yeeleW keâj jns nQ~ efiejerMeÛevõ Iees<e Deheves yeejs 
ceW keânles nQ – ‘‘ceQ heeheer ntB~ meeje keâuekeâòee cegPes heeheer kesâ 
pewmee osKelee nw~ efpeme jemles mes ceQ peelee ntB, Gme jemles mes 
keâesF& iegpejlee veneR nw ~ cegPes Flevee yeÌ[e heeheer mecePeles nQ, 
FmeefueS ceQ heeheer ntB~’’ ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – legcekeâes lees ceQ 
heeheer veneR ceevelee ntB~ pewmes nce ceeB keâeueer keâer mebleeve nQ, Jewmes 

ner legce Yeer ceeB keâeueer keâer mebleeve nes, efHeâj legce heeheer kewâmes? 
Jes yeej-yeej keânves ueies, veneR, cegPes meceepe heeheer keânlee nw ~ 
ßeerjeceke=â<Ce oske keânles nQ, meceepe keâes keânves oes, nce lees veneR 
keânWies ~ legce Yeer lees Gmeer Yeiekeeve keâer mevleeve nes, pewmes ceQ ntB~ 
leye efiejerMeÛevõ Iees<e meesÛeves ueieles nQ efkeâ Ùes keâwmes ceneheg®<e 
nQ! meejer ogefveÙee cegPes heeheer keânleer nw, cegPemes Ie=Cee keâjleer nw 
Deewj Ùes keânles nQ – legce heeheer veneR nes, Yeiekeleer keâer mevleeve 
nes~ Ùes meÛecegÛe ner cenelcee nQ ~ Fvekeâer ner MejCe ceW peevee 
ÛeeefnÙes~ leye Jes Gvekeâer MejCe ceW peeles nQ ~ ßeerjeceke=â<Ce Gvekeâe 
GheÙegòeâ MejCeeieefle keâe ceeie&oMe&ve keâjles nQ ~ legce Deheves Denb 
keâes ÚesÌ[es, legce ncesMee mecePees ceQ legcnejs efueÙes meye kegâÚ 
keâjlee ntB~ legcneje Denb keâYeer veneR yeesuevee ÛeeefnS~ ceQves efkeâÙee 
nw, Ssmee keâYeer veneR yeesuevee~ Fme ‘ceQ’ keâes hetCe&le: Yetue peeDees~ 
ncesMee meesÛee legcnejs ieg® legcnejs efueÙes keâj jns nQ~ GvneWves 
meesÛee, Ùes yengle DeÛÚer yeele nw~ Deiej cegPes Ùen keânles ngS 
efkeâ ‘ceQ kegâÚ Yeer veneR ntB, kesâJeue let ner let nw’, keânles ngS cees#e 
efceue peeÙes, leye yengle DeÛÚe nw ~ Ùen yengle Deemeeve nw~ "erkeâ 
nw cenejepe, nce Deehekesâ MejCeeiele nes ieÙes~ Deye ‘ceQ’ veneR 
keântBiee~ Deye Deehe ner nceejs efueÙes keâerefpeS ~ ßeerjeceke=â<Ce keânles 
nQ – ‘"erkeâ nw, Ùeeo jKevee~ keâYeer ‘ceQ’ Ssmee veneR keânvee ~ 
efiejerMeÛevõ Fmes yengle Deemeeve mecePe jns Les~ yeeo ceW osKeles 
nQ efkeâ Ùen yeÌ[e keâef"ve nw ~ Gvekesâ yengle efØeÙe ueÌ[kesâ kesâ cej 
peeves kesâ yeeo GvnW yengle ogKe ngDee ~ leye meesÛeles nQ, ceQ lees 
ogKe keâj veneR mekeâlee~ ceQ keâewve ntB ogKe keâjvesJeeuee? cesje meye 
Yeej lees ieg®osJe hej nw ~ cesjs ieg®oske keâes ogKe keâjvee ÛeeefnÙes ~ 
Jes yesÛeejs Lece-Lece kesâ Deheves ùoÙe keâes jeskeâ veneR heeÙes~ Jes 
Fleves melÙeefve‰ nQ efkeâ ceQves ieg®osJe keâes JeÛeve efoÙee nw, lees ceQ 
ogKe keäÙeeW keâ¤B? ceQ ueÌ[kesâ kesâ efueÙes ogKe veneR keâj mekeâlee ~ 
Gvekeâer helveer cej ieÙeer, lees ®ueeÙeer Dee jner nw, efkeâvleg jes veneR 
mekeâles ~ cesjs ieg® cesjs efueÙes jesÙeWies~ Fme Øekeâej Deheves ceve kesâ 
ogKe keâes jeskeâkeâj Flevee keâ<š menles jns, efHeâj Yeer yeenj jes 
vener heeÙes~ Ssmeer MejCeeieefle kesâ ceeie& hej Jes Ûeues~ veneR-veneR 
keâjles, lÙeeie keâjvee Gvekeâer meeOevee nes ieF& ~ Ssmeer meeOevee kesâ 
keâF& Je<e& yeeo Jes keânles nQ – cesjs ieg®oske keâer ke=âhee mes ceQ Ssmes 
ner Ûeuelee ieÙee, Deye cesjs Devoj kesâJeue Yeiekeeve nQ ~ ceQ peye 
veerÛes mes Thej neLe G"elee ntB, leye Ssmee mecePelee ntB efkeâ Ùen 
ceQ veneR cesjs ieg® neLe G"e jns nQ ~ (›eâceMe:)

YeieJeeve ßeerjeceke=â<CeosJe keâer Øeemebefiekeâlee
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DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee (47)
mJeeceer YetlesMeevevo 

–  cenejepe! Ssmee Yeer nes 
mekeâlee nw efkeâ Jen efpeme YeeJe 
mes Ûeue jne nw, Jen "erkeâ 
veneR nes jne nw Ùee ieuele 
ceeie& mes pee jne nw ~ 

cenejepe – FmeefueS 
legce Gmekesâ Thej Dehevee YeeJe 
keäÙeeW Leeshe oesies? Jen efpeme 
ceeie& mes Ûeue jne nw Ùee efpeme 
YeeJe keâe DevegmejCe keâj jne 

nw, GmeceW kegâÚ lees DeÛÚe nw ~ Gmes osKekeâj Gmes Gme efoMee ceW 
De«emej keâjves kesâ efueÙes meneÙelee keâj mekeâles nes ~ legcnW kewâmes 
%eeve ngDee efkeâ legcneje ceeie& Ùee legcneje YeeJe ner "erkeâ nw? 
mJeeceerpeer ves DeYesoevevopeer ceW DeÉwle YeeJe keâe mebÛeej efkeâÙee, 
leye "ekegâj ves GvnW [eBše Lee~ keäÙeeWefkeâ Gme meceÙe Jes Deheves 
YeeJe ceW Deeies yeÌ{ jns Les ~ Fmemes Gvekeâe YeeJe hetje ve° nes 
ieÙee ~ "ekegâj keâer oer ngF& Fme efMe#ee keâes mJeeceerpeer ves ùoÙe 
mes «enCe efkeâÙee Lee ~ Gvekesâ hejJeleea peerJeve ceW Fmekesâ keâF& 
GoenjCe Âef°ieesÛej nesles nQ~ DeYeer oes IešveeDeeW keâe mcejCe 
nes jne nw ~ Fmemes mJeeceerpeer kewâmes otmejeW kesâ YeeJeevegmeej Gve 
meyekeâer meneÙelee keâjles Les, Ùen mecePe ceW DeeÙesiee ~ mJeeceerpeer 
ves ce" ceW efveÙece yeveeÙee nw – ‘‘yengle heÌ{vee-efueKevee nesiee ~ 
mJeeceer Oeerjevevo ves peekeâj mJeeceerpeer mes keâne – ‘‘mJeeceerpeer, 
cegPes lees heÌ{vee-efueKevee DeÛÚe veneR ueielee ~’’ mJeeceerpeer ves 
hetÚe – ‘‘legcnW keäÙee DeÛÚe ueielee nw?’’ GvneWves keâne – ‘‘cegPes 
pehe keâjvee DeÛÚe ueielee nw~’’ leye mJeeceerpeer ves keâne – ‘‘legce 
Jener keâjes ~’’ Deewj Skeâ yeej jenle-keâeÙe& (efjueerHeâ) DeejcYe 
ngDee ~ FOej Megæevevopeer keâes lehemÙee keâjves peeves keâer yengle 
FÛÚe ngF& ~ Skeâ-oes ieg®-YeeFÙeeW mes hejeceMe& keâjves hej Gve 
ueesieeW ves keâne – ‘‘meeJeOeeve! DeYeer Ùen meye yeele mJeeceerpeer 
keâes cele keânvee ~ mJeeceerpeer efyeukegâue ®° nes peeSBies ~ legcnejs 
Thej mJeeceerpeer efkeâlevee efveYe&j jnles nQ! DeYeer legcnejs veneR jnves 
mes, keäÙee mJeeceerpeer ogKeer veneR nesieW?’’ efkeâvleg Megæevevopeer kesâ 
ceve ceW Øeyeue FÛÚe Leer ~ Gmes Jes Deewj DeefOekeâ oyeekeâj veneR 
jKe hee jns nQ ~ Skeâ efove GvneWves mJeeceerpeer keâes keân ner efoÙee 

– ‘‘mJeeceerpeer lehemÙee keâjves peeves 
keâer yengle FÛÚe nes jner nw ~’’ 
mJeeceerpeer megvekeâj LeesÌ[er osj ceewve 
jns ~ Gmekesâ yeeo GvneWves keâne 
– ‘‘keäÙee yengle FÛÚe nes jner 
nw?’’ ‘‘neB, yengle FÛÚe nes jner 
nw~’’ mJeeceerpeer ves keâne – ‘‘leye 
peeDees ~’’ osKees, mJeeceerpeer keâe 
Goej ùoÙe – Ùen peevekeâj Yeer 
keâer DemegefJeOee nesieer, efkeâvleg otmejs kesâ Thej Deheves YeeJe keâes ve 
Leeshekeâj, Gmekesâ YeeJe ceW Gmes De«emej keâj jns nQ~

– cenejepe! mJeeceerpeer peeveles Les efkeâ Megæevevopeer Fme 
megDeJemej keâe meogheÙeesie keâjWies ~

cenejepe – pees Yeer nes, nceueesie nesves hej keânWies – neB, 
keäÙee DeYeer legcnW lehemÙee ceW peeves keâe meceÙe ngDee? peeDees, 
veneR nesiee ~ jenle-keâeÙe& ceW peeDees ~

ØeMve – cenejepe! DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW meHeâuelee keâe 
keäÙee jnmÙe nw?

cenejepe – jnmÙe kegâÚ veneR nw ~ meerOeer-meer yeele nw ~ 
leer›e JÙeekegâuelee Deewj Deevleefjkeâlee Ùener GheeÙe nw ~ "ekegâj 
hetÚ jns nQ – legce ueesie kewâmes ØeeLe&vee keâjles nes? keäÙee Jewmee 
keâjves mes neslee nw? Ssmee keânkeâj Jes neLe-hewj heškeâles ngS 
efMeMeg kesâ meeceeve jesves ueies ~ keäÙee nceueesieeW keâes Ssmee ueie 
jne nw? peye Gvekesâ (F&Õej kesâ) efyevee peerJeve efvejLe&keâ ueieves 
ueies, Gmes JÙeekegâuelee keânles nQ ~ "ekegâj ves peue ceW [tyeekeâj 
jKeves keâer keâneveer yeleeF& Leer~ nceueesieeW keâer peye Jewmeer DeJemLee 
nesieer, YeieJeeve kesâ efyevee peye Ssmee yeesOe nesiee, leYeer mecePevee 
nesiee efkeâ meceÙe nes ieÙee nw ~ legceueesie Deheves peerJeve keâer yeele 
ner meesÛekeâj mecePe mekeâles nes ~ Ùen pees legceueesie Iej-Éej, 
heefjJeej ÚesÌ[keâj DeeÙes nes, keäÙee Ùen keâce yeele nw! efkeâvleg pewmeer 
JÙeekegâuelee, pewmee lÙeeie, YeieJeeve kesâ efueS keâjvee ÛeeefnS, 
Gmekeâer leguevee ceW Ùen kegâÚ veneR nw ~ Deheves peerJeve ceW meyekeâes 
keâce-yesMe Skeâ meceeve keâYeer DevegYeJe ngDee Lee, JÙeekegâuelee keâer 
leer›elee kegâÚ-ve-kegâÚ meyekeâes Leer ~ pewmes ceQ Deheveer yeele keânlee 
ntB ~ Iej mes Yeeie jne ntB ~ henveves kesâ keâheÌ[s keâes HeWâkeâkeâj otmeje 

mJeeceer Megæevevo
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Ûeej neLe keâe keâheÌ[e Iegšves lekeâ keâe henve jne ntB ~ neJeÌ[e 
mšsMeve peeTBiee~ neLe-hewj keâeBhe jne nw, Ùeefo keâesF& osKe ues 
lees ~ osKees kewâmeer DeJemLee Leer!

– cenejepe! Ùen JÙeekegâuelee keäÙeeW veneR yeÌ{leer nw? 
cenejepe – JÙeekegâuelee veneR yeÌ{ jner nw, keäÙee Fmes 

mecePe hee jns nes? nceueesieeW kesâ heeme pees cetueOeve nw, Gmekeâe 
ner GheÙeesie keâjvee nesiee ~ pees veneR nw, Gmekesâ yeejs ceW meesÛeves 
mes keäÙee nesiee? nceejs heeme yeÌ[er Oeve-jeefMe veneR nw, lees 
keäÙee yew"s jnWies Ùee efpelevee nw, Gmeer keâe "erkeâ-"erkeâ GheÙeesie 
keâjWies? nceueesie yengle DeefOekeâ cetueOeve ueskeâj lees veneR DeeÙes 
nQ, pewmeeefkeâ "ekegâj kesâ Devlejbie efMe<Ùe ueesie ueskeâj DeeÙes Les~ 
GveueesieeW keâe kewâmee JewjeiÙe Lee! kewâmeer JÙeekegâuelee Leer! uesefkeâve 
ØeÙeeme keâjles-keâjles nceueesie keâe Yeer Skeâ efove nesiee, Skeâ 
efove JÙeekegâuelee DeeÙesieer! DeYeer veneR lees yeeo ceW nesieer, Fme 
pevce ceW veneR lees Deieues pevce ceW nes mekeâleer nw ~ (Ùen yeele 
keânles-keânles cenejepe yengle iecYeerj nes ieÙes ~ LeesÌ[er osj yeeo 
keânles nQ) JÙeekegâuelee keâer yeele meesÛekeâj ceve Kejeye nes peelee nw ~ 

ØeMve – cenejepe! keäÙee MejCeeieefle Deewj Deelcemecehe&Ce 
oesveeW Skeâ ner nw?

cenejepe – Skeâ ner nw ~ MejCeeieefle Deeves hej 
Deelcemecehe&Ce efkeâÙee peelee nw ~ efHeâj Deelcemecehe&Ce keâjves hej 
MejCeeieefle Deeleer nw ~ keâewve-mee henues Deewj keâewve-mee yeeo 
ceW veneR keâne pee mekeâlee ~ oesveeW Skeâ meeLe ner neslee nw ~ 
MejCeeieefle – Deelcemecehe&Ce keäÙee mejue yeele nw? LeesÌ[er-meer 
Yeer Jeemevee jnves mes MejCeeieefle veneR nesleer ~ peneB keâecevee Je 
heevee Mes<e nes peelee nw, JeneR MejCeeieefle Deeleer nw ~ Jes pewmee 
jKeWies, Ùen YeeJe neslee nw~ 

kegâÚ efoveeW mes Skeâ mebvÙeemeer Demevleg° Les ~ Ùen ÛeÛee& keâjles 
meceÙe Gve mebvÙeemeer ves hetpeveerÙe cenejepe keâes Deheveer mecemÙee 
mhe° ¤he mes yeleeÙeer ~ cenejepe ves Gvekeâer meejer yeeleW yeÌ[s OÙeeve 
mes menevegYeteflehetJe&keâ megvekeâj keâne – osKees, nce meYeer ueesie 
DehetCe& nQ, hetCe& nesves kesâ efueÙes DeeÙes nQ ~ Ketye DeelceefJeMues<eCe 
keâjes, leye nceueesie keäÙee keâj jns nQ, "erkeâ keâj jns nQ Ùee 
Kejeye keâj jns nQ, hekeâÌ[ ceW DeeSiee ~ Ùen mecePevee efkeâ "ekegâj 
ner GveueesieeW kesâ Éeje legcekeâes Jes meye yeeleW legcnejs keâuÙeeCe kesâ 
efueS yeesueJeeS nQ ~ ÙeÅeefhe nceueesie ncesMee Fmes veneR mJeerkeâej 
keâj heeles nQ ~ efkeâvleg meJe&oe DeelceefJeMues<eCe keâjves mes mecePe 

mekeâesies efkeâ ieueleer keâneB nes jner nw ~ "ekegâj keâes keânes ~ pewmes 
mJeeceerpeer keânles Les – pees Deeles nQ, Jes meYeer DeÛÚs nQ~ Deye 
Fmemes DeefOekeâ DeÛÚe nesvee nesiee ~

ØeMve – cenejepe! keäÙee Yepeve-keâerle&ve keâe DeLe& kesâJeue 
YeieJeeve kesâ veece keâe keâerle&ve Deewj Yepeve ieevee nw? keäÙee FmeceW 
pehe veneR Deelee nw?

cenejepe – neB, pehe Yeer FmeceW Deelee nw~ YeieJeeve keâe 
veece uesvee, pehe keâjvee Yeer lees Yepeve-keâerle&ve nw ~ Demeueer yeele 
nw efkeâ pees Ùes meye ØeÙeeme keâj jne nw, OÙeeve keâe DeYÙeeme keâj 
jne nw, Jener mecePe mekesâiee ~ veneR lees, pees kegâÚ veneR keâj jne 
nw, Jen kewâmes mecePesiee?

ØeMve – jepee cenejepe keân jns nQ – ‘JeemleefJekeâ Meeefvle 
Øeehle keâjves kesâ efueÙes DeMeeefvle keâes KeeRÛekeâj efvekeâeuevee heÌ[lee 
nw~’’ Fme keâLeve keâe keäÙee leelheÙe& nw?

cenejepe – Ùener lees yeele nw, Jele&ceeve DeJemLee ceW DeYeer 
"erkeâ ntB, Ssmee meesÛekeâj yew"s jnves mes efkeâmeer efove Yeer Meeefvle 
veneR DeeÙesieer ~ peye lekeâ DeYeer "erkeâ ntB, Ùen yeesOe jnsiee, leye 
lekeâ Øeieefle keâer keâesF& DeeMee veneR nw~ Jele&ceeve peerJeveOeeje, 
Jele&ceeve DeJemLee kesâ efceLÙee-yeesOe veneR nesves lekeâ kegâÚ Yeer veneR 
nesvesJeeuee nw ~ (›eâceMe:)

DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee

Deepevce %eeve-efJe%eeve efve<CeeleeÙe cenelceves ~
efJe%eeveevevoheeoeÙe YetÙees YetÙees veceesÓmlegles~~
pevce mes ner %eeveer, efve<heehe Deewj Megæ Ûeefj$e Jeeues 

cenelcee mJeeceer efJe%eeveevevopeer keâs ÛejCeeW ceW nceeje yeejcyeej 
ØeCeece ~

yeÛeheve ceW ‘JeCe&heefjÛeÙe’ 
ceW pees kegâÚ heÌ{e nw, Gmeer 
keâer peerJeve ceW meeOevee 
keâjes ~ DeLee&led ‘meoe melÙe 
yeesuevee ÛeeefnS’, ‘otmejes 
keâer Ûeerpe efyevee hetÚs uesvee 
Ûeesjer nw’ – Ùeefo Fve oes 
GheosMeeW keâer Yeer meeOevee 
keâj mekeâes, lees Yeer meye kegâÚ Deemeeve nes peeSiee ~ 

			   – mJeeceer efJe%eeveevevo
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peieppeveveer peevekeâer
mJeeceer Deelceevevo

(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevopeer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekesâ JÙeeKÙeeve keâes mecheeefole keâj 
Fueeneyeeo efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer [e@. jepeue#ceer Jecee& peer ves Øemlegle efkeâÙee nw ~– meb.) 

ceeveme kesâ ØeejcYe ceW ieesmJeeceerpeer YeieJeeve ßeerjece keâer 
DeæeËefieveer Deewj ueerueemenÛejer peevekeâerpeer keâer Jevovee keâjles 
ngS keânles nQ —
	 pevekeâmeglee peie peveefve peevekeâer~ 
	 DeeflemeÙe efØeÙe keâ®veeefveOeeve keâer~~
	 leekesâ pegie heo keâceue ceveeJeGB~ 

	 peemeg ke=âheeB efvejceue ceefle heeJeGB~~ 1/17/7

YeieJeeve ßeerjece kesâ Ûeefj$e keâe ieeve keâjves kesâ efueÙes 
ieesmJeeceerpeer ceelee peevekeâer keâe DeeMeerJee&o Ûeenles nQ, keäÙeeWefkeâ Jes 
ßeerjece keâes DeefleMeÙe efØeÙe nQ~ JÙeefòeâ keâes Dehevee DeelcemJe™he 

meJee&efOekeâ efØeÙe neslee nw, 
Mes<e meYeer JemlegSB Gme 
DeelcemJe™he kesâ meeLe 
mecyevOe nesves kesâ keâejCe 
ner efØeÙe nesleer nQ, Gmekeâer 
Jepen mes efØeÙe nesleer nQ~ 
pevekeâveefvoveer meerleepeer 
ßeerjece keâer DeelceYetlee 
nQ, Gvekeâer Meefòeâ nQ, 
leeefòJekeâ Âef° mes Jes 
ßeerjece mes DeefYeVe nQ~ 
FmeefueÙes Jes ßeerjece keâes 

DelÙevle efØeÙe nQ~ ieesmJeeceerpeer ßeermeerleejece kesâ ÛejCeeW keâer 
Jevovee keâjles ngS efueKeles nQ~ 

efieje DejLe peue yeerefÛe mece keâefnDele efYeVe ve efYeVe~ 
yeboGB meerlee jece heo efpevnefn hejce efØeÙe efKeVe~~  	

		      jeceÛeefjleceeveme, 1/18/0

pees Meyo Deewj DeLe& leLee peue Deewj lejbie keâer YeeBefle efYeVe 
Øeleerle nesles ngS Yeer Jemlegle: DeefYeVe nQ Deewj efpevnW Deeòe&peve 
DelÙevle efØeÙe nQ, Ssmes ßeerjece Deewj meerleepeer kesâ ÛejCeÙegieue 
keâer ceQ Jevovee keâjlee ntB~ meerleepeer Deewj ßeerjece kesâ mJe™he 
keâer JÙeeKÙee keâjles ngS Jes JeeCeer Deewj DeLe& leLee peue Deewj 
lejbie keâe GoenjCe osles nQ~ Meyo kesâ efyevee DeLe& DeefYeJÙeòeâ 

veneR nes mekeâlee Deewj DeLe& kesâ efyevee 
Meyo efvejLe&keâ OJeefvemecetn Yej nQ, 
DeLe&Jeeve Meyo mes ner %eeve Ùee yeesOe 
GlheVe neslee nw~ Fmeer lejn peue 
Deewj Gmekeâer lejbie Deekeâej keâer Âef° 
mes Yeues ner Deueie-Deueie Øeleerle 
neW, efkeâvleg lejbie peue keâe ner Skeâ ™he-efJeMes<e nw~ peue ner 
lejbie kesâ ™he ceW efoKelee nw, Fmeer Øekeâej ßeerjece Deewj meerleepeer 
Yeues ner oes efoKeueeF& osles neW, hej Jes Skeâ ner nQ; Jes Skeâ ner 
hejceleòJe keâer oes DeefYeJÙeefòeâÙeeB nQ~

ieesmJeeceerpeer meerleepeer keâe GuuesKe leerve ™heeW ceW keâjles nQ~ 
Jes GvnW keâYeer Meefòeâ™hee keânles nQ, keâYeer ceeÙee™efheCeer Deewj 
keâYeer YeefòeâmJe™hee~ Ùes leerveeW ner meb%eeSB meerleepeer kesâ JÙeefòeâlJe 
kesâ efJeefYeVe heeMJeeX keâes oMee&leer nQ~ Meefòeâ™he mes Jes Gvekeâer 
Jevovee keâjles ngS keânles nQ – 

 GÆJeefmLeeflemebnejkeâeefjCeeR keäuesMeneefjCeerced~
 meJe&ßesÙemkeâjeR meerleeb veleesÓnb jeceJeuueYeeced~~ 	

				     1/Mueeskeâ 5 
pees Fme ÛejeÛej peiele keâe s GlheVe keâjvesJeeueer, 

Gmekeâe heeueve keâjve sJeeuee r Dee wj Devlele: Gmekeâe 
me bnej keâjve sJeeuee r nQ, pee s pee rJee W ke s â ke äue sMee W keâe  
njCekeâjves Jeeueer Deewj meYeer ØeeefCeÙeeW keâe meye Øekeâej mes keâuÙeeCe 
keâjvesJeeueer nQ, Ssmeer ßeerjece keâer efØeÙee keâes ceQ ØeCeece keâjlee ntB~ 
meerleepeer hejelhej yeÇÿe ßeerjece keâer ‘keâeÙe&keâjCeeeflcekeâe Meefòeâ’ 
nQ, Meefòeâ Deewj Meefòeâceeve ceW DeYeso mecyevOe neslee nw~ keâesF& 
Yeer JÙeefòeâ Deheveer Meefòeâ kesâ Éeje ner efJeefYeVe keâeÙe& keâjlee nw~ 
Ùen Meefòeâ Gmemes Deueie keâesF& Jemleg veneR nw leLee JÙeefòeâ kesâ 
Yeerlej ner efveJeeme keâjleer nw~ Fmeer Øekeâej F&MJej Yeer Deheveer 
Meefòeâ kesâ Éeje ner Fme mebmeej keâer jÛevee keâjlee nw, Gmekeâe 
heeueve Deewj mebnej keâjlee nw~ hejelhej yeÇÿe peye-peye peerJeeW keâe 
keâ° otj keâjves kesâ efueÙes DeJeleej «enCe keâjlee nw, leye-leye 
Gmekeâer Meefòeâ Yeer Gmekesâ meeLe DeJeleej «enCe keâjleer nw Deewj 
Gmekesâ Éeje ner efJeefYeVe DeJeleej-keâeÙe& mecheVe nesles nQ~ YeieJeeve 
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ßeerke=â<Ce ves ßeerceodYeieJeodieerlee ceW Fme melÙe keâe mhe° efveoxMe 
efkeâÙee nw~ Jes keânles nQ efkeâ peye-peye Oece& keâer neefve nesleer nw 
Deewj DeOece& Øeyeue nes peelee nw leye-leye ceQ meeOegpeveeW keâer j#ee, 
ogpe&veeW kesâ efJeveeMe leLee Oece& keâer hegve: Øeefle‰e keâjves kesâ efueÙes 
DeefJeveeMeer Deewj Depevcee nesles ngS Yeer Deheveer ef$eiegCeeeflcekeâe 
Øeke=âefle keâer GheeefOe mJeerkeâej keâj Deheveer ceeÙee Meefòeâ kesâ Éeje 
Øekeâš neslee ntB –

DepeesÓefhe meVeJÙeÙeelcee YetleeveeceerMJejesÓefhe meved~
Øeke=âefleb mJeeceefOe<"eÙe mecYeJeecÙeelceceeÙeÙee~~
Ùeoe Ùeoe efn Oece&mÙe iueeefveYe&Jeefle Yeejle~
DeYÙegLeeveceOece&mÙe leoelceeveb me=peecÙenced~~
heefj$eeCeeÙe meeOetveeb efJeveeMeeÙe Ûe og<ke=âleece ~

Oece&mebmLeeheveeLee&Ùe mecYeJeeefce Ùegies-Ùegies~~ 
		        (ßeerceodYeieJeleieerlee 4/6-8)

 Mebkeâj kesâ meeLe heeJe&leer, efJe<Ceg kesâ meeLe ue#ceer, jece kesâ 
meeLe meerlee Deewj ke=â<Ce kesâ meeLe ®efkeäceCeer kesâ DeJelejCe keâe 
Ùener jnmÙe nw~ hejyeÇÿe kesâ jeceeJeleej kesâ meceÙe Gmekeâer Meefòeâ 
ner meerlee kesâ ™he ceW Øekeâš ngF& nw—

 Deeefomeefòeâ pesefnb peie GhepeeÙee ~

 meesG DeJeleefjefn ceesefj Ùen ceeÙee ~~ 1/151/4

ieesmJeeceerpeer ves mLeeve-mLeeve hej meerleepeer keâer Meefòeâ™helee 
keâer Deesj mebkesâle efkeâÙee nw~ meerlee-mJeÙebJej kesâ Øemebie ceW Oeveg<e-
Yebie kesâ heMÛeeled peye cenejepe oMejLe yeejele ueskeâj pevekeâhegjer 
hengBÛes, lees meerleepeer ves meYeer efmeefæÙeeW keâe DeeJeenve keâj GvnW 
yeejele keâer DeieJeeveer keâjves keâe DeeosMe efoÙee~ yeejele keâer megvoj 
mJeeiele-JÙeJemLee osKekeâj meYeer cenejepe pevekeâ keâer ØeMebmee 
keâjves ueies, kesâJeue ßeerjece ner Ùen peeve mekesâ efkeâ JeemleJe ceW 
Ùen meye efkeâmekesâ DeeosMe hej nes jne nw~ 

peeveer efmeÙeB yejele hegj DeeF&~
keâÚg efvepe ceefncee Øeieefš peveeF&~~
ùoÙeB megefceefj meye efmeefæ yeesueeFË~
Yethe hengveF& keâjve he"eFË~~   1/305/7-8
efyeYeJe Yeso keâÚg keâesG ve peevee~ 
mekeâue pevekeâ keâj keâjeEn yeKeevee~~
efmeÙe ceefncee jIegveeÙekeâ peeveer~	

nj<es ùoÙeB nsleg heefnÛeeveer ~~  1/306/2-3

jece-jeJeCe Ùegæ kesâ meceÙe kegâcYekeâCe& ves Yeer meerleepeer kesâ 

JeemleefJekeâ mJe™he keâer Deesj mebkesâle keâjles ngS jeJeCe keâer 
Yelme&vee keâer Leer —

megefve omekebâOej yeÛeve leye kegbâYekeâjve efyeueKeeve~

peieobyee nefj Deeefve Deye me" Ûeenle keâuÙeeve~~6/62/0

jecejepÙeeefYe<eskeâ kesâ DeJemej hej Yeer Deveskeâ yeej ßeerjece 
Deewj meerlee keâe JeCe&ve ieesmJeeceerpeer ‘ceeveJelevegOeejer’ hejyeÇÿe 
Deewj Gmekeâer Meefòeâ kesâ ™he ceW keâjles nQ – 

ßeer meefnle efovekeâj yebme Yet<eve keâece yeng Úefye meesnF&~
veJe DebyegOej yej ieele Debyej heerle megj ceve ceesnF&~~ 	

				      7/11/13
peÙe meiegve efveieg&ve ™he ¤he Devethe Yethe efmejesceves~
omekebâOejeefo ØeÛeb[ efveefmeÛej Øeyeue Keue Yegpeyeue nves~~
DeJeleej vej mebmeej Yeej efyeYebefpe oe®ve ogKe ons~
peÙe Øeveleheeue oÙeeue ØeYeg mebpegòeâ meefòeâ veceecens~~ 	

				       7/12/1

hejyeÇÿe Ùee hejceelcee keâer Fme Meefòeâ keâe Skeâ Deewj Yeer 
™he nw Deewj Jen nw ceeÙee keâe~ ‘ceeÙee’ keâe Meeefyokeâ DeLe& nw 
‘pees JeemleJe ceW veneR nw~’ Yeefòeâ-efmeæevle keâer Âef° mes osKeW, 
lees Fmekeâe leelheÙe& nw yeÇÿe mes mJeleb$e efpemekeâer meòee veneR nw 
Ùee pees yeÇÿe mes efYeVe veneR nw, DeefYeVe nw~ ceeÙeeMeefòeâ DeeJejCe 
keâer me=ef° keâjleer nw~ Jen yeÇÿe kesâ JeemleefJekeâ mJe™he keâes ceevees 
{keâ osleer nw Deewj Gme hej veece™heelcekeâ Fme ÂMÙe peiele keâe 
DeejesheCe keâj osleer nw, efpememes peerJe ceesn«emle neskeâj Yeüce ceW 
heÌ[ peelee nw~ Jen mebmeej keâes lees osKelee nw, efkeâvleg mebmeej kesâ 
™he ceW pees efoKeeF& oslee nw Gme yeÇÿe keâes veneR henÛeeve heelee~ 
ieesmJeeceerpeer ves ‘ceeveme’ kesâ cebieueeÛejCe ceW ‘hejyeÇÿemJe™he’ 
YeieJeeve ßeerjece keâer Fme ceeÙeeMeefòeâ keâe GuuesKe efkeâÙee nw –

ÙevceeÙeeJeMeJee|òe efJeMJeceefKeueb yeÇÿeeefoosJeemegje
ÙelmeòJeeoce=<ewJe Yeeefle mekeâueb jppeew ÙeLeensYeü&ce:~
ÙelheeohueJeceskeâcesJe efn YeJeecYeesOesefmleleer<ee&Jeleeb
JevosÓnb leceMes<ekeâejCehejb jeceeKÙeceerMeb nefjced~~	

				     1/Mueeskeâ 6 
yeÇÿeeefo osJelee, DemegjieCe Deewj Ùen mecemle mebmeej efpevekeâer 

ceeÙee Meefkeäle keâs JeMeerYetle nw leLee efpevekeâer meòee keâs keâejCe 
ner Ùen ÛejeÛej peiele Pet"e neslee ngDee Yeer jppeg ceW mehe& keâer 
Yeüeefvle keâer lejn melÙe heÇleerle neslee nw, Gve efJeMJe kesâ hejce 

peieppeveveer peevekeâer

Mes<e Yeeie he=‰ 573 hej 
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efveJesefolee keâer Âef° ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo (35)
mebkeâuekeâ : mJeeceer efJeosnelceevevo 

13 Deiemle, 1900 : ßeerceleer Deesueer yegue keâes

yegæosJe ves keâne Lee – peerJeve Deheves mJeYeeJe mes 
ner veejkeâerÙe nw~ cesjer mecePe ceW veneR Deelee efkeâ ceveg<Ùe 
Fmes Je<eeX hetJe& ner keäÙeeW veneR peeve ueslee~ keäÙeeW JÙeefòeâ 
keâer le®CeeF& ceW meye kegâÚ DeeMee keâer mJee|Cece DeeYee 
mes DeeÛÚVe jne keâjlee nw ! JÙeefòeâ keäÙee keâeHeâer henues 
mes ner veneR peeve ueslee efkeâ menmee Gmes efJeeqmcele keâjles 
ngS ner Ùen %eeve Øekeâš nesiee ! keäÙeeWefkeâ JÙeefòeâiele 
keâ° Fme peerJeve keâes Glevee YeÙebkeâj veneR yeveelee – 
Jewmee keâ° cesjs peerJeve ceW efyeukegâue Yeer veneR nw~ yeequkeâ 
Ùen (peerJeve) YeÙebkeâj Fme leLÙe kesâ keâejCe nw efkeâ JÙeefòeâ keâe 
ØelÙeskeâ keâoce efkeâmeer ceeveJe-peerJeve keâes kegâÛeuelee nw~ efce"eF& keâer 
Skeâ ogkeâeve ceW kegâÚ ueesieeW mes FmeefueÙes keâ"esj heefjßece keâjeÙee 
peelee nw, leeefkeâ DevÙe ueesie Gme meece«eer keâe jmeemJeeove keâj 
mekeWâ~ Ùen Skeâ JeemleefJekeâ efÛe$e nw~ 

keâneR efkeâmeer ceeveJeerÙe keâecevee keâe oceve efkeâÙes efyevee, nce 
F&MJej lekeâ keâer keâecevee veneR keâj mekeâles~ nceW Ssmee keâesF& 
Yeer Deevevo veneR efceuelee, pees keâ° ceW ve heefjCele nes peeÙe~ 
‘ceeveJelee efÛej keâeue mes Skeâ meesves kesâ meueerye hej ueškeâer ngF& 
nw~’

Skeâ keâjesÌ[heefle Deheves mJeCe&-YeC[ej kesâ Øeefle mecceesefnle 
neskeâj Gmes osKelee nw; Deewj DeeefKejkeâej Jen Deelebefkeâle neskeâj 
mecePe peelee nw efkeâ Ùen Skeâ YeÙebkeâj heehehegbpe cee$e nw~ Fme 
YeÙeeJen og:mJehve keâe keäÙee keâYeer Devle nesiee? ‘mLeeve’ keâe 
ØeueÙe ceW OJebme nes peelee nw~ leye nj mLeeve Skeâekeâej nes peelee 
nw~ hejvleg ‘keâeue’ keâer meceeeqhle keâye nesieer?

hejvleg Ùen meye lees KeesKeueer yeeleW cee$e nQ~ keâecevee-Jeemevee 
keâer peÌ[W nceejs JÙeefòeâlJe keâer ienjeFÙeeW ceW, JÙeefòeâ kesâ mJeYeeJe 
ceW Hewâueer ngF& nQ~ ce=lÙeg Yeer keäÙee peerJeve kesâ ner meceeve nw? ceQ 
meesÛeleer Leer efkeâ Jen Ssmee ner nw ! ceQ meesÛeleer Leer efkeâ Jen Flevee 
ner menpe nesiee ! hejvleg yeele Ssmeer veneR nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ og:Ke 
Deewj megKe – Skeâ veneR nQ~ JÙeefòeâ Deuhe cee$ee ceW ner Fvekeâe 
DevegYeJe keâjves keâer #ecelee jKelee nw~ 

Ùen JÙeefòeâ kesâ – kesâJeue Skeâ veneR, yeequkeâ npeejeW meheveeW 

keâe štšvee nw~ Skeâ kesâ yeeo otmeje hejoe G"lee peelee nw; Deewj 
Skeâ kesâ yeeo otmeje ÂMÙe Øekeâš neslee peelee nw~ 
meòee keâe ueesYe megotj ef#eeflepe lekeâ Hewâuee jnlee nw~ 
ceveg<Ùe keâYeer melÙe lekeâ Yeuee kewâmes hengBÛe mekeâlee nw?

ocYe, hejefvevoe, DeelceMueeIee, Denbkeâej, otmejeW 
kesâ Øeefle Ie=Cee leLee ogYee&Je – Ùes keâYeer veneR cejles ! 
Ùes MeeÙeo – efJeueeme-Øeerefle keâer Dehes#ee keâce efveke=â° 
neWies, hejvleg Gmekeâer Dehes#ee Fvekeâe veeMe 20,000 
iegvee DeefOekeâ keâef"ve nw~ 

Ùen meye ceQ keäÙeeW meesÛeleer ntB? ceQ veneR peeveleer~ 
hejvleg cegPes Fve hej ÛeÛee& keâjveer ner nesieer~ 

nce meYeer ueesie ceevees metÙee&mle kesâ meceÙe Skeâ keBâšerues Jeve 
ceW Dee heÌ[s nQ Deewj FmeceW mes yeenj veneR efvekeâue mekeâles~ otmejeW 
keâer meneÙelee keâjves kesâ Gve meheveeW kesâ efceLÙeeYeeme – hetCe&le: 
efvejLe&keâ nQ; otmejeW keâer meneÙelee keâjves kesâ mJehve nceW Deewj Yeer 
Deeies DeeMee kesâ oueoue keâer Deesj ues peeles nQ~ keäÙeeWefkeâ vejkeâ 
kesâ Yeerlej Deevevo heevee Yeuee kewâmes mecYeJe nw? Ùeefo Deevevo 
ve jne, lees efve§eÙe ner meneÙelee Yeer veneR nes mekeâleer~ JÙeefòeâ 
kegâÚ heevee veneR Ûeenlee (keâce-mes-keâce Deheves efceLÙeeÛeej-JeMe 
efJeMJeeme keâj ueslee nw efkeâ Jen veneR Ûeenlee !) hejvleg osves keâe 
mJehve Deemeeveer mes veneR cejlee ! Kewj, osves keâer yeele ÙeneB ÚesÌ[ 
oer peeÙe, hejvleg keâce-mes-keâce otmejeW kesâ efueÙes keâ° lees mene ner 
pee mekeâlee nw ! Ùen heefjkeâuhevee Yeer efkeâleveer legÛÚ nw ! hejvleg 
otmejeW kesâ efueÙes menves keâer Deekeâeb#ee keâe yeesOe keâjvee nesiee~ efkeâmeer 
Skeâ efJeješd leòJe keâe DeeqmlelJe nw~   

nce ueesie Deheveer DemeneÙelee leLee efvejeMee kesâ yeerÛe Yeer 
Deheves Øesce kesâ efJe<eÙe ceW meÛesle jnles nQ~ Fve mecemle meerceeDeeW kesâ 
hejs pees nw, nceW Gmeer kesâ Øeefle meÛesle nesvee heÌ[siee~ (mecYeJele:) 
Ssmee ner nw~ efve§eÙe ner nce Gmekesâ mJe¤he kesâ efJe<eÙe ceW veneR 
peeveles~ Ùeefo mJeeceerpeer efkeâmeer Deueewefkeâkeâ heæefle mes Gmes Øeoeve 
ve keâjW, lees ceQ Gmekeâer GheueeqyOe keâer DeeMee Yeer veneR osKeleer~ 
ceQ kesâJeue Flevee ner peeve mekeâer ntB~ ... Jen Jemleg keäÙee Jes cegPes 
Øeoeve keâjWies? 

Dene, efØeÙe meWš meeje ! ceQ legcnW keâeveeW ceW yelee jner ntB – Jes 

efmemšj efveJesefolee
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veneR os mekeâles; keäÙeeWefkeâ ceQ henues Yeer GvnW Fmekesâ efueÙes ØeÙeeme 
keâjles osKe Ûegkeâer ntB~ Ùeefo Jes os heeles, lees henues ner os Ûegkesâ nesles~ 
GveceW Ùen osves keâer Meefòeâ efJeÅeceeve nw, hejvleg «enCe keâjves keâer 
#ecelee nceejs mJeÙeb hej efveYe&j keâjleer nw; Deewj Gmeer keâe cegPeceW 
DeYeeJe nw, meÛecegÛe ner DeYeeJe nw~ 

keäÙee Gmes heeves kesâ efueÙes cegPes Fleveer leer›e JÙeekegâuelee nw efkeâ 
Gmekesâ efueÙes ceQ Dehevee meye kegâÚ Kees meketBâ? Ùeefo JÙeefòeâ Deheves 
ceve-ØeeCe Ùee megKe-megefJeOeeDeeW (cesje leelheÙe& JeemleefJekeâ megKe-
megefJeOeeDeeW mes nw, pees yee¢e megKe-mJeeÛÚb mes efYeVe nw, efyemlej 
vejce nes Ùee keâ"esj, efveõe ner cenòJehetCe& nw, Fmeer keâes megefJeOee 
keânWies) keâes lÙeeie efoÙee nw? keäÙee Gmeves keâeceveeDeeW kesâ Øeefle ceesn 
keâes lÙeeie efoÙee nw? Deewj Gve ueesieeW ves – ßeerjeceke=â<Ce Deewj 
mJeeceerpeer ves keäÙee lÙeeie efkeâÙee nw? yeequkeâ Gve ueesieeW ves keâewve-
mee lÙeeie veneR efkeâÙee nw? (DeLee&led meJe&mJe keâe lÙeeie efkeâÙee nw~)

mJeeceerpeer ves mJeÙeb ner cegPes yeleeÙee nw efkeâ DevegYetefle keâer 
Deekeâeb#ee Gve hej ‘yegKeej kesâ pewmes’ meJeej nes ieÙeer Leer, Jes peneB 
keâneR Yeer jnles, Gmeer kesâ efueÙes mebIe<e& keâjles jnles – Fmekesâ efueÙes 
Jes Skeâ ner mLeeve hej ueieeleej ÛeewyeermeeW IeCšs efve§eue YeeJe mes 
yew"s jnles~ Ssmeer Deekeâeb#ee JÙeefòeâ ceW Yeuee keâneB efoKeleer nw?

cegKe mes Ùen keânvee efkeâlevee Deemeeve nw – ceQ efkeâmeer Yeer 
Øekeâej keâer cegefòeâ veneR Ûeenlee, ceQ mesJee keâjvee, yeefueoeve nes 
peevee hemevo keâjlee ntB ! peye mesJee-meneÙelee keâer pe¤jle veneR 
jnsieer, yeefueoeve keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jnsieer, leye JÙeefòeâ cegefòeâ 
kesâ efueÙes meeOevee keâj uesiee~ 

Fme he$e kesâ efJe<eÙe ceW efkeâmeer mes kegâÚ ve keânvee~ mecePe ceW 
veneR Deelee efkeâ Ùen he$e ceQ efueKe Yeer keäÙeeW jner ntB ! ... Ùes meejer 
ÛeerpeW melÙe nQ Deewj meeLe efceLÙee ner Yeer~ Ssmee ner nw ve !

efmelecyej, 1900

(Fmekesâ LeesÌ[s efoveeW yeeo ner – 1900 F&. kesâ efmelecyej ceW, 
ßeerceleer Deesueer yegue kesâ efveceb$eCe hej mJeeceerpeer leLee Yeefieveer efveJesefolee 
ves øeâebme kesâ efyeÇševeer veecekeâ mLeeve hej peekeâj kegâÚ keâeue kesâ efueÙes 
Gvekeâe DeeefleLÙe «enCe efkeâÙee Lee~ LeesÌ[s efoveeW yeeo efveJesefolee ves 
‘Deheves YeejleerÙe keâeÙe& kesâ efueÙes meneÙekeâ leLee meneÙelee meb«en keâjves 
nsleg’ FbiueQ[ peeves kesâ efueÙes mJeeceerpeer mes efJeoe ueer~ Gme meceÙe keâer 
Gvekeâer mce=efleÙeeW keâe JeCe&ve Gvekesâ ‘mJeeceer efJeJeskeâevevo : pewmee GvnW 
osKee’ «evLe mes Fme Øekeâej nw –)

peye ceQves 1900 F&. kesâ efmelecyej ceW, efyeÇševeer ceW Gvemes 

efJeoeF& ueer, Gme meceÙe ceQ Dekesâueer FbiueQ[ peeves keâer lewÙeejer 
keâj jner Leer~ Ùeefo mecYeJe ngDee, lees JeneB ceQ Deheves YeejleerÙe 
keâeÙe& nsleg, efce$eeW leLee mebmeeOeveeW keâer leueeMe keâjvee Ûeenleer 
Leer~ DeYeer lekeâ cegPes Ùen keâuhevee Yeer veneR Leer efkeâ JeneB efkeâleves 
efove "njvee nesiee~ cesjs heeme keâesF& efveef§ele Ùeespevee Yeer veneR 
Leer~ keâoeefÛeled Gvekesâ ceve ceW Ùen efJeÛeej DeeÙee nes efkeâ Skeâ 
efJeosMeer keâeÙe& nsleg, hegjeves ueesieeW kesâ mecyevOe yeeOekeâ nes mekeâles 
nQ~ keäÙeeWefkeâ GvneWves – Fleves ueesieeW keâes JeÛeve oskeâj heerÚs nšles 
osKee Lee efkeâ Gvekeâe ceve meJe&oe efkeâmeer Ssmes DevegYeJe kesâ efueÙes 
lewÙeej jnlee Lee~ Demleg, GvnW Ùen yeele mecePeves ceW peje Yeer Yetue 
veneR ngF& efkeâ efMe<Ùee kesâ YeeiÙe keâer Âef° mes, Jen Skeâ cenòJehetCe& 
#eCe Lee~ efyeÇševeer ceW cesjs efveJeeme keâer Deeqvlece mebOÙee kesâ meceÙe, 
nceeje jele keâe Yeespeve LeesÌ[er osj henues ner meceehle ngDee Lee 
Deewj DeBOesje Úeves ueiee Lee, menmee ceQves uelee-heeoheeW mes efIejs 
Deheves Úesšs-mes DeOÙeÙeve-keâ#e kesâ Éej hej Gvekeâer DeeJeepe 
megveer~ Jes cegPes GÅeeve ceW yeguee jns Les~ ceQves yeenj Deekeâj osKee 
efkeâ Jes Deheves Skeâ efce$e kesâ meeLe Deheves efueÙes efvee|o° kegâefšÙee 
keâer Deesj pee jns nQ Deewj cegPes DeeMeerJee&o osves kesâ efueÙes cesjer 
Øeleer#ee keâj jns nQ~

cegPes osKekeâj Jes yeesues, ‘‘cegmeueceeveeW keâe Skeâ efJeefÛe$e 
mecØeoeÙe nw~ megvee nw, Jes Fleves keâój nQ efkeâ efMeMeg keâe pevce 
nesles ner Ùen keânkeâj Gmes jemles hej [eue osles nQ, ̀ Ùeefo Deuuee 
ves lesjer me=ef° keâer nes, lees cej pee ; Deewj Ùeefo Deueer ves lesjer me=ef° 
keâer nes, lees peerlee jn~' Jes ueesie efMeMeg kesâ Øeefle pees keânles nQ, 
Deepe jele ceQ legcemes Jener keânlee ntB, hejvleg "erkeâ Guešs ¤he 
mes – `peieled ceW ØeJesMe keâjes Deewj Ùeefo legcnejer me=ef° ceQves keâer 
nes, lees JeneR efJeve° nes peeDees ; hejvleg Ùeefo peieocyee ves legcnejer 
me=ef° keâer nes, lees peerefJele jnes'!’’

leLeeefhe Deieues efove Yeesj nesves kesâ yeeo, MeerIeÇ ner Jes cegPes 
DeueefJeoe keânves keâes efHeâj Dee ieÙes~ Deheves Ùetjeshe-ØeJeeme kesâ 
oewjeve mJeeceerpeer kesâ efJe<eÙe ceW Ùener cesjer Deeqvlece mce=efle nw~ 
efkeâmeeve keâer ceeueJeener ieeÌ[er mes peeles ngS, ceQves Skeâ yeej efHeâj 
cegÌ[keâj osKee – Øeele:keâeueerve DeekeâeMe keâer he=‰Yetefce ceW Jes 
uesefveÙeve kesâ nceejs kegâšerj kesâ meeceves kesâ ceeie& hej, oesveeW neLe 
G"eÙes KeÌ[s Les~ Ùen Gvekesâ ØeeÛÙe DeefYeJeeove keâe Deewj meeLe 
ner DeeMeer<e osves keâe Yeer lejerkeâe Lee~1 
1. mJeeceer efJeJeskeâevevo : pewmee GvnW osKee, Yeefieveer efveJesefolee, veeiehegj, ØeLece 
meb. 2018, he=.136-37

efveJesefolee keâer Âef° ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo
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efØeÙe keâer hetpee ceW efveefMeefove
Yeevegoòe ef$ehee"er ‘ceOegjsMe’

ceve keâes keâcepeesj keâjes cele, leve Yeues pej" nes peeÙes ~

efØeÙe keâer hetpee ceW efveefMeefove jnvee ceve-pÙeesefle peieeÙes ~~

ceve keâe ner peerJe-peiele mes

nw pevce-pevce keâe veelee,

 Útšs leve, efHeâj Yeer ceve lees 

nw mebie peerJe kesâ peelee,

Devegketâue yeueer ceve ner lees DeeMee kesâ megceve efKeueeÙes ~

efØeÙe keâer hetpee ceW efveefMeefove jnvee ceve—pÙeesefle peieeÙes~~

mebkeâuhe melÙe-efMeJe-megvoj

ceve keâer keâjlee jKeJeeueer,

ceve ner peerJeve-GheJeve keâe 

yevelee nw ceesnkeâ ceeueer,

ceve keâer Delegefuele ceefncee keâe keâesF& Yeer heej ve heeÙes~

efØeÙe keâer hetpee ceW efveefMeefove jnvee ceve-pÙeesefle peieeÙes ~~

Göerhle yeueer ceve mes ner 

ceeveJe ves ieieve ÚgDee nw,

meye YeeBefle yeueer ceve mes ner 

efveOe&ve Yeer ceieve ngDee nw ,

ceve-nerve-peveeW keâe peerJeve efove keâes Yeer jele yeveeÙes~

efØeÙe keâer hetpee ceW efveefMeefove jnvee ceve-pÙeesefle-peieeÙes~~

ceve ner cej peeÙes, lees efHeâj 

peie ceW peervee, keäÙee peervee,

ceve nej ieÙee, Ùeefo, leye lees 

Deceefjle heervee, keäÙee heervee,

‘ceOegjsMe’ ceej keâj ceve keâes peerJeve ceW mJeeo ve DeeÙes ~

efØeÙe keâer hetpee ceW efveefMeefove jnvee ceve-pÙeesefle peieeÙes~~

veewefveneue Yeejle kesâ hÙeejs   
Deevevo efleJeejer heewjeefCekeâ 

veewefveneue Yeejle kesâ hÙeejs ~

ceeB keâer DeeBKeeW kesâ leejs ~~

vevneR DeeBKeeW ceW legce Deheves ~ 

osKe jns GefpeÙeejs meheves ~~ 

Øeleehe efMeJee keâer legce mevleeve ~

Yeiele megYee<e iegCeeW keâer Keeve ~~ 

veevekeâ metj, keâyeerj kesâ yesšs ~ 

Develemed ceW meenme keâes mecesšs ~~ 

jenW keâef"ve ceiej ve ®keâvee ~

 veneR Me$eg kesâ Deeies Pegkeâvee ~~ 

YeÙe Deelebkeâ Ie=Cee efceševes ~ 

Yeejle keâes mece=æ yeveeves ~~ 

yeÛÛeeW ÚesÌ[es Ùen keâeÙejlee ~ 

meerKees JeerjeW keâer efveYe&Ùelee ~~ 

Decej je°^, DeefJeefpele je°^ ~ 

mJelev$e je°^, mece=æ je°^ ~~ 

Ùener mJelev$elee keâe nw cece& ~ 

meyemes yeÌ[e nw je°^ Oece& ~~ 

meenme keâer nw Meefòeâ yengle ~ 

osMeYeefòeâ-YeeJe, DeoddYegle ~~ 

Yepeve SJeb keâefJelee  
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meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (85)
mJeeceer megefnleevevo

(mJeeceer megefnleevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ GheeOÙe#e nQ ~ cenejepepeer peiepeveveer ßeerceeB meejoe osJeer kesâ efMe<Ùe mJeeceer ØescesMeevevo 
peer cenejepe kesâ DevevÙe efve‰eJeeve mesJekeâ Les ~ GvneWves meceÙe-meceÙe hej cenejepepeer kesâ meeLe ngS Jeelee&ueeheeW kesâ kegâÚ DebMe Deheveer [eÙejer ceW 
ieesheveerÙe {bie mes efueKekeâj jKee Lee, pees meeOekeâeW kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer nw ~ ‘GôesOeve’ yeBieuee ceeefmekeâ heef$ekeâe ceW Ùen ceF&-2012 mes 
DeveJejle ØekeâeefMele nes jne nw ~ hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe keâer Devegceefle mes Fmekeâe DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ 
mJeeceer ØeheòÙeevevo Deewj JeejeCemeer kesâ jecekegâceej ieewÌ[ ves efkeâÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw ~ – meb.)

ØeMve – ‘ÙecesJew<e Je=Cegles’ – mecehe&Ce Ùeefo nes peelee nw, 
lees efHeâj heg®<eeLe& keâe mLeeve keâneB nw?

cenejepe – ncesMee Skeâ ceveesYetefce mes, Skeâ mlej mes yeele 
veneR nesleer nw ~ Ùen yeele Éwle kesâ Âef°keâesCe mes keâner ieF& nw ~ 
Ùeefo legcneje YeeJe ‘F&Õej pees keâjles nQ, Jener cebieueceÙe nw’ jns, 
lees heg®<eeLe& veneR keâjles ngS yew"s jnes ~ 

peve-meeOeejCe kesâ meeLe keâeÙe& keâjvee yengle keâef"ve nw ~ Skeâ 
yeele keâes ueskeâj ner ueesie Gmes efJeke=âle keâjves ueieWies ~ 

JÙeefòeâiele peerJeve kesâ mecyevOe ceW meleke&â veneR jnves hej 
mebkeâš«emle nesvee heÌ[lee nw ~ Ketye mJemLe ceefmle<keâ Jeeues ueesie 
efoKeeF& veneR heÌ[les ~ Skeâ JÙeefòeâ heeieue nes ieS nQ ~ nceueesieeW 
ceW Yeer keâesF&-keâesF& heeieue nQ, efkeâvleg keâeÙe& keâe oyeeJe ve jnlee, 
lees Deewj ueesie heeieue nes peeles ~ nce ueesieeW kesâ Skeâ Deeßece ceW 
ner ÛeejeW Deeßece nQ – yeÇÿeÛeÙe&, ie=nmLe, JeeveØemLe, mebvÙeeme~ 
ie=nmLe ueesie jpeesiegCeer meeOeg keâes hemevo keâjles nQ ~

kesâJeue ÙeneB keâer yeele ner keäÙeeW, megvees nceejs peceeves keâer yeele ~ 
yeÛeheve ceW hee"Meeuee ceW Yeleea ngDee ~ kewâmes hebef[le! Gvekeâer kewâmeer 
heÌ{eF&! nceejs Iej ceW leerve heerÌ{er mes Jen hejcheje yebo nw ~ ÙeÅeefhe 
yeÌ[s YeeF& ueesie Ûeb[er hee" keâjles, ogiee&hetpee keâjles, efkeâvleg Jes 
Skeâ De#ej Yeer henÛeeve veneR heeles ~ efheleepeer keâer yengle mecheefòe 
Leer, megjeheeve keâjles-keâjles meye Kees efoÙee ~ Iej ceW ceneslmeJe 
neslee, ceefnueeDeeW kesâ keâ° keâer meercee veneR Leer ~ kegâueieg® kesâ 
heg$eieCe pewmeer hetpee keâjles, Gmes osKeves hej GvnW heeršves keâer 
FÛÚe nesieer! Gmekesâ yeeo mketâue ceW Yeleea ngDee ~ keâ#ee heeBÛe 
ceW Skeâ efMe#ekeâ Yetieesue heÌ{eles Les, Jen Yeer DeB«espeer ceW ~ keâesF& 
mecePelee veneR Lee, meYeer kebâ"mLe keâj uesles Les ~ cesjs Éeje DeLe& 
hetÚves hej [eBš efoÙee ~ Skeâ otmejs efMe#ekeâ yengle yegefæceeve Les, 
heÌ{eles Yeer DeÛÚe Les ~ efkeâvleg ceQves megvee efkeâ Gvekeâe Ûeefj$e Kejeye 
Lee ~ efkeâvleg Fmeer yeerÛe ceQves yebefkeâceÛevõ keâer meYeer hegmlekeWâ heÌ{ 
[eueer LeeR ~ keäÙeeWefkeâ Jes meye hegmlekeWâ helee veneR kewâmes cesjs neLeeW 

ceW Dee peeleer LeeR! 
Fme e r Ø e k e â ej me s k e s âC[ 

ef[Jeerpeve ceW Svš^wvme hejer#ee 
(keâ#ee 10) heeme keâj efueÙee ~ 
heÌ{eF&-efueKeeF& lees efJeMes<e kegâÚ 
keâjlee veneR Lee ~ keâ#ee ceW Le[& 
Deelee Lee ~ Heâmš&-meskeâC[ oes 
yeÇeÿeCe nesles Les ~ Jes meJe&efØeÙe 
ueÌ[kesâ Les ~ mebmeej ceW oeSB-yeeSB 
veneR osKeles Les ~ mketâue kesâ keâF& 
yeÛÛes Kejeye mLeeveeW ceW Ietce-efHeâj keâj Deekeâj nceueesieeW kesâ heeme 
meye keâneveer megveeles! 

pÙeeWefn ceQves Svš^svme heeme efkeâÙee, legjvle ner meYeer ves ÛeejeW 
Deesj mes Iesj efueÙee, keâesF& keânlee Lee – ojesiee yevees, Ùener meye ~ 
Gme meceÙe Svš^svme heeme keâjkesâ uee@ (keâevetve) keâer heÌ{eF& nesleer 
Leer ~ Gmes ner efveef§evle neskeâj heÌ{ves ueiee ~ Skeâ Yeer hegmlekeâ 
veneR Kejeroer ~ keäueeme keâjlee Lee ~ ØeesHesâmej ueesie cetKe& ueieles 
Les ~ 1907 F&. ceW ceemšj ceneMeÙe kesâ heeme DeeÙee ~ lelhe§eeled 
"ekegâj keâe veece megvekeâj heieuee ieÙee, Fmekeâe ØeÛeej keâjvee 
nesiee ~ henues-henue lees keâesF& Yeer cenòJe veneR oslee Lee ~ keâewve 
cenòJe osiee? meceeefpekeâ ceÙee&oe lees kegâÚ Leer veneR, «eece kesâ 
peceeRoej kesâ ieg® keâe heg$e Lee! yengle ØeÙelve keâjkesâ lenmeerue ceW 
Yee<eCe Deeefo keâjles-keâjles meewcÙeevevo Deeefo pewmes kegâÚ ÙegJekeâeW 
keâes pegše heeÙee ~ ieeBJe-osnele ceW DeÛÚs ÙegJekeâ Les ner veneR ~ 
lelhe§eeled Skeâ DeefYeÙeeve DeejcYe efkeâÙee ~ 

ceQ ieeBJe kesâ Jekeâerue, DeOÙeehekeâ Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ 
efMeef#eleeW keâer yengle efvevoe keâjlee ~ FmeerefueS Jes ueesie Deeßece 
ceW Deekeâj cegPes yengle [eBšles-Heâškeâejles ~ ceQ ÛegheÛeehe yew"keâj 
kesâJeue osKelee jnlee ~ 
Mes<e Yeeie he=‰ 570 hej 

yeeÙeW mJeeceer ceeOeJeevevo 
leLee oeÙeW mJeeceer ØescesMeevevo 
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efJeJesk
eâevevo

 ÙegJee
 Øeebie

Ce

	 18 vekecyej, 1962 keâes jspeebieuee hej 13JeeR kegâceeTB 
jspeerceWš lewveele Leer~ Fme jspeerceWš ceW ÙeeoJe keâes ner efueÙee 
peelee nw, FmeefueS Fme jspeerceWš keâes ‘keerj Denerj' Yeer keâne 
peelee nw~ megyen keâer henueer efkeâjCe kesâ meceÙe ner Ûeerveer meercee 
ceW kegâÚ nueÛeue efoKeeF& oer~ ueie jne Lee ueeuešsve efueS 
YeejleerÙe meercee ceW keâesF& mesvee Iegmeves keâe ØeÙeeme keâj jner nw~ 
cespej Mewleeve eEmen ves ieesefueÙeeB Ûeueeves keâe DeeosMe efoÙee~ hej 
kegâÚ ner osj ceW ÂMÙe yeoue ieÙee~ ken keâesF& mesvee veneR Leer, 
yeefukeâ efmej hej ueeuešsve ueškeâe keâj ÙeekeâeW keâes ÚesÌ[e ieÙee 
Lee~ leye jspeerceWš kesâ 120 pekeeve meercee hej Les~ Gvekesâ heeme 
ueieYeie 400 ieesefueÙeeB Deewj 1000 nLeieesues Les~ yevotkeWâ 
hegjeveer efkeâmce keâer LeeR, efpemeceW Skeâ yeej ceW Skeâ ner ieesueer 
ÛeueeF& pee mekeâleer Leer~ Ssmeer efmLeefle ceW Ûeerveer mesvee ves YeejleerÙe 
mesvee keâer ieesefueÙeeW keâes ve<š keâjves kesâ efueS ÙeekeâeW keâes ÚesÌ[e 
Lee~ heerÚs efkeMeeue Ûeerveer mesvee Dee jner Leer~ cespej Mewleeve 
eEmen ves keeÙejuesme hej Deheves keefj… DeefOekeâejer mes mecheke&â 
efkeâÙee~ keefj… DeefOekeâejer ves keâne efkeâ kes lelkeâeue meneÙelee 

veneR Yespe mekeâles, Dele: lewveele efmeheener keeheme Dee peeSB~ leye 
cespej ves Deheves pekeeveeW keâer meYee yegueeF& Deewj keâne efkeâ keefj… 
DeefOekeâejer mes Gvekeâer yeele ngF& nw~ GvneWves keeheme Deeves keâes 
keâne nw, hej ceQ heer" veneR efoKeeTBiee~ Ùeefo keâesF& pekeeve keeheme 
peevee Ûeens, lees ken pee mekeâlee nw~ Ssmeer efke<ece heefjefmLeefle 
ceW peye ÛeejeW Deesj mes mecemÙeeSB ner mecemÙeeSB LeeR, Skeâ Deesj 

keâÌ[ekesâ keâer "b[ lees otmejer Deesj DeŒe Deewj pekeeveeW keâer DelÙeble 
keâce mebKÙee Deewj ve ner efkeâmeer meneÙelee keâer keâesF& DeeMee Leer~ 
Gme meceÙe Ùegæ keâjves keâe DeLe& cee$e ce=lÙeg keâe DeeeEueieve 
keâjvee Lee~ leye Yeer pekeeveeW keâe Glmeen keâce ve ngDee Deewj 
Gve meyeves cespej keâe meeLe osves keâe efveCe&Ùe efueÙee ~ ome-ome 
Ûeerveer efmeheeefnÙeeW mes Skeâ pekeeve ueÌ[ jne Lee~ cespej kesâ neLe 
jòeâ mes meves ngS Les~ neLe hetjer lejn De#ece nes Ûegkeâe Lee~ 
leye mesvee kesâ oes efmeheeefnÙeeW ves GvnW efÛeefkeâlmee kesâ efueS peeves 
keâe Dee«en efkeâÙee~ efÛeefkeâlmee nsleg peeves kesâ efueS GvnW heneÌ[ 
mes veerÛes Glejvee heÌ[lee Deewj Fmekesâ efueS kes lewÙeej veneR ngS~ 
GvneWves Gve oesveeW mes keâne efkeâ cesjs hewjeW ceW ceMeerveieve yeebOe oes 
Deewj legce oesveeW veerÛes peekeâj keefj… DeefOekeâeefjÙeeW mes ÙeneB keâer 
efmLeefle mes Dekeiele keâjeDees~ cespej meefnle 114 pekeeve Menero 
nes ieS~ 3 cenerves yeeo yeHe&â efheIeueves hej Gve pekeeveeW keâe 
heeefLe&ke Mejerj heeÙee ieÙee~ leye Yeer cespej kesâ hewjeW ceW ceMeerveieve 
yebOeer ngF& Leer Deewj Ùegæ ceW Menero pekeeveeW keâer GbieefueÙeeB yevotkeâ 
kesâ efš^iej hej LeeR~ cespej Mewleeve eEmen keâes cejCeeshejeble je<š^ 
kesâ meyemes yeÌ[s keerjlee hegjmkeâej ‘hejcekeerj Ûe›eâ’ mes mecceeefvele 
efkeâÙee ieÙee~ 114 pekeeveeW kesâ keerjlee mLeeve jspeebieuee keâes 

ve peeÙeles efceüÙeles Jee keâoeefÛeVeeÙe YetlJee YeefJelee Jee ve YetÙe:~ 

Depees efvelÙe: MeeÕeleesÓÙeb hegjeCees ve nvÙeles nvÙeceeves Mejerjs ~~ ieerlee2/20
   (Ùen Deelcee keâYeer pevce «enCe veneR keâjleer Ùee cejleer Yeer veneR DeLeJee Ssmee 
Yeer veneR efkeâ Skeâ yeej nes keâj efHeâj veneR nesleer ~ pevce-jefnle, ce=lÙeg-jefnle, efvelÙe 
leLee meveeleve Ùen Deelcee osn kesâ ve° nesves hej ve° veneR nesleer ~) (ieerlee keâe Ùen 
Mueeskeâ Deefnj Oeece kesâ efMeueeuesKe hej efueKee ngDee nw~) 
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Deye ‘Denerj Oeece' kesâ veece mes peevee peelee nw~ osMe Øesce kesâ 
Glmeen mes hetCe& Ùes keerj nceW Glmeen keâer ØesjCee osles nQ~ 
	 Ssmee Glmeen pees mebkeâš ceW Yeer keâce ve nes~
	 Ssmee Glmeen pees megefkeOeeDeeW kesâ DeYeeke ceW Yeer keâce ve nes~
	 Ssmee Glmeen pees menÙeesie kesâ DeYeeke ceW Yeer keâce ve nes~
	 Ssmee Glmeen pees keâ<š heeves hej Yeer keâce ve nes~
	 Ssmee Glmeen pees ce=lÙeg kesâ cegKe ceW peeles ngS Yeer keâce ve 
nes~
	 Glmeen! Glmeen! Glmeen! Debeflece meeBmeeW lekeâ ØeÙeeme keâe 
Glmeen~
	 peerkeve meb«eece ceW efkepeÙeer nesves kesâ efueS Glmeen keâer 
hejceekeMÙekeâlee nesleer nw~ DeeFS Fmekesâ keâejCe Deewj efvekeejCe 
kesâ efke<eÙe ceW nce Glmeen mes eEÛeleve keâjW – 

Glmeen, DeekesMe Deewj nleeslmeen – Glmeen ken ceveeske=efle 
nw, efpemekesâ HeâuemJe™he ceveg<Ùe ØemeVelee Deewj lelhejleehetke&keâ 
keâesF& keâeÙe& keâjves keâes Øesefjle neslee nw~ Glmeen DeekesMe veneR 
nw~ Glmeen ceW efveCe&Ùe ØemeVeleehetJe&keâ efueS peeles nQ, peyeefkeâ 
DeekesMe ceW ›eâesefOele neskeâj~ DeekesMehetCe& keâeÙe& #eeflekeâejkeâ nes 
mekeâles nQ, keäÙeeWefkeâ DeekesMe ceW efkekeskeâ keâe mLeeve veneR kesâ yejeyej 
ceevee pee mekeâlee nw, keneR Glmeen ceW efkekeskeâ Skeâ mekeâejelcekeâ 
Yeeke kesâ ™he ceW Deelee nw Deewj Ùen me=peveelcekeâ neslee nw~ 
Glmeen efkenerve nesvee ner nleeslmeen nw~ keso keânles nQ – 

	 DeYeeie: meVehe hejslees Deefmce 
	 leke ›eâlkee leefke<emÙe ØeÛesle: 
	 leb lkee cevÙees De›eâlegefpe&ner[enb 

	 mkee levetye&ueoekee ve Sner~1

	 DeLe&eled efpemekesâ heeme Ùen Glmeen veneR neslee nw, ken 
efveef<›eâÙe nes peelee nw~ FmeefueS ØelÙeskeâ ceeveke keâes ÛeeefnS efkeâ 
ken Deheves ceve ceW Glmeen OeejCe keâjs leLee yeueMeeueer yeves~
	 peye kÙeefòeâ ceW Glmeen keâce nes peelee nw, lees ken ogye&ue 
nes peelee nw~ ogye&uelee kesâ keâejCe Gmekeâer keâeÙe& keâer FÛÚe Deewj 
heg®<eeLe& keâer Meefòeâ Yeer #eerCe nes peeleer nw Deewj leye kÙeefòeâ 
Deheves ue#Ùe mes otj nes peelee nw~ Glmeen nceejs keâeÙe& keâe FËOeve 
neslee nw~ efpeme Øekeâej ØeeCe efkenerve nesves hej ØeeCeer keâes ce=le 
keâne peelee nw, Gmeer Øekeâej Glmeen efkenerve kÙeefòeâ Yeer ce=leØeeÙe 
ner jn peelee nw~ mkeeceer efkekeskeâevevo peer keânles nQ, ‘Fme peerkeve 
ceW pees meke&oe nleeMe jnles nQ, Gvemes keâesF& Yeer keâeÙe& veneR nes 

mekeâlee, kes pevce-pevceevlej mes ‘neÙe neÙe' keâjles ngS Deeles 
nQ Deewj Ûeues peeles nQ~ keerj YeesiÙee kemegvOeje DeLee&led keerj ueesie 
ner kemegvOeje keâe Yeesie keâjles nQ, Ùen keÛeve efveleevle melÙe nw ~ 
keerj yevees ~'2  
	 mebmkeâej – peerkeve ceW Ssmee keâF& yeej neslee nw efkeâ nce 
ue#Ùe yeveeles nQ, kegâÚ DeÛÚe keâjves keâer meesÛeles nQ Deewj 
keâYeer-keâYeer nce kegâÚ efove Gmes keâjves keâe ØeÙeeme Yeer keâjles nQ, 
hejvleg kegâÚ efoveeW kesâ yeeo nceeje ken Glmeen kewmee veneR jnlee, 
pewmee henues Lee~ nce leye Yeer Ûeenles nQ, mecePeles nQ, hej keâj 
veneR heeles, keäÙeeWefkeâ ken Glmeen Deye "b[e heÌ[ Ûegkeâe nw~ Deye 
ØeMve Ùen nw efkeâ Glmeen "b[e keäÙeeW nes ieÙee? Fmekesâ efkeefYeVe 
keâejCe nQ, efpemeceW ØecegKe nw – nceeje mebmkeâej ~ nceejs hegjeves 
mebmkeâej nceW heerÚs KeeRÛeles nQ ~ mebmkeâej Deewj heefjkele&ve ueeves 
kesâ ØeÙeeme kesâ yeerÛe efpevekesâ Glmeen keâe heueÌ[e Yeejer nesiee, kes 
ner heefjkele&ve uee heeles nQ ~ GoenjCe nsleg DeefOekeâebMe efkeÅeeLeea 
efveÙece yeveeles nQ efkeâ kes megyen G"keâj heÌ{eF& keâjWies, uesefkeâve 
Deieues efove megyen G"keâj GvnW FÛÚe nesleer nw efkeâ ceesyeeFue ceW 
DeeS ngS mebosMeeW keâes Skeâ yeej osKeW Deewj Fme Øekeâej mebosMeeW 
keâes osKeles ngS Gvekeâe yengle-mee meceÙe kÙeleerle nes peelee nw~ 
yeeo ceW GvnW  heMÛeeòeehe Yeer neslee nw, hej Ùen efmeueefmeuee 
peejer ner jnlee nw~ ‘peye peeies leYeer mekesje' Dele: nceW Deheves 
mebmkeâejeW keâes yeoueves keâer ÂÌ{lee jKeveer ÛeeefnS~ efkeHeâue nesves 
hej Yeer nceW yeej-yeej Deheves mebmkeâejeW keâes yeoueves keâe ØeÙeeme 
keâjles jnvee ÛeeefnS~
	 GyeeT – peye nce keâesF& keâeÙe& DeejcYe keâjles nQ, lees 
GmeceW DelÙevle Glmeen neslee nw~ hej yeej-yeej Gmeer keâeÙe& keâes 
keâjles-keâjles Ùee lees ken GyeeT nes peelee nw Ùee keâeÙe& Yeeke-
ØeOeeve ve neskeâj Ùev$eJeled nesves ueielee nw ~ Skeâ MeemekeâerÙe 
keâce&Ûeejer keâbhÙetšj ceW F&-cesueeW mes he$e-kÙekenej keâe keâeÙe& efkeâÙee 
keâjlee Lee~ Øeefleefove Deeveskeeues he$eeW keâes efkeYeeefpele keâj Gmeves 
kegâÚ efveefMÛele Gòej yevee efueÙes Les ~ efpemeceW ken efleefLe, helee, 
Keeles vebyej Deeefo yeouekeâj Gòej efoÙee keâjlee Lee~ Ssmes ner 
Skeâ efove Gmeves meejs he$eeW kesâ Gòej Yespe [eues~ lelheMÛeeled 
Gmes %eele ngDee efkeâ Gmeves Øeefleefove keâer YeeBefle GòejeW keâes 
keâš-keâeheer-hesmš keâjles ngS Skeâ kÙeefòeâ keâe yeQkeâ efkekejCe 
meyekesâ heeme Yespe efoÙee nw~ Gmekesâ Ssmee keâjves kesâ keâejCe Gmes 
efveueefcyele keâj efoÙee ieÙee~ keâejCe Ùen Lee efkeâ ken Øeefleefove 
Skeâ ner Øekeâej kesâ keâeÙe& keâes keâjles-keâjles Gmes ceMeerve keâer YeeBefle 
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keâjves ueiee Lee~ Dele: nceW GyeeTheve mes yeÛeves kesâ efueS Ùee lees 
meoe Gme keâeÙe& kesâ Yeeke keâes mcejCe jKevee nesiee Ùee Gme keâeÙe& 
keâes Deheves ue#Ùe mes peesÌ[ uesvee nesiee, efpememes GyeeTheve otj 
nes Deewj nce Glmeeefnle neskeâj keâeÙe& ceW pegš mekeWâ~ Glmeeefnle 
neskeâj Skeâ Øekeâej kesâ keâeÙe& keâes keâjles jnves hej Yeer ken keâYeer 
GyeeT veneR nesiee, yeefukeâ nce Gme keâeÙe& ceW o#elee Øeehle keâj 
mekesâbies~
	 ue#Ùe – Ùeefo kÙeefòeâ keâes Deheves ue#Ùe kesâ Øeefle ÂÌ{lee 
ve nes, lees Gmes Gme keâeÙe& ceW keâYeer Glmeen veneR jnlee~ 
ue#Ùe keâe yeejcyeej mcejCe Yeer Glmeen keâes peeie=le jKelee nw~ 
efpevnW Deheves ue#Ùe keâes heeves keâer ÂÌ{lee nesleer nw, kes efkehejerle 
heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer nleeslmeeefnle veneR nesles~ efpevnW ue#Ùe heeves 
keâe pegvetve mekeej nes peeS, lees Gvekeâe Glmeen yeÌ{lee ner peelee 
nw~ cegkesâMe yeejnkeeR keâ#ee keâe Úe$e Lee~ ken ØelÙeskeâ keâeÙe& kesâ 
Øeefle efve…ekeeve Lee~ hej Deye ken Demecebpeme ceW Lee efkeâ Gmes 
Yeefke<Ùe ceW keäÙee yevevee nw Deewj Gmes efkeâme #es$e ceW heÌ{eF& keâjveer 
ÛeeefnS? ken Glmeener lees Lee, hej Gme Glmeen keâes efkeâme 
efoMee ceW ueieeSB, Fmeer ØeMve kesâ Gòej heeves lekeâ ken Deheves 
Glmeen keâe ØeÙeesie ner veneR keâj hee jne Lee~ Dele: Glmeen kesâ 
efueS nceW Skeâ ue#Ùe keâer efveleevle DeekeMÙekeâlee Yeer nw~ Ùeefo 
kÙeefòeâ ue#Ùenerve nes, lees ken efkeâme efoMee ceW keâeÙe& keâjves keâes 
Glmeeefnle nesiee?
	 mecemÙeeSB – keâYeer-keâYeer mecemÙeeSB nceejs Glmeen keâes 
leesÌ[ves ueieleer nQ ~ Ssmes meceÙe ceW nceW DelÙevle OewÙe& keâer 
DeekeMÙekeâlee nesleer nw~ keemleke ceW Glmeen mecemÙeeDeeW mes 
petPeves keâe newmeuee oslee nw~ Ùeefo nce mecemÙeeDeeW kesâ Deeves hej 
štš peeles nQ, lees nceW Ùen mecePevee ÛeeefnS efkeâ mecemÙeeDeeW 
kesâ Devegheele ceW nceeje Glmeen keâce Lee~ DevÙeLee keemleefkekeâ 
Glmeen mecemÙeeDeeW kesâ Deeves hej yeÌ{les jnvee ÛeeefnS~ peerkeve 
ceW Gleej-ÛeÌ{eke lees Deeles ner jnles nQ Deewj mebIe<e& kesâ efyevee 
peerkeve veneR neslee ~ hejvleg efpeme Øekeâej Deefie> pebieue keâes peuee 
osleer nw, kewmes ner Glmeen Deeveskeeueer mecemÙeeDeeW keâes peuee oslee 
nw Deewj Deeies yeÌ{ves keâe ceeie& ØeMemle keâjlee nw~
	 ueehejJeener – ueehejkeener Deewj Glmeen ceW DeekeâeMe-
heeleeue keâe Devlej nw~ Skeâ ueehejkeen kÙeefòeâ keâYeer Yeer Glmeener 
veneR nes mekeâlee~ Ùeefo nce Deheves Devoj Glmeen peieevee ÛeenW, 
lees Deheves Úesšs-yeÌ[s keâeÙe& mepeieleehetke&keâ keâjves ÛeeefnS~ Fmeer 
mevoYe& ceW mkeeceer efkekeskeâevevo peer Deheves Skeâ he$e ceW efueKeles 

nQ, ‘‘Skeâ hegjeveer keâneveer megvees~ Skeâ efvekeâcces YeerKecebies ves 
meÌ[keâ hej Ûeueles-Ûeueles Skeâ ke=æ keâes Deheves cekeâeve kesâ Éej 
hej yew"e osKekeâj ®keâkeâj Gmemes hetÚe,  ‘Decegkeâ «eece efkeâleveer 
otj nw?’ yegºe Ûeghe jne~ YeerKecebies ves keâF& yeej ØeMve efkeâÙee, 
hejvleg Gòej ve efceuee~ Devle ceW peye ken Gkeâleekeâj keeheme peeves 
ueiee, leye yegºs ves KeÌ[s neskeâj keâne, ‘ken «eece ÙeneB mes Skeâ 
ceerue nw~' efYeKecebiee keânves ueiee, ‘peye ceQves legcemes henueer yeej 
hetÚe Lee, leye legceves keäÙeeW veneR yeleeÙee?' yegºs ves Gòej efoÙee, 
‘keäÙeeWefkeâ henues legceves peeves kesâ efueS ueehejkeener efoKeeF& Leer 
Deewj ogefkeOee ceW ceeuetce nesles Les, hejvleg Deye legce Glmeenhetke&keâ 
Deeies yeÌ{ jns nes, FmeefueS Deye legce Gòej heeves kesâ DeefOekeâejer 
nes ieS nes~''3

	 mkeemLÙe – mkemLe Mejerj ceW ner mkemLe ceve efvekeeme 
keâjlee nw~ hejbleg Mejerj DemkemLe nes peeS lees Meejerefjkeâ ke 
ceeveefmekeâ #eceleeSB keâce nes peeleer nQ, Deewj keâYeer-keâYeer nceW 
otmejeW hej Yeer efveYe&j jnvee heÌ[lee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW ceve ceW 
Glmeen keâer uenjW veneR oewÌ[ mekeâleeR~ Dele: nceW ÛeeefnS efkeâ 
nce Deheves mkeemLÙe kesâ Øeefle mepeie neW efpememes keâce mes keâce 
nceejs mkeemLÙe kesâ keâejCe nceeje Glmeen keâce vee nes~
	 mekeâejelcekeâlee – Glmeen mkeÙeb ceW Skeâ mekeâejelcekeâ 
Yeeke nw~ hejbleg Glmeen keâes yeÌ{eves ceW mekeâejelcekeâ efkeÛeej 
meneÙekeâ nesles nQ~ Skeâ kÙeefòeâ mebkeâš ceW heÌ[keâj nleeslmeeefnle 
nes peelee nw Deewj keâeÙe& ve keâj heeves kesâ keâejCe DemeHeâue nes 
peelee nw~ keneR otmeje kÙeefòeâ mebkeâš ceW mekeâejelcekeâ efkeÛeej 
keâjves ueielee nw Deewj mebkeâš mes efvekeâueves keâe GheeÙe Keespeves 
ueielee nw~ Fme Øekeâej ken Glmeener neskeâj keâeÙe& ceW ueie peelee 
nw Deewj meHeâue Yeer neslee nw~ Skeâ efkeÅeeLeea hejer#ee ceW ØeMve-he$e 
osKekeâj efvejeMe nes peelee nw efkeâ Gmes DeefOekeâebMe ØeMveeW kesâ 
Gòej veneR Deeles Deewj efvejeMee mes Yejkeâj ken Deheves YeeiÙe 
keâes keâesmeves ueielee nw Deewj kegâÚ efueKe veneR heelee~ keneR Skeâ 
otmeje efkeÅeeLeer& Yeer Gmeer efmLeefle ceW neslee nw, hej ken meesÛelee 
nw efkeâ Gmes efpeve ØeMveeW kesâ LeesÌ[s-yengle Gòej %eele nQ, Gmes ken 
DeÛÚer lejn mes efueKesiee, efpememes ken keâce-mes-keâce GòeerCe& lees 
nes ner peeSiee Deewj Ssmee keâjles ngS ken meHeâue Yeer neslee nw~
	 keâece keâes Dehevee mecePeW – keâle&kÙe-yeesOe ner Glmeen 
keâe pevekeâ nw~ peye nce efkeâmeer keâeÙe& keâes Dehevee mecePe uesles 
nQ, lees Gme keâeÙe& kesâ Øeefle nceeje Glmeen mkeeYeeefkekeâ nes peelee 
nw~ efpeme Øekeâej ceeB Deheves heefjkeej keâes Dehevee mecePeleer nw, 
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FmeefueS keâ<š menkeâj Yeer ken meyekeâer megefkeOeeDeeW keâe ØeyevOe 
keâjles jnleer nw~ ÛetBefkeâ Fme keâeÙe& ceW Deheveeheve nw, FmeefueS 
megKe-ogKe meYeer efmLeefle ceW Deheves heefjkeej kesâ efueS keâeÙe& keâjves 
keâe Glmeen keâce veneR neslee ~ Skeâ mewefvekeâ je<š^ keâes Dehevee 
je<š^ mecePelee nw, FmeefueS Gmekeâer megj#ee kesâ efueS nBmeles-
nBmeles Deheves ØeeCe efveÚekej keâj oslee nw~ Ùeefo nce Yeer Deheves 
heefjkeej, meceepe ke je<š^ kesâ keâle&kÙe leLee Deheves ØelÙeskeâ keâeÙeeX 
keâes Dehevee mecePe keâj keâjW, lees nceceW Yeer Glmeen oewÌ[ves 
ueiesiee~
	 melmebieefle – jefke Deheves ceneefkeÅeeueerve efce$eeW kesâ mece#e 
yeeÌ{-jenle keâjves keâe ØemleeJe jKelee nw, hej Gmekesâ efce$e 
Gmekeâe cepeekeâ GÌ[eves ueieles nQ ~ kes Gmemes keânles nQ efkeâ 
heÌ{eF&-efueKeeF& ceW ceve os Deewj LeesÌ[e meceÙe efceue peeS, lees 
efmevescee osKekeâj ceveesjbpeve keâj efueÙee keâj, Fve meye Heâeuelet 
keâeceeW ceW meceÙe ve<š cele keâj~ jefke nleeslmeeefnle ner nes Ûegkeâe 
Lee efkeâ Gmekesâ kegâÚ heÌ[esmeer efce$eeW mes Fme mevoYe& ceW yeele ngF& 
Deewj kes Fmekesâ efueS mencele nes ieS~ heÌ[esefmeÙeeW keâer meneÙelee 
mes jenle keâeÙe& meHeâueleehetke&keâ mecheVe ngDee~ Fme Øekeâej nce 
pees Yeer keâeÙe& keâjles nQ, Ùeefo nceejs menkeâceer&, menhee"er, efce$e 
Ùee MegYeeEÛelekeâeW keâe mekeâejelcekeâ meeLe jns, lees nceW Yeer keâeÙe& 
keâe Glmeen yevee jnlee nw~ hej Ùeefo nce kegâÚ keâjvee ÛeenW Deewj 
nceejs efce$e Gmekeâer eEveoe Ùee ØeeflejesOe keâjves ueieW, lees nce Yeer 
Gme keâeÙe& kesâ Øeefle nleeslmeeefnle nes mekeâles nQ ~
 ØesjCee – keâYeer-keâYeer kegâÚ ØesjCeeSB nceW Deheves ue#Ùe keâes 
heeves kesâ efueS Glmeeefnle keâjleer nQ ~ Ùen ØesjCee efkeefYeVe ueesieeW 
kesâ peerkeve ceW efkeefYeVe Øekeâej mes Dee mekeâleer nw, pewmes efkeâmeer 
ceneheg®<e, ieg®, efkeâmeer Iešvee DeLekee efkeâmeer ØesjCeeoeÙekeâ 
hegmlekeâ kesâ Éeje ~ kegâÚ Ssmeer ner ØesjCee peceMesopeer šeše keâes 
mkeeceer efkekeskeâevevo peer Éeje Øeehle ngF& Leer~ peceMesopeer šeše 
mkeeceer efkekeskeâevevo peer keâes Skeâ he$e ceW efueKeles nQ, ‘cegPes 
efkeMkeeme nw efkeâ peeheeve mes efMekeâeiees keâer Ùee$ee kesâ oewjeve Deehe 
Deheves menÙee$eer keâes veneR Yetues neWies~ cegPes Deepe Yeer Yeejle 
keâer leheesYetefce hej efkekeâeme Deewj Fme Yeekevee keâes ve<š ve keâj 
GefÛele efoMee osves keeues Deehekesâ efkeÛeej mcejCe nQ~ ceQves Fmeer 
efkeÛeejOeeje keâe meceekesMe ‘YeejleerÙe efke%eeve MeesOe mebmLeeve’ ceW 
efkeâÙee nw, efpemekesâ efke<eÙe ceW Deeheves DekeMÙe heÌ{e Ùee megvee 
nesiee~'4

	 Øeeslmeenve – Ùeefo efkeâmeer keâes Øeeslmeeefnle efkeâÙee peeS, 

lees Gmes Gme keâeÙe& ceW Glmeen Dee peelee nw~ FmeerefueS DeeÙeeX 
keâer Ùegæ ØeCeeueer ceW mesveeheefle meyemes Deeies nesles Les, efpememes 
hetjer mesvee keâes mesveeheefle keâe Øeeslmeenve efceuelee jns~ efkeÅeee|LeÙeeW 
keâer efkeMes<e ØeefleYeeDeeW, pewmes efÛe$ekeâuee, Kesue Ùee Yee<eCe Deeefo 
kesâ efueS GvnW Øeeslmeeefnle efkeâÙee peelee nw, lees kes Gme keâeÙe& 
ceW Deewj Yeer Glmeeefnle nes peeles nQ ~ Fme Øekeâej kes Gme keâeÙe& 
ceW o#elee Yeer Øeehle keâjles nQ~ hegjmke=âle keâjves keâe GösMÙe Yeer 
Øeeslmeeefnle keâjvee neslee nw~ 
	 efokÙelke keâe mcejCe – 	nce meyemes keâcepeesj leye nesles 
nQ, peye nce mkeÙeb keâes 
keâcepeesj ceeve uesles nQ~ 
nce meye mes DemeneÙe leye 
nesles nQ, peye nce mkeÙeb keâes 
DemeneÙe ceeve uesles nQ ~ 
Skeâ meeceevÙe kÙeefòeâ keâer 
oewÌ[ cee$e megKeØeeefhle kesâ 
efueS nesleer nw, hej efokÙelke 
keâe efÛevleve keâjvesJeeueeW keâer 
cenevelee lekeâ nesleer nw ~ Skeâ meeceevÙe kÙeefòeâ yeeOeeDeeW mes štš 
peelee nw, peyeefkeâ efokÙelke keâe mcejCe keâjveskeeueeW keâes yeeOeeSB 
yeeBOe veneR mekeâleeR~ mkeeceer efkekeskeâevevo keânles nQ, ‘kesoevle 
keânlee nw efkeâ kesâkeue Ùener mlekeve nceejer ØeeLe&vee nes mekeâlee 
nw~ Deefvlece ue#Ùe hej hengBÛeves keâe Ùener Skeâcee$e GheeÙe nw~ 
Deheves mes Deewj meyemes Ùener keânvee efkeâ nce yeÇÿemJe¤he nQ~ 
nce pÙeeW-pÙeeW Fmekeâer Deeke=efòe keâjles nQ, lÙeeW-lÙeeW nceceW yeue 
Deelee peelee nw~ ‘efMekeesÓnb' ™heer Ùen DeYeÙe keeCeer ›eâceMe: 
DeefOekeâeefOekeâ iecYeerj nes nceejs ùoÙe ceW, nceejs meYeer YeekeeW ceW 
Yeer efYeoleer peeleer nw Deewj Devle ceW nceejer veme-veme ceW, nceejs 
Mejerj kesâ ØelÙeskeâ Yeeie ceW mecee peeleer nw~ %eeve-metÙe& keâer efkeâjCe 
efpeleveer Gppkeue nesves ueieleer nQ, ceesn Glevee ner otj Yeeielee 
peelee nw, De%eevejeefMe Okebme nesleer peeleer nw, Deewj Devle ceW 
Skeâ meceÙe Deelee nw, peye meeje De%eeve efyeukegâue ueghle nes 
peelee nw Deewj kesâkeue %eeve-metÙe& ner DekeefMe<š jn peelee nw~'5 

‘keäÙee legcnW efkeMkeeme nw efkeâ kener Devevle cebieueceÙe efkeOeelee 
legcnejs Yeerlej mes keâece keâj jne nw? Ùeefo legce Ssmee efkeMkeeme 
keâjes efkeâ kener meke&kÙeeheer DevleÙee&ceer ØelÙeskeâ DeCeg-hejceeCeg ceW, 
legcnejs Mejerj, ceve Deewj Deelcee ceW Deesle-Øeesle nw, lees efHeâj 
keäÙee legce keâYeer Glmeen mes kebefÛele jn mekeâles nes?6 
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	 Ghemebnej – Deepe peiele eEÛelee«emle nw Deewj nceW Gmemes 
cegòeâ nesves kesâ efueS Glmeen keâer DeekeMÙekeâlee nw~ DeÛÚer 
mebieefle, Øeeslmeenve leLee mekeâejelcekeâ efkeÛeej Glmeen efoueeves 
ceW meneÙekeâ nesles nQ, hejvleg keâce&-yeesOe Deewj %eeve-yeesOe Éeje 
Glmeen ØelÙeskeâ meerceeSB ueebIe peelee nw~ leye Gmes megKe-ogKe, 
pevce-ce=lÙeg, ceeve-Deheceeve, megefkeOee-DemegefkeOee FlÙeeefo keâer 
hejkeen veneR jnleer~ keâce&-yeesOe kÙeefòeâ keâes mkeÙeb kesâ keâle&kÙe keâe 
efveJee&n keâjves kesâ efueS Glmeeefnle keâj oslee nw~ keneR %eeve-yeesOe 
mes kÙeefòeâ Deheves efokÙelke DeLee&led Deheves Yeerlej efÚheer Demeerce 
Meefòeâ keâes peevekeâj meye kegâÚ keâj mekeâves keâe Glmeen hee peelee 
nw~
	 mkeeceerpeer Dee£eve keâjles ngS keânles nQ,‘G"es ...peeiees, 
mebmeej legcnW hegkeâej jne nw~ Yeejle kesâ DevÙe YeeieeW ceW yegefæ 
nw, Oeve Yeer nw, hejvleg Glmeen keâer Deeie kesâkeue nceejer ner 
pevceYetefce ceW nw~ Gmes yeenj Deevee ner nesiee, FmeefueS ... 

       %eeve keâer peveveer : efpe%eemee   Mejle Ûevõ heW{ejkeâj 
Skeâ yeej huesšes ves Ùen Iees<eCee keâer efkeâ Ùetveeve ceW Ùeefo keâesF& efJeÉeve Deewj %eeveer nw, lees Jen megkeâjele nQ ~ leye ueesie yeOeeF& 

osves kesâ efueS megkeâjele kesâ heeme pee hengBÛes ~ yeOeeF& keâe keâejCe hetÚves hej GvneWves huesšes keâer Iees<eCee keâe GuuesKe efkeâÙee ~ Fme 
hej megkeâjele ves keâne, ‘‘ceQ lees kegâÚ veneR peevelee, De%eeveer ntB ~ neB, peeveves 
keâer DeJeMÙe keâesefMeMe keâjlee jnlee ntB ~ FmeefueS cegPes %eeveer keânvee "erkeâ 
veneR ~’’ ueesieeW ves peye huesšes keâes yeleeÙee efkeâ ‘‘megkeâjele keânlee nw efkeâ 
Jen kegâÚ veneR peevelee, leye Deehe Gmes %eeveer kewâmes yeleeles nQ?’’ huesšes 
ves keâne, ‘‘pees Ùen peevelee nw efkeâ Jen kegâÚ veneR peevelee, JeemleJe ceW 
Jener peevelee nw ~ %eeveer ueesie peevekeâj Yeer ‘kegâÚ veneR peevelee’ keânkeâj 
Deheves keâes De%eeveer yeleeles nQ ~’’ 

efkeâmeer Yeer yeele keâes peeveves keâer Glmegkeâlee ‘efpe%eemee’ keânueeleer nw~ 
efpe%eemee %eeve keâer peveveer nesleer nw ~ nceejer ®efÛe otmejeW keâes peeveves Deewj 
Deheveer peeve-henÛeeve yeÌ{eves keâer Deesj jnleer nw ~ nce mJeÙeb Deheves keâes 

peeveves keâer keâesefMeMe veneR keâjles~ nceeje ØeÙelve Ùener jnlee nw efkeâ ueesie nceejer Deesj Deeke=â° neW ~ nce Deheves yeejs ceW Ùener 
peeveles nQ efkeâ cesje keânueeves ueeÙekeâ keäÙee-keäÙee nw~ Mejerj, heefjJeej, Oeve-mecheefòe Deeefo pees veÕej nw, keâes nce cesje yeleeles 
nQ ~ efveOeve nesves kesâ yeeo nce efpemes cesje yeleeles nQ, Jen nceejs meeLe veneR peelee ~ F&Õej kesâ yeejs ceW Yeer nceejer OeejCee ieuele 
jnleer nw ~ F&Õej meJe&%e nw, efkeâvleg Gmekesâ yeejs ceW ‘nce Gmes peeveles nw’ Ùen keânvee efveleevle cetÌ{lee nesieer ~ nce peye DeekeâeMe 
keâes osKeles nQ, lees nce Ùen veneR keân mekeâles efkeâ nceves DeekeâeMe keâes osKe efueÙee nw ~ DeekeâeMe Devevle nw, Gmes hetje veneR osKee 
pee mekeâlee ~ Fmeer Øekeâej F&Õej hetCe& yeÇÿe nQ, FmeefueS Gmes hetCe& ¤he mes peeve heevee mecYeJe veneR ~ mmm

Øesjkeâ ueIegkeâLee

ÙegkekeâeW, Deheves jòeâ ceW Glmeen Yej keâj peeiees~ cele meesÛees efkeâ 
legce iejerye nes, cele meesÛees efkeâ legcnejs efce$e veneR nQ~ Dejs, keäÙee 
keâYeer legceves osKee nw efkeâ ®heÙee ceveg<Ùe keâe efvecee&Ce keâjlee nw? 
veneR, ceveg<Ùe ner meoe ®heS keâe efvece&eCe keâjlee nw~ Ùen mechetCe& 
mebmeej ceveg<Ùe keâer Meefòeâ mes, Glmeen keâer Meefòeâ mes, efkeMkeeme 
keâer Meefòeâ mes efveefce&le ngDee nw~'7 ‘ceneve lespe, ceneve yeue 
leLee ceneve Glmeen keâer DeekeMÙekeâlee nw~'8 ‘legcemes efpelevee nes 
mekesâ Deevoesueve Meg™ keâj oes~ kesâJeue Pet" mes yeÛees~ keâece ceW 
ueie peeDees, cesjs yeÛÛees, Glmeeneefie> legceceW mkeÙeb Øepkeefuele nes 
G"sieer~'9 mmm 
mevoYe& metÛeer : 1. DeLeke&keso 4/32/5, 2. efkekeskeâevevo meeefnlÙe 
6/96, 3. efke.mee. 3/347, 4. life of swami vivekananda 
by his Eastern and western disciples vol 2/397,  5. 
efke. mee. 2/190, 6. efke. mee. 5/267, 7. efke. mee. 5/212, 8. 
efke. mee. 4/409, 9. efke. mee. 2/381

     megkeâjele
470-399 yeer.meer. 

	 huesšes
428-348 yeer.meer.
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(mJeeceer DeKeC[evevo peer cenejepe ßeerjeceke=â<Ce osJe kesâ efMe<Ùe Les ~ heefj›eepekeâ kesâ ¤he ceW GvneWves efnceeueÙe FlÙeeefo Yeejle kesâ keâF& #es$eeW kesâ DeueeJee 
lelkeâeueerve ogueËIÙe ceeves peeves Jeeues efleyyele keâer Ùee$eeSB Yeer keâer LeeR ~ Gvekesâ Ùee$ee-Je=òeevle leLee DevÙe mebmcejCe yebieuee hegmlekeâ ‘mce=efle keâLee’ ceW ØekeâeefMele 
ngS nQ, efpevekeâe DevegJeeo efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ hetJe& mecheeokeâ mJeeceer efJeosnelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

		    Jewefokeâ efJeÅeeueÙe
yengle-mes ueesie peeveles nQ efkeâ KesleÌ[er kesâ jepee mJeeceerpeer kesâ 

efMe<Ùe Les ~ cesjs keâeHeâer ØeÙeemeeW kesâ HeâuemJe¤he Gvekeâer jepeOeeveer 
ceW Skeâ Jewefokeâ efJeÅeeueÙe mLeeefhele ngDee Lee~ cesjer keâeHeâer keâeue 
mes Øeyeue FÛÚe Leer efkeâ JesoefJenerve yebieeue ceW Jewefokeâ efMe#ee 
DeejcYe efkeâÙee peeÙe~ mJeeceer jeceke=â<Ceevevo ves cegPes Glmeeefnle 
efkeâÙee efkeâ ceQ keâeMeer Deeefo mLeeveeW mes Jeso%e efJeÉeveeW keâes ueekeâj 
Fme Ùeespevee keâes keâeÙe& ¤he ceW heefjCele keâ¤B~ Gve efoveeW cesjs 
ceve ceW Ssmeer OeejCee Leer efkeâ keâeMeerOeece ceW Jewmes efJeÉeveeW keâe 
DeYeeJe veneR nw~ hejvleg ogKe keâer yeele Ùen nw efkeâ keâeMeer kesâ 
ÛeewKecyee kesâ jF&me megOeer yeeyet Øeceoeoeme efce$e keâes Gmeer Øekeâej 
kesâ Skeâ Jeso%e efJeÉeve Yespeves keâer yeele efueKeves hej GvneWves 
Gòej efoÙee efkeâ Jewmes efJeÉeved keâeMeer ceW veneR nQ~ pees nQ, Jes 
Yeer kesâJeue mJejhee" leLee nmlehee" ner keâj mekeâles nQ~ lees Yeer 
GvneWves metefÛele efkeâÙee efkeâ Jes Gme Øekeâej kesâ Skeâ efJeÉeved keâer 
Keespe keâjles jnWies~ keâeMeer pewmes mLeeve ceW Yeer JeemleefJekeâ Jeso%e 
yeÇeÿeCe Deemeeveer mes veneR efceueles, Ùen megvekeâj ceQ ogKeer leLee 
cecee&nle ngDee Lee~ 

		  yewjkeâhegj keâer Deesj
Gmeer meceÙe ceQves meceeÛeej-he$e ceW osKee efkeâ YetosJe yeeyet 

Deheveer ce=lÙeg kesâ meceÙe Jewefokeâ efMe#ee kesâ efueÙes Skeâ ueeKe mes 
Yeer DeefOekeâ ®heÙes oeve keâj ieÙes nQ Deewj Jen keâeÙe& LeesÌ[e-yengle 
DeejcYe Yeer ngDee nw~ cesjs ceve ceW Ùen osKeves keâer FÛÚe ngF& 
efkeâ Jewefokeâ efMe#ee keâe keâeÙe& efkeâme Øekeâej De«emej nes jne nw~ 

meJe&ØeLece ‘yeWieeueer’ DeKeyeej kesâ ceeOÙece mes Jewefokeâ 
efMe#ee kesâ Devegketâue Skeâ Deevoesueve Meg¤ keâjves kesâ efveefceòe ceQ 
ceefvejecehegj ceW yeeyet megjsvõveeLe yevÅeesheeOÙeeÙe kesâ Iej ieÙee~ megjsve 
yeeyet Gme meceÙe Deheves Iej kesâ meeceves ner iebiee kesâ lešyevOe 
hej šnue jns Les~ cegKÙe Éej hej jKes Skeâ yeWÛe hej yew"keâj 
cegPes LeesÌ[er osj Øeleer#ee keâjveer heÌ[er~ šnuevee nes peeves kesâ yeeo 
megjsve yeeyet Deekeâj cegPemes yeesues, ‘‘cegPes lees meeBme uesves lekeâ keâer 

Hegâjmele veneR nw~ Deehe yewef"Ùes, ceQ DeYeer Deelee ntB~’’ LeesÌ[er osj 
yeeo ner Jes ÛeeWiee-Ûehekeâve henves yeenj DeeÙes~ GvneWves cegPemes 
hetÚe, ‘‘keäÙee Deehe mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ ce" mes DeeÙes nQ?’’

ceQ yeesuee, ‘‘peer neB~ Deehe megefJeKÙeele osMeØesceer nQ, FmeerefueÙes 
Deehemes efceueves DeeÙee ntB~’’ megjsve yeeyet yeesues, ‘‘neB, LeesÌ[e-
LeesÌ[e ØeÙeeme keâjlee ntB~’’ ceQ yeesuee, ‘‘Deeueceyeepeej ce" ceW 
nce ueesie Skeâ Jewefokeâ efJeÅeeueÙe mLeeefhele keâjvee Ûeenles nQ~ 
Deheves ‘yeWieeueer’ DeKeyeej ceW Fme efJe<eÙe hej Ùeefo Deehe Skeâ 
Deevoesueve DeejcYe keâjW, lees yeÌ[e DeÛÚe nesiee, Ùener DevegjesOe 
ueskeâj ceQ Deehekesâ heeme DeeÙee ntB~’’ megjsve yeeyet ves hetÚe, ‘‘Deye 
Deehekeâes keâneB peevee nw?’’ ceQ yeesuee, ‘‘YeešheeÌ[e; JeneB peekeâj 
cegPes heeqC[le ceneMeÙeeW kesâ meeLe Fme efJe<eÙe hej ÛeÛee& keâjveer 
nw~’’ Jes yeesues, ‘‘Ùen lees yeÌ[er Gòece yeele nw~ ceQ DeJeMÙe ner 
Fmekesâ he#e ceW Deevoesueve keâ¤Biee~’’

nceejer yeeleW hetjer nesles ner Skeâ IeesÌ[eieeÌ[er Deekeâj Gme Iej kesâ 
meeceves KeÌ[er nes ieÙeer~ ieeÌ[er osKekeâj megjsve yeeyet ves cesjer Deesj 
GvcegKe neskeâj keâne, ‘‘ceQ yewjkeâhegj mšsMeve pee jne ntB, Deehe 
cesjs meeLe ÛeefueÙes~ YeešheeÌ[e kesâ ceeie& ceW Deehekeâes Gleejles ngS 
Ûeuee peeTBiee~’’ ieeÌ[er ceW ÛeÌ{les ner GvneWves cegPes Deheves meceerhe 
yew"e efueÙee~ Gvekeâe menkeâejer nce ueesieeW kesâ meeceves yew"e~ jemles 
ceW yengle-meer yeeleW ngFË~ Jes yeesues, ‘‘Deehe ueesie Yeer keâeB«esme kesâ 
ØeÛeej-keâeÙe& ceW Ùeesieoeve keâerefpeÙes~’’ Gvekeâer Fme yeele kesâ Gòej 
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ceW ceQves keâne, ‘‘Deehe ueesieeW keâe keâeB«esme cegPes lees Skeâ efJeješd 
leceeMee ner Øeleerle neslee nw~ meeue ceW kesâJeue leerve efove Ketye 
Meesjiegue, YeJÙe meceejesn Deewj Gmekesâ yeeo meye "C[e~ osMe ceW 
meJe&$e efkeâleves ner YetKes, efveOe&ve leLee DemeneÙe ueesie heÌ[s ngS 
nQ; hejvleg Deehe ueesie lees Gvekeâer keâesF& Keespe-Keyej ner veneR 
uesles! cegPes lees Deehekeâe keâesF& Yeer ØeÛeejkeâ efkeâmeer efkeâmeeve keâer 
PeesheÌ[er ceW osKeves keâes veneR efceuelee~’’ 

Jes cesjer yeeleeW hej veejepe neskeâj yeesue G"s, ‘‘Deehe keäÙee 
YeieJeeve kesâ pewmes Dekesâues ner meJe&oe meJe&$e jn mekeâles nQ? Gme 
Øekeâej kesâ ØeÛeejkeâ leLee mesJekeâ nceejs heeme heÙee&hle nQ~’’ ceQves 
keâne, ‘‘cesje ogYee&iÙe nw efkeâ Gve meye ØeÛeejkeâeW ceW mes {tBÌ{ves 
hej cegPes Skeâ Yeer veneR efceue mekeâe~’’ Jes Ûeghe jns~ LeesÌ[er osj 
"njkeâj ceQ efHeâj yeesuee, ‘‘DeÛÚe ceneMeÙe, heer SC[ Dees, 
efHeâvues cegFj, cewefkeâveve cewkeWâpeer Deeefo keâcheefveÙeeW keâer lejn keäÙee 
Deehe ueesie Yeer keâesF& osMeer keâcheveer yeveekeâj DeeÙeele-efveÙee&le 
keâer JÙeJemLee veneR keâj mekeâles?’’

megjsvõ yeeyet ves keâne, ‘‘neB, nce ueesie Gmekesâ efueÙes Yeer 
ØeÙeeme keâj jns nQ~’’ Ùes yeeleW keânles-keânles Jes cegPes YeešheeÌ[e 
kesâ ceeie& ceW Gleejkeâj Deeies Ûeues ieÙes~ 

YeešheeÌ[e
Gve efoveeW YeešheeÌ[e ceW cesje keâesF& Yeer heefjefÛele veneR Lee~ 

ceQ heeqC[le Ùe%eheefle efJeÅeejlve kesâ cekeâeve ceW "nje~ GvneWves 
yeÌ[s mvesnhetJe&keâ cegPes Deheves Iej ceW mLeeve efoÙee~ Fmekesâ yeeo 
›eâceMe: heeqC[le ØeceLeveeLe leke&âYet<eCe kesâ yeÌ[s YeeF& keâeMeervejsMe 
kesâ meYee-heeqC[le ßeerÙegle efØeÙeveeLe leòJejlve, heeqC[le hebÛeeveve 
leke&âjlve Deewj GòejheeÌ[e neF&mketâue kesâ ØeOeeve mebmke=âle-efMe#ekeâ 
heeqC[le ke=â<Ceheo vÙeeÙejlve Deeefo efJeÉeveeW kesâ meeLe cesje 
heefjÛeÙe leLee yeeleW ngFË~ Gve ueesieeW ves cesjs Jewefokeâ efMe#ee DeejcYe 
keâjves kesâ ØemleeJe keâe hetjs ùoÙe mes Devegceesove efkeâÙee Deewj nce 
ueesieeW keâes ner Gmekeâe heLeØeoMe&keâ yeveves keâe DevegjesOe efkeâÙee~ 
Gve ueesieeW ves Ùen JeÛeve Yeer efoÙee efkeâ Jes Deheveer mevleeveeW keâes 
Jewefokeâ efMe#ee Øeoeve keâjWies~ Gve ueesieeW keâe cele Lee efkeâ Jewefokeâ 
efMe#ee keâes cetue DeeOeej yeveeÙes efyevee JeemleefJekeâ efMe#ee veneR 
nes mekeâleer Deewj Jele&ceeve efMe#ee-ØeCeeueer kesâ Éeje osMe, peeefle 
leLee meceepe keâer GVeefle Yeer veneR nes mekeâleer~ heeqC[leeW keâe mvesn 
leLee efJeÉppeveesefÛele JÙeJenej osKekeâj ceQ cegiOe nes ieÙee~ henues 
lees cesjs ceve ceW DeeMebkeâe ngF& Leer efkeâ ve peeves "ekegâj kesâ efJe<eÙe 
ceW Fve ueesieeW keâer keäÙee OeejCee nesieer, mJeeceerpeer keâes Ùes ueesie 

efkeâme Âef° mes osKeles neWies Deewj cesjs meeLe Yeer Ùes ueesie ve peeves 
kewâmee DeeÛejCe keâjWies! hejvleg osKee – "ekegâj keâe veece uesles ner 
Gve ueesieeW ves GvnW ‘heeflele-heeJeve’ veece osles ngS Gvekesâ efveefceòe 
ØeCeece efkeâÙee~ mJeeceerpeer kesâ efJe<eÙe ceW Jes yeesues, ‘‘Jes ØeefleYee keâer 
Øeeflecete|le nQ, Jes mJeosMe keâe ieewjJe yeÌ{evesJeeues ceneheg®<e nQ, 
leLeeefhe Gvekesâ efJeosMe-ieceve leLee ÙeLesÛÚe Deenej kesâ keâejCe 
nce ueesie GvnW LeesÌ[e otj jKevee Ûeenles nQ~’’

heeqC[le ceneMeÙeeW ceW mes keâFÙeeW ves cegPes efveceb$eCe oskeâj 
yeÌ[s ÙelvehetJe&keâ efKeueeÙee Lee~ cegPes YeueerYeeBefle Ùeeo nw efkeâ 
ßeerÙegle hebÛeeveve leke&âjlve ceneMeÙe kesâ Iej ceW Deenej kesâ hetJe& 
ceb$ehee" kesâ meeLe cesjs neLe ceW leguemeer-iebieepeue oskeâj ceneje°^erÙe 
yeÇeÿeCeeW kesâ meceeve cesje mebmkeâej efkeâÙee ieÙee Lee~ Fueeneyeeo 
kesâ cÙetj keâeuespe ceW mebmke=âle kesâ ØeeOÙeehekeâ heeqC[le DeeefolÙejece 
YeóeÛeeÙe& kesâ Iej ceW Gvekesâ meies-mecyeeqvOeÙeeW ves cesje Ketye melkeâej 
efkeâÙee Lee~ heeqC[le DeeefolÙejece kesâ meeLe cesje GòejeKeC[ ceW 
henues ner heefjÛeÙe nes Ûegkeâe Lee~ yeeo ceW Fueeneyeeo ceW ceQves 
Skeâ jele Gvekesâ Iej ceW efveJeeme efkeâÙee Lee~ mebOÙee kesâ meceÙe 
heeqC[le efMeJeÛevõ meeJe&Yeewce, ßeerÙegle efØeÙeveeLe leke&âjlve leLee 
ßeerÙegle hebÛeeveve leke&âjlve Deeefo mJeveeceOevÙe efJeÉeveeW kesâ yeerÛe 
keâeJÙe, meeefnlÙe leLee Deuebkeâej Deeefo MeeŒeeW hej nesvesJeeueer 
ienve ÛeÛee& keâes ceQ ceb$ecegiOe neskeâj megvee keâjlee Lee~ YeešheeÌ[e 
kesâ heeqC[le ceneMeÙeeW kesâ MegYe meeefVeOÙe ceW ceQves kegâÚ efove hejce 
DeevevohetJe&keâ efyeleeÙes Les~ Deye Yeer Gvekeâer Ùeeo Deeves mes yeÌ[e 
Deevevo neslee nw~

YeešheeÌ[e kesâ heeqC[le ceOegmetove mce=eflejlve keâes ceQ yeÛeheve mes 
ner henÛeevelee Lee~ YeešheeÌ[e ceW Deekeâj megvee efkeâ Jes mJeie&Jeemeer 
nes Ûegkesâ nQ~ Gvekesâ yeÌ[s heg$e mebmke=âle keâe@uespe kesâ ØeeOÙeehekeâ 
heeqC[le $e+<eerkesâMe MeeŒeer kesâ meeLe ceQves yeeleÛeerle keâer~ Jes 
‘efJeÅeesoÙe’ veecekeâ mebmke=âle heef$ekeâe kesâ mecheeokeâ Les~ Gve efoveeW 
yebieeue ceW ‘efJeÅeesoÙe’ kesâ Deefleefjòeâ mebmke=âle keâer DevÙe keâesF& 
ceeefmekeâ heef$ekeâe veneR efvekeâueleer Leer~ yeeleÛeerle kesâ oewjeve GvneWves 
Jejenveiej keâer Skeâ hegjeveer yeele megvekeâj yeÌ[e mevlees<e JÙeòeâ 
efkeâÙee~ Jejenveiej ce" ceW jnles meceÙe ceQves jeceke=â<Ceevevo mes 
megvee Lee efkeâ Jejenveiej kesâ kewâueeme "ekegâjoe mejkeâejer veewkeâjer 
mes mesJeeefveJe=efòe leLee heWMeve ueskeâj keâeMeer ceW jnves ueies Les~ 
yeerÛe-yeerÛe ceW JeneB mes ueewšves hej Jes efveÙeefcele ¤he mes nceejs 
Jejenveiej ce" ceW DeeÙee keâjles Les~ Jes yeÌ[s ner efJeveesoefØeÙe Les 
Deewj ce" kesâ meYeer ueesieeW kesâ Øeefle efJeMes<e ßeæe jKeles Les~ Skeâ 
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efove GvneWves ce" ceW Deekeâj jeceke=â<Ceevevo 
keâes keâne Lee, ‘‘Dejs YeeF&, legce ueesie lees 
ceveg<Ùe mes osJelee nes ieÙes nes; Deewj ceQ ceveg<Ùe 
mes ieespej nes ieÙee ntB ~’’

jeceke =â<Ceevevo yee sues, ‘‘Jen kewâme s 
"ekegâjoe, Deehe lees YeeiÙeJeeve nQ~ Oeve, heg$e 
leLee SsMJeÙe& ueeYe keâjkesâ Deehe Ssmeer yeele 
keäÙeeW keân jns nQ?’’

"ekegâjoe yeesues, ‘‘lees YeeF& megve uees efkeâ 
kewâmes ceQ ieespej ngDee~ peye Dekesâues Lee, lees 
cesjs kesâJeue oes heeBJe Les~ efJeJeen kesâ yeeo ceQ 
ÛeewheeÙee nes ieÙee~ peye veeefleÙeeW-veefleefveÙeeW mes 
Iej Yej ieÙee, lees ieespej kesâ meceeve cesjs Fleves 
heeBJe nes ieÙes efkeâ Deye GvnW efievee Yeer veneR pee mekeâlee~ Fmekesâ 
yeeo meejs efove keâÛenjer ceW keâece keâjves kesâ yeeo, keâheÌ[s Deeefo 
yeouekeâj, pevesT keâes Debiegueer ceW uehesškeâj, keâes<ee-keâes<eer ueskeâj 
F°osJe keâe mcejCe keâjves yew"les ner peye cesje ogueeje heew$e Deekeâj 
‘oeoe’ keânles ngS cesjs ieues keâes hekeâÌ[keâj ueškeâ peelee nw, leye 
cesje ceve Yeerlej mes ieespej kesâ meceeve ner mebkegâefÛele nes peelee nw~’’

Gvekeâer Ùen yeele megvekeâj meyekeâer Gvekesâ Øeefle ßeæe yeÌ{ 
ieÙeer~ MeeŒeer ceneMeÙe Ùen megvekeâj yeesues, ‘‘Ùen lees yeÌ[er 
DeodYegle yeele nw! ceQ Fmekeâe DevegJeeo keâjkesâ Deheveer ‘efJeÅeesoÙe’ 
heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele keâ¤Biee~’’

leYeer mes ueskeâj keâeHeâer keâeue lekeâ nceejs Deeueceyeepeej ce" 
ceW ‘efJeÅeesoÙe’ heef$ekeâe Deeleer jner~ jeceke=â<Ceevevo Gme heef$ekeâe 
keâes heÌ{keâj yeÌ[e Deevevo heeles Les~ 

yeeyet megjsMeÛevõ oòe Éeje mebkeâefuele ‘Saying of 
Paramahansa Ramakrishna Dev’ «evLe ceW "ekegâj kesâ 595 
GheosMe Les~ Fmekesâ henues "ekegâj kesâ GheosMeeW kesâ mebkeâueve kesâ 
¤he ceW DevÙe keâesF& «evLe veneR efvekeâuee Lee~ Øeefleefove oeshenj 
ceW Yeespeve Deeefo nes peeves kesâ yeeo meceÙe efceueves hej mJeeceer 
jeceke=â<Ceevevo Gme hegmlekeâ mes "ekegâj kesâ GheosMeeW keâe (mebmke=âle 
kesâ) Deveg°ghe Úvo ceW DevegJeeo keâjkesâ ‘efJeÅeesoÙe’ heef$ekeâe ceW 
Úheves kesâ efueÙes Yespe osles~ ‘efJeÅeesoÙe’ kesâ Deveskeâ DebkeâeW ceW "ekegâj 
kesâ GheosMe ØekeâeefMele ngS Les~1   

YeešheeÌ[e ceW Jewefokeâ hee"Meeuee mLeeefhele keâjves keâe ØemleeJe 
jKeves hej JeneB kesâ heeqC[le ueesie yeesues, ‘‘nceejs efMe<Ùe meesceyeeyet 

ves Ssmes ner Skeâ efJeÅeeueÙe keâer mLeehevee kesâ 
efueÙes 5000 ®heÙes osves keâe JeÛeve efoÙee 
nw~’’ Gve ueesieeW ves cegPes yeleeÙee efkeâ Ùeefo 
nce Gme Jewefokeâ efJeÅeeueÙe keâer mLeehevee ceW 
ueie peeSB, lees Jes ueesie Jen OevejeefMe nceW 
meeQhe oWies~ hejvleg Keso keâer yeele Ùen nw efkeâ 
‘ve veew ceve lesue ngDee Deewj ve jeOee veeÛeer~’ 
yeeo ceW megveves ceW DeeÙee efkeâ GvneR ®heÙeeW 
kesâ Éeje YeešheeÌ[e keâe Jele&ceeve neF&mketâue 
efvee|cele ngDee~ 

"ekegâj kesâ Skeâ ØecegKe Yeòeâ F&Meeve yeeyet 
ves iebieeleš hej Skeâ kegâefšÙee yeveJeekeâj GveceW 
kegâÚ efove efveJeeme keâjkesâ ieeÙe$eer-hegj§ejCe 

efkeâÙee Lee~ heeqC[le ueesieeW ves cegPes Jen kegâefšÙee efoKeeF&~ heeqC[le 
efMeJeÛevõ meeJe&Yeewce ceneMeÙe Gve efoveeW cenejepee Ùeleervõ ceesnve 
"ekegâj kesâ cetueepeesÌ[ mebmke=âle hee"Meeuee kesâ ØeOeeveeÛeeÙe& Les~ 
ceQ Gme hee"Meeuee keâes osKeves ieÙee Deewj Skeâ jele JeneR "nj 
ieÙee~ mebOÙee nes peeves kesâ yeeo ceQ cenejepee Éeje mLeeefhele ceeB-
yeÇÿeceÙeer keâe oMe&ve keâjves ieÙee Lee~ ceeqvoj ceW ceeB keâes ØeCeece 
keâjves kesâ yeeo LeesÌ[er osj ceeB kesâ mece#e yew"les ner ceeB-yeÇÿeceÙeer 
kesâ hegpeejer leLee mesJeeFle ueesie Deekeâj cesjs ÛeejeW Deesj yew" ieÙes~ 
cegPes "ekegâj keâe efMe<Ùe peevekeâj Jes ueesie yeÌ[er ßeæe kesâ meeLe 
cesjs meeLe Jeelee&ueehe keâjves ueies~ Jes meYeer ßeerhegj-keâeceejhegkegâj 
kesâ efveJeemeer yeÇeÿeCe Les~ Gvekesâ cegKe mes "ekegâj kesâ yeeuÙe-peerJeve 
keâer yengle-meer De%eele IešveeSB megvekeâj ceQ DeJeekedâ jn ieÙee~ 
Jes meYeer Skeâ meeLe #eesYe leLee efJemceÙe Øekeâš keâjles ngS keânves 
ueies, ‘‘cenejepe, nce ueesie meÛecegÛe ner DeYeeies nQ; Skeâ ner 
ieeBJe ceW jnles ngS Yeer, Gvekesâ yeÛeheve keâe Kesueketâo osKekeâj 
Yeer nce ueesie Gvekeâer F&MJejer Meefòeâ keâes mecePe veneR mekesâ, GvnW 
henÛeeve veneR mekesâ~ Deye meesÛeles nQ efkeâ keäÙee Jes osJelee Les, Ùee 
efkeâVej Les, Ùee efHeâj mee#eeled hejcesMJej ner Les! neÙe, Deye nce 
ueesie Ieesj he§eeòeehe keâer pJeeuee ceW Pegueme jns nQ! cenejepe, 
Deehe ueesie OevÙe nQ, OevÙe nQ! GvneWves Deehe ueesieeW keâes Dehevee 
efoJÙe mJe¤he henÛeveJee efoÙee nw, Ùen keäÙee keâce YeeiÙe keâer 
yeele nw~’’ (›eâceMe:)

1. ßeerjeceke=â<Ce kesâ GheosMeeW kesâ Fme DevegJeeo kesâ efueÙes osKeW – The 
Complete Works of Swami Ramakrishnananda, Vol. I, p.p. 
105-122

cesjs peerJeve keâer kegâÚ mce=efleÙeeB

mJeeceer jeceke=â<Ceevevo 
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 Âied-ÂMÙe-efJeJeskeâ: (6)
(Ùen 46 MueeskeâeW keâe ‘Âied-ÂMÙe-efJeJeskeâ’ veecekeâ ØekeâjCe «evLe ‘JeekeäÙe-megOee’ veece mes Yeer heefjefÛele nw ~ FmeceW cegKÙele: ‘ÂMÙe’ kesâ ¤he ceW 

peerJe-peieled keâer Deewj ‘õ<še’ kesâ ¤he ceW ‘Deelcee’ Ùee ‘yeÇÿe’ hej; Deewj meeLe ner ‘meefJekeâuhe’ leLee ‘efvee|Jekeâuhe’ meceeefOeÙeeW hej Yeer ÛeÛee& keâer ieÙeer 
nw ~ «evLe Úesše, hejvleg leòJeyeesOe keâer Âef° mes DelÙevle cetuÙeJeeve nw ~ %eeleJÙe nw efkeâ Fmekesâ 13JeW mes 31JeW MueeskeâeW kesâ yeerÛe kesâ DeevesJeeues 16 
Mueeskeâ ‘mejmJeleer-jnmÙe-Gheefve<eod’ ceW Yeer Øeehle nesles nQ ~ cetue mebmke=âle mes Fme «evLe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer ves efkeâÙee nw – meb. ~) 

 KeJeeÙJeefivepeueesJeea<eg osJeefleÙe&*dvejeefo<eg ~
 DeefYeVee: meefÛÛeoevevoe: efYeÅesles ¤heveeceveer  ~~21~~

DevJeÙeeLe& – Ke-JeeÙeg-Deefive-peue-GJeea<eg DeekeâeMe, 
JeeÙeg, Deeqive, peue leLee he=LJeer ceW osJe-efleÙe&*d-vej-Deeefo<eg 
osJelee, heMeg leLee ceveg<Ùe DeeefoÙeeW ceW meeqÛÛeoevevoe: meled 
efÛeled Deevevo (Ùes leerve DebMe) Dee fYeVee: DeefYeVe ¤he mes 
efJeÅeceeve nQ, (peyeefkeâ) ¤he-veeceveer ¤he leLee veece (Ùes oes 
DebMe) efYeÅesles efYeVelee jKeles nQ~

YeeJeeLe& – DeekeâeMe, JeeÙeg, Deeqive, peue leLee he=LJeer 
ceW; Deewj osJelee, heMeg leLee ceveg<Ùe DeeefoÙeeW ceW – meled 
efÛeled Deevevo (Ùes leerve DebMe) DeefYeVe ¤he mes efJeÅeceeve nQ, 
(peyeefkeâ) ¤he leLee veece (Ùes oes DebMe) (meYeer JemlegDeeW leLee 
peerJeeW ceW) efYeVelee jKeles nQ~

veece-¤he keâer Ghes#ee

Ghes#Ùe veece¤hes És meefÛÛeoevevolelhej: ~
meceeefOeb meJe&oe kegâÙee&odùoÙes JeeÓLeJee yeefn: ~~22~~

DevJeÙeeLe& – veece¤hes veece leLee ¤he – (Fve) És oesveeW 
keâer Ghes#Ùe Ghes#ee keâjkesâ meeqÛÛeoevevo-lelhej: meled efÛeled leLee 
Deevevo kesâ hejeÙeCe (meved) neskeâj ùoÙes kee ùoÙe ceW DeLekee 
DeLeJee yeefn: yeenj – meke&oe efvejvlej meceeefOeb Skeâe«elee keâe 
kegâÙee&led DeYÙeeme keâjes~ 

YeeJeeLe& – veece leLee ¤he – (Fve) oesveeW keâer Ghes#ee 
keâjkesâ, meled-efÛeled leLee Deevevo kesâ hejeÙeCe neskeâj, ùoÙe ceW 
DeLeJee yeenj – efvejvlej Skeâe«elee keâe DeYÙeeme keâjes~ 

Skeâe«elee Deewj meceeefOe

Deieues 7 MueeskeâeW ceW oes Øekeâej keâer Skeâe«elee Ùee 
meceeefOeÙeeW keâe efJeJejCe efoÙee ieÙee nw~ 3 MueeskeâeW ceW ùoÙe 
ceW keâer peeves Jeeueer Skeâe«elee keâe JeCe&ve nw – 

meefJekeâuhees efveefJe&keâuhe: meceeefOeefÉ&efJeOees ùefo ~
ÂMÙeMeyoevegJesOesve meefJekeâuhe: hegveefÉ&Oee  ~~23~~

DevJeÙeeLe& – meefkekeâuhe: meefJekeâuhe (meefJeÛeej) (leLee) 
efveefke&keâuhe: efvee|Jekeâuhe (efvee|JeÛeej) – Fve efÉefkeOe: oes 
Øekeâej keâer meceeefOe: meceeefOeÙeeW (Skeâe«eleeDeeW) keâe ùefo 
ùoÙe ceW (DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnÙes)~ hegve: efHeâj, meefkekeâuhe: 
(meceeefOe:) meefJeÛeej meceeefOe (Yeer) o=MÙe-Meyo-DevegkesOesve 
ÂMÙe leLee Meyo (¤heer efJe<eÙeeW) kesâ DeeßeÙe-Yeso kesâ Devegmeej 
efÉOee oes Øekeâej keâer (nesleer nw)~

YeeJeeLe& – meefJekeâuhe (meefJeÛeej) (leLee) efvee|Jekeâuhe 
(efvee|JeÛeej) – Fve oes Øekeâej keâer meceeefOeÙeeW (Skeâe«eleeDeeW) 
keâe ùoÙe ceW (DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnÙes)~ efHeâj, meefJekeâuhe 
meceeefOe (Yeer) ÂMÙe leLee Meyo (¤heer efJe<eÙeeW) kesâ DeeßeÙe-
Yeso kesâ Devegmeej oes Øekeâej keâer (nesleer nw)~
ÂMÙeevegefJeæ meefJekeâuhe meceeefOe 

Deye Gme meefJekeâuhe meceeefOe keâe JeCe&ve efkeâÙee pee jne 
nw, efpemeceW ‘Skeâe«elee’ efkeâmeer Jemleg hej DeeOeeefjle nw –

keâeceeÅeeef§eòeiee ÂMÙeemlelmeeef#elJesve Ûesleveced ~
OÙeeÙesodÂMÙeevegefJeæesÓÙeb meceeefOe: meefJekeâuhekeâ:  ~~24~~

DevJeÙeeLe& – efÛeòeiee: efÛeòe ceW DeevesJeeueer keâeceeÅee: 
keâeceveeSB, (mebkeâuhe) Deeefo Je=efòeÙeeB, o=MÙee: ÂMÙe (keânueeleer) 
nQ; Ûesleveb Ûesleve (Deelcee) keâe leled-meeef#elkesve Gvekesâ mee#eer kesâ 
¤he ceW OÙeeÙesled OÙeeve keâjvee ÛeeefnÙes; DeÙeb Ùen o=MÙeevegefkeæ: 
ÂMÙe mes mecyevOe jKevesJeeueer meefkekeâuhekeâ: meefJekeâuhe 
(meefJeÛeej) meceeefOe: meceeefOe (keânueeleer nw)~ 

YeeJeeLe& – efÛeòe ceW DeevesJeeueer keâeceveeSB, (mebkeâuhe) 
Deeefo Je=efòeÙeeB, ÂMÙe (keânueeleer) nQ; Ûesleve (Deelcee) 
keâe Gvekesâ mee#eer kesâ ¤he ceW OÙeeve keâjvee ÛeeefnÙes; Ùen 
o=MÙeevegefkeæ DeLee&led ÂMÙe mes mecyevOe jKevesJeeueer meefJekeâuhe 
(meefJeÛeej) meceeefOe keânueeleer nw~ 
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mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer efMekeâeiees Jeòe=âlee Deewj YeejleerÙe veJepeeiejCe

DeJeOesMe ØeOeeve 
ØeeOÙeehekeâ, efnvoer efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer 

(ieleebkeâ mes Deeies) 

mšsšdmecewve Deewj FbefiueMe cewve keâe F&meeF& he#eheele peiepeeefnj 
Lee~ uesefkeâve Fueeneyeeo keâs ‘heeÙeesefveÙej’ ves 
ner ceeefJe&ve cesjer mvesue keâe ØeMebmeelcekeâ he$e 
Úehee Lee efpememes Ûeejesb Deesj nueÛeue ceÛe 
ieF& Leer~ meyemes cenòJehetCe& nQ yecyeF& mes 
ØekeâeefMele ‘šeFcme Dee@Heâ Fbef[Ùee’ keâs leerve 
mecheeokeâerÙe pees ›eâceMe: 6 Deiemle, 23 
Deiemle Deewj 9 efmelecyej keâes Úhes Les~ Fve 
mebheeokeâerÙe uesKeeW ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo 
keâer Ùeesie efJe<eÙekeâ jÛeveeDeeW keâe yÙeesjsJeej 
efJeMues<eCe efkeâÙee ieÙee Lee Deewj yeerÛe-yeerÛe 
ceW DelÙevle ßeæe Deewj menevegYeteflehetJe&keâ 
Gvekeâer GefòeâÙeeB Yeer Gæ=le keâer ieF& LeeR~ 
mecheeokeâerÙe ëe=bKeuee keâs DeejcYe ceW ner efJeJeskeâevevo keâer 
efÛevleeOeeje keâes ßeerjecekeâ=<Ce Deewj yeÇeÿe meceepe mes peesÌ[les ngS 
efueKee Lee, ‘‘efpemes meeJe&Yeewefcekeâ Oece& keânles nQ, Gmekeâer veeRJe 
$e+ef<e ßeerjecekeâ=<Ce osJe ves ner [eueer Leer Deewj yeÇeÿe Oece& ceW Gmekeâe 
efJekeâeme efpevneWves efkeâÙee, Jes nQ kesâMeJeÛevõ mesve~ kesâMeJeÛevõ ves 
Fme efJe<eÙe ceW ØeLece DevleÂ&ef<š $e+ef<e jecekeâ=<Ce mes ner Øeehle 
keâer Leer~ mJeeceer efJeJeskeâevevo yeÇeÿe veslee kesâMeJeÛevõ keâer ner 
lejn $e+ef<e jeceke=â<Ce keâs efMe<Ùe nQ~’’ mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ 
‘‘meeJe&Yeewefcekeâ Oece& keâs DeeoMe&’’ efJe<eÙekeâ jÛeveelcekeâ efJeÛeejeW 
keâes jsKeebefkeâle keâjles ngS efueKee Lee, ‘‘GvneWves keâne nw, nes 
mekeâs lees meneÙelee keâjes, efkeâvleg OJebme cele keâjes~ legce ceveg<Ùe keâes 
DeeOÙeeeflcekeâ yevee mekeâles nes, Fme Øekeâej keâer OeejCee efyeukeâgue 
ÚesÌ[ oes~ Ùen DemecYeJe nw~.... Oece& kesâ #es$e ceW legcnejer Deheveer 
Deelcee keâes ÚesÌ[keâj Deewj keâesF& efMe#ekeâ veneR nw~’’ mecheeokeâerÙeeW 
keâe Devle Fme JeekeäÙe mes ngDee Lee, ‘‘nce keân mekeâles nQ, Ùen 
DelÙevle ceneved efMe#ee nw~’’ (Jener he=0 149)

F&meeF& he#eheele keâs efueS efJeKÙeele SWiuees Fbef[Ùeve he$e 
‘yeescyes iepeš’ ves mJeeceerpeer keâs jepeÙeesie keâer meceer#ee keâer~ GmeceW 
‘šeFcme Dee@Heâ Fbef[Ùee’ pewmeer menevegYetefle Deewj ØeMebmee lees veneR 
nw, uesefkeâve efvevoe efyeuekeâgue veneR nw~ 5 efmelecyej, 1896 

keâs Debkeâ ceW ‘jepeÙeesie’ keâer Jen Øeefmeæ JeeCeer Gæ=le nw efpemekeâe 
DeejbYe Fme JeekeäÙe mes neslee nw - Each soul is potentially 

divine. (ØelÙeskeâ peerJe DeJÙeòeâ yeÇÿe nw)~ 
SWiuees-Fbef[Ùeve he$eeW ceW ØekeâeefMele mJeeceerpeer 
keâs Ùeesie mecyevOeer efJeÛeejeW keâer ÛeÛee& mes #eggyOe 
efkeâmeer Sve.JeeF&.kesâ. veecekeâ he$e uesKekeâ keâe 
Skeâ he$e ‘yeescyes iepeš’ (30 efmelecyej, 
1896) ceW Úhee efpemeceW #eesYehetJe&keâ keâne 
ieÙee Lee efkeâ Ùeefo F&meeF& DeKeyeej ner 
efnvot Ùeesie MeeŒe keâes ueskeâj Flevee Glmeen 
efoKeueeSbies lees efHeâj Yeejle ceW F&meeF& Oece& 
keâe YeefJe<Ùe keâneB nesiee? uesefkeâve ceõeme 
cesue ves jepeÙeesie Deewj YeefòeâÙeesie hej oes 
uesKe efueKes~ 10 Deiemle, 1895 keâes 

ØekeâeefMele uesKe ceW jepeÙeesie keâer ØeMebmeelcekeâ meceer#ee keâjles 
ngS efueKee Lee, ‘‘efJeJeskeâevevo keâs JÙeeKÙeeveeW Deewj uesKeeW ceW 
Gvekeâe Goej ceveesYeeJe mhe<š nw~ otmejs Oece&-mecØeoeÙeeW kesâ oes<eeW 
Deewj $egefšÙeeW keâes GvneWves Dehevee cetueOeve veneR yeveeÙee~ GvneWves 
kesâJeue Deheves Oece& keâer iegCe-ieefjcee keâe Øeefleheeove efkeâÙee~ 18 
veJecyej, 1896 keâs mecheeokeâerÙe uesKe ceW Yeefòeâ Ùeesie keâer 
meceer#ee keâjles ngS mJeeceerpeer keâs Âef<škeâesCe keâer ØeMebmee Fve 
MeyoeW ceW keâer ieF&, ‘‘Ùes efpeme Øekeâej efnvot Oece& keâer ØeMebmee 
keâjles nQ Gmeer Øekeâej Ú©e-efMe#ekeâeW kesâ yeejs ceW keâ"esjleehetJe&keâ 
melekeâ& keâjves ceW Yeer leefvekeâ veneR efnÛekeâles~’’ mJeeceerpeer keâs yeejs 
ceW ‘ceõeme cesue’, Meg¤ ceW melekeâ& Lee, efHeâj Oeerjs-Oeerjs mJeeceerpeer 
keâs Øeefle GmeceW menevegYetefle Deewj ØeMebmee keâe YeeJe yeÌ{lee ieÙee 
pees 1897 ceW mJeeceerpeer keâs ceõeme hengBÛeves hej hejekeâe<"e 
hej hengBÛe ieÙee~ 25 efomecyej, 1895 keâs ‘efnvogFpce Fve 
efo Jesmš’ Meer<e&keâ mecheeokeâerÙe ceW efueKee, ‘‘Ùeefo FbiuewC[ Deewj 
Decesefjkeâe Yeejle keâes yengle keâgÚ efmeKee mekeâles nQ lees otmejer 
Deesj Yeejle keâs heeme Yeer GvnW efmeKeeves keâes yengle keâgÚ nw~’’ 
efJeJeskeâevevo keâer heef§ece Ùee$ee keâer mejenvee keâjles ngS efueKee, 
‘‘ØeeÛÙe Deewj hee§eelÙe kesâ Fme mebÙeesie mes heejmheefjkeâ efpe%eemee 
Deewj ßeæe ceW Je=efæ nesieer~’ ceõeme cesue ves mJeeceer efJeJeskeâevevo 
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keâs Deevoesueve keâs cegKehe$e -‘yeÇÿeJeeefove’ Deewj ‘Øeyegæ Yeejle’ 
keâe Keguekeâj mJeeiele efkeâÙee Lee~

ceõeme šeFcme ves ceõeme cesue keâer melekeâ&lee Deewj 
efnÛeefkeâÛeenš keâs efJehejerle mJeeceer efJeJeskeâevevo keâs Øeefle ØeieeÌ{ 
ßeæe Øekeâš keâer~ Mebkeâjer Øemeeo yemeg ves peesj oskeâj efueKee nw, 
‘‘mecetÛes Yeejle keâs ØeeÙe: meYeer cegKÙe meceeÛeej he$eeW keâes osKeves 
keâs yeeo nceW mJeerkeâej keâjvee nesiee efkeâ Fbef[Ùeve efcejj Deewj 
efnvot keâes ÚesÌ[keâj mJeeceerpeer keâs peerJeve-keâeue ceW Gvekeâs yeejs 
ceW Fleves Glkeâ=<š mecheeokeâerÙe keâesF& Deewj heef$ekeâe veneR efueKe 
heeF&~’’ (Jener, he=0 152) 9 veJecyej, 1894 keâs ceõeme 
šeFcme ves mJeeceerpeer keâer megØeefmeæ jÛevee ‘ceõeme DeefYevevove 
keâe Gòej’ keâer DeYetlehetJe& Meefòeâ Deewj meewvoÙe& keâer ØeMebmee keâjles 
ngS mecheeokeâerÙe efueKee Lee~ mJeeceerpeer keâs cegKehe$e Øeyegæ Yeejle 
Deewj yeÇÿeJeeefove keâer Yetefj-Yetefj ØeMebmee keâer Leer~ 5 veJecyej, 
1896 keâes Skeâ uecyes mecheeokeâerÙe ceW mJeeceerpeer keâs ‘YeefòeâÙeesie’ 
keâer ØeMebmee keâjles ngS efueKee, Ùen veF& ogefveÙee ceW efnvot Oece& 
kesâ mevosMe-Jeenkeâ efJeJeskeâevevo keâer Dee§eÙe&pevekeâ jÛevee nw pees 
efJeÛeej Deewj Mewueer ceW DeodYegle ¤he mes ef›eâef§eÙeve nw~ Jes Skeâ 
‘‘hetjer lejn veÙee efnvot Oece&’’ ueeS nQ, ‘‘efpemekeâer Mewueer GvneWves 
DeJeMÙe ner uecyes meceÙe lekeâ heef§ece ØeJeeme keâs HeâuemJe¤he 
Øeehle keâer nw~’’ Gvekeâer jÛevee ØeeÙe: ieesmhesue keâs meÂMe Øeleerle 
nesleer nw~..... mJeeceerpeer keâs ØeÛeej keâer Yee<ee Deewj Mewueer osKekeâj 
ueielee nw ceevees vÙet FbiuewC[ keâs efveJeeefmeÙeeW keâs yeerÛe efheueef«ece 
Heâeoj ØeÛeej keâj jns nQ~ Ùeefo Deveskeâ DecesefjefkeâÙeeW ves GvnW 
ieg® kesâ ¤he ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw, lees FmeceW Dee§eÙe& keâjves 
keâe keâesF& keâejCe veneR nw~ FmeceW mJeeceerpeer keâs Øeefle ØeMebmee kesâ 
YeeJe keâs meeLe-meeLe Deheveer yeele Keguekeâj keânves keâe meenme Yeer 
ue#Ùe efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 19 Dekeäletyej, 1895 keâs Debkeâ 
ceW mJeeceerpeer keâer megØeefmeæ DeBieÇspeer keâefJelee, ‘‘efo meebie Dee@Heâ 
mebvÙeeefmeve’’ hej ceõeme šeFcme ves ‘‘efo mJeeceer Sspe S heesmš’ 
Meer<e&keâ mebheeokeâerÙe ØekeâeefMele efkeâÙee efpemeceW keâefJelee keâer ØeMebmee 
Fve MeyoeW ceW keâer ieF&, ‘mechetCe& Deelceeslmeie& keâe DeeivesÙe DeeoMe& 
Fme keâefJelee ceW Heâtš jne nw~ GmeceW hejce ieefjcee, Deelcee keâer 
Sskeâeefvlekeâ GlkeâC"e keâer Meeefyokeâ DeefYeJÙeefòeâ nw~’’ uesKekeâ ves 
mJeeceerpeer keâer keâeJÙe Ûes<še keâer leguevee iewjeryeeu[er keâer keâeJÙe 
Ûes<še mes keâer nw~

ceõeme šeFcme ves 23 HeâjJejer, 1895 keâes Skeâ 
mecheeokeâerÙe Úehee- ‘Sceebie efo ØeesHeâsšdme’~ FmeceW uesKekeâ ves 

YeieJeeve efJe<Ceg keâs DeJeleejeW keâer ÛeÛee& keâer, efHeâj MebkeâjeÛeeÙe& 
Deewj ÛewlevÙeosJe keâe veece efueÙee Deewj efHeâj efJeJeskeâevevo keâes 
GvneR keâer ßesCeer ceW meeoj mLeeve efoÙee~ efJeJeskeâevevo ceW Ssmes 
Deveskeâ iegCe nQ efkeâ YeefJe<Ùe ceW ueesie F&Õej kesâ DeJeleejeW ceW 
Gvekeâer ieCevee keâjWiess~ ‘‘nceejs yeerÛe Ùeefo keâesF& osJelee Ùee 
osJelee-mejerKee ceveg<Ùe nw lees Jes efve§eÙe ner mJeeceer efJeJeskeâevevo 
nQ~’’ 18 pegueeF&, 1895 keâes ØekeâeefMele KesleÌ[er keâs jepee 
Depeerle efmebn keâes efueKes mJeeceerpeer keâs he$e keâer ÛeÛee& keâjles ngS 
27 Deiemle, 1895 kesâ mecheeokeâerÙe ceW efueKee efkeâ efpeme 
meecÙeJeeo keâer yeele ÙeneB mJeeceerpeer ves keâne nw Deewj pees heef§ece 
ceW efveJeeme keâjves keâs HeâuemJe¤he GveceW hewoe ngF& nw, Ùeefo Yeejle 
ceW ueewškeâj mJeeceerpeer ves Gmekeâe ØeÛeej efkeâÙee lees Jes Skeâ veS 
yegæ keâer Yetefcekeâe ceW efoKeeF& oWies~ 

efJeJeskeâevevo kesâ Éeje Yeejle ceW Skeâ lejn keâe peeiejCe 
DeeÙee ~ Gmes efnvot hegve®lLeeve keânW Ùee hegvepee&iejCe Ùee 
veJepeeiejCe, Fmekeâer ÛeÛee& lelkeâeueerve he$e-heef$ekeâeDeeW ceW osKeer 
pee mekeâleer nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ F&meeF& efceMeveefjÙeeW ves Yeer Fmes 
jsKeebefkeâle efkeâÙee~ yeQieueesj ceW Oece&ØeÛeejkeâ uevove efceMeve kesâ 
jsJejsv[ Deej.F&. mšsuej ves DeØewue, 1895 ceW ØekeâeefMele ceõeme 
ef›eâef§eÙeve keâe@uespe keâer cewiepeerve ceW (1894 keâer efjheesš& keâe meej 
meb#eshe keâjles ngS) efueKee efkeâ Yeejle ceW Skeâ Øekeâej kesâ efnvot 
hegve®lLeeve kesâ ue#eCe efoKeeF& os jns nQ, efkeâvleg Jen efnvot Oece& 
keâer Meefòeâ Deewj ogye&uelee oesveeW keâe metÛekeâ nw~ efnvot meeceeefpekeâ 
#es$e ceW hee§eelÙe peerJeveeoMe& keâer Deesj GvcegKe nQ, efkeâvleg Oece& 
kesâ #es$e ceW DelÙevle ØeeÛeerve peeleerÙe DeeoMe& keâe hegve: ØeJele&ve 
Ûeenles nQ ~ mšsuej keâer Âef<š ceW meeceeefpekeâ #es$e ceW hee§eelÙe 
DeeoMe& keâe cegKeehes#eer nesvee efnvott Oece& keâer ogye&uelee keâe ue#eCe 
Lee~ yeeo ceW 1895 keâer efjheesš& ceW GvneWves efnvot peeiejCe keâer 
leguevee ÙetjesheerÙe hegvepee&iejCe mes keâer~ efpeme Øekeâej hegvepee&iejCe 
kesâ oewj ceW Ùetjeshe keâs efJeÉeveeW ves yengle meceÙe mes efJemce=le efJeÕe 
kesâ ØeeÛeerve meeefnlÙe Deewj oMe&ve keâes yengceeve efoÙee, keâgÚ Fmeer 
Øekeâej Deye efnvot efJeÉeved Yeer keâj jns nQ~ keâsjue ceW hegvepee&iejCe 
kesâ yeeo DeeÙee Lee megOeej - ÙeneB Yeer Gmeer Øekeâej nesiee, F&meeF& 
Oece& keâer efJepeÙe nesieer~ Fme Debeflece JeekeäÙe ceW Gvekeâer efceMevejer 
efve<"e yeesue jner nw, uesefkeâve Yeejle ceW peeiejCe keâer mJeerke=âefle 
Gvekeâer efjheesš& ceW megmhe<š nw~ efpeve efceMevejer heef$ekeâeDeeW ceW Fme 
peeiejCe keâe cepeekeâ GÌ[eÙee ieÙee Lee, GveceW Yeer Øekeâejevlej mes 
peeiejCe keâer mJeerke=âefle nw ~
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‘neJexmš Heâeru[’ veece keâer efceMevejer heef$ekeâe kesâ ceF& 1897 
kesâ Debkeâ ceW Skeâ uecyee uesKe Úhee – ‘vÙet efnvotFpce Sb[ 
ef›eâ§eÙeeefvešer~’ FmeceW efnvot veJeeslLeeve kesâ oes cegKÙe keâejCe yeleeS 
ieS nQ – Skeâ lees efLeÙeesmeesHeâer Deewj Sveer yesmesvš leLee otmejs, 
mJeeceer efJeJeskeâevevo ~ Sveer yesmesvš ves lees efnvot Oece& keâes peme 
keâe leme jKekeâj ØeÛeeefjle efkeâÙee~ efJeJeskeâevevo ‘JeerjlJe Deewj 
DeelcelÙeeie ceW osJeleeleguÙe’ Deewj efnvot Oece& keâs Gæejkeâlee& lees 
Les, uesefkeâve GvneWves efnvot Oece& ceW kegâÚ hee§eelÙe Ûeslevee keâe Yeer 
DebMe efceueekeâj ØeÛeeefjle efkeâÙee Deeefo-Deeefo~ 

vesefšJe DeesefheefveÙeve (15 pegueeF&, 1894) Deewj šeFcme 
Dee@Heâ Fbef[Ùee (5 ceF&, 1895) pewmes SWiueess-Fbef[Ùeve he$eeW 
ves meejs Yeejle ceW efnvot veJeeslLeeve keâes ue#Ùe efkeâÙee Deewj Gme 
hej efueKee~ ueenewj kesâ ‘efmeefJeue Sb[ efceefuešjer iewpesš’ ves Fme 
veJeeslLeeve keâs jepeveereflekeâ he#e keâer Deesj OÙeeve Deeke=â° efkeâÙee~ 
ceõeme cesue ves iewpesš keâs uesKe keâes 24 HeâjJejer, 1898 keâs 
Debkeâ ceW Gæ=le efkeâÙee~ Skeâ DeeuesKe ceW hebpeeye keâer ogiee&hetpee 
keâes Skeâ YeÙeevekeâ Iešvee yeleeÙee Deewj ‘ogiee& ceeF& keâer peÙe’ keâes 
Skeâ YeÙebkeâj veeje~ Skeâ ogiee&Yeòeâ yeÇeÿeCe mes hetÚe – ogiee& kesâ 
Deeves mes ceeveJe meceepe keâe keäÙee keâuÙeeCe nesiee? yeÇeÿeCe ves 
keâne – ceeB kesâ DeeefJeYee&Je mes efnvogDeeW kesâ meo& Ketve ceW nueÛeue 
hewoe nesieer~ Fmekeâs yeeo YeeJeefJe£ue pevelee keâer Deesj efoKeekeâj 
keâne - ‘‘keäÙee Gvekeâer Ûeerlkeâej veneR megve jns nQ – Jebos ceelejced ~ 
Ùener ueeYe ngDee~ yeeF&yeue, kegâjeve mes Yeer ØeeÛeerve nceeje heefJe$e 
Oece& Deheveer ØeeCeMeefòeâ ØeoefMe&le keâj jne nw~ efyeÇefšMe jepe 
pewmes DeeÙee nw, Jewmes ner efJeoe nes peeSiee Deewj Gvekeâer yeele 
meYeer Yetue peeSBies, leye ogiee& ceeF& Deheveer hetCe& ØeYee ceW efHeâj 
ØekeâeefMele neWieer, pewmes henues ngDee keâjleer LeeR~’’ yeÇeÿeCe keâer 
yeele megvekeâj oMe&keâ DeefYeYetle neskeâj yeejcyeej peÙeIees<e keâjves 
ueies – peÙe peÙe ogiee& ceeF& keâer peÙe~ he$e-uesKekeâ ves Ùen Yeer 
efueKee efkeâ ‘efnvot efjJeeFJeue’ efpelevee megvee peelee nw, Gmemes 
Yeer DeefOekeâ JÙeehekeâ nw~

šeFcme Dee@Heâ Fbef[Ùee ves Yeejle keâs Oeeefce&keâ Deevoesueve kesâ 
yeejs ceW Deveskeâ mecheeokeâerÙe efueKes~ Øees. še@veer ves ‘FbheerefjÙeue 
S@[ SsefMeÙeeefškeâ keäJeeš&jueer’ ceW ßeerjeceke=â<Ce kesâ yeejs ceW Skeâ 
efveyevOe efueKee Lee~ šeFcme Dee@Heâ FefC[Ùee ves 22 HeâjJejer, 
1896 kesâ mecheeokeâerÙe ceW Gmekeâer efJemle=le ÛeÛee& keâer~ yeeo ceW 
peye cewkeämecetuej keâer ßeerjecekeâ=<Ce hejcenbme efJe<eÙekeâ hegmlekeâ Úheer 
lees Gmekesâ yeejs ceW Yeer Skeâ uebyee mecheeokeâerÙe efueKee~ ceõeme 

cesue keâs mecheeokeâerÙe keâe@uece ceW Ûeeume& peevmšve veece keâs Skeâ 
uesKekeâ ves efMekeâeieess Oece&cenemeYee kesâ kegâÚ ner meceÙe yeeo 26 
efomecyej, 1893 kesâ Debkeâ ceW Skeâ uesKe efueKee – ‘Fbef[Ùee 
oer ceoj Dee@Heâ vesMevme’~ Fme jÛevee keâe ØeejcYe Fme Øekeâej 
neslee nw - Skeâ meew Je<e& ngS, MeeshesveneJej ves YeefJe<ÙeJeeCeer keâer 
Leer efkeâ Yeejle hee§eelÙe peveieCe kesâ ceveesueeskeâ hej Ssmee ØeYeeJe 
[euesiee, pees jscesmeeB kesâ ØeYeeJe kesâ yejeyej Ùee Gmemes Yeer DeefOekeâ 
nesiee~ Oeerjs-Oeerjs ueesieeW ves Fme YeefJe<ÙeJeeCeer keâes JÙeLe& ceeve 
efueÙee~ efJeefueÙece peesvme Deewj keâesueyeÇgkeâ ves pees ØesjCee peieeF& 
Leer, Jen Yeer cevo heÌ[ ieF&~ uesefkeâve Deye hegve: heefjJele&ve ngDee 
nw, ‘‘Yeejle keâer meeBme efHeâj mes hee§eelÙe Deelcee keâes keâefchele 
keâjves ueieer nw~ Meeshesve-neJej keâer YeefJe<ÙeJeeCeer melÙe nesves 
keâes nw~ efMekeâeiees keâer Oece&cenemeYee mes Skeâ Deevoesueve hewoe 
ngDee nw, pees Decesefjkeâe Deewj pece&veer ceW Øeyeue nw, FbiuewC[ ceW 
Dehes#eekeâ=le keâce ~’’

Fmeer uesKekeâ ves 1 ceeÛe&, 1895 keâs ceõeme cesue ceW Skeâ 
YeejleerÙe keâefJe keâs keâeJÙe«ebLe keâer meceer#ee keâjles ngS YeejleerÙe 
veJepeeiejCe keâer efJeMes<elee Fve MeyoeW ceW Øekeâš keâer – YeejleerÙe 
veJepeeiejCe yeefnie&le melÙe keâe DevJes<ekeâ veneR nw, Jejved Deelcee 
keâes ØekeâeefMele keâjves Jeeues melÙe keâe GvceesÛekeâ nw ... Fme Øemebie 
ceW pees ‘hetJe&’ Meyo keâe JÙeJenej efkeâÙee peelee nw Gmekeâe DeLe& 
Yeewieesefuekeâ veneR nw, Jen ceveg<Ùe cee$e keâs ùoÙe keâer hetJe& efoMee 
keâes metefÛele keâjlee nw, peneB metÙeexoÙe neslee nw~’’ 

17 Deiemle, 1894 keâes ceõeme šeFcme ves ‘efo Jesoevle’ 
Meer<e&keâ cegKÙe mecheeokeâerÙe ceW MeeshesveneJej Deewj [e@iemeve keâs 
nJeeues mes Jesoevle keâer ceefncee keâe ieeve keâjves keâs yeeo mecheeokeâ 
ves ØeMve efkeâÙee – uesefkeâve Jesoevle Decesefjkeâe ceW keäÙeeW ueeskeâefØeÙe 
nes jne nw? Gvekeâer Âef<š ceW Fmekeâs heerÚs yengle keâgÚ efJeJeskeâevevo 
keâer Yetefcekeâe nw efpevneWves hegjer keâs efJekeâš osJelee, keâeMeer keâs yevoj 
Ùee vebies-hegbies ÙeesefieÙeeW kesâ efnvot Oece& keâes hejs nšekeâj hee§eelÙe 
efMeef#ele mecegoeÙe keâs yeerÛe %eeve keâs efvece&ue ØekeâeMe ceW efnvot 
Oece& keâs megmebmke=âle ¤he keâes Øemlegle efkeâÙee~ 

14 veJecyej, 1894 kesâ Debkeâ ceW Fmeer he$e ves Jeejš^ie 
keâeršueer keâe ‘hee§eelÙe efÛevleve hej efnvot Oece& keâe ØeYeeJe’ 
Meer<e&keâ JÙeeKÙeeve ØekeâeefMele efkeâÙee efpemeceW Jeòeâe ves Jesoevle  
ØeYeeefJele hee§eelÙe uesKekeâeW Deewj yegefæpeerefJeÙeeW ceW MeeshesveneJej, 
efMeJeeEueie, efHeâkeäšs, cewkeämecetuej, [Îceb[, nkeämeueer, mšheHeâes[&, 
yeÇgkeäme Deeefo keâe veece efueÙee~

mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer efMekeâeiees Jeòe=âlee Deewj YeejleerÙe veJepeeiejCe
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Fmeer oewj ceW ØeceLeveeLe yemeg keâer Skeâ hegmlekeâ DeeF& Leer- 
efnvot efmeefJeueeFpesMeve Deb[j efyeÇefšMe ®ue~ FmeceW efnvot meYÙelee 
keâer Meefòeâ Deewj ogye&uelee keâe yengle DeÛÚe efJeMues<eCe efkeâÙee 
ieÙee Lee~ 31 Dekeäletyej, 1894 keâs ceõeme šeFcme ceW Fme 
yengÛeefÛe&le hegmlekeâ hej Skeâ mecheeokeâerÙe ØekeâeefMele ngDee~ ßeer 
yemeg ves efueKee Lee – DebieÇspeeW ves Deheves efMeuhe-JeeefCepÙe kesâ 
efueS Yeejle keâs keâgšerj GÅeesie keâes ve<š keâj efoÙee, Heâuele: 
nmleefMeuheer cej ieS~ Yeejle keâer DeeefLe&keâ ogo&Mee keâs efpeccesoej 
DeB«espe nQ~ DeeefLe&keâ oMee keâes megOeejves keâs efueS keâejeriejer keâer 
efMe#ee hej peesj osvee nesiee~ ceõeme šeFcme keâs mecheeokeâ ves ßeer 
yemeg keâs Fme efJeÛeej keâe Keb[ve veneR efkeâÙee~ mecheeokeâ ves ßeer 
yemeg keâs Fme efJeÛeej keâe Yeer meceLe&ve efkeâÙee efkeâ DeB«espeerr jepe kesâ 
DeejefcYekeâ oewj ceW YeejleerÙe, efJeMes<ekeâj yebieeueer ÙegJekeâ efnvot 
Oece& keâe meye keâgÚ ve<š keâjves hej Glee¤ Les, uesefkeâve Deye 
efnvot Oece& keâe meceLe&ve keâjves hej peesj nw – uesefkeâve Gmekesâ 
mLetue j#eCeMeerue ¤he keâe veneR, Jejved GÛÛe oeMe&efvekeâ ¤he 
keâe~ Fme veS efJeMegæ efnvot Oece& ceW meYeer OeceesË kesâ melÙe keâes 
mJeerkeâej keâjves keâer Goejlee efoKeeF& os jner nw, FmeerefueS F&meeF& 
Oece& keâs melÙe keâes Deelcemeeled keâjves ceW keâesF& yeeOee veneR nw, 
uesefkeâve Yeejle kesâ ef›eâmleeve nesves keâer mecYeeJevee otj-otj lekeâ 
veneR nw ~ Ùen mecheeokeâerÙe ceõeme šeFcme keâer melÙeefve‰e Deewj 
meenme keâe ØeceeCe nw~

11 HeâjJejer, 1895 kesâ ‘‘Ssve Fbef[Ùeve jsvesmeebme’’ Meer<e&keâ 
mecheeokeâerÙe ceW ceõeme šeFcme kesâ mecheeokeâ ves efnvogDeeW ceW 
ceewefuekeâ efÛevleve kesâ DeYeeJe keâe ØeMve G"eÙee~ DeB«espe Dekeämej 
keâne keâjles Les – YeejleerÙe Úe$eeW ceW ceewefuekeâlee veneR efoKeeF& 
osleer ~ mecheeokeâ ves Fme hej ØeMve efkeâÙee – Fmekeâer efpeccesoejer 
efkeâme hej nw, YeejleerÙeeW hej Ùee nceejs Thej~ YeejleerÙe lees 
cegefmuece Meemeve keâeue ceW Yeer ceewefuekeâ Jew%eeefvekeâ efÛevleve ceW 
me#ece Les~ efJeefueÙece nbšj ves Deheveer hegmlekeâ ceW efueKee nw efkeâ 
peÙehegj kesâ pÙeesefleefJe&%eeveer jepee peÙeeEmen ves 1702 F&. ceW Skeâ 
efJeKÙeele øeâebmeermeer pÙeesefleefJe&o keâe YeÇce otj efkeâÙee Lee~ DeB«espeeW 
ves Deekeâj Skeâ lees Deheveer Yee<ee Deewj efMe#ee JÙeJemLee keâs yeesPe 
kesâ veerÛes oyeekeâj YeejleerÙeeW keâs ceve keâes hebieg keâj efoÙee; otmejs 
Gve hej ceewefuekeâlee kesâ DeYeeJe keâe Deejeshe ueieekeâj efOekeäkeâejves 
Yeer ueies~ DeB«espeer jepe kesâ DeOeerve Skeâ SWiueeW Fbef[Ùeve he$e kesâ 
mebheeokeâ keâe Ùen meenme Dee§eÙe&pevekeâ nw~ mecheeokeâ ves Deeies 
efueKee - efHeâj Yeer Yeejle peeie jne nw~ Yeejle ceW hegvepee&iejCe keâs 

ue#eCe efoKeeF& os jns nQ~ Ûeens efpeOej osefKeS, Yeejle kesâ ueesieeW 
ves Deheves {bie mes meesÛevee Deewj keâece keâjvee Meg¤ keâj efoÙee 
nw~ efMeuhe, JeeefCepÙe, jepeveerefle, he$ekeâeefjlee Deewj efJe%eeve ceW 
Yeejle Deeies yeÌ{ jne nw uesefkeâve DeHeâmeesme efkeâ DeB«espe Meemekeâ 
[e@. peieoerMe Ûevõ yemeg keâs meceeve ceewefuekeâ ØeefleYe mecheVe 
Jew%eeefvekeâ keâe meceeoj keâjvee veneR Ûeenles Deewj meeLe ner YeejleerÙeeW 
ceW ceewefuekeâlee keâs DeYeeJe keâe Meesj Yeer ceÛeeles nQ~ mecheeokeâerÙe 
keâe Devle Fve JeekeäÙeeW mes neslee nw – ØeeÛeerve YeejleerÙeeW ceW pees 
DehetJe& ceewefuekeâ ØeefleYee Deheveer hetCe&lee keâs meeLe Jele&ceeve Leer, 
Jen efve:mebosn Deye Yeer efJeÅeceeve nw~ Yeejle peye hejeefpele, veF& 
JÙeJemLee keâer veerjme efMe#ee keâs DeOeerve Lee, leye Gmekeâer ØeefleYee 
yeeOee«emle Deewj cetefÚ&le nes ieF& Leer~ efHeâj Yeer Jen Devleefve&efnle 
lees Leer ner~ veJepeeiejCe Meg¤ nes ieÙee nw~ Deye Jen hegve: peeiesieer 
Deewj DeefOekeâ Meefòeâ ueskeâj peeiesieer, keäÙeeWefkeâ Gmes oerIe& efveõe 
keâe efJeßeece Øeehle nes ieÙee nw~’’

2 ceeÛe&, 1895 keâs mecheeokeâerÙe ceW Fme veJepeeiejCe 
keâs yeejs ceW ‘ceõeme šeFcme’ keâs mecheeokeâ ves efueKee, ‘‘Ùen 
Deeboesueve Deheveer Meefòeâ mes G"e nw~ efnvot Oece& peye efyeukeâgue 
ce=le Øeleerle nes jne Lee leYeer menmee efoKeeF& efoÙee efkeâ Jen 
hegvepeeaefJele nes G"e nw~ meYeer Deesj Deevoesueve nes jne nw – 
meJe&$e efJeješ pevelee efkeâmeer peeleerÙe efceMevejer Ùee efkeâmeer $e+ef<e 
(DeLee&led efJeJeskeâevevo) kesâ veece hej efyepeueer keâer – meer Gòespevee 
DevegYeJe keâj jner nw~ mebmke=âle efJeÅeeueÙe, efnvot Oece&ØeÛeejkeâ, Oece& 
efMe#eeLeer& ›eâceMe: nj lejHeâ efoKeeF& os jns nQ, efkeâmeer DeeefLe&keâ 
ueeYe keâer mecYeeJevee veneR nw - leye Yeer ~... efnvot Oece& keâs GlLeeve 
keâe cenòJe Demeerce nw~ DeÛÚe nes, yegje nes uesefkeâve Yeejle kesâ 
Fefleneme ceW Yeejer heefjJele&ve nesiee~’’ (he=0 173) (›eâceMe:) 

ogiee&mehleMeleer keâe keäÙee hee" keâjesies? keäÙee Ùener heÌ{esies – 
¤heb osefn, YeeÙeeË ceveesjceebb osefn? veJeje$e ceW leerve efove yew"keâj 
ieerlee heÌ{es ~ efHeâj ogiee& keâe Ûeej mlees$e heÌ{ uesvee ner heÙee&hle 
nw, Gmekesâ Yeerlej ner Jesoevle keâe meej nw ~ ogiee& kesâ Ûeej mlees$eeW 
ceW pees keâne ieÙee nw, ieerlee kesâ nj heVes hej Jener efueKee nw ~ 
efkeâvleg cenejepe ueesieeW ves Ûeb[er keâer pees Fleveer ØeMebmee keâer nw, 
Jen kesâJeue nceejer mebmke=âefle keâes megjef#ele jKeves kesâ efueÙes ~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ, Jes ueesie efkeâmeer Ûeerpe keâe KeC[ve keâjves veneR DeeS 
Les, yeefukeâ ie"ve keâjves DeeS Les ~ (›eâceMe:) 

he=‰ 557 keâe Mes<e Yeeie 
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yeeuekeâ Yeòeâ meg›ele
mJeeceer he©ee#eevevo 

yeele Fme keâuhe keâer veneR nw, yeefukeâ otmejs keâuhe keâer nw ~ 
Gme meceÙe vece&oe kesâ heefJe$e leš hej DecejkeâCškeâ #es$e ceW 
meesceMecee& veecekeâ Skeâ yeÇeÿeCe jnles Les ~ Gvekeâer helveer keâe veece 
megcevee Lee ~ Ùes Oeeefce&keâ ocheleer F&Õej keâer DeejeOevee ceW ueerve 
jnles Les ~ YeieJeeve efJe<Ceg keâer ke=âhee mes Gvekesâ Iej Skeâ heg$e keâe 
pevce ngDee ~ GvneWves efJe<Ceg YeieJeeve keâs ›ele-Deveg‰eve mes Øeehle 
heg$e keâe veece meg›ele jKee ~ yeeuekeâ meg›ele pevce mes ner YeieJeeve 
keâe Yeòeâ Lee ~ Jen meoe YeieJeeve keâe OÙeeve efkeâÙee keâjlee Lee ~ 
meg›ele Kesueves, heÌ{ves, ieeves, nBmeves, osKeves, Ûeueves, Keevee 
Keeves leLee meesves ceW meoe F&Õej keâe ner OÙeeve keâjlee jnlee Lee ~ 
Gmekeâer YeieJeeve keâer DeejeOevee ceW Ssmeer efve‰e Leer efkeâ Gmeves 
Deheves efce$eeW keâes Yeer F&Õej kesâ veece os efoÙes Les Deewj Gvekeâes 
kesâMeJe, ieesefJevo, veejeÙeCe, oeceesoj, nefj, MÙeece Deeefo veeceeW 
mes hegkeâejlee Lee ~ meYeer peien, meYeer JemlegDeeW, meYeer ØeeefCeÙeeW 
ceW Jen F&Õej keâes ner osKelee Lee ~ hetJe&pevce Deewj Fme pevce keâer 
Yeefòeâ mes Gmes meowJe ßeernefj kesâ oMe&ve nesles jnles Les ~

meg›ele keâer ceeB peye Gmemes keânleer – ‘yesše, legPes YetKe ueieer 
nesieer; Dee, Keevee Kee ues ~’ leye Jen Deheveer ceeB mes keânlee – 
‘‘ceeB! YeieJeeve keâe veece Dece=le kesâ meceeve nw, ceQ Gmeer mes le=hle 
jnlee ntB ~ cegPes YetKe veneR ueieleer ~’’

Yeespeve kesâ meceÙe Jen Yeespeve keâjves mes henues mebkeâuhe keâjlee 
– ‘Fme DeVe mes YeieJeeve efJe<Ceg le=hle neW ~’ peye Jen meesves kesâ 
efueS peelee, leye Jen keânlee – ‘ceQ ÙeesieefveõehejeÙeCe ßeernefj keâer 
MejCe ceW DeeÙee ntB ~’ Fme Øekeâej Jen G"les-yew"les, Keeles-heerles, 
meesles-peeieles meoe ßeernefj keâe ner OÙeeve efkeâÙee keâjlee Lee  leLee 
meYeer JemlegDeeW keâes YeieJeeve keâes Dehe&Ce keâjkesâ ØemeeomJe¤he 
«enCe keâjlee Lee ~ Fme Øekeâej Gmekeâe meeje Mejerj-ceve-ØeeCe 
F&Õej keâer DeejeOevee ceW ueiee jnlee Lee ~

ÙegJee nesves hej meg›ele ves Jew[tÙe& heJe&le hej efmeæsÕej leerLe& kesâ 
efvepe&ve Jeve ceW YeieJeled-Øeeefhle kesâ efueS lehemÙee DeejcYe efkeâÙee ~ 
yeÛeheve mes ner F&Õej keâer DeejeOevee ceW leuueerve meg›ele ves Deheves 
ceve keâes Skeâcee$e ßeernefj kesâ ÛejCeeW kesâ OÙeeve ceW ueiee efoÙee ~ 
Jen keâ"esj lehemÙee keâjves ueiee ~ Gmekeâer lehemÙee Deewj Yeefòeâ mes 
ØemeVe neskeâj YeieJeeve efJe<Ceg ves Gmekeâes oMe&ve efoÙes ~ YeieJeeve 

efJe<Ceg ves meg›ele mes Jej ceeBieves kesâ efueS keâne ~ meg›ele YeieJeeve 
keâer mlegefle keâjves ueiee ~ Gmeves YeieJeeve mes keâne –‘YeieJeved! 
Deeheves oMe&ve oskeâj cegPes ke=âleeLe& keâj efoÙee ~ Deehekesâ oMe&ve 
mes cesje ceeveJe-peerJeve meHeâue nes ieÙee ~’’ efHeâj Gmeves keâne, 
‘‘ØeYeg! Ùeefo Deehe Jej osvee Ûeenles nQ lees Ùen Jej oerefpeS efkeâ 
cesjs ceelee-efhelee Deehekesâ Oeece ceW meMejerj ØeJesMe keâjW ~’’ YeieJeeve 
efJe<Ceg ves leLeemleg keâne Deewj DevleOee&ve nes ieÙes ~ 

Yeòeâ meg›ele Deheveer Yeefòeâ kesâ ØeYeeJe mes Deheves ceelee-efhelee kesâ 
meeLe ßeernefj kesâ efvelÙe Oeece ‘JewkegâC"-ueeskeâ’ ceW meMejerj Ûeuee 
ieÙee ~ Fme yeeuekeâ keâer Yeefòeâ mes Øesefjle neskeâj nce meowJe meYeer 
ØeeefCeÙeeW, meYeer JemlegDeeW leLee meYeer peieneW ceW F&Õej keâe oMe&ve 
keâjves keâe ØeÙeeme DeejcYe keâjW ~ leLee Deheves ceeveJe-peerJeve keâes 
meHeâue keâjles ngS Deheves ceelee-efhelee leLee yevOeg-yeevOeJe meYeer 
keâe keâuÙeeCe keâjW ~ mmm 
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meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie (11)
mJeeceer Ûesleveevevo 

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg 
cetue yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo OeejeJeeefnkeâ ¤he mes efoÙee pee jne nw ~ – meb.) 

cesje mkeYeeke Lee efkeâ efkeâmeer keâeÙe& keâer efpeccesoejer uesves hej 
peye lekeâ ken DeÛÚer lejn hetje ve nes peeS, leye lekeâ Ûewve mes 
veneR yew"lee Lee ~ Fmekesâ efueS keâF& yeej cegPes DeefOekeâ heefjßece 
keâjvee heÌ[lee Lee ~ iecYeerj cenejepe ves Ùen osKekeâj Skeâ efove 
Meece keâes ÛeeÙe heerles-heerles keâne, ‘Do you know the last 
message of Sri Krishna?’ – keäÙee legce Yeiekeeve ßeerke=â<Ce 
keâe Deefvlece mevosMe peeveles nes? ceQves keâne, veneR ~’ leye GvneWves 
keâne, ‘Skeâ keâneveer megvees ~ ßeerke=â<Ce Deheveer ke=voekeve ueeruee 
keâj keâbme-keOe, efMeMegheeue-keOe, kegâ®#es$e kesâ Ùegæ ceW meejefLe keâer 
Yetefcekeâe FlÙeeefo keâeÙe& keâj Éejkeâe ceW Mes<e peerkeve-Ùeeheve keâj 
jns Les ~ Skeâ efove ØemebieJeMe GvneWves Gæke mes keâne, ‘Gæke, 
cesjs GheosMe Yeeiekele Deewj ieerlee ceW lees nQ ~ Fmekesâ Deueekee 
cesje Skeâ Deefvlece GheosMe nw, Gmekesâ yeeo Fme he=Lkeer mes ceQ 
MeerIeÇ ner efkeoe uetBiee ~’ Gæke lees efkeueehe keâj jesles ngS ke=â<Ce 
mes yeesues, ‘ØeYeg ke=âhee keâj Deehe nceW ÚesÌ[keâj cele peeFS ~ 
Deehekesâ Deueekee Fme ÙeogkebMe keâer keâewve j#ee keâjsiee ~ Deehe Oece& 
kesâ j#ekeâ, keenkeâ Deewj kÙeeKÙeelee nQ ~ Deehekesâ veneR jnves mes 
peiele ceW Oece& keâer #eefle nesieer ~’ leye ßeerke=â<Ce ves keâne, ‘veneR, 
cesje keâeÙe& hetje nes ieÙee nw ~ cegPes MeerIeÇ ner Fnueeskeâ mes peevee 
nesiee ~’ Gæke ves keâne, ‘ØeYeg, leye Deehekeâe Deefvlece GheosMe 
Øeoeve keâerefpeS ~’ ßeerke=â<Ce yeesues, ‘osKees Gæke, ceQ mkeÙeb 
Yeiekeeve, vejosn OeejCe keâj peerkeeW kesâ ogKe-Meceve nsleg pevce 
«enCe efkeâÙee ~ efkeâvleg ueesie cegPes osKekeâj [j peeles nQ ~ GvnW 
ueielee nw efkeâ ceQ efkeveeMekeâejer ntB ~ kegâuekeOegSB Yeer cegPes jemles 
ceW Deelee osKekeâj ojkeepes-efKeÌ[efkeâÙeeB yevo keâj osleer nQ ~ Gme 
efove cegPes yeÌ[er YetKe ueieer Leer ~ Skeâ yegefÌ{Ùee ieeÙe ogn jner 
Leer ~ ceQves Gmemes keâne – cegPes YetKe ueieer nw, kegâÚ Keeves keâes 
oesieer? Gme yegefÌ{Ùee keâe otOe keâe yele&ve Gmeer meceÙe neLe mes 
Útše Deewj efiejkeâj štš ieÙee ~ ken oewÌ[keâj Iej ceW Iegmeer Deewj 
ojkeepee yevo keâj efoÙee ~ ceve ceW yengle ogKe ngDee efkeâ ceQ mkeÙeb 
Yeiekeeve neskeâj Fme peiele kesâ ogKe-keâ<š efvekeejCe nsleg efove-jele 
heefjßece keâjlee ntB Deewj Ùes meye ueesie cegPes Skeâ Deefve<škeâejer 
kesâ ™he ceW osKeles nQ ~ peerkeve kesâ Deefvlece meceÙe ceW ceQ legcnW 

Ùen Deefvlece yeele keânlee ntB efkeâ mkeÙeb Yeiekeeve neskeâj Yeer ceQ 
Fme peiele kesâ ogKe-keâ<š keâes keâce keâjves ces me#ece veneR ntB ~ 
FmeefueS Fme peiele ceW efkeâmeer kesâ efueS kegâÚ keâjves keâe veneR nw~’ 

keâLee megveeves kesâ yeeo iecYeerj cenejepe yeesues, ‘mkeeceerpeer ves 
keâne nw, Ùen peiele kegâòes keâer šWÌ{er hetBÚ pewmee nw ~ Fmes meerOee 
keâjves keâe ØeÙelve keâjvee nesiee Deewj Fme ØeÙelve kesâ Éeje nce 
mJeÙeb ner meerOes nes peeSBies ~ peiele pewmee nw, kewmee ner jnsiee ~’ 

¤me keâer ØeLece Devleefj#e ceefnuee-Ùee$eer Jesefueefvšvee keâe 
keâesuekeâelee keâer ceefnuee cebÛe Éeje DeefYevevove efkeâÙee ieÙee ~ 
Fme meYee ceW mJeeceer oÙeevevo peer Deewj Yejle cenejepe kesâ meeLe 
iecYeerj cenejepe Yeer ieS Les ~ ueewšves kesâ yeeo Jes cegPemes yeesues, 
“Dejs, Deepe Skeâ veS Øekeâej keâer yebieuee megveves keâes efceueer ~ 
Jesuesefvšvee ves yebieuee yeele keâes ¤meer Yee<ee ceW efueKekeâj yeesuee, 
‘Deehekesâ osMe ceW Deekeâj nceW YeÙebkeâj iejceer ueieer nw ~ Ùen iejceer 
peueJeeÙeg keâer iejceer veneR, Deefheleg Deehekesâ ùoÙe keâer iejceer nw ~’’’ 

megjsvõveeLe Ûe›eâJeleer& ßeerceeB kesâ efMe<Ùe Les ~ helveer-efJeÙeesie 
kesâ yeeo Jes ØeeÙe: iecYeerj cenejepe kesâ heeme Deekeâj jesles Les ~ 
cenejepe DelÙevle menevegYetefle kesâ meeLe Gve Je=æ Yeòeâ keâes 
meevlJevee Øeoeve keâjles ~ Skeâ efove GvneWves megjsveyeeyet kesâ meeLe 
cesje heefjÛeÙe keâjekeâj Gvemes keâne, ‘‘legce Fvekeâs meeLe keâgÚ yeele 
keâjvee ~ cegPes meceÙe keâce nw ~’’ Fmekeâs yeeo megjsveyeeyet cegPemes 
megKe-ogKe keâer yeeleW keâjles Deewj ceeB keâer ke=âhee DeLeJee "ekegâj keâs 
efMe<ÙeeW keâer yeeleW yeesueles ~ YeJeYetefle ves Gòej jeceÛeefjleceeveme 
ceW DeeoMe& Ûeefj$e keâe JeCe&ve keâjles ngS keâne nw, ‘Je»eeoefhe 
keâ"esjeefCe ce=otefve keâgmegceeoefhe ~’ Fme Øekeâej keâs Ùegieheled efJejesOeer 
YeeJe iecYeerj cenejepe kesâ peerJeve ceW osKeves keâes efceues Les ~ 

mJeeceer efMeJemJe¤heevevo peer (ceefle cenejepe) MÙeeceueeleeue 
Deeßece kesâ DeOÙe#e Les ~ Jes keâgÚ efove DeÉwle Deeßece ceW Les~ Skeâ 
efove yeeleeW-yeeleeW ceW GvneWves iecYeerj cenejepe mes keâne, ‘‘Deehe 
ÛegheÛeehe keâcejs ceW yew"keâj keâece keâjles nQ ~ meeOeg-yeÇÿeÛeeefjÙeeW 
keâes keâgÚ Yeer GheosMe veneR osles ~ Jes ueesie meerKeWies keâwmes?’’ 
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he=‰ 553 keâe Mes<e Yeeie

keâejCe™he peieoerMJej YeieJeeve ßeerjece keâes vecemkeâej nw~ yeÇÿe 
keâer meòee keâe DeeßeÙe ueskeâj ÛejeÛej peiele keâer Øeleerefle keâjeves 
Jeeueer Meefòeâ ner Gvekeâer ceeÙee keânueeleer nw~ ‘ceeveme’ ceW DevÙe$e 
Yeer YeieJeeve keâer Fme ceesn™efheCeer ceeÙeeMeefòeâ keâe GuuesKe nw 
pewmes ‘veejo-ceesn’ kesâ Øemebie ceW...

efvepe ceeÙee yeue osefKe efyemeeuee~ 

efnÙeB nBefme yeesues oerveoÙeeuee~~ 1/131/8
Ùee efheâj keâekeâYegMegefC[ Deewj ie®Ì[ mebJeeo ceW – 

leye les ceesefn ve yÙeeheer ceeÙee~ 
peye les jIegveeÙekeâ DeheveeÙee~~ 
Ùen meye ieghle Ûeefjle ceQ ieeJee~ 

nefj ceeÙeeB efpeefce ceesefn veÛeeJee~~ 7/88/3-4

efkeâvleg Ùener ceeÙeeMeefòeâ, pees De%eeve keâer me=ef° keâjleer nw, 
Jener %eeve keâer Yeer me=ef° keâjleer nw~ Ùener ceeÙeeMeefòeâ peerJe keâe 
yeÇÿe mes heefjÛeÙe Yeer keâjeleer nw~ ÙeÅeefhe peerJe F&MJej keâe ner 
DebMe nw, Gmemes DeefYeVe nw, lees Yeer De%eeve kesâ keâejCe mJeÙeb 
keâes Gmemes Deueie Deewj otj mecePelee nw~ De%eeve ve° nesves hej 

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie

Jen hegve: F&MJej kesâ meeLe Deheveer Skeâlee keâe DevegYeJe keâj heelee 
nw~ ieesmJeeceerpeer meerleepeer keâes ‘ceeÙee’ keânkeâj Yeer mecyeesefOele 
keâjles nQ—

DeeieW jeceg ueKeveg yeves heeÚW~
leeheme yes<e efyejepele keâeÚW~~ 
GYeÙe yeerÛe efmeÙe meesnefle kewâmeW~

yeÇÿe peerJe efyeÛe ceeÙee pewmeW~~ 2/122/1-2

JeemleJe ceW YeieJeeve keâer Meefòeâ lees Skeâ ner nw, Gmekesâ ner 
veevee ™he Deewj veevee keâeÙe& nQ, Jen peerJe Deewj hejceelcee kesâ 
yeerÛe JÙeJeOeeve Yeer yeveleer nw Deewj meesheeve Yeer yeveleer nw~ Fmekeâe 
yeÌ[e megvoj efveoMe&ve ‘ceeveme’ kesâ JeveJeeme-Øemebie ceW efceuelee nw, 
peye ceeie& ceW heÌ[ves Jeeues ieeBJeeW keâer efm$eÙeeB meerleepeer mes Gvekeâe 
Deewj ßeerjece keâe mecyevOe peevevee Ûeenleer nQ~ ‘ceeveme’ keâe Ùen 
DebMe meeefneflÙekeâ Âef° mes yeÌ[e megvoj Deewj mejme lees nw ner 
meeLe ner yeÌ[s ienjs mebkesâle Yeer oslee nw~ ‘ceeveme’ keâe Ùen DebMe 
‘keâefJeleeJeueer’ kesâ Fme Úbo kesâ meeLe efceueekeâj Ùeefo heÌ{W, lees 
Deewj Yeer meewvoÙe& keâer me=ef° nesleer nw – (›eâceMe:)

cenejepe ves legjvle Gòej efoÙee, ‘‘keäÙee Jes cesje peerJeve veneR 
osKeles?’’ GvneWves Deewj keâgÚ Yeer veneR keâne ~ meÛecegÛe GvneWves 
Deheves peerJeve ceW "ekeâgj-ceeB-mJeeceerpeer keâe DeeoMe& YeueerYeeBefle 
Øekeâš efkeâÙee Lee ~

mJeeceer MeeÕeleevevo peer keâer ce=lÙeg kesâ yeeo mJeeceer 
JeerjsÕejevevo peer Dekesâues ner ce"-efceMeve keâe keâeÙe&Yeej mebYeeue 
jns Les ~ GvneWves iecYeerj cenejepe mes men-cenemeefÛeJe keâe heoYeej 
ieÇnCe keâjves keâe DevegjesOe efkeâÙee, efkeâvleg GvneWves henues mJeerkeâej 
veneR efkeâÙee ~ Gme meceÙe mJeeceerpeer keâer pevceMeleer keâe keâeÙe& 
hegjpeesj Ûeue jne Lee~ Fmekesâ yeeo mJeeceer ceeOeJeevevo peer kesâ 
DeeosMe mes Jes yesuet][ ce" ieS Deewj men-cenemeefÛeJe yeveves keâes 
jepeer ngS ~ iecYeerj cenejepe keâes efJeoeF& osves keâs efueS DeÉwle 
Deeßece ceW efJeješ YeC[eje keâe DeeÙeespeve ngDee ~ ueieYeie 250 
meeOegDeeW keâer JÙeJemLee keâjves kesâ efueS cegPes yengle oewÌ[-Oethe 
keâjveer heÌ[er ~ iecYeerj cenejepe cesjer DeJemLee osKekeâj yeesues, 
‘‘Why you are working so hard to throw me out from 
the Ashrama? – cegPes Deeßece mes efvekeâeueves kesâ efueS legce 

Flevee heefjßece keäÙeeW keâj jns nes?’’ Fme efJeveeso keâs Éeje Yeer 
Gvekeâer efveefue&hlelee Deewj Deveemeefòeâ heefjueef#ele nesleer nw ~ 

1964 ceW ceQ yesuetÌ[ ce" efmLele ØeefMe#eCe keâsvõ ceW 
meefcceefuele ngDee~ iecYeerjevevo peer cenejepe leye men-cenemeefÛeJe 
Les Deewj uesiesš neGme kesâ yeerÛe Jeeues keâcejs ceW jnles Les ~ ØelÙeskeâ 
jefJeJeej keâes ceQ Gvekeâs keâcejs ceW peekeâj hegmlekeâeW keâer Oetue meeHeâ 
keâjlee Deewj Gvekeâs petles hee@efueMe keâjlee ~ Skeâ yeej De#eÙe le=leerÙee 
keâs efove GvneWves cegPemes keâne, “Demheleeue ceW ce=lÙegbpeÙeevevo 
(Deemevemeesue Deeßece keâs DeOÙe#e SJeb ceneheg®<e cenejepe keâs 
efMe<Ùe) keâes osKeves ieÙee ~ Jen efJeceue efce$e keâer ‘keâesefÌ[ efoÙes 
efkeâveueece’ Skeâ (yebieuee hegmlekeâ) hegmlekeâ heÌ{ jne Lee ~ leerme 
®heS keâercele Leer ~ Ùeefo ceQ mJeeceerpeer keâe peerJeve Ûeefj$e efueKetB, 
lees keäÙee ueesie Gmes heÌ{Wies?’’ ceQves keâne, “neB, keäÙeeW veneR heÌ{Wies ~ 
DeJeMÙe heÌ{Wies ~ Deehe efueKevee Meg¤ keâerefpeS ~ ceQves henues Yeer 
Deehemes keâne Lee efkeâ efmemšj ieeieer& keâer hegmlekeâeW ceW Deveskeâ leLÙe 
nQ Deewj ØeceLeveeLe yemeg efueefKele mJeeceerpeer keâer hegmlekeâ yengle 
hegjeveer nes ieF& nw ~ DeeOegefvekeâ Deewj meceÙeesheÙeesieer (updated) 
Ûeefj$e efueKevee "erkeâ nesiee ~’ (›eâceMe:)
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mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ efMekeâeiees kesâ efJeÕeOece&- meccesueve 
ceW Øeoòe JÙeeKÙeeve kesâ 125JeW mcejCeeslmeJe kesâ Gheue#Ùe ceW 
jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ kesâvõeW Éeje efJeefYeVe 
Øekeâej kesâ keâeÙe&›eâce DeeÙeesefpele efkeâS ieS, efpemekeâe mebef#ehle 
efJeJejCe Øemlegle nw – 

  jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW 3 
efmelecyej, 2019 keâes mevOÙee 7 yepes Deeßece kesâ melmebie YeJeve ceW 
meeJe&peefvekeâ meYee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW jeceke=â<Ce ce" 

Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Jeefj‰ GheeOÙe#e leLee jeceke=â<Ce ce" ÛesVeF& 
kesâ DeOÙe#e mebIeieg® hetpÙeheeo mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe cegKÙe 
DeefleefLe Les ~ jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, veejeÙeCehegj kesâ meefÛeJe mJeeceer 
JÙeehleevevo peer cenejepe Jeòeâe Les Deewj Deeßece kesâ meefÛeJe mJeeceer 
melÙe¤heevevo peer cenejepe ves DeOÙe#elee keâer ~ meYee ceW ueieYeie 300 
ueesieeW ves Yeeie efueÙee ~ 

jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, veejeÙeCehegj ceW 6 efmelecyej, 
2019 keâes meeÙeb 5.30 yepes meeJe&peefvekeâ meYee keâe DeeÙeespeve 
efkeâÙee ieÙee ~ FmeceW men-mebIeeOÙe#e mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe 
cegKÙe DeefleefLe Les ~ Deeßece kesâ meefÛeJe JÙeehleevevo peer, jeceke=â<Ce 
efceMeve Deeßece, efJeMeeKeeheóveced kesâ meefÛeJe mJeeceer DeelceefJeoevevo 
peer Jeòeâe Les Deewj mJeeceer melÙe¤heevevo peer ves DeOÙe#elee keâer Leer ~ 
FmeceW ueieYeie 2000 ueesieeW ves Yeeie efueÙee ~ 

jeceke=â<Ce kegâšerj, DeueceesÌ[e ceW 15 pegueeF&, 2019 keâes 
keâekeâÌ[erIeeš ceW mJeeceer efJeJeskeâevevopeer keâer cete|le keâe DeveeJejCe efkeâÙee 
ieÙee ~ Gmekesâ yeeo meeJe&peefvekeâ meYee DeeÙeesefpele keâer ieF& ~ 16 pegueeF&, 
2019 keâes DeueceesÌ[e Deeßece kesâ efvekeâš  efJeJeskeâevevo keâeve&j ceW 
mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer Øeeflecee keâe DeveeJejCe efkeâÙee ieÙee~ keâeÙe&›eâce 
keâe DeeÙeespeve jeceke=â<Ce kegâšerj, DeueceesÌ[e Deewj veiejheeefuekeâe heefj<eo 
kesâ mebÙegòeâ leòJeeJeOeeve ceW efkeâÙee ieÙee Lee ~ 16 pegueeF& keâes ner 
DeueceesÌ[e Deeßece Éeje hetJe& ceW DeeÙeesefpele meebmke=âeflekeâ ØeefleÙeesefieleeDeeW 
kesâ efJepesleeDeeW keâes hegjmke=âle efkeâÙee ieÙee ~ Fme keâeÙe&›eâce ceW ueieYeie 
400 ueesie GheefmLele Les ~ 

efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer", keâesše, jeÙehegj ceW 11 Deewj 12 
efmelecyej, 2019 keâes oes efoJemeerÙe keâeÙe&›eâce DeeÙeesefpele efkeâÙee ieÙee ~ 
11 efmelecyej keâes 3 yepes keâer meYee ceW ÚòeermeieÌ{ kesâ cegKÙecev$eer 
ßeer YethesMe yeIesue peer cegKÙe DeefleefLe Les Deewj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mJeeceer DeJÙeÙeelceevevo peer cenejepe 
efJeefMe° DeefleefLe Les ~ jeceke=â<Ce Deeßece, veejeÙeCehegj kesâ meefÛeJe mJeeceer 
JÙeehleevevo peer cenejepe ves DeOÙe#elee keâer ~ efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer" 
kesâ meefÛeJe [e@. DeesceØekeâeMe Jecee& ves Deeiele DeefleefLeÙeeW keâe mJeeiele 
Deewj ØeejefcYekeâ GôesOeve efoÙee ~ 

12 efmelecyej keâes mevOÙee 6 yepes keâer DeeÙeesefpele meYee ceW 
jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Jeefj‰ GheeOÙe#e leLee 
jeceke=â<Ce ce" ÛesVeF& kesâ DeOÙe#e mebIeieg® hetpÙeheeo mJeeceer ieewleceevevo 
peer cenejepe cegKÙe DeefleefLe Les ~ efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ mecheeokeâ mJeeceer 
ØeheòÙeevevo efJeefMe° DeefleefLe Les Deewj jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo 
Deeßece, jeÙehegj kesâ meefÛeJe mJeeceer melÙe¤heevevo peer cenejepe ves 
DeOÙe#elee keâer Leer ~ 

jeÙehegj Deeßece kesâ keâeÙe&›eâce ceW mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe, 

mebvÙeemeerieCe leLee YeòeâieCe

 efJeJeskeâ pÙeesefle heef$ekeâe heÌ{les ngS mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe
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