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efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ meomÙe yeveeSB
efØeÙe efce$e, 
ÙegieeJeleej ßeerjeceke=â<Ce Deewj efJeÕeJevÅe DeeÛeeÙe& mJeeceer 

efJeJeskeâevevo kesâ DeeefJeYee&Je mes efJeÕe-Fefleneme kesâ Skeâ DeefYeveJe 
Ùegie keâe met$eheele ngDee nw ~ Fmemes iele Skeâ Meleeyoer mes YeejleerÙe 
peve-peerJeve keâer ØelÙeskeâ efJeOee ceW Skeâ veJe-peerJeve keâe mebÛeej 
nes jne nw ~ jece, ke=â<Ce, yegæ, ceneJeerj, F&mee, cegncceo, 
MebkeâjeÛeeÙe&, ÛewlevÙe, veevekeâ leLee jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo, Deeefo 
keâeuepeÙeer efJeYetefleÙeeW kesâ peerJeve Deewj keâeÙe& Deuhekeâeefuekeâ nesles 
ngS Yeer MeeÕele ØeYeeJekeâejer SJeb Øesjkeâ nesles nQ Deewj menœeeW 
Je<eeX lekeâ keâesefš-keâesefš ueesieeW keâer DeemLee, ßeæe leLee ØesjCee 
kesâ kesâvõ-efyevog yevekeâj efJeÕe keâe Demeerce keâuÙeeCe keâjles nQ ~ 
ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje efvelÙe Gòejesòej JÙeehekeâ nesleer 
ngF&, YeejleJe<e& meefnle mechetCe& efJeÕeJeeefmeÙeeW ceW hejmhej meodYeeJe 
keâes DevegØeeefCele keâj jner nw ~ 

Yeejle keâer meveeleve Jewefokeâ hejcheje, ceOÙekeâeueerve efnvot 
mebmke=âefle leLee ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo kesâ meeJe&peveerve Goej 
mevosMe keâe ØeÛeej-Øemeej keâjves kesâ efueS mJeeceerpeer kesâ pevce-
Meleeyoer Je<e& 1963 F&. mes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe keâes 
$ewceeefmekeâ ¤he ceW DeejcYe efkeâÙee ieÙee Lee, pees 1999 mes 
ceeefmekeâ neskeâj iele 62 Je<eeX mes efvejvlej ØepJeefuele jnkeâj  
Yeejle kesâ keâesves-keâesves ceW efyeKejs Deheves menœeeW ØesefceÙeeW keâe ùoÙe 
Deeueesefkeâle keâjleer Dee jner nw ~ Deepe kesâ meb›eâceCe-keâeue ceW, peye 
Demeefn<Ceglee leLee keâójleeJeeo keâer Deemegjer MeefòeâÙeeB megjmee kesâ 
meceeve Deheves cegKe HewâueeS hetjer efJeÕe-meYÙelee keâes efveieue peeves 
kesâ efueS Deelegj nQ, Fme ‘ÙegieOece&’ kesâ ØeÛeej ¤heer hegCÙekeâeÙe& ceW 
menÙeesieer neskeâj Fmes Iej-Iej hengBÛeeves ceW keäÙee Deehe Yeer nceeje 
neLe veneR yeBšeÙeWies? Deehemes nceeje neefo&keâ DevegjesOe nw efkeâ 
keâce-mes-keâce heeBÛe veÙes meomÙeeW keâes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heefjJeej ceW 
meefcceefuele keâjeves keâe mebkeâuhe Deehe DeJeMÙe ueW ~ 

– JÙeJemLeehekeâ



 3

2024 5 



 5

@ A

  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ
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ßeermeejoe-mlees$eced 
 TB ÜeR efJeMegæeb Øeke=âeflemJe¤heeb
 DeeOeejYetleeb peieoeefoMeefòeâced~ 
oÙeemJe¤heeb peieoeeflcekeâeb Jew, 

ßeermeejoeb lJeeb ØeCeceeefce efvelÙeced~~ 
– TB ÜeR JeeÛÙee, efJeMegæ Øeke=âeflemJe¤hee, DeeOeejYetlee,

mebmeej keâer Deeefo Meefòeâ, peieoeeflcekeâe, oÙeemJe¤hee meejoe 
osJeer ! legcekeâes efvelÙe ØeCeece keâjlee ntB~ 

ceesnevOekeâejsÓeflececelJeielex
 Yeü°esÓefmce ceele: heefjheeefn cee lJeced~
ßeerjeceke=â<Ce-Øeke=âefle-mJe¤hes,

ßeermeejos lJeeb MejCeb ØeheÅes~~ 
– cecelee ®heer iele& ceW, ceesn ¤heer DevOekeâej ceW ceQ ceie>

ntB~ ceeB ! legce Gmemes cesje Gæej keâjes~ ßeerjeceke=â<Ce keâer 
MeefòeâmJe¤hee ceeB meejoe ! ceQ legcnejer MejCe ceW ntB Deewj legcemes 
ØeeLe&vee keâjlee ntB~ 

veeefmle efkeÅee meceb Ûe#eg: veeefmle melÙemeceb lehe:~ 
veeefmle jeiemeceb ogKeb veeefmle lÙeeiemeceb megKeced~~817~~
– (mebmeej ceW) efkeÅee kesâ meceeve ves$e veneR neslee, melÙe kesâ

meceeve lehe veneR neslee, Deemeefòeâ kesâ meceeve ogŠKe veneR neslee 
Deewj lÙeeie kesâ meceeve megKe veneR neslee~

efveefMÛelkee Ùe: Øe›eâceles veevleke&meefle keâce&Ce:~
DekevOÙekeâeuees keMÙeelcee me kew heefC[le GÛÙeles~~818~~ 

       (efkeogj)
– pees kÙeefòeâ efkeâmeer Yeer keâeÙe& keâes efveMÛeÙehetke&keâ DeejcYe

keâjlee nw, keâce& keâes yeerÛe ceW veneR ÚesÌ[lee, meceÙe keâes ve<š 
veneR keâjlee Deewj Deheves ceve keâes keMe ceW jKelee nw, kener efkeÉeve 
Ùee %eeveer nw~

vesn ÛeelÙevlemebkeeme: keâefn&efÛeled kesâveefÛeled men~
jepeved mkesveeefhe osnsve efkeâceg peeÙeelcepeeefoefYe:~~819~~

      (Yeeiekele) 
– ns jepee, Fme mebmeej ceW keâYeer, efkeâmeer keâe, efkeâmeer kesâ

meeLe uecyes meceÙe lekeâ mecyevOe veneR neslee~ helveer Deewj heg$e 
keâer lees yeele ner keäÙee, Dehevee mkeÙeb keâe Mejerj lekeâ meke&oe 
meeLe veneR oslee~ 

hegjKeeW keâer Leeleer
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Yeejle kesâ hegve®lLeeve kesâ GheeÙe : efJeJeskeâevevo

ueeKeeW Œeer-heg®<e heefJe$elee kesâ Deefie>cev$e ceW oeref#ele neskeâj, 
YeieJeeve kesâ Øeefle Dešue efJeMJeeme mes Meefòeâceeve yevekeâj Deewj 
iejeryeeW, heefleleeW leLee heooefueleeW kesâ Øeefle menevegYetefle mes eEmen 
kesâ meceeve meenmeer yevekeâj Fme mechetCe& 
Yeejle osMe kesâ Skeâ Úesj mes otmejs Úesj 
lekeâ meJe&$e Gæej kesâ mevosMe, mesJee kesâ 
mevosMe, meeceeefpekeâ GlLeeve kesâ mebosMe 
Deewj meceevelee kesâ mevosMe keâe ØeÛeej 
keâjles ngS efJeÛejCe keâjWies~ (1/403)

DeeMee legce ueesieeW mes nw – pees efJeveerle, 
efvejeefYeceeveer Deewj efJeÕeemehejeÙeCe nQ~ 
F&Õej kesâ Øeefle DeemLee jKees~ efkeâmeer 
Ûeeueyeepeer keâer DeeJeMÙekeâlee veneR, 
Gmemes kegâÚ veneR neslee~ ogefKeÙeeW keâe 
oo& mecePees Deewj F&Õej mes meneÙelee keâer 
ØeeLe&vee keâjes – Jen DeJeMÙe efceuesieer~ 
ceQ yeejn Je<e& lekeâ ùoÙe hej Ùen yeesPe 
ueeos Deewj efmej hej Ùen efJeÛeej efueS 
yengle mes leLeekeâefLele OeefvekeâeW Deewj 
DeceerjeW kesâ oj-oj Ietcee~ ùoÙe keâe jòeâ 
yeneles ngS ceQ DeeOeer he=LJeer keâe Ûekeäkeâj 
ueieekeâj Fme Depeveyeer osMe ceW meneÙelee 
ceeBieves DeeÙee~ hejvleg YeieJeeve Devevle 
Meefòeâceeve nw – ceQ peevelee ntB, Jen 
cesjer meneÙelee keâjsiee~ ceQ Fme osMe ceW 
YetKe Ùee peeÌ[s mes Yeues ner cej peeTB, 
hejvleg, ÙegJekeâes! ceQ iejeryeeW, cetKeeX Deewj 
GlheerefÌ[leeW kesâ efueS Fme menevegYetefle Deewj 
ØeeCeheCe ØeÙelve keâes Leeleer kesâ leewj hej legcnW Dehe&Ce keâjlee ntB~ 
peeDees, Fmeer #eCe peeDees Gme heeLe&meejLeer (YeieJeeved ke=â<Ce) kesâ 
ceefvoj ceW, pees ieeskegâue kesâ oerve-nerve iJeeueeW kesâ meKee Les, pees 
iegnkeâ ÛeeC[eue keâes Yeer ieues ueieeves ceW veneR efnÛekesâ, efpevneWves 
Deheves yegæeJeleej-keâeue ceW DeceerjeW keâe efvecev$eCe DemJeerkeâej 
keâj Skeâ Jeejebievee kesâ Yeespeve keâe efvecev$eCe mJeerkeâej efkeâÙee 

Deewj Gmes Gyeeje~ peeDees Gvekesâ heeme, peekeâj mee°ebie ØeCeece 
keâjes Deewj Gvekesâ meccegKe Skeâ ceneyeefue oes, Deheves mecemle 
peerJeve keâer yeefue oes – ve oervenerveeW Deewj GlheerefÌ[leeW kesâ 

efueS, efpevekesâ efueS 
YeieJeeved Ùegie Ùegie 
ceW DeJeleej efueÙee 
keâjles nQ Deewj efpevnW 
Jes meyemes DeefOekeâ 
hÙeej keâjles nQ~ Deewj 
leye Øeleer#ee keâjes efkeâ 
Dehevee meeje peerJeve 
Fve leerme keâjesÌ[ 
ueesieeW kesâ Gæej-keâeÙe& 
ceW ueiee oesies, pees 
efoveeWefove DeJeveefle kesâ 
iele& ceW efiejles pee jns 
nQ~ (1/404)

Yeejle leYeer 
peeiesiee peye efJeMeeue 
ùoÙeJeeues mewkeâÌ[eW 
Œeer-hegg®<e Yeesie-
efJeueeme Deewj megKe 
keâer meYeer FÛÚeDeeW 
keâes efJemee|pele keâj 
ceve, JeÛeve Deewj 
Mejerj mes Gve keâjesÌ[eW 
YeejleerÙeeW kesâ keâuÙeeCe 
kesâ efueS meÛes° neWies, 

pees oefjõlee leLee cetKe&lee kesâ DeieeOe meeiej ceW efvejvlej veerÛes 
[tyeles pee jns nQ~ ceQves Deheves pewmes #egõ peerJeve ceW DevegYeJe keâj 
efueÙee nw efkeâ Gòece ue#Ùe, efve<keâhešlee Deewj Devevle Øesce mes 
efJeÕe-efJepeÙe keâer pee mekeâleer nw~ Ssmes iegCeeW mes mecheVe Skeâ Yeer 
ceveg<Ùe keâjesÌ[eW heeKeC[er SJeb efveo&Ùeer ceveg<ÙeeW keâer ogyeg&efæ keâes 
ve° keâj mekeâlee nw~ (6/307)
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mecheeo
keâerÙe efoJÙe ueerueekeâeefjCeer ceeB !  

ns peieocyes ! lesjer ueeruee keâes keâewve peeve mekeâlee nw – keâes 
efn efJe%eelegcen&efle~ yeÇÿee-efJe<Ceg-efMeJe, megj-Demegj, vej-efkeâVej, 
Ùe#e-ievOeJe&, mebmeej kesâ mecemle ØeeCeer lesjer ceeÙee mes efJeceesefnle 
nes jns nQ~ lesjer ceeÙee mes efJecegiOe nes DeÛesle nes jns nQ~ leye 
Fme efJe<ece efJecegiOe-efJecetÌ{ oMee ceW lesjs melÙemJe¤he keâe yeesOe 
nesvee, keäÙee mecYeJe nw? lesjer efoJÙe ueeruee keâe yeesOe nesvee, 
Gme ueeruee-Dece=le-efmevOeg ceW DeJeieenve keâj efoJÙe Deevevo keâer 
DevegYetefle keâjvee, keäÙee meeceevÙe ceeÙee-efJecegiOe-efJecetÌ{, efJe<eÙe-
ceo-ceòe JÙeefòeâ kesâ efueS mecYeJe nw? meeceevÙe Âef° mes lees Jen 
mecYeJe veneR nw~ uesefkeâve lesjer DeYeÙeoeefÙeveer meevlJevee JeeCeer keâe 
mcejCe keâj kesâ nleeMe nesves keâer keâesF& DeeJeMÙekeâlee veneR, ‘ceQ 
lesjer ceeB ntB’, Ùener mecyeue nw~ efiejerMeÛevõ Iees<e keâer efpe%eemee 
hej efkeâ ‘legce kewâmeer ceeB nes’, lees legceves JeelmeuÙeceÙeer JeeCeer 
ceW keâne Lee – ‘‘cew meÛÛeer ceeB ntB~ ieg® helveer veneR, cegBnyeesueer 
ceeB veneR, keânves keâer ceeB veneR, melÙe peveveer ntB~’1 Fme Øekeâej 
Deheveer mevleeveeW hej keâ®CeeefJeieefuele neskeâj ke=âhee keâjves nsleg 
mJeÙeb hejce yeÇÿemJe¤efheCeer ceeB meejoe ves keâYeer-keâYeer Deheveer 
efoJÙe ueerueeDeeW keâes Gve mevleeveeW kesâ mece#e DeefYeJÙeòeâ efkeâÙee~ 
Gme hejce ueeskeâcebieueceÙeer efoJÙe-ueeruee mes Gve YeòeâeW kesâ peerJeve 
ceW F&Õej kesâ Øeefle ÂÌ{ efJeÕeeme, Deštš ßeæe keâer GodYeeJevee 
ngÙeer, pees Gvekesâ peerJeve kesâ Deefvlece #eCe lekeâ GvnW meevlJevee 
Øeoeve keâjleer jner, GvnW Øesefjle keâjleer jner Deewj hejcesÕejer keâer 
efoJÙe-ueeruee keâer yeej-yeej mce=efle mes Gvekeâer ceveesoMee keâes GÛÛe 
DeJemLee ceW ues peekeâj Megæ-F&ÕejerÙe ueeruee kesâ Deevevojmeece=le 
ceW efveceefppele keâjleer jner~

ceeB keâe mechetCe& peerJeve DeodYegle ueerueehetCe& nw~ Gvekeâe peerJeve 
mebmeej ceW mebmeeefjÙeeW keâer lejn efoKeles ngS Yeer meoe mebmeejeleerle, 
nw, Deueewefkeâkeâ nw, efoJÙe nw~ Skeâ meeceevÙe yeÇeÿeCe heefjJeej ceW 
pevce, yeÛeheve mes ie=nkeâeÙe& ceW kegâMeue, Úesšs YeeF&-yenveeW keâe 
GòejoeefÙelJe, ceelee-efhelee keâer meneÙelee, «eeceerCeeW mes Øesce, yeÌ[er 
nesves hej efJeJeen, heefle-mesJeehejeÙeCe, memegjeue ceW meemeg keâer 
mesJee ceW efvejle, oef#eCesÕej ceW Deeiele YeòeâeW keâer DeLekeâ efJeefYeVe 
mesJeeÙeW, heieueer ceeceer, jeOet Deeefo keâe heeefjJeeefjkeâ oeefÙelJe 
keâe Yeej-«enCe Deeefo-Deeefo ef›eâÙeeSB Gvekesâ ueeskeâ-JÙeJenej ceW 
efoKeleer nQ, pees Skeâ meeOeejCe ie=efnCeer kesâ keâle&JÙe nQ~ uesefkeâve 
ßeerceeB meejoe keâe peerJeve meeOeejCe ceW DemeeOeejCe, ueewefkeâkeâ ceW 

Deueewefkeâkeâ Lee~ Fmekesâ yengle-mes Â°evle nQ~ uesefkeâve nce Gve 
kegâÚ Ûegves ngS Â°evleeW keâes Øemlegle keâjWies, pees GvneWves meeOeejCe 
ueesieeW kesâ meccegKe ner Øekeâš efkeâÙee Lee~

efve‰gj-omÙeg ceesefnveer ceeB 
meJe&efJeefole Iešvee nw~ peye ßeerceeB iebiee-mveeve kesâ efueS 

keâeceejhegkegâj mes oef#eCesÕej pee jner LeeR, leye lesuees-Yesuees kesâ 
cewoeve ceW Skeâ yeÌ[er cenòJehetCe& Iešvee Iešer~ ceeB keâer mebefieefveÙeeB 
GvnW Dekesâues ÚesÌ[keâj Fme DeeMee mes Deeies yeÌ{ ieÙeeR efkeâ Jen 
Oeerjs-Oeerjs yeeo ceW leejkesâÕej hengBÛe peeÙesieer~ uesefkeâve metÙee&mle 
nes ieÙee~ leeueJe=#eeW keâer Ieveer ÚeÙee mes cewoeve ceW DeBOesje nesves 
ueiee~ efvepe&ve YeeJeer mebkeâš mes YeÙeYeerle ßeerceeB Dekesâueer Gme 
ceeie& mes meesÛeleer ngF& Ûeueer pee jner LeeR~ leYeer GvneWves osKee efkeâ 
keâeuee, uecyee, neLeeW ceW ÛeeBoer kesâ kebâkeâCe henves, Ieves IegBIejeues 
yeeueeWJeeuee, keâvOes hej yeÌ[er-meer uee"er efueS Skeâ JÙeefòeâ Ûeuee 
Dee jne nw~ ceeB mecePe ieÙeeR efkeâ Ùen omÙeg nw~ Jes [j mes 
ef""keâkeâj KeÌ[er nes ieÙeeR~ omÙeg ves YeÙeYeerle keâjves nsleg keâÌ[s mJej 
ceW hetÚe – Fme meceÙe ÙeneB keâewve KeÌ[er nw? keâneB peeDeesieer?’’ 
ßeerceeB ves Gòej efoÙee – ‘hetjye’~ omÙeg ves keâne – ‘‘Ùen hetjye 
keâe jemlee veneR nw, Gme jemles mes peevee heÌ[siee~’’ ßeerceeB leye 
Yeer efmLej KeÌ[er jneR~ leye Jen omÙeg meceerhe Dee ieÙee leLee 
ceeB kesâ cegKe keâes osKekeâj Gme vej-Ieelekeâ kesâ ceve ceW heefjJele&ve 
nes ieÙee~ Gmeves ceeB keâer Deesj osKekeâj keâne – ‘‘[jes cele, 
cesjs meeLe Skeâ ceefnuee nw~’’ ceeB ves osKee efkeâ meÛecegÛe ner Skeâ 
ceefnuee Dee jner nw~ leye ceeB ves keâne – ‘‘efheleepeer, cesjs meeLeer 
cegPes ÚesÌ[keâj Ûeues ieÙes nQ~ ceQ Yeer heLe Yetue ieÙeer ntB~ yeÌ[er 
ke=âhee nesieer, Ùeefo legce cegPes Gvekesâ heeme hengBÛee oesies... Deeefo~ 
Fmekesâ yeeo omÙeg-helveer kesâ Deeves hej ceeB ves keâne – ‘‘ceeB ! ceQ 
legcnejer heg$eer meejoe ntB~ meeefLeÙeeW kesâ Útš peeves mes Ieesj efJeheefòe 
ceW heÌ[er Leer~ YeeiÙeJeMe legce Deewj efheleepeer Dee ieÙes, veneR lees 
keäÙee keâjleer, Ùen ceQ veneR keân mekeâleer~2 ceeB kesâ Ssmes efveMÚue 
ØescehetCe& JÙeJenej mes Gme omÙeg-ocheleer kesâ efJeÛeej yeoue ieÙes 
Deewj Gve ueesieeW ves ceeB keâer yengle mesJee-meneÙelee keâer, Ùen 
meJe&efJeefole nw~ 

ceve ceW efpe%eemee nesleer nw efkeâ Fleves ›etâj eEnmekeâ omÙeg keâe 
ceve MeerIeÇ ner kewâmes heefjJee|lele nes ieÙee? keäÙee Jen kesâJeue ceeB 
keâer ceOegj JeeCeer mes ceesefnle nes ieÙee Lee? Fmekeâe ØelÙegòej mJeÙeb 
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ßeerceeB ves YeòeâeW keâes yeeleÛeerle kesâ Øemebie ceW efoÙee nw, pees ÙeneB 
GuuesKeveerÙe nw~ ßeerceeB ves mJeÙeb Gme yeeieoer ocheleer mes hetÚe 
Lee – ‘‘Dejs, legce cegPes Flevee Øesce keäÙeeW keâjles nes?’’ GveueesieeW 
ves Gòej efoÙee Lee – ‘‘legce lees meeOeejCe veejer veneR nes~ nce 
ueesieeW ves legcnW keâeueer kesâ ¤he ceW osKee nw~’’ ßeerceeB ves GveueesieeW 
keâer yeele keâešles ngS keâne – ‘‘Dejs, Jen legceves keäÙee osKee?’’ 
ßeerceeB keâer JeeCeer mes leefvekeâ Yeer efJeÛeefuele ve neskeâj GveueesieeW 
ves efJeÕeeme leLee DevegÙeesie mes keâne – ‘veneR yesšer, nce ueesieeW 
ves melÙe osKee nw~ nceW heeheer mecePekeâj legce Dehevee ¤he efÚhee 
jner nes~’’3 Fme Øekeâej ceeB ves Skeâ yeeieoer-ocheleer keâes Dehevee 
keâeueer ¤he efoKeekeâj, Deheveer DeodYegle ueeruee mes Gvekesâ ceve 
keâes mecceesefnle keâj efueÙee~

peye ceLegj yeeyet ves ßeerjeceke=â<Ce keâes keâeueer Deewj efMeJe kesâ 
¤he ceW osKekeâj Deheves Yeüce kesâ efveJeejCeeLe& Gvemes JeemleefJekeâlee 
kesâ efJe<eÙe ceW keâjyeæ efpe%eemee keâer, lees ßeerjeceke=â<Ce ves mJeerkeâej 
keâj efueÙee~ vejsvõveeLe (mJeeceer efJeJeskeâevevo) kesâ mebMeÙe hej 
GvneWves mhe° keâne – ‘pees jece, pees ke=â<Ce, Jener Fme Mejerj ceW 
ßeerjeceke=â<Ce nw~’ DevÙe yengle mes Â°evle nQ, peneB ßeerjeceke=â<Ce 
keâer menpe mJeerke=âefle nw~ Fmeer Øekeâej peye veejopeer keâes YeieJeeve 
ßeerke=â<Ce kesâ meeceevÙe peerJeve keâes osKekeâj mebMeÙe Deewj ogKe 
neslee nw, leye YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ –

yeÇÿeved Oece&mÙe Jeòeâenb keâlee& leovegceesefolee~
leefÛÚ#eÙebuueeskeâefcececeeefmLele: heg$e cee efKeo:~~
– ns osJee|<e ! ceQ ner Deeefo heg®<e Oece& keâe keâòee&, Jeòeâe

Deewj Gmekeâe Devegceesokeâ ntB... Deeefo~ GvneWves Yeer Deheves mJe¤he 
keâe heefjÛeÙe oskeâj osJeef<e& keâes Meeskeâcegòeâ efkeâÙee~ uesefkeâve ßeerceeB 
keâer Ùen efJeMes<elee nw efkeâ Jes keâYeer Yeer Deheves efoJÙe ¤he keâes 
menpelee mes meyekesâ mece#e mJeerkeâej veneR keâjleeR~ ceeB ve menpelee 
mes mJe¤he DeefYeJÙeòeâ keâjleer nQ, ve ¤he~ Ùeefo efkeâmeer ves osKe 
efueÙee Deewj hetÚ efoÙee, lees peuoer mJeerkeâej Yeer veneR keâjleeR~ Fme 
mecyevOe ceW ceeB kesâ Yeleerpes efMeyet oeoe keâer Iešvee GuuesKeveerÙe 
nw – Skeâ yeej ceeB keâeceejhegkegâj mes peÙejeceyeešer Dee jner LeeR~ 
efMeyet oe Gvekesâ meeLe Les~ Jes keâheÌ[s keâer ie"jer ueskeâj meeLe-meeLe 
Ûeue jns Les~ DeÛeevekeâ Jes ¤keâ ieÙes~ ceeB ves GvnW Deeves keâes 
keâne~ GvneWves ceeB mes hetÚe – ‘‘keäÙee yelee mekeâleer nes efkeâ legce 
keâewve nes?’’ ceeB ves Gòej efoÙee – ‘‘ceQ keâewve ntB, ceQ lesjer ÛeeÛeer 
ntB~’’ Fme hej efMeyet oe ves keâne – ‘‘leye peeDees, Deye lees Iej 
kesâ heeme Dee ieF& nes, ceQ Fmemes Deeies veneR peeTBiee~’’ ceeB ves 
hegve: hetJeexòeâ JeekeäÙe keâer ner hegvejeJe=efòe keâer~ efHeâj efMeyet oe keâe 

Jener ve peeves keâe n"~ leye ceeB ves keâne – ‘‘ueesie cegPes keâeueer 
keânles nQ~’’ efMeyet ves keâne – ‘keâeueer lees? meÛe?’ ceeB ves keâne 
– ‘neB’~ leye efMeyet oe KegMe neskeâj meeLe-meeLe peÙejeceyeešer
DeeÙes~ Fme Øekeâej ceeB ves yeÌ[er keâef"veeF& mes Dehevee owJeer ¤he 
mJeerkeâej efkeâÙee~4

Skeâ otmejer Iešvee nw~ efMeyet oeoe ßeerceeB keâer Dee%ee mes 
peÙejeceJeešer mes keâeceejhegkegâj pee jns Les~ yeÇÿeÛeejer Jejoe GvnW 
Deeceesoj veoer lekeâ hengBÛee DeeÙes~ LeesÌ[er osj yeeo efMeyet oeoe efHeâj 
Jeeheme Dee ieÙes Deewj ceeB kesâ ÛejCeeW ceW efmej jKekeâj jesles-jesles 
keânves ueies – ‘‘ceeB, cesje keäÙee nesiee yeleeDees, ceQ legcemes megvevee 
Ûeenlee ntB~ ceeB GvnW mecePee jner LeeR – efMeyet G", legcnW efHeâj 
keäÙee efÛevlee nw? letves "ekegâj keâer Fleveer mesJee keâer, GvneWves legPes 
efkeâlevee mvesn efkeâÙee~ legPes efHeâj efÛevlee keäÙee nw? let lees peerJevcegòeâ 
nes ieÙee nw~’’ efMeyet oe leye Yeer keân jns Les, – ‘‘veneR legce 
cesje Yeej uees Deewj legceves pees keâne Lee, legce Jener nes Ùee veneR, 
yeleeDees~’’ ceeB efpelevee ner Gvekesâ cemlekeâ Deewj efÛeyegkeâ hej neLe 
Hesâjkeâj hÙeej keâjleeR Deewj meevlJevee osleeR, Glevee ner efMeyet oeoe 
DeeBmet yeneles ngS keânles peeles, ‘‘keânes efkeâ legceves cesje meye Yeej 
efueÙee nw Deewj legce mee#eeled keâeueer nes Ùee veneR?’’ efMeyet oeoe 
keâer Fme ØeieeÌ{ JÙeekegâuelee keâes osKekeâj GveceW YeeJeevlej nes ieÙee~ 
heeme ceW KeÌ[s Jejoe cenejepe keâes mhe° peeve heÌ[e efkeâ ßeerceeB Gme 
meceÙe meeceevÙe ceeveJeer veneR nQ~ efMeyet oeoe kesâ efmej hej neLe 
jKeles ngS ßeerceeB ves iecYeerj YeeJe mes keâne – ‘‘neB Jener ntB~’’ efMeyet 
oeoe IegšveeW kesâ yeue yew"keâj, oesveeW neLe peesÌ[keâj ‘meJe&cebieue 
ceebieuÙes’ FlÙeeefo mlees$e keâe hee" keâjves ueies~ ßeerceeB ves Gvekeâe 
efÛeyegkeâ mheMe& keâj Ûettcee~ efMeyet oeoe Yeer DeeBmet heesÚkeâj yeieue 
ceW ie"jer oyeeÙes Deevevo mes Ûeue heÌ[s~ ceeB keâer Dee%ee mes Jejoe 
efHeâj Gvekesâ neLe mes ie"jer ueskeâj meeLe Ûeues~ ieeBJe kesâ yeenj 
Deekeâj efMeyet oeoe ØeHegâuue nes Jejoe mes keânves ueies – ‘‘YeeF&, 
ceeB mee#eeled keâeueer nQ~ Jes ner keâheeueceesÛeveer nQ~ Gvekeâer ner ke=âhee 
mes cegefòeâ efceueleer nw, mecePes !’’5 Fme Øekeâej ceeB meoe Dehevee 
owJeer ¤he efÚheeÙes jnleer nQ~ keâYeer menpelee mes mJeerkeâej veneR 
keâjleeR~ YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce keânles Les, Jen (ceeB meejoe) jeKe 
{keâer ngF& efyeuueer keâer lejn nw~  

 kesâJeue ‘ceeB’ hegkeâejes
 ßeerceleer Mewueyeeuee osJeer ves peye Skeâ efove ßeerceeB mes efpe%eemee 

keâer – ‘‘ceeB, Deeheves "ekegâj keâe pehe lees cegPes yelee efoÙee nw, 

Mes<e Yeeie he=‰ 20 hej 
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megYee<e kesâ Úe$e-peerJeve ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe ØeYeeJe 
mkeeceer megkeerjevevo

 cenemeefÛeke
jeceke=â<Ce ce" Skeb jeceke=â<Ce efceMeve, yesuetÌ[ ce", nekeÌ[e

DevegJeeo : mJeeceer G®›eâceevevo 

19JeeR Meleeyoer kesâ GòejeOe& ceW Skeâ õ°e keâer YeeBefle mJeeceer 
efJeJeskeâevevo ves Fefleneme ceW Ieefšle meYÙeleeDeeW kesâ GlLeeve Deewj 

heleve keâe DevegYeJe efkeâÙee efkeâ Fme yeej kesâvõ ceW nesiee nceeje 
YeejleJe<e&~ Gvekeâe Jen Dee£eve, efpemes GvneWves mJeosMe ceW Ietce-
Ietcekeâj ieeBJeeW, veiejeW SJeb ØeevleeW ceW ietBpeeÙeceeve efkeâÙee, Deepe 
Gmes keâewve keâeÙe&¤he ceW heefjCele keâjves nsleg mJeerkeâej keâjsiee? 
Fme Dee£eve keâes mJeerkeâej keâjves keâe DeLe& ner Ùen nesiee 
efkeâ mJeerkeâej keâjvesJeeues keâes Øeefle#eCe DeelcelÙeeie, 
ogKe, efJeheoe Deewj leehe keâes men<e& mJeerkeâej keâj uesvee 
nesiee~ mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ Yeejle mecyevOeer Fme mJehe> 
kesâ Dee£eve keâes mJeerkeâej keâjves nsleg ner ceevees vesleepeer 
megYee<eÛevõ keâe DeeefJeYee&Je ngDee Lee~ mJeeceer efJeJeskeâevevo 
keâer JeeCeer kegâÚ Fme Øekeâej iegBpeeÙeceeve ngF& Leer – Brave, 
boldmen, these are what we want. What 
we want is vigour in the blood, strength in 
nerves, iron muscles and nerves of steel, 
not softening namby pampy ideas. Avoid all 
these. Avoid all mystery' (Complete works of 
swami Vivekannda, advaita Ashrama, Kolkata, Vol.3 

page 278,) Your country requires heroes, be heroes 
! (ibid Vol. 5 page 51) Your duty is to go on working 
and then everything will follow of itself. (ibid Vol 
7. page 247)  Gòej efoÙee ceevees megYee<eÛevõ ves – ‘Deveeefokeâeue
mes nce ueesie cegefòeâ keâe ieerle ieeles Dee jns nQ~ yeÛeheve mes ner 
nceejer OeceefveÙeeW ceW cegefòeâ keâer keâecevee ceevees ØeJeeefnle nesleer 
nw~ pevce kesâ meceÙe nce pees ›eâvove keâjles nQ, Jen lees cee$e 
Fme heee|LeJe yevOeve mes cegòeâ nesves nsleg Skeâ efJeõesn ner neslee 
nw~ MewMeJe keâeue ceW ›eâvove keâjvee ner nceeje yeue neslee nw, 
hejvleg ÙeewJeve ceW nceeje mecyeue yeengyeue Deewj yegefæyeue ngDee 
keâjlee nw~ nceejer Fme meceJesle Meefòeâ Éeje ner meceepe, je°^, 
efJe%eeve, meeefnlÙe, keâuee Ùegie-Ùegie ceW Deewj osMe-osMeevlejeW ceW 
ieÌ{lee nw~ hejvleg peye nceueesie ®õcete|le OeejCe keâjkesâ leeC[Je 
ve=lÙe DeejcYe keâjles nQ, leye Gme leeC[Je ve=lÙe kesâ Skeâcee$e 
heoefJe#eshe mes lelkeâeue ner efkeâleves meceepe, efkeâleves meeceüepÙe 
Oetue ceW efceue peeles nQ~’

‘Fleves efoveeW kesâ yeeo nceves Deheveer Meefòeâ keâes henÛeevee 
nw, Deheves Oece& keâes Yeer henÛeeve efueÙee nw~ Deye nce hej Yeuee 
keâewve Meemeve Deewj Mees<eCe keâj mekeâlee nw? Fme veJepeeiejCe 
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ceW meyemes yeÌ[er yeele Deewj meyemes yeÌ[er DeeMee nw – veJeÙegJekeâeW 
keâer DeelceØeefle‰e~ Fve veJeÙegJekeâeW ceW efJeÅeceeve Øemeghle Deelcee 
peye peie ieF& nw, leye peerJeve kesâ meYeer #es$eeW ceW Deewj meye 
Deesj Fme veJeÙeewJeve keâe veJeerve DeeÙeece Âef°ieesÛej nesiee~ 
Ùen veJeÙegJekeâeW keâe Deevoesueve meeJe&Yeewce Deewj meJe&JÙeeheer nw~ 
Deepe he=LJeer kesâ meYeer osMeeW ceW, efJeMes<ele: peneB yegÌ{ehes keâer 
Meerleue ÚeÙee efoKeeF& osleer nw, JeneR hej ÙegJee-Jeie& efmej TBÛee 
keâjkesâ KeÌ[e neslee nw~ Ùen ÙegJee-Jeie& Fme OejeOeece hej efkeâme 
efoJÙeeueeskeâ keâes osoerhÙeceeve keâjsiee, Ùen Yeuee keâewve yelee 
mekeâlee nw? ns cesjs le®Ce meeefLeÙees! legce ueesie G"es, peeiees, 
G<ee keâer efkeâjCe Âef°ieesÛej nes jner nw~’’ (megYee<eÛevõ le®Cesj mJehe> 
Deevevo heefyueMeme&, he=.10)

23 peveJejer, 1897 F&. keâes megYee<eÛevõ keâe pevce 
GÌ[ermee kesâ keâškeâ Menj ceW ngDee Lee~ pevce-«enCe kesâ yeeo 
15 Je<eeX lekeâ GvnW JeeCeer¤heer efJeJeskeâevevo-jefMce kesâ mebmheMe& 
ceW Deeves nsleg Øeleer#ee keâjveer heÌ[er Leer~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keâes 
Deheves peerJeve keâe DeeoMe& ceeveves kesâ hetJe& Gvekesâ peerJeve ceW 
Skeâ Deewj heg®<e keâe Deeieceve ngDee Lee, Jes Gvekesâ mketâue kesâ 
ØeOeeveeOÙeehekeâ ßeer yesveerceeOeJe oeme Les~ ßeer yesveerceeOeJe oeme 
peer ves megYee<e keâes Skeâ Demhe° veweflekeâ yeesOe, Øeke=âefle-Øesce leLee 
meewvoÙe&-yeesOe nsleg Øesefjle efkeâÙee Lee~ Fme yeele keâe mcejCe keâj 
megYee<e ves yeeo ceW efueKee Lee – Øeke=âefle keâe OÙeeve keâjkesâ cesjer 
efkeâleveer veweflekeâ GVeefle ngF& Leer, Jen lees ceQ peevelee veneR, hejvleg 
Fmekeâe Skeâ efJeMes<e ueeYe Ùen ngDee Lee efkeâ Øeke=âefle keâe efJeefÛe$e 
SJeb ØeÛÚVe meewvoÙe&-yeesOe cesjs ceeveme-hešue hej mecee ieÙee Lee 
leLee cesje ceve menpe ner Skeâe«e nesvee meerKe ieÙee Lee~

Deheveer Fme keâewceeÙe& DeJemLee ceW megYee<e ves Skeâ ieYeerj 
mebkeâš keâe meecevee efkeâÙee Lee~ Skeâ Deesj lees efÛejheefjefÛele heee|LeJe 
peerJeve kesâ Øeefle Deekeâ<e&Ce Lee Deewj otmejer Deesj, DebOeevegÙeeÙeer 
Deekeâeb#eeDeeW kesâ efJejesOe ceW Gvekesâ efJeJeskeâ keâe hejce efJeõesn Lee~ 
Ssmes meceÙe GVeefle kesâ hejce efMeKej hej Dee¤Ì{ nesves nsleg efpeme 
Meefòeâ keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, Gmes ceeveefmekeâ ¤he mes efJeheVe 
ngS yesveerceeOeJe oeme Éeje efveoxefMele DeeoMe& mes Jes Øeehle veneR 
keâj hee jns Les~ GvneWves Deheveer DeelcekeâLee ceW efueKee nw efkeâ 
Øeke=âefle-Gheemevee mes ceeveefmekeâ GVeefle lees Skeâ Øekeâej mes nes 
peeleer nw, hejvleg Jen cesjs efueS ÙeLes° veneR Leer, efpeme Jemleg keâes 
ceQ Keespe jne Lee, Jen Leer Skeâ ceewefuekeâ veerefle efpemekeâe DeeßeÙe 
ueskeâj cesje mecemle peerJeve ner ieÌ{ peelee~ ÙeewJevekeâeue ceW Ùen 

Skeâ hejce mebkeâš keâer IeÌ[er Leer~ Ssmes meceÙe ceW peye peerJeve 
efoiYeüefcele nes efJeheVe nes jne nes, leye keâewve Jen heLe Øeoe|Mele 
keâjsiee, efpeme hej ceneheg®<e Ûeuee keâjles nQ~

DeefmLej ceve kesâ Devlepe&iele kesâ Fme meefvOekeâeue ceW megYee<e 
keâe meecevee mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ DeeoMe& mes ngDee Lee, 
efpemeves megYee<eÛevõ keâes vesleepeer ceW heefjCele keâj efoÙee Lee~ 
Deheveer DeelcekeâLee ceW GvneWves FvneR meye yeeleeW keâe efJemleej mes 
GuuesKe efkeâÙee nw – ‘cesjs Skeâ DeefYeVe efce$e megefnleÛevõ efce$e 
cesjs heÌ[esmeer ngS Les, pees Menj ceW veÙes-veÙes ner DeeÙes Les~ ceQ 
Gvekesâ Iej ØeeÙe: ner peeÙee keâjlee Lee~ Skeâ efove Gvekeâer meb«eefnle 
hegmlekeâeW keâes osKeles-osKeles cesjer Âef° heÌ[er mJeeceer efJeJeskeâevevo 
meeefnlÙe hej~ kegâÚ he=‰eW keâes Guešles ner ceQ mecePe ieÙee efkeâ 
FveceW Ssmee kegâÚ nw, efpemes ceQ Fleves efoveeW mes Keespeles-Keespeles 
hejsMeeve nes jne Lee~ Gve hegmlekeâeW keâes efce$e mes ceeBiekeâj ceQ Iej 
ues DeeÙee Deewj yeÌ[er GlkeâC"ehetJe&keâ GvnW heÌ{ves ueiee~ GveceW 
efveefnle efJeÛeej cesjer ceppee lekeâ hengBÛe ieÙes~ hetJe& ceW Dee|pele 
Øeke=âefle kesâ meewvoÙe& kesâ Gheemekeâ keâes Deepe Skeâ veJeerve DeeoMe& 
Øeehle nes ieÙee Lee~’

efJeJeskeâevevo keâes Deheves peerJeve ceW osJelee¤he ceW hejce 
ßeæehetJe&keâ «enCe keâjves ceW megYee<eÛevõ keâes eEkeâefÛeled Yeer mebMeÙe 
veneR ngDee Lee~ Fmekesâ he§eeled Deheves peerJeve-heLe hej Ûeueles 
meceÙe efpeme efkeâmeer Yeer mebkeâšhetCe& efmLeefle ceW, efpeme efkeâmeer Yeer 
ogYee&iÙe ceW, efpeme efkeâmeer Yeer DevOekeâejceÙe efmLeefle ceW leLee 
pewmeer Yeer GppJeuelee ceW efJeJeskeâevevo ner Gvekesâ ceve-ceefvoj kesâ 
DeefOeosJelee ¤he ceW efJejepeceeve jne keâjles Les~

kesâJeue 15 Je<e& keâer DeeÙeg ceW ner efJeJeskeâevevo ves megYee<e 
kesâ peerJeve ceW Skeâ Deevoesueve uee KeÌ[e keâj efoÙee Lee~ ÙeÅeefhe 
efJeJeskeâevevo keâer efMe#ee keâe ÙeLeeLe& leelheÙe& mecePeves ceW, DeLeJee 
Gvekesâ JÙeefòeâlJe kesâ efJeješlJe keâes "erkeâ lejn mes mecePeves ceW GvnW 
Deewj Yeer DeefOekeâ meceÙe ueiee Lee, leLeeefhe megYee<eÛevõ kesâ ceve 
ceW efJeJeskeâevevo keâer efÛevleveOeeje keâer Skeâ Ssmeer Úehe heÌ[ ieÙeer 
Leer, pees Deefceš Leer~ mJeÙeb keâer efJeÛeej yegefæ keâe ØeÙeesie keâjkesâ, 
ceve kesâ efmLej Deeueeskeâ ceW efJeJeskeâevevo keâes Skeâ hetCe& efJekeâefmele 
DeeefJeYee&Je keâes efÛeefÖle keâjves ceW megYee<eÛevõ ves keâYeer mevosn 
veneR efkeâÙee~ Gvekesâ ceve ceW efpeleves Yeer ØeMve G"e keâjles Les, 
Gvekeâe mecegefÛele meceeOeeve GvnW efJeJeskeâevevo kesâ Yeerlej ner efceue 
peeÙee keâjlee Lee~ efJeJeskeâevevo keâes Deheves peerJeve keâe DeeoMe& 
ceeve uesves kesâ heMÛeeled Gvekesâ Yeerlej hetJe& ceW yeme jns efpeleves 
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Yeer DeeoMe&hejkeâ efJeÛeejOeeje Leer, Gve meyekeâe Deye eflejesOeeve 
nesves ueiee Lee~ GvneWves mJeÙeb ner efueKee Lee – ‘hetJe& ceW Deheves 
ØeOeeveeÛeeÙe& keâes DeeoMe&¤he ceW Deye Jes mJeerkeâej veneR keâj hee 
jns Les~ Jes Ssmee mecePe jns Les efkeâ Jes oMe&veMeeŒe efJe<eÙe ceW 
Deeies keâer heÌ{eF& DeejcYe keâjWies~ hejvleg efJeJeskeâevevo kesâ Éeje 
pees heLe Øeoe|Mele ngDee Lee, megYee<e Deye Gmeer hej De«emej nesves 
keâe ØeÙelve keâjves ueies~’ (yemeg megYee<eÛevõ Yeejle heefLekeâ, vesleepeer efjmeÛe&
yÙetjes, vesleepeer YeJeve, keâesuekeâelee 1372, he=. 38)

peerJeve kesâ Fme meefvOe-heLe hej KeÌ[s neskeâj megYee<e ves 
Ùen GheueefyOe keâer Leer efkeâ Yeejle kesâ efueS Skeâ veF& G<eeyesuee 
keâes ueeves nsleg Gvekesâ meÂMe veJeÙegJekeâeW keâes ØesjCee osvesJeeues 
Skeâ efoJÙe Deueewefkeâkeâ heg®<e keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ lelkeâeueerve 
YeejleJe<e& hetjer lejn mes lecemeeÛÚVe nes ieÙee Lee Deewj megYee<e 
ves osKee efkeâ Ssmes mebkeâšeheVe osMe keâes kesâJeue mJeeceerpeer keâer 

efoJÙe Âef° SJeb DehejepesÙe 
JÙeefòeâlJe leLee efJeÛeejOeeje 
ner heefj$eeCe keâj mekeâleer nw~

megYee<e ves pees DeelcekeâLee 
efueKeer Leer, Gmekesâ Devegmeej 
efJeJeskeâevevo mes Øeehle efMe#ee 
ves GvnW leerve keâeÙeeX keâes 
keâjves nsleg GÅele efkeâÙee 
Lee – 1. heee fjJeee fjkeâ 
Meemeve kesâ efJe®æ efJeõesn 
2. ÙeesiemeeOevee keâjves nsleg
mebvÙeeme Oece& kesâ Øeefle leer›e 

Deekeâ<e&Ce~ 3.mesJeekeâeÙe&~ 
owveefvove meeOeejCe peerJeve-Oeeje mes Ghejesòeâ leerveeW yeeleeW 

keâes Jes Skeâoce Deueie mecePeles Les~ otmejer Deesj, Skeâ meeceevÙe 
peerJeve-Ùeeheve keâjves keâer OeejCee Yeer meeLe-ner-meeLe Gvekesâ ceeveme 
ceW Ûeue jner Leer~

1. heeefjJeeefjkeâ Meemeve kesâ efJe®æ efJeõesn  – yeÇÿeÛeÙe&,
ke=âÛÚ^ meeOeve, OÙeeve Je Ùeesie Deeefo ceW efveceie> Ûes°e kesâ keâejCe 
Gvekeâer Skeâ Ssmeer ceeveefmekeâ DeJemLee nes ieÙeer Leer efkeâ Iej kesâ 
ueesie mecePeves ueies Les efkeâ ueÌ[kesâ keâe ceefmle<keâ ner Kejeye 
nes ieÙee nw~ keâesF& DeeOÙeeeflcekeâ GheueefyOe veneR nes jner Leer, 
FmeerefueS DeeOÙeeeflcekeâ ieg® kesâ DevegmebOeeve ceW ueie ieÙes~ 90 
Je<e& kesâ Skeâ meeOeg kesâ mebmheMe& ceW Deeves kesâ yeeo Jes mlees$e-

hee"eefo Deewj efvejeefce<e Yeespeve keâjves ueies Les~ Gve Je=æ meeOeg 
ves GvnW ceelee-efhelee kesâ JeMe ceW jnves keâer efMe#ee oer Leer~ GvneWves 
yeeo ceW efueKee Lee efkeâ Fme lejn JeMe ceW jnves keâer efMe#ee keâe 
GvnW lÙeeie keâjvee ner nesiee~ megYee<e keânles Les efkeâ efpelevee ner 
ceelee-efhelee GvnW JeMe ceW keâjves keâer Ûes°e keâjles Les, Gleves ner 
Jes DeefveÙeefv$ele nesles peeles Les~ peye Gve ueesieeW keâer meYeer Ûes°eSB 
DemeHeâue nes ieÙeeR, leye ceeB ves ®ove keâjves keâe GheeÙe DeheveeÙee~ 
Gmemes Yeer Gvekesâ ceve ceW efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer keâesF& Øeefleef›eâÙee 
veneR nes heeF&~ Jes Deewj DeefOekeâ Goemeerve Deewj DevÙecevemkeâ 
jnves ueies~ Fme Øekeâej ceelee-efhelee keâer DeJensuevee keâjvee Gvekesâ 
mJeYeeJe kesâ efJe¤æ Lee Deewj GvnW keâ° osvee Yeer GvnW DeÛÚe 
veneR ueielee Lee~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ efhelee ner mJeie&, 
efhelee ner Oece& leLee peveveerpevceYetefce§e Deeefo heÌ{les-heÌ{les Gvekeâe 
yeÛeheve yeerlee Lee~ (Yeejle heefLekeâ vesleepeer efjmeÛe& yÙetjes, vesleepeer YeJeve,

keâesuekeâelee 1372, he=. 33 Je 43)

megYee<e kesâ Skeâ menhee"er Deewj heÌ[esmeer ves Skeâ yeej jeef$e 
Yeespe kesâ efueS GvnW efveceefv$ele efkeâÙee Lee~ Gvekeâer ceelee ves GvnW 
peeves mes cevee keâj efoÙee, keäÙeeWefkeâ Jen veerÛe peeefle keâe Lee~ 
ceelee keâer Dee%ee kesâ efJe®æ neskeâj Yeer GvneWves Deheves efce$e kesâ 
ÙeneB peevee mJeerkeâej efkeâÙee Lee~ ceelee-efhelee keâer Ssmeer Deveskeâeveskeâ 
efve<esOee%eeDeeW keâe GuuebIeve GvneWves efkeâÙee Lee~ Fme efJeMes<e 
iegCe keâes GvneWves efJeJeskeâevevo keâer efMe#eeDeeW mes ner heeÙee Lee, 
efpemeceW GvneWves keâne Lee – DeelceefJekeâeme kesâ efueS efJeõesn keâe 
yengle ØeÙeespeve neslee nw~ peye efMeMeg keâe pevce neslee nw, leye 
Jen ÛeejeW Deesj kesâ yevOeve kesâ efJe®æ efJeõesn keâjves kesâ keâejCe 
®ove keâjlee nw~

efJeJeskeâevevo ves kesâJeue ceelee-efhelee kesâ yevOeve mes ner 
megYee<e keâes cegòeâ veneR efkeâÙee Lee, Deefheleg megmebmkeâejeW mes Yeer 
GvnW cegefòeâ efoueeF& Leer~ 14 HeâjJejer, meved 1897 F&. keâes 
Dehevee JÙeeKÙeeve ‘Yeejle keâe YeefJe<Ùe’ ceW mJeeceerpeer ves Deheves 
osMeJeeefmeÙeeW keâer mesJee kesâ mecyevOe ceW keâne Lee~ mJeeceerpeer ves 
cegòeâkeâC" mes osMeJeeefmeÙeeW keâer Devlejelcee keâes PekeâPeesjles ngS 
Gvekeâe osMemesJee nsleg Dee£eve efkeâÙee Lee – ‘Deeieeceer 50 Je<eeX 
kesâ efueS nceejer Yeejle ceelee ner nceejer DeejeOÙe osJeer yeve 
peeS~ DevÙeevÙe osJeer-osJeleeDeeW keâes kegâÚ meceÙe lekeâ Yetuevee 
ner yesnlej nesiee~ DevÙeevÙe osJelee Fme meceÙe mees jns nQ~ Fme 
meceÙe kesâJeue Ùen osMe¤heer osJelee ner pee«ele nw, nj Deesj 
Gmekesâ neLe-heeBJe nQ, Jener meJe&JÙeeheer nes jne nw~ DevÙe efkeâme 

megYee<e kesâ Úe$e-peerJeve ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe ØeYeeJe
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osJelee kesâ heerÚs legce ueesie oewÌ[ jns nes Deewj legcnejs meccegKe 
pees meJe&JÙeehle osJelee Hewâuee ngDee nw, Gmekeâes legce osKe veneR 
hee jns nes keäÙee?  

Ùen kewâmee Skeâ DeodYegle Dee£eve Lee Deewj efkeâlevee DeveesKee 
mJehe> Lee Deewj efkeâleveer ØeÛeC[ ØesjCee Leer ! efJeJeskeâevevo ves 
keâne Lee Deewj megYee<eÛevõ ves Fmes megvee Lee~ Skeâ Lee DeÂMÙe 
ÙegieveeÙekeâ Deewj otmeje ÂMÙeceeve osMeveeÙekeâ !

2. Ùeesie meeOevee – efJeJeskeâevevo meeefnlÙe keâe he"ve-hee"ve 
keâjves kesâ Ghejevle megYee<e Ùeesie-meeOevee keâjves ceW ceie> nes ieÙes 
Les~ Deheveer DeelcekeâLee ceW GvneWves efueKee Lee – heÌ{eF&-efueKeeF& 
ÚesÌ[keâj Deye cesje Skeâ ner keâece nw – kesâJeue Ùeesie-meeOevee ceW 
ceie> nes peevee~ hejvleg Ùeesie efmeKeuee mekesâ, Ssmee keâesF& ieg® cegPes 
veneR efceuee~ kesâJeue hegmlekeâ heÌ{keâj efpelevee Yeer meerKe mekeâe, 
Gmeer mes ceQ ÙeesieeYÙeeme efkeâÙee keâjlee Lee~ (Yeejle heefLekeâ vesleepeer 
efjmeÛe& yÙetjes, vesleepeer YeJeve, keâesuekeâelee 1372, he=. 44)~ ÙeesieeYÙeeme 
kesâ efveefceòe Jes efJeefYeVe Øekeâej keâer ef›eâÙeeSB efkeâÙee keâjles Les~ 
Fmekesâ Deefleefjòeâ, Jes ke=âÛÚ^ meeOeve keâe Yeer DeYÙeeme keâjles Les, 
efpemeceW efvejeefce<e Deenej leLee yeÌ[er peuoer megyen G"e keâjles 
Les~ jeceke=â<Ce hejcenbme kesâ efMe#eevegmeej Jes OÙeeve efkeâÙee keâjles 
Les ceve ceW, Jeve ceW DeLeJee keâessves ceW~ Deveskeâ ceeme keâer meeOevee 
kesâ HeâuemJe¤he Yeer GvneWves efkeâmeer Deueewefkeâkeâ Meefòeâ keâe Deheves 
Yeerlej DeeefJeYee&Je veneR heeÙee~ hejvleg Fmekesâ keâejCe Gvekeâe 
DeelceefJeÕeeme leLee DeelcemebÙece yengle kegâÚ yeÌ{ ieÙee Lee~ 
GvneWves Deheveer ceeveefmekeâ Meeefvle keâe mhe° DevegYeJe efkeâÙee Lee, 
efkeâvleg Fmekesâ DeueeJee Deewj kegâÚ Yeer veneR nes heeÙee~

3. mesJeeOece& –
yeng¤he ceW legcnejs meccegKe F&Õej ner nQ,
Deewj legce keâneB Gmes JÙeLe& ceW {tBÌ{ jns nes,
pees meye peerJeeW mes Øesce keâjlee nw, 

Jener ÙeLeeLe& ceW F&Õej keâer mesJee keâjlee nw~

mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer Ùen peerJemesJee ner F&ÕejmesJee nw, 
Fme DeeoMe& ves hejJeleeakeâeue ceW megYee<eÛevõ keâes Fmeer mesJeekeâeÙe& 
ceW efveÙeesefpele efkeâÙee Lee~ Deheveer DeelcekeâLee ceW GvneWves efueKee 
Lee efkeâ Oece&ÛeÛee& keâe DeLe& Jes kesâJeue ÙeesieeYÙeeme ner ceeveles Les, 
Ssmeer yeele veneR nw~ keäÙeeWefkeâ ÙeesieeYÙeeme keâjkesâ GvneWves osKe efueÙee 
Lee efkeâ DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve-Ùeeheve keâjves kesâ efueS mesJeeÙeesie ceW 
efveÙegòeâ nesvee DeeJeMÙekeâ neslee nw~

mJeeceerpeer ves YeejleJeeefmeÙeeW keâes keâne Lee – cetKe& 
YeejleJeemeer, ÛeeC[eue YeejleJeemeer cesjs YeeF& nQ~ oefjõ, cetKe&, 
ÛeeC[eue, meYeer cesjs GheemÙe osJelee nQ~ megYee<eÛevõ efueKeles 
nQ – oefjõ keâer mesJee keâjves kesâ efueS efJeJeskeâevevo ves ØelÙeskeâ 
JÙeefòeâ keâes efveoxMe efoÙee nw – keäÙeeWefkeâ GvneWves keâne Lee efkeâ 
oefjõ kesâ ¤he ceW ner F&Õej nceejs meeceves DeeefJeYe&tle nesles nQ 
Deewj oefjõ-mesJee ner veejeÙeCe-mesJee nesleer nw~ Fmes mcejCe keâjkesâ 
megYee<eÛevõ keâer oefjõ, efYeKeejer Deewj heefj›eepekeâ meeOegDeeW kesâ 
Øeefle yeÌ[er menevegYetefle nes ieÙeer Leer~ Ssmee keâesF& Yeer Gvekesâ Éej 
hej Deeves mes Jes pees kegâÚ Yeer neLe ceW Deelee, Gmes efve:mebkeâesÛe 
os efoÙee keâjles Les~

hee"Meeuee ceW heÌ{les meceÙe ner yeerÛe-yeerÛe ceW Jes Iej mes 
ueehelee nes peeÙee keâjles Les~ Keespe keâjves hej Ùen peevee Lee efkeâ 
Menj keâer efkeâmeer PeesheÌ[heóer ceW Jes nwpee Deewj ÛesÛekeâ kesâ jesefieÙeeW 
keâer mesJee ceW jle jne keâjles Les~ Fmekesâ Deefleefjòeâ, megYee<eÛevõ 
kesâ cegKe mes megvekeâj yeeo ceW vejsvõveejeÙeCe ves efueKee Lee – 
‘jele kesâ DeJemeeve kesâ yeeo Skeâoce megyen MeJe keâe oen keâjkesâ 
megYee<e Iej ueewšles 
Les, Gvekeâer ceelee 
meejer jele Yeespeve 
kesâ efueS Gvekeâer 
Øeleer#ee keâjleer ngF& 
peeieleer jnleer LeeR~ 
Ieesj DevOekeâej ceW 
Ûeghekesâ-mes ceeB keâes 
Éej Keesueves kesâ 
efueS hegkeâejles Les, 
Gvekeâer DeeBKeW YeeJe-
efJeYeesj jne keâjleer 
LeeR, cegKe hej Skeâ ceeokeâlee keâe YeeJe jnlee Lee, meejs Mejerj 
ceW nefjveece mebkeâerle&ve keâe YeeJe GceÌ[lee jnlee Lee~ ÛejCeoeme 
yeeyeepeer kesâ ce" mes keâerle&ve meceehle keâjkesâ Fmeer lejn Jes jele 
peeiekeâj ueewšles Les~ ceelee Ssmes heg$e keâes heekeâj DeeBÛeue ceW mecee 
uesleer Leer~ Gvekeâer ceelee kesâ mebie ceW Skeâ Deewj ceefnuee jne keâjleer 
Leer, pees megYee<e keâer OeeÙe ceelee Meejoe Leer~’’ (vejsvõveejeÙeCe 
Ûe›eâJeleea, veslee peer mebie Deesj Øemebie, «evLe ØekeâeMe, keâesuekeâelee 1966, 

efÉleerÙe Keb[ he=. 40) (›eâceMe:)



 13

jecejepÙe keâe mJe¤he (10/3)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

    (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej Les   ~ 
jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg jeceÛeefjleceeveme 
ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj 
peer cenejepe Les   ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 
kesâ heeJeve ØeebieCe ceW 1989 ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee    ~ 
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve mJeieeaÙe ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves efkeâÙee nw   ~ – meb.) 

ieesmJeeceerpeer Gmemes Yeer Deeies yeÌ{keâj keânles nQ efkeâ nce 
efpevnW peÌ[ ceevekeâj leesÌ[ves-HeâesÌ[ves ceW ØeJe=òe nesles nQ, Je=#eeW keâer 
[eue keâeš uesves ceW, Je=#eeW kesâ meeLe Ûeens pewmes JÙeJenej keâjves 
ceW nceW mebkeâesÛe veneR neslee, efkeâvleg ve lees keâesF& Ssmee peÌ[ yeÛee, 
ve keâesF& Ûesleve yeÛee, ve ceveg<Ùe, ve heMeg, ve he#eer, ve keâesF& 
Jevemheefle, pees jecejepÙe ceW megKeer ve nes~ FmeefueS jepÙeeefYe<eskeâ 
kesâ meceÙe YeieJeeve ßeerjeIeJesvõ ves keâne efkeâ veneR, veneR, yevoj 
henues mveeve keâjWies, jepee henues mveeve veneR keâjsiee~ Gmekesâ  
he§eeled YeieJeeve jece keâe DeeosMe heekeâj mesJekeâ yevojeW keâes mveeve 
keâjeves ieÙes, lees ßeerYejle, ßeerue#ceCe, ßeerMe$egIve yeÌ[er JÙe«elee 
mes YeieJeeve jece keâes venueeves meeceves DeeS~ YeieJeeve ßeerjece ves 
Yejle keâer Deesj osKee Deewj keâne, Yejle legce lees meoe mes ner cesjs 
Dee%eekeâejer jns nes, hej Deepe lees cesjer Dee%ee DeveguebIeveerÙe nw, 
keäÙeeWefkeâ legce lees mecePeles ner nes efkeâ Deye ceQ jepee ntB~ Yejlepeer 
ves keâne efkeâ Deehekeâer Dee%ee lees cesjs efueS meoe DeveguebIeveerÙe 
Leer~ ØeYeg ves ßeerYejle keâes DeeosMe efoÙee, mveeveie=n ceW ØeYeg kesâ 
mveeve kesâ efueS pees Ûeewkeâer jKeer ngF& Leer, ØeYeg ves ßeerYejle keâes 
Gme Ûeewkeâer hej yew"e efoÙee, DeeosMe efoÙee yew"ves keâe~ Yejle yew" 
ieÙes Deewj Yejle kesâ yew" peeves kesâ yeeo ØeYeg Yejle kesâ heerÚs KeÌ[s 
nes ieÙes~ Ùes oes ÂMÙe nQ, Skeâ DeÙeesOÙee kesâ jepÙemeYee keâe, 
efpemekeâer PeeBkeâer OÙeeve kesâ meceÙe ceQ efvelÙe oesnjeÙee keâjlee ntB 
Deewj Skeâ PeeBkeâer nw YeieJeeve kesâ mveeveie=n keâe~ Deiej mveeveie=n 
ceW osKeW, lees Yejle yew"s ngS nQ Deemeve hej Deewj YeieJeeve Gvekesâ 
heerÚs KeÌ[s nQ~ jepÙe meYee ceW osKeW, lees ØeYeg eEmenemeve hej yew"s 
ngS nQ Deewj ßeerYejle Gvekesâ heerÚs KeÌ[s ngS nQ~ ØeYeg mes efkeâmeer 
ves hetÚ efoÙee efkeâ Fmekeâe DeLe& keäÙee ngDee? JeneB jepeeEmenemeve 
hej Deehe efJejepeceeve ngS Deewj ßeerYejle heerÚs KeÌ[s ngS nQ Deewj 

ÙeneB ßeerYejle yew"s ngS nQ Deewj Deehe Gvekesâ heerÚs KeÌ[s ngS nQ~ 
ØeYeg ves keâne, Devlej Ùener nw~ pees ueesie meeJe&peefvekeâ mLeeveeW ceW, 
meYee ceW osKeWies, Gvekeâes ueiesiee efkeâ jepÙe keâe jepee ceQ ntB Deewj 
Yejle cesjs mesJekeâ nQ~ meYee ceW lees ØelÙeskeâ JÙeefòeâ hengBÛe peelee nw, 
hej mveeveie=n ceW lees efkeâmeer keâes peeves keâe DeefOekeâej veneR neslee~ 
uesefkeâve pees Devlejbie mveeveie=n ceW ØeJesMe keâjves keâe meenme keâj 
mekesâ, lees osKesiee efkeâ jepee lees Yejle nQ~ Jemlegle: jecejepÙe keâer 
mLeehevee lees Yejle kesâ Éeje ner ngF& nw Deewj ceQ ner Gmekesâ heerÚs 
KeÌ[e ngDee ntB~ FmeefueS Ùeefo jepee keâes henues mveeve keâjves keâe 
DeeosMe ieg®osJe osles nQ, lees Jemlegle: Jen jepee Yeer Yejle ner 
nw, FmeefueS ceQ henues Yejle keâes ner mveeve keâjekeâj, Yejle keâer 
mesJee keâj Deheves DeeheceW OevÙelee keâe DevegYeJe keâ¤Biee~ YeieJeeve 
jece ves mesJee keäÙee efkeâÙee? YeieJeeve jece ves Yejle keâes kesâJeue 
Ûeewkeâer hej yew"e ner veneR efoÙee, mveeve keâje osles lees Yeer keâesF& 
yeele Leer~ ieesmJeeceerpeer keâer hebefòeâ Deehe heÌ{les nQ – 

hegefve keâ®veeefveefOe Yejleg nBkeâejs~
efvepe keâj jece peše efve®Deejs~~ 7/10/4

YeieJeeve ßeerjeIeJesvõ ßeerYejle kesâ heerÚs KeÌ[s neskeâj 
Gvekeâer pešeDeeW keâes meguePeeves ueies~ efkeâlevee keâef"ve keâeÙe& nw~ 
meeOeejCele: yeeue GuePe peeÙes, lees Gmekeâes meguePeeves ceW meceÙe 
ueielee~ yeÌ[er meeJeOeeveer mes Jen keâeÙe& efkeâÙee peelee nw~ uesefkeâve 
efpemekeâer peše Ûeewon Je<eeX mes GuePeleer jner nw, efpemeceW Ješ 
Je=#e keâe otOe Yeer ueiee nes, ØeeÛeerve hejcheje ceW peše ceW Ješ 
keâe otOe ueiee efueÙee peelee Lee, lees Ssmeer peše keâes meguePeevee 
mejue veneR neslee nw~ 

megefÛe megpeeve yeš Úerj ceieeJee~ 2/93/3

Deye yeeueeW ceW Deiej Ješ keâe otOe ueiee efueÙee peeÙe Deewj 
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Jen GuePe peeÙes, lees Gmekeâes keâešvee lees mejue nw, hej meguePeevee 
keâef"ve nw~ hej YeieJeeve ßeerjece ßeerYejle kesâ heerÚs KeÌ[s neskeâj 
keäÙee keâjves ueies? – efvepe keâj jece peše efve®Deejs~~

YeieJeeve ßeerjeIeJesvõ ßeerYejle keâer peše keâes meguePeeves ueies~ 
Deye metÛevee Dee jner nw, jepÙeeefYe<eskeâ keâer IeÌ[er ceW efJeuecye nes 
jne nw~ ßeerYejle ves ØeYeg keâer Deesj osKee, yeesues ØeYeg, Deeheves 
lees Deheves ner mJeYeeJe Deewj Meerue keâe heefjÛeÙe efoÙee nw, hej 
ØeYeg, efJeuecye nes jne nw, Deehe Ùen keâ° keäÙeeW keâj jns nQ? 
Flevee efJeuecye nesiee, lees jepÙeeefYe<eskeâ keâer IeÌ[er šue peeÙesieer~ 
YeieJeeve ßeerjece ves Ùener keâne efkeâ Yejle, eEmenemeve hej yew"ves 
ceW Deiej efJeuecye Yeer nes lees keäÙee keâef"veeF& nw? keäÙeeW? yeesues 
jepee eEmenemeve hej yew"keâj Øepee keâer mecemÙeeDeeW keâes ner lees 
meguePeelee nw~ DeÙeesOÙee keâer efpeleveer mecemÙeeSB Leer, Gmes lees 
legcneR ves meguePee efoÙee~ Deye meguePeeves kesâ efueÙes legcneje yeeue 
ner yeekeâer nw, DevÙe keâesF& GuePeve yeekeâer ner veneR nw~ Dele: ceQ 
Ùen keâece efkeâS efyevee ÚesÌ[ÒBiee veneR~ legceves lees meye kegâÚ meguePee 
efueÙee, hej Deheveer pešeDeeW keâes meguePeeves ceW legce me#ece veneR 
nes~ neB, efJeJeskeâ lees meguePeelee nw, hej Øesce ceW GuePevee Yeer 
Skeâ jme nw, efpemes Øesceer mJeÙeb meguePeevee veneR Ûeenlee~ YeieJeeve 
ßeerjeIeJesvõ ves ßeerYejle kesâ Øeefle ceevees Deheveer YeeJevee Fme keâeÙe& 
kesâ Éeje Øekeâš keâer~ Fmekeâe DeLe& ceevees YeieJeeve ßeerjeIeJesvõ ves, 
meÛÛes DeLeeX ceW jecejepÙe keâer pees Yetefcekeâe DeÙeesOÙee ceW yeveer, 
Jeve ceW pees jecejepÙe keâer Yetefcekeâe yeveer, Jen YeieJeeve jece kesâ 
Ûeefj$e kesâ Éeje yeveer, hej DeÙeesOÙee ceW pees jecejepÙe yevee, Jen 
lees ßeerYejle kesâ Éeje yevee Deewj Gmekesâ efueS ßeerYejle ves pees 
cenòJehetCe& met$e Ûegvee, Gmekeâe ceevees meebkesâeflekeâ DeLe& Ùen nw efkeâ 
henues peye nce efkeâmeer otmejeW keâer mesJee keâjvee Ûeenles nQ, efkeâmeer 
otmejeW keâer heerÌ[e otj keâjvee Ûeenles nQ, otmejeW keâe ogKe otj keâjvee 
Ûeenles nQ, lees Gmekesâ efueS nceeje henuee keâle&JÙe nw efkeâ henues 
nce mJeÙeb Deheves Deehe keâes mJemLe yeveeves keâer Ûes°e keâjW~ mesJee 
Yeer lees otmejs keâe Jener JÙeefòeâ keâj mekeâlee nw, pees mJeÙeb mJemLe 
nw~ Deiej Skeâ JÙeefòeâ keâes šer.yeer. nes ieF& nw Deewj otmejeW keâes 
Jen peue efheueeves keâer mesJee keâjs, lees pees hÙeemee nesiee, Jen 
lees peue heerSiee ner~ Gvekeâes heerkeâj meblees<e Yeer nesiee~ uesefkeâve 
Deiej šer.yeer. mes «emle JÙeefòeâ peue efheueeJesiee, lees Jen Dehevee 
jesie Yeer lees meeceves Jeeues JÙeefòeâ kesâ Mejerj ceW hew"e osiee~ Deepe 
veneR, lees keâue Gme JÙeefòeâ kesâ Mejerj ceW Jes keâeršeCeg meef›eâÙe nes 
peeSBies~ Fmeer Øekeâej mes pees JÙeefòeâ mJeÙeb mJemLe veneR nw, mJeÙeb 

efpemekesâ ceve ceW efJeefJeOe Øekeâej kesâ oes<e efJeÅeceeve nQ, efpemekeâer 
oervelee efcešer veneR nw, efpevekesâ peerJeve kesâ ogKe efcešs veneR nQ, 
efpevekesâ peerJeve keâe oes<e mJeÙeb efceše veneR nw, Jes otmejeW kesâ 
ogKe, oervelee Deewj oes<e keâes otj keâjves keâer Ûes°e keâjles nQ, lees 
Gme otj keâjves keâer Ûes°e ceW Deheveer yegjeF& keâes ner meceepe ceW 
Hewâueeles nQ~ Fmekeâe DevegYeJe meceepe ceW efvejvlej nesles jnlee nw~

FmeefueS ßeerYejle kesâ efÛe$eketâš Ùee$ee keâe cegKÙe DeefYeØeeÙe Ùen 
nw efkeâ henues nce YeieJeeve mes mJeÙeb mJemLelee Øeehle keâjW~ Yejle 
keâer Yetefcekeâe mJemLelee keâer Yetefcekeâe nw~ Skeâ lees ieesmJeeceerpeer ves 
cene|<e YejÉepe kesâ mevoYe& keâer yeÌ[er ceer"er yeele keâner~ cene|<e 
YejÉepe kesâ Deeßece ceW peye ßeerYejlepeer ieÙes, lees Fleves mebkeâesÛe 
ceW ieÌ[keâj yew" ieÙes efkeâ Gvekeâes Ùen [j ueieves ueiee efkeâ cene|<e 
YejÉepe cegPemes hetÚ oWies efkeâ keäÙee legcneR Jen Yejle nes, efpemekesâ 
keâejCe ßeerjece keâes JeveJeeme efoÙee ieÙee, lees ceQ keäÙee yeesuetBiee? 
mebkeâesÛe ceW heÌ[ ieÙes~ cene|<e YejÉepepeer ves Yejlepeer keâe mebkeâesÛe 
otj keâjves kesâ efueÙes keâne –

megveng Yejle nce meye megefOe heeF&~ 

veneR, veneR, legce mebkeâesÛe cele keâjes, nceW meye meceeÛeej 
henues mes ner efceue Ûegkeâe nw~ cene|<e ves meesÛee efkeâ cesjer yeele 
megvekeâj Yejlepeer keâe mebkeâesÛe otj nes peeÙesiee~ hej Yejlepeer ves 
meesÛee efkeâ Ùes cegPemes hetÚles, lees ceQ yeleelee efkeâ JeemleefJekeâlee 
keäÙee nw, hej Ùes lees henues mes ve peeves keäÙee-keäÙee megve Ûegkesâ 
nQ, Ùen lees Deewj Yeer DeefOekeâ ueppee keâer yeele nw Deewj DeefOekeâ 
mebkeâesÛe ceW ieÌ[ ieÙes~ Deye YejÉepepeer ves meesÛee efkeâ Ùes lees yeÌ[s 
mebkeâesÛeer nQ, Fvekeâe mebkeâesÛe kewâmes otj keâjW~ lees GvneWves keâne –

efyeefOe keâjleye hej efkeâÚg ve yemeeF&~~ 2/205/8

Yejle yeÇÿee keâe mJeYeeJe ner Ssmee nw efkeâ Fmekesâ keâle&JÙe 
hej efkeâmeer keâe yeme veneR Ûeuelee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW yeÇÿee keâer 
me=ef° ner Ssmeer nw, FmeceW nj Iešvee ceW DeÛÚeF& Deewj yegjeF& 
pegÌ[er jnleer nw~ uesefkeâve ßeerYejle keâe mebkeâesÛe Fmemes Yeer otj veneR 
ngDee~ keäÙeeWefkeâ ßeerYejle keâer Je=efòe meeOekeâ keâer Je=efòe nw~ Fmekeâe 
DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ meeOekeâ ØelÙeskeâ ef›eâÙee-keâueehe ceW yeÇÿee 
keâe oes<e osKekeâj Deheves Deehekeâes oes<eeW mes cegòeâ yevee ues efkeâ 
Ùen yeÇÿee keâer me=ef° ner iegCe-oes<eceÙeer nw Deewj Ùeefo nceceW oes<e 
nw, lees Ùen mJeeYeeefJekeâ nw, leye lees meeOekeâ kesâ peerJeve ceW keâYeer 
oes<eeW keâe efJeveeMe veneR nesiee~ FmeefueS yeÇÿee keâe veece megvekeâj 
Yeer ßeerYejle keâe mebkeâesÛe otj veneR ngDee Deewj peye Yejle keâe 
mebkeâesÛe otj veneR ngDee, lees cene|<e YeejÉepe ves leermeje ØeÙeesie 
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efkeâÙee~ yeesues – 
legcn ieueeefve efpeÙeB peefve keâjng mecegefPe ceeleg keâjletefle~

Yejle, legce Deheves ùoÙe ceW jbÛecee$e iueeefve cele keâjes~ meeje 
oes<e lees legcnejer ceeB kewâkesâÙeer keâe Lee, hej cene|<e YejÉepe kesâ 
Fme JeekeäÙe keâes megvekeâj Yeer Yejle keâe mebkeâesÛe otj veneR ngDee~ 
yeefukeâ yeÌ{ ieÙee~ keäÙeeWefkeâ Yejle keâer Ùen OeejCee nw efkeâ kewâkesâÙeer 
ves pees kegâÚ efkeâÙee, Jen lees cesjs efueS ner efkeâÙee, meejs DeveLe& 
keâe nsleg lees ceQ ntB~ cene|<e YejÉepe Deheveer yeele yeoueles pee 
jns nQ~ cene|<e YejÉepe ves efHeâj ÛeewLeer yeele keân oer~ yeesues –

leele kewâkeâFefn oesmeg veefnb ieF& efieje ceefle Oetefle~

     2/206/0

legcnejer ceeB keâe Yeer oes<e LeesÌ[s ner nw~ mejmJeleer ves ner Gmekeâer 
yegefæ keâes yeoue efoÙee, Deye legcnejer ceeB keäÙee keâjs ! ßeerYejle 
lees yeÌ[s ueefppele ngS~ GvneWves cene|<e YejÉepepeer keâer Deesj osKee~ 
mebkesâle Ùen Lee efkeâ Deehe cegPes efveoex<e efmeæ keâjves kesâ efueS keâneB 
lekeâ Ûeues peeSBies? mejmJeleer lekeâ Deehe hengBÛe ieÙes~ henues lees 
Deeheves yeÇÿee keâe veece efueÙee, Deye mejmJeleer keâe veece ues jns 
nQ~ Deepe lekeâ lees efkeâmeer MeeŒe-hegjeCe ceW Ùen megveves keâes veneR 
efceuee efkeâ osJeer mejmJeleer yegefæ Yeü° keâj osleer nQ~ henueer yeej 
megve jns nQ efkeâ mejmJeleer ves yegefæ Yeü° keâj oer~ cene|<e YejÉepe 
ves meesÛee efkeâ Deye keäÙee keâjW? yeme, pewmes jbiecebÛe hej keâF& hejos 
heÌ[s ngS nQ Deewj Skeâ hejoe G"eves kesâ yeeo otmeje, otmejs kesâ 
yeeo leermeje Deelee jnlee nw~ Gve hejoeW kesâ yeeo Debeflece hejoe 
keâewve-mee neslee nw? Ùes DeefYeveslee peye jbiecebÛe hej veeškeâ ceW 
Yeeie uesles nQ, lees keâesF& je#eme yevee ngDee nw, keâesF& yevoj yevee 
ngDee nw, keâesF& DeÛÚe yevee ngDee nw, keâesF& yegje yevee ngDee nw~ 
Deeheme ceW ueÌ[ jns nQ, Skeâ otmejs keâes Heâškeâej jns nQ~ Skeâ 
keâer efvevoe nes jner nw, otmejs keâer ØeMebmee nes jner nw~ uesefkeâve 
Deefvlece hejos kesâ heerÚs Deehe hengBÛes, lees Deehekeâes efJeefÛe$e ÂMÙe 
efoKeeF& osiee~ keäÙee? DeYeer Deehe osKe jns Les efkeâ yevoj Deewj 
je#eme ueÌ[ jns nQ Deewj GOej Ûeues peeFS Deefvlece heox kesâ 
heerÚs, peneB DeefYeveslee mepe jns nQ~ JeneB Deehe osKeWies efkeâ meye 
yevoj Deewj je#eme yeÌ[s Deevevo mes Skeâ otmejs mes yeeleÛeerle keâj 
jns nQ, Skeâ otmejs keâes mepee jns nQ, nBmeer, ef""esueer keâj jns 
nQ, ieues efceue jns nQ~ yeÌ[s Deevevo ceW nQ~ keäÙeeW? Gve yesÛeejeW 
keâes veeškeâ ceW efpemekeâes pees Yetefcekeâe os oer ieF& nw, Jener keâj jns 
nQ~ hejos kesâ heerÚs ve lees keâesF& yevoj nw, ve keâesF& je#eme~ lees 

meejs hejos G"eves kesâ yeeo peye YejÉepepeer ves Deefvlece hejoe 
G"eÙee, lees efoKeeF& keäÙee heÌ[e? henuee hejoe G"eÙee, lees 
efoKeeF& heÌ[er kewâkesâÙeerpeer~ efHeâj Skeâ hejoe G"e, lees efoKeeF& 
heÌ[er cevLeje, cevLeje kesâ heerÚs efoKeeF& heÌ[er mejmJeleer~ uesefkeâve 
Deefvlece hejoe G"eÙee, lees keäÙee efoKeeF& heÌ[e? mejmJeleer kesâ 
heerÚs mJeÙeb YeieJeeve jece ner KeÌ[s nQ~ ieesmJeeceerpeer ves keâne –  

meejo oe®veeefj mece mJeeceer~

jeceg met$eOej Deblejpeeceer~~ 1/104/5

mejmJeleer yesÛeejer lees keâ"hegleueer nw~ jece veÛeeves Jeeues 
met$eOeej nQ~ mejmJeleer ves pees kegâÚ efkeâÙee, Jen efkeâmekesâ keânves 
mes efkeâÙee? Deeies Ûeuekeâj osJeleeDeeW ves mejmJeleer mes keâne efkeâ 
henues Deeheves nceueesieeW kesâ keânves mes cevLeje keâer yegefæ yeoue 
oer, kewâkesâÙeerpeer keâer yegefæ yeoue oer, Deye peje Yejle keâer Yeer 
yegefæ yeoue oerefpeS, lees keâece hetje nes peeÙes~ lees mejmJeleer ves 
keâne efkeâ legcnejs keânves mes LeesÌ[s ner ceQves cevLeje Deewj kewâkesâÙeer 
keâer yegefæ yeoueer Leer, leye?

leye efkeâÚg keâervn jece ®Ke peeveer~ 2/217/3

Jes ner cegPemes keâje jns Les~ lees efoKeeF& keäÙee heÌ[e? meyekesâ 
heerÚs pees Deefvlece hejoe nw, Gmekeâes peye DeÛeevekeâ GvneWves 
Keesue efoÙee, lees efoKeeF& heÌ[e efkeâ ßeerjece ner Fmekesâ heerÚs nQ~ 
Ùen hejoe heÌ[s jnvee ner veeškeâ keâer Âef° mes "erkeâ neslee nQ, 
uesefkeâve hejos keâe Deefvlece jnmÙe Jener nw~ Dejs Yejle, Ùen lees 
yeÌ[er Yetue nes jner nw~ keäÙee? yeesues, pees kegâÚ ngDee, Jen ßeerjece 
ves ner keâjeÙee~ Ùeefo ßeerjece ves keâjeÙee nw, lees Yeues kesâ efueÙes ner 
keâjeÙee nesiee~ FmeefueS DehejeOeer keâer Keespe keâjvee ner JÙeLe& nw 
efkeâ keâewve oes<eer nw, keâewve DehejeOeer nw~ leye? leye GvneWves keâne 
efkeâ Yejle, Jemlegle: ßeerjece ves ner Ùen ueeruee mJeÙeb Deheveer Deesj 
mes Ùeespevee yeveekeâj keâjeF& nw Deewj Gvekeâe GösMÙe keäÙee nw? 
Jener yeele pees DeYeer ceQ Deehekesâ meeceves keân jne Lee, GvneWves 
keâne efkeâ ceveg<Ùe kesâ ceve kesâ jesieeW keâes efceševes kesâ efueS, Ssmee 
efkeâÙee nw~ ceve ceW jesie lees yengle nQ Deewj MeeŒeeW ceW oJeeSB Yeer 
yengle efueKeer ngF& nQ~ uesefkeâve meejer oJeeFÙeeW kesâ Éeje ceve keâe 
jesie otj veneR neslee~ kegâÚ oJeeSB DeeÙegJexo ceW efpemes keâe‰eefokeâ 
keânles nQ, Deewj pees Glke=â° oJeeSB nQ, GvnW jmeeefo keâer meb%eeSB 
oer peeleer nQ~ peye meeOeejCe keâe‰eefokeâ oJeeDeeW mes jesie otj 
ve nes, lees Devle ceW jme oskeâj jesie otj keâjves keâer Ûes°e keâer 
peeleer nw~ (›eâceMe:) 

jecejepÙe keâe mJe¤he
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meyekeâer ßeerceeB meejoe 
mJeeceer Ûesleveevevo, Decesefjkeâe  

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe Jesoevle meesmeeFšer, meWš uegFme kesâ 
efceveermšj-Fve-Ûeepe& nQ~ efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ hee"keâeW kesâ efueÙes Gvekesâ DeBiespeer efveyevOe 
keâe efnvoer DevegJeeo Yeesheeue kesâ ue#ceerveejeÙeCe FvogefjÙeepeer ves efkeâÙee nw~) 

Ùee oskeer meke&Yetles<eg ceele=™hesCe mebefmLelee~
vecemlemÙew vecemlemÙew vecemlemÙew vecees vece:~~
    (ogiee&mehleMeleer, DeOÙeeÙe 5, Mueeskeâ 71)
– ceele=keled mecemle ØeeefCeÙeeW ceW efkeÅeceeve peieocyee keâes 

ØeCeece, GvnW yeejcyeej ØeCeece~ meeOeejCe kÙeefòeâ ceelee keâes 
Skeâ m$eer kesâ ™he ceW osKelee nw, pees yeÛÛeeW keâes pevce osleer nw, 
Gvekeâe heeueve-hees<eCe keâjleer nw, ie=nmLeer keâe osKeYeeue keâjleer 
nw Deewj heefjkeej keâes Deeheme ceW yeeBOekeâj jKeleer nw~ ken heg®<e 
kesâ meceeve Meejerefjkeâ ™he mes yeuekeeve Yeues ve nes, uesefkeâve ken 
DeefOekeâebMe heg®<eeW keâer leguevee ceW DeefOekeâ OewÙe&keeve, DeefOekeâ ÂÌ{ 
Deewj meefn<Ceg nesleer nw~ Gmekeâe mvesn-Øesce, efve:mkeeLe& meskee Deewj 
osKeYeeue, keâ®Cee Deewj #ecee Gmes ceneve yeveeles nQ~ keemleke 
ceW ceeB Ùee helveer Iej keâe ØeeCe nw Deewj Gmekesâ efyevee Iej efvepe&ve 
mLeeve kesâ meceeve nw~ efnvot Oece&Meem$e keânles nQ, ie=efnCeer ie=nced 
GÛÙeles~ ‘‘ie=efnCeer Iej keâes yeveeleer nw~’’ Skeâ otmejer hegjeveer 
keânekele nw : ‘‘heg®<e YekeveeW keâe efvecee&Ce keâjles nQ Deewj veeefjÙeeB 
IejeW keâe efvecee&Ce keâjleer nQ~’’

efnvot Oece&Meem$e keânles nQ, efkeÕe keâer meYeer veeefjÙeeB peieocyee 
keâe DebMe nQ, uesefkeâve GvnW meyekeâer ceelee veneR keâne pee mekeâlee, 
keäÙeeWefkeâ Gvekeâer Skeâ meercee nw~ kes otmejeW kesâ yeÛÛeeW kesâ efueS 
kewmee DevegYeke Ùee osKejsKe veneR keâj mekeâleeR, pewmee kes Deheves 
mkeÙeb kesâ yeÛÛeeW kesâ efueS keâjleer nQ~ uesefkeâve ceeB meejoe meÛe ceW 
meyekeâer ceeB LeeR, keäÙeeWefkeâ kes peieocyee keâe Dekeleej LeeR~ kes peeveleer 
LeeR efkeâ Jes meYeer peerefkele ØeeefCeÙeeW ceW ceele=™he ceW efkeÅeceeve nQ, 
vej-veejer, heMeg-he#eer, hesÌ[ Deewj heewOes Gvekesâ efJeješ Mejerj mes 
Øekeâš ngS nQ~ 

ogiee&mehleMeleer ceW Skeâ mlees$e nw – ‘‘ns ceeB Deehe F&Õej keâer 
Devevle Meefòeâ Deewj ceneceeÙee nQ, pees yeÇÿeeC[ keâe cetue Godiece 
nw~ ns oskeer ! Deeheves Deheveer owkeer ceesnveer Meefòeâ kesâ Éeje mece«e 
mebmeej keâes ceesefnle keâj efueÙee nw~ peye Deehe ke=âhee keâjleer nQ, 
lees ceveg<Ùe keâes cegefòeâ Øeoeve keâjleer nQ~’’1

yeÇÿeeC[ keâer ceelee
kesoevle hejcheje ceW kÙeefòeâ kesâ DeeOÙeeeflcekeâ DevegYetefle keâes 

efveOee&efjle keâjves kesâ oes ceeie& nQ : mke-mecJesÅe, efpemekeâe DeLe& 
neslee nw, kes efkeÛeej Deewj DeeOÙeeeflcekeâ oMe&ve, efpemekeâer Deheves 
mkeÙeb kesâ Yeerlej DevegYetefle nesleer nw Deewj efpemekeâe %eeve kesâkeue 
mkeÙeb keâes neslee nw Deewj hej-meckesÅe, efpemekeâe DeLe& neslee nw, 
kÙeefòeâ kesâ efkeÛeej Deewj DevegYeke pees otmejeW keâes efoKeeF& osles 
nQ~ ceeB meejoe ves mkeÙeb Iees<eCee keâer Leer efkeâ kes peievceelee nQ 
Deewj Gvekeâe peerkeve, keeCeer, keâce& Deewj ueesieeW kesâ meeLe Gvekeâe 
kÙekenej, DevÙe ueesieeW keâes DeeÕemle keâjles nQ efkeâ Gvekeâer Iees<eCee 
melÙe Leer~

jemeefyenejer (yeeo ceW mkeeceer De™heevevo) hetke& yebieeue keâe 
Skeâ Ùegkekeâ 1 heâjkejer, 1907 keâes ceeB meejoe mes efceueves 
peÙejeceyeešer DeeÙee~ Gmekeâer mejuelee Deewj efveMÚuelee kesâ keâejCe 
ceeB keâe Gme hej yengle mvesn Lee Deewj ceeB ves Gmes Dehevee Skeâ 
meskekeâ yeveeÙee Lee~ ceeB mes ken Yeer yengle mkeleb$e Lee~ oesveeW kesâ 
yeerÛe keâer efvecveefueefKele keelee& ceeB meejoe kesâ keemleefkekeâ mke™he 
keâes Øekeâš keâjleer nw~ kes efueKeles nQ –

ceQ ØeeÙe: efvelÙe ceeB kesâ keâcejs ceW peeÙee keâjlee Lee~ ceeB  
efyemlej ceW uesšer ngF& cegPemes yeele keâjleer LeeR, jeOet Gvekesâ yeieue 
ceW meesF& jnleer Leer~ lesue kesâ efoÙes keâe cebo ØekeâeMe keâcejs ceW Hewâuee 
jnlee Lee~ keâYeer-keâYeer ceefnuee-mesefkekeâe ceeB kesâ hewjeW ceW ieef"Ùee 
kesâ efueS Deew<eefOeÙegòeâ lesue keâe ceeefueMe keâjleer Leer~

Skeâ efove yeeleÛeerle kesâ oewjeve ceeB ves cegPemes keâne – ‘‘peye 
keâYeer efkeâmeer efMe<Ùe keâe efkeÛeej cesjs ceve ceW Deelee nw Ùee Gmemes 
efceueves keâer FÛÚe nesleer nw, lees ken efMe<Ùe Ùee lees ÙeneB Dee 
peelee nw Ùee cegPes Gmekeâe he$e efceuelee nw~ legce Yeer efkeâmeer efkeMes<e 
Yeeke mes Øesefjle neskeâj ner ÙeneB DeeS nesies~ mecYekele: peieocyee, 
peieppeveveer keâe efkeÛeej legcnejs ceve ceW jne nesiee~’’

keäÙee Deehe meyekeâer ceeB nQ?’’ ceQves hetÚe~ ceeB ves Gòej 
efoÙee – ‘‘neB’’

ßeerceeB meej
oe 

osJeer peÙev
leer 

efJeMes<e
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ÙeneB lekeâ efkeâ, heMeg, he#eer keâer Yeer, pees ceveg<ÙeeW mes efYeVe nQ?’’ 
‘‘neB, Gvekeâer Yeer~’’ 
‘‘efheâj GvnW Flevee keâ<š keäÙeeW Pesuevee ÛeeefnS?’’
‘‘Fme pevce ceW GvnW Ùen DevegYeke nesvee ÛeeefnS~’’2

kesoevle kesâ Devegmeej yeÇÿe ‘meled-efÛeled-Deevevo’ nw~ yeÇÿe ve 
heg®<e nw, ve m$eer~ uesefkeâve yeÇÿe keâer ken Meefòeâ peye ™he OeejCe 
keâjleer nw, leye ken heg®<e Ùee Øeke=âefle nes mekeâleer nw – vej Ùee 
veejer~ Fmekesâ Deefleefjòeâ meiegCe yeÇÿe ceelee Deewj efhelee oesveeW 
nes mekeâles nQ~ Skeâ Yeòeâ ves "ekegâj kesâ DeeOÙeeeflcekeâ keâeÙeeX ceW 
ceeB meejoe keâer meef›eâÙe Yetefcekeâe kesâ yeejs ceW Ùen keânles ngS 
ØeMve efkeâÙee efkeâ DevÙe DekeleejeW keâer DeeOÙeeeflcekeâ menÛejer ves 
Ssmee keâeÙe& veneR efkeâÙee Lee~ Yeòeâ ves hetÚe, kes otmejeW mes efYeVe 
keäÙeeW LeeR? ceeB ves Gòej efoÙee: ‘‘yesše legce peeveles nes "ekegâj 
ves meYeer peerkeeW ceW peievceelee kesâ oMe&ve efkeâS Les~ Fme meceÙe 
GvneWves cegPes peiele kesâ ceele=Yeeke keâes ØeoefMe&le keâjves kesâ efueS 
ÙeneB ÚesÌ[e nw~’’3

j#ekeâ kesâ ™he ceW ceeB meejoe 
ØeyeesOe Ûevõ ÛeóesheeOÙeeÙe Deewj Gvekeâer helveer ceeB meejoe kesâ 

efMe<Ùe Les~ kes peÙejeceyeešer mes 12 ceerue otj efmLele MÙeeceyeepeej 
«eece ceW jnles Les~ ceeB mes ØesjCee Øeehle keâjkesâ ØeyeesOe ves yeoveiebpe 
ceW Skeâ neF& mkeâtue ØeejcYe efkeâÙee Deewj kes Gme mkeâtue kesâ ØeLece 
ns[ceemšj yeve ieS~ jececeÙe (yeeo ceW mkeeceer ieewjerÕejevevo) 
Gvekesâ ØeLece Úe$eeW ceW mes Skeâ Les~ ØeyeesOe «eece Skeâlee ceb[ue 
kesâ DeOÙe#e Yeer Les~ uesefkeâve Gvekeâer ueeskeâefØeÙelee kesâ keâejCe 
Gvekesâ kegâÚ Me$eg Yeer Les~ Gvekesâ heg$e efMekeØemeeo ÛeóesheeOÙeeÙe 
efueKeles nw :

ceQves Ùen Iešvee Deheves efhelee mes megveer Leer~ Skeâ yeej kes 
peÙejeceyeešer ieS Les~ keneB Skeâ Deeoceer DeeÙee Deewj Skeâ he$e 
efoÙee, efpemeceW Ùen mebosMe Lee, ‘‘ke=âhee keâjkesâ Deepe mevOÙee 
Deheves Iej ueewš peeDees~’’ cesjs efhelee Iej keeheme ueewšves kesâ efueS 
lewÙeej nes ieS Deewj ceeB keâes ØeCeece keâjves kesâ efueS ieS~ Gme 
meceÙe ieeBke kesâ kegâÚ ueesieeW mes keâF& keâejCeeW mes cesjs efhelee keâer 
Me$eglee Leer~ yeeo ceW Fme yeele keâe helee Ûeuee efkeâ Gme mebOÙee, 
megvemeeve venjveeueer kesâ heeme Iej kesâ jemles ceW cesjs efhelee keâer 
nlÙee keâjves keâe <e[Ÿev$e Lee~

he$e keâer yeele megvekeâj ceeB ves cesjs efhelee mes hetÚe, ‘‘keäÙee 
legce he$e keâer efueKeekeš keâes henÛeeveles nes, efpemeves Fmes efueKee 

nw?’’ ‘‘neB ceeB ceQ peevelee ntB~’’ ‘‘keäÙee legce Gme kÙeefòeâ keâes 
peeveles nes, pees Ùen he$e ueskeâj DeeÙee Lee?’’ ‘‘veneR ceeB~ ceQ 
Gmes veneR peevelee~’’ leye ceeB ves keâne – ‘‘yesše jele ceW Iej cele 
peeDees~ keâue Øeele: Ûeewkeâeroej Debefyekeâe Deewj jececeÙe kesâ meeLe, 
otmejs jemles mes ceejiesjs nesles ngS peeDees~’’ cesjs efhelee ves ßeerceeB 
keâes ØeCeece keâjkesâ keâne : ‘‘"erkeâ nw ceeB, ceQ Deepe jele ceW veneR 
peeTBiee~ Deehekesâ efveo&sMeevegmeej ceQ keâue peeTBiee~’’

otmejs efove Øeele: kes ceejiesjs nesles ngS Debefyekeâe Deewj jececeÙe 
kesâ meeLe Iej ueewšs~ yeeo ceW cesjs efhelee ves keâne, ‘ceQves ceeB keâer 
Dee%ee keâe GuuebIeve keâYeer veneR efkeâÙee, Ûeens ken pees Yeer nes~’’ 
cesjs efhelee nlÙee kesâ <e[Ÿev$e kesâ yeejs ceW veneR peeveles Les, uesefkeâve 
meke&%e ceeB Fmes peeveleer LeeR~ yeeo ceW ceQves Deheves efhelee mes megvee 
efkeâ Skeâ Ssmee peeue yegvee ieÙee Lee efkeâ ceQ Gmeer jele Iej ueewš 
peeTB~ Deheves efhelee keâer ce=lÙeg kesâ yengle meceÙe yeeo ceQves Fme 
Iešvee keâer peeBÛe mkeeceer ieewjerÕejevevo kesâ Éeje efkeâÙee, pees ke<e& 
1917 ceW Iešer Leer~4

Decepeo veecekeâ cegmeueceeve [ekeât keâer keâneveer Ùen oMee&leer 
Leer efkeâ ceeB meejoe Deheves MejCe ceW Deeveskeeues keâer efkeâme Øekeâej 
j#ee keâjleer LeeR~ Ùen Skeâ cegmeueceeve [eketâ keâer ùoÙe«eener 
keâneveer nw, pees ceeB keâe Yeòeâ yeve ieÙee Deewj Gvekeâer efokÙe ueeruee 
ceW Skeâ DeodYegle Yetefcekeâe keâe efvekee&n efkeâÙee~ 

ceveg<Ùe efce$e Ùee Me$eg ueskeâj pevce veneR uesles~ kes Deheves 
keâceeX kesâ Éeje Deewj Deheves MeyoeW mes Deheves efce$eeW Deewj Me$egDeeW 
keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ Skeâ keânekele nw : ‘‘Úesšer efkeÛeej keâe 
kÙeefòeâ mecyevOeer Deewj DeheefjefÛele ceW Yeso keâjlee nw, uesefkeâve 
ceneve ueesie meyekeâes Dehevee Devlejbie ceeveles nQ~ Skeâ Dekeleej 
Ùee ceneheg®<e keâer peerkeveer Ùee GheosMe hej efkeâmeer peeefle Ùee osMe 
Ùee efpeme Oece& mes kes mecyevOe jKeles nQ, Gmekeâe efkeMes<eeefOekeâej 
veneR neslee, Gvekeâe mecyevOe hetjer ceevekelee mes neslee nw~ Gvekeâe 
efkeÕekÙeeheer Âef<škeâesCe mecemle ceeveke-peeefle Deewj OeceeX kesâ yeerÛe 
keâer meerceeDeeW keâes meceehle keâj oslee nw~ ceeB meejoe ves Deheves 
ceele=keled Øesce Skeb mvesn kesâ Éeje, cegmeueceeve Deewj F&meeF& keâes 
Dehevee yevee efueÙee Lee~

Decepeo keâer keâneveer 
efmejesceveerhegj cegKÙe ™he mes cegefmuece yengue «eece nw, pees 

peÙejeceyeešer mes leerve ceerue keâer otjer hej efmLele nw~ Deb«espeeW ves 
ÙeneB kesâ efvekeeefmeÙeeW keâes Gvekesâ peerkeve Ùeeheve kesâ efueS jsMece 

meyekeâer ßeerceeB meejoe
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GheÙeesie 15 ceF&, 1916 mes ØeejcYe ngDee~ ceeB kesâ efMe<Ùe 
efkeYetefle Iees<e ves Decepeo Deewj kegâÚ cegmeueceeve cepeotjeW mes cekeâeve 
keâe efvecee&Ce keâjkeeÙee, efpemekeâe Úhhej heâtbme keâe, oerkeeue Deewj 
heâMe& efceóer kesâ Les~ efvecee&Ce keâeÙe& mkeeceer De™heevevo keâer osKejsKe 
ceW ngDee~ mepeeØeehle ÛeesjeW keâes keâece osves hej kegâÚ mebkeâerCe& 
efkeÛeejkeeues YeÙeYeerle ieeBkekeeueeW ves ceeB meejoe keâes nleeslmeeefnle 
keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee, uesefkeâve ceeB ves Gvekeâer yeele Devemegveer 
keâj oer~ cegmeueceeve cepeotjeW kesâ Øeefle ceeB keâe kÙekenej mvesnceÙe 
Lee Deewj ceeB Gvemes keâesceue Deewj ceOegj keeCeer ceW yeele keâjleer LeeR~ 
cegmeueceeve cepeotj efpeveceW mes DeefOekeâebMe [keâwle Les, GvnW ‘ceeB’ 
keânkeâj hegkeâejles Les~ Gvekesâ meodkÙekenej keâes osKekeâj ieeBkekeeues 
yeeo ceW keânles Les efkeâ ‘‘ceeB keâer ke=âhee mes Ùes [keâwle Yeer Yeiekeeve 
kesâ Yeòeâ nes ieS~’’6

Skeâ efove oeshenj ceW ceeB ves Decepeo keâes Yeespeve kesâ efueS 
yegueeÙee Deewj Deheves Iej kesâ yejeceos ceW Gmes Yeespeve kesâ efueS 
efye"eÙee~ peeleerÙe YesoYeeke kesâ keâejCe veefueveer ceeB keâer Yeleerpeer, 
Decepeo kesâ heòeue ceW otj mes HeWâkeâkeâj Yeespeve hejesme jner LeeR~ 
ceeB meejoe Fmes osKekeâj yeesueer : ‘‘keâesF& Yeespeve keâe Deevevo 
keâwmes ues mekesâiee, Ùeefo Gmes Fme Øekeâej Ie=Cee kesâ meeLe hejesmee 
peeÙes? cegPes Gmekeâes Øesce mes Yeespeve keâjeves oes~’’ Decepeo kesâ 
Yeespeve meceehle keâjves kesâ yeeo, ceeB meejoe ves Deheves neLeeW mes 
pet"er Yeespeve keâer heòeue keâes G"ekeâj Yeespeve kesâ mLeeve keâes 
meeheâ efkeâÙee~ veefueveer ÛeerKe heÌ[er : ‘‘yegDee, legcnejer lees peele 
Ûeueer ieF& !’’

ceeB ves Gmekeâes [eBšles ngS keâne ‘‘Ûeghe jnes’’~ ‘‘pewmes Mejled 
cesje yesše nw, kewmes ner Decepeo cesje yesše nw~’’ Mejled (mkeeceer 
meejoevevo) ßeerjeceke=â<Ce kesâ efMe<Ùe, jeceke=â<Ce efceMeve kesâ meefÛeke 
Deewj mevle kesâ iegCeeW mes mecheVe Skeâ mebvÙeemeer : Decepeo Skeâ 
cegmeueceeve Deewj mepeeØeehle [eketâ Lee~ Fme Øekeâej ceeB meejoe ves 
mhe<š ™he mes ØeoefMe&le keâj efoÙee, kes DeÛÚs Deewj yegjs oesveeW keâer 
ner ceeB nQ~ GvneWves Ùen Yeer efoKee efoÙee efkeâ peerkevle meodkÙekenej 
Skeâ keâcepeesj oefuele kÙeefòeâ kesâ ùoÙe ceW efkeÕeeme Øepkeefuele keâj 
mekeâlee nw efkeâ ken peieocyee keâe heg$e nw~ Gvekesâ GoenjCe mes 
ßeerke=â<Ce kesâ Meyo peerkevle nes ieS~ ‘‘meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle 
cesje kÙekenej meceeve nw – cesjs efueS keâesF& efØeÙe Ùee DeefØeÙe veneR 
nw~ uesefkeâve pees Yeefòeâhetke&keâ cesjer hetpee keâjles nQ, Jes cegPeceW nQ 
Deewj ceQ Gveces ntB~’’7

ueieYeie oes ke<e& heMÛeeled ceeB meejoe peÙejeceyeešer ceW LeeR, 

kesâ keâerÌ[eW keâe heeueve keâjves kesâ efueS yeeOÙe efkeâÙee~ uesefkeâve 
mLeeveerÙe jsMece GÅeesie DeeÙeeeflele jsMece GÅeesie mes mheOee& veneR 
keâj mekeâe, FmeefueÙes ieeBkekeeueeW keâer jespeer-jesšer Ûeueer ieF&~ jsMece 
hewoe keâjves keâer Kesleer kesâ keâejCe Oeeve leLee DevÙe heâmeueW Gieevee 
Fve ueesieeW ves yevo keâj efoÙee, FmeefueÙes Fvekesâ heeme DeVe veneR 
Lee~ peerefkele jnves kesâ efueS yeeOÙe neskeâj FvnW uegšsje yevevee 
heÌ[e~ Deemeheeme kesâ ieeBkekeeues YeÙeYeerle Les Deewj Gve hej Âef° 
jKeles Les~ ueesie Gve ueesieeW keâes keâece veneR osles Les, [jles Les 
efkeâ keâneR jele ceW Ûeesjer keâjves ve Dee peeÙeW~

pewmee efkeâ keâne peelee nw, yegjs efove Dekesâues veneR Deeles~ ke<e& 
1915-16 ceW yeekegâÌ[e efpeues ceW metKee Deewj Dekeâeue Lee~ 
iejeryeeW kesâ heeme Keeves keâes veneR Lee, FmeefueS kes ueesie cejves-
ceejves hej Glee™ nes ieS~ Fme meceÙe Decepeo veecekeâ Skeâ 

«eeceerCe [keâwleer kesâ 
DehejeOe ceW pesue Yespee 
ieÙee~ Decepeo keâer ceeB 
heâelescee Deewj Gmekeâer 
yeeryeer celeerpeve ceeB 
meejoe kesâ heeme ceoo 
ceeBieves DeeS~ ceeB ves 
GvnW cegjcegje Deewj iegÌÌ[ 
efKeueeÙee, Ûeekeue, 
lesue, keâheÌ[e Deewj 
Skeâ ®heÙee efoÙee~ 
peye Gvekeâer meneÙelee 
keâer yeele heâwueer, otmejs 

cegmeueceeve heefjkeej Yeer ceeB kesâ heeme DeeS Deewj ceeB ves Gvekeâer 
Yeer meneÙelee keâer~ heâuele: jeceke=â<Ce efceMeve ves keâesDeeueheeÌ[e 
ceW efvejeefßeleeW kesâ efueS Skeâ jenle-kesâvõ ØeejcYe efkeâÙee~ efMenj, 
efpeyeše, hegâuegueer Deewj MÙeeceyeepeej kesâ Oeveer Deewj ceOÙece keie& 
kesâ ueesie cetkeâ õ<še yeves jns~

efheÚues keâF& ke<eeX mes ceeB Deheveer hegjeveer PeesheÌ[er ceW jnleer 
LeeR Deewj Deheves oes YeeFÙeeW keâer PeesheefÌ[ÙeeW keâe GheÙeesie Deheves 
efMe<ÙeeW Deewj yeenj mes Deeveskeeues DeefleefLeÙeeW kesâ efueS keâjleer LeeR~ 
efpeme Øekeâej efMe<ÙeeW keâer mebKÙee yeÌ{ jner Leer, mkeeceer meejoevevo 
ves DevegYeke efkeâÙee efkeâ ceeB keâes Gvekesâ mkeÙeb kesâ efueS cekeâeve keâer 
DeekeMÙekeâlee nw~ DeØewue, 1915 ceW Gvekesâ veS cekeâeve keâe 
efvecee&Ce keâeÙe& ØeejcYe ngDee Deewj Gmekeâe DeewheÛeeefjkeâ ™he mes 
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Deewj ceuesefjÙee yegKeej kesâ keâejCe MeÙÙee«emle nes ieF& Leer~ keâF& 
mLeeveeW mes Yeòeâ GvnW osKeves DeeS~ Gvekeâer meskee keâj jns Skeâ 
yeÇÿeÛeejer ves Skeâ efove Øeele: osKee efkeâ Skeâ kÙeefòeâ efpemekeâe jbie 
keâeuee Lee, heâšs ngS keâheÌ[s henves ngS, ÚÌ[er kesâ menejs Pegkeâkeâj 
Ûeuelee ngDee Iej ceW ØekesMe efkeâÙee~ pewmes ner Jen ceeB kesâ keâcejs 
kesâ heeme hengBÛee, GvneWves Gmes osKe efueÙee~ ‘‘keneB keâewve nw?’’ 
ceeB Oeerceer Deekeepe ceW yeesueeR~ ‘‘keäÙee Ùen cesje yeÛÛee Decepeo 
nw? Yeerlej Dee peeDees~’’ Decepeo yejeceos ceW ÛeÌ{keâj ceeB kesâ 
keâcejs kesâ ÛeewKeš kesâ heeme yew" ieÙee Deewj Deheves keâ<šeW mes Yejs 
peerkeve kesâ yeejs ceW ceeB mes yeeleW keâjves ueiee~

Ùen osKekeâj efkeâ ceeB Gmemes menpe {bie mes yeele keâj jner 
nQ, yeÇÿeÛeejer keâcejs mes yeenj Ûeuee ieÙee~ yeeo ceW ken ceeB kesâ 
keâcejs ceW jKes ngS iebieepeue keâes uesves kesâ efueS keeheme ueewškeâj 
DeeÙee~ ceeB peye mkemLe jnleeR, leye ØeeÙe: kes iebiee-peue jmeesF& 
ceW efÚÌ[keâkeâj "ekegâj keâes Yeesie ueieeleer LeeR~ Gme efove yeÇÿeÛeejer 
keâes Yeesie ueieevee Lee~ Deye ken ogefkeOee ceW Lee : ken Decepeo 
keâes peeves keâes veneR yeesue mekeâlee Lee, ceeB keâes DeÛÚe veneR 
ueielee, uesefkeâve Gmekeâe peeleerÙe hetkee&«en Gmekeâer Devlejelcee keâes  
keâÛeesš jne Lee : Gmekeâes iebieepeue keâe keâueMe G"eves kesâ efueS 
cegmeueceeve kesâ heeme mes iegpejvee heÌ[siee~ pewmee Yeer nes, Gmeves 
Deheves keâle&kÙe keâes hetje keâjves keâe efveCe&Ùe efueÙee, Ùen meesÛekeâj 
efkeâ Ùeefo kegâÚ ieueleer nesieer, lees ceeB jeskeâ osieeR~ "ekegâj keâes Yeesie 
ueieeves kesâ yeeo keeheme Deekeâj Gmeves iebieepeue ceeB kesâ keâcejs ceW 
jKe efoÙee~ ceeB ves meye kegâÚ osKee, hej Ûeghe jneR~

ceeB meejoe kesâ keânves hej Decepeo keâes Mejerj ceW ueieeves kesâ 
efueS lesue efoÙee ieÙee, Gmes leeueeye ceW veneves keâer Devegceefle oer 
ieF&, veS kem$e efoS ieS, Gmes Yejhesš DeÛÚe Yeespeve efoÙee 
ieÙee~ Gme efove oeshenj yeeo heeve keâe yeerÌ[e Ûeyeeles ngS Iej 
ueewš jne Decepeo, efyeuekegâue Deueie Deeoceer efoKe jne Lee~ 
ken Deheveer ie"jer ceW Skeâ DeeÙegke&sefokeâ lesue keâer yeesleue kesâ mecesle 
keâF& Ghenej ceeB kesâ heeme mes ues ieÙee~ yeeo ceW ceeB ves yeÇÿeÛeejer 
keâes yeleeÙee : ‘‘Decepeo keâes veeRo veneR Dee jner Leer, keäÙeeWefkeâ 
Gmeves keâesF& lespe okee ues ueer Leer, efpememes Gmekeâe efoceeie iejce 
nes ieÙee Lee~ veejeÙeCe lesue keâer Skeâ MeerMeer yengle efoveeW mes jKeer 
Leer Deewj ceQves Gmes os efoÙee~ Gmekeâe efoceeie "b[e nes peeÙesiee, 
Ùeefo ken Gmekeâe GheÙeesie keâjsiee~ ken lesue yengle ueeYekeâejer nw~’’

Decepeo MeerIeÇ mkemLe nes ieÙee~ peye Yeer Gmes metÛevee oer 
peeleer, ceeB kesâ Iej kegâÚ keâece nw, ken MeerIeÇ Deekeâj efve…ehetke&keâ 

keâece hetje keâj peelee Lee~ uecyeer DemkemLelee kesâ keâejCe Skeâ 
yeej ceeB keâer YetKe Ûeueer ieF&, [ekeäšjeW ves GvnW Deveeveeme Keeves 
keâe hejeceMe& efoÙee~ Gme ceewmece ceW ken heâue peÙejeceyeešer ceW 
veneR efceuelee Lee~ lees Yeer Ùen yeele Decepeo keâes yeleeF& ieF&, 
ken keâF& ieeBkeeW ceW {tBÌ{lee jne, peye lekeâ Gmes ceeB kesâ efueS 
heâue veneR efceue ieS~ 

ceeB keâe mvesn Øeehle keâjves kesâ yeeo Yeer Depeceo ves Dehevee 
DehejeOeer peerkeve veneR ÚesÌ[e~ peÙejeceyeešer kesâ ueesie Gmemes 
YeÙeYeerle jnles Les, uesefkeâve ceeB kesâ Øeefle Gmekeâer Yeefòeâ nesves kesâ 
keâejCe Gvekeâe ieeBke [kewâleer mes cegòeâ Lee~ Skeâ yeej pesue mes 
Útšves kesâ yeeo, Decepeo Iej DeeÙee, Gmeves Iej kesâ yesue ceW 
kegâÚ keâöt ueies ngS osKee~ ken kegâÚ keâöt ueskeâj meerOes ceeB kesâ 
heeme peÙejeceyeešer ieÙee~ ceeB meejoe yeesueeR – ‘‘ceQ legcnejs yeejs 
ceW yengle meceÙe mes meesÛe jner Leer~ Fve efoveeW legce keâneB Les?’’ 
Gmeves efyevee efPePekeâ Gòej efoÙee efkeâ ken ieeÙe Ûeesjer keâjves kesâ 
DehejeOe ceW pesue ieÙee Lee~ ceeB Gmekesâ DehejeOe keâer Deesj efyevee 
OÙeeve efoS DelÙevle ke=âheehetke&keâ yeesueeR, ‘‘uecyes meceÙe lekeâ 
legcnejer DevegheefmLeefle mes ceQ efÛeefvlele Leer~’’9

Decepeo ÛeesjeW kesâ Skeâ efiejesn keâe mejoej Lee~ efkeYetefle 
Iees<e ves Skeâ keâneveer yeleeF&, pees ceeB meejoe ves nBmekeâj Gmes 
yeleeÙee Lee~ Dees efkeYetefle ! keäÙee legceves Decepeo keâer yegefæ Deewj 
Ûeeueekeâer kesâ yeejs ceW megvee nw? efMenÌ[ kesâ lesueer heefjkeej keâer 
Skeâ kÙeefYeÛeeefjCeer m$eer keâe Skeâ Øesceer Lee~ Gmeves Deheves heefle 
keâer nlÙee keâjves kesâ efueS Decepeo keâes hewmee osves keâe Øemleeke 
jKee~ m$eer ves Decepeo keâes jele ceW Oeerjs mes ojkeepee KešKeševes 
keâes keâne Deewj ken ojkeepee Keesue osieer~ ken Gmekesâ heefle keâer 
nlÙee keâjsiee Deewj lelkeâeue keneB mes Ûeuee peeÙeiee~ Ùeespevee kesâ 
Devegmeej Decepeo ves jele keâes ojkeepee KešKešeÙee Deewj m$eer ves 
ojkeepee Keesuee~ uesefkeâve Gmekesâ heefle keâer nlÙee keâjves keâer peien 
Decepeo Gmekesâ keâeve keâer yeeefueÙeeB Peheš keâj Yeeie ieÙee~’10 
heâuemke™he Decepeo keâes pesue peevee heÌ[e~ 

mkeeceer F&Meeveevevo ves efueKee nw – ‘‘ceeB Deheveer Deefvlece  
DemkemLelee kesâ meceÙe peye keâuekeâòes ceW LeeR, peÙejeceyeešer mes 
Skeâ he$e DeeÙee, GmeceW efueKee Lee efkeâ heeme kesâ ieeBke ÛeeBoerhegj 
ceW Decepeo ves [kewâleer [eueer Deewj Fme oewjeve ken yegjer lejn 
IeeÙeue nes ieÙee~ kegâÚ efove efÚheves kesâ yeeo ken hekeâÌ[ efueÙee 
ieÙee~ Ùen Keyej megveves kesâ yeeo ceeB yeesueer : ns Yeiekeeve ! 
yejoe, ceQ peeveleer Leer, Gmekeâer [keâwleer [eueves keâer Øeke=efòe meghle 

meyekeâer ßeerceeB meejoe
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Leer~ legce keäÙee meesÛeles nes, ceQ efyevee keâejCe Gmekeâer efÛevlee keâjleer 
Leer? Gmekeâes Yeespeve keâjekeâj, Ghenej oskeâj, ceQ Gmes Deheves 
efveÙev$eCe ceW jKeleer Leer~ ken meoe meskekeâ keâer YeeBefle efkeveceÇlee 
mes efmej Pegkeâekeâj cesjer Dee%ee keâe heeueve keâjlee Lee~ ceQ Deheveer 
meYeer YeleerefpeÙeeW kesâ meeLe, efpevekesâ heeme yengle peskej Les, keneB 
jnleer Leer~ legce ueesie meoe cesjs Deemeheeme veneR jnles Les Deewj 
Fmekesâ Deefleefjòeâ legce ueesie yengle Úesšs Les~’’11

Ùen keâne peelee nw efkeâ ceeB meejoe kesâ ueeruee-mebkejCe kesâ 
yeeo [kewâleer kesâ oewjeve Decepeo keâes leuekeej kesâ Øenej mes Ieeke 

Deye Deehekeâe pehe efkeâme veece mes keâ¤Bieer?’’ leye ßeerceeB ves 
keâne – ‘jeOee’ veece mes keâj mekeâleer nes Ùee Deewj efkeâmeer veece 
mes, pewmee legcnW megefJeOee nes, Jewmes ner keâjvee, Ùeefo kegâÚ ve 
keâj mekeâes, lees kesâJeue ‘ceeB’ keânkeâj pehe keâjves mes ner nesiee~’6

peÙejeceyeešer ceW 1919 ceW Skeâ lÙeeieer Yeòeâ ves ogefKele 
neskeâj ßeerceeB mes keâne – ceeB, Flevee osKe-megvekeâj Yeer ceQ legcnW 
Deheveer ceeB kesâ ¤he ceW veneR peeve mekeâe~ Fme hej ceeB ves DeeÕeemeve 
efoÙee – ‘‘yesše Deheveer ceeB ve nesves hej Flevee DeeDeesies keäÙeeW? 
pees efpemekeâe nw, Jen Gmeer keâe jnlee nw~ Ùegie-Ùegie ceW DeJeleej 
nesles nQ, ceQ legcnejer Deheveer ceeB ntB, meceÙe hej henÛeeveesies~’’7

peye ceeB ßeerjeceke=â<Ce osJe mes efceueves kesâ efueÙes Deheves efheleepeer 
kesâ meeLe oef#eCesÕej pee jner LeeR, leye jemles ceW yeerceej heÌ[ 
ieÙeeR~ jele ceW Jes Skeâ Ûeóer hej ®keâeR~ Mejerj pJej mes lehe jne 
Lee~ leYeer GvneWves mJehe> osKee efkeâ Skeâ ceefnuee Gvekesâ heeme 
yew"er nw~ GvneWves hetÚe, legce keâewve nes Deewj keâneB jnleer nes? 
Gme ceefnuee ves keâne, ceQ legcnejer yenve ntB Deewj oef#eCessÕej ceW 
jnleer ntB~ legce MeerIeÇ nes mJemLe nes peeDeesieer Deewj Deheves heefle 
keâe oMe&ve Øeehle keâjesieer~ Fme Øekeâej oef#eCesÕejer ceeB keâeueer keâer 
yenve nQ ceeB meejoe~ 

Skeâ yeej ßeerjeceke=â<Ce osJe ves Deheves Yeevepes ùoÙejece 
ÛeóesheeOÙeeÙe keâes ÛesleeJeveer oer Leer – ‘‘Dejs ùoÙe, legce cesjer 
Ghes#ee keâj osles nes, efkeâvleg Gvekeâer (ßeerceeB keâer) keâYeer Ghes#ee 
cele keâjvee~ keäÙeeWefkeâ cesjs Yeerlej pees nw, Gmekeâer HegâHeâkeâej mes legce 
yeÛe mekeâles nes, efkeâvleg Gvekesâ (ßeerceeB kesâ) Yeerlej pees nw, Gmekeâer 
HegâHeâkeâej mes yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe Yeer legcnejer j#ee veneR keâj 
mekeWâies~’’ Fmemes ßeerceeB kesâ efoJÙe mJe¤he keâe heefjÛeÙe efceuelee nw~ 

nesvenej JeerjJeeve kesâ nesle Ûeerkeâves heele – owJeer MeefòeâÙeeW 

nes ieÙee~ Ieeke efke<eeòeâ nes ieÙee Deewj Devle ceW Gmekeâer ce=lÙeg nes 
ieF&~ Fme Øekeâej Gmeves Deheves keâce& keâe heâue Yeesie efueÙee~ Ùen 
%eele veneR nw efkeâ ceeB kesâ Ûeues peeves kesâ yeeo Decepeo kesâ ceve 
ceW keäÙee Lee~ Gmeves efveefMÛele ner Flevee Øesce, oÙee Deewj #ecee 
keâjveskeeueer ceeB keâer keâceer keâer heerÌ[e keâe DevegYeke efkeâÙee nesiee~ 
ceeB ves Decepeo kesâ Éeje Ùen ØeoefMe&le efkeâÙee efkeâ efkeâme Øekeâej 
mvesn keâer Meefòeâ kesâ Éeje yegjeF& keâer Meefòeâ keâes meceehle efkeâÙee 
pee mekeâlee nw~ Fmekesâ heefjCeecemke™he cegmeueceeve [ekegâDeeW ves 
ceeB kesâ heefjkeej hej keâYeer keej veneR efkeâÙee~ (›eâceMe:)

keâe Deeieceve DemeeOeejCe Deewj efJeue#eCe neslee nw~ ßeerceeB kesâ 
pevce kesâ hetJe& Gvekeâer ceelee MÙeeceemegvojer osJeer kesâ meeLe Skeâ 
Iešvee Iešer~ peye Jes MeernÌ[ ceW Deheves ceeÙekesâ ceW LeeR, leye Jes 
ØemeeOeve nsleg leeueeye kesâ efkeâveejs DeeBJeues kesâ hesÌ[ kesâ heeme yew" 
ieÙeeR~ DeÛeevekeâ GvnW heeÙeue keâer PevePeveenš megveeF& heÌ[er~ Je=#e 
keâer MeeKee mes Skeâ megvoj Úesšer yeeefuekeâe ves Deheves megvoj 
keâesceue neLeeW mes MÙeeceemegvojer keâe ieuee hekeâÌ[ efueÙee~ leye Jes 
cetefÛÚ&le nes ieÙeeR~ Gmekesâ yeeo GvnW yeesOe ngDee efkeâ Jener vevneR 
yeeefuekeâe Gvekesâ ieYe& ceW ØeefJe° nes ieÙeer~ 

yeÛeheve ceW leeueeye ceW mveeve keâjles meceÙe ceeB keâer De°meefKeÙeeB 
Gvekesâ meeLe mveeve keâjves peeleeR Deewj Gvekeâe ceveesjbpeve keâjleeR~ 

ßeerceeB ves Skeâ yeej mJeÙeb keâne Lee, osKees yesše, yeÛeheve ceW 
ceQ osKeleer Leer efkeâ cesjs ner meceeve Skeâ ueÌ[keâer cesjs meeLe-meeLe 
jnleer ngF& cesjs meYeer keâeÙeeX ceW meneÙelee keâjleer nw, cesjs meeLe 
nBmeer-efJeveeso keâjleer nw, hej otmejs kesâ Deeves hej Gmes keâesF& osKe 
veneR heelee~ ome-iÙeejn Je<e& lekeâ Ssmee ner neslee jne~ peye 
Jes Ûeeje keâešves kesâ mejesJej ceW ØeJesMe keâjleeR, lees osKeleeR efkeâ 
Skeâ GvneR keâer meceJeÙemkeâ yeeefuekeâe Ieeme keâešves ceW Gvekeâer 
meneÙelee keâj jner nw~ 

Devle ceW #eerjesoyeeuee kesâ ÛeeÛee kesâ MeyoeW ceW, ‘efpeme keâeueer 
keâer "ekegâj ves mJeÙeb hetpee keâer Leer, Gme keâeueer kesâ ÛejCeeW keâe 
nceueesieeW ves oMe&ve efkeâÙee nw, mheMe& efkeâÙee nw, Dele: DevÙe$e 
keâneR peeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~’ Ssmeer efoJÙe¤efheCeer 
nceejer ceeB meejoe LeeR~ ceeB, lesjs ÛejCeeW ceW Denefve&Me Devevle 
ØeCeece ! mmm

  mevoYe& «evLe – 1. ßeerceeB meejoe osJeer, he= 173 2. Jener he=. 63 
3. Jener he=. 65 4. Jener he=. 326 5. Jener he=. 327 6. JeneR he=.
329 7. Jener he=. 329

he=‰ 8 keâe Mes<e Yeeie
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DeelceMeefòeâ keâe yeesOe
ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

yeÛÛees,  nce meYeer peeveles nQ efkeâ mJeeceerpeer kesâ pevce efoJeme 
12 peveJejer keâes ‘ÙegJee efoJeme’ kesâ ¤he ceW ceveeÙee peelee nw~ 
FmeerefueS nce yeej-yeej ‘DeelceMeefòeâ keâe yeesOe’ Fme efJe<eÙe 
kesâ yeejs ceW yeeleW efkeâÙee keâjles nQ~ leeefkeâ peye keâYeer Yeer nceejs 
meeceves keâesF& yeÌ[er cegmeeryele Dee peeÙes, lees Gme [j keâe meecevee 
nce hetjs ÂÌ{lee kesâ meeLe keâj mekeWâ~ 

Skeâ Hegâšyee@uej keâer lejn Deehe leye lekeâ peerJeve ceW Deeies 
veneR yeÌ{ mekeâles, peye lekeâ Deehekeâes ceeuetce ve nes efkeâ Deehe 
keâe ieesueheesmš keâneB nw? DeeDees, Fmemes mecyeefvOele Skeâ meÛÛeer 
keâneveer nce osKeles nQ~ Skeâ Ssmes ueÌ[kesâ keâer keâneveer efpemekesâ 
heefjJeej ceW hewmes keâer keâceer Leer, efhelee cepeotjer keâjles Les Deewj ceeB 
mesefJekeâe Leer~ efpemes [e@keäšj ves Hegâšyeeue Kesueves mes cevee efkeâÙee 
Lee Deewj keâne Lee efkeâ Deye legcneje kegâÚ veneR nes mekeâlee~ legce 
Hegâšyee@ue Kesueves kesâ yeejs ceW meesÛevee Yeer cele~ uesefkeâve Deepe 
Jener ueÌ[keâe efJeÕe keâe meyemes ceneve Hegâšyee@uej keânueelee nw~

yeÛÛees, Deehe peeveles nes Jen ueÌ[keâe keâewve nw? Fmekeâe 
veece efueÙeesuesve cesmmeer nw~ cesmmeer keâer oeoer ves Gmes Øesefjle 
efkeâÙee efkeâ legce Hegâšyee@uej yevees~ cesmmeer 4 meeue keâer Gceü ceW 
š^seEveie keäueye ceW meefcceefuele ngDee Deewj 8 meeue keâer Gceü ceW 
meyemes ßes‰ Hegâšyee@uej keäueye ueesmeeefjÙees keâer lejHeâ mes Kesueves 
ueiee~ Jen efove-jele heefjßece keâjlee Lee~ 10 meeue keâer Gceü 
ceW oeoer keâer ce=lÙeg kesâ yeeo cesmmeer hejsMeeve jnves ueiee Deewj 
Gmeves Hegâšyee@ue Kesuevee yebo keâj efoÙee~ uesefkeâve cesmmeer kesâ 
efheleepeer ves Gmes mecePeeÙee efkeâ legce Deheves oeoer kesâ meheves 
keâes hetje keâjes~ legcnejer oeoer Ûeenleer Leer efkeâ legce ogefveÙee kesâ 
meJe&ßes‰ Hegâšyee@uej yevees~ 

hejsMeeefveÙeeB cesmmeer keâes ÚesÌ[ves keâe veece ner veneR ues jner LeeR~ 
Gmekesâ peerJeve ceW otmejer hejsMeeveer ne@ceexve «eesLe [sHeâerefmeÙevmeer kesâ 
¤ce ceW DeeF&~ Fme yeerceejer kesâ keâejCe Gmekeâe Meejerefjkeâ efJekeâeme 
¤keâ ieÙee~ Fme yeerceejer keâe Fueepe keâe JÙeÙe ueieYeie 15 
meew [e@uej (ueieYeie 1.25 ueeKe ®.) Øeefle cenerves Lee~ keâesF& 
Yeer keäueye Flevee DeefOekeâ JÙeÙe veneR G"evee Ûeenlee Lee~ Fmemes 
Gmekeâe ceveesyeue štš ieÙee efkeâ keâesF& cesje meeLe veneR os jne nw~ 

uesefkeâve efJehejerle heefjefmLeefleÙeeW kesâ yeerÛe ceW cesmmeer ves 
Hegâšyee@ue Kesuevee veneR ÚesÌ[e~ FvneR meye keâef"ve heefjefmLeefleÙeeW 
kesâ yeerÛe mhesve kesâ yeee|meueesvee keäueye kesâ [eÙejskeäšj ves cesmmeer kesâ 

efhelee mes keâne efkeâ 
henues DeeheueesieeW keâes 
Depexefvšvee ÚesÌ[keâj 
Ùene B Deevee ne siee 
Deewj Skeâ keâe@vš^skeäš 
nml e e # e j k e â j v e e 
nesiee~ efkeâvneR keâejCeeW mes keâe@vš^skeäš hej nmlee#ej veneR nes jne 
Lee~ efHeâj cesmmeer kesâ efhelee ves keâne – Ùeefo Deehe meneÙelee keâj 
mekeâles nes, lees yeleeDees, veneR lees nce keâneR Deewj Ûeues peeSBies~

Jen [eÙejskeäšj pees šerce kesâ keâesÛe Yeer Les, cesmmeer keâes cewoeve 
ceW Kesue efoKeeves keâes keâne~ cesmmeer keâe Kesue osKekeâj heeme jKes 
efšMÙet heshej hej ner GvneWves yee@C[ efueKekeâj Gme hej nmlee#ej 
keâjkesâ cesmmeer keâes Kesueves kesâ efueÙes neB keâj efoÙee~ cesmmeer keâer 
yeerceejer keâe hetje JÙeÙe keäueye ves G"eÙee Deewj Gmes henueer yeej 
yeee|meueesvee keäueye mes Kesueves keâe ceewkeâe efceuee~

cesmmeer keâer Skeâ Deewj mecemÙee Ùen Leer efkeâ Gmekeâer TBÛeeF& 
keâce Leer~ šerce kesâ DevÙe efKeueeÌ[er Ùen keânles Les efkeâ Ùen keäÙee 
Kesuesiee? Fmekeâer lees uecyeeF& ner keâce nw~ Fve yeeleeW keâes vepej 
Deboepe keâjles ngS cesmmeer kesâJeue Deheves Kesue hej OÙeeve osves 
ueiee~ Oeerjs-Oeerjs Gmekeâer yeerceejer "erkeâ nesves ueieer~ Gmes 1 efove 
ceW Skeâ hewj ceW 21 FbpeskeäMeve Deewj otmejs efove otmejs heeBJe ceW 
21 FbpeskeäMeve uesvee neslee Lee~

2003 ceW cee$e 16 Je<e& keâer Gceü ceW cesmmeer ves yeee|meueesvee 
keäueye kesâ efueÙes DeÆgle cewÛe Kesuee leLee Gmeves 2005 ceW 
henueer yeej Depexefvšvee kesâ efueS Dehevee henuee cewÛe Kesueles 
ngS 4-4 ef[Hesâv[me& keâes heej keâjkesâ ieesue efkeâÙee~ Gmekesâ Gme 
efJemceÙekeâejer cewÛe keâes osKekeâj Depexefvšvee kesâ hetJe& ceneve Hegâšyee@
uej ef[Ùeeiees ceeje[esvee keânles nQ efkeâ Ùen ueÌ[keâe peye cewÛe 
Kesuelee nw, lees Fmes osKekeâj cegPes Ssmee ueielee nw pewmes Skeâ 
efove Ùen efKeueeÌ[er Deheves osMe keâe veece efJeÕe ceW TBÛee keâjsiee, 
Skeâ ceneve Hegâšyee@uej yevesiee~

yeÛÛees, Ùen Deelceyeue ner Lee efkeâ keâef"ve-mes-keâef"ve 
heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer ceneve Hegâšyee@uej efueÙeesuesve cesmmeer ves 
Deheves meheves keâes veneR ÚesÌ[e~ efJehe#eer oue kesâ efKeueeÌ[er Kesueles 
meceÙe Gmekesâ Deelceyeue keâes keâce keâjves kesâ efueS Gmekeâes keâF& 
yeej peKceer keâj efoÙee keâjles Les, hejvleg cesmmeer Fve meye yeeleeW 
keâer Deesj OÙeeve ve osles ngS Deheves Kesue keâer Deesj hetjer lejn 
mes meceefhe&le jnlee Lee~ lees yeÛÛees, Deheves Devoj Deelceyeue, 
DeelceMeefòeâ keâes efJekeâefmele keâjes~ mmm
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keâeJÙe-uenjer 

ßeerceeB meejoe-Jevovee
ßeerjecekegâceej ieewÌ[, JeejeCemeer

ns ceeleg meejoe, MegYeoe-Jejoe, Skeâ Ùener Ghekeâej keâjes ~
ØeYeg ÛejCeeW ceW efveYe&je-Yeefòeâ nes, Ùen efJeveleer mJeerkeâej keâjes ~~
legce ØeYeg-ueeruee-menÛejer, mejmJeleer, ØeYeg-Meefòeâ, DeJeleejer nes~
legce lÙeeie-efleefle#ee-lehe ¤hee ceeB, meJe&mene, DeefJekeâejer nes~~
Deye Yeefòeâ-efJeJeskeâ oeve keâjkesâ ceeB! cegPekeâes MegæeÛeej keâjes~~1
legce peiepeveveer, keâefueceuenjveer, DeIe-keâueg<e efceševes DeeF& nes ~

ØeYeg-YeeJe Goej Øemeej nsleg efvepe mvesn uegševes DeeF& nes ~~
efvepe ke=âhee Âef° mes cece Devlej ceW efoJÙe-Øesce-mebÛeej keâjes ~~2

legce %eeveoeefÙeveer, YeefòeâoeefÙeveer efoJÙeevevo-mJe¤hee nes ~
ogKe-ogieg&Ce-ot<eCe-Dehenejer nes, efvece&ue Øesce mJe¤hee nes ~~

Deye %eeve-Yeefòeâ keâer efvece&ue Oeeje Devlej ceW meekeâej keâjes ~~3
ØeYeg keâeÙe& nsleg peie ceW Deekeâj, jnleer ceevees mebmeejer nes ~

efvepe Demeueer ¤he efÚheekeâj ceeB, legce ueppeeMeeruee veejer nes ~~
ceve-JeÛeve-keâce& mes efJeceue yeveekeâj, YeJe-meeiej mes heej keâjes~~4

legce efJeceue Âef° kesâ meeLe Yeefòeâ keâer efMe#ee osves DeeF& nes ~
hej-oes<eÂef° keâes ÚesÌ[ Meeefvle efceues, Ùener efmeKeeves DeeF& nes ~~
ceQ meyekesâ iegCe ner osKe meketBâ, Ssmee ner YeeJe-efJeÛeej keâjes ~~5

legce cesjer Deheveer ceelee nes, Ùen legce ner keânleer DeeF& nes ~
efHeâj Yeer mevleeve hegkeâejs, hej legce heeme ve Deye lekeâ DeeF& nes ~~
Deye melJej Deekeâj ieeso G"ekeâj cesje leefvekeâ ogueej keâjes ~~6

legce Skeâ meceeve Mejle-Decepeo keâes heg$e ceeveleer DeeF& nes ~
oesveeW ner lesjs heg$e Skeâ mes, Ùener yeleeleer DeeF& nes ~~

Deye G"keâj, efmej hej neLe Hesâjkeâj, cegPekeâes Yeer mJeerkeâej keâjes~~7
legceves vejsvõ keâes DeeefMe<e oskeâj Gvekeâes Ssmee %eeve efoÙee ~
Jes yeves efJeJeskeâevevo, GvneWves ØeYeg keâe keâeÙe& ceneve efkeâÙee ~~

efvepeke=âhee Âef° kesâ Skeâ efyevog mes efvece&ue cece DeeOeej keâjes ~~8
legce "ekegâj keâer owJeer ueeruee ceW ceeB-menÛejer-mJe¤hee nes ~
legce jeceke=â<CeieleØeeCee ns ceeB, YeeJe-mJeYeeJe Devethee nes ~~

Ùen efJeveleer, Deye ØeYeg-Yeefòeâ efoueJeekeâj cece Gæej keâjes ~~9
efvepe DeÙeesiÙelee-oes<e Deeefo mes ceQ IeyejeÙee-neje ntB ~

ns ceeB ! yeme Flevee peevees ceQ YeJe-efJeheoe keâe ceeje ntB ~~
Deepe heg$e keâes efJekeâue osKekeâj, kegâÚ GheeÙe Fme yeej keâjes~~10
ns ceeB ! Skeâ Ùener efJeveleer legce Fme ceve hej DeefOekeâej keâjes ~
cebieue-heLe hej meoe Ûeueekeâj efvece&ue YeeJe-efJeÛeej keâjes ~~
ØeYeg osJe, vejsvõ meefnle ke=âheÙee cece ùoÙe-ØeosMe efJenej keâjes~~11

¤he efÚheekeâj legce ceeB DeeÙeer  
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee& 

¤he efÚheekeâj legce ceeB DeeÙeer, keâjves Fme peie keâe Gæej~
heeheer leeheer meYeer peveeW keâes, osves Dehevee owJeer hÙeej ~~
¤he legcneje Deveghece nw ceeB, efvekeâues Gmemes hetle yeÙeej ~
ogKe keäuesMe oeefjõŸe efceševes, Ùen lesje DeodYegle GheÛeej~~
DeJeiegb"ve ceW ceeB legce jnleer, legce heefJe$elee keâer DeeOeej ~

ceefueve ùoÙe ues peeTB kewâmes, Fmeer YeeJe keâe ceve ceW Yeej~~
legce nes Deiece DeieesÛej ceelee, YeòeâeW kesâ efnle nes meekeâej~
heg$e legcneje efJeveÙe keâjle nw, keâj oes ceeB YeJemeeiej heej~~

ÙegJekeâeW ves ner ›eâeefvle ceÛeeF&  
– efJe<Ceg kegâceej Mecee& ‘kegâceej’   

yengle pe®jle Yeejle ceeB keâes, Ssmes Jeerj peJeeveeW keâer ~ 
efpeccesoejer efveYee mekeWâ pees, ØeieefleMeerue DeefYeÙeeveeW keâer ~~ 

JÙemeve cegòeâ nes osMe nceeje jesie-Meeskeâ mes otj jnW, 
heJeve megieefvOele yens Ûelege|okeâ veefoÙeeB MegefÛeleehetCe& yenW,
ÙegJee nceW ßeceMeerue ÛeeefnÙes, ieefle ceesÌ[W letHeâeveeW keâer ~ 

efpeccesoejer efveYee mekeWâ pees, ØeieefleMeerue DeefYeÙeeveeW keâer ~~
meppeve Meeueerve ÙegJee Yeejle kesâ, õgle ieefle mes yeÌ{les peeÙeW,

peye lekeâ efceues ve ue#Ùe megefveef§ele, leye lekeâ ßece keâjles peeÙeW,
veS me=peve efnle yengle pe®jer, meeOekeâ ØeefleYeeJeeveeW keâer ~
efpeccesoejer efveYee mekeWâ pees, ØeieefleMeerue DeefYeÙeeveeW keâer ~~
efpemeceW nes yeue-JeerÙe&-heje›eâce, DevegMeeefmele ceÙee&efole neW,

DeiegJeeF& keâes Deeies DeeSB, efveÙeceesW mes mebÛeeefuele neW,
me=peveMeerue DeefYeÙeeve ÛeueeÙeW, Ssmes efve‰eJeeveeWs keâer ~ 

efpeccesoejer efveYee mekeWâ pees, ØeieefleMeerue DeefYeÙeeveeW keâer ~~ 
ÙegJekeâeW ves ner ›eâeefvle ceÛeeF&, ÙegJekeâeW ves efvecee&Ce efkeâÙee, 
ueeskeâefnle DeveeÛeej otj keâj, ÙegJekeâeW ves yeefueoeve efoÙee,

ØeefleYee meefnle pe¤jle Ùegie keâes, Ûeefj$eefve‰ OeveJeeveeW keâer,
efpeccesoejer efveYee mekeWâ pees, ØeieefleMeerue DeefYeÙeeveeW keâer ~~
             (DeKeC[ pÙeesefle, Deiemle-2023 mes meeYeej)
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F° keâes cete|le veneR, pee«ele mecePees  
mJeeceer melÙe¤heevevo 

hetJe& meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

OewÙe& YeieJelØeeefhle kesâ efueS meeOekeâ ceW Skeâ DeeJeMÙekeâ iegCe 
nw~ nceejs ceve keâer ÛebÛeuelee peÌ[ nw~ Oeerjpe jKekeâj ueieeleej 
ueies jnvee nw~ ceve keâer heefJe$elee jKeveer nw~ otmejs keâer vekeâue 
keâYeer veneR keâjvee nw~ DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW ceve keâer heefJe$elee 
keâe DeefOekeâ cenòJe nw~ nceejs ceve ceW keäÙee-keäÙee efJeÛeej Dee 
jns nQ, Fmes iecYeerjlee mes osKevee ÛeeefnS~ efyevee efkeâmeer DeeOeej 
keâe YeeJe veneR neslee~ YeeJe keâe leelheÙe& nw, nceejs ceve ceW pees 
DeÛÚs efJeÛeej Deeles nQ – pewmes nce Yeefòeâ-ceeie& mes peeles nQ, lees 
nceejs ceve ceW F&ÕejerÙe YeeJe Deelee nw~ DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW 
YeeJe keâe cenòJe nw~ YeieJeeve nceeje YeeJe osKeles nQ~ YeieJeeve 
lees ‘YeeJe«eener peveeo&ve’ nQ~ Ùeefo nceejs peerJeve ceW efkeâmeer kesâ 
Øeefle F&<Ùee& DeeÙesieer, lees nce ve° nes peeÙeWies~ Ùeefo nceejs ceve 
ceW F&ÕejerÙe YeeJe DeeÙesiee, lees nceeje peerJeve DeevevoceÙe nesiee~ 

peerJeve kesâ efove hetjs nes peeves kesâ yeeo yegjs keâce& ner legcemes 
yeouee ueWies~ leye ieg® Deewj F&Õej kesâ efmeJee keâesF& legcnW 
yeÛeevesJeeuee veneR nw~ Ùeefo otmejeW mes nce És<e keâjWies, lees nce 
vejkeâ ceW peeÙeWies~ yeefukeâ Gmekeâe kegâÚ veneR nesiee~ nceW F&Õej ves 
meye Øekeâej keâer mecheVelee oer nw, lees DeefOekeâ mes DeefOekeâ meceÙe 
nceW YeieJeeve kesâ efueS efvekeâeuevee nw~ YeieJeeve keâes hegkeâejvee nw~ 
pees keâce& nceW efceuee nw, Gmes YeieJelØeerlÙeLe& keâjves mes nceejs keâce& 
DeÛÚs nes peeles nQ Deewj nce YeieJeeve keâer ke=âhee kesâ DeefOekeâejer 
nes peeles nQ~ mebmeej ceW nceW pees Yeer heefjefmLeefleÙeeB efceueer nQ, Jes 
nceejs keâceeX keâe ner Heâue nQ~ Deheves-Deheves keâceeX kesâ Devegmeej 
meyekeâer ®efÛe Deueie Deueie nesleer nw~ Jesoevle keânlee nw, nce ner 
Deheves YeeiÙe kesâ efJeOeelee nQ~ keâce& DeÛÚs keâjesies, lees DeÛÚe Heâue 
efceuesiee, yegjs keâce& keâjesies, lees yegje Heâue efceuesiee~ Deheves keâceeX 
kesâ Éeje ner cegefòeâ nesieer Deewj Deheves ner keâceeX kesâ Éeje yebOeve 
nesiee~ nceW mebmeej ceW kegâ-FÛÚe veneR keâjveer nw Deewj efve:mhe=n 
neskeâj jnvee nw~ ØeYegØeerlÙeLe& keâce& keâjves mes cegefòeâ efceueleer nw~ 
peneB mJeeLe& Deelee nw, JeneR yevOeve ceW heÌ[ peeles nQ~

nceW YeieJeeve mes mecyevOe mLeeefhele keâjvee nw~ pewmee ceele=YeeJe, 
meKeeYeeJe~ nce keâF& Øekeâej mes YeieJeeve keâer mesJee keâj mekeâles nQ~ 
uesefkeâve YeeJe ve jnves mes nce meHeâue veneR nesles~ nceejs MeeŒeeW 

ceW ceele=YeeJe ceW hetpee keâjves keâes 
keâne ieÙee nw~ keäÙeeWefkeâ ceveg<Ùe kesâ 
peerJeve ceW meyemes henues ceeB mes ner mecyevOe neslee nw~ keâne ieÙee 
nw – Ùee osJeer meJe&Yetles<eg ceele=¤hesCe mebefmLelee~ keâuhevee keâe 
DeeßeÙe uesves mes Oeerjs-Oeerjs keâuhevee melÙe nes peeleer nw~ Deheves 
F° keâes cete|le veneR mecePevee ÛeeefnÙes~ GvnW peerJevle, pee«ele 
pÙeeseflece&Ùe ¤he ceW osKevee ÛeeefnS~ F&Õej kesâ Øeefle DehevelJe 
nesvee ÛeeefnÙes~ Gvemes DehevelJe keâe mecyevOe peesÌ[vee ÛeeefnS~ 
nceejer hetpee Deewj ØeeLe&vee ceMeerve pewmeer veneR nesveer, Deefheleg 
YeeJehetCe& nesveer ÛeeefnS~

ncekeâes F&Õej mes F&Õej keâes ner ceeBievee ÛeeefnS~ meejer megefJeOeeÙeW 
efceueves kesâ yeeo DeefOekeâebMe ueesie ogKeer nQ~ nceW meesÛevee ÛeeefnS 
efkeâ nce jeceke=â<Ce YeeJeOeeje mes keäÙeeW pegÌ[s nQ? mJeeLe& kesâ efueS 
pegÌ[s nQ lees Meeefvle veneR efceuesieer~ Ùeefo YeieJeeve kesâ efueS ner 
pegÌ[s nQ, lees Yeefòeâ efceuesieer~ Deheves ceve keâer DeMeeefvle keâes otj 
keâjves kesâ efueÙes YeieJeeve mes ØeeLe&vee keâjveer ÛeeefnS efkeâ YeieJeeve 
cesje Yeer keâuÙeeCe nes Deewj meyekeâe keâuÙeeCe nes~ otmejeW kesâ 
efueS ØeeLe&vee keâjves mes Dehevee ner keâuÙeeCe neslee nw~ ØeeLe&vee 
mes, pehe keâjves mes nceejs ceve ceW efmLejlee Deewj Meeefvle Deeleer 
nw~ ØeeLe&vee ceW yengle Meefòeâ nw~

Gmekesâ yeeo ceve ceW Meeefvle Øeehle keâjves kesâ efueÙes nceW meeceLÙe& 
kesâ Devegmeej otmejeW keâer YeieJeoddYeeJe mes mesJee keâjveer ÛeeefnÙes~ 
uesefkeâve Øeefleoeve keâer DeeMee veneR jKeveer ÛeeefnÙes~ hejefvevoe 
Deewj hejÛeÛee& mes yeÛevee ÛeeefnS, És<e mes yeÛevee ÛeeefnS~ pees 
ncekeâes efceuee nw, Gmeer ceW mevleg° jnvee ÛeeefnÙes, veneR lees ceve 
keâes keâ° nesiee~ meyekesâ leveeJe keâe Skeâ ner keâejCe nw efkeâ nce 
Ùen veneR meesÛeles nQ efkeâ nce keäÙee Ûeenles nQ? nce mebmeej keâes 
Ûeenles nQ Ùee YeieJeeve keâes~ mebmeej mes DeMeeefvle nesieer~ Meeefvle 
lees YeieJeeve kesâ ÛejCeeW ceW MejCeeieefle ceW ner nw~ mmm

efpeme Øekeâej efceóer keâe MejerHeâe Ùee neLeer osKeves hej 
meÛecegÛe kesâ MejerHeâe Ùee neLeer keâer Ùeeo Deeleer nw, Gmeer Øekeâej 
F&Õej keâer Øeeflecee osKeves hej F&MJej keâe ner mcejCe neslee nw~ 

                – ßeerjeceke=â<Ce osJe
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keäÙee legcnejer keâesF& Øeeflecee nw?
 mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

mkeeceer efkekeskeâevevo ves lespeesoerhle Yee<eCe Éeje ÙegkeeMeefòeâ keâes 
mecyeesefOele keâjles ngS keâne, nceejs yeuekeeved, yegefæceeve, heefke$e 
Skeb efveŠmkeeLe& ÙegkeeDeeW Éeje ner Yeejle Skeb mecemle mebmeej keâe 
hegve®lLeeve nesiee~ GvneWves iecYeerj mkej mes ÙegkeeDeeW kesâ Øeefle 
keâne : ‘G"es, peeiees, MegYe IeÌ[er Dee ieÙeer nw’, ‘G"es, peeiees, 
legcnejer ceele=Yetefce legcneje yeefueoeve Ûeenleer nw’, ‘G"es, peeiees 
– meeje mebmeej legcnW Dee£eve keâj jne nw !’ Fve mheâtefle&oeÙeer 
efkeÛeejeW mes ÙegkeeDeeW kesâ ùoÙe ceW vekeerve Meefòeâ Deewj ØesjCee keâe 
mebÛeej neslee nw~

Ùegkee DemeeOeejCe yeue Deewj Demeerce Tpee& kesâ œeesle nQ~ hejvleg 
nceejs Ùegkee Deheveer Demeerefcele #eceleeDeeW mes DeveefYe%e nQ~ pewmee 
efkeâ nce peeveles nQ efkeâ keerj nvegceeve Yeer Deheveer Demeerce MeefòeâÙeeW 
mes DeveefYe%e Les, GvnW %eele ner veneR Lee efkeâ kes efkeMeeuekeâeÙe 
mecegõ keâes ueeBIe ueWies~ uesefkeâve peye peecekeblepeer ves GvnW Gvekeâer 
Demeerce MeefòeâÙeeW mes heefjefÛele keâjeÙee, lees kes Skeâ ner Úueebie ceW 
efkeMeeuekeâeÙe mecegõ keâes ueeBIe ieÙes ! Dele: ÙegkeeDeeW keâes Gvekesâ 
yeue Deewj #eceleeDeeW mes heefjefÛele keâjevee nesiee~ ÙegkeeDeeW kesâ 
mekeeËieerCe kÙeefòeâlke keâe efkekeâeme keâjves nsleg Gvekesâ Yeerlej efÚhes 
keâewMeue keâes DeefYekÙeòeâ keâjves keâer DelÙeefOekeâ DeekeMÙekeâlee nw~ 
Ùegkee Ùeefo kegâÚ keâjves keâer "eve ueW, lees kes keâeÙe& keâjves keâer 
DeÆgle #eceleeSB Øeehle keâj mekeâles nQ~ 

efkeâmeer jepee keâe Skeâ yesše Lee~ neueeBefkeâ Jen efkeâMeesjekemLee 
ceW yengle Úesše Deewj ogye}e-hele}e keâbkeâe} kesâ meceeve efoKelee 
Lee~ Gmekesâ Ietceles hewj, OeBmeer ngF& Úeleer, ogye&} ceebmehesefMeÙeeB 
Deewj keâcepeesj menveMeefòeâ ves mebkesâle efoÙee efkeâ Gmes meneÙelee 
keâer DeekeMÙekeâlee nw~ DeÛÚs [e@keäšj ves jepekegâceej keâes mkemLe 
keâjves kesâ ef}S heewef<škeâ Yeespeve Deewj še@efvekeâ uesves keâe hejeceMe& 
efoÙee, uesefkeâve kegâÚ Yeer keâece veneR DeeÙee~ ken DeYeer Yeer ogye&} 
Deewj Deefkekeâefmele jne~ jepee yengle efÛeefvlele nes ieÙee Deewj keâesF& 
meceeOeeve Ûeenlee Lee~ Skeâ efove, meewYeeiÙe mes, Skeâ heefj›eepekeâ 
meeOeg jepee kesâ cenue ceW DeeÙes~ Gvekeâe YekÙe mkeeiele efkeâÙee ieÙee 
Deewj GvnW jepekeâerÙe DeefleefLe ie=n ceW "njeÙee ieÙee~ meeOeg kesâ 
heeme Dekeueeskeâve keâjves keâer DeÆgle Meefòeâ Leer~ GvnW MeerIeÇ ner 

jepee keâer efÛevlee keâe helee Ûeuee Deewj GvneWves jepekegâceej keâer 
meneÙelee keâjves keâer FÛÚe Øekeâš keâer~ Gmeves jepee mes Skeâ o#e 
cetefle&keâej keâes yegueeves kesâ efueS keâne~ peye cetefle&keâej DeeÙee, lees 
meeOeg ves Gmemes Skeâ hetCe& keÙemkeâ, megieef"le kÙeefòeâ keâer Skeâ 
Øeeflecee yeveeves keâes keâne~ kes Skeâ hetCe& Deekeâej keâer Øeeflecee Ûeenles 
Les efpemeceW hetjer lejn mes megieef"le ceebmehesefMeÙeeB Deewj efÉefMej 
hesMeer (yeeFmeshme) DeÛÚer lejn mes Âef<šieesÛej neW~ cetefle&keâej ves 
efveo&sMeevegmeej kegâÚ ner meceÙe ceW Øeeflecee lewÙeej keâj oer~ meeOeg 
ves jepekegâceej keâes mecyeesefOele efkeâÙee ‘ÙeneB osKees, Ùegkekeâ, legcekeâes 
Fme cetefle& keâes Deheves keâcejs ceW jKevee nesiee Deewj efpeleveer yeej 
mecYeke nes mekesâ Fmes osKeles jnvee nesiee~’ Flevee keânkeâj meeOeg 
Ûeues ieÙes~

jepekegâceej ves cetefle& keâes Deheves keâcejs ceW jKe efoÙee~ megyen 
peye ken G"lee lees Gmekeâer Âef<š cetefle& hej heÌ[leer~ keâcejs kesâ 
Devoj-yeenj peeles meceÙe, yew"les, heÌ{les, Keeles Deewj Deejece 
keâjles meceÙe Gmekeâer Âef<š Gme cetefle& hej heÌ[leer~ jepekegâceej ves 
Skeâ efove Devlece&ve mes hetÚe, keäÙee ceQ Yeer Ssmee megieef"le Deewj 
megvoj Mejerj yevee mekeâlee ntB? Gmeves Øeeflecee kesâ meceeve megieef"le 
Mejerj yeveeves keâer FÛÚe efkekeâefmele keâj ueer, efpemekeâer ken ØeMebmee 
keâjlee Lee~ MeerIeÇ ner, Gmeves meerKe efueÙee efkeâ Meejerefjkeâ kÙeeÙeece 
kewâmes keâjvee nw, kepeve kewâmes G"evee nw, Deheveer ceeBmehesefMeÙeeW 
keâes kewâmes ceesÌ[vee nw leLee Mejerj-efvecee&Ce kesâ DevÙe mecyeefvOele 
efveÙeceeW keâe heeueve kewâmes keâjvee Deewj keäÙeeW DeekeMÙekeâ nw~ kegâÚ 
ner cenerveeW ceW ken ogye}e-heleuee, keâbkeâeue pewmee jepekegâceej 
Skeâ cepeyetle, megieef"le heâewueeoer ceebmeue Mejerj ceW heefjkeefle&le nes 
ieÙee~ cetefle& ves Skeâ ogye&ue keâes Skeâ yeueMee}er Ùegkee kesâ ¤he ceW 
heefjkeefle&le keâj efoÙee~ Skeâcee$e Skeâ Øeeflecee ves Gmekeâer ogye&uelee 
keâes meyeuelee ceW yeoue efoÙee~

peerkeve kesâ nj #es$e keâer Skeâ Øeeflecee nesleer nw~ ØelÙeskeâ 
efKeueeÌ[er keâer Deheveer Skeâ Øeeflecee nesleer nw, Gmekeâe hemevoeroe 
DeeoMe& neslee nw~ efmevescee osKeves keeuee, kew%eeefvekeâ, efMe#ekeâ, 
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jepeveslee, SkeâeGbšWš, [^eFkej, ÙeneB lekeâ efkeâ Ûeesj, nj efkeâmeer 
keâer Deheveer Skeâ Øeeflecee, Skeâ DeeoMe& neslee nw~ vesleepeer 
megYee<eÛevõ yeesme mkeeceer efkekeskeâevevo keâes Deheves peerkeve keâe 
DeeoMe& ceeveles Les~

mkeeceer efkekeskeâevevo ves keâne, ‘Skeâ efkeÛeej uees~ Gme 
efkeÛeej keâes Dehevee peerkeve yevee uees – Gmekesâ yeejs ceW meesÛees, 
Gmekesâ meheves osKees, Gme efkeÛeej hej efpeÙees~ ceefmle<keâ,  
ceebmehesefMeÙeeW, lebef$ekeâeDeeW, Deehekesâ Mejerj kesâ nj Yeeie keâes Gme 
efkeÛeej mes DeesleØeesle keâj oes, Deewj yeekeâer meYeer efkeÛeejeW keâes 

keäÙee legcnejer keâesF& Øeeflecee nw?

ÚesÌ[ oW~ Ùener meheâuelee keâe meesheeve nw~’
efke<eÙe Ùen veneR nw efkeâ Deehekesâ heeme keâesF& DeeoMe& Øeeflecee 

nw Ùee veneR, yeefukeâ efke<eÙe Ùen nw efkeâ Deehekesâ heeme keâewve-meer 
Øeeflecee nw DeLee&led keâewve mee DeeoMe& nw~ keäÙee Deehekeâe ‘DeeoMe&’ 
Deehekeâes ÙeLeeLe& ceveg<Ùe yeveelee nw? keäÙee Ùen Deehekeâer meYeer 
DeeMÙekeâleeDeeW keâe OÙeeve jKelee nw? Fmeer Øekeâej kÙeefòeâ keâes 
Dehevee DeeoMe& Ûegvevee ÛeeefnS~ Skeâ yeej peye keâesF& DeeoMe& 
(jesue cee@[ue) Ûegve efueÙee peelee nw, lees keâesF& Yeer kÙeefòeâ kewmee 
yeve mekeâlee nw~ mmm

ceneosJemleJeveced
(Úvo: – efMeKeefjCeer)

[e@. melÙesvog Mecee&, jeÙehegj 

megOeeÙeelee hegCÙee nefjÛejCemecYetlemeefueuee
pešeyevOes iebiee efJeuemeefle heefJe$ee megjmeefjled~
MeMeebkeâ: #eerCees cemlekeâceefCeJejes Yet<eCeke=âle:
ceneosJeb ßes‰b efveefnlecevemee mleewefce lecenced~~1~~

– ßeerefJe<Ceg kesâ ÛejCe mes GlheVe hegCÙe peue¤hee pees Dece=le
Yetueeskeâ ceW DeeF&, Jen heefJe$e veoer iebiee pešemecetn ceW MeesefYele 
nesleer nw Deewj (efpemeves) ogyeues Ûevõ keâes Deheves cemlekeâ kesâ 
Gòece ceefCe kesâ ¤he ceW DeeYet<eCe yevee efueÙee, ceQ Skeâe«e ceve 
mes Gme ßes‰ ceneosJe keâer mlegefle keâjlee ntB~

ueueešs efuehleb Jew<CeJeefleuekeâjsKeb ef$eveÙevees 
ieues ceeueeJeod JeemegefkeâHeâCeOejb OeejÙeefle Ùe:~
efJe<eb heerleb Â°dJee OejefCeonveJÙeekegâuekegâueb
ceneosJeb ßes‰b efveefnlecevemee mleewefce lecenced~~2~~
– pees leerve ves$eeW Jeeues ceneosJe Jeemegefkeâ veeie keâes ieues

ceW ceeuee meceeve OeejCe keâjles nQ, efpemeves ueeueš hej Jew<CeJe 
efleuekeâ OeejCe keâj jKee nw Deewj Oejleer kesâ peue peeves mes 
JÙeekegâue (osJe, $e+ef<e Deeefo) kegâue keâes osKekeâj efJe<e-heeve keâj 
efueÙee, ceQ Skeâe«e ceve mes Gme ßes‰ ceneosJe keâer mlegefle keâjlee ntB~

keâjs Metueb og°emegjocevensleesYe&Ùenjb
Øeceesos keâeues le[d[ce®Jeoveb Øeereflepeveveced~
meoevevoer veefvoOe&JeueJe=<ejepees Jenefle Ùeb
ceneosJeb ßes‰b efveefnlecevemee mleewefce lecenced~~3~~
– efpemekesâ neLe ceW og°eW-DemegjeW kesâ oceve kesâ efueS YeÙenejer

Metue nw Deewj Deevevo kesâ meceÙe Gmekeâe Øeereflekeâejkeâ [ce¤ 
Jeeove neslee nw, efpemes meoevevo ceW jnvesJeeues OeJeue JeCe& kesâ 
Je=<eYejepe vevoer Jenve keâjles nQ, ceQ Skeâe«e ceve mes Gme ßes‰ 
ceneosJe keâer mlegefle keâjlee ntB~

ieCeeveeb keâuÙeeCeeÙe efJeÛejefle meJe&$e megueYees
ooeefle ØeslesYÙees YeJelejCecev$eb heMegheefle:~
efÛeleeÛetCex: Õeslew: OeJeefueleMejerjb efncemeceb
ceneosJeb ßes‰b efveefnlecevemee mleewefce lecenced~~4~~
– pees heMegheefle Deheves Yeòeâ-ieCeeW kesâ efueÙes efJeÛejCe keâjles

ngS meye peien megueYe nes peeles nQ Deewj cejs ngS keâes YeJeleejkeâ 
cev$e Øeoeve keâjles nQ~ Õesle efÛeleeYemce mes yeHe&â meceeve OeJeefuele 
osn Jeeues Gme ßes‰ ceneosJe keâer ceQ Skeâe«e ceve mes mlegefle 
keâjlee ntB~

ceoerÙes efÛeòesÓefmceved ÙeoefYeueef<eleb lelëe=Ceg Jejb 
ceveesjepÙeb efMe°eved cece ieCeÙeglees cevceLepeÙeer~
leJeeosMeeOeerveb efJekeâmeleg ùocYeespekegâmegceb 
ceneosJeb ßes‰b efveefnlecevemee mleewefce lecenced~~5~~
– cesjs ceve ceW pees DeefYeuee<ee nw, Jen Jej megefveÙes Deehe

keâeceefJepeÙeer Deheves ieCe kesâ meeLe cesjs ceveesjepÙe hej Meemeve 
keâjW~ cesje ùoÙekeâceue Deehekesâ DeeosMe kesâ DeOeerve efJekeâefmele 
nes~ (FmeefueS) ceQ Skeâe«e ceve mes ßes‰ ceneosJe keâer mlegefle 
keâjlee ntB~ mmm
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  ØeMveesheefve<eod (43)
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ   ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee Gmemes 
mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ Jewefokeâ Oece& 
keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole efkeâÙee Lee   ~ 
ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer efJeosnelceevevo 
peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.) 

efÉleerÙe cee$ee (G) keâer Gheemevee keâe Heâue
DeLe Ùeefo efÉcee$esCe ceveefme mecHeÅeles meesÓvleefj#eb 

Ùepege|Ye®VeerÙeles meesceueeskeâced~ me meesceueeskesâ efJeYeteflecevegYetÙe 
HegvejeJele&les~~5/4~~ 

DevJeÙeeLe& – DeLe Ùeefo (Ùeefo ken), efÉcee$esCe (efÉleerÙe- 
cee$ee-efkeefMe<š DeLee&led ‘Gkeâej’ De#ej Éeje DeeWkeâej keâe 
OÙeeve keâjlee nw), ceveefme (mJehveelcekeâ ceve ceW), mecheÅeles 
(leeoelcÙe-Yeeke Øeehle keâjlee nw); me: (lees ken) (osnevle nesves 
hej) ÙepegefYe&: (efÉleerÙe cee$ee ¤he ‘Gkeâej’ kesâ ¤he ceW ÙepegJexo 
kesâ cev$eeW Éeje), Devleefj#eced (Devleefj#e ceW eqmLele efÉcee$ee-¤he) 
meesceueeskeâced (meesceueeskeâ DeLee&led Ûevõueeskeâ ceW) GVeerÙeles (ues 
peeÙee peelee nw), me: meesceueeskesâ (ken Ûevõueeskeâ ceW), efkeYetefleced 
(SsÕeÙe& keâes) DevegYetÙe (DevegYeke keâjkesâ), hegve: (efheâj), Deekele&les 
(ceveg<Ùeueeskeâ ceW ueewš Deelee nw)~~4~~ 

YeeJeeLe& – Ùeefo ken, efÉleerÙe-cee$ee-efkeefMe<š DeLee&led 
‘Gkeâej’ De#ej Éeje DeeWkeâej keâe OÙeeve keâjlee nw, lees 
(mJehveelcekeâ) ceve kesâ meeLe leeoelcÙe-Yeeke Øeehle keâjlee nw; 
ken osnevle nesves hej (efÉleerÙe cee$ee ¤he ‘Gkeâej’ kesâ ¤he ceW) 
ÙepegJexo kesâ cev$eeW Éeje, Devleefj#e ceW eqmLele (efÉcee$ee-¤he) 
meesceueeskeâ DeLee&led Ûevõueeskeâ ceW ues peeÙee peelee nw~ Ûevõueeskeâ 
ceW Jen SsÕeÙe& keâes DevegYeke keâjkesâ efheâj (ceveg<Ùeueeskeâ ceW) ueewš 
Deelee nw~~4~~ 

Yee<Ùe – DeLe Hegve: Ùeefo efÉcee$ee-efJeYeeie%ees efÉcee$esCe-
efJeefMe°ced-DeeWkeâejced DeefYeOÙeeÙeerle mJeHveelcekesâ ceveefme 
ceveveerÙes Ùepegce&Ùes meesceowJelÙes mecHeÅeles Skeâe«eleÙee-DeelceYeeJeb 
ieÛÚefle~ 

Yee<ÙeeLe& – Deye Ùeefo keâesF& Deesced kesâ otmejs De#ej (‘G’) 
keâe %eelee neskeâj, Gme (efÉcee$ee-efJeefMe°) DeeWkeâej keâe OÙeeve 
keâjlee nw, lees Fmekesâ HeâuemJe¤he Jen ceve kesâ meeLe Skeâekeâej 
neskeâj Gme DeelceYeeJe keâes Øeehle nes peelee nw, efpemekesâ Ûevõcee 

DeefOe‰ele=-osJelee nQ, efpemeJeâer JeâuHevee mJeHve-DeJemLee Jesâ ¤He 
ceW Jeâer peeleer nw Deewj efpemes ÙepegJexo kesâ ceb$eeW Éeje HenÛeevee 
peelee nw~

Yee<Ùe – me: SJeb mecheVees ce=lees-Devleefj#eced Devleefj#e-
DeeOeejb efÉleerÙe-cee$ee-¤Heb efÉleerÙe-cee$ee-¤Hew: SJe 
Ùepege|Ye: GVeerÙeles meesceueeskeâced~ 

Yee<ÙeeLe& – Fme Øekeâej keâer DevegYetefle mes mecheVe JÙeefòeâ, 
cejves kesâ yeeo Gme efÉleerÙe De#ej (Gkeâej) kesâ Éeje, ÙepegJexo kesâ 
ceb$eeW Éeje GVeerle neskeâj, Gme Ûevõueeskeâ ceW ues peeÙee peelee nw, 
pees (he=Lkeer leLee mkeie& kesâ yeerÛe eqmLele) Devleefj#e keâe DeeOeej 
Deewj efÉleerÙe De#ej (Gkeâej) keâe ner mJe¤he nw~ 

Yee<Ùe – meewcÙeb pevce ØeeHeÙeeqvle leb Ùepetbef<e FlÙeLe&:~ 
me: le$e efJeYetefleced DevegYetÙe meesceueeskesâ ceveg<Ùeueeskebâ Øeefle 
HegvejeJele&les~~4~~ 

Yee<ÙeeLe& – DeLee&led ÙepegJexo kesâ cev$e Gmes Ûevõueeskeâ ceW 
pevce Øeehle keâjeles nQ~ Jen Gme Ûevõueeskeâ keâer efJeYetefleÙeeW keâe 
DevegYeJe uesves kesâ yeeo, ueewškeâj hegve: ceveg<Ùeueeskeâ ceW pevce 
«enCe keâjlee nw~~5/4~~ (›eâceMe:)

"ekegâj hej efJeÕeeme jKees~ Jes legcnejer efJeheoeDeeW mes j#ee 
keâjWies Deewj legcnW ceeveefmekeâ Meeefvle oWies~ F&Õej kesâ veece keâe 
mcejCe keâjes Deewj "ekegâj kesâ Gve keâ°eW keâe OÙeeve keâjes, pees 
GvnW otmejeW kesâ yegjs keâceeX kesâ HeâueeW keâes mJeerkeâej keâjves kesâ 
keâejCe Yeesievee heÌ[e Lee Deewj leye legce osKeesies efkeâ legcneje 
Mejerj Deewj ceve heefJe$e nes ieÙee nw~ Ùeefo legce kesâJeue Flevee 
mcejCe keâjes efkeâ kewâmes hejce heefJe$e Deewj YeieJeled mJe¤he 
"ekegâj ves otmejeW kesâ efueS JÙeeefOeÙeeB mener nQ leLee Fve Ieesjlej 
JÙeeefOeÙeeW kesâ yeerÛe Skeâ #eCe kesâ efueS Yeer Jes YeieJeoerÙe 
Deevevo Deewj peievceelee kesâ YegJeveceesnve mJe¤he kesâ efÛevleve 
mes efJejle veneR ngS, lees legcnejs meejs ogKe Deewj keâ° veieCÙe 
nes peeSBies~

           – ßeerceeB meejoe osJeer
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veejer efMe#ee ceW ßeerceeB meejoe keâe Ùeesieoeve          
jerlee Iees<e, yeQieueg®  

ßeerceeB meejoe keâe Deee|JeYeeJe 19JeeR 
meoer ceW Yeejle-Yetdefce ceW Gme meceÙe ngDee, 
peye mechetCe& YeejleJe<e& SJeb YeejleerÙe 
meceepe oemelJe, kegâmebmkeâej, DevOeefJeÕeeme 
leLee DeefMe#ee kesâ Ieesj lecemeeÚVe jeef$e 
mes iegpej jne Lee~ DeelceefJeÕeeme Keeskeâj 
YeejleJeemeer hejeOeerve lees Les ner, meeLe 
ner Deehemeer keâuen kesâ keâejCe hejmhej 
mecceeve keâe hetCe& ¤he mes DeYeeJe nes 
ieÙee Lee~ veejer peeefle keâer ogo&Mee lees 
Deewj Yeer DeJeCe&veerÙe Leer~ veejer keâes 
ogye&ue, DemeneÙe, otmejs hej efveYe&j 
ceevekeâj Gvekeâer hetCe&le: DeJensuevee nesves 
ueieer Leer~ efŒeÙeeB kesâJeue YeesiÙe Jemleg yevekeâj jn ieF& LeeR, hej 
ØeeÛeerve Yeejle keâer hejcheje Ssmeer veneR Leer~

peye nce Jewefokeâ Ùegie keâer Deesj Âef°heele keâjles nQ, lees heeles 
nQ efkeâ Gme Ùegie ceW efŒeÙeeW keâes mecceeve keâer Âef° mes osKee peelee 
Lee~ Gme meceÙe veejer-heg®<e ceW YesoYeeJe veneR efkeâÙee peelee Lee~ 
veeefjÙeeW keâes heg®<eeW kesâ meceeve ner ceÙee&oe Øeehle Leer~ Jewefokeâ 
meeefnlÙe ceW Yeer Fme yeele keâer hegef° efceueleer nw, ceefnueeDeeW keâes 
efpelevee mecceeve Jewefokeâ keâeue ceW efceuelee Lee, Deepe Yeer Gmekeâer 
keâuhevee keâjvee keâef"ve nw~ peneB Deepe Yeejle ceW ceefnuee efMe#ee 
oj cee$e 65 ØeefleMele nw, JeneR ØeeÛeerve keâeue ceW efMe#ee SJeb 
DevÙe keâF& mlejeW hej eEueie-Yeso efyeuekegâue veneR Lee~ Fmekeâe meyemes 
ØecegKe GoenjCe nw efkeâ nceejs meceepe ceW heoe& ØeLee, meleer ØeLee, 
yeeue-efJeJeen Deewj Deveskeâ kegâjerefleÙeeB, Jewefokeâ keâeue kesâ yeeo 
ØeÛeefuele ngF& nQ~ ØeeÛeerve Yeejle ceW efMe#ee, jepeveerefle, Ùegæ, 
mebieerle, keâuee, uesKeve Deewj DevÙe meYeer #es$eeW ceW ceefnueeDeeW 
keâer hetCe&le: DeyeeOe Yetefcekeâe Leer~ Gme Ùegie ceW ueesheecegõe, Iees<ee, 
MeefÛe, Deheeuee, ieeieea, cew$esÙeer pewmeer efJeog<eer veeefjÙeeB yeÇÿeefJeÅee 
ceW heejbiele Je heejoMeea LeeR~

1. ueesheecegõe – Ùes Jewefokeâ keâeue keâer Skeâ oeMe&efvekeâ LeeR~ 
$e+iJeso keâe 179JeeB metòeâ, Gvekesâ Deewj Gvekesâ heefle DeiemlÙe 

kesâ yeerÛe ngS mebJeeo keâes oMee&lee nw~ 
heeefjJeeefjkeâ peerJeve keâe cenòJe mecePeves 
mes ueskeâj ueefuelemenŒeveece kesâ ØeÛeej-
Øemeej Deewj ceneYeejle ceW ueesheecegõe keâe 
veece Deelee nw~

2. MeefÛe – Ùes Fvõ kesâ ojyeej 
keâer 7 ceefv$ekeâeDeeW ceW mes Skeâ LeeR~ 
Fvõ keâes MeefÛe-heefle keâne peevee Ùen 
oMee&lee nw efkeâ Ùes Gme meceÙe keâer Skeâ 
cenòJehetCe& ceefnuee LeeR~

3. Iees<ee – FvnW DeOÙeelce Deewj 
oMe&ve keâe DeÛÚe %eeve Lee~ Ùes ceb$eeefo 

ceW efvehegCe LeeR~ FvnW Jewefokeâ efJe%eeve Yeer %eele Lee~ 
4. Deheeuee – Deheeuee Deef$e cegefve keâer heg$eer LeeR~ $e+iJeso 

ceW Dee"JeW ceb[ue kesâ meeLe 7 metòeâ (8.91) Gvekesâ Éeje 
Fvõ mes keâner ieF& ØeeLe&vee Deewj Jeelee&ueehe nw~ Deheeuee Deheveer 
yegefæceòee kesâ keâejCe mechetCe& jepÙe ceW Øeefmeæ LeeR~

5. ieeieea – ieeieea JeeÛekeâvJeer ($e+ef<e JeÛekeâveg keâer heg$eer) 
Skeâ ØeeÛeerve YeejleerÙe oeMe&efvekeâ LeeR~ GvneWves DelÙevle Jeerjlee 
kesâ meeLe $e+ef<e Ùee%eJeukeäÙe keâes Deeceefv$ele keâj yeÇÿeefJe<eÙekeâ 
leòJe hej leke&â Øemlegle keâj $e+ef<e keâes hejeefpele efkeâÙee Lee~ Fme 
meYee ceW npeejeW efJeÉeve yeÇeÿeCe GheefmLele Les~  

6. cew$esÙeer – Ùes $e+ef<e Ùee%eJeukeäÙe keâer helveer LeeR~  npeejeW 
Je<e& hetJe& ceQ$ewÙeer ves Deheveer efJeÉlee mes ve kesâJeue veejer peeefle keâe 
mecceeve yeÌ{eÙee, yeefukeâ GvneWves Ùen Yeer efmeæ efkeâÙee efkeâ veejer 
helveer-Oece& keâe efveJee&n keâjles ngS Yeer %eeve-Depe&ve keâj mekeâleer nw~

Fme Øekeâej ØeeÛeerve Yeejle keâer Ùes efJeog<eer jceefCeÙeeB Deheveer 
efJeÉòee Je ÙeesiÙelee kesâ yeue hej meceepe ceW heg®<e kesâ meceeve ner 
mecceeve SJeb GÛÛeeoMe& keâe mLeeve jKeleer LeeR~

mJeeceer efJeJeskeâevevo Deheves Education and women 
veecekeâ ØeyevOe ceW Education by Swami Vivekananda 
page 51, 56, 58, 59, 60) ceW efueKeles nQ efkeâ ‘Jesoevle Ùen 
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mhe° ¤he mes keânlee nw efkeâ kesâJeue Skeâ ner meòee meYeer peerJeeW 
ceW efJeÅeceeve nw, hejvleg #ecelee kesâ ueesYeer heg®<eeW ves Dehevee 
DeeefOehelÙe mLeeefhele keâjves nsleg Jesoevle mes he=Lekeâd kegâÚ keâef"ve 
efveÙeceeW keâe efvecee&Ce keâj veeefjÙeeW keâes yebOeve«emle keâj efoÙee~ 
efŒeÙeeB kesâJeue mebleeveeslheeove keâe Ùeb$e yevekeâj jn ieFË~’’ veeefjÙeeW 
kesâ Fme DeOe:heleve kesâ yeejs ceW lelkeâeueerve hegpeejer Je hegjesefnleeW 
keâe <e[Ÿev$e Yeer efJeMes<e ¤he mes GuuesKeveerÙe nw~ Fve hegjesefnleeW 
ves peeefle efJeMes<e (heg®<e-Jeie&) keâes ner Jeso Deeefo MeeŒeeW kesâ 
DeOÙeÙeve keâe DeefOekeâej efoÙee Lee~ 

veejer peeefle keâes Gmekesâ hetJeexòeâ mecemle DeefOekeâejeW mes JebefÛele 
keâj efoÙee ieÙee~ cevemce=efle ceW keâne ieÙee JeekeäÙe – ‘Ùe$e veeÙe&mleg 
hetpÙevles jcevles le$e osJelee:’ keâes mechetCe& ¤he mes Yeguee efoÙee 
ieÙee, yeefukeâ Fmekesâ efJehejerle DeeÛejCe veejer-peeefle kesâ meeLe 
efkeâÙee peeves ueiee~ kegâÚ cegªerYej ceveg<ÙeeW ves efMe#ee leLee %eeve keâes 
Denbkeâej SJeb mJeeefcelJe keâe #es$e yeveekeâj Gme hej SkeâeefOehelÙe 
keâj efueÙee~ HeâuemJe¤he Œeer-peeefle meceepe ceW efveceefppele nesles-
nesles DelÙevle efvecvemlej hej pee hengBÛeer~ veejer keâes oemelJe keâer 
yesÌ[er ceW pekeâÌ[keâj, Gvekeâer mJelev$elee keâe njCe keâj, Gmes 
kesâJeue YeesiÙe meece«eer mecePee peeves ueiee~

Deheves ‘Yeejle keâe hegveie&"ve’ veecekeâ hegmlekeâ ceW Fmeer 
efJe<eÙe hej ÛeÛee& keâjles ngS mJeeceerpeer efueKeles nQ – ‘‘Yeejle 
keâer DeJeveefle keâe cegKÙe keâejCe Fme osMe keâer veejer-Meefòeâ keâer 
DeJensuevee nw~’’ Meefòeâ keâer DeJensuevee ves osMe keâes Meefòeânerve 
yevee efoÙee nw~

yeeefuekeâeDeeW keâe DelÙevle keâce DeeÙeg ceW efJeJeen keâj efoÙee 
peelee Lee~ keâce DeeÙeg ceW ner GvnW ceele=lJe keâe yeesPe Jenve keâjvee 
heÌ[lee Lee~ keâce DeeÙeg ceW ner Jes efJeOeJee yevekeâj peerJeveYej 
meceepe Deewj heefjJeej keâer ØeleeÌ[vee Pesueleer jnleer LeeR~ Fmekesâ 
meeLe ner efMe#ee kesâ DeYeeJe ceW Gvekeâer pevceer mebleeve Yeer Ghesef#ele, 
ogye&ue, DeefMeef#ele, mebmkeâejMetvÙe, heMegJeled peerJeve peerleer Leer, 
‘efMe#eeefJenervee pevleg meceevee’~ Fme Øekeâej Yeejle ces®oC[nerveeW 
keâe osMe yeve ieÙee Lee~ efpeme osMe ceW ceeleeDeeW keâe mecceeve ve 
nes, Jen osMe megheg$eeW keâes pevce kewâmes os mekeâlee Lee?

19JeeR Meleeyoer ceW jepee jececeesnve jeÙe, F&ÕejÛevõ 
efJeÅeemeeiej Deeefo keâF& ceneve meceepe megOeejkeâeW ves veejer efMe#ee 
leLee veejer peeefle kesâ GlLeeve kesâ efueS ØeÙeeme DeJeMÙe efkeâÙee 
Lee, hejvleg Fve ueesieeW ves veejer efMe#ee keâes DeOÙeelce mes Deueie  

jKee Lee~ meeLe ner veejer keâes Deee|Lekeâ #es$e ceW DeelceefveYe&j Ùee 
mJeeJeuecyeer yeveeves keâer Deesj mes Jes meYeer Goemeerve Les~ Dele: Gve 
ueesieeW kesâ ØeÙeemeeW keâe keâesF& "esme heefjCeece veneR efvekeâue mekeâe~ 
Gme meceÙe Yeejle ceW mJeeOeervelee meb«eece keâe oewj ØeejcYe ngDee, 
efpemeceW efJeheuJeer ›eâeefvlekeâeefjÙeeW kesâ Dee£eve mes kegâÚ veeefjÙeeB 
mJeeOeervelee Deevoesueve ceW Yeeie uesves ueieer LeeR~ yeÇeÿe meceepe 
pewmes DeeOegefvekeâ YeeJeeheVe kegâÚ heefjJeejeW keâer efŒeÙeeB efMe#ee ceW 
®efÛe uesves ueieeR Deewj efyevee meesÛe-efJeÛeej kesâ hee§eelÙe efMe#ee 
ceW efMeef#ele neskeâj DeLeexheepe&ve keâjves ceW Deewj efJeosMe peekeâj 
heÌ{eF& Deeefo keâjves ceW DeefOekeâ meeLe&keâlee keâe DevegYeJe keâjves 
ueieeR~ kesâJeue DeLee&pe&ve keâjvesJeeueer efJeÅee ceW ®efÛe kesâ keâejCe 
cetuÙeyeesOe, keâòe&JÙeyeesOe, je°^erÙeleeyeesOe Deeefo keâes GvneWves Kees 
efoÙee~ Fme Øekeâej ÙeneR mes efoMeenerve KeesKeuee DeeOegefvekeâ meceepe 
keâe pevce ngDee~

efJeueghle nesleer ngF& YeejleerÙe mebmke=âefle leLee Ghesef#ele veejer 
peeefle keâer Ssmeer keâef"ve heefjefmLeefle ceW, ßeerceeB meejoe ves Deheveer 
DeleguÙe meewcÙelee, ienve efJeMues<eCeelcekeâ efJeÛeej-Meefòeâ, 
ceeveefmekeâ ÂÌ{lee leLee mebJesoveelcekeâ cetuÙeyeesOe Éeje peÌ[lee, 
mebkeâerCe&lee mes pepe&j YeejleerÙe mebmke=âefle SJeb veejer-meceepe kesâ 
meccegKe mecceeve, mJeeOeervelee leLee meceevelee kesâ heLe keâes hegve: 
efMe#ee kesâ ØekeâeMe mes Deeueesefkeâle keâjves keâe Skeâ veerjJe, efve:Meyo 
Deevoesueve ØeejcYe efkeâÙee~

meeceevÙe efMeef#ele «eecÙe peerJeve JÙeleerle keâjvesJeeueer 
ueppeeMeeruee, meJe&oe mJeÙeb keâes ÚgheeS jKevesJeeueer ceeB meejoe 
DemeeOeejCe JÙeefòeâlJe keâer DeefOekeâeefjCeer LeeR~ ßeerceeB kesâ ØeÙeeme 
kesâ efyevee mecYeJele: YeejleerÙe veejer peeefle kesâ GlLeeve ceW ÙegieeW 
yeerle peelee~ efMe#ee kesâ Øeefle ßeerceeB kesâ ceve ceW meoe mes Dee«en 
yevee ngDee Lee~ «eeceerCe meceepe kesâ veevee Øekeâej kesâ efJeefOe-efve<esOe 
kesâ yeeo Yeer meejoe osJeer yeÛeheve ceW Deheves YeeFÙeeW mes hegmlekeâ 
ueskeâj Gmes heÌ{ves keâe ØeÙeeme keâjleer LeeR~ Jes Ú: Je<e& keâer DeeÙeg 
ceW efJeJeen nesves kesâ he§eeled keâeceejhegkegâj «eece ceW DeeFË~ JeneB 
ßeerjeceke=â<Ce osJe keâer Yeleerpeer ue#ceeroeroer keâer hegmlekeâ ueskeâj 
Jen heÌ{leer LeeR~ GvnW hegmlekeâ heÌ{les ngS osKekeâj ßeerjeceke=â<Ce 
osJe keâe Yeebpee ùoÙejece ves Gvekesâ neLe mes hegmlekeâ Úerve ueer 
Deewj GvnW [eBšves ueiee~ ùoÙe jece keâe keânvee Lee efkeâ veeefjÙeeB 
efMeef#ele nessves mes keâneveer, GhevÙeeme Deeefo heÌ{Wieer, lees Gvekeâe 
Ûeefj$e efyeieÌ[ peeSiee, pewmeeefkeâ lelkeâeueerve meceepe keâer meesÛe 
Leer~ Fme efJe<eÙe hej ßeerceeB ves mJeÙeb keâne Lee – ‘JeCe& heefjÛeÙe’ 
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LeesÌ[e-LeesÌ[e heÌ{leer Leer, hej Yeebpes ves hegmlekeâ Úerve ueer, hej 
ue#ceer ves hegmlekeâ veneR ÚesÌ[e~ ceQ Yeer efÚheekeâj Skeâ otmejer 
hegmlekeâ ceBieJeekeâj heÌ{leer Leer~ ue#ceer hee"Meeuee mes heÌ{keâj 
Deekeâj cegPes heÌ{eleer Leer~’’ ßeerceeB kesâ MeyoeW mes helee Ûeuelee nw 
efkeâ oef#eCesÕej Deeves kesâ he§eeled GvnW LeesÌ[er Deewj DeÛÚs mes heÌ{ves 
keâer megefJeOee efceueer~ YeJe cegKepeea keâer keâvÙee iebiee mveeve keâjves 
kesâ efueS Deeleer Leer, lees ßeerceeB keâes heÌ{ekeâj peeleer Leer~ ßeerceeB 
Gmes iegg®oef#eCee kesâ ¤he ceW yeieerÛes ceW GievesJeeueer Meekeâ-Yeepeer 
Deeefo efoÙee keâjleer LeeR~ Fme Øekeâej efJeÅeeYÙeeme mes ßeerceeB ›eâceMe: 
heÌ{vee meerKe ieFË~ lelhe§eeled Jen jeceeÙeCe, ceneYeejle, hegjeCe 
Deeefo «evLe heÌ{ves ueieer LeeR~ YeejleerÙe meveeleve Deeo&Me kesâ yeejs 
ceW meejoe osJeer mJeÙeb kesâ ØeÙelve mes %eeveepe&ve keâjves ueieeR~ 
Gvekesâ %eeveueeYe keâjves kesâ œeesle Deewj Yeer keâF& Les – pewmes efkeâ 
meeOeg-mebleeW keâer mebiele, ieeBJe kesâ JeÙemkeâ leLee heeme-heÌ[esme peveeW, 
ieeBJe ceW Devegef‰le nesvesJeeues veeškeâ, DeefYeveÙe, ueeskeâieerefle, 
keâeròe&ve Deeefo~ Fve meYeer YeejleerÙe mebmke=âefle Deewj ueeskeâeÛeej Éeje 
efMe#ee «enCe keâjves kesâ keâejCe Yeer ceeB meejoe kesâ Ûeefj$e ceW keâF& 
cenòJehetCe& iegCeeW keâe meceeJesMe nceW osKeves keâes efceuelee nw – 
pewmee DeeOÙeeeflcekeâlee, cetuÙeyeesOe, keâòe&JÙe yeesOe, je°^erÙeleeyeesOe, 
OewÙe&Meeruelee, #eceeMeeruelee, kegâmebmkeâejeW mes cegòeâ Goej ùoÙe 
SJeb mesJeehejeÙeCelee~ ßeerceeB meejoe keâer mesJeehejeÙeCelee osKekeâj 
ceesefnle efveJesefolee ves keâne Lee – ‘‘cesjer Âef° ceW Jele&ceeve he=LJeer 
keâer cenevelece veejer-DeeoMe& ßeerceeB nQ~’’ 

ßeerceeB meejoe keâe peerJeve YeejleerÙe Oece&, mebmke=âefle-mecheoe 
mes heefjhetCe& Lee~ Skeâ Deesj pewmes Jes meveeleve efnvoglJe keâer Øeleerkeâ 
LeeR, otmejer Deesj Jewmes ner hee§eelÙe keâer Jew%eeefvekeâ Ùegefòeâmebiele 
efÛevleve Je efJeÛeejeW keâe efJekeâeme Yeer GveceW osKeves keâes efceuelee 
nw~ pewmeeefkeâ ßeerceeB meejoe ves hee§eelÙe efMe#ee keâer DeÛÚeF&-yegjeF& 
hej efJeÛeej efkeâS efyevee ner Gmes «enCe keâjves keâer efJeÛeejOeeje keâe 
leer›e efJejesOe efkeâÙee Lee~ ceeB meejoe Deheveer Yeleerpeer jeOet-ceeketâ 
leLee veefueveer Deeefo keâer efMe#ee kesâ efueS Yeer lelhej jnleer LeeR 
Deewj GvnW DeOÙeÙeve kesâ efueS Øesefjle keâjleer LeeR~ ßeerceeB GvnW 
Oece&-«evLe Deeefo heÌ{ves kesâ efueS keânleer LeeR leLee Gvemes he$e 
Deeefo Yeer efueKeJeeleer LeeR~ efJeJeen kesâ he§eeled jeOet peye ceeB kesâ 
heeme ‘ceeÙesj yeeÌ[er’ keâesuekeâelee ceW jnves kesâ efueS DeeFË, lees 
ßeerceeB ves jeOet keâes Deheves cekeâeve kesâ heeme keâer Skeâ efceMevejer 
efJeÅeeueÙe ceW heÌ{ves kesâ efueS Yeleea keâj efoÙee~ Skeâ efove ieesueehe 
ceeB ves ceeB meejoe mes keâne – ‘yesšer DeYeer yeÌ[er nes ieF& nw, Deye 

Gmes efJeÅeeueÙe ceW heÌ{ves kesâ efueS peeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee 
nw?’ Fmekeâe Gòej osles ngS ceeB meejoe ves keâne – ‘‘efkeâleveer 
yeÌ[er nes ieF&? peeves oes, heÌ{eF&-efueKeeF&, efMeuhekeâuee Ùes meye 
meerKeves mes yengle keâece Deelee nw, efpeme ieeBJe ceW yÙeener ieF& 
nw, Ùes meye peeveves mes Dehevee SJeb JeneB otmejeW keâe Yeer Yeuee 
keâj heeÙesieer, nw ve?

Fmeer Øekeâej Skeâ otmejs efove keâer yeele nw – Skeâ ceefnuee-
Yeòeâ ves ßeerceeB mes keâne – ‘‘cesjer heeBÛe yesefšÙeeB nQ, ceeB ! hejvleg 
Gve meyekeâe efJeJeen veneR keâj heeF& ntB, yeÌ[er efÛevlee ceW ntB~’’ 
Fme hej ßeerceeB meejoe ves keâne – ‘‘efJeJeen veneR keâje heeF&, lees 
Fleveer efÛevlee keâjves mes keäÙee nesiee? efveJesefolee kesâ efJeÅeeueÙe ceW 
GvnW Yespe oes, efueKevee-heÌ{vee meerKeWieer, lees DeÛÚer jnWieer~’’

ceeB keâer DeeOegefvekeâ meesÛe efJeÛeej keâe Skeâ DelÙevle megvoj 
GoenjCe leye efceuelee nw, peye ogiee&hegjer osJeer keâer Deb«espeer 
efMe#ee «enCe keâjves kesâ yeejs ceW efŒeÙeeW ceW keâF& Øekeâej keâer yeeleW 
nesves ueieeR~ efJeJeeo keâes yeÌ{les osKekeâj ßeerceeB ves ieewjer-ceeB keâes 
yegueekeâj keâne – ‘‘cesjer yesšer (ogiee&hegjer osJeer) Deb«espeer DeJeMÙe 
heÌ{sieer~ efMe#ee Éeje ceveg<Ùe mJeÙeb ßeæeJeeved yevelee nw leLee 
otmejeW kesâ Øeefle Yeer ßeæeMeerue neslee nw~ Dele: efpeme efMe#ee mes 
ceveg<Ùe keâe Ûeefj$e ie"ve veneR neslee nw, Jewmeer efMe#ee keâe ßeerceeB ves 
meJe&oe eflejmkeâej efkeâÙee nw~ veeefjÙeeW keâer Deee|Lekeâ DeelceefveYe&jlee 
keâer DeeJeMÙekeâlee keâes ßeerceeB mecePeleer LeeR leLee Fme efJe<eÙe keâes 
DelÙevle cenòJe Yeer efoÙee keâjleer LeeR~

mejuee osJeer, pees yeeo ceW YeejleerØeeCee ceeleepeer kesâ ¤he 
ceW megheefjefÛele ngFË SJeb ßeermeejoe ce" SJeb efceMeve keâer ØeLece 
DeOÙe#ee LeeR, Jes Skeâ yeÇeÿeCe keâvÙee LeeR~ mejuee osJeer ceeB meejoe 
keâer mesefJekeâe kesâ ¤he ceW Yeer peeveer peeleer nQ~

mejuee osJeer vee\meie š^seEveie kesâ efueS keâesuekeâelee kesâ ues[er 
[Heâefjve Demheleeue ceW peevee Ûeenleer LeeR~ lelkeâeueerve meceepe ceW 
yeÇeÿeCe keâvÙee kesâ efueS vee\meie ØeefMe#eCe DeefÛevleveerÙe yeele Leer~ 
ieesueehe ceeB ves vee\meie š^seEveie uesves keâer yeele megvekeâj DelÙevle 
Demevleg° nesles ngS keâne – ‘‘yeÇeÿeCe keâvÙee keâes Demheleeue 
ceW keâece keâjves kesâ efueS Yespee pee jne nw, – Ùen lees meJe&Lee 
DeveeÛeej nw~ Gmekesâ neLe mes Keevee keâewve KeeSiee?’’ hejvleg 
ßeerceeB ves Fme yeele hej mechetCe& DeefJeÛeefuele jnles ngS mejuee 
osJeer kesâ efveCe&Ùe hej Deheveer mevlegef° JÙeòeâ keâjles ngS Gvekeâe 
(mejuee osJeer keâe) hetCe& meceLe&ve efkeâÙee~ ßeerceeB ves mejuee osJeer 
keâes Fme mesJee-keâeÙe& kesâ efueS Øesefjle keâjles ngS Gvekeâe Glmeen-

veejer-efMe#ee ceW ßeerceeB meejoe keâe Ùeesieoeve
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JeOe&ve efkeâÙee~ heÌ{eF&-efueKeeF& Ùee DevÙe keâeÙeeX Éeje ceefnueeSB 
DeelceefveYe&j neskeâj mJeÙeb keâer peerefJekeâe Depeve& keâjW, Ùener ßeerceeB 
meejoe keâer Deevleefjkeâ FÛÚe Leer~ efÛevleve keâer mJelev$elee Deewj 
keâce& keâer mJeeOeervelee ner Øeieefle Deewj mece=efæ keâer Deesj ceveg<Ùe 
keâes ues peeleer nw Deewj veejer peeefle kesâ efueS Yeer FvneR yeeleeW keâe 
nesvee DeeJeMÙekeâ nw~

YeejleerÙe efŒeÙeeW kesâ efueS efMe#ee keâer efkeâleveer 
DeeJeMÙekeâlee nw?

ßeerjeceke=â<Ce osJe ves keâne Lee, ‘‘...DeÛÚer efMe#ee leLee 
osJeYeefòeâ kesâ ØeYeeJe mes ner Jes (efŒeÙeeB) megjef#ele jnleer nQ...~ 
(ßeerjeceke=â<Ce-ueerueeØemebie-74)

YeejleerÙe veeefjÙeeW kesâ efueS efMe#ee keâer efkeâleveer DeeJeMÙekeâlee 
nw, Fme yeele keâe mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Yeer DevegYeJe efkeâÙee~ 
ßeerceeB meejoe osJeer kesâ DeeMeerJee&o keâer Meefòeâ keâes {eue yeveekeâj 
mJeeceer efJeJeskeâevevo Decesefjkeâe hengBÛes Deewj efJeÕe-efJepeÙeer yeves~ 
lelhe§eeled mJeeceerpeer ves heef§eceer osMeeW keâer ceefnueeDeeW keâer efmLeefle 
Deewj YeejleerÙe ceefnueeDeeW keâer meeceeefpekeâ efmLeefle keâe ienjeF& 
mes DeOÙeÙeve efkeâÙee~ heef§eceer osMeeW ceW veeefjÙeeW keâer meJe&$e 
ceevÙelee, mecceeve Je Gvekesâ DeefOekeâej keâes meeceeefpekeâ ¤he mes 
yengle DeefOekeâ cetuÙe efoÙee peelee nw~ Fme yeele keâes mJeeceerpeer 
DevegYeJe keâjles ngS Deheves ‘‘efMe#ee Deewj veejer’’ veecekeâ ØeyevOe 
ceW efueKeles nQ – ‘‘meYeer hee§eelÙe osMeeW ves veejer-peeefle keâes 
GheÙegòeâ mecceeve Øeoeve keâj Deheveer cenevelee keâes ÛeefjleeLe& efkeâÙee 
nw, peneB ceefnueeDeeW keâe mecceeve veneR neslee nw, Jen osMe keâYeer 
Yeer ceneve veneR yeve mekeâlee nw~’’

otmejer Deesj ØeeÛeerve meceÙe mes Yeejle ceW Ùen ceevee peelee nw 
efkeâ F&Õej meJe&$e nQ SJeb Meefòeâ¤he ceW veeefjÙeeW ceW Jes ØekeâeefMele 
nQ~ YeieJeeve ßeerjece meerleepeer kesâ yeejs ceW keânles nQ – 

Deeefo Meefòeâ pesefn peie GhepeeÙee~ 
mees DeJelejsng ceesj Ùen ceeÙee~~

‘‘Deeefo Meefòeâ efpemeves meejs mebmeej keâer me=ef° keâer nw, Jener 
cesjer ceeÙee kesâ ¤he ceW, cesjer Meefòeâ kesâ ¤he ceW GlheVe ngF& nw~’’

Yeejle ceW Meefòeâ keâer hetpee lees nesleer nw, hej meekeâej-meÛeue 
Meefòeâ kesâ ¤he keâes mJeerkeâej veneR efkeâÙee peelee nw~ Meefòeâ kesâ 
mecceeve kesâ efyevee heefjJeej, meceepe Ùee osMe keâe Gæej mecYeJe 
veneR nw~ Yeejle ceW keâvÙee-YeütCe keâer nlÙee nes jner nw leLee keâvÙee-
mebleeve pevce uesves mes ner Gmes ogye&ue DemeneÙe ceeve efueÙee peelee 

nw, hej Ssmee keäÙeeW? mJeeceerpeer keânles nQ – ‘‘nceejer veeefjÙeeB Yeer 
Gleveer ner me#ece nQ, efpeleveer otmejs osMeeW keâer veeefjÙeeB nQ~ veeefjÙeeW 
keâes Fme yeele keâe DevegYeJe keâjeÙee peevee ÛeeefnS leLee efJeÕeeme 
efoueeÙee peevee ÛeeefnS efkeâ Jes efkeâleves me#ece, MeefòeâMeeueer 
nQ~ mJeeceerpeer ceeveles Les efkeâ YeejleerÙe veeefjÙeeW keâer yengle meejer 
mecemÙeeSB nQ Deewj Gve meYeer mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve kesâ efueS 
Skeâ ner peeogF& Meyo nw – ‘efMe#ee’~ heg$e kesâ meceeve heg$eer keâes 
Yeer meceeve Ùelve SJeb OÙeeve mes efMe#ee Deewj menÙeesie osves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw~ mJeeceerpeer keânles nQ – efMe#ee ner Skeâ Ssmee 
meeOeve nw, pees veejer-peeefle ceW peeie¤keâlee uee mekeâleer nw~ 
efMe#ee Éeje veejer-peeefle Deheveer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve mJeÙeb 
ner Keespe uesves ceW meceLe& nes peeSBieer~ heefjefmLeefle mes petPeves Je 
mebkeâš ceW mecYeueves keâer #ecelee efMe#ee ner Øeoeve keâj mekeâleer 
nw~ FmeefueS je°^ keâes meyeue yeveeves kesâ efueS meJe&ØeLece efMe#ee 
keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 

mJeeceerpeer keâe efJeÛeej Lee efkeâ veeefjÙeeW keâer efMe#ee Oece&-kesâefvõle 
nesveer ÛeeefnS~ mJeeceerpeer keâe Ùen efJeÛeej nceejs je°^ SJeb meceepe 
kesâ heefjØes#Ùe ceW efkeâlevee mener nw, Ùen DeJeMÙe Jele&ceeve meceÙe ceW 
mecePee pee mekeâlee nw~ Oece& keâes kesâvõ ceW jKekeâj efpeme efMe#ee 
keâer veeRJe jKeer peeSieer, ceveg<Ùe-Ûeefj$e kesâ efvecee&Ce ceW Jen meJe&Lee 
meneÙekeâ efmeæ nesieer~ veejer efJeJeeefnle nes DeLeJee ve nes, hejvleg  
Oece& Gmekesâ ceewefuekeâ Ûeefj$e keâes yeveeves ceW megÂÌ{lee, MeefòeâMeeueer 
SJeb ÂÌ{lee Øeoeve keâjves ceW meneÙekeâ efmeæ nesiee~ 

Fmekesâ efueS ieeBJe, MenjeW ceW veejer efMe#ee kesâvõeW keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw, peneB GvnW Fefleneme, hegjeCeeW keâer keâLeeSB, 
Iej keâer JÙeJemLee, keâuee, keâòe&JÙe-keâce& SJeb peerJeve keâes GVele 
yeveeves kesâ efmeæevleeW keâe hee" heÌ{eÙee pee mekesâ~ Fmekesâ DeueeJee 
efmeueeF&-keâÌ{eF&, Iejsuet keâece-keâepe SJeb yeÛÛeeW keâer mener osKe-
jsKe keâer efMe#ee keâes Yeer cenòJe osvee ÛeeefnS~ Fmekesâ meeLe ner 
hetpee, pehe-OÙeeve Deeefo keâes Yeer peerJeve keâe DeefveJeeÙe& Debie 
yeveeÙee peevee ÛeeefnS~ 

mJeeceerpeer ves meJee&efOekeâ cenòJehetCe& yeele yeleeÙeer, Jen 
nw – veeefjÙeeW ceW Jeerjlee SJeb vesle=lJe keâe YeeJe pee«ele keâjvee~ 
Deelcej#ee keâjves keâer #ecelee leLee DevÙeeÙe mes ueÌ[ves keâe meenme 
GveceW DeJeMÙe nesvee ÛeeefnS~ Yeejle keâer JeerjebieveeDeeW ceW PeeBmeer 
keâer jeveer ue#ceeryeeF&, DeefnuÙee yeeF& Deeefo keâF& ceneve veeefjÙeeB 
nQ, efpevneWves DeeJeMÙekeâlee heÌ[ves hej MeewÙe& SJeb meenme keâe 



 31

2024 33   

DeÆgle ØeoMe&ve keâj Yeejle keâe mecceeve yeÌ{eÙee nw~
mJeeceerpeer kesâ efJeÛeejeW keâes Yeejle ceW keâeÙe&¤he ceW heefjCele 

keâjves kesâ efueS GvnW ceeie&jsš veesyeue pewmeer ceefnuee keâer 
DeeJeMÙekeâlee Leer~ FmeerefueÙes mJeeceerpeer ves efceme ceeie&jsš veesyeue 
keâes Yeejle Deeves keâer ØesjCee oer~ mJeeceerpeer keânles Les – ‘YeejleerÙe 
veejer-meceepe keâes pee«ele keâjves kesâ efueS Skeâ eEmenveer keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw’ Deewj Jen eEmenveer efveJesefolee DeLee&led ceeie&jsš 
veesyeue Leer, mJeeceerpeer kesâ efJeÛeej Deewj DeeoMe& keâes meekeâej 
¤he osves ceW efveJesefolee keâe Ùeesieoeve DelegueveerÙe Lee~ lelkeâeueerve 
meeceeefpekeâ heefjØes#Ùe ceW YeejleerÙe veejer keâe meeceeefpekeâ GlLeeve 
Deewj GveceW efMe#ee keâe ØeÛeej-Øemeej keâjvee yengle mejue veneR 
Lee~ hejvleg Deheves DeocÙe Glmeen Deewj DeLekeâ ØeÙeeme Éeje 
efveJesefolee ves Fme DemecYeJe keâeÙe& keâes mecYeJe keâj efoKeeÙee~

ceeie&jsš veesyeue pewmeer efJeosefMeveer DeeF&efjMe ceefnuee keâe 
Yeejle Deeieceve SJeb YeejleerÙe peerJeve keâes Deheveeves pewmes keâef"ve 
keâeÙe& keâes menpe yeveeves ceW ßeerceeB meejoe keâer Yetefcekeâe meyemes 
DeefOekeâ cenòJehetCe& jner~ ßeerceeB keâer ùoÙe keâer efJeMeeuelee SJeb 
Goejlee leLee meJeexheefj DeeOegefvekeâ YeeJeeheVe ceeveefmekeâlee keâe 
heefjÛeÙe Gme meceÙe efceuelee nw, peye mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ 
Dee£eve hej DeeÙejueQ[ ceW pevceer heueer-yeÌ{er ceeie&jsš veesyeue ves 
Yeejle keâer Yetefce hej hewj jKee~ mJeeceerpeer Fme yeele keâes ueskeâj 
yengle efÛeefvlele Les efkeâ Yeejle ceW Gvekeâe mJeeiele kewâmee nesiee? 
YeejleerÙe meceepe Gve efJeosefMeveer keâes efkeâme Øekeâej mes «enCe 
keâjsiee~ uesefkeâve mJeeceerpeer keâer efÛevleeSB leye otj nes ieFË, peye 
ceeie&jsš mes efceueles ner ceeB meejoe ves GvnW yeÌ[s ner Øesce mes 
Dehevee efueÙee, GvnW Deheves heeme yew"ekeâj efKeueeÙee-efheueeÙee~ Gve 
efoveeW Skeâ efJeosefMeveer kesâ meeLe G"vee-yew"vee meceepe ceW DelÙevle 
Ie=Cee keâer Âef° mes osKee peelee Lee~ keâój yeÇeÿeCe heefjJeej keâer 
nesleer ngF& Yeer ßeerceeB meceepe keâer jes<e-Âef° keâer Ghes#ee keâjles 
ngS ceeie&jsš keâes Deheveer yesšer ‘Ketkeâer’ keânkeâj yegueeÙee Deewj 
Gvekesâ ØelÙeskeâ keâeÙe& keâe meceLe&ve keâjleer jneR~ ßeerceeB keâe meceLe&ve 
mJeeceerpeer SJeb efveJesefolee kesâ efueS yengle yeÌ[e DeeMeerJee&o Lee~ 
Fme Øekeâej efveJesefolee efpeme ue#Ùe keâes ueskeâj Yeejle DeeF& Leer, 
Gme hej Deeies yeÌ{leer ieF&~ ßeerceeB SJeb mJeeceerpeer kesâ meceLe&ve mes 
efveJesefolee ves yeeefuekeâeDeeW kesâ efueÙes Skeâ efJeÅeeueÙe keâer mLeehevee 
keâer~ 13 veJecyej, 1898 keâeueer hetpee keâer heeJeve efleefLe hej 
16 veb. yeesmeheeÌ[e uesve, yeeieyeepeej, oef#eCe keâesuekeâelee ceW 

Deheves efveJeeme mLeeve hej efveJesefolee ves efJeÅeeueÙe mLeeefhele efkeâÙee~ 
efJeÅeeueÙe-mLeehevee kesâ efove ßeerceeB meejoe ves mJeÙeb GheefmLele 
neskeâj efJeÅeeueÙe keâe MegYeejcYe efkeâÙee~ ßeerceeB efveJesefolee kesâ 
efJeÅeeueÙe mes yeÌ[e Øesce keâjleer LeeR~ Jes yeerÛe-yeerÛe ceW JeneB peekeâj 
Úe$eeDeeW mes efceueleer jnleer LeeR SJeb GvnW Øeeslmeenve efoÙee keâjleer 
LeeR~ ØeejcYe ceW efJeÅeeueÙe ceW ueesie Deheveer keâvÙeeDeeW keâes Yespevee 
veneR Ûeenles Les~ yengle ØeÙeemeeW kesâ he§eeled efJeÅeeueÙe ceW heÌ{ves 
kesâ efueS kegâÚ yeeefuekeâeDeeW ves Deevee ØeejcYe lees efkeâÙee, hejvleg 
‘cesce’ kesâ mketâue ceW heÌ{ves kesâ DehejeOe kesâ keâejCe efJeÅeeueÙe mes 
Deeves kesâ he§eeled mveeve keâjves DeLeJee iebieepeue mes Megæ keâjves 
kesâ yeeo ner GvnW ie=n ceW ØeJesMe keâjves keâer Devegceefle Øeehle nesleer 
Leer~ Fme Øekeâej Oeerjs-Oeerjs veejer-peeiejCe keâe Skeâ keâeue ßeerceeB, 
mJeeceerpeer Deewj efveJesefolee kesâ ØeÙeeme mes ØeejcYe ngDee~ megOeerje 
osJeer Deeefo efveJesefolee kesâ DeeoMe& mes Øesefjle neskeâj veejer-efMe#ee 
keâeÙe& ceW meefcceefuele ngFË leLee Fmes ner Deheves peerJeve keâe ue#Ùe 
yeveeÙee Lee~

ßeerceeB meejoe Ûeenleer LeeR efkeâ keâesDeeueheeÌ[e Deeßece ceW Yeer 
veejer-efMe#ee kesâ ØeÛeej keâe keâeÙe& nes, hej GheÙegòeâ efMeef#ekeâe kesâ 
DeYeeJe ceW Ùen keâeÙe& yeeefOele nes ieÙee~

Deye lekeâ peve ceeveme ceW Skeâ DeefmLejlee hewoe nes ieF& Leer~ 
Devle:hegj ceW veeefjÙeeW ceW cegefòeâ keâer ueeuemee yeÌ{ves ueieer Leer~ 
ueesie meceepe-megOeej SJeb veejer-mJeeOeervelee kesâ efJe<eÙe ceW meesÛeves 
ueies Les, hejvleg Fme efJe<eÙe keâer meercee-jsKee keâneB lekeâ nes Ùen 
efJeÛeej keâer Jemleg, ceerceebmeenerve Leer~ ßeerceeB ÉvÉeW ceW Éevoeleerle 
LeeR~ ßeerjeceke=â<Ce osJe keâne keâjles Les – ‘‘Jen meejoe, mejmJeleer 
nw, ueeskeâefMe#ee osves kesâ efueS ¤he keâes {keâkeâj DeeF& nw~’’ 
ßeer"ekegâj keâe Ùen keâLeve mechetCe& melÙe nw~ Fmes ßeerceeB ves efmeæ 
keâj efoKeeÙee~ lelkeâeueerve meeceeefpekeâ peerJeve kesâ kegâmebmkeâej, 
DevOeefJeÕeeme Deeefo mes Thej G"keâj DelÙeuhe efMeef#ele nesles 
ngS Yeer ßeerceeB ves efMe#ee kesâ cenòJe keâes ¤efÌ{Jeeoer heefjJeejeW Deewj 
efoMeenerve meceepe kesâ mece#e Gpeeiej keâjkesâ efoKeeÙee~ FmeerefueS 
YeefJe<Ùe kesâ meceepe keâer veejer keâer DeeoMe&-Øeeflecee ceeB meejoe 
keâes osKekeâj efveJesefolee ves keâne Lee – ‘‘ceeB meejoe YeejleerÙe 
veejer-DeeoMe& kesâ mecyevOe ceW ßeerjeceke=â<Ce keâer Deefvlece JeeCeer 
nQ~’’ ßeerceeB ves Meeueervelee, meYÙelee keâes yeveeS jKeles ngS 
ceeveefmekeâ ÂÌ{lee, DeeOegefvekeâ efJeÛeej Deewj peerJeve kesâ meecebpemÙe 

veejer-efMe#ee ceW ßeerceeB meejoe keâe Ùeesieoeve

Mes<e Yeeie Deieues he=‰ hej 
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (30)
mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"

    (mJeeceer hetCee&vevo peer jeceke=â<Ce mebIe kesâ Jeefj‰ mebvÙeemeer nQ    ~ GvneWves 29 Je<e& hetJe& ceW Fme heeJeve ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee «evLe 
keâe MegYeejcYe efkeâÙee Lee     ~ Fmes megvekeâj jeceke=â<Ce mebIe kesâ hetpÙe Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW ves Fmekeâer ØeMebmee keâer nw   ~ efJeJeskeâ-pÙeesefle 
kesâ hee"keâeW kesâ efueS yebieuee Yee<ee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, veejeÙeCehegj kesâ mJeeceer ke=â<Ceece=leevevo 
peer ves keâer nw     ~ – meb.) 

ue#eemleg iegjJe: mevleg efMe<Ùees vewkeâesÓefhe ÂMÙeles~ 
yenJees ¢egheos°ej: mJeuhee ÙeLeesòeâkeâeefjCe:~~25~~ 
– ‘‘ieg® efceueW ueeKe ueeKe, Ûesuee efceues ve Skeâ~’’ 

GheosMekeâ yengle efceueles nQ, efkeâvleg GheosMe pewmee DeeÛejCe 
keâjvesJeeues, Ssmes ueesie yengle keâce efceueles nQ~  

ÙeLeeLe&leesÓvegjeie§esoerÕejs ùefo keâmÙeefÛeled~ 
meeOeve-Yepeveeoerveeb cevÙeles me ØeÙeespeveced~~26~~
F&Õej: meoddieg®b lemcew meÅe: ØeeheÙeles OeÇgJeced~
meeOekeâef§evleÙesVewJe iegjesnxleesjle: hejced~~27~~ 
 – Ùeefo efkeâmeer kesâ ùoÙe ceW JeemleJe ceW YeieJeeve mes Øesce 

nes Deewj Jen meeOeve-Yepeve keâer DeeJeMÙekeâlee keâe yeesOe keâjs, lees 
F&Õej efveef§ele ner Gmes meoddieg® keâer Øeeefhle keâje osles nQ~ FmeefueÙes 
meeOekeâ keâes ieg® keâer efÛevlee keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ 

ns YeieJeeve ! let oÙee keâe meeiej nw 
yeeyetueeue hejceej 

ns YeieJeeve ! let oÙee keâe meeiej nw ~
lesjer ceefncee, Ùe$e-le$e-meJe&$e Gpeeiej nw~~
lesjs veece Deveskeâ Deveghece, ns veš veeiej nw ~

cegPe mesJekeâ keâer Yeer Yej osvee Skeâ ieeiej nw ~~
let meyekeâe ceeefuekeâ, oelee Skeâ F&Õej nw ~

let meyekeâe hejce efhelee hejcesÕej nw~
lesjer ke=âhee hej ner nce meye efveYe&j nQ~
lesjer hetpee nes jner, nj Iej-Iej nw ~~

lesjer hetpee ceW Yeòeâ-ieCe, ueies hejmhej nQ~
lesjs veece kesâ pehe ceW, meye efvejvlej lelhej nQ ~~
lesjs ner OÙeeve ceW levceÙe, $e+ef<e cegefveJej nQ ~

lesjs ner iegCeieeve kesâ YeieJeve, ietBpe jns mJej nQ~~
mechetCe& me=ef° ceW ke=âhee-Âef° keâer, lesjer Hewâueer uenj nw ~
lesjer Ú$e-ÚeÙee ceW YeieJeved, meyekeâe iegpej-yemej nw ~~

let ner Yetues-Yeškesâ keâe Skeâ cee$e yeme jnyej nw~
yeeyetueeue kesâ ogKe-oo& keâer, keäÙee legPes veneR Keyej nw~~

ef$eefJeOee efJeefnlee JewÅee GòececeOÙeceeOecee:~ 
Yeg*d#Jeew<eOeefceefle ØeesÛÙe vee[eR hejer#Ùe ieÛÚefle~~28~~ 
lelemleoddYeef#eleb mecÙe*d ve Yeef#elecevesve Jee~
veeieÛÚefle ve efpe%eemegJezÅeesÓOeceesÓefYeOeerÙeles~~ 29~~ 
– JewÅe leerve Øekeâej kesâ nesles nQ – Gòece, ceOÙece Deewj 

DeOece~ pees JewÅe kesâJeue veeÌ[er oyeekeâj ‘Deew<eefOe Keevee’ keânkeâj 
Ûeuee peelee nw, Gmekesâ yeeo jesieer Deew<eefOe "erkeâ mes KeeÙee efkeâ 
veneR, Gmekeâe keâesF& meceeÛeej veneR hetÚlee, DeLee&led ve Deekeâj 
osKelee nw, ve metÛevee Øeehle keâjlee nw, lees Jen DeOece JewÅe 
keâne peelee nw~ (›eâceMe:)

keâes Deheves peerJeve ceW meekeâej keâjkesâ efoKeeÙee~ ßeerceeB meejoe ceW 
efpelevee MeeÕele YeejleerÙe veejer keâe YeeJe Lee, Glevee ner GveceW 
mebmkeâejcegòeâ efÛeòe keâer Goejlee keâe mHegâjCe osKeves keâes efceuelee 
nw~ FmeerefueÙes DemeeOeejCe JÙeefòeâlJe keâer Oeveer ßeerceeB ves veerjJe, 
efve:Meyo YeeJeevoesueve Éeje meceepe kesâ ienvelece Devlemleue hej 
nueÛeue ceÛeekeâj, Je<eeX mes veejer hej ngS DeefJeÛeej keâer peceer 
ngF& keâeF& keâes nšekeâj pewmes veJeesefole efMe#ee keâer jefMce mes Gmes 
Deeueesefkeâle keâj GoYeeefmele keâj efoÙee~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keâer 
YeeJevee, efveJesefolee keâe ØeÙeeme, ßeerceeB meejoe kesâ meceLe&ve Deewj 
menÙeesie mes Skeâ veF& veejer-Ûeslevee, veejer-peeiejCe keâe Ùegie 
ØeejcYe ngDee~ mmm

mevoYe& «evLe : 1. GodyeesOeve heef$ekeâe - 2017 2. ßeerßeerceeB meejoe 
osJeer – Meeefvleheo iebieesheeOÙeeÙe 3. ßeerßeerceeÙesj keâLee 4. Mele¤hes meejoe 5. 
meerleeosJeer mes ßeerceeB meejoe osJeer, efJeJeskeâ-pÙeesefle, 2016 6. Education 
– Swami Vivekananda 7. Rebuilt India – Swami 
Vivekananda 8. Wikipedia

efheÚues he=‰ keâe Mes<e Yeeie
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    meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (134)
mJeeceer megefnleevevo

(mJeeceer megefnleevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ GheeOÙe#e nQ   ~ cenejepepeer peiepeveveer ßeerceeB meejoe osJeer kesâ efMe<Ùe mJeeceer ØescesMeevevo 
peer cenejepe kesâ DevevÙe efve‰eJeeve mesJekeâ Les    ~ GvneWves meceÙe-meceÙe hej cenejepepeer kesâ meeLe ngS Jeelee&ueeheeW kesâ kegâÚ DebMe Deheveer [eÙejer ceW ieesheveerÙe 
{bie mes efueKekeâj jKee Lee, pees meeOekeâeW kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer nw   ~ ‘GôesOeve’ yeBieuee ceeefmekeâ heef$ekeâe ceW Ùen ceF&-2012 mes 2022 lekeâ 
DeveJejle ØekeâeefMele ngDee Lee  ~ hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe keâer Devegceefle mes Fmekeâe DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mJeeceer 
ØeheòÙeevevo Deewj JeejeCemeer kesâ jecekegâceej ieewÌ[ ves efkeâÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw   ~ – meb.) 

ØeMve – Ùen lees Skeâ jepekegâceej keâer Jeerjlee keâer keâneveer 
ngF&~ DeJeleej keâneB?

Gòej – MewMeJe keâeue ceW Deueewefkeâkeâ keâere|le, ceelee 
keâes Deueewefkeâkeâlee (efoJÙelee) keâe ØeoMe&ve~ efkeâMeesjeJemLee ceW 
DemJeeYeeefJekeâ Jeerjlee Deewj yegefæceòee keâe efveoMe&ve leLee Øesefcekeâ– 
Deekeâ<e&Ce Meefòeâ, keâneR Yeer Deheveer Deesj mes DeefYeceeve veneR~ kewâmes 
DeefØelece lÙeeieer~ kebâme-JeOe keâjles nQ, pejemebOe-JeOe keâjles nQ, 
efkeâvleg eEmenemeve veneR Ûeenles~ efMeMegheeueke=âle Deheceeve keâes Yeer 
DeeBKe cetBo keâj menve keâjvee, jepemetÙe Ùe%e ceW meyekeâe ÛejCe 
Oeesvee, mJeÙeb Jeerjßes‰ neskeâj Yeer meejLeer yevevee, kegâ®#es$e keâe 
Ùegæ ve nes, Fmekesâ efueS GvneWves efkeâlevee ØeÙelve efkeâÙee ! Ùegæ 
ceW Ùeesieoeve – Ùegæ ceW #eef$eÙe keâe Dee£eve keâjves hej Ûegveewleer 
mJeerkeâej keâjveer heÌ[leer nw~ Depeg&ve Deewj ogÙeexOeve; oes efJejesOeer 
efJeÛeej kesâ nQ~ Ùener Iešvee nw~

Gvekeâe owveefvove keâeÙe&keâueehe Lee OÙeeve, oeve-oef#eCee, 
mJeeiele-melkeâej Jeelee&ueehe~

21 Deiemle, 1966
mesJekeâ – mecYeJele: Deehekeâes ceeB keâe pÙeeseflece&Ùe oMe&ve 

ngDee Lee ve?
cenejepe – Gme meceÙe ceQ hešvee ceW Lee~ meceeÛeej efceuee  

efkeâ ceeB keâe osnevle ngDee nw~ Deefvlece keâeue keâer yeeleW efueKekeâj 
Yespeves keâes keâne Lee~ Deefvlece keâeue ceW ceeB keâer Âef°Meefòeâ Ûeueer 
ieF& Leer~ ce=lÙeg kesâ meceÙe Jes yeesue heÌ[er LeeR – ‘Dejs’ ceQ keäÙee 
osKe jner ntB – ØekeâeMe keäÙeeW nQ~’’ mecePe ceW DeeÙee efkeâ Flevee 
ØekeâeMe ieerleesòeâ nw –

Deefie>pÙeexeflejn: Megkeäue: <eCceemee GòejeÙeCeced~
le$e ØeÙeelee ieÛÚefvle yeÇÿe yeÇÿeefJeoes pevee:~~
25-08-1966
oeshenj kesâ Yeespeve kesâ yeeo cenejepe meesS ngS nQ~ meceÙe 

12 yepes~ DeÛeevekeâ Dee«en keâjves ueies Dejs, cegPes yew"e oes~ 
keäÙeeW? ceQ lees efJeÕeveeLepeer kesâ ceefvoj ceW nBt~ JeneB yeWÛe hej 
yew"keâj meYeer pehe keâj jns nQ~ cegPes yew"e oes, pehe keâ¤Biee~’’

cenejepe keâes hekeâÌ[keâj yew"eÙee ieÙee~
cenejepe – ÚesÌ[ oes, leYeer lees pehe keâ¤Biee~
mesJekeâ – ÚesÌ[ osves mes Deehe efiej peeSBies~
cenejepe – efkeâvleg Ùen lees yew"evee veneR ngDee~ cegPes ÚesÌ[ 

oes, yew"ves oes~
Devlele: leefkeâS keâer šskeâ ueieekeâj yew"eÙee ieÙee~ kegâÚ osj 

ÛegheÛeehe yew"s jns~ efHeâj yeesues – ‘meguee oes~’
oeshenj Skeâ yepes keâe meceÙe~
mesJekeâ – keäÙee Deeheves pehe efkeâÙee?
cenejepe – kewâmee ØeMve keâj jns nes?
mesJekeâ – Deehemes ØeMve veneR keâ¤Biee, lees Deewj efkeâmemes 

keâ¤Biee, yeleeFS?
cenejepe – F°cev$e pehe Deewj F°cete|le keâe OÙeeve keâjlee 

ntB~ cesjs F° keâYeer meekeâej nes peeles nQ – ßeerjeceke=â<Ce cete|le~
mesJekeâ – efvejekeâej F° kewâmes nQ?
cenejepe – pehe keâe cev$e Deewj Gmekeâe yeerpe, kesâJeue Ùener 

OJeefve~ Deepe efvejekeâej F° keâe pehe efkeâÙee ntB~
mesJekeâ – cenejepe, ßeerjeceke=â<Ce keâes meJe&lÙeeieer keânves mes 

keäÙee mecePe ceW Deelee nw?
cenejepe – Ùener ceevees "ekegâj kesâ keâeve, veekeâ Deewj DeeBKeW 

Fme Øekeâej keâer veneR nw~ cesjs "ekegâj Skeâ ÛewlevÙe nQ~ pewmes Leeueer 
F&Õej nw, keâšesjer F&Õej nw, Jewmes ner efpeleves me=° heoeLe& nQ, 
meye "ekegâj keâer meòee mes yeves ngS nQ~ peye legce OÙeeve-pehe 
keâe meceÙe-megÙeesie heeDeesies, leye meye mecePe mekeâesies, legcneje 
efmeæevle hekeäkeâe nw~
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efJeJeskeâ-pÙeesefle peveJejer36

mesJekeâ – "ekegâj keâes heeTB Ùee ve heeTB, efkeâvleg mebmeej mes 
Fme ceve keâes nšekeâj jnves ceW ner peerJeve meeLe&keâ nesiee~

cenejepe – neB, Ùener lees~
mesJekeâ – ceneheg®<e cenejepe keâer yeele Ùeeo nw?
cenejepe – Ketye Ùeeo nw~ efJepeÙeeoMeceer kesâ efove efJepeÙee 

kesâ yeeo nce ueesieeW ves ieevee ieeÙee Lee~ DeefleefLe keâ#e ceW ceQves 
ieevee ieekeâj megveeÙee Lee~ Jen ieevee mcejCe veneR nw, efkeâvleg Gmes 
megvekeâj Jes yengle ØemeVe ngÙes Les~ Skeâ yeej ce" ceW veerÛes yew"keâj 
ieevee ieeÙee Lee~ Skeâ efjkeâe[& keâe ieevee Lee~ Thej yew"keâj 
cenejepe ves megvee Lee~ yeeo ceW Jes cegPemes hetÚe Lee, ‘keäÙee legceves 
Gve JÙeefòeâ efJeMes<e mes meerKee nw?’

ceQves keâne, ‘‘veneR~’’ ‘‘megveles-megveles meerKee nw~’’ Jes yeesues, 
‘‘"erkeâ ngDee nw, yengle DeÛÚe ngDee nw~’’

DeefleefLe keâ#e ceW Skeâ efove Yepeve nes jne Lee~ ‘GodyeesOeve’ 
kesâ mecheeokeâ leyeuee yepee jns Les, efkeâvleg leeue "erkeâ veneR nesves 
hej cenejepe Deekeâj, yeeÙeeB leyeuee ueskeâj yeesues, ‘‘Fme lejn 
yepeeDees~’’ Ssmee keânkeâj efoKeekeâj Ûeues ieS~ Gme meceÙe lekeâ 
ceneheg®<e cenejepe, hejceeOÙe#e veneR ngS Les~ Deheves keâ#e ceW 
yew"s Les~ ceQ oef#eCe Deesj kesâ ojJeepes kesâ heeme KeÌ[e Lee~ leye Jes 
yeesues, ‘‘JeneB Ûeesj keâer lejn, keâewve KeÌ[e nw~’’ ceQves keâne – ceQ 
Fvõ oÙeeue ntB~ GvneWves hetÚe, ‘‘keäÙee keâjves DeeS nes’’ ceQ 
yeesuee – ‘‘Deehekeâer LeesÌ[er mesJee keâjves keâe megDeJemej hee peeTB~’’

cenejepe yeesues, ‘‘veneR, cesjer keâesF& mesJee veneR keâjveer nesieer~’’ 
efHeâj Yeer ÛegheÛeehe KeÌ[s neskeâj GvnW osKe jne Lee~ leye GvneWves 
Fme Øekeâej keâer Skeâ cegKe cegõe mes efÛeÌ{eÙee~ ceQ Deewj kegâÚ ve 
keânkeâj, ÛegheÛeehe kegâÚ osj KeÌ[s jnkeâj Ûeuee DeeÙee~

Skeâ efove DeefleefLe keâ#e ceW yew"keâj, ‘De¤he meeÙejs’  
Yepeve ieekeâj GvnW megveeÙee Lee~ GvneWves otj mes megvekeâj keâne 
Lee – ‘DevegYeJe veneR nesves hej Ssmes Yepeve keâer jÛevee veneR keâer 
pee mekeâleer~’’

keâeHeâer DeeÙeg nes ieF&, Deye mcejCe veneR nw~ ceQves keâne Lee 
– ceQ mebvÙeeme heevee Ûeenlee ntB~ Jes yeesues, ‘‘DeÛÚe peeDees, keâue 
nesiee~ Devebie kesâ meeLe hejeceMe& keâjes~’’ Devebie cenejepe yeesues, 
‘yengle DeÛÚe~’ Devebie cenejepe ves hegjesefnleer efkeâÙee~ mebvÙeeme 
kesâ yeeo ceQ yeesuee, ‘‘efmeuenš ÚesÌ[keâj keâneR ieÙee veneR~ keâeMeer 
peeTBiee~’’ Jes yeesues, ‘‘efpemekeâes peneB peevee nw, peeDees, ÙeneB 
YeerÌ[ cele keâjes~ DeÛÚe peeDees~ JeneB DeefOekeâ efoveeW lekeâ cele 

jnvee~’’ cesje, iebieeOej cenejepe Deewj YeJe cenejepe keâe Skeâ 
meeLe mebvÙeeme ngDee Lee~

mJeeceer yegOeevevo Decesefjkeâe kesâ efkeâmeer mesvšj ceW peevesJeeues 
Les~ peeves kesâ henues keâeMeer DeeS Les~ Jes efJeÕeveeLe-oMe&ve Deewj 
Jeefj‰ meeOegDeeW kesâ oMe&ve keâjves kesâ GösMÙe mes DeeS Les~ Skeâ 
efove ØescesMe cenejepe kesâ keâ#e ceW DeeS~ cenejepe mes GvneWves 
hetÚe, ‘‘cenejepe, Gme osMe ceW peekeâj lees kesâJeue JÙeeKÙeeve 
osvee nesiee~ veS-veS efJeÛeej keâneB mes heeTBiee? kewâmes heeTBiee?’’

cenejepe – legce keâe@uespe ceW hejer#ee kesâ hetJe& efpeme Øekeâej 
hee"Ÿe›eâce kesâ efJe<eÙeeW keâes heÌ{les Les, Gmeer Øekeâej ‘ßeerjeceke=â<Ce-
ueerueeØemebie, ceeB keâer yeeleW, jeceke=â<Ce hetBLeer Deewj ßeerjeceke=â<Ce-
JeÛeveece=le heÌ{vee~ mJeeceerpeer keâes lees heÌ{s ner ngS nes~ yeejcyeej 
heÌ{les jnvee Deewj meesÛevee, leye osKeesies efkeâ efkeâmeer efJeÛeej keâe 
DeYeeJe veneR jnsiee~

keâeMeerJeeme kesâ Deefvlece kegâÚ Je<eeX ceW cenejepe hetjer lejn 
mes DevOes nes ieS Les~ oesveeW hewj lees yengle henues ner efveef<›eâÙe 
nes ieS Les, oesveeW neLeeW ceW Yeer kegâÚ hekeâÌ[ves keâer #ecelee veneR 
jner~ MeewÛe, cet$e-lÙeeie Yeer otmejeW keâer ceoo mes~ Ssmeer DeJemLee 
ceW Skeâ efove mesJekeâ ves ØeMve efkeâÙee – Deehe lees pevceevOe veneR 
nQ, Deye mebmeej keâe kegâÚ Yeer veneR osKe hee jns nQ, keäÙee Fmemes 
keâ° veneR neslee? 

cenejepe nBmekeâj yeesues – ‘‘legce yeleeDees ve, osKeves keâer 
efkeâleveer DeÛÚer mebmeej ceW ÛeerpeW nQ?’’ (›eâceMe:) 

pehe keâes keâesF& meceÙe-DemeceÙe veneR nw~ peye keâYeer 
meceÙe efceues, leYeer Gvekeâe veehe-pehe keâjvee~ Ûeueles-Ûeueles 
Gvekesâ veece keâe ceve-ner-ceve mcejCe keâjvee~ Gme meceÙe 
neLe Ùee ceeuee Éeje pehe lees mecYeJe veneR nw, keäÙeeWefkeâ 
ueesie osKe ueWies~ YeieJeeve keâe veece-pehe Ketye efÚheekeâj 
keâjvee ÛeeefnÙes, efpememes efkeâmeer keâes ceeuetce lekeâ ve nes~ 
Gvekeâe mcejCe-ceveve Øeefle#eCe keâjles jnvee~ Skeâ DeYÙeeme 
pecee uees~ Ûeueles-efHeâjles, Keeles-meesles, ÙeneB lekeâ efkeâ meye 
keâece-keâepe keâjles ngS Yeer Gvekeâe mcejCe-ceveve efvejvlej 
keâjves jnvee, ceevees Devle:Œeesle yen jne nes~ Fme Øekeâej 
kegâÚ efove DeYÙeeme keâjves hej osKeesies efkeâ legcnejs efyevee 
peeves Yeer, ÙeneB lekeâ efkeâ veeRo ceW Yeer pehe Ûeue jne nw, 
mcejCe-ceveve Yeerlej ner Yeerlej Ûeue jne nw~ 

       – mJeeceer efMeJeevevo peer cenejepe
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cetle&-censÕej : mJeeceer efJeJeskeâevevo       
Ûechee YeóeÛeeÙe&, efYeueeF&  

osJeYetefce Yeejle Oece& Deewj oMe&ve keâer hegCÙeYetefce nw~ 
Deeefokeâeue mes Deye lekeâ Deveskeâ yeej YeieJeeve ÙeneB vej¤he ceW 
DeJeleefjle ngS, efpevemes peve-ceeveme ÙegieeW-ÙegieeW lekeâ ØeYeeefJele 
jne~ efHeâj Yeer efnvot heewjeefCekeâ keâLeevemegej ef$eosJe ØeOeeve ceeves 
ieS nQ~ FveceW yeÇÿee – me=ef°keâlee&, efJe<Ceg 
– heeuevekeâlee& Deewj censÕej - mebnejkeâlee& 
keânueeS~ mebnejkeâlee& Meyo keâe DeLe& nw efkeâ 
me=ef° keâes "erkeâ mes mebÛeeefuele keâjves kesâ yeeOekeâ 
leòJeeW kesâ veeMekeâejkeâ~ nce meYeer peeveles nQ 
efkeâ mecegõ-cebLeve kesâ meceÙe efvekeâuevesJeeues efJe<e 
keâes mJeÙeb «enCe keâjkesâ he=LJeer keâes efJe<ejefnle 
keâjvesJeeues censÕej nQ~

efkeâvleg cetle&-censÕej keâewve nQ? DeLee&led 
Jen ceneve F&Õej, efpemes nce osKe mekeWâ Ùee 
efpevekeâe Deekeâej nes, ¤he nes, Jener cetle& 
censÕej nQ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe ner heÙee&Ùe 
nw cetle& censÕej~ Deye ceve ceW efJeÛeej Deelee nw 
efkeâ keäÙee mJeeceer efJeJeskeâevevo ves he=LJeer keâes efJe<ejefnle efkeâÙee? 
ÂÌ{lee mes Fme ØeMve keâe Gòej Øeehle neslee nw efkeâ ‘neB’~ GvneWves 
Skeâ veneR Deveskeâ Øekeâej kesâ efJe<eeW mes efJeMJe keâes cegòeâ keâjves 
keâe ØeÙeeme efkeâÙee~

Deye ceefmle<keâ ceW Ùen ØeMve G"lee nw efkeâ keâewve-keâewve mes 
efJe<e mes GvneWves efJeÕe keâes cegòeâ keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee? Ùeefo 
mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ peerJeve keâe DeJeueeskeâve efkeâÙee peeÙes, lees 
heeÙeWies efkeâ GvneWves efkeâleves Øekeâej kesâ efJe<eeW mes Fme peiele keâer j#ee 
keâjves keâe ØeÙelve efkeâÙee~ Gmekesâ kegâÚ efyevog efvece>efueefKele nQ – 

1. DeefMe#ee ¤heer efJe<e mes Yeejle keâes cegòeâ keâjves kesâ 
efueS efMe#ee kesâ ØeÛeej-Øemeej hej mJeeceerpeer ves yengle peesj 
efoÙee~ DeefMe#ee kesâ DevOekeâej ceW [tyes YeejefleÙeeW kesâ efueS 
‘ceveg<Ùe efvecee&Cekeâejer efMe#ee’, keâewMeue efJekeâeme efMe#ee Deewj 
JÙeeJeneefjkeâ efMe#ee keâes GvneWves cenòJe efoÙee~ veeefjÙeeW ceW JÙeehle 
DeefMe#ee keâes meceehle keâjves kesâ efueS DeeFefjMe ‘ceeie&jsš veesyesue’ 
(Yeefieveer efveJesefolee) keâes veejer-efMe#ee nsleg Yeejle ueekeâj efveJesefole 

efkeâÙee~ efpevneWves Iej-Iej peekeâj %eeve-pÙeesefle peueeves kesâ efueS 
efvejvlej DeLekeâ heefjßece efkeâÙee~ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves keâne 
Lee – ‘‘efMe#ee mes ner ceeveJe ceW hetCe&lee DeeSieer Deewj meyekeâe 
meJeeËieerCe efJekeâeme nesiee~ Gvekesâ celeevegmeej efMe#ee veJeÙegJekeâeW 

ceW ØeeCeJeeÙeg keâe keâece keâjsieer~’’
2. mJeeceer efJeJeskeâevevo ves efJeÕe 

Oece& cenemeYee ceW Yeejle keâer Deesj 
mes meveeleve Oece& keâe ØeefleefveefOelJe 
efkeâÙee Lee~ mJeeceerpeer ØeLece JÙeefòeâ 
Les, efpevneWves Deheves JÙeeKÙeeve 
mes Yeejle keâer DeeOÙeeeflcekeâlee 
mes heefjhetCe& Jesoevle-oMe&ve mes 
hee§eelÙe osMeeW keâes heefjÛeÙe keâjeÙee~ 
mJeeceer efJeJeskeâevevo Jesoevle kesâ 
efJeKÙeele Deewj ØeYeeJeMeeueer ieg® 
nQ~ efJeÕeOece&-cenemeYee ceW mJeeceer 
efJeJeskeâevevo kesâ JÙeeKÙeeve mes henues 

meYeer efJeosMeer ueesie Yeejle keâes kegâmebmkeâejer, ¤efÌ{Jeeoer ner peeveles 
Les~ hejvleg OÙeeveefmeæ, %eevemJe¤he mJeeceerpeer ves efJeosefMeÙeeW 
keâer meesÛe yeoue oer~ hee§eelÙe peiele keâes YeejleerÙe leòJe%eeve 
keâe mevosMe oskeâj mJeeceerpeer ves Yeejle keâes ieewjJeeefvJele efkeâÙee~ 
efJeÕe Oece& cenemeYee kesâ cebÛe mes mJeeceer efJeJeskeâevevo ves YeejleerÙe 
Jesoevle keâe menpe mejue DeLe& mecePeeles ngS keâne Lee efkeâ ceveg<Ùe 
kesâ meÛÛes mJe¤he keâes peevevee~ Jesoevle keâe Ùener mebosMe nw efkeâ 
legce JÙeòeâ F&Õej kesâ ¤he ceW Deheves YeeF& keâer Gheemevee veneR keâj 
mekeâles, lees legce Gme F&Õej keâer Gheemevee kewâmes keâjesies? osMe mes 
nee|okeâ Øesce keâjvesJeeues efJeJeskeâevevo keâes osMe Deewj efJeosMe ceW 
yengle Deheceeve menvee heÌ[e, hejvleg Jes Deheves ueeskeâ-keâuÙeeCe 
kesâ heLe hej Deef[ie jns~

3. mJeeceer efJeJeskeâevevo peer ves YeejleerÙe meceepe ceW JÙeehle 
vekeâejelcekeâ efJeÛeej keâes yeoue keâj mekeâejelcekeâ efJeÛeejeW mes 
ueesieeW keâer DeelceMeefòeâ keâes peieeÙee~ Gvekesâ mekeâejelcekeâ efJeÛeejeW 
mes ØeYeeefJele neskeâj keâefJe ieg® jJeervõveeLe "ekegâj peer keâe keâLeve 



36

efJeJeskeâ-pÙeesefle peveJejer38

nw – Deiej Deehe Yeejle keâes peevevee Ûeenles nQ, lees efJeJeskeâevevo 
keâes heefÌ{S, GveceW meye kegâÚ mekeâejelcekeâ ner heeÙeWies, vekeâejelcekeâ 
kegâÚ Yeer veneR~ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves keâne Lee efkeâ keâYeer ‘veneR ’ 
cele keânvee, keäÙeeWefkeâ legce Devevle mJe¤he nes, meJe&Meefòeâceeve nes~

4. mJeeceer efJeJeskeâevevo ves hegjesefnleJeeo, yeÇeÿeCeJeeo,
Oeeefce&keâ keâce&keâeC[ Deewj ®efÌ{ÙeeW keâer efKeuueer GÌ[eF& Deewj 
ueieYeie Dee›eâecekeâ Yee<ee ceW Ssmeer efJemebieefleÙeeW kesâ efJe®æ 
efyevee DeŒe-MeŒe kesâ Ùegæ efkeâÙee~ Gvekesâ efJeÛeejevegmeej keâjesÌ[eW 
YetKes-hÙeemes, oefjõ, kegâhees<eCe kesâ efMekeâej ueesieeW keâer ceefvoj 
kesâ osJeer-osJeleDeeW kesâ meceeve hetpee keâjveer ÛeeefnS~ mJeeceerpeer 
keânles nQ, legce keânles nes – ceele=osJees YeJe~ efhele=osJees YeJe~ 
DeefleefLeosJees YeJe~ ceQ keânlee ntB – oefjõosJees YeJe~ cetKe&osJees 
YeJe~ De%eeveerosJees YeJe~ 

5. mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Yeejle keâer oerve-nervelee,
ogye&uelee, DevOeefJeÕeeme¤heer efJe<e keâer Yelme&vee keâer~ mJeeceerpeer ves 
hejeOeerve Yeejle keâes Gmekesâ efueS pees meJee&efOekeâ JÙeeJeneefjkeâ Deewj 
DeeJeMÙekeâ efJeÛeej Øeoeve efkeâÙee Lee, Jen Lee – DeelceefJeÕeeme~ 
peerJeve ceW DeelceefJeÕeeme ÛeeefnÙes~ peerJeve ceW DeelceefJeÕeeme nceejer 
meyemes DeefOekeâ meneÙelee keâj mekeâlee nw~ mJeeceerpeer ves keâne 
Lee – efpemes Deheves Deehe hej efJeÕeeme veneR, Jen veeefmlekeâ nw~ 
Fme Ùegie ceW YeejleerÙeeW keâes Gvekeâer ceesnefveõe mes peieeves kesâ efueS 
mJeeceer efJeJeskeâevevo mes yeÌ{keâj keâesF& veneR~ mJeeceerpeer kesâ efJeÛeej 
YeejleerÙe mJelev$elee meb«eece ceW ØesjCeeŒeesle yeves~

6. keâF& Je<eeX hetJe& YeejleerÙe meceepe kesâ kegâÚ ueesie Deheveer
#egõ yegefæ Ùee Denbkeâej kesâ keâejCe Deheves ner meceepe kesâ ueesieeW 
keâes efvecve Jeie& Ùee Demhe=MÙe ceevekeâj Gvekeâer Ghes#ee keâjles Les~ 
Fme efJeÛeejOeeje keâe KeC[ve keâjles ngS mJeeceerpeer ves meYeer 
peerJeeW ceW hejceelcee nQ, FmeefueS ceeveJe peeefle keâer mesJee Éeje 
hejceelcee keâer mesJee keâer peeveer ÛeeefnS, Fmekeâer GodIees<eCee keâer~ 
Fmeer mevoYe& ceW Deheves ieg® ßeerjeceke=â<Ce kesâ ‘efMeJeYeeJe mes 
peerJemesJee’ kesâ efJeÛeej keâes GvneWves ›ele keâer lejn DeheveeÙee Deewj 
mechetCe& efJeÕe ceW Fmekeâe ØeÛeej-Øemeej efkeâÙee~ mJeeceerpeer ves ceeveJe 
meceepe keâes pee«ele osJelee kesâ ¤he ceW hetpee keâjves kesâ efueÙes Øesefjle 
efkeâÙee~ Deeefokeâeue mes YeejleerÙe oMe&ve ‘JemegOewJe kegâšgcyekeâced’ 
keâe peÙeIees<e keâjlee Ûeuee Dee jne nw~ DeLee&led mechetCe& he=LJeer 
nceeje heefjJeej nw, lees YeejleerÙe meceepe ceW efJe<ecelee-mehe&efJe<e 
kewâmes JÙeehle nes ieÙee? mJeeceerpeer ves megotj hee§eelÙe ceW peekeâj 

‘cesjs efØeÙe Decesefjkeâer yenvees Deewj YeeFÙees’ keânkeâj meYeer keâe 
ùoÙe peerle efueÙee~ GvneWves efJeÕeJeeefmeÙeeW keâes yeleeÙee efkeâ nceejs 
osMe ves meYeer heerefÌ[le Deewj MejCeeiele peeefleÙeeW keâes MejCe oer~ 
efJeefYeVe OeceeX mes yeefn<ke=âle celeeJeueefcyeÙeeW keâes meneje efoÙee~ 

Jesoevle keâer DeeOÙeeeflcekeâlee ves Oeeefce&keâ keâójJeeo keâer meercee 
keâes leesÌ[e~ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves keâne Lee – vej veejeÙeCe keâer 
mesJee ner F&Õej keâer meÛÛeer mesJee nw~ 

Ùeefo efJeÕe mJeeceerpeer kesâ Éeje keâefLele Meeefvlehejkeâ meveeleve 
Oece& keâer efMe#ee keâes Deheves peerJeve ceW Deelcemeeled keâj ueslee, lees 
Fme mebmeej ceW Deepe DeelebkeâJeeo veneR neslee~

GheÙeg&òeâ JeòeâJÙe keâer hegef° nsleg vejsMeÛevõ Iees<e keâer mce=efle-
keâLee mes GoenjCe mebkeâefuele nw~ 1902 kesâ HeâjJejer ceen ceW 
mJeeceerpeer keâeMeer DeeS~ Gve efoveeW Gvekeâe Mejerj ogye&ue Lee~ 
Deejece keâer DeeJeMÙekeâlee Leer~ meeLe ceW Deveskeâ mesJekeâ Yeer Les~ 
efMeJejeef$e keâe efove Lee~ DeOe&jeef$e kesâ meceÙe mesJekeâ oue iebiee-
mveeve Deewj hetpee kesâ efueS efJeÕeveeLe cebefoj ieS Les~ mJeeceerpeer 
Dekesâues Les~ DeÛeevekeâ Skeâ DeeJeepe mes mJeeceerpeer Dee§eÙe&Ûeefkeâle 
nes ieS~ GvneWves hetÚe keâewve nw JeneB? ceQves keâne – peer ceQ~ 
mJeeceerpeer ves heeme Deekeâj hetÚe, legce veneR ieS? ceQves keâne 
– Deehe Dekesâues nQ, keâesF& DeeJeMÙekeâlee nesieer, FmeefueS veneR
ieÙee~ mJeeceerpeer ves DeeosMe efoÙee, pee, lecyeeketâ ues Dee~ ceQ 
ieÙee peuoer-peuoer lecyeeketâ ueskeâj mJeeceerpeer keâes osves ieÙee~ 
Iej ceW ØeJesMe keâjles ner cesjs Ûe#eg efmLej nes ieS~ Mejerj keâeBheves 
ueiee~ ceQves osKee, mJeeceerpeer kesâ mLeeve hej pešeOeejer, efhebieueJeCe& 
mJeÙeb efJeMJeveeLe OÙeevemLe Les~ ceQ lecyeeketâ oskeâj yeenj DeeÙee, 
uesefkeâve cesjer OeÌ[keâveW peesj-peesj mes Ûeue jner LeeR~ mmm

DeeJeMÙekeâ metÛevee
efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW jeceke=â<Ce 

efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj ceW 23 
peveJejer, 2024 keâes efJeJeskeâevevo peÙevleer meceejesn 
keâe GodIeešve nesiee~ 24 peveJejer, 2024 mes 
30 peveJejer, 2024 lekeâ Deeßece ØeebieCe ceW 
ßeerJe=voeJeve-Oeece kesâ heefC[le DeefKeuesMe MeeŒeerpeer 
keâe ßeerceod-YeeieJele hej ØeJeÛeve nesiee~
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ieerleeleòJe-efÛevleve
yeejnJeeB DeOÙeeÙe (12/5)

mJeeceer Deelceevevo 
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw  ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 12JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

ceve YeieJeeve keâer mecheefòe
ceÙÙesJe ceve DeeOelmJe ceefÙe yegefæb efveJesMeÙe~ 

efveJeefme<Ùeefme ceÙÙesJe Dele TOJeË ve mebMeÙe:~~8~~

ceefÙe ceve: DeeOelmJe (cegPeceW ner ceve keâes ueiee) ceefÙe SJe 
yegefæced efveJesMeÙe (cegPeceW ner yegefæ keâes ueiee) Dele: TOJe&ced ceefÙe 
SJe efveJeefme<Ùeefme (Fmekesâ yeeo let cegPeceW ner efveJeeme keâjsiee) 
mebMeÙe: ve (FmeceW mebMeÙe veneR nw)~

‘‘cegPeceW ner ceve keâes ueiee Deewj cegPeceW ner yegefæ keâes ueiee, 
Fmekeâs yeeo let cegPeceW ner efveJeeme keâjsiee, FmeceW mebMeÙe veneR nw~’’

‘Dehevee ceve Deewj Deheveer yegefæ ceQ YeieJeeve keâes Deefhe&le 
keâjlee ntB’, Ssmee keânves Yej mes ner lees Dehe&Ce veneR nes peelee~ 
YeieJeeve mes peye nce ceve Deefhe&le keâjves keâer yeele keânles nQ, 
leye nceeje ceve keäÙee Dehevee neslee nw? Dehevee nes leye lees Gmes 
Deefhe&le keâjves keâer yeele keânves keâer meeLe&keâlee Yeer nw~ JeemleJe 
ceW ceve lees YeieJeeve keâe ner nw Deewj nceves Gmes YeieJeeve mes 
Úerve efueÙee nw~ Úervekeâj Gmes Dehevee ceeve efueÙee nw~ Úerveer 
ngF& Jemleg keâes nce Jeeheme Gmeer keâes ner keäÙeeW ve ueewše oW? 

YeieJeeve ves keâne Yeer nw ceÙÙesJe 
ceve DeeOelmJe... ceve keâes cegPes ner 
os oes~ YeieJeeve mes Úerves ngS ceve 
keâes Dehevee ceevekeâj ner ceeveJe ogKe 
heelee jnlee nw~ Ùeefo Jen ceve keâes 
Gmekesâ Demeueer mJeeceer YeieJeeve keâes 
ueewše os, lees cegòeâ nes peeS~ pewmes 
efkeâmeer efJeefMe° keâece keâes keâjves kesâ 
efueS nce efkeâmeer mes kegâÚ ueW, lees 
keâece nes peeves hej Gme Jemleg keâes 
ueewše Yeer lees osvee ÛeeefnS~ Fme 

Øekeâej Skeâ meeOeve, Skeâ Ùev$e kesâ ¤he ceW nceves YeieJeeve mes 

pees ceve heeÙee Lee, Gmes Deheves ner heeme jKekeâj nce efJeheefòe ceW 
heÌ[ ieÙes~ meeOekeâ lees yeej-yeej ceve 
keâes YeieJeeve kesâ heeme Yespelee ner jnlee 
nw, hej pevce-pevceevlejeW kesâ mebmkeâej 
kesâ keâejCe Gme meeOekeâ kesâ heeme jnves 
keâe ceve keâe pees DeYÙeeme nes ieÙee 
nw; FmeefueÙes Jen Yeeie-Yeeiekeâj ueewš 
Deelee nw~ meeOekeâ Yeer yeej-yeej ues 
peekeâj Gme ceve keâes YeieJeeve kesâ 
ÛejCeeW ceW meceefhe&le keâjlee peelee nw~ 
ceve keâes efpemeves efoÙee nw, Gmeer keâes 
ueewšelee peelee nw~ Fmeer Øekeâej meeOekeâ keâer meeOevee Ûeueleer nw~ 

DeefOekeâejer-Yeso mes meeOeveeDeeW keâe ›eâce 
henueer meeOevee : DeYÙeemeÙeesie 

DeLe efÛeòeb meceeOeelegb ve Mekeäveesef<e ceefÙe efmLejced~
DeYÙeemeÙeesiesve lelees ceeefceÛÚehlegb OeveÀeÙe~~9~~

DeLe efÛeòeced ceefÙe efmLejced (Ùeefo let ceve keâes cegPeceW efmLej 
keâjves ceW) meceeOeelegced ve Mekeäveesef<e (meceLe& veneR nw) lele: OeveÀeÙe 
DeYÙeemeÙeesiesve (lees ns Depeg&ve ! DeYÙeemeÙeesie kesâ Éeje) ceeced 
Deehlegced FÛÚ (cegPekeâes heeves keâer FÛÚe keâj)~

‘‘Ùeefo let ceve keâes cegPeceW efmLej keâjves ceW meceLe& veneR nw, lees 
ns Depeg&ve! DeYÙeemeÙeesie kesâ Éeje cegPekeâes heeves keâer FÛÚe keâj~’’

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ, ‘Depeg&ve ! legce Ùeefo Deheves 
efÛeòe keâes Fme Øekeâej mes cegPeceW efmLej keâjves ceW meceLe& veneR 
nes, lees cegPekeâes heeves keâer FÛÚe keâjes~’ Fmeer keâes keânles nQ 
DeYÙeemeÙeesie~ yeej-yeej pees ceve ueewš Deelee nw Deewj yeej-yeej 
pees Gmes YeieJeeve kesâ heeme hengBÛeevee heÌ[lee nw, oesnjeves keâer 
Fmeer Øeef›eâÙee keâe veece nw DeYÙeeme~ DeefYe keâe DeLe& nw ÛeejeW 
Deesj Deewj Deeme keâe DeLe& nw jnvee~ DeLee&led nce Ssmee ØeÙelve 
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keâjW efkeâ nceeje Ùen pees ceve nw, efÛeòe nw, Jen meoe YeieJeeve 
kesâ Deemeheeme ner yevee jns~ efpememes nce Øesce keâjles nQ, Gmekesâ 
Deeme-heeme nceeje ceve Ietcelee jns, Deheves Øesceemheo kesâ ner 
efJe<eÙe ceW meesÛelee nw, Gmeer keâer yeeleW keâjlee nw Deewj Fve meyeceW 
DeodYegle ceeOegÙe& keâe DevegYeJe keâjlee nw~ lees Jewmee Jen Øesceemheo 
Deheves YeieJeeve keâes ner keäÙeeW ve yevee ueW? GveceW ÙelvehetJe&keâ 
Deheves ceve keâes mLeeefhele keâjW~ Gvekeâes heeves keâer FÛÚe peeiesieer, 
lees ceve Deheves ner Deehe GveceW Ûeuee peeSiee~ ceve Ùeefo meewvoÙe& 
ceW ner jcelee nes, lees YeieJeeve keâer ¤heceeOegjer lees Demeerce nw~ 
Ùeefo ceve MeewÙe&jme keâe ueesYeer nw Ùee Meerue-mvesn keâes Ûeenlee 
nw, lees meye kegâÚ kesâ Oeece YeieJeeve ner lees nQ~ YeieJeeve pewmes 
YeòeâJelmeue Deewj Yeòeâ-he#eheeleer keâes ÚesÌ[keâj ceve keâes DevÙe 
keâneB ues peeDeesies? efveJeefme<Ùeefme ceÙÙesJe Dele TOJeË ve mebMeÙe:~ 
YeieJeeve Depeg&ve mes keânles nQ, ‘DeJÙeòeâ keâer GheemeveeJeeuee 
jemlee keäuesMeÙegòeâ nw~ FmeefueS let Deheves meYeer keâceeX keâe cegPeceW 
mebvÙeeme keâj os, Deheves meye keâceeX kesâ Heâue cegPehej ÚesÌ[ os, 
let cesjs hejeÙeCe nes pee Deewj DevevÙeÙeesie mes cesje OÙeeve Deewj 
cesjer Gheemevee keâj~ Depeg&ve ! pees Ssmee keâjlee nw, Gme Yeòeâ kesâ 
efueS ceQ Fme ce=lÙeg¤heer mebmeej-meeiej ceW mecegælee& yeve peelee 
ntB~’ YeieJeeve Gmes mJeÙeb Deekeâj YeJemeeiej kesâ heej ues peeles nQ~ 

Deye ÙeneB YeieJeeve yeleeles nw efkeâ efkeâme Øekeâej nce Deheves 
efÛeòe keâe DeeJes°ve GveceW keâj mekeâles nQ~ DeveeÙeeme ner lees nce 
Deheves efÛeòe keâes YeieJeeve ceW [gyees veneR mekeâles~ leye Gmekesâ efueS 
nceW kewâmes meeOevee keâjveer nesieer, Fmekeâe Yeer efJeJejCe YeieJeeve 
megveeles ngS keânles nQ, ‘cegPeceW ner Deheves ceve keâes ues peekeâj 
[gyeeskeâj Gmes let JeneB yevOekeâ jKe os~ cegPeceW Deheveer yegefæ keâes 
efveefJe° keâj os~ Fmemes Ùen nesiee efkeâ let cegPeceW ner efveJeeme 
keâjsiee~ Fmekesâ yeeo peye let Mejerj keâes ÚesÌ[siee, leye cesjs ner 
Oeece keâes Øeehle keâjsiee, FmeceW keâesF& mebMeÙe veneR nw~’

‘DeeOelmJe’ Meyo efvekeâuee nw ‘DeeOeeve’ Meyo mes~ DeeOeeve 
keâe DeLe& neslee nw ‘yevOekeâ jKe osvee’~ peye efkeâmeer Jemleg keâes 
ues peekeâj nce efkeâmeer kesâ heeme efiejJeer jKe osles nQ, leye Gme 
hej mes nceeje DeefOekeâej nš peelee nw~ YeieJeeve keâe leelheÙe& 
Ùen nw efkeâ peye nce Deheves ceve keâes ues peekeâj Gvekesâ ÛejCeeW 
ceW efiejJeer jKe osles nQ, lees Gmekesâ yeeo mes Gme ceve hej kesâJeue 
Gvekeâe ner DeeOeej jnlee nw, nceeje veneR~ YeieJeeve DeeÕeemeve 
osles nQ efkeâ Deheves ceve Deewj yegefæ keâes pees cegPeceW efveefJe° keâj 

oslee nw, Jen efve:mebMeÙe ¤he mes cegPe keâes ner Øeehle neslee nw~ 
peyelekeâ Gmekeâe peerJeve jnlee nw, ceQ Gmekesâ meeLe ner meeLe 
jnlee ntB Deewj peye Gmekeâe Mejerj Útš peelee nw, leye Jen cesjs 
ner Oeece keâes Øeehle keâjlee nw~ 

ceve kesâ Ieškeâ mebkeâuhe Deewj efJekeâuhe
mebkeâuhe Deewj efJekeâuhe keâes ceve keânles nQ~ Skeâ yeele ceve 

ceW DeeF&, lees Jen ngDee mebkeâuhe Deewj Gmekeâe keâesF& efJejesOeer 
efJeÛeej ceve ceW DeeÙee, lees Jen keânueeÙesiee efJekeâuhe~ YeieJeeve 
keâe keânvee nw efkeâ Deheves meYeer mebkeâuhe-efJekeâuheeW keâes nce Gvekesâ 
Øeefle meceefhe&le keâj oW~ YeieJeeve keâer hetpee, Gvekeâer DeejeOevee, 
Gvekeâer mesJee keâjles ngS Ùee mebmeej ceW nce pees Yeer mesJee keâjles 
nQ, Gme meyekeâes keâjles ngS ceeve ueW efkeâ cesjs YeieJeeve keâe ner 
¤he lees mebmeej ceW JÙeòeâ nw~ FmeefueS cesjs Éeje keâer peevesJeeueer 
mesJee cesjs YeieJeeve keâer ner mesJee nw, lees Ùen ngDee mebkeâuhe keâe 
YeeJe~ efJekeâuhe keâe YeeJe Ùen nw efkeâ Lekeâe-ceeBoe Iej peekeâj 
peye ceQ Deheves Fmeer efØeÙelece YeieJeeve keâe OÙeeve keâ¤Biee, leye 
Jes Ùeefo cesjs OÙeeve ceW veneR DeeS lees? Fme Øekeâej mebkeâuhe 
Deewj efJekeâuhe oesveeW ner YeeJe YeieJeeve ceW ner ueie ieS, Gvekeâes 
meceefhe&le nes ieS~ nceW yeme Deheves ceve ceW G"vesJeeues meYeer 
mebkeâuhe-efJekeâuheeW ceW YeieJeeve keâes ner osKevee nw~ Deheves ceve 
ceW G"vesJeeues YeeJeeW keâes F&ÕejesvcegKeer yevee osvee nw~ Ùener Yeefòeâ 
keâe leelheÙe& nw~ veejoerÙe Yeefòeâmet$e ceW keâne ieÙee nw efkeâ ceve ceW 
G"vesJeeues keâece, ›eâesOe Deeefo DeeJesieeW keâer efoMee Ùeefo F&Õej 
keâer Deesj ceesÌ[ oer peeS, lees Jener DeeJesie nceejs efueS F&Õej-
Øeeefhle kesâ meeOeve yeve mekeâles nQ~ Fmeer Øekeâej Ùeefo nce ceve ceW 
G"vesJeeueer mebkeâuhe-efJekeâuhe¤heer lejbieeW keâe DeeOeej YeieJeeve keâes 
yevee ueW, lees nceejer efkeâmeer Øekeâej keâer neefve ve nes~ FmeerefueS 
YeieJeeve ves keâne efkeâ Deheves ceve keâes cegPes meeQhe oes, efpememes 
Jen efyeieÌ[ves mes yeÛee jns~ 

ceve kesâ meeLe yegefæ keâe Yeer efveÙev$eCe DeeJeMÙekeâ 
efkeâmeer yeele keâes Ùeefo yegefæ "erkeâ mes mecePe uesleer nw, Gmekeâer 

efve§eÙeelcekeâ Je=efòe pee«ele jnleer nw, leye ncemes keâesF& Yetue veneR 
nesleer~ Ùeefo yegefæ YeieJeeve ceW efveefJe° jns, lees Je=efòe efve§eÙeelcekeâ 
jns, "erkeâ-"erkeâ Jele&ve keâj mekesâ~ yegefæ keâer efve§eÙeeeflcekeâe Je=efòe 
keâes Øesefjle keâjves kesâ efueS nce Deuhekeâeue mes ØeejcYe keâjkesâ 
Deheveer yegefæ keâes ØeYeg ceW efveJesMe keâjkesâ Gme keâeue ceW kesâJeue 
Gvekeâe ner efÛevleve keâjves keâe DeYÙeeme keâjW Deewj Oeerjs-Oeerjs Fme 
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DeJeefOe keâes yeÌ{eles ngS peeSB~ Oeerjs-Oeerjs Ùes ceve Deewj yegefæ 
oesveeW YeieJeeve keâer Deesj melele yenves ueieles nQ Deewj ceve Meevle 
nesves ueielee nw~ 

ceve kesâ oes efJeYeeie nesles nQ~ Skeâ %eeve keâe Deewj otmeje 
mebkeâuhe keâe~ Jesoevleer keânsiee efkeâ mebkeâuhe keâe lees lÙeeie keâj oes 
Deewj %eeveebMe keâes YeieJeeve ceW efceuee oes Deewj Fme Øekeâej nceeje 
%eeve Gme hejceelce¤heer %eeve mes efceuekeâj Skeâ nes peeSiee~ 
yegefæ keâe Yeer Skeâ Yeeie lees %eeve nw Deewj otmeje Jen Yeeie nw, 
efpemekesâ Éeje FefvõÙeeW kesâ mece#e GheefmLele efJe<eÙeeW kesâ Deekeâej 
keâes yegefæ «enCe keâj uesleer nw~ Jesoevleer keânlee nw efkeâ yegefæ 
keâes efJe<eÙeekeâej «enCe keâjvesJeeues Yeeie keâes lÙeeiekeâj %eeveJeeues 
Yeeie keâes hejceelcee kesâ %eeve kesâ meeLe efceuee oes~ Deheves Deehe 
ceW Ùen Skeâ meeOevee nw~ Fmekeâes %eeve keâer meeOevee Ùee %eeveÙeesie 
keânles nQ~ efJe<eÙeekeâej «enCe keâjvesJeeueer yegefæ keâes ÚesÌ[keâj 
peye %eeve efJeYeeieJeeueer yegefæ hejceelcee kesâ %eeve mes Skeâekeâej 
nes peeSieer, lees Gmekesâ HeâuemJe¤he yeeo ceW efoKeeF& osvesJeeues 
meYeer efJe<eÙeekeâejeW ceW Ùener %eeve DevegmÙetle efoKeeF& osves ueiesiee~ 

Yeòeâ keânlee nw, ‘osKees YeeF& ! cesjer yegefæ keâer hengBÛe lees 
JeneB lekeâ veneR nw~ meye ¤heeW ceW lees YeieJeeve keâes osKe veneR 
mekeâlee, FmeerefueS Yeòeâ kegâÚ ¤he Ûegve ueslee nw~ YeieJeeve keâe 
pees Yeer ¤he Gmes hemevo nw, pees Gmekeâe F° nes, Gmeer ¤he ceW 
henues YeieJeeve keâes osKeves keâe DeYÙeeme keâjkesâ yeeo ceW Yeues ner 
DevÙe meye ¤heeW ceW Yeer Deheves YeieJeeve keâes osKeves keâe ØeÙeeme 

keâjs~ Ùen Yeòeâ keâer meeOevee nw~’ Deheveer-Deheveer peien oesveeW ner 
meeOeveeSB "erkeâ nQ~ ÙeneB YeieJeeve Depeg&ve mes keân jns nQ efkeâ 
Deheves ceve Deewj Deheveer efve§eÙeeeflcekeâe yegefæ keâe efveJesMe cegPeceW 
keâj oes~ Jewmee keâjkesâ legce nj meceÙe cegPeceW ner jnesies, DevÙe 
keâneR Yeer veneR pee heeDeesies~ legce cegPes ner hee ueesies Deewj osn 
ve jnves hej cesjs ner Oeece ceW Deekeâj cesjs ner meeLe jnves keâe 
Deevevo Yeesieesies~ Ùen YeieJeeve keâe DeeÕeemeve nw~

Deheves ceve Deewj Deheveer yegefæ keâes Skeâoce mes lees hetjer lejn 
YeieJeeve keâes meeQhe osvee mecYeJe veneR nw, FmeefueS Fme mecemÙee 
kesâ meceeOeevemJe¤he YeieJeeve ner Fmekeâe ›eâce yeleeles ngS keânles 
nQ, ‘ns Depeg&ve ! Ùeefo let Deheves efÛeòe keâes efmLej¤he mes cegPeceW 
meceeefJe° keâjves ceW Deheves-Deehekeâes DeYeer meceLe& veneR hee jne 
nw, lees cegPekeâes heeves keâer FÛÚe jKeles ngS let DeYÙeemeÙeesie 
keâe DeeÛejCe keâj~ ÙeneB Depeg&ve kesâ efueS mecyeesOeve ‘OevebpeÙe’ 
DeeÙee nw~ heeC[JeeW kesâ jepemetÙe Ùe%e keâes mecheVe keâjeves kesâ 
efueS Depeg&ve Deheves MeewÙe& kesâ Éeje yengle-mee Oeve peerle ueeS 
Les~ FmeefueS Gvekeâe Ùen veece heÌ[e, efkeâvleg Demeueer Oeve lees 
neslee nw Oece&~ peerJeevegiees ieÛÚefle Oece& Skeâ: – Skeâ Oece& ner 
peerJe kesâ Devegiele jnlee nw~ Depeg&ve ves Oece&¤heer Oeve keâes peerlee 
Lee~ FmeerefueS mee#eeled YeieJeeve Gmekesâ meeLe-meeLe jnles Les~ 
keâce&-mebmkeâejeW keâer jeefMe keâes efÛeòe keânles nQ~ Gmeer efÛeòe ceW Ùes 
meejs mebmkeâej mce=efle kesâ ¤he ceW Oeerjs-Oeerjs G"e keâjles nQ~ nceejer 
menpe ØeJe=efòe keâe Ùes efvecee&Ce keâjles nQ~ (›eâceMe:)

ieerleeleòJe-efÛevleve

cesIeeÛÚVe efove ogefo&ve veneR nw, Jejved efpeme efove nefjkeâLeece=le keâe heeve veneR neslee, Jener ogefo&ve nw~ megKe kesâ, ogKe kesâ 
Yeues-yegjs efove lees yeerle peeles nQ, hejvleg pees efove YeieJeod Yepeve mes jefnle yeerleles nQ, Jes Je=Lee ner DeeÙeg keâe #eÙe keâjles nQ~

legcneje ceve Yepeve ceW DeÛÚer lejn efmLej neslee nw Deewj Deevevo Øeehle keâjlee nw, Ùen peevekeâj cegPes pees mevlees<e ngDee, 
Jen DeJeCe&veerÙe nw~ Ketye meeOeve-Yepeve keâjes, GveceW hetjer lejn ceie> nes peeDees, Fmeer ceW peerJeve keâer meeLe&keâlee nw~ osn 
OeejCe kesâ efueS efpelevee keâeÙe& DeefveJeeÙe& nw, Glevee DeJeMÙe ner keâjvee nesiee~ Dele: Gmes efmLej efÛeòe kesâ meeLe keâjvee 
ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ veejepeer mes keâesF& ueeYe veneR~ 

Jes peneB keâneR Yeer jKes, JeneR hej jnkeâj ØeeCeheCe mes GvnW hegkeâejles jnes~ mLeeve mes keâesF& DeefOekeâ Devlej veneR heÌ[lee, 
efkeâvleg Ssmes mLeeve ceW jnvee GefÛele nw, peneB hej Yepeve ceW megefJeOee nes~ Iej ceW ner meeOeve-Yepeve keâer megefJeOee nes, lees efHeâj 
efkeâmeer otmejer peien peeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee?

ùoÙe ceW meJe&oe meÆeJe keâe hees<eCe keâjvee~ Jes meled mJe¤he nQ~ Dele: GvnW ùoÙe ceW jKe heeves hej keâesF& Yeer DeYeeJe 
veneR jn peelee~ Jes ner ceeB nQ, efhelee nQ, yevOeg nQ, meKee nQ, Jes ner efJeÅee nQ, Jes ner Oeve nQ Deewj Jes ner meJe&mJe nQ~ Fmeer 
YeeJe kesâ meeLe GvnW Dehevee uesves hej peerJeve ceOegceÙe nes peeSiee~

           – mJeeceer legjerÙeevevo peer cenejepe
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JeelmeuÙe keâer ef$ecete|le ßeerceeB meejoe           
njsvõ mesjeÌ[er, DeueceesÌ[e 

peveveeR meejoeb oskeeR jeceke=â<Ceb peieodieg™ced~

heeohe©es leÙees: efßelkee ØeCeceeefce cegngce&gng:~~

meefoÙeeW mes ØeleeefÌ[le Skeb ØeheerefÌ[le iegueece YeejleerÙe peve 
meeOeejCe keâer cece&mheMeea DeeneW mes keeÙegceC[ue Yeejer nes Ûeuee 
Lee~ efkeossMeer mejkeâej keâer ocevekeâejer veerefleÙeeW kesâ peefšue heeMe ceW 
heâBmekeâj ueesieeW keâe oce Iegše pee jne Lee~ efkeefYeVe ØeueesYeveeW Deewj 
oyeekeeW ceW heÌ[keâj meceepe kesâ efkeefYeVe mlej kesâ 
ueesie mkeOece& ÚesÌ[ hejOeceeXvcegKe nesves ueies 
Les~ efnvot Oece& keâe heÙee&Ùe kegâÚ meeceeefpekeâ 
DeeÛejCe cee$e jn ieÙee Lee; Iej keâer Deehemeer 
heâtš Skeâ efIeveewvee ™he OeejCe keâj Ûegkeâer Leer~ 
YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ je<š^veeÙekeâ, je<š^ keâer 
Deelcee ke Dekeleej Yeiekeeve jece, ke=â<Ce, ke 
ieewlece yegæ keâe peerkeve, DeeoMe& ke Ûeefj$e 
cee$e Skeâ mkehve jn ieÙee Lee~ veheâjle, 
F&<Ùee&, És<e, Denbkeâej, DelÙeeÛeej ke iegueeceer 
keâer Ûeeoj ves YeejleerÙe peveceeveme kesâ peerkeve 
keâes Dehevess DeeieesMe ceW ues efueÙee Lee; $e+ef<eÙeeW 
Éeje Deeefke<ke=âle keso-Gheefve<eo, Oece&Meem$e ke 5000 meeue 
henues keâner ieÙeer kegâ®#es$e ceW Yeiekeeve ke=â<Ce keâer Dece=lekeeCeer 
Skeâ Ghenej yeve keâj jn ieF&~ ceveg<Ùe ceW efveefnle efokÙelee, Øesce, 
keâ®Cee, osMeYeefòeâ ke Meefòeâ keâe ueeshe nes ieÙee~ Ssmes meceÙe 
Yeejle kesâ DeeOÙeeeflcekeâ ieieve ceW Ùegieue osoerrhÙeceeve, ceneMeefòeâ 
ke DeeefoMeefòeâ keâe GoÙe ngDee – mee#eeled Jesocetefle&, ceneMeefòeâ, 
YeejleerÙe oMe&ve keâe peerkevle efke«en, efkeÕe DeeOÙeeeflcekeâlee keâe 
ØeeCe – Yeiekeeve jeceke=â<Ce hejcenbme ke Gvekeâer Meefòeâ-ceneMeefòeâ 
ceeB meejoe keâe~

keâesuekeâelee oef#eCesÕej keâeueer ceefvoj mes ner jeceke=â<Ce 
hejcenbme, ceeB meejoe, DeeOÙeeeflcekeâlee, Meefòeâ ke keelmeuÙe keâer 
Ssmeer uenj G"er, efpemeves Deb«espeer leeveeMeener meeceÇepÙe keâes efnuee 
efoÙee~ Ùen Skeâ Ssmeer uenj Leer, efpemeceW Yeiekeeve jeceke=â<Ce keâer 
efokÙe keeCeer ke peieppeveveer meerlee-jeOee keâer Meefòeâ efveefnle Leer~ 
Fme yeej ceeB keâeueer jeceke=â<Ce hejcenbme, ceeB meejoe ceW meceeefnle 

neskeâj ieghle ke jnmÙeceÙe ™he ceW Deheves keelmeuÙe keâer efkeâjCe 
hetjs efkeÕe ceW Hewâuee jner nQ~ Ùen melÙe nw efkeâ jeceke=â<Ce hejcenbme 
Deewj Gvekeâer Meefòeâ ceeB meejoe kesâ Deeieceve mes Skeâ veS Ùegie keâe 
Deeieceve ngDee~ ceevees ce=leØeeÙe YeejleerÙe peveceeveme keâes mebpeerkeveer 
efceue ieF& nes~ jeceke=â<Ce hejcenbme-ceeB meejoe ves Fme je<š^ ceW 
keâesF& vekeerve Oece& mLeeefhele veneR efkeâÙee~ ÙegieeW mes Fme Yeejle 

ceW pees meveeleve Oece& Ûeuee Dee jne nw, 
Gmess mkeÙeb Deheveer meeOevee, meceeefOe ke 
keelmeuÙe keâer ØeÙeesieMeeuee ceW ØeceeefCele 
keâjkesâ Ùen efmeæ efkeâÙee efkeâ Yeejle 
keâe meveeleve Oece& melÙe nw, je<š^ keâe 
ØeeCe Oece& nw Deewj Fmeer ceW Yeejle je<š^ 
peerefkele nw~ Jeso-Gheefve<eo, Oece&Meem$eeW 
ceW $e+ef<eÙeeW Éeje pees cev$e, keeCeer 
GefuueefKele nw, ken melÙe nw~ jeceke=â<Ce 
hejcenbme keâer DeOÙeelce keâer ØeÙeesieMeeuee 
ceW Deiej meyemess yeÌ[er Keespe ngF&, lees ceeB 
meejoe kesâ ™he ceW ‘Meefòeâ’ keâer~ keäÙeeWefkeâ 

DeOÙeelce kesâ Fefleneme ceW Fmemes henues keâesF& Yeer Øeefmeæ mevle 
Dehevess meeLe veejer keâes Meefòeâ kesâ ™he ceW keâYeer Yeer veneR ueeÙes; 
Deewj ve ner Fmemes hetke& efkeâmeer mevle ves DeeOÙeeeflcekeâ Fefleneme ceW 
veejer Meefòeâ keâes Dehevess mes TBÛee DeeOeej yeveekeâj Gmekeâer <ees[Meer 
™he ceW hetpee keâer Deewj ve ner efkeÕe kesâ DeeOÙeeeflcekeâ Fefleneme 
ceW Fmemes hetke& efkeâmeer Øeefmeæ mevle ves kewkeeefnkeâ peerkeve Ùeeheve 
keâjles ngS F&Õej kesâ meekeâej-efvejekeâj Deefmlelke keâes ØeceeefCele 
keâjkesâ peve mecegoeÙe kesâ yeerÛe Øeoe|Mele efkeâÙee~

ceeB meejoe ceW Ssmee keäÙee Ûecelkeâej Lee, efpememes Yeiekeeve 
jeceke=â<Ce hejcenbme ceeB meejoe keâes Skeâ DeeoMe& ie=efnCeer, Skeâ 
DeeoMe& helveer, Skeâ heefke$e meeOeejCe veejer, Skeâ ceele=lke keâer 
mee#eeled ogiee& leLee %eeveoeefÙeveer mejmkeleer kesâ ¤he ceW nceejs 
yeerÛe Fme keâefueÙegie ceW mLeeefhele keâj ieS nQ~ efpemes Yeòeâ, meeOeg 
meble, mebvÙeemeer, mebvÙeeefmeveer, heMeg, he#eer, peevekej, [ekeât, 
ÙeneB lekeâ efkeâ kesMÙeeSB Yeer Deeke=â<š neskeâj ceeB kesâ keelmeuÙe 
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mebmeej ceW mecee peeleer nQ~ Deepe Yeer Ùen Ûecelkeâej jnmÙe mes 
Flevee heefjhetCe& nw, Flevee peerkevle nw efkeâ Øeleerle ner veneR neslee 
efkeâ ceeB Mejerj ™he ceW nceejs yeerÛe veneR nQ~ ØelÙeskeâ ke<e& ceeB kesâ 
pevceefove kesâ Dekemej hej meyemes DeefOekeâ pees megKeo, Øesce jme 
ke efokÙe Yeeke mes heefjhetCe& DevegYetefle nesleer nw; ken nw YeòeâeW kesâ 
yeerÛe meejoe ceeB keâe efokÙe keelmeuÙe, ceele=lke keâe IeveerYetle Øesce~ 
Ssmee ØelÙe#e DevegYeke neslee nw pewmes hetjer pevelee keâes ceeB ves Deheves 
efokÙe keelmeuÙe mebmeej ceW kewâo keâj efueÙee nes~ Deiej ceeB kesâ 
efokÙe keelmeuÙe mebmeej keâes peeveves keâer keâesefMeMe keâjW lees yegefæ 
memeerce nes peeleer nw Deewj Deiej hekeâÌ[ves keâer keâesefMeMe keâjW, lees 
ceeB meeOejCe mes DemeeOeejCe yevekeâj Demeerce nes peeleer nQ~ ceeB 
kesâ keelmeuÙe keâe meyemes yeÌ[e Ûecelkeâej Lee Deheves DeeOÙeeeflcekeâ 
heg$e mkeeceer efkekeskeâevevo keâes 11 efmelecyej, 1893 kesâ 
efMekeâeiees efkeÕeOece& meccesueve Decesefjkeâe ceW meheâue nesves keâe 
DeeMeerkee&o osvee~ Deheves ieg® jeceke=â<Ce hejcenbme Éeje yeej-yeej 
Oece& meccesueve ceW meefcceefuele nesves kesâ mebkesâle ke efveo&sMe osves kesâ 
yeekepeto, efkekeskeâevevo ceeB keâer Dee%ee mes ner efkeÕeOece& meccesueve 
ceW Yeeie uesles nQ~ Gme Devepeeve osMe kesâ efkeÕeOece& meccesueve 
ceW Yeejle kesâ ØeeÛeerve meveeleve Oece& kesâ Fme Ùegkee mebvÙeemeer keâes 
keâesF& efvecev$eCe veneR Lee~ efkeÕe kesâ DeeOÙeeeflcekeâ Fefleneme ceW Ùen 
henuee ke DeveesKee efkeÕeOece& meccesueve Lee~ ØeeÛeerve meveeleve Oece& 
kesâ Fme Ùegkee mebvÙeemeer efkekeskeâevevo kesâ ùoÙe mes cee$e Ùes heeBÛe 
Ssefleneefmekeâ Meyo ‘Sisters and Brothers of America’ 
efvekeâues ner Les efkeâ Gme efkeÕeOece& meccesueve ceW efkeÕe kesâ ßes… 
9 OeceeX kesâ ØeefleefveefOe ke KeÛeeKeÛe Yejs 7000 oMe&keâeW kesâ 
yeerÛe keelmeuÙe keâe Ssmee ØeYeeJe ÚeÙee efkeâ hetje meccesueve ne@
ue keelmeuÙe kesâ mecceesnve ceW mecee ieÙee~ mkeeceer efkekeskeâevevo ves 
cee$e Meyo ner lees keâns Les~ Ssmee keäÙee Ûecelkeâej Lee Fve MeyoeW 
ceW, efpememes hetje efkeÕe Fme YeejleerÙe Ùegkee mebvÙeemeer keâer Deesj 
Deeke=â<š nes ieÙee~ Fmemes henues Yeer yengle efkeÕeOece& meccesueve 
ngS neWies, hejvleg henueer yeej efkeÕe Fefleneme ceW hetje efkeÕe Skeâ 
ØeeÛeerve meveeleve efnvot Oece& kesâ Ùegkee mebvÙeemeer efkekeskeâevevo keâer 
Deesj keäÙeeW Deeke=â<š ngDee? ken FmeefueS efkeâ efkekeskeâevevo ceW 
ceeB meejoe Deheves keelmeuÙe ¤ce ceW meceeefnle nes ieF& LeeR~ ceeB 
kesâ keelmeuÙe ™he mes heefjhetCe& ke Yeeke-ceive neskeâj mkeeceer 
efkekeskeâevevo keânles nQ, ‘ceeB ceQ kesâJeue Flevee ner peevelee ntB efkeâ 
legcnejs DeeMeerkee&o mes cesjs pewmes Deveskeâ vejsve GlheVe neWies, mewkeâÌ[eW 
efkekeskeâevevoeW keâer Glheefòe nesieer~ efkeâvleg meeLe ner Ùen Yeer peevelee 

ntB efkeâ mebmeej ceW legcnejs pewmeer ceeB Skeâ ner nw, otmejer veneR~’ 
ceeB meejoe keemleefkekeâ ™he ceW efokÙe keelmeuÙe keâer ef$ecetefle& LeeR, 
efpemeceW Yeiekeeve jeceke=â<Ce hejcenbme Deewj mkeeceer efkekeskeâevevo 
meceeefnle Les~ jeceke=â<Ce hejcenbme ceeB meejoe ceW ØelÙe#e ceeB keâeueer 
keâe ™he osKeles Les Deewj keânles nQ ken (ßeerceeB) meejoe-mejmkeleer 
nw, %eeve osves DeeÙeer nw, cene yegefæceleer nw, ken cesjer Meefòeâ nw 
keäÙee ken meeOeejCe veejer nw?

jeceke=â<Ce hejcenbme ke mkeeceer efkekeskeâevevo keâer cenemeceeefOe 
kesâ yeeo ceeB meejoe ves 34 ke<eeX lekeâ efvejvlej Fme efkeMeeue 
jeceke=â<Ce ce" ke jeceke=â<Ce efceMeve keâe mebÛeeueve efkeâÙee~ keäÙee 
DeeMÛeÙe& veneR neslee efkeâ Skeâ efvej#ej ke meeOeejCe IeBtIeš DeesÌ{er 
ngF& veejer, hejleb$e Yeejle ke Deb«espeer mejkeâejeW kesâ yeerÛe Yeejle 
ceW leLee efkeosMeeW ceW jeceke=â<Ce ce" Deewj efceMeve kesâ kesâvõeW keâe 
mebÛeeueve keâj jner nw? peneB Skeâ Deesj ceeB jeceke=â<Ce mebIe kesâ 
mebvÙeeefmeÙeeW keâe mebvÙeeme ceW ceeie&oMe&ve efkeâÙee keâjleer Leer, keneR 
otmejer Deesj ie=nmLeeW kesâ ogKe:, keâ<š, Meeskeâ, kesovee ke oefjõlee 
keâe efvekeejCe efkeâÙee keâjleer LeeR~ Ûeens ken Deheves heefjkeej kesâ 
YeeF& keâer heieueer efkeOekee ke ueÌ[keâer jeOet nes Ùee Deefle kesovee 
ke Meeskeâ mes kÙeekegâue meceepe keâe keâesF& Yeer JÙeefòeâ nes~ efpelevee 
keâ<š, ogKe ke heerÌ[e heieueer jeOet keâer ceeB ves ceeB meejoe keâes 
efoÙee, Glevee efkeâmeer ie=nmLe kesâ ogKe mes ceeB keâYeer ogKeer vener 
ngFË~ hejvleg Fme ogKe kesâ yeerÛe ceeB meejoe Dehevess keelmeuÙe keâer 
efkeâjCe efyeKejles jnleeR~ Ssmee ueielee Fme keâefueÙegie ceW ceeÙee, 
ceesn, keemevee, Deemeefòeâ ke ogKe ßeerceeB meejoe kesâ keelmeuÙe mecegõ 
ceW mecee ieÙes nQ~ leYeer lees efkekeskeâevevo keânles nQ – ‘nceejer ceeB 
DeeOÙeeeflcekeâ Meefòeâ keâe Skeâ ceneve DeeOeej nw, ÙeÅeefhe yeenj 
mes kes ienjs mecegõ keâer lejn ØeMeeble nQ~ Gvekeâe DeeefkeYee&ke Yeejle 
kesâ Fefleneme ceW Skeâ vekeÙegie keâer metÛevee nw~ ßeerceeB Yeejle ceW 
hegve: Gme ceneMeefòeâ keâes peieeves DeeÙeer nQ, Gvekeâes Dekeuebyeve 
keâjkesâ efheâj mes peiele ceW ieeieer& ke cew$esÙeer pevce ueWieer~’ JeemleJe 
ceW ßeerceeB ceneMeefòeâ kesâ ™he ceW veejer peeefle keâes peieeves DeeÙeer 
nQ; Dehevess keâes meyemess keâcepeesj mecePeveskeeueer veejer kesâ vemeeW ke 
lebef$ekeâeDeeW ceW keelmeuÙe keâer efokÙe ke heefke$elee keâer Meefòeâ meceeefnle 
keâjves DeeÙeer nQ~ veejer pevce keâes DeefYeMeehe mecePeveskeeueer mkeÙeb 
veejer kesâ jieeW ceW ßeerceeB peieppeveveer meerlee-jeOee ke heeke&leer kesâ 
efoJÙe peerkeve kesâ DeeoMe& ke heefke$e Ûeefj$e keâes meceeefnle keâjves 
DeeÙeer nQ~ veejer peeefle ceW Fme Meefòeâ keâe DeejcYe ceeB ves Dehevess 
peerkevekeâeue ceW ner ossKe efueÙee, peye Yeefieveer efvekesefolee ØeLece 

JeelmeuÙe keâer ßeercetefle& ßeerceeB meejoe
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yeej efve:mebkeâesÛe ßeerceeB keâe oMe&ve keâjleer nQ Deewj ceeB Yeer efkeâmeer 
efkeossMeer ceefnuee keâes ØeLece YeWš ceW ner Dehevess keelmeuÙe kesâ DeeBÛeue 
ceW mecee uesleer nQ~ Gve efoveeW meceepe ceW efkeâmeer efkeOeceer& leLee 
efkeosMeer ceefnuee kesâ meeLe cesuepeesue, Yeespeve keâjvee heehe mecePee 
peelee Lee, meceepe Ieesj DebOeefkeÕeeme ke peeeflekeeo mes efIeje ngDee 
Lee~ hejvleg ceeB kesâ ceceleeceÙe Øesce kesâ Deeies Ùen meceepe Pegkeâ 
ieÙee; peye ceeB ves Fve efkeosMeer ceefnueeDeeW keâes Deheveekeâj Fvekesâ 
meeLe Yeespeve efkeâÙee~ ceeB kesâ Fme efoJÙe keelmeuÙe jme ceW [tyeles 
ngS efvekesefolee Deheves meeLe DevÙe efkeosMeer ceefnueeSB peesmesefHeâve, 
cewkeäueeG[, Deesueeryegue, ef›eâefmšve, oskeceelee keâes Yeer ueeF& LeeR~ 
ØeLece oMe&ve ceW ner Ùes efkeosMeer ceefnueeSB meoe kesâ efueS ßeerceeB 
kesâ efueS meceefhe&le nes ieÙeeR~ ßeerceleer Deesueer yetue ner ken ØeLece 
efkeosMeer ceefnuee Leer, efpemeves ßeerceeB keâe ØeLece heâesšes«eeheâ efueÙee 
Lee~ efkeMeeue jeceke=â<Ce efceMeve ke jeceke=â<Ce ce" keâes Yeejle ceW 
leLee efkeosMeeW ceW peve mecegoeÙe kesâ yeerÛe ØeÛeeefjle keâjkeeves keâe 
FvneR efkeosMeer ceefnueeDeeW keâe ceneve Ùeesieoeve nw~

ßeerceeB meejoe kesâ keelmeuÙeceÙe meeefVeOÙe ceW ke mkeeceer 
efkekeskeâevevo keâer GheefmLeefle ceW Yeefieveer efvekesefolee ves yeesme heeje 
uesve keâesuekeâelee ceW 13 vekecyej, 1898 keâes keâeueer hetpee 
kesâ efove ßeerceeB meejoe Éeje Deeveg…eefvekeâ hetpee Deeefo keâjekeâj 
efvekesefolee yeeefuekeâe efkeÅeeueÙe keâe efkeefOekele GodIeešve keâjkeeÙee 
Deewj Deheves DeeMeerkee&o-keÛeveeW ceW ßeerceeB ves keâne ‘Fme mkeâtue hej 
oskeer ceeB keâe DeeMeerkee&o nes Deewj ÙeneB keâer ueÌ[efkeâÙeeB ÙeneB mes 
efMeef#ele neskeâj meceepe kesâ efueS Skeâ DeeoMe& neW~’ kele&ceeve ceW 
keâesuekeâelee keâe Ùen ‘jeceke=â<Ce-meejoe efceMeve efvekesefolee ieume& 
mkeâtue’ Yeejle keâe Skeâ DeeoMe& ke Øeefleef…le mkeâtue nw~ keäÙee 
Ùen DeeOÙeeeflcekeâ Fefleneme ceW Skeâ Ûecelkeâej veneR nw efkeâ Skeâ 
IetBIeš DeesÌ{s efvej#ej ßeerceeB YeejleerÙe veejer ceW efMe#ee keâe Yeeke 
peiee ieÙeeR~ leYeer lees efveJesefolee keânleer nQ – ‘ceQ ØeLece YeWš 
ceW neR ceeB keâer nes ieÙeer Deewj ceeB keâer ceceleeceÙeer DeeBÛeue ceW 
mecee ieF&; pees DelÙevle meeoss leLee Dee[cyejnerve kesMeYet<ee ceW kes 
meÛecegÛe ner he=Lkeer keâer mekee&efOekeâ MeefòeâceÙeer cenevelece veeefjÙeeW 
ceW mes Skeâ nQ~ Øesce mes heefjhetCe& nw nceejer ceeB; legcnejs Øesce ceW 
nce ueesieeW kesâ Øesce keâer YeeBefle Guueeme Deewj G«elee veneR nw, 
ken Øesce Fme peiele kesâ Yeeweflekeâ Øesce pewmee Yeer veneR nw~ hejvleg 
ken keâesceue Deewj Meevle nw, pees meyekesâ efueS keâuÙeeCekeâejer nw~’ 
ßeerceeB meejoe efkeâleveer mepeie LeeR ueÌ[efkeâÙeeW kesâ efMe#ee kesâ yeejs 
ceW, ken ncesMee ueÌ[efkeâÙeeW keâes mkeâtue ceW DeOÙeÙeve keâjves keâes 

Øeeslmeeefnle keâjleer LeeR~ FmeefueS meceÙe-meceÙe hej ken efvekesefolee 
mkeâtue ceW peekeâj keneB yeÛÛeeW kesâ meeLe yew"keâj yeeleÛeerle keâjleeR~ 
ßeerceeB kesâ yeejs ceW efnvoer kesâ ØeKÙeele meeefnlÙekeâej heâCeerÕejveeLe 
jsCeg keânles nQ – ‘ceeB, cesjer ceeB ! ‘Ùeleves ùoÙe jsKees DeeojCeerÙe 
MÙeecee ceeB keâes, ceve let ner osKe Deewj Deeceer osKeer, Deej kesâT 
vee osKes’ Ùelve mes ùoÙe ceW jKees DeeojCeerÙe MÙeecee ceeB keâes~ Ss 
ceve, GvnW let osKe Deewj ceQ osKetB – DevÙe keâesF& ve osKe heeÙes~’

Deepe Yeues ner Yeejle DeeefLe&keâ ™he mes efvejvlej Deeies yeÌ{ 
jne nw~ efke%eeve kesâ #es$e ceW veS-veS Deeefke<keâej keâjkesâ, Yeejle 
keâes Skeâ ceneMeefòeâ ke je<š^ kesâ ™he ceW efkeÕe heefjÂMÙe ceW Deeies 
keâj jne nw, lekeâveerkeâer ™he ceW cenejle Øeehle keâjkesâ efkeÕe keâe 
OÙeeve Deheveer Deesj Deeke=â<š keâj jne nw~ hejvleg Fmekesâ yeekepeto 
YeejleerÙe peveceeveme kesâ ceve ceW DeMeeefvle, [j, Demegj#ee, Ie=Cee 
ke jeie-És<e keâer Yeekevee efove-Øeefleefove yeÌ{ jner nw~ ceeveJe Deheveer 
efokÙelee keâes Yetuelee pee jne nw~ jepeveerefle kesâ ÛekeâeÛeeQOe kesâ 
ceesn ceW heâBme keâj je<š^Oece& ke DeOÙeelce keâes Yetuelee pee jne 
nw~ FmeefueS Ssmes ceW nceW ÛeeefnS efkeâ nce mecemle YeejleerÙe – 
ceceleeceÙeer, ceneMeefòeâ, DeeefoMeefòeâ, peerkevle ogiee&, veejer keâer 
peerkeveer Meefòeâ, keelmeuÙeceÙeer ßeerceeB meejoe kesâ peerkeve-mevosMe 
keâes DeheveeSB Deewj ßeerceeB keâes Deheveer DeejeOÙe oskeer, DeeoMe& 
ceeB ke peerkeve cegòeâoeefÙeveer ceeB yevee ueW~ Deiej Fme peerkeve keâes 
Øesce mes heefjhetCe&, Meeefvle mes heefjhetCe&, DeeoMe& mes heefjhetCe& leLee 
efvejblejlee mes heefjhetCe& yeveevee nw, lees ßeerceeB meejoe kesâ efokÙe 
keelmeuÙeceÙe mebmeej ceW Deevee ner nesiee~ keäÙeeWefkeâ ßeerceeB meejoe 
keân ieF& nQ – ‘peye keâesF& ogKe DeeS, DeeIeele efceues, efkeheâuelee 
DeeÙes, leye Ùen efkeÕeeme jKevee efkeâ ceQ legcnejs meeLe ntB~’

ßeerceeB meejoe keâer kelmeuelee, cecelee, keâ®Cee, heefke$elee, 
ceele=lke, ÛewlevÙe, %eeve, DeeOÙeeeflcekeâlee ke oskelJe keâe ØelÙe#e 
™he ceW ØekeâšerkeâjCe leye ngDee, peye GòejeKeC[ ceW keâmeej 
oskeer kesâ heneÌ[er hej meved 1998 ceW 108 ke<e& kesâ yeeo ØeLece 
‘meejoe ce"’ kesâ ™he ceW ßeerceeB keâe Deeieceve ngDee Deewj mkeeceer 
efkekeskeâevevo keâe mehevee hetje ngDee~ keäÙeeWefkeâ Fmeer keâmeej oskeer 
heneÌ[er hej meved 1890 ceW mkeeceer efkekeskeâevevo peer ves ienve 
OÙeeve efkeâÙee Lee Deewj Fmeer ienve OÙeeve keâer DevegYetefle kesâ yeerÛe 
ßeerceeB kesâ ce" keâe mehevee osKee Lee, pees Deepe meejoe ce" kesâ 
™he ceW efvejvlej Deheveer efokÙelee, efokÙe Øesce, DeeMeerkee&o, oÙee 
ke keâ®Cee peve-peve ceW efyeKesj jne nw~ mmm
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    mJeeceer ØeYeJeevevo 
          mJeeceer Ûesleveevevo

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg cetue 
yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo OeejeJeeefnkeâ ¤he mes efoÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie

(60) 

1917 F&. ceW jepee cenejepe oue-yeue kesâ meeLe ceõeme 
mes Deekeâj MeMeer efvekesâleve, hegjer ceW ®kesâ Les~ nefj cenejepe Yeer 
cenejepe kesâ meeLe ceW Les~ keâesuekeâelee mes Skeâ Yeòeâ ves Skeâ heeme&ue 
Yespee Lee~ hetpeveerÙe DecetuÙe cenejepe (mJeeceer Mebkeâjevevo peer) 
ves cegPes Skeâ heeJeleer oskeâj keâne, ‘‘jsueJes mšsMeve peeDees Deewj 
meeceeve ueskeâj DeeDees~’’ ceQ ceeie& ceW peeles-peeles meesÛeves ueiee, 
Ùen hetÚvee lees Yetue ner ieÙee efkeâ heeJeleer ueskeâj efkeâmekeâes osvee 
nesiee Ùee keäÙee keâjvee nesiee? Fmeer meesÛe ceW ceeie& mes Ûeuee pee 
jne Lee, Gmeer meceÙe yeÇÿeÛeejer Me.. kesâ meeLe YeWš ngF&~ Gmekeâes 
heeJeleer efoKeekeâj keâne, ‘‘YeeF&, legce lees Ùen meye keâeÙe& keâjles 
jnles nes, keäÙee keâjvee nesiee, yeleeDees lees?’’ Me.. ves keâne, 
‘‘heeJeleer mšsMeve ceemšj keâes osvee~ lelhe§eeled heeme&ue Deeves hej 
mšsMeve ceemšj Yespe oWies~’’ yeme, ceQ mšsMeve ceemšj keâes heeJeleer 
oskeâj Jeeheme DeeÙee~ peye Jeeheme DeeÙee, leye osKee cenejepe, 
nefj cenejepe JÙe«e neskeâj heeme&ue kesâ efueS Øeleer#ee keâj jns 
Les~ cenejepe ves cegPes Keeueer neLe Jeeheme Deeles osKekeâj [eBšvee 
DeejcYe efkeâÙee~ Jen peerJeve keâer henueer [eBš Leer~ DeYeer lees 
Jen mce=efle yengle ceOegj ueieleer nw~ hetjs efove Gmeer Øekeâej [eBš 
Ûeueleer jner~ jeef$e ceW cenejepe Deewj nefj cenejepe Øemeeo kesâ 
efueS yeenj kesâ yejeceos ceW yew"s ngS nQ~ ceQ hebKee ueskeâj keâerÌ[s 
keâes nše jne Lee~ cenejepe ves hegve: heeme&ue keâer yeele G"eÙeer~ 
nefj cenejepe ves nBmeles ngS cegPemes hetÚe, ‘DeJeveer, legce mecePe 
hee jns nes efkeâ cenejepe legcekeâes keäÙeeW [eBš jns nQ?’’ ceQves Gòej 
efoÙee, ‘‘veneR cenejepe, cegPemes keäÙee ieueleer ngF& nw, mecePe veneR 
hee jne ntB?’’ leye nefj cenejepe ves keâne, ‘‘efMe<Ùe leerve Øekeâej 
kesâ nesles nQ~ Gòece efMe<Ùe ieg® kesâ ceve ceW efÛevleve GoÙe nesves kesâ 
hetJe& ner ceve ceW mecePe peelee nw Deewj Gmes hetje keâjlee nw~ ceOÙece 
efMe<Ùe ieg® keâe ceveesYeeJe JÙeòeâ nesves kesâ hetJe& ner peevekeâj Gmekeâes 
hetCe& keâjlee nw~ DeOece efMe<Ùe ieg® keâe DeeosMe efceueves hej Gmes 
hetje keâjlee nw~ cenejepe Ûeenles nQ efkeâ legceueesie Gòece efMe<Ùe 
nesDees~’’ ceQ ÛegheÛeehe Lee~ cenejepe ves leye keâne, ‘‘nefj YeeF&, 

ceQ yetÌ{e nes ieÙee ntB, FmeerefueS 
Ùes ueesie cesjer yeele veneR ceeveles 
nQ~ Deehe FveueesieeW keâes Megæ 
yegefæ oerefpeS~’’

DeØewue, 1922 F&. ceW 
mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe 
keâer cenemeceeefOe kesâ he§eeled 
mJeeceer efMeJeevevo peer cenejepe 
jeceke=â<Ce ce" SJeb efceMeve 
kesâ mebIeeOÙe#e ngS~ ceQves Gvemes DeueceesÌ[e ceW lehemÙee keâjves 
kesâ efueS Skeâ cenerves keâer Úgóer ceeBieer~ GvneWves cegPes Devegceefle 
oer; lelhe§eeled Skeâ mehleen kesâ Yeerlej ner cegPes yegueekeâj keâne, 
‘‘osKees, efJeosnevevo efmebieehegj ceW Skeâ menÙeesieer Ûeenlee nw~ keâesF& 
veneR peevee Ûeenlee~ keäÙee legce pee mekeâesies?’’ ceQves keâne, ‘‘neB 
cenejepe, ceQ peeves kesâ efueS lewÙeej ntB~ efJeosnevevo cesjs efce$e nQ~ 
cegPes Skeâ cenerves keâe meceÙe oerefpeS, keâeMeer ceW nefj cenejepe 
keâe oMe&ve keâjkesâ ceQ efmebieehegj peeTBiee~’’

1922 F&. kesâ petve cenerves ceW ceQ keâeMeer ceW nefj cenejepe 
keâe oMe&ve keâjves ieÙee Deewj Gvekeâes efmebieehegj peeves keâer yeele 
yeleeÙeer~ GvneWves cesjs efmebieehegj peeves keâer yeele keâes hemevo veneR 
efkeâÙee~ GvneWves keâne, ‘‘mebIe kesâ vÙeemeer ueesie Ùeefo legcekeâes efJeosMe 
Yespevee Ûeenles nQ, lees legcekeâes Decesefjkeâe keäÙeeW veneR Yespeles?’’ 
JeemleJe ceW Jener yeele ngF&~ vÙeemeerieCe keâe cele heefjJeefle&le ngDee 
Deewj 1923 F&. ceW cegPes Decesefjkeâe kesâ mewvøeâebefmemkeâes Yespee ieÙee~

Fmekesâ Skeâ cenerves kesâ he§eeled nefj cenejepe cenemeceeefOe ceW 
ueerve ngS~ Gme Deefvlece oMe&ve kesâ meceÙe ceQves Gvekeâer ÛejCe-
mesJee keâer Leer~ GvneWves Skeâ efove keâne, ‘‘%eeve keâe efpelevee 
efJelejCe efkeâÙee peelee nw, Jen Glevee ner yeÌ{lee nw~’’ ueesie 
peeveles nQ efkeâ Jes keâ"esj Øeke=âefle kesâ meeOeg Les; efkeâvleg cegPes Gvemes 
yengle Øesce-mvesn efceuee nw~ ceQves peye Gvemes efJeoeF& ueer, Gme 

mJeeceer ØeYeJeevevo peer cenejepe
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meceÙe Jes yengle DemJemLe Les~ ceQves peye Gvekeâes ØeCeece efkeâÙee, 
leye Jes keâ®CeehetCe& ves$eeW mes cesjer Deesj osKeles jns~ peye lekeâ 
ceQ Gvekeâer Âef° mes DeesPeue veneR nes ieÙee, leye lekeâ Jes cesjer 
Deesj osKeles jns~ ßeerjeceke=â<Ce kesâ hee<e&oeW keâe Øesce-mvesn YegueeÙee 
veneR pee mekeâlee~

ne@ueerJeg[ ceW mJeeceer ØeYeJeevevo peer oes meceÙe Øeele: 10 
Deewj DehejeÖ 3.30 yepes Ietceves kesâ efueS peeles Les~ Gvekesâ 
meeLe keâF& Yeòeâ jnles Les~ henues-henues ceQ Yeer cenejepe kesâ meeLe 
peelee Lee~ Skeâ efove Ietceles meceÙe Skeâ ØeewÌ{e ceefnuee ves keâne, 
‘‘Swami, We love Chetanananda DeLee&led nceueesie 
Ûesleveevevo keâes Øesce keâjles nw~’’ cenejepe ves heefjneme keâjles ngS 
keâne, ‘‘Love him but don't fall in love with him. 
DeLee&le Øesce keâjes hejvleg Gmekesâ Øesce ceW HeBâme cele peevee~’’ cegPes 
Decesefjkeâe keâer JÙeJenej-kegâMeuelee ceeuetce veneR Leer~ LeesÌ[e-mee 
Demenpe DevegYeJe efkeâÙee~ mJeeceer Demeòeâevevo Deewj ceQves ieeÌ[er 
Ûeueevee veneR meerKee~ cenejepe ves ner efve§eÙe keâj efoÙee Lee 
efkeâ keâewve-keâewve nces meevše yeeye&je ueskeâj peeÙesiee~ Oeerjeceelee, 
YeieJeleer Deeefo JeÙemkeâ ceefnueeSB nceW ues peeleeR LeeR~

1971 F&. š^yetkeâes Deeßece ceW ceQves ØeYeJeevevopeer mes keâne, 
‘‘cenejepe, Deehekeâe Sermon on the Mount according 
to Vedanta yebieuee Yee<ee ceW DevegJeeo nesves mes DeÛÚe neslee~ 
nceejs heeme Ssmeer hegmlekeâ veneR nw~’’ GvneWves meeLe-ner-meeLe 
Gòej efoÙee, ‘‘legce Gmekeâe DevegJeeo keâjes, pees KeÛe& nesiee 
Gmekeâes ceQ otBiee~’’ Gvekesâ DeeosMeevegmeej ceQves Gmekeâe DevegJeeo 
efkeâÙee – ‘Jesoevlesj Deeueeskesâ ef›eâ§eve MewueesheosMe’ Jen GôesOeve 
mes ØekeâeefMele ngDee~

Gme meceÙe cenejepe keâe Narada's Way of Divine 
Love ØekeâeefMele nesves Jeeuee ner Lee~ cenejepe ves keâne, ‘‘legce 
lees DeÉwle Deeßece ceW ØegHeâ efjef[bie keâjles Les~ Fme hegmlekeâ keâe 
Deefvlece ØegHeâ Skeâ yeej osKe uees~’’ DeevevoØeeCee ves keâne, 
‘‘Swami, this is now in final stage. Please don't 
change the matter.’’ (mJeeceerpeer Ùen Deefvlece ¤he ceW nw~ 
oÙee keâjkesâ kegâÚ heefjJele&ve cele keâerefpeS~) ØetHeâ jeref[bie keâjles 
meceÙe cegPes kegâÚ ieueefleÙeeB efceueer leLee Gmes ceQves cenejepe keâes 
efoKeeÙee~ GvneWves DeevevoØeeCee keâes Gve ieueefleÙeeW keâes megOeejves kesâ 
efueS keâne, neueeBefkeâ Gmekesâ efueS kegâÚ DeefOekeâ JÙeÙe ngDee Lee~

ØeYeJeevevopeer kesâ YeeF& ieeskegâueÛevõ Iees<e efJe<Ceghegj efJeÅeeueÙe 
kesâ ns[ceemšj Les~ GvneWves Narada's Way of Divine Love 

keâe yebieuee DevegJeeo efkeâÙee~ Gmes Yeer cenejepe ves cegPes mebMeesefOele 
keâjves kesâ efueS keâne~ ceQves Gmekeâes mebMeesefOele keâjkesâ Gmekeâer 
Yetefcekeâe efueKeer~ GôesOeve keâeÙee&ueÙe mes veejoerÙe Yeefòeâmet$e kesâ 
veece mes Jen ØekeâeefMele ngDee~

peye ceQ ne@ueerJeg[, ieÙee Gme meceÙe Decesefjkeâe ceW efnefhe 
cetJecesvš Ûeue jne Lee~ keâF& ueesie OÙeeve meerKeves kesâ efueS Deeles 
Les~ ceQves GveueesieeW kesâ efueS Meditation and its Methods 
: According to Swami Vivekananda keâe mebkeâueve 
efkeâÙee~ cenejepe ves ef›eâmšesHeâj F&MejJeg[ keâes Gme hegmlekeâ kesâ 
efueS Yetefcekeâe efueKeves kesâ efueS keâne~ Jen hegmlekeâ Vedanda 
Press mes ØekeâeefMele ngF& leLee Gmekesâ keâF& mebmkeâjCe efvekeâue 
Ûegkesâ nQ~ Jen DeÉwle Deeßece mes Yeer ØekeâeefMele ngF& nw SJeb pece&ve 
leLee mhewefveMe Yee<ee ceW Yeer ØekeâeefMele ngF& nw~

ceQ peye henueer yeej ne@ueerJeg[ DeeÙee (11 petve, 1971 
F&.), cenejepe ves Skeâ jefJeJeej kesâ ØeJeÛeve kesâ Devle ceW YeòeâeW 
kesâ meeLe cesje heefjÛeÙe keâje efoÙee~ cegPes kegâÚ yeesueves kesâ efueS 
keâne, efkeâvleg ceQ Gmekesâ efueS lewÙeej veneR Lee~ LeesÌ[e-mee meeceevÙe 
yeeleW keânkeâj yew" ieÙee~ YeòeâieCe yengle nBmes Les~

lelhe§eeled cesje ØeefMe#eCe DeejcYe ngDee~ cenejepe ves 
keâne, ‘‘osKees, ÙeneB hej Deveskeâ ceefnueeSB Dekesâueer jnleer nQ~ 
Gvekesâ efvecev$eCe osves hej keâYeer Yeer Dekesâues cele peevee~ Ùeefo 
keâesF& Yeòeâ-ceefnuee mee#eelkeâej uesvee Ûeenleer nw, lees Gvekesâ 
DeeOÙeeeflcekeâ ØeMveeW keâe Gòej osvee; GveueesieeW kesâ JÙeefòeâiele 
peerJeve kesâ efJe<eÙe ceW veneR hetÚvee~ $e+Ce ueskeâj keâYeer Yeer keâesF& 
mecheefòe veneR Kejerovee~ nce meeOeg hewmee veneR keâceeles nQ~ Fme 
osMe ceW efkeâmle veneR osves mes yeQkeâ mecheefòe ues uesiee~ ØeJeÛeve kesâ 
cebÛe mes keâYeer Yeer hewmee kesâ efueS efveJesove veneR keâjvee~ "ekegâj 
pees oWies, Gmeer mes mevleg° jnvee~ Fme osMe ceW ef›eâ§eve ÛeÛeeX mes 
yeej-yeej hewmee kesâ efueS efveJesove efvekeâeuee peelee nw, efpememes 
ueesie yengle veejepe nes peeles nQ~ Fme osMe ceW keâevetve kesâ efJe®æ 
keâesF& keâeÙe& veneR keâjvee~ Skeâ yeej hekeâÌ[s peeves hej Fme osMe 
keâer ceeref[Ùee nceejs veece-ÙeMe keâes ve° keâj osieer~ DeÛÚer lejn 
ØeJeÛeve lewÙeej keâjvee~ legcneje ØeJeÛeve megvekeâj ueesie Deeke=â° 
neskeâj meomÙe yeveWies~ osKees, Ùes Decesefjkeâe kesâ YeòeâieCe Skeâ 
yeej, oes-yeej, Ssmee efkeâ heeBÛe yeej legcnejer yeele mecePeves keâe 
ØeÙeeme keâjWies efkeâvleg Gmekesâ yeeo Yeer Ùeefo mecePe veneR heeÙes, 
lees Ùes ueesie efHeâj veneR DeeÙeWies~ FmeefueS, legce JÙeeKÙeeve kesâ 
efueS ØeefMe#eCe uees~
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cegPes ØeJeÛeve keâer efMe#ee osves kesâ efueS cenejepe ves Skeâ ØeewÌ{e 
efMe<Ùee Arline Crane (ceeOegjer) keâes efveÙegòeâ efkeâÙee~ FvneWves 
mJeeceer Demeòeâevevo keâes Yeer ØeefMe#eCe efoÙee Lee~ ceeOegjer Skeâ 
DeefYeves$eer Leer Deewj Gvekesâ heefle efHeâuce [eÙejskeäšj Les~ Gvekeâe 
pevce mkeâe@šueQ[ ceW ngDee Lee~ Gvekeâer Yee<ee Deewj Meyo-GÛÛeejCe 
Flevee ceer"e Deewj Megæ Les, efpemekeâer keâesF& leguevee veneR keâer 
pee mekeâleer~ Gvekesâ cegBn mes DeeefleMeyeepeer pewmes Meyo efvekeâueles 
Les~ ceQves Flevee Megæ GÛÛeejCe keâYeer Yeer veneR megvee Lee~ Jes 
efJeosMeer Úe$e leLee JeòeâeDeeW keâes Yeer ØeefMe#eCe osleer LeeR~ pees Yeer 
nes, ØelÙeskeâ jefJeJeej keâes ceQves keäÙee-keäÙee $egšer keâer, Jen megvekeâj 
Gmekeâe veesš efueKeleer Leer; lelhe§eeled mehleen ceW Skeâ efove «eerve 
ne@Gme kesâ efueefJebie ¤ce ceW yew"keâj mebMeesOeve keâj osleer Leer~ ceQ 
Gvekesâ DeOÙeeÙeeW keâe šshe keâjkesâ jKelee Deewj keâcejs ceW yew"keâj 
DeYÙeeme keâjlee Lee~ DeYeer Yeer Jes meye šshe cesjs heeme nQ~ ceeOegjer 
ves Skeâ efove keâne, ‘‘Swami, when you are inspired, 
you speak too fast, please slow down, otherwise 
your American audience will not be able to follow 
you." (DeLee&led mJeeceer, peye Deehe Glmeeefnle nesles nQ, lees 
yengle peuoer-peuoer yeesueves ueieles nQ, ke=âheÙee Oeerjs-Oeerjs yeesefueS, 
veneR lees Deehekesâ DecesefjkeâeJeemeer ßeeslee Deehekeâer yeele keâes mecePe 
veneR heeÙeWies) ceeOegjer ves Skeâ efove heefjneme keâjles ngS keâne, 
‘‘Deehe Ùeefo lespeer mes yeesueWies, lees ceQ Deehekesâ hewj keâes jmmeer mes 
yeeBOekeâj KeeRÛe otBieer~’’ ceQ nBmeves ueiee~ ceeOegjer 1984 F&. ceW 
keQâmej mes cej ieFË~ ceQ ke=â<Ceevevo kesâ meeLe Gvekesâ Iej ceW Gvekeâes 
osKeves ieÙee Lee~ Jes cegPes keâF& yeej efLeÙesšj efoKeeves Yeer ues ieÙeer 
Leer, efpememes ceQ DecesjerefkeâÙeeW keâe mebJeeo mecePe heeTB~ ceQ Fme 
ceefnuee kesâ Øeefle yengle ke=âle%e ntB~

ne@ueerJeg[ ceW nceejer efoveÛeÙee& Leer : leerve yeej pehe-OÙeeve 
– Øeele: 7-8 yepes, oeshenj 12-1 yepes Deewj mevOÙee 6-7
yepes~ ceQ Øeele: Deewj mevOÙee ceefvoj peelee Lee~ cebieueJeej MeeŒe 
kesâ Thej mevOÙee 8-9 yepes lekeâ SJeb yegOeJeej mevOÙee 8-9 
yepes lekeâ JeÛeveece=le hej keâ#ee jnleer Leer~ JeÛeveece=le keâer keâ#ee 
ceW ef›eâmšesHeâj F&ÕejJeg[ 30 efceveš lekeâ heÌ{eles Les Deewj yeekeâer 
DeeOee IeCše cenejepe ØeMveesòej keâjles Les~ Gvekeâe Mejerj DemJemLe 
nesves hej mJeeceer Demeòeâevevo Ùee ceQ ØeMveeW keâe Gòej oslee Lee~

heefjOeeve keâes ueskeâj cenejepe yengle meeJeOeeve Les~ Jes mJeÙeb 
yengle hejchejeiele hee§eelÙeJeeoer heefjOeeve henveles Les; efkeâvleg 
ØeJeÛeve Ùee keâ#ee kesâ meceÙe ies®Dee JeŒe henveles Les~ GvneWves 

cegPemes keâne Lee, ‘‘DeÛÚer ogkeâeve mes Deheves hemevoevegmeej DeÛÚe 
JeŒe Kejerovee~’’ Decesefjkeâer yeÇÿeÛeejer meledÛewlevÙe ves cesjs efueS 
DeÛÚe hejchejeiele metš Kejero keâj efoÙee~ cenejepe ves keâne, 
‘‘DecesefjkeâeJeemeer heefjOeeve keâes ueskeâj yengle meÛesle nQ~ legcnejs 
Heâšs-hegjeves JeŒe keâes osKekeâj legcekeâes veerÛe peeefle keâe mecePeWies~ 
legce yeÌ[s ueesie mes veneR efceue heeDeesies~’’ cenejepe ves Decesefjkeâe 
ceW 53 Je<e& JÙeleerle efkeâÙes Les~ GvneWves Deheves oerIe& peerJeve kesâ 
DevegYeJe mes cegPekeâes yengle kegâÚ efmeKeeÙee Lee~ cesje Yeer Fme 
osMe ceW ØeeÙe: 47 Je<e& nes ieÙee~ DeYeer DecesefjkeâeJeemeer heefjOeeve 
keâes ueskeâj yengle {eruee-{euee Ùee DeveewheÛeeefjkeâ nQ, efkeâvleg ceQ 
DeYeer Yeer Gve Jeefj‰ mebvÙeemeer keâe DeeosMe heeueve keâj jne ntB~

efueKeves kesâ mecyevOe ceW GvneWves cegPemes keâne Lee, ‘‘legce 
efueKees~ efkeâvleg DecesefjkeâeJeemeer mes mebMeesOeve keâjevee~ Jes ueesie 
Gvekeâer Yee<ee ceW Jesoevle keâes mecePevee Ûeenles nQ~ Jes ueesie Ùeefo 
mecePe veneR heeÙes Ùee mebmke=âle Ùee lekeâveerkeâer Meyo keâes ueskeâj 
yeejbyeej Ûeesš KeeÙes, lees ‘Fmekeâe keâesF& celeueye veneR efvekeâuelee 
nw’ Ssmee keânkeâj hegmlekeâ keâes yevo keâjkesâ jKe oWies, efHeâj 
veneR heÌ{Wies~’’ FmeerefueS ceQ Deheveer meYeer hegmlekeâ F&MejJeg[, 
DeevevoØeeCee FlÙeeefo keâes oskeâj DeÛÚer lejn mes mebMeesOeve 
keâjJeekeâj leye ØekeâeefMele keâjlee ntB~ efHeâj Yeer ceQ OÙeeve jKelee 
ntB efkeâ Jesoevle kesâ leòJe Ùee efmeæevle ceW keâesF& heefjJele&ve lees 
veneR nes jne nw~

‘Vedanta and the West’ heef$ekeâe ne@ueerJeg[ mes ØekeâeefMele 
nesleer Leer~ heef$ekeâe cenejepe kesâ mecheeove ceW ØeeÙe: 30 Je<e& 
Ûeueer Leer~ 1970 ceW efmelecyej cenerves ceW cesjs hengBÛeves kesâ "erkeâ 
Ún cenerves henues yevo nes ieÙeer~ cesjs Éeje ‘Vedanta and 
the West’ keâer ØeMebmee keâjves hej cenejepe ves keâne, ‘‘osKees, 
ceQ DeYeer Je=æ nes ieÙee ntB; Fmekesâ meeLe neš& Dešwkeâ Yeer ngDee 
nw~ DeÛÚe uesKekeâ veneR efceue jne Lee~ heef$ekeâe keâe mlej veerÛes 
neslee pee jne Lee~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Jen neefve ceW Yeer Ûeue 
jner Leer~ FmeerefueS yevo keâjves kesâ efueS yeeOÙe nes ieÙee~ Ùeefo 
legce henues Deeles lees Ûeueeves keâe ØeÙeeme keâjlee~ ‘Øeyegæ Yeejle’ 
Deewj ‘Jesoevle kesâmejer’ heef$ekeâeDeeW ceW heeefC[lÙe mes heefjhetCe& he=‰ 
jnles nQ~ Meyo Dee[cyejhetCe&, DeveesKee, lekeâveerkeâer MeyoeW mes 
heefjhetCe& jnlee nw~ meeOeejCe hee"keâ mecePe ner veneR heelee nw~ 
‘Vedanta and the West’ keâer Yee<ee menpe Deewj mejue nesves 
mes ner meHeâue nes heeÙee Lee~’’ (›eâceMe:)  

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie
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hejce hetpÙe mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe 
keâe ÚòeermeieÌ{ ØeJeeme 

3 Dekeäletyej, 2023 keâes jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo 
Deeßece, jeÙehegj ceW jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Jeefj‰ 
GheeOÙe#e Deewj jeceke=â<Ce ce" ÛewVeF& kesâ DeOÙe#e hetpÙeheeo mJeeceer 
ieewleceevevo peer cenejepe keâe heoehe&Ce ngDee~ 

4 Dekeäletyej, 2023 mevOÙee 5 yepes efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer", 
keâesše, jeÙehegj ceW hetpÙeheeo mJeeceer ieewleceevevo peer ves ‘YeieJeeve 
ßeerjeceke=â<Ce osJe keâe mebosMe’ efJe<eÙe hej YeòeâeW keâes mecyeesefOele efkeâÙee~

hetpÙe cenejepe ves 5 Deewj 6 Dekeäletyej keâes jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ ßeerjeceke=â<Ce ceefvoj ceW YeòeâeW keâes 
oer#ee Øeoeve keâer~ 6 Dekeäletyej keâes cenejepe ves Deeßece kesâ melmebie 
YeJeve ceW YeòeâeW keâes DeeMeerJe&Ûeve Øeoeve efkeâÙee~ 7 Dekeäletyej, 2023 
keâes hetpÙe cenejepe ves jeceke=â<Ce efceMeve, efyeueemehegj nsleg ØemLeeve 
efkeâÙee~ JeneB 8 Deewj 9 Dekeäletyej keâes cenejepe ves YeòeâeW keâes oer#ee 
Øeoeve keâer~ 9 keâer jele keâes cenejepe peer Jeeheme jeÙehegj Deeßece 
DeeÙes Deewj 10 Dekeäletyej keâes ÙeneB mes Deheveer Deef«ece Ùee$ee nsleg 
ØemLeeve efkeâÙes~ 

14 Dekeäletyej, 2023 keâes jeceke=â<Ce efceMeve yesuetÌ[ ce" 
kesâ heefjmej ceW jeceke=â<Ce efceMeve keâer 125JeeR peÙevleer meceejesn 
kesâ Gheue#Ùe ceW efvee|cele Je=nod 
Éej keâe GoddIeešve jeceke=â<Ce ce" 
Deewj jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Jeefj‰ 
GheeOÙe#e leLee jeceke=â<Ce ce", 
ÛesVeF& kesâ DeOÙe#e hetpÙeheeo mJeeceer 
ieewleceevevo peer cenejepe ves efkeâÙee~ 
Gmeer efove hetpÙeheeo cenejepe peer 
ves mebIe kesâ GheeOÙe#e cenejepe kesâ 
efveJeeme nsleg ‘jeceke=â<Ceevevo YeJeve’ 
keâe Yeer GodIeešve efkeâÙee~ Fme DeJemej 
hej mJeeceer Yepeveevevo peer, mJeeceer 
efiejerMeevevo peer, cenemeefÛeJe mJeeceer 
megJeerjevevo peer Deewj DevÙe mebvÙeemeer 

Deewj yeÇÿeÛeejer GheefmLele Les~ 
  yesuetÌ[ ce" ceW ogiee&hetpee 

21 mes 24 Dekeäletyej lekeâ jeceke=â<Ce ce", yesuetÌ[ ce" ceW 
DelÙevle Deevevo kesâ meeLe ßeerogiee&hetpee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ 
npeejeW Yeòeâ heb[eue ceW ßeerceeB ogiee& keâe YeJÙe oMe&ve Deewj DeeMeerJee&o 
heekeâj OevÙe ngÙes~ kegâue ueieYeie Skeâ ueeKe yeÙeeefueme npeej YeòeâeW 
keâes Øemeeo Øeoeve efkeâÙee ieÙee~

jeceke=â<Ce efceMeve, efouueer ceW ßeerogiee& hetpee keâe MegYeejcYe efkeâÙee 
ieÙee~ hetpee ceW Øeefleefove yengle mes YeòeâeW keâer YeerÌ[ jner~ ceb$eer ßeerceleer 
ceervee#eer uesKeer Deewj DevÙe ieCeceevÙe ueesieeW ves hetpee ceW Yeeie efueÙee~  

jeceke=â<Ce efceMeve, efyeueemehegj ceW YeJÙe ogiee&hetpee keâe DeeÙeespeve 
efkeâÙee ieÙee, efpemeceW yengle mes YeòeâeW Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, 
veejeÙeCehegj, jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj, jeceke=â<Ce ce", jepekeâesš 
Deewj DevÙeevÙe kesâvõeW kesâ mebvÙeemeer-yeÇÿeÛeeefjÙeeW ves Yeeie efueÙee~ 

jeceke=â<Ce ce", jepekeâesš ceW 29 efmelecyej, 2023 keâes 
hetpÙeheeo mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe ves ‘efJeJeskeâevevo FefvmššŸetš 
DeeHeâ JewuÙeg SpegkesâMeve Sv[ keâuÛej efyeefu[bie’ kesâ otmejs cebefpeue keâe 
GodIeešve efkeâÙee~ Fme leue keâe GheÙeesie keâesÛeeRie keäueeme, keâchÙetšj 
š^seEveie Deewj DevÙe keâeÙeeX kesâ efueÙes efkeâÙee peeÙesiee~ 

11 Dekeäletyej, 2023 keâes jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, 
Je=voeJeve ceW mšeHeâ keäJeeš&j kesâ 
efÉleerÙe leue keâe GodIeešve hetpÙeheeo 
mJeeceer ieewleceevevo peer cenejepe ves 
efkeâÙee~ 

15 Dekeäletyej, 2023 keâes 
jeceke=â<Ce efceMeve, vejsvõhegj ceW 
veJe-efJemleeefjle ßeerjeceke=â<Ce ceefvoj 
keâe GodIeešve hetpÙeheeo mJeeceer 
ieewleceevevo peer cenejepe ves efkeâÙee~ 
Fme DeJemej hej efJeMes<e hetpee, meeOeg 
YeC[eje Deewj meeJe&peefvekeâ meYee keâe 
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ 

yesuetÌ[ ce" ceW veJeefvee|cele Éej




