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uesKekeâeW mes efveJesove 
mecceeveveerÙe uesKekeâes! ieewjJeceÙeer YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ mebj#eCe 

Deewj ceeveJelee kesâ meJeeËieerCe efJekeâeme ceW je°^ kesâ megefÛevlekeâeW, 
ceveeref<eÙeeW Deewj meguesKekeâeW keâe meoe DeJeCe&veerÙe Ùeesieoeve jne nw~ 
efJeÕeyevOeglJe keâer mebmke=âefle keâer Åeeslekeâ YeejleerÙe meYÙelee $e+ef<e-
cegefveÙeeW kesâ peerJeve Deewj uesKekeâeW keâer ceneve uesKeveer mes mebpeerefJele 
jner nw~ Deehemes veceü efveJesove nw efkeâ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ ceW Deheves 
DecetuÙe uesKeeW keâes Yespekeâj ceeveJe-meceepe keâes meJe&Øekeâej mes mecegVele 
yeveeves ceW menÙeesie keâjW~ efJeJeskeâ pÙeesefle nsleg jÛevee Yespeles meceÙe 
efvece>efueefKele yeeleeW keâe OÙeeve jKeW – 

1. Oece&, oMe&ve, efMe#ee, mebmke=âefle leLee ceeveJe kesâ veweflekeâ,
meeceeefpekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme mes mecyeefvOele jÛeveeDeeW keâes 
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW mLeeve efoÙee peelee nw~, 2. jÛevee yengle uecyeer 
ve nes~ heef$ekeâe kesâ oes Ùee DeefOekeâlece Ûeej he=‰eW ceW Dee peeÙe~ 
heeC[gefueefhe Hetâuemkesâhe ¤u[ keâeiepe hej oesveeW Deesj ÙeLes° neefMeÙee 
ÚesÌ[keâj mhe° megvoj nmleuesKe ceW efueKeer Ùee šeFhe keâer ngÙeer 
nes~ Deehe Deheveer jÛevee F&-cesue – vivekjyotirkmraipur@
gmail.com mes Yeer Yespe mekeâles nQ~, 3. uesKe ceW DeeÙes GæjCeeW 
kesâ mevoYe& keâe hetje efJeJejCe oW~, 4. Deehekeâer jÛevee [ekeâ ceW Kees 
Yeer mekeâleer nw, Dele: Gmekeâer Skeâ Øeefleefueefhe Deheves heeme DeJeMÙe 
jKeW~ DemJeerke=âefle keâer DeJemLee ceW Jeehemeer kesâ efueÙes Dehevee helee 
efueKee ngDee Skeâ efueHeâeHeâe Yeer YespeW~, 5. heef$ekeâe nsleg keâefJeleeÙeW 
Úesšer, meejiee|Yele Deewj YeeJehetCe& efueKeW~, 6. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW 
ØekeâeefMele uesKeeW ceW JÙeòeâ efJeÛeejeW keâer hetjer efpeccesoejer uesKekeâ keâer 
nesieer Deewj mJeerke=âle jÛevee ceW mecheeokeâ keâes ÙeLeesefÛele mebMeesOeve keâjves 
keâe hetje DeefOekeâej nesiee~ vÙeeÙeeueÙe-#es$e jeÙehegj (Ú.ie.) nesiee ~, 
7. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ceewefuekeâ Deewj DeØekeâeefMele jÛeveeDeeW keâes ner
ØeeLeefcekeâlee oer peeleer nw, FmeefueÙes DevegJeeo ve YespeW~ Ùeefo keâesF& 
efJeefMe° jÛevee Fmekesâ henues efkeâmeer otmejer heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nes 
Ûegkeâer nes, lees Gmekeâe GuuesKe DeJeMÙe keâjW~
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v keäÙee Deehe mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ mJehe>eW kesâ Yeejle kesâ veJe-efvecee&Ce ceW Ùeesieoeve keâjvee Ûeenles nQ? 
v keäÙee Deehe DevegYeJe keâjles nQ efkeâ Yeejle keâer keâeuepeÙeer DeeOÙeeeflcekeâ efJejemele, veweflekeâ DeeoMe& Deewj ceneve mebmke=âefle keâer 

ÙegJekeâeW keâes DeeJeMÙekeâlee nw? 
3 Ùeefo neB, lees DeeFS ! nceejs Yeejle kesâ veJeefveneue, Yeejle kesâ ieewjJe Úe$e-Úe$eeDeeW kesâ Ûeeefjef$ekeâ-efvecee&Ce Deewj Øeyegæ 

veeieefjkeâ yeveves ceW meneÙekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe ceW hengBÛeeves ceW menÙeesie keâerefpeS ~ Deehe ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe 
ceW hengBÛeeves Jeeueer nceejer Fme Ùeespevee ceW menÙeesie keâj Deheves je°^ keâer mesJee keâj mekeâles nQ ~ Deehekeâe ØeÙeeme nceejer Fme ceneve 
Ùeespevee ceW meneÙekeâ nesiee, nce Deehekesâ menÙeesie keâer Øeleer#ee keâj jns nQ –

- 1. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes efJeMes<ekeâj Yeejle kesâ mketâue, keâe@uespe, ceneefJeÅeeueÙe Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙeeW Éeje ÙegJekeâeW ceW 
ØeÛeeefjle keâjves keâe ue#Ùe nw ~

- 2. Skeâ hegmlekeâeueÙe nsleg cee$e 1800/- ®heÙes menÙeesie keâjW, Fme Ùeespevee ceW menÙeesie-keâlee& kesâ Éeje metefÛele efkeâS 
ieS meecegoeefÙekeâ «evLeeueÙe, Ùee DevÙe hegmlekeâeueÙe ceW 10 Je<eeX lekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ Øesef<ele keâer peeÙesieer ~

- 3. Ùeefo menÙeesie-keâlee& hegmlekeâeueÙe keâe veece ÛeÙeve veneR keâj mekeâles nQ, lees nce Gvekeâer Deesj mes hegmlekeâeueÙe keâe 
ÛeÙeve keâj oWies ~ oelee keâe veece hegmlekeâeueÙe kesâ meeLe ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ØekeâeefMele efkeâÙee peeSiee ~ Ùen Ùeespevee kesâJeue YeejleerÙe 
hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueÙes nw ~

v Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j Ùee Sš heej Ûeskeâ ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ (jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ 
veece mes yeveJeekeâj he$e kesâ meeLe efvece>efueefKele heles hej Yespe oW, efpemeceW ‘efJeJeskeâ pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee’ nsleg efueKee nes ~  
Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâj mekeâles nQ ~ Deehe Fmekeâer metÛevee F&-cesue, Heâesve Deewj Sme.
Sce.Sme. Éeje Dehevee veece, hetje helee, efheve keâes[ SJeb Heâesve vecyej kesâ meeLe YespeW ~ 

mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fefv[Ùee, DekeâeGvš vecyej : 1385116124, IFSC CODE : CBIN0280804
helee – JÙeJemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, 
jeÙehegj - 492001 (ÚòeermeieÌ{), otjYee<e – 098271 97535, 0771-2225269, 4036959
F&-cesue :  vivekjyotirkmraipur@gmail.com, JesyemeeFš :  www.rkmraipur.org

ceveg<Ùe keâe GlLeeve kesâJeue mekeâejelcekeâ efJeÛeejeW kesâ 
Øemeej mes keâjvee nesiee ~    – mJeeceer efJeJeskeâevevo

     efJeJeskeâ pÙeesefle 
  hegmlekeâeueÙe Ùeespevee

efJeJeskeâ-pÙeesefle mLeeÙeer keâes<e
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâer pevce-Meleeyoer Je<e& kesâ MegYe DeJemej hej 1963 F&. ceW DeejcYe keâer 

ieF& Leer ~ leyemes Ùen heef$ekeâe efvejvlej DeeOÙeeeflcekeâ, meebmke=âeflekeâ Deewj veweflekeâ efJeÛeejeW kesâ ØeÛeej-Øemeej Éeje meceepe keâes meoeÛeej, 
veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve Ùeeheve ceW meneÙelee keâjleer Ûeueer Dee jner nw ~ Ùen heef$ekeâe meoe efveÙeefcele Deewj memleer ØekeâeefMele 
nesleer jns, Fmekesâ efueÙes efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ mLeeÙeer keâes<e ceW GoejleehetJe&keâ oeve oskeâj menÙeesie keâjW ~ Deehe Deheveer oeve-jeefMe 
Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j, Ssš heej Ûeskeâ Ùee meerOes yeQkeâ kesâ Keeles ceW Ghejesòeâ efveoxMeevegmeej Yespe mekeâles nQ ~ Øeehle oeve-jeefMe 
(vÙetvelece ®. 1000/-) meOevÙeJeeo metefÛele keâer peeSieer Deewj oeveoelee keâe veece Yeer heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nesiee ~ jeceke=â<Ce 
efceMeve keâes Øeoòe meYeer oeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece-1961, Oeeje-80peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj cegòeâ nw ~ 
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@ A

~~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe ~~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

    Je<e& 58          Dekeäletyej 2020   Debkeâ 10

hegjKeeW keâer Leeleer

YeieJeleer-mlegefle: 
ÛeebÛeuÙee®CeueesÛeveeefÃeleke=âheeb Ûevõeke&âÛetÌ[eceefCeb  
Ûee®mcesjcegKeeb ÛejeÛejpeielmebj#eCeeR melheoeced ~ 
ÛeÃeÛÛechekeâveeefmekeâe«eefJeuemevcegòeâeceCeerjefÀeleeb 
ßeerMewuemLeueJeeefmeveeR YeieJeleeR ßeerceelejb YeeJeÙes ~~
– efpevekesâ ÛebÛeue ves$eeW Deewj De®Ce ves$eeW mes keâ®Cee Øekeâš 

nes jner nw, Ûevõcee Deewj metÙe& efpevekesâ cemlekeâ kesâ DeeYet<eCe nQ, 
efpevekeâe cegKe megvoj cegmkeâeve mes megMeesefYele nw, pees ÛejeÛej peiele 
keâer jef#ekeâe nQ, melheg®<e efpevekesâ efJeßeecemLeeve nQ, MeesYeeÙeceeve 
Ûechee kesâ meceeve megvoj veeefmekeâe kesâ De«eYeeie ceW ceesleer keâer 
yegueekeâer efpevekeâer MeesYee yeÌ{e jner nw, ßeerMewue hej efveJeeme 
keâjvesJeeueer Gve YeieJeleer ßeerceelee keâe ceQ mcejCe keâjlee ntB ~

mehe&ogpe&veÙeesce&OÙes kejb meheex ve ogpe&ve: ~ 
meheex obMeefle keâeuesve ogpe&vemleg heosheos ~~699~~
– meeBhe Deewj og<š – Fve oesveeW kesâ yeerÛe og° keâer leguevee ceW 

meeBhe keâneR DeÛÚe nw, keäÙeeWefkeâ meeBhe keâYeer Skeâ yeej ner [Bmelee 
nw, hejvleg og<š lees heie-heie hej [Bmelee jnlee nw ~

ØeueÙes efYeVeceÙee&oe Yekeefvle efkeâue meeieje: ~ 
meeieje YesoefceÛÚefvle ØeueÙesÓefhe ve meeOeke: ~~700~~
– ØeueÙe Deeves hej mecegõ Yeer Deheveer meercee keâes leesÌ[keâj 

Deheves Deemeheeme kesâ mLeeveeW keâes [gyee osvee Ûeenles nQ, hejvleg 
meeOeg-meppeve ueesie ØeueÙe Ùee efkeheefòe Deeves hej Yeer Deheveer 
ceÙee&oe keâe GuuebIeve veneR keâjles ~ 

Skesâveeefhe megke=#esCe hegef<helesve megieefvOelee ~ 
keeefmeleb leÉveb mekeË megheg$esCe kegâueb ÙeLee ~~701~~
– pewmes megvoj megieeqvOele HeâtueeW mes Yeje ngDee Skeâ ner ke=#e 

mechetCe& keve keâes megMeesefYele keâj oslee nw, kewmes ner Skeâ ner megheg$e 
kesâ Éeje hetje kegâue OevÙe nes peelee nw ~ 

GhemeiexÓvÙeÛe›eâs Ûe oge|Ye#es Ûe YeÙeekens ~ 
DemeeOegpevemechekexâ Ùe: heueeÙeefle me peerkeefle ~~702~~
– peneB obiee-Heâmeeo Ùee Gheõke nes jne nes, peneB ueÌ[eF&-

PeieÌ[e Ùee Ùegæ nes jne nes, peneB YeÙeevekeâ Dekeâeue heÌ[e nes 
Deewj peneB og<š ueesieeW mes heeuee heÌ[ peeÙe, keneB mes Yeeie 
efvekeâueves keeuee kÙeefòeâ ner peerefkele yeÛelee nw ~
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ceesnevOeveeefMeveer cegefòeâefJeOeeefÙeveer ceeB ogiee& mecheeo
keâerÙe

DeeefoMeefòeâ peieocyee ceeB ogiee& keâer Gheemevee efJeefYeVe Øekeâej 
kesâ ueesie efJeefYeVe ueewefkeâkeâ GösMÙeeW – Oeve-mecheefòe, jepÙe, 
heg$eeefo SJeb JÙeeefOecegefòeâ nsleg keâjles nQ Deewj ceeB ogiee& Gve meyekeâer 
ceveeskeâecevee hetCe& keâjleer nQ ~ efkeâvleg meÛÛee Yeòeâ keâYeer ueewefkeâkeâ 
keâecevee veneR keâjlee ~ Jen meoe Fme peeieeflekeâ ØehebÛeeW mes cegefòeâ 
Deewj YeieJeeve keâer Yeefòeâ Ûeenlee nw ~ 27 Dekeäletyej, 1882, 
Mejled-hete|Cecee kesâ efove yeÇeÿeYeòeâeW kesâ mebie Jeelee&ueehe kesâ meceÙe 
ßeerjeceke=â<Ce osJe ves keâne Lee – ‘‘ceQves ceeB mes kesâJeue Yeefòeâ ceeBieer 
Leer ~ neLe ceW Hetâue ueskeâj ceeB kesâ heeohe©eeW ceW ÛeÌ{eÙee Lee, keâne 
Lee – ceeB Ùen uees legcneje heehe, Ùen uees 
legcneje hegCÙe, cegPes Megæ Yeefòeâ oes; Ùen uees 
legcneje %eeve, Ùen uees legcneje De%eeve, cegPes 
Megæ Yeefòeâ oes; Ùen uees legcnejer MegefÛelee, 
Ùen uees legcnejer DeMegefÛelee, cegPes Megæ 
Yeefòeâ oes; Ùen uees legcneje Oece&, Ùen uees 
legcneje DeOece&, cegPes Megæ Yeefòeâ oes ~’’1  

ceeveJe Éeje pevce-pevceevlejeW mes 
efÛej-DeefYeueef<ele cegefòeâØeeefhle kesâ Deveskeâ 
meeOeve nQ, efkeâvleg cegefòeâ keâer Øeeefhle ceW 
meJee&efOekeâ meneÙelee ceeB peieocyee mes efceue 
mekeâleer nw ~ keäÙeeWefkeâ efhelee ceW keâ"esjlee nes 
mekeâleer nw, uesefkeâve ceelee ceW mevleeve kesâ 
Øeefle mJeYeeJemegueYe JeelmeuÙe neslee nw, cecelJe neslee nw ~ peye 
ceelee kesâ Éeje heg$e hej cecelee, mvesn, JeelmeuÙe keâe Je<e&Ce 
neslee nw, lees keâef"ve-mes-keâef"ve keâeÙe& Yeer mejue nes peelee nw ~ 
peye JeelmeuÙeceÙeer ceelee kesâ meeefVeOÙe ceW meeOevee nesleer nw, lees 
Jen õgle HeâueoeÙeer nesleer nw ~ ceeB kesâ cecelJe kesâ meeefVeOÙe ceW 
keâ"esj meeOeve-ceeie& Yeer mejue nes peeles nQ, cegefòeâ menpelee mes 
keâjleueiele nes peeleer nw ~ Dele: cegefòeâkeâeceer keâes MeefòeâmJe¤efheCeer 
ceeB ogiee& keâer MejCe ceW peevee ÛeeefnS ~ osJeeW ves Yeer ØeeLe&vee 
keâer Leer – meJe&Yetlee Ùeoe osJeer YegefòeâcegefòeâØeoeefÙeveer – legce 
meJe&mJe¤hee osJeer Yeesie leLee cees#eØeoeve keâjvesJeeueer nes ~2 

24 Deiemle, 1882 keâes Jeelee&ueehe kesâ oewjeve 
ßeerjeceke=â<Ce ves ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le kesâ ØeCeslee censvõveeLe 

ieghle ‘ßeerce’ keâes keâne Lee – ‘‘keâesF& F&Õej keâes Øeehle keâjvee 
Ûeens, lees Gmes henues DeeÅeeMeefòeâ¤efheCeer ceneceeÙee keâes ØemeVe 
keâjvee ÛeeefnS ~ Jes mebmeej keâes cegiOe keâjkesâ me=ef°, efmLeefle Deewj 
ØeueÙe keâj jner nQ ~ GvneWves meyekeâes De%eeveer yevee [euee nw ~ Jes 
peye Éej mes nš peeSBieer, leYeer peerJe Yeerlej pee mekeâlee nw ~ 
yeenj heÌ[s jnves mes kesâJeue yeenjer JemlegSB osKeves keâes efceueleer 
nQ, efvelÙe meefÛÛeoevevo heg®<e veneR efceueles ~ FmeefueÙes hegjeCeeW ceW 
nw, mehleMeleer ceW – ceOeg-kewâšYe keâe JeOe keâjles meceÙe yeÇÿeeefo 
osJelee ceneceeÙee keâer mlegefle keâj jns nQ ~ 

‘‘mebmeej keâe cetue DeeOeej Meefòeâ ner 
nw ~ Gme DeeÅeeMeefòeâ kesâ Yeerlej efJeÅee 
Deewj DeefJeÅee oesveeW nQ – DeefJeÅee 
ceesncegiOe keâjleer nw ~ DeefJeÅee Jen nw, 
efpememes keâeefceveer Deewj keâebÛeve GlheVe 
ngS nQ, Jen cegiOe keâjleer nw ~ efJeÅee Jen 
nw, efpememes Yeefòeâ, oÙee, %eeve Deewj Øesce 
keâer Glheefòe ngF& nw, Jen F&Õej-ceeie& hej 
ues peeleer nw ~ 

‘‘Gme DeefJeÅee keâes ØemeVe keâjvee 
nesiee ~ FmeerefueÙes Meefòeâ keâer hetpee-
heæefle ngF& ~^3 

cegefòeâØeeefhle ceW meyemes yeÌ[e yeeOekeâ 
ceesnevOekeâej nw ~ DeeefoMeefòeâ peieocyee keâer DeefJeÅeeMeefòeâ mebmeej 
kesâ ØeeefCeÙeeW keâes  meebmeeefjkeâ JemlegDeeW kesâ ceesn-heeMe ceW HeBâmeekeâj 
Gmes hejceelcee mes otj keâj osleer nw Deewj efJeefJeOe Øekeâej kesâ keâ° 
osleer jnleer nw ~ peye ceeB ke=âhee keâj Deheveer DeefJeÅee ceeÙee keâes 
nše uesleer nQ, leye peerJe ceeÙee-heeMe mes, ueeskeâ-yevOeveeW mes cegòeâ 
nes hejce leòJe keâe mee#eelkeâej keâj ueslee nw ~ 

osJelee Fme leLÙe keâes peeveles Les efkeâ osJeer ves ner mecemle 
mebmeej keâes ceesn ceW yeeBOe jKee nw ~ Jes peye ØemeVe neskeâj Deheveer 
ceeÙee keâe mebJejCe keâj ueWieer, leYeer ceesnevOelee keâe veeMe nesiee ~ 
Dele: osJeer kesâ Éeje MegcYe-JeOe keâjves kesâ yeeo osJeeW ves ceeB keâer 
mlegefle keâjles ngS keâne Lee – 
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efJeÅee<eg Meem$es<eg efJeJeskeâoerhes-
 <JeeÅes<eg JeekeäÙes<eg Ûe keâe lJeovÙee ~ 
cecelJeielexÓeflecenevOekeâejs 

 efJeYeüeceÙelÙesleoleerJe efJeÕeced ~~4   
– ns osefJe! efJeÅeeDeeW ceW %eeve keâes ØekeâeefMele keâjvesJeeueer, 

MeeŒeeW ceW leLee DeeefoJeekeäÙeeW (JesoeW) ceW legcnejs efmeJeeÙe Deewj 
efkeâmekeâe JeCe&ve nw? leLee legcekeâes ÚesÌ[keâj otmejer keâewve Ssmeer 
Meefòeâ nw, pees Fme efJeÕe keâes De%eeveceÙe Ieesj DevOekeâej mes 
heefjhetCe& cecelee ¤heer ieºs ceW efvejvlej Yeškeâe jner nes ~  

YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce osJe keâYeer-keâYeer Fme Yepeve keâes ieeles 
Les – ‘Sceveer ceneceeÙeej ceeÙee jsKesÚs kegângefkeâ keâjs ~’ Fmekeâe 
YeeJeeLe& nw – ‘‘ceneceeÙee keâer efJeefÛe$e ceeÙee nw! kewâmee ceesn-peeue 
Hewâueekeâj jKee nw! efpemekesâ ØeYeeJe mes yeÇÿee-efJe<Ceg Yeer DeÛewlevÙe 
nQ, efHeâj peerJe keâer keäÙee yeele? efyeÚs ngS peeue ceW ceÚueer 
ØeJesMe keâjleer nw, hej Deeves-peeves keâe ceeie& jnles ngS Yeer GmeceW 
mes Yeeie veneR mekeâleer ~’’ 

ceneceeÙee kesâ Fme ceeÙee-ceesn mes yeÌ[s-yeÌ[s meeOekeâJe=vo Yeer 
DelÙevle keâef"velee mes yeÛe heeles nQ ~ keâyeerjoemepeer ves ceeÙee keâes 
henÛeeve keâj keâne Lee – 

ceeÙee cene"efieveer nce peeveer ~ 

eflejiegve heeMe efueÙes keâj Hesâjle yeesuele ceOegjer yeeveer ~~

– ceeÙee! ceQ peevelee ntB, legce cene"efieveer nes ~ ef$eiegCe heeMe 
ueskeâj Ietceleer ngF& ceOegj JeeCeer yeesueleer nes Deewj peerJe keâes Deheves 
heeMe ceW HeBâmee uesleer nes ~ 

ceeÙee mes yeÛeves kesâ efueÙes ceeÙeeOeerÕejer ceeB peieocyee mes 
ØeeLe&vee keâjves hej Jen Yeòeâ kesâ efÛeòe mes Deheveer ceeÙee keâes, ceesn 
keâes otj keâj osleer nQ Deewj cees#e Øeoeve keâjleer nQ ~ FmeerefueS 
osJeieCe ceeB mes ØeeLe&vee keâjles ngS keânles nQ – 

lJeb Jew<CeJeerMeefòeâjvevleJeerÙee& 
 efJeÕemÙe yeerpeb hejceeefme ceeÙee ~ 
mecceesefnleb osefJe mecemlecesleled 

 lJeb Jew ØemeVee YegefJe cegefòeânsleg: ~~5 
– ns osefJe! legce Devevle yeuemecheVe Jew<CeJeer Meefòeâ nes ~ 

Fme efJeÕe keâer keâejCeYetlee heje ceeÙee nes ~ osefJe! legceves Fme 
mecemle peiele keâes ceesefnle keâj jKee nw ~ legcneR ØemeVe nesves hej 
Fme he=LJeer hej cees#e keâer Øeeefhle keâjeleer nes ~ 

Ùee cegefòeânslege|JeefÛevlÙecene›elee lJe-
ceYÙemÙemes megefveÙelesefvõÙeleòJemeejw: ~ 
cees#eee|LeefYece&gefveefYejmlemecemleoew<ew-

e|JeÅeeefme mee YeieJeefle hejcee efn osefJe ~~6 
– ‘‘osefJe! pees cees#e keâer Øeeefhle keâe meeOeve nw, 

DeefÛevlÙecene›elemJe¤hee nw, mecemle oes<eeW mes jefnle efpelesefvõÙe 
leòJe keâes ner meej Jemleg ceevevesJeeues leLee cees#e keâer DeefYeuee<ee 
jKevesJeeues cegefvepeve efpemekeâe DeYÙeeme keâjles nQ, Jen YeieJeleer 
hejeefJeÅee Deehe ner nQ ~’’ Fme Øekeâej osJeeW ves ceeB peieocyee mes 
ceesnveeMe Deewj cees#e keâer ØeeLe&vee keâer Leer ~ 

ßeerjeceke=â<Ce Éeje ieeS ieS Fme Yepeve ceW ceeÙee keâer 
YeÙebkeâjlee Deewj Gmemes yeÛeves nsleg ceeB ogiee& mes Deeòe& ØeeLe&vee 
keâe mJej DeefYeJÙebefpele neslee nw – ‘‘ceeB YeJemeeiej ceW heÌ[keâj 
Mejerj ¤heer Ùen veewkeâe [tye jner nw ~ ns Mebkeâefj! ceeÙee keâer 
DeeBOeer Deewj letHeâeve DeefOekeâeefOekeâ lespe nes jne nw ~ Skeâ lees 
ceve ¤heer ceeBPeer DeveeÌ[er nw, Gme hej Ún KesJewÙes ieBJeej nQ ~ 
DeeBOeer ceW ceBPeOeej ceW Deekeâj [tyee pee jne ntB ~ Yeefòeâ keâe [eBÌ[ 
štš ieÙee, ßeæe keâe heeue Heâš ieÙee, veeJe keâeyet mes yeenj 
nes ieÙeer, Deye ceQ GheeÙe keäÙee keâ¤B? Deewj lees keâesF& GheeÙe 
veneR oerKelee, meesÛekeâj ueeÛeej nes jne ntB ~ lejbie ceW lewjkeâj 
ßeerogiee&-veece ¤heer veeJe keâes hekeâÌ[lee ntB ~’’7

DeÉwleJeeoer ßeerDeeefoMebkeâjeÛeeÙe&peer Yeer ceeB peieocyee mes 
oerveeòe& nes keânles nQ efkeâ ceeB Fme Deheej YeJemeeiej ceW ogKe«emle, 
keâeceer, ueesYeer, Øeceòe Deewj mebmeej-heeMe mes yeæ ntB ~ ns YeJeeveer! 
Skeâ legcneR nceejer ieefle nes ! – 

YeJeeyOeeJeheejs ceneog:KeYeer®: 
ØeheVe: Øekeâeceer ØeueesYeer Øeceòe: ~ 
kegâmebmeejheeMeØeyeæ: meoeÓnb  
ieeflemlJeb ieeflemlJeb lJeceskeâe YeJeeveer ~~ 

Fme Øekeâej yengle mes meeOekeâ, Yeòeâ ceeB ogiee& keâer MejCe ues 
ceeÙee-ceesn mes cegòeâ nes cegefòeâ-heo kesâ DeefOekeâejer ngS ~ ns ceeB! 
Deheveer JeelmeuÙe-Âef° mes mebmeej kesâ mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ ceesn, 
De%eevelee keâe veeMe keâj GvnW cegòeânmle mes cegefòeâ Øeoeve keâjes, 
Ùener lesjs ÛejCeeW ceW ØeeLe&vee nw ~ mmm

mevoYe& met$e – 1. ßeerjeceke=â<CeJeÛeveece=le 1/88, 2. 
ßeerogiee&mehleMeleer, 11/7, 3. ßeerjeceke=â<CeJeÛeveece=le 1/59-60, 4. 
ßeerogiee&mehleMeleer 11/31, 5. Jener, 11/5, 6. Jener, 4/9, 7. 
ßeerjeceke=â<CeJeÛeveece=le 1/111.

ceesnevOeveeefMeveer cegefòeâefJeOeeefÙeveer ceeB ogiee&
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    FlLeb Ùeoe Ùeoe yeeOee ...   
mJeeceer Deueeskeâevevo 

(mJeeceer Deueeskeâevevo peer cenejepe Jeso efJeÅeeueÙe yesuetÌ[ ce" kesâ hetJe& ØeeÛeeÙe& Les~ Jele&ceeve ceW jeceke=â<Ce DeÉwle Deeßece, JeejeCemeer ceW mesJeejle nQ~ 
efJeJeskeâ pÙeesefle kesâ hee"keâeW nsleg Fme efveyevOe keâe yeBieuee mes efnvoer ¤heevlej JeejeCemeer kesâ ner ßeerjecekegâceej ieewÌ[ peer ves efkeâÙee nw~ – meb.) 

ßeerYeieJeeve Ùegie keâer DeeJeMÙekeâlee kesâ Devegmeej Deheveer 
ceeÙeeMeefòeâ keâe DeeßeÙe ueskeâj DeJeleej ¤he OeejCe keâjles nQ – 
Ùen yeele yengle ØeÛeefuele Deewj meJe&peveefJeefole nw~ DeeÅeeMeefòeâ 
ceneceeÙee Yeer Ùegie-ØeÙeespeve kesâ Devegmeej efJeefJeOe keâuheeW ceW 
efJeefJeOe ¤heeW ceW DeJeleerCe& nesleer jnleer nQ~ Fme yeejs ceW osJeer 
YeeieJele, osJeerhegjeCe, ceeke&âC[sÙehegjeCe Deeefo «evLeeW mes nce 
peeve mekeâles nQ~ mJeeceer iecYeerjevevo peer ves efueKee nw, ‘Deefie> 
Deewj Gmekeâer oeefnkeâeMeefòeâ keâer lejn DeefYeVe F&Õej Deewj F&Õej 
keâer Meefòeâ keâe Mejerj-OeejCe Skeâ ner GösMÙe mes neslee nw~’’1

ceeke&âC[sÙe hegjeCe ceW Jee|Cele ßeerÛeC[er kesâ JeCe&veevegmeej Fmekesâ 
hetJe& peiele keâer j#ee kesâ efueÙes osJeer kesâ cenekeâeueer ceneue#ceer, 
cenemejmJeleer, yeÇÿeeCeer Deeefo efJeefJeOe DeJeleejeW kesâ mecyevOe ceW 
nce peeve mekeâles nQ~ ceOegkewâšYe, ceefn<eemegj, jòeâyeerpe, ÛeC[-
cegC[, MegcYe-efveMegcYe JeOe kesâ he§eeled osJeleeDeeW keâer mlegefle mes 
mebleg° neskeâj osJeer ves GvnW Jejoeve kesâ meceÙe vevoe Deeefo meele 
YeefJe<Ùe DeJeleejeW keâer yeele keâner nw~ Devle ceW Jes DeeÕeemeve 
ossles ngS yeesueeR –

ogiee&hetp
ee efJeM

es<e
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FlLeb Ùeoe Ùeoe yeeOee oeveJeeslLee YeefJe<Ùeefle ~

leoe leoeJeleerÙee&nb keâefj<ÙeecÙeefjmeb#eÙeced ~~2

– Fme lejn peye peye oeveJe yeeOee GYejsieer, ceQ DeJeleerCe& 
neskeâj Jen yeeOee otj keâ¤Bieer ~

Gvekesâ DeJeleej DemebKÙe nQ~ MeevleveJeer šerkeâekeâej ves 
Fme Øemebie ceW keâne nw - ‘‘FoeveeR osJÙee DeJeleejevlejeCeeb 
lelkeâeÙee&Ceeb Ûe DeevevlÙeeled meekeâuÙesve JeòegâceMekeäÙelJeeled 
mebef#ehÙe lelkeâLeeceghemebnjefle ~’’3

ÙeÅeefhe osJeer efvelÙe nQ, leLeeefhe keâuhe-keâuhe ceW keâeÙe& kesâ 
DevegjesOe hej Gvekeâe Ùen DeJeleej OeejCe neslee nw ~ osJeer kesâ 
ceenelcÙe kesâ JeCe&ve kesâ meceÙe cesOeme cegefve cenejepe ves megjLe 
Deewj meceeefOe JewMÙe mes keâne –

‘‘osJeeveeb keâeÙe& efmeæŸeLe&ceeefJeYe&Jeefle mee Ùeoe ~

GlheVesefle leoe ueeskesâ mee efvelÙeehÙeefYeOeerÙeles ~~’’4

ieghleJeleer šerkeâekeâej Suecyee, leguepee, SkeâJeerje, Ùeesieuee 
Deeefo ves osJeer kesâ Deveskeâ DeJeleejeW keâer yeele MeeŒeJeÛeveeW keâes 
Gæ=le keâjkesâ efoKeeF& nw ~ nce Fme uesKe ceW ‘ßeerogiee&mehleMeleer’ 
ceW osJeer kesâ Deheves cegKe mes keâefLele vevoeefo meele ¤heeW kesâ efJe<eÙe 
ceW efJeJesÛeve keâjWies ~

1. vevoe - osJeer keânleer nQ, JewJemJele cevJevlej ceW 28JeW 
Ùegie ceW MegcYe-efveMegcYe veecekeâ oes YeÙebkeâj DemegjeW keâe JeOe 
keâjves kesâ efueÙes Jes vevoieeshe kesâ Iej ceW pevce «enCe keâjWieer 
Deewj efJevOÙeheJe&leJeeefmeveer neWieer ~ efkeâvleg ‘ßeerogiee&mehleMeleer’ kesâ 
veJece Deewj oMece DeOÙeeÙe ceW efveMegcYe Deewj MegcYe kesâ JeOe keâe 
Je=òeevle nw~ Gmekesâ he§eeled ‘veeMeefÙe<Ùeeefce’ – Ssmeer YeefJe<ÙeJeeCeer 
keâe meecebpemÙe kewâmes mecYeJe nw? ÙeneB OÙeeve jKevee nesiee efkeâ 
mJeejesefÛe<e cevJevlej ceW cesOeme cegefve ves cenejepe megjLe Deewj 
meceeefOe JewMÙe keâes osJeer-ceenelcÙe kesâ JeCe&ve Øemebie ceW Jen 
keâneveer yeleeF& nw ~ mJeeÙecYegJe Deeefo Ûelego&Me cevJevlej ceW 
efÉleerÙe cevJevlej nw mJeejesefÛe<e ~ efHeâj vevoe ¤he ceW osJeer keâe 
DeeefJeYee&Je 71 ÛelegÙeg&ie keâeue lekeâ mehlece cevJevlej JewJemJele 
kesâ 28JeW Ùegie ceW Éehej Deewj keâefueÙegie kesâ meefvOe#eCe ceW ngDee ~ 
Fme meceÙe ogjeÛeejer kebâme kesâ JeOe kesâ efueS ßeerYeieJeeve ke=â<Ce 
¤he ceW DeeefJeYet&le neWies ~ FmeerefueS GvneWves ceneceeÙee keâes efveoxMe 
efoÙee, ‘‘ieÛÚ osefJe yeÇpeb Yeõs~’’6 osJeer Yeer vevo-ÙeMeesoe keâer 
keâvÙee kesâ ¤he ceW pevce «enCe keâjWieer ~ YeieJeeve ßeerceodYeeieJele 
ceW keânles nQ –

DeLeencebMeYeeiesve osJekeäÙee: heg$eleeb MegYes~

ØeehmÙeeefce lJeb ÙeMeesoeÙeeb vevohelvÙeeb YeefJe<Ùeefme ~~7

vevoe osJeer ceneue#ceer keâer DebMeYetlee nQ ~ cete|lejnmÙe ceW 
Gvekeâe mJe¤he Jee|Cele ngDee nw –

vevoe YeieJeleer veece Ùee YeefJe<Ùeefle vevopee ~
mee mleglee hetefpelee OÙeelee JeMeerkegâÙee&ppeie$eÙeced ~~
keâvekeâesòecekeâeefvle: mee megkeâeefvle keâvekeâecyeje ~
osJeer keâvekeâJeCee&Yee keâvekeâesòeceYet<eCee ~~
keâceueebkegâMeheeMeeypewjuebke=âleÛelegYeg&pee ~

Fefvoje keâceuee ue#ceer: mee ßeer®keäceecyegpeemevee ~~8

ßeerßeerÛeC[err kesâ leòJeØekeâeefMekeâe šerkeâekeâej hegjeCe keâer keâneveer 
keâe GuuesKe keâjkesâ keânles nQ, Skeâ yeej efJevOÙeeÛeue ceW DeefleMeÙe 
yeueJeeve MegcYe Deewj efveMegcYe veecekeâ oes Demegj efveJeeme keâjles 
Les ~ Gvekesâ meeceves vevoe osJeer kesâ Deeves hej oesveeW ves ner GvnW 
helveer kesâ ¤he ceW heevee Ûeene ~ osJeer Gvemes yeesueeR – ‘‘legceceW mes 
DeefOekeâ yeueMeeueer keâer ner ceQ mesJee keâ¤Bieer~’’ leye oesveeW ves Ieesj 
Ùegæ ceW efuehle neskeâj Deeheme ceW Skeâ-otmejs keâe JeOe keâj efoÙee ~9 

ceneYeejle ceW Ùegefæef‰j-ke=âle mlees$e ceW efJevOÙeJeeefmeveer osJeer 
kesâ mecyevOe ceW GæjCe nw – efJevOÙes ÛewJe veießes‰s leJe mLeeveb 
efn MeeÕeleced ~10 he©ehegjeCe ceW osJeer-#es$e keâer ieCevee ceW keâne 
ieÙee nw – 

efJevOÙesÓJeleerLe&osJeeLeË nlees Ieesjes ceneYešw:~

DeÅeeefhe le$e meeJeemee lesve mee efJevOÙeJeeefmeveer ~~11

JeecevehegjeCe ceW Fvõ Éeje efJevOÙeeÛeue ceW mLeeefhele osJeer 
kesâ JeCe&ve ceW nw – 

menœee#eesÓefhe leeb ie=¢e efJevOÙeb Jesieeppeieece Ûe ~
le$e ielJee lJeLeesJeeÛe efle‰ Ûee$e ceneÛeues ~

hetpÙeceevee megjwvee&ce>e KÙeelee lJeb efJevOÙeJeeefmeveer ~~12

Fve meYeer yeeleeW mes osJeer keâes vevo ieeshe kesâ Iej ceW GlheVe 
vevoe Deewj efJevOÙeeJeeefmeveer neskeâj YeÙebkeâj oes DemegjeW keâer 
efJeveeMekeâeefjCeer kesâ ¤he ceW peevee peelee nw~ Deepe Yeer efJevOÙeeÛeue 
ceW osJeer YeòeâeW keâer hetpee «enCe keâj jner nQ~

leòJeÂef° mes efJevOÙeeÛeue ùoÙeØeosMe nw ~ leb$eMeeŒe ceW megces® 
heJe&le keâes cemlekeâ, efJevOÙeheJe&le keâes ùoÙe Deewj kegâueheJe&le keâes 
cetueeOeej ¤he ceW Jee|Cele efkeâÙee ieÙee nw~ efJevOÙeeÛeue peerJe keâe 
ùoÙeosMe nw ~ ieeshe Meyo keâe DeLe& nw – iee: heeefle ieeshe: 
DeLee&led meYeer FefvõÙeeW kesâ heeuekeâ, j#ekeâ ~ ueielee ner nw efkeâ 

FlLeb Ùeoe Ùeoe yeeOee...
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efJeJeskeâ-pÙeesefle Dekeäletyej12

Jes j#ekeâ nQ~ ceve ¤heer ieeshe peye vevo DeLee&led DeevevomJe¤he 
Deelcee kesâ DeefYecegKe neslee nw, leye Jes ÙeMeesoevekeâeefjCeer ÙeMeesoe 
keâer ieeso ceW DeJemLeeve keâjkesâ MegcYe-efveMegcYe ¤heer DemegjeW keâe 
efJeveeMe keâjleer nQ~ FmeerefueS Gvekeâe veece vevoe Meefòeâ nw ~

2. jòeâ oefvlekeâe : Deefie>hegjeCe ceW keâne ieÙee nw, 
keâMÙehe cegefve keâer helveer efoefle kesâ ieYe& mes efnjCÙee#e Deewj 
efnjCÙekeâefMeheg veecekeâ oes heg$e leLee eEmeefnkeâe Deewj veecveer 
veecekeâ oes keâvÙeeDeeW keâe pevce ngDee ~ efJeØeefÛeefòe ves eEmeefnkeâe mes 
efJeJeen efkeâÙee Deewj Gmekesâ ieYe& mes jeng FlÙeeefo Ûeewon DemegjeW 
ves pevce efueÙee ~ JeeÙeghegjeCe ceW (68 DeOÙeeÙe ceW) Fvekeâe veece 
efceuelee nw – Meleieeue, vÙeeme, Meecye, Devegueesce, MegefÛe, 
Jeeleeefhe, efmeleebMegkeâ, njkeâuhe, keâeueveeYe, vejkeâ, Yeewce, jeng, 
ÛevõØeceo&ve, metÙe&Øeceo&ve~ Ùes meYeer ‘JewØeefÛeòe’ kesâ veece mes Øeefmeæ 
nQ ~ Gve efJeØeefÛeefòeJebMeerÙe DemegjeW keâe Ye#eCe keâjves kesâ efueS 
osJeer kesâ ovlemecetn Deveej kesâ heg<heeW kesâ meceeve jòeâJeCe& nes 
ieS ~ FmeerefueS Gvekeâe veece ‘jòeâ oefvlekeâe’ nw ~ Gvekeâe meJeeËie 
jòeâ-jbefpele nesves kesâ keâejCe GvnW jòeâÛeecegC[e Yeer keâne ieÙee ~ 
cete|le jnmÙe ceW Gvekeâe JeCe&ve ngDee nw – 

jòeâecyeje jòeâJeCee& jòeâmeJeeËieYet<eCee ~
jòeâeÙegOee jòeâves$ee jòeâkesâMeeefleYeer<eCee ~~
jòeâleer#CeveKee jòeâJemevee jòeâoefvlekeâe ~~13

osJeer ves mJeÙeb Deheves Fme DeJeleej keâer Iees<eCee keâjkesâ 
keâne nw – 

hegvejhÙeeflejewõsCe ¤hesCe he=efLeJeerleues ~

DeJeleerCe& nefve<Ùeeefce JewØeefÛeòeebmleg oeveJeeved ~~14

efJeØeefÛeòe DeLee&led efJehejerle efÛeòe ~ F&Õej kesâ efJe¤æ Deemegjer 
Meefòeâ jnleer nw ~ Deemegjer Meefòeâ peerJeve keâes efJeheLeieeceer yeveekeâj 
Yeškeâe osleer nw, DeelcemJe¤he keâes Yeguee osleer nw~ FmeerefueS 
osJeer Gve DemegjeW keâes keâJeefuele keâjkesâ («eeme yeveekeâj) peerJe 
keâe DeOÙeelce-heLe Deeueesefkeâle keâjleer nQ~ ovlemecetn meye kegâÚ 
Ûeyee [eueles nQ~ ieerlee ceW ßeerYeieJeeve ves Depeg&ve keâes efoKeeÙee 
– kesâefÛeodefJeueie>e oMeveevlejs<eg ~ Deveej kesâ heg<he kesâ jbieJeeueer 
jòeâoefvlekeâe osJeer ves peerJeeW hej ke=âhee keâjves kesâ efueÙes DeJeleerCe& 
nesves keâe JeÛeve efoÙee ~

3. Melee#eer :  
YetÙe§e MeleJeee|<ekeäÙeeceveeJe=°ŸeecevecYeefme~

cegefveefYe: mebmleglee Yetceew mebYeefJe<ÙeecÙeÙeesefvepee ~~15

osJeerYeeieJele ceW keâne ieÙee nw efkeâ ØeeÛeerve keâeue ceW ®õ 
veecekeâ Demegj kesâ heg$e ogie&ceemegj ves meesÛee efkeâ osJeleeDeeW keâer 
Meefòeâ nQ, Jeso ~ Dele: Ùeefo Jeso keâes DeeÙeòe keâj efueÙee peeÙe, 
lees osJeleeieCe Meefòeânerve nes peeÙeWies ~ FmeefueÙes Jeso keâes Øeehle 
keâjves kesâ efueÙes Gmeves keâ"esj lehemÙee keâer ~ yeÇÿee ves mevleg° neskeâj 
Gmes Gmekesâ Éeje Øeee|Lele Jeso Deewj osJeleeDeeW keâes hejeefpele keâjves 
keâer Meefòeâ os oer~ Demegj kesâ Jeso kesâ DeOeerÕej nesves mes JesoefJeefnle 
Ùe%eeefo keâce& efJeueghle nes ieS ~ leye Demegj ves mJeie&jepÙe hej 
Dee›eâceCe keâjkesâ osJeleeDeeW keâes Yeiee efoÙee ~ efvejeßeÙe neskeâj 
osJeleeDeeW ves heJe&leeW keâer iegHeâeDeeW ceW DeeßeÙe efueÙee ~ FOej 
JesoefJeefnle Ùe%eeefo kesâ DeYeeJe ceW he=LJeer hej DeveeJe=ef° nes ieF& ~ 
HeâuemJe¤he le=Ce, uelee, OeevÙeeefo metKe ieS ~ veoer-veeues, 
leeueeye peuenerve nes ieS ~ Ssmes mebkeâš keâeue ceW cegefveieCe heJe&le 
kesâ veerÛes peekeâj osJeer keâer mlegefle keâjves ueies ~ osJeer mebleg° neskeâj 
Melee#eer ¤he ceW Øekeâš ngFË ~

Fefle mebØeee|Lelee osJeer YegJevesMeer censÕejer ~

Devevleeef#eceÙeb ¤heb oMe&Ùeeceeme heeJe&leer ~~16

ÛelegYeg&pee osJeer kesâ oesveeW oeefnves neLe ceW Mejcegef° Deewj keâceue 
leLee Jeece nmleÉÙe ceW #egOee-le=<CeeefJeveeMekeâ heg<he-heuueJe, 
Heâuecetueeefo Deewj ceneMeJeemeve Lee ~ Gvekesâ ves$eeW mes veew efoveeW lekeâ 
Je<ee& ngF& ~ cegefveÙeeW ves Gme osJeer keâer mlegefle keâjles ngS keâne – 

DemceÛÚevlÙeLe&celegueb ueesÛeveeveeb menœekeâced ~ 

lJeÙee Ùelees Oe=leb osefJe Melee#eer lJeb lelees YeJe~~17

ßeerogiee&mehleMeleer ceW osJeer ves Yeer mJeÙeb keâne nw -
lele: Melesve ves$eeCeeb efvejeref#e<Ùeeefce Ùevcegveerved ~

keâerefle&efÙe<Ùeefvle cevegpee: Melee#eerefceefle ceeb lele:~~18

DeLee&led, peye peiele ceW Oece& keâe Üeme neslee nw, leye osJeer 
Melee#eer ¤he ceW DeeefJeYet&le nesleer nQ ~ ‘Mele’ yenguelee keâe metÛekeâ 
nw ~ ‘efJeÕele§e#eg®le’ hejcemeòee peerJekeâuÙeeCe nsleg DeeefJeYet&le 
neskeâj Gvekesâ Øeefle keâ®Cee keâer Je=ef° keâjleer jnleer nw~ Dele: osJeer 
Yeer Melee#eer ¤he ceW peerJeeW kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS DeeefJeYet&le ngFË ~

4. MeekeâcYejer : Fmekesâ yeeo osJeer keânleer nQ, ‘‘Fmekesâ 
he§eeled ceQ Deheves osn mes GlheVe peerJeve-j#ekeâ he$eeefo Meekeâ Éeje 
Je<ee& veneR nesves lekeâ meYeer ueesieeW keâe heeueve keâ¤Bieer ~ FmeefueS 
leye ceQ MeekeâcYejer veece mes heefjefÛele nesTBieer ~’’19

Melee#eer ¤he ceW osJeer ves keâ®Cee-Je=efæ keâer, efkeâvleg peerJeeW 
keâes heg° nesves kesâ efueÙes Yeespeve keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ efJeješ 
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¤he mes efJemle=le Deheveer osn ceW osJeer ves heewef°keâ Meekeâ keâe 
me=peve efkeâÙee~ Meekeâ Éeje peerJeeW keâe heeueve efkeâÙee, FmeerefueÙes 
veece heÌ[e – ‘MeekeâcYejer’ – Meekesâve efyeYee|le heg<Ceeefle Fefle 
MeekeâcYejer ( leòJeØekeâeefMekeâe šerkeâe) ~20 peueeYeeJe kesâ keâejCe 
Yetefce ceW Glheeove mecYeJe veneR, FmeerefueÙes ‘DeelceosnmecegÆJew: 
Meekewâ:’ keâne ~ ‘Meekeâ’ keânves mes keäÙee mecePe ceW Deelee nw? 
Decejkeâes<e kesâ šerkeâekeâej Yejle keânles nQ – MekeäÙeles Yeesòegâcevesve 
Fefle Meekeâced ~21 Ùen Meekeâ ome Øekeâej keâe nw – 

cetuehe$e-keâjerje«e-Heâue-keâeb[eefOe¤{keâced ~

lJekedâ heg<heb keâJekeâ<CewJe Meekebâ oMeefJeOeb mce=leced~~22

DeLee&led cetue - cetuekeâeefo, he$e - hejJeue Deeefo, keâjerj 
–  yeebme keâe keâjerj Deeefo, De«e - yeWle Deeefo, Heâue - kegâcnÌ[e 
Deeefo, keâeb[ - keâceue-veeue Deeefo, DeefOe¤Ì{keâ - leeÌ[ Heâue 
keâe ietoe Deeefo, lJekedâ – ceeleglegbieeefo, heg<he – keâesefJeoej Deeefo 
SJeb keâJekeâ – ceMe¤ce Deeefo ~ osJeer YeeieJele ceW keâne ieÙee 
nw – osJelee Deewj cegefveÙeeW ves YetKe mes keâelej neskeâj osJeer mes 
Yeespeve keâer ØeeLe&vee keâer, leye YeieJeleer ves GvnW megmJeeog Heâue, 
cetue Deewj Meekeâ Øeoeve efkeâÙee ~

he=LJeer leòJe ner Deelcee keâer osn nw ~ Gmemes GodYetle 
ØeeCeOeejkeâ Meekeâ Deeefo peerJe keâer hegve: Je<ee& nesves lekeâ j#ee 
keâjsiee ~ Je<ee& DeLee&led hejceelcee keâer Deevevo Oeeje ceW meeOekeâ peye 
lekeâ DeefYemveele veneR neslee, leye lekeâ osJeer keâer heeueveer Meefòeâ 
Gmekesâ Meeskeâmevlehle ùoÙe ceW Meeefvle keâer nJee osleer jnsieer ~

5. ogiee& - Melee#eer ¤he ceW osJeer ves Devevle ves$eeW mes 
Je<ee& Éeje peerJeueeskeâ keâes megKe Øeoeve efkeâÙee ~ MeekeâcYejer ¤he 
mes Deelceosn-mecegodYetle ome Øekeâej kesâ Meekeâ Éeje peerJeeW keâe 
megKe-efJeOeeve efkeâÙee ~ efkeâvleg DeYeer Yeer ogie&ceemegj peerefJele nw ~ 
Fme yeej Jes ogie&ceemegj keâe JeOe keâjkesâ ‘ogiee&’ veece mes Øeefmeæ 
neWieer ~ FmeerefueS keânleer nQ – 

le$ewJe Ûe JeefOe<Ùeeefce ogie&ceeKÙeb cenemegjced ~
ogiee&osJeerefle efJeKÙeeleb levces veece YeefJe<Ùeeefle ~~23

ÙeneB Mebkeâe nesleer nw efkeâ ceefn<eemegjcee|oveer ogiee& Deewj 
ogie&ceemegjIeeefleveer ogiee& Skeâ ner nQ Ùee efYeVe nQ? keäÙeeWefkeâ 
keâeue Deeefo keâe efJeÛeej keâjves hej oesveeW ceW Devlej mecePe ceW 
Deelee nw ~ ceefn<eemegjcee|oveer keâe DeeefJeYee&Je mJeeÙecYegJe DeLee&led 
ØeLece cevJevlej ceW (‘osJeemegjceYedgÅegæbb hetCe&ceyoMeleb hegje’)24 
leLee ueeruee-mLeue efnceeueÙe ceW Deewj keâeÙe& ceefn<eemegj JeOe ~ 

ogie&ceemegjIeeefleveer keâe DeeefJeYee&Je JewJemJele cevJevlej ceW ueeruee 
mLeue efJevOÙeeÛeue leLee keâeÙe& ogie&ceemegj JeOe ~ osJeerYeeieJele ceW 
osJeer osJeleeDeeW mes keânleer nQ – 

ogie&ceemegjnv$eerlJeeod ogiexefle cece veece Ùe:~
ie=ndCeeefle Ûe Melee#eerefle ceeÙeeb efYelJee ›epelÙemeew ~~25

mkeâvohegjeCe kesâ keâeMeerKeC[ ceW ogiee&megj keâe JeOe keâjkesâ 
Gvekeâe ogiee& veece Øeefmeæ nesves keâer yeele yeleeF& ieF& nw ~ ogie&ce 
Deewj ogiee&megj Skeâ ner JÙeefòeâ nw ~ keâeMeerKeC[ kesâ JeCe&veevegmeej 
ogiee&megj kesâ meeLe Ùegæ efJevOÙeeÛeue ceW ner ngDee Lee ~

Melee#eer osJeer kesâ DeeefJeYee&Je keâe meceeÛeej megvekeâj ogie&ceemegj 
mesvee meefnle Ùegæ kesâ efueÙes Ûeue heÌ[e~ leye osJeer kesâ Mejerj mes 
keâeueer, leeje Deeefo MeefòeâÙeeW ves efvekeâuekeâj owlÙeeW keâer mesvee keâes 
efÚVe-efYeVe keâj efoÙee ~ Ùegæ kesâ iÙeejnJeW efove osJeer ves ogie&ceemegj 
keâe JeOe keâj efvepe ‘ogiee&’ veece keâer Iees<eCee keâer – 

DeÅeØeYe=efle ces veece ogiexefle KÙeeefleces<Ùeefle ~

ogie&owlÙemÙe mecejs heeleveeoefleogie&ceeled ~~26

leerveeW ueeskeâeW ceW Meeefvle mLeeefhele ngF& ~ cegefveÙeeW ves mlegefle 
keâer –

peieodYeüceefJeJelezkeâkeâejCes hejcesÕeefj ~
vece: MeekeâcYeefj efMeJes vecemles MeleueesÛeves ~~
meJeexheefve<eogodIeg°s ogie&ceemegjveeefMeefve ~

vecees censÕeefj efMeJes hebÛekeâes<eevlejeefmLeles ~~’’27

osJeer YeeieJele kesâ šerkeâekeâej veeruekeâC" keânles nQ, Melee#eer 
Deeefo leerveeW veece Skeâ ner YeieJeleer kesâ peue oeve Deeefo kesâ 
keâeÙe&Yeso mes nQ, DeJeleej Yeso mes veneR ~ hejvleg veeieespeer Yeó 
Gvekesâ DeeefJeYee&Je keâeue kesâ yeejs ceW keânles nQ, JewJemJele cevJevlej 
kesâ 40JeW ÛelegÙeg&ie ceW osJeer Melee#eer MeekeâcYejer ¤he ceW DeJeleerCe& 
neWieer ~ ue#ceerleb$e ceW Yeer keâne ieÙee nw – ‘‘leefmceVesJeevlejs Me›eâ 
ÛelJeeeEjMeleleces Ùegies~’’ Fve meYeer JeÛeveeW kesâ DeJeuecyeve mes 
Melee#eer, MeekeâcYejer Deewj ogiee& osJeer kesâ DeJeleej Yeso mes leerve 
veece ngS nQ, Ssmee keâne peelee nw ~

6.Yeercee – ue#ceerlev$e kesâ celeevegmeej Yeercee, keâeueer keâer 
DebMemecYetlee nQ ~ Deewj Yeer keâne ieÙee nw – JewJemJele cevJevlej 
kesâ 50JeW ÛelegÙeg&ie ceW Gvekeâe DeeefJeYee&Je nesiee ~ Jes veerueJeCee&, 
ob°^ekeâjeueJeovee nQ ~ Gvekesâ neLe ceW Ûevõneme, [ce¤, vejcegb[, 
heevehee$e jnlee nw ~ Jes SkeâJeerje Deewj keâeuejeef$e veece mes Yeer 
hegkeâejer peeleer nQ ~ Ùes efveõe Deewj ogjefle›eâcÙee le=<CeelejbefieCeer nQ ~ 

FlLeb Ùeoe Ùeoe yeeOee...
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ßeerßeerÛeC[er kesâ cete|lejnmÙe ceW Gvekesâ ¤he keâe JeCe&ve efceuelee 
nw – 

Yeerceeefhe veerueJeCee& mee ob°^eoMeveYeemegje ~
efJeMeeue ueesÛevee veejer Je=òe heerve-heÙeesOeje ~~
Ûevõnemeb Ûe [ce¤b efMeJeb hee$eb Ûe efyeYeüleer ~

SkeâJeerje keâeuejeef$e: mewJeesòeâe keâeceoe mleglee~~28

osJeer ves mJeÙeb JeÛeve oskeâj keâne nw efkeâ Jes cegefveÙeeW kesâ 
heefj$eeCe kesâ efueÙes efnceeueÙe ceW Yeer<eCecete|le OeejCekeâj je#emeeW 
hej efJepeÙe keâjWieer ~ cegefveieCe GvnW Yeercee veece Øeoeve keâjWies ~ 

7. Yeüecejer : ßeerßeerÛeC[er ceW osJeer Éeje Jee|Cele Yeüecejer 
¤he Gvekeâe mehlece DeJeleej nw ~ osJeer ves keâne nw, peye De®Ce 
veece keâe Demegj ef$eYegJeve ceW Glheele keâjsiee, leye Jes Yeüecejer 
¤he ceW DeJeleerCe& neskeâj Demegj keâe JeOe keâjWieer ~ ue#ceerlev$e ceW 
Yeüecejer osJeer keâe DeeefJeYee&Je keâeue JewJemJele cevJevlej kesâ 60JeW 
ÛelegÙe&gie ceW nw ~ veeieespeer Yeó ves GvnW keâeueer keâe DebMe keâne 
nw ~ ieghleJeleer šerkeâekeâej Yeemkeâj jeÙe kesâ cele mes YeercejLeer Deewj 
keâeefkeâveer veoer kesâ mebiece ceW DevegiegC" #es$e ceW SJeb Gmekesâ hetjye 
Deesj meefVeefle #es$e ceW Ûevõuee hejcesÕejer veece mes Øeefmeæ Gvekeâer 
kegâueosJeer Yeüceje nQ~29

osJeerYeeieJele kesâ JeCe&veevegmeej heeleeue kesâ jepee De®Ce veecekeâ 
Demegj ves Decej nesves kesâ efueÙes keâ"esj lehemÙee keâer Leer ~ yeÇÿeepeer 
ves keâne – ‘‘osJeleeieCe Yeer ce=lÙeg«emle nQ~ legcnW kewâmes DecejlJe 
keâe Jejoeve otB? leye Demegj ves keâne – 

ve Ùegæsve Ûe Mem$eem$eeVe hegbYÙees veeefheÙeesef<ele:~
efÉheeodYÙees Jee Ûeleg<heeodYÙees veesYeÙeekeâejlemleLee ~~

YeJesvces ce=lÙegefjlÙesJeb osJe osefn Jejb ØeYees ~~30

– ns ØeYees, Ùegæ, DeŒe, MeŒe, heg®<e DeLeJee veejer, efÉheo, 
Ûegle<heo DeLeJee oesveeW kesâ Deekeâej mes cesjer ce=lÙeg ve nes, Ùener 
Jej oerefpeS ~ yeÇÿeepeer Yeer ‘leLeemleg’ keânkeâj Ûeues ieS ~ Demegj 
ves Denbkeâej ceW ceòe neskeâj mJeie& jepÙe hej Dee›eâceCe efkeâÙee ~ 
osJeleeieCe YeÙeYeerle neskeâj ceneosJe kesâ MejCeeiele ngS~ Gmeer 
meceÙe DeekeâeMeJeeCeer ngF&, ‘‘legce ueesie YegJevesÕejer keâe Yepeve 
keâjes ~ Jes ner meye keâeÙe& keâjWieer ~ owlÙejepe mes ieeÙe$eer keâes lÙeeie 
keâjeDees~’’ osJeleeDeeW ves ye=nmheefle keâes Yespekeâj ÚuehetJe&keâ 
owlÙejepe mes ieeÙe$eer keâe lÙeeie keâje efoÙee ~ efvemlespe Demegj keâer 
ce=lÙeg kesâ efueÙes osJeleeDeeW Éeje osJeerÙe%e keâjves mes ØemeVe neskeâj 
osJeer Yeüecejer-cete|le ceW DeeefJeYet&le ngFË ~ osJeleeDeeW Éeje Gvemes 

Demegj-JeOe keâer ØeeLe&vee keâjves hej osJeer ves Deheves neLe ceW efmLele 
DemebKÙe YeücejeW keâes Yespee~ YeücejJeeefnveer ves De®Ceemegj keâer mesvee 
kesâ Je#emLeueeW keâes efJeoerCe& keâjkesâ efJeve° keâj efoÙee ~ MeerIeÇ ner 
De®Ceemegj mecesle Demegj-mecetn keâe efJeOJebme nes ieÙee ~ 

hegjeCeeW Deeefo ceW osJeer kesâ Yeüecejer veece keâer Deveskeâ JÙeeKÙeeSB 
efceueleer nQ ~ mehleMeleer ÛeC[er kesâ šerkeâekeâej veeieespeer Yeó keânles 
nQ – ‘‘Yeücejb heeefCeOe=leYeücejced ~ DemebKÙesÙee: <ešdheoe: Ùeefmceved 
¤hes leled ~’’31 osJeerYeeieJele ceW nw –

YeücejwJexef°lee Ùemceeod Yeüecejer Ùee lele: mce=lee ~

lemÙew osJÙew vecees efvelÙeb efvelÙecesJe vecees vece: ~~32

šerkeâekeâej MewJe veeruekeâC" keânles nQ, ‘‘YeücejeCeeefceÙeb 
mJeeefceveer Yeüecejer~’’33 cete|le jnmÙe ceW Gvekeâe ¤he Jee|Cele 
ngDee nw –

lespeesceb[ueogOe&<ee& Yeüecejer efÛe$ekeâeefvleYe=led~
efÛe$eevegueshevee osJeer efÛe$eeYejCeYetef<elee~

efÛe$eYeücejheeefCe: mee ceneceejerefle ieerÙeles ~~34

osJeer kesâ Fve meYeer DeJeleejeW kesâ DeeefJeYee&Je-keâeue kesâ 
mecyevOe ceW ue#ceerlev$e ceW keâne ieÙee nw – Ùes JewJemJele 
cevJevlej ceW efJeefYeVe meceÙeeW ceW DeeefJeYet&le neWieer ~ osJeer kesâ 
meYeer DeJeleej cevJevlej Deewj Ùegie-Yeso mes Fmeer keâuhe kesâ 
hetJe&Jeleea keâuheeW ceW DeeefJeYet&le ngS Les ~ ieghleJeleer šerkeâekeâej ves 
mhe°  keâne nw – ‘‘hejvleg meecØeeflekeâeÛÚdJesleJejenkeâuheeled 
Øeeòeâve-keâuhes<Jeefhe osJÙeeJeleejeveecesles<eeb cevJevlej-Ùegie-
Yesosve peelelJeeÛÚekeâcYeÙee&oerveeb leòeled kegâueosJeleelJesve 
DeÛe&veceOegveeleveeveeb mebieÛÚle SJe~’’ – efkeâvleg Ùeeo jKevee 
nesiee efkeâ Jele&ceeve Õesle Jejen keâuhe kesâ hetJe&Jeleea keâuheeW ceW Yeer 
osJeer kesâ Ùes meYeer DeJeleej cevJevlej Deewj Ùegie-Yeso mes ngS Les ~ 
FmeerefueÙes DeeOegefvekeâ keâeue kesâ meeOekeâieCe efpeve, MeekeâcYejer 
Deeefo keâer Deheves-Deheves kegâueosJeer ¤he ceW DeÛe&vee keâjles jns 
nQ, Jen mebiele ner nw ~35

Fme Øekeâej Jener efvelÙee osJeer peiele-heefjheeueve kesâ efueÙes 
efJeefYeVe keâeueeW ceW DeJeleej «enCe keâjleer nQ~ osJeeW keâes Øeoòe 
Gmeer JeÛeve kesâ heeueveeLe& efJeefYeVe DeJeleejeW ceW DeeefJeYet&le neskeâj 
Jes Me$egDeeW keâe efJeveeMe keâjleer nQ ~ $e+ef<e Yeer keânles nQ –

SJeb YeieJeleer osJeer mee efvelÙeeefhe hegve: hegve:~

mecYetÙe kegâ®les Yethe peiele: heefjheeueveced ~~36

keâuhe-keâuhe ceW DemegjeW keâe ¤he heefjJee|lele neslee nw ~ 
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FmeerefueS osJeer keâes Yeer efJeefJeOe GheeÙeeW keâe DeJeuecyeve keâjvee 
heÌ[lee nw ~ ØeeÛeerve keâeue ceW oeveJeeW keâe veeMe keâjves kesâ 
efueÙes Gvekeâe DeeefJeYee&Je ngDee Lee ~ oeveJeeW keâe Ùen leeC[Je 
yeefnpe&ieled kesâ meÂMe Devlepe&ieled ceW Yeer Ûeuelee jnlee nw ~ mJeeceer 
iecYeerjevevo peer ves efueKee nw, ‘‘DeeefmlekeäÙeYeeJe, hejueeskeâ-
efÛevleve, OÙeeveefve‰e Deeefo meodiegCeeW keâes efvece&tue keâjves nsleg 
Jele&ceeve Ùegie ceW Deßeæe, peÌ[JeeoefØeÙelee, YeesiehejeÙeCelee Deeefo 
Deemegjer ogieg&CeeW ves efpeme Ùegæ keâer Iees<eCee keâer nw leLee efpemekesâ 
HeâuemJe¤he Oece&iueeefve, DeOece& keâer Je=efæ SJeb F&<Ùee&, És<e, 
keâece Deeefo keâer DeefOekeâlee mes ueeskeâ#eÙekeâejer ueÌ[eF&-PeieÌ[e nes 
jne nw, Ùener Fme meceÙe osJeemegj-meb«eece nw ~37

Devlepe&ieled kesâ Fme osJeemegj-meb«eece keâes Meevle keâjves kesâ 
efueÙes DeeOegefvekeâ keâeue ceW Fmeer DeeÅeeMeefòeâ keâe ßeerceeB meejoe 
osJeer kesâ ¤he ceW hegve: ØeekeâšŸe ngDee nw ~

pewmes Deveeefo-Devevle yeÇÿe Demeerce nw, Jewmes ner Devevle 
hejcesÕejer keâe JeCe&ve Yeer Demeerce nw, Gmes meceehle keâjvee DemecYeJe 
nw ~ DeleSJe Gme meJe&mJe¤efheCeer osJeer keâes nce ßeæemeefnle 
mlegefle-ØeCeece keâjles nQ – 
meJe&mJe¤hes meJexMes meJe&MeefòeâmeceefvJeles ~

YeÙesYÙeŒeeefn vees osefJe ogiex osefJe veceesÓmlegles ~’’38  mmm

mevoYe& metÛeer – 1. ßeerceeB meejoe osJeer - mJeeceer iecYeerjevevo 
GodyeesOeve, 2008, he=.2, 2. ßeerßeerÛeC[er, mecheeokeâ - mJeeceer 
peieoerÕejevevo, GodyeesOeve 11/14-55, 3. ogiee&mehleMeleer, 
MeevleveJeer šerkeâe, nefjke=â<Ce Mecee& meb«enerle, JeWkeâšsÕej Øesme, he=. 256, 
4. ßeerßeerÛeC[er, 1/65, 5. osJeerYeeieJeleced – hebÛeeveve leke&âjlve 
mecheeefole, veJeYeejle heyeefuMeme&, keâesuekeâelee, 5/18/22 6. 

ßeerceodYeeieJeleced, 10/2/6, 7. Jener, 10/2/9, 8. ßeerßeerÛeC[er, 
cete|lejnmÙe, Mueeskeâ 1-3, 9. ‘‘SJeb efkeâue hegjeCeJeelee&-efJevOÙes efn Deefle 
ÂhleÙees: MegcYeefveMegcYeÙees: hegjle: meekeâmceeoeielee leeceefleceveesnjÙeeb Â°dJee 
leew ceveefmepeMej pepe&efjleDebieew ØeeLe&ÙeebÛe›eâeles ~ ÙegJeÙeesce&OÙes ÙeesÓefleyeueJeeved 
lecesJe Yeefpe<Ùeeceerefle leÙeesòeâew hejmhejmeewneÅeË efJeneÙeevÙeesvÙeb Ùegæe 
ceceülegefjefle~’’ (ßeerßeerÛeC[er, ieesheeue Ûe›eâJeleea ke=âle leòJeØekeâeefMekeâe šerkeâe, 
he=.436), 10. ceneYeejleced efJeješheJe&, nefjoeme efmeæevleJeeieerMe 
YeóeÛeeÙe& ØeCeerled hebÛece DeOÙeeÙe, Yeejle YeeJeoerhe:, efJeÕeJeeCeer ØekeâeMeve, 
keâesuekeâelee, he=. 57, 11. osJeerhegjeCeced 37/12, 12. JeecevehegjeCeced 
54/27, 13. ßeerßeerÛeC[er cete|lejnmÙe, Mueeskeâ 5-6, 14. Jener, 
11/43, 15. Jener, 11/46, 16. osJeerYeeieJeleced 7/28/33, 
17. Jener, 7/28/44, 18. ßeerßeerÛeC[er, 11/44, 19. 
Jener, 11/48-49, 20. ßeerßeerÛeC[er– jemeceesnve Ûe›eâJeleea 
mecheeefole, 11 DeOÙeeÙe, he=. 496, 21. Jener, 22. Jener, 23. 
ßeerßeerÛeC[er, 11/49-50, 24. Jener, 2/2, 25. osJeerYeeieJeleced 
7/28/79, 26. mkeâvohegjeCeced, keâeMeerKeC[-GòejeOe&ced 72/71, 
27. osJeerYeeieJeleced, 7/28/68-70, 28. ßeerßeerÛeC[er, 
cete|lejnmÙe, Mueeskeâ 18-19, 29. Yeüecejer leg YeercejefLe keâeefkeâvÙees: 
mebiecesÓvegiegb"eKÙe #es$es lele: ØeeÛÙeeb, meefVeefle#es$es Ûe Ûevõuee hejcesÕejerefle 
veece>e Øeefmeæe mewJeemceekebâ kegâueosJelee~’’ (ieghleJeleer šerkeâe, ogiee&mehleMeleer 
mehlešerkeâe, nefjke=â<Ce Mecee& mecheeefole, JeWkeâšsÕej Øesme, he=.256, 30. 
osJeerYeeieJeleced 10/13/53-54, 31. ßeerßeerÛeC[er, jemeceesnve 
Ûe›eâJeleea mecheeefole, he=. 503 ogiee&mehleMeleer mehlešerkeâe, he=. 256, 
32. osJeerYeeieJeleced 10/13/99, 33. ßeerßeerÛeC[er, jemeceesnve 
Ûe›eâJeleea mecheeefole, he=.503, 34. ßeerßeerÛeC[er, cete|lejnmÙe, 
Mueeskeâ 19-20, 35. ogiee&mehleMeleer mehlešerkeâe, he=. 256, 36. 
ßeerßeerÛeC[er, 12/36, 37. ßeerceeB meejoe osJeer, he=.2, 38. 
ßeerßeÛeC[er, 11/24.  

FlLeb Ùeoe Ùeoe yeeOee...

nce hej ke=âhee yejmeeDees ceeB!
ieeshesMe efÉJesoer, efyeueemehegj 

legce peveveer Deblece&ve keâer, Deye lees ùoÙe ceW yeme peeDees ceeB ~
legcemes mesJee JÙeòeâ peiele keâer, Fme peie ceW jen efoKeeDees ceeB ~~
legce ner Deeefo, legce Devevle ceW, nj Ùegie ceW legce DeeDees ceeB ~
legce pÙeesefle DeefKeue ueeskeâ keâer, Fme lece kesâ heej ues peeDees ceeB ~~
legce osJeer nes efvece&ue ceve keâer, Denced YeeJe efcešeDees ceeB ~
legce JeeCeer ceW keâLee ceewve keâer, nj Meyo efveMeyo ceW yeme peeDees ceeB~~
legce DeeMee, legcemes DeefYeuee<ee,veJe me=peve ¤he ceW DeeDees ceeB,
efoJÙe Oeje kesâ nj keâCe keâer, efoJÙe Ûeslevee yeve peeDees ceeB ~
Meefòeâ legce ØeYeg jeceke=â<Ce keâer, nce hej ke=âhee yejmeeDees ceeB ~~ 

Yepeve
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[e@. efveleeF&ÛejCe neueoej

mJeeceerpeer kesâ Decesefjkeâe mes ueewš Deeves kesâ kegâÚ ceen hetJe&, 
efveleeF& yeeyet Øeefleefove Meece keâes yeÌ[eyeepeej mes Skeâ šeskeâjer 
Keeves keâer DeÛÚer-DeÛÚer ÛeerpeW ueskeâj IeesÌ[sieeÌ[er ceW ce" Deeles 
Les~ efveleeF& yeeyet yeÌ[eyeepeej DebÛeue kesâ Skeâ Øeefmeæ nescÙeeshewLe 
[e@keäšj Les~ Jes yeÌ[eyeepeej keâer yeeBmeleuee ieueer kesâ yeeyet hetCe&Ûevõ 
mes" kesâ memegj Les~ efpeve efoveeW mJeeceer yeÇÿeevevo "ekegâj kesâ heeme 
yeejcyeej Deeles-peeles Les, GvneR efoveeW efveleeF& yeeyet keâes "ekegâj kesâ 
heeme osKekeâj Jes Gvekesâ meeLe efJeMes<e ¤he mes heefjefÛele nes ieÙes Les~ 

efpeve efoveeW efveleeF& yeeyet ves ce" ceW Deevee DeejcYe efkeâÙee, 
GvneR efoveeW mJeeceerpeer kesâ JÙeeKÙeeve Decesefjkeâe ceW hegeqmlekeâeDeeW 
kesâ ¤he ceW cegefõle neskeâj, ØeeÙe: nj [ekeâ mes ce" ceW Deeles Les~ 
efveleeF& yeeyet Ûeej yepes kesâ yeeo ce" ceW Deekeâj mebOÙee-Deejleer 
osKekeâj Iej ueewšles~ GvneWves ner meJe&ØeLece nceejs ce" keâes Ghenej 
ceW Skeâ neceexefveÙece efoÙee Lee~ Gve efoveeW mJeeceerpeer keâer efpeleveer 
Yeer hegmlekeâ-hegeqmlekeâeSB ØekeâeefMele ngF& LeeR, ceQves ØeeÙe: Gve meYeer 
keâes heÌ{ efueÙee Lee~ 

hetJe& keâeue ceW, mJeeceerpeer leke&â kesâ ¤he ceW Ssmeer Deveskeâ yeeleW 
keâne keâjles Les, efpevnW megvekeâj GvnW Deemeeveer mes veneR mecePee pee 
mekeâlee Lee~ keâYeer Jes veeeqmlekeâ, De%esÙeJeeoer, mevosnJeeoer, lees 
keâYeer Deeeqmlekeâ, DeÉwleJeeoer, ÉwleJeeoer Deewj keâYeer MetvÙeJeeoer 
yeewæ, keâYeer ‘veenb vesoced’ ceb$e kesâ meeOekeâ yeve peeles; lees keâYeer 
Jes ke=â<Ceueeruee kesâ ieesheerYeeJe ceW celeJeeues nes peeles~ yegæosJe keâer 
ÛeÛee& keâjles meceÙe nceeje Deevleefjkeâ leLee yee¢e heefjJesMe, Skeâ 
DelÙevle iecYeerj ØeMeevle YeeJe mes heefjhetCe& nes peelee~ LeesÌ[er osj 
hetJe&, Keesue-keâjleeue kesâ meeLe mebkeâerle&ve keâer OJeefve ceevees #eCe 
Yej ceW ner efJeueghle nes peeleer~ mJeÙeb mJeeceerpeer ner nce ueesieeW keâes 
meeLe ueskeâj ‘veenb veenb, vesob vesoced’ ceb$e keâe pehe efkeâÙee keâjles~ 

mJeeceerpeer peye efpeme Yeer YeeJe Ùee cele keâe meceLe&ve keâjles, 
lees efkeâmeer ceW Yeer GvnW hejemle keâj heeves keâer #ecelee veneR nesleer~ 
hejvleg yeÌ[s Dee§eÙe& keâer yeele Ùen nw efkeâ Gvekesâ JÙeeKÙeeve – 

mecØeoeÙeeW kesâ mebmLeehekeâ DeeÛeeÙeeX kesâ meceeve (Gheefve<eo, yeÇÿemet$e 
leLee ieerlee – Fve) leerveeW ØemLeeveeW Éeje Devegceesefole ngDee 
keâjles Les~ Ùen meJe&efJeefole nw efkeâ DeeÛeeÙe& Mebkeâj, jeceevegpe, 
ceOJeeÛeeÙe&, efvecyeeke&â leLee ceneØeYeg ÛewlevÙeosJe keâes Yeer, FvneR 
leerveeW ØemLeeve-«evLeeW kesâ DeeOeej hej Deheves DeÉwle, efJeefMe°eÉwle, 
Éwle, ÉwleeÉwle, DeefÛevlÙe-YesoeYeso Deeefo celeJeeoeW keâer mLeehevee 
keâjveer heÌ[er Leer~ 

mJeeceerpeer kesâ JÙeeKÙeeveeW ceW, Jeso Deeefo Meem$eeW kesâ 
keâeueefveCe&Ùe kesâ efJe<eÙe ceW hee§eelÙe efJeÉeveeW kesâ efJeefYeVe celeeW 
keâer hetjer leewj mes Ghes#ee keâer ieÙeer Leer~ 

Decesefjkeâe kesâ Skeâ JÙeeKÙeeve ceW Skeâ peien GvneWves keâne 
Lee, ‘ceveg<Ùe Ùeesefve kesâ yeeo (peerJe keâer) ›eâceesVeefle ner nesleer nw; 
heMeg Deeefo ÙeesefveÙeeW ceW pevce veneR neslee~’ Ùen heÌ{keâj cesjs ceve 
ceW Skeâ yeÌ[e Keškeâe ueie ieÙee~ ceQves meesÛee, ‘‘Fleves efoveeW yeeo 
mJeeceerpeer kesâ cegKe mes Ssmeer DeMeem$eerÙe yeele kewâmes efvekeâueer?’’ 
mJeeceerpeer keâer Ùen Gefòeâ ßegefleefJe®æ nesves kesâ ØeceeCe-mJe¤he ceQves 
jeceke=â<Ceevevo keâes ÚevoesiÙe Gheefve<eod keâe Ùen ceb$e efoKeeÙee –

leÅe Fn jceCeerÙeÛejCee DeYÙeeMees n Ùeòes jceCeerÙeeb 
ÙeesefveceeHeÅesjved yeüeÿeCeÙeesefveb Jee #eef$eÙeÙeesefveb Jee JewMÙeÙeesefveb 
Jee; DeLe Ùe Fn keâHetÙeÛejCee, DeYÙeeMees n Ùeòes keâHetÙeeb 
ÙeesefveceeHeÅesjved MJeÙeesefveb Jee metkeâjÙeesefveb Jee ÛeC[eue Ùeesefveb 
Jee~~ (5/10/7)

DeLee&led ‘‘GveceW (ÛevõceC[ue mes ueewšs ngS peerJeeW ceW) mes 
efpeve ueesieeW ves Fnueeskeâ ceW Gòece keâceeX keâe Deveg‰eve efkeâÙee nw, 
Jes efveef§ele ¤he mes DeefJeuecye yeüeÿeCe-Ùeesefve Ùee #eef$eÙe-Ùeesefve 
Ùee JewMÙe-Ùeesefve kesâ ¤he ceW Glke=â° pevce Øeehle keâjWies Deewj 
efpeve ueesieeW ves Fme ueeskeâ ceW og<keâce& efkeâÙes nQ, Jes kegâòes, metDej 
Ùee ÛeeC[eue-Ùeesefve kesâ ¤he ceW efveke=â° pevce Øeehle keâjWies~’’ 

Fmes osKeles ner GvneWves cesjs neLe mes Jen hegmlekeâ Úerve ueer 
Deewj yeesues efkeâ Fme efJe<eÙe ceW ceQ efkeâmeer kesâ Yeer meeLe keâesF& 
ÛeÛee& ve keâ¤B~ 
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2020 17cesjs peerJeve keâer kegâÚ mce=efleÙeeB 

Fmekesâ kegâÚ efoveeW yeeo ner ceQves mJeeceerpeer keâer Skeâ DevÙe 
hegeqmlekeâe ceW heÌ{e, ‘peerJe keâer Thej keâer Deesj leLee veerÛes keâer 
Deesj, oesveeW ner lejn keâer ieefleÙeeB nesleer nQ~’ Ùen cegPes Skeâ 
efJejesOeeYeeme-pewmee Øeleerle ngDee~ ceQves meesÛee efkeâ mJeeceerpeer lees 
MeerIeÇ ner DeevesJeeues nQ, Gvekesâ Deeles ner meceeOeeve nes peeSiee~ 
Ùener meesÛekeâj ceQves Fme efJe<eÙe ceW Deeies keâesF& Tneheesn veneR 
efkeâÙee~ 

leYeer meceeÛeej efceuee efkeâ mJeeceerpeer ßeeruebkeâe ceW Dee ieÙes nQ~ 
GvnW meeLe ueeves nsleg mJeeceer efMeJeevevo leLee mJeeceer efvejbpeveevevo 
ves eEmenue keâer Ùee$ee keâer~ 

mJeeceerpeer kesâ Decesefjkeâe mes ueewšves kesâ hetJe& lekeâ ce" kesâ 
Deveskeâ ueesie ‘keâewheerveJevle: Keueg YeeiÙeJevle:’ kesâ ¤he ceW ner 
efveJeeme keâjles Les~ yeenj mes efkeâmeer DeheefjefÛele JÙeefòeâ kesâ Deeves 
hej Jes ueesie keâcej ceW keâesF& Jem$e uehesš uesles~ eqm$eÙeeW ceW Skeâcee$e 
Je=æe ieesheeue-keâer-ceeB ner DeeÙee keâjleer LeeR~ 

leejkesâMJej ceW
ceQves meesÛee efkeâ Ùeefo leejkesâMJej kesâ cenvle Deheves meejs meepe-

mejbpeece kesâ meeLe mJeeceerpeer kesâ mJeeiele-meceejesn ceW GheeqmLele 
neW, lees yeÌ[e ner megvoj jnsiee~ keäÙeeWefkeâ keâuekeâòes kesâ efvekeâš 
nceejs (omeveeceer) mecØeoeÙe mes mecyeæ yeeyee leejkesâMJej kesâ 
mesJeeÙele cenvle kesâ meceeve mecheefòeMeeueer otmeje keâesF& Yeer veneR 
Lee~ veJeerve-SueeskesâMeer kesâ ceeceues ceW veecepeo cenvle ceeOeJe 
efieefj kesâ efJe<eÙe ceW "ekegâj keânles, ‘‘GveceW LeesÌ[e-mee efMeJe keâe 
DebMe efJeÅeceeve nw, hejvleg nesveer keâes keâewve KeeqC[le keâj mekeâlee 
nw?’’ nce ueesieeW ves GvnW osKee nw~ Jes Deheves heerÚs oes efMe<Ùe 
ÚesÌ[ ieÙes Les – meleerMe efieefj Deewj nsce efieefj~ ieöer keâes ueskeâj 
oesveeW ieg®YeeFÙeeW kesâ yeerÛe cegkeâocee Ûeue jne Lee~ nsce efieefj 
Gve efoveeW keâuekeâòes ceW Les Deewj meleerMe efieefj leejkesâMJej ceW~ 

š^sve mes leejkesâMJej hengBÛeles ner ceQ lelkeâeue cenvle meleerMe 
efieefj kesâ heeme ieÙee~ Gve efoveeW Jewefokeâ ØeyevOeeW leLee «evLeeW kesâ 
jÛeefÙelee ßeerÙegle GcesMeÛevõ yešJeeue ‘mšwšgšjer efmeefJeefueÙeve’ 
kesâ ¤he ceW JeneR GheeqmLele Les~ 

cenvle meleerMe efieefj keâes mJeeceerpeer kesâ melkeâej-meceejesn ceW 
De«eCeer nesves keâes keânves hej GvneWves mJeeceerpeer keâes keâeÙemLe-
mebvÙeemeer keânkeâj Deheveer Demenceefle peleeF&~ peeefle keâe Øemebie 
G"ekeâj mJeeceerpeer kesâ Øeefle Demecceeve Øekeâš keâjves hej ceQves 
metefÛele efkeâÙee efkeâ jecesMJej mes ueskeâj mece«e oef#eCeer DebÛeue kesâ 

jeceevegpeer ßeer-mecØeoeÙe mes mecyeæ meYeer ØecegKe Jew<CeJe, MewJeieCe 
Deewj ëe=biesjer ce" kesâ ßeerMebkeâjeÛeeÙe& Deeefo ves mJeeceerpeer keâe 
DekeâuheveerÙe DeefYevevove efkeâÙee nw Deewj jecesMJej kesâ ØeefleefveefOe 
leLee mesJeeÙele jeceveeo kesâ jepee ves mJeÙeb ner Gvekeâer ieeÌ[er 
keâes KeeRÛekeâj Gvekesâ Øeefle DeYetlehetJe& mecceeve Øeoe|Mele efkeâÙee 
nw~ Fve yeeleeW kesâ meeLe ner ceQves meleerMe efieefj keâes yengle-meer 
eflejmkeâejmetÛekeâ yeeleW Yeer megvee oer~ DeeefKejkeâej ceQves mhe° MeyoeW 
ceW keâne, ‘`yeÌ[s ogYee&iÙe keâer yeele nw efkeâ Deehe Skeâ Ssmes ueeskeâesòej 
heg®<e kesâ mJeeiele ceW Yeeie uesves keâe megDeJemej Kees jns nQ~’’ 
Gme meceÙe ceQ efJeMegæ efnvoer Yee<ee ceW yeesue jne Lee~ yešJeeue 
ceneMeÙe yeÌ[s ceveesÙeesie kesâ meeLe nceejer yeeleÛeerle megve jns Les~ 

Deye JeneB JÙeLe& meceÙe ve ieBJeekeâj ceQ yeeyee kesâ ceeqvoj ceW 
ieÙee~ yeeyee keâe oMe&ve keâjves kesâ yeeo ceQ ceeqvoj ceW ner KeÌ[e Lee 
efkeâ Gmeer meceÙe cenvle kesâ Skeâ Ûehejemeer ves Deekeâj keâne efkeâ 
cenvle cenejepe Deehekeâes yeguee jns nQ~ ceQves meesÛee efkeâ keâoeefÛeled 
cegPes Gvekesâ heeme mes Deheceeefvele neskeâj ueewšvee heÌ[siee~ Ùeefo ve 
peeTB, lees Deheceeve keâer cee$ee yeÌ{ mekeâleer nw, Ùener meesÛekeâj 
ceQ Ûehejemeer kesâ meeLe ieÙee~ 

JeneB hengBÛeles ner cenvlepeer ves efJeveceüleehetJe&keâ #ecee ceeBieles 
ngS keâne efkeâ cegkeâoces keâer JÙemlelee kesâ keâejCe Gvekesâ efueÙes 
keâuekeâòes peevee mecYeJe veneR nes mekesâiee~ Fmekesâ yeeo GvneWves 
n"hetJe&keâ cegPes Yeespeve keâjeÙee~ 

yeÛeheve mes ner leejkesâMJej kesâ Deeies eEmeietj ceW eqmLele ‘[kewâleeW 
keâer keâeueer’ kesâ efJe<eÙe ceW megvee keâjlee Lee ~ GvnW Deewj ceuesefjÙee 
mes ngieueer efpeues kesâ ieeBJeeW keâer pees YeÙeevekeâ ogo&Mee nes jner 
Leer, Gmes Yeer osKeves nsleg cesjer JeneB mes hewoue ner ueewšves keâer 
FÛÚe ngF&~ ceeie& ceW, Skeâ jele mes DeefOekeâ ceQ efkeâmeer Yeer ieeBJe 
ceW veneR "nje~ nj ieeBJe pebieueer PeeÌ[-PebKeeÌ[eW mes Yeje ngDee 
Lee~ ceuesefjÙee mes Gme DebÛeue keâer kewâmeer ogo&Mee ngF& nw, Ùen 
YeueerYeeBefle mecePe ieÙee~ nj ieeBJe ceW kegâÚ leeueeye leLee heesKej 
Les, hejvleg meYeer keâes MewJeeue Deeefo Kej-heleJeej mes Yeje ngDee 
osKee~ osKee efkeâ ueesie yegKeej keâe keâ° Yeesieles ngS Yeer keâcej ceW 
Ûeeoj yeeBOes ngS otmejs ieeBJe ceW oner-efÛeGÌ[e keâe Heâueenej Keeves 
pee jns nQ~ meYeer kesâ hesšeW hej, hueerne keâes oeieves kesâ ieesue-ieesue 
leerve-Ûeej oeie Les~ Gvekesâ hesš Fleves DemJeeYeeefJekeâ ¤he mes yeÌ[s 
Les efkeâ osKekeâj ueie jne Lee ceevees kesâJeue hesš-cee$e ner Ûeuee 
pee jne nw~ hesš keâes osKekeâj menpe ner mecePee pee mekeâlee 
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Lee efkeâ Gvekeâer hueerne efkeâleveer yeÌ[er nw~ hejvleg Jes ueesie yeesues, 
‘‘Ùen hueerne Yeer keâce veneR nesiee, yegKeej Yeer veneR Glejsiee, lees 
yeleeFÙes Gme oner-efÛeGÌ[s kesâ Heâueenej keâes ÚesÌ[keâj nce ueesie 
Yeuee efkeâleves efove jnWies?’’

keâuekeâòes kesâ meceerheJeleea ngieueer efpeues kesâ «eeceebÛeue keâer 
Ùen MeesÛeveerÙe oMee osKekeâj Deewj leLeekeâefLele mJeosMe-efnlewef<eÙeeW 
keâer peÌ[lee kesâ yeejs ceW meesÛekeâj cesjs ceve ceW Demeerce #eesYe leLee 
heerÌ[e ngF&~ efkeâmeer je°^erÙe DeYÙegoÙe-Ùegie keâer Øeyegæ ceeveJe-
peeefle kesâ yeerÛe, osMe keâer Ssmeer ogo&Mee veneR nes mekeâleer~ efkeâmeer 
DeheefjneÙe& keâejCeJeMe Jewmee ngDee, lees Yeer MeerIeÇ ner Gmekeâe 
efveJeejCe nes peelee nw~ 

ceeie& ceW ceQves efpeleves Yeer ieeBJe osKes, GveceW mes ØeeÙe: meYeer 
ceuesefjÙee kesâ Øekeâeshe mes GpeÌ[ Ûegkesâ Les~ peeÌ[s kesâ efove Les~ jemles 
ceW Ûeueles-Ûeueles ceQ osKelee – efkeâmeeve ueesie Kepetj kesâ jme keâes 
Gyeeuekeâj iegÌ[ yevee jns nQ~ keâesF&-keâesF& cegPes yegueekeâj GmeceW 
mes ‘leelejmeer’ (Kepetj keâe iejce jme) efheuee oslee~ peerJeve ceW 
‘leelejmeer’ heerves keâe cesje Jener henuee Deewj Deeqvlece DevegYeJe Lee~ 

jemlee Ûeueles-Ûeueles Skeâ efove mebOÙee kesâ meceÙe "erkeâ jemles 
hej eEbmeietj keâer ‘[kewâleeW keâer keâeueer’ kesâ ceeqvoj kesâ efvekeâš hengBÛe 
ieÙee~ ‘[kewâleeW keâer keâeueer’ kesâ ¤he ceW ceQves ceeB keâer pewmes YeÙebkeâj 
efJekeâš cete|le keâer keâuhevee keâer Leer, Jewmee kegâÚ Yeer osKeves keâes 
veneR efceuee~ efJeMes<elee kesâJeue Fleveer ner Leer efkeâ ceeB keâer Øeeflecee 
yengle yeÌ[er nw Deewj Jes heef§ece keâer Deesj cegKe efkeâÙes KeÌ[er nQ~ 
JeneB Skeâ hegjeves ceeqvoj kesâ efmeJeeÙe keâesF& Iej-yeej veneR Les~ 
ceeqvoj kesâ yeenjer yejeceos ceW yew"keâj cegPes yengle-meer hegjeveer 
yeeleW Ùeeo Deeves ueieeR~ ceeqvoj keâer Jewmeer DeJemLee osKekeâj mhe° 
¤he mes mecePee pee mekeâlee nw efkeâ meejs [kewâle JeneR Deekeâj 
Skeâ$e ngDee keâjles Les~ Ùes [kewâle ueesie vejyeefue oskeâj ceeB keâer 
Gheemevee keâjles Les, FmeerefueÙes ceeB kesâ efueÙes jmeesF&Iej Deeefo keâer 
keâesF& pe¤jle veneR Leer~ 

Fmeer ceeie& hej [kewâleeW kesâ Éeje leejkesâMJej kesâ mewkeâÌ[eW 
Ùeeef$eÙeeW kesâ ceejs peeves keâer ueescen<e&keâ IešveeSB Deewj Fmekesâ 
meeLe ner keâuekeâòes kesâ efJeKÙeele ‘keâevee meepeXš’ Éeje DeodYegle 
kegâMeuelee kesâ meeLe oue-kesâ-oue [kewâleeW keâes hekeâÌ[keâj Gvekeâe 
Ûeeueeve keâjkesâ heefLekeâeW keâe YeÙe otj keâjvee, meye kegâÚ Ùeeo 
Deeves ueiee~ mevOÙee nes peeves hej ceQves eEmeietj «eece kesâ ner Skeâ 
meppeve kesâ Iej ceW jeef$eJeeme efkeâÙee~ 

ef$eJesCeer hengBÛekeâj megefJeKÙeele heeqC[le peieVeeLe leke&â-hebÛeeveve 
keâe Yeõemeve osKeves keâer yeÌ[er FÛÚe ngF&~ cekeâeve ceW ØeJesMe keâjves 
hej Skeâ DelÙevle peerCe& hegjevee hetpee keâe oeueeve Deewj heef§ece 
keâer Deesj Skeâ ogcebpeuee keâes"e osKeves keâes efceuee~ Gme keâes"s kesâ 
yejeceos ceW yew"keâj Gvekesâ Øeheew$e Deheves Mejerj hej lesue ceue jns 
Les~ cesjs cegKe mes meejer yeeleW megveves kesâ yeeo GvneWves cegPes cekeâeve 
kesâ yeenjer yejeceos keâe Jen mLeeve efoKeeÙee, peneB yew"keâj mej 
efJeefueÙece peesvme heeqC[le ceneMeÙe mes mebmke=âle meerKee keâjles Les~ 

Gme peerCe&-MeerCe& cekeâeve keâes osKekeâj ceQ Ùen YeueerYeeBefle 
mecePe ieÙee efkeâ heeqC[le ceneMeÙe henues efJeMes<e mecheVe Les~ 
heeqC[le ceneMeÙe keâe Jen Yeõemeve cegPes yebieeue keâe Skeâ leerLe& 
Øeleerle ngDee~ ßeæehetJe&keâ Gme mLeeve keâer Oetefue keâes G"ekeâj 
Deheves cemlekeâ hej OeejCe keâjves kesâ yeeo ceQves JeneB mes efJeoe 
ueer~ (›eâceMe:)

peeiees ceeB! kegâue kegâC[efueveer 
ieesheeue YeejleerÙe 

peeiees ceeB ! kegâue kegâC[efueveer peeiees ~
ns cetueeOeejJeeefmeveer osJeer, Deye peÌ[lee keâes lÙeeiees~~
yeÇÿeMeefòeâ ØehebÛeefveÙebef$ekeâe, efJeÕeceesefnveer ceeÙee ~

legce peeiees lees Ùen peie peeies, meesÙeer lees YejceeÙee~~
peÙe ef$ehegje, ef$eiegCee, ef$eceeef$ekeâe, ef$eheoe peie-efJeKÙeelee ~
DeeefoMeefòeâ peie-peveveer YeJeeveer, meJe&MeefòeâceefÙe ceelee ~~

meeÌ{s leerve kegâC[ueekeâeje, yeÇÿe Deefie> peÙe keâeueer ~
meghle mee|heCeer yeÇÿeueeskeâ keâes, Ûeue-Ûeue ns celeJeeueer ~~

‘Yet:’ keâes lepe keâj Ûeuees ‘YegJe:’ ceW, keâjes JeneB efJeßeecee~
‘mJe:’ keâes ÚsÌ[es-ÚesÌ[es ceelee, peies veeo DeefJejecee ~~

leesÌ[ keâheeš Deveenle keâe ceeB ! ‘cen:’ ueeskeâ’ DeheveeDees~
peÌ[lee-heMeglee Úgšs peerJe keâer, ‘peve: ueeskeâ’ hengBÛeeDees ~~

‘lehe: ueeskeâ’ ceW DeeDees osJeer, Dee%ee Ûe›eâ peieeDees~
‘melÙe ueeskeâ’ menŒeej hejceheo, yeÇÿe efceueve keâjJeeDees~~
megj-vej-cegefve efveefMeJeemej mesefJele, yeÇÿeevevo Øeoelee ~

‘YeejleerÙe’ ueIeg eEkeâkeâj megle keâes, Yetue ve peevee ceelee ~~
veesš - Ùen yebieeueer Yepeve keâe DevegJeeo nw, efpemes mJeeceer efJeJeskeâevevo 

peer jeceke=â<Ce hejcenbme peer keâes ieekeâj megveeles Les ~
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[e@. megjsMeÛevõ Mecee&, iJeeefueÙej (ceOÙeØeosMe) 

(ieleebkeâ keâe Mes<e Yeeie)
hegjeCeeW ceW efJekeâemeJeeoer DeJeOeejCee – Skeâ Ùeesefve mes 

otmejer Ùeesefve ceW efJekeâeme keâer [eefJe&ve Øeefleheeefole DeeOegefvekeâ 
efJeÛeejOeeje kesâ efueS heewjeefCekeâ efJeÛeejOeeje ceW keâesF& mLeeve 
veneR nw~ hejvleg Øekeâ=efle mes 24 leòJeeW kesâ ØeekeâšŸe ceW efJekeâeme 
keâer DeJeOeejCee ueeiet nesleer nw, pees Fme Øekeâej nw - Øekeâ=efle mes 
cenled leòJe, cenled leòJe mes Denbkeâej - meeefòJekeâ, jepeefmekeâ leLee 
leeceefmekeâ, FefvõÙeeW keâs DeefOe<"ele= osJelee, meeefòJekeâ Denbkeâej 
mes Devle:keâjCe (ceve), jepeefmekeâ Denbkeâej mes keâcexefvõÙeeB leLee 
%eevesefvõÙeeB SJeb leeceefmekeâ Denbkeâej mes hebÛe levcee$eeSB SJeb hebÛe 
ceneYetleeW keâer Glheefòe nesleer nw~ ceneYetleeW keâs Deefleefjòeâ hetJe& 
keâer meYeer ßesefCeÙeeB Øeke=âefle mes GlheVe nesles ngS Yeer Jes meYeer 
ceveesJew%eeefvekeâ mlej keâer nQ ~ DeeOegefvekeâ peÌ[Jeeoer efJeÛeejOeeje kesâ 
efJehejerle hebÛeYetleeW kesâ ¤he ceW heoeLe& keâer Glheefòe met#ce leeceefmekeâ 
Denbkeâej mes nesleer nw~ peye Ùes meYeer Ûeewyeerme leòJe efceuekeâj Mejerj 
Deewj peiele keâer Glheefòe veneR keâj mekesâ, lees GmeceW YeieJeeved 
veejeÙeCe ØeefJe<š ngS SJeb yeÇÿeeC[ Ùee efnjCÙeieYe& keâer Glheefòe 
ngF&, efpemes hegjeCeeW ceW yeÇÿee keâne ieÙee nw~ efHeâj yeÇÿeepeer ves 
keâeue SJeb Øemeghle mebmkeâejeW keâes peeie=le keâj yeÇÿeeC[ keâs efJeefJeOe 
ueeskeâeW leLee ØeeefCeÙeeW keâer efJeefJeOe ÙeesefveÙeeW keâes GlheVe efkeâÙee~ 
Fve ÙeesefveÙeeW kesâ Øekeâej he=LJeer hej heeF& peevesJeeueer ÙeesefveÙeeW 
(Species) lekeâ ner meerefcele veneR nw~ Fvekesâ Deefleefjòeâ osJe, 
oeveJe, je#eme, Yetle, Øesle, efheMeeÛe, ievOeJe&, Dehmeje, ÛeejCe, 
efkeâVej Deeefo Deveskeâ ÙeesefveÙeeB Yeer nQ, pees YeeieJele hegjeCe ceW 
yeej-yeej Deeleer nQ ~ Dele: efJekeâeme keâer DeeOegefvekeâ DeJeOeejCee 
hegjeCeeW ceW JeefCe&le meie& ceW ner ueeiet nesleer nw, pees me=ef<š-efvecee&Ce 
kesâ hetJe& keâer efmLeefle nw, yeÇÿeepeer Éeje me=ef<š kesâ efvecee&Ce ceW efpemes 
efJemeie& keâne ieÙee nw, ueeiet veneR nesleer~ DeeOegefvekeâ efJekeâemeJeeoer 
keâer Skeâ Ùeesefve mes otmejer Ùeesefve ceW efJekeâeme keâer DeJeOeejCee 
heewjeefCekeâ efJekeâeme ceW «ee¢e veneR nw~ ÙeesefveÙeeB lees henues mes ner 
efJekeâefmele nQ~ neB, peerJe (ceveg<Ùe), Ùeefo Ûeens lees Deheves ØeÙeeme 
mes efvecve Ùeesefve mes GÛÛe Ùeesefve ceW efJekeâefmele nes mekeâlee nw~ 
ÙeneB OÙeeve jKeves ÙeesiÙe leLÙe Ùen nw efkeâ DeeOegefvekeâ efJekeâeme 
keâer DeJeOeejCee kesâ Devegmeej Skeâ Ùeesefve ner otmejer Ùeesefve ceW 

¤heevleefjle nesleer nw, peyeefkeâ hegjeCeeW kesâ Devegmeej Ùes ÙeesefveÙeeB hetJe& 
mes ner DeefmlelJe ceW nQ, pees Deheves keâceesË kesâ Devegmeej hegvepe&vce 
keâer Øeef›eâÙee mes DeeJeeieceve kesâ Ûe›eâ ceW Deeleer jnleer nQ, peye 
lekeâ Gvekeâe cees#e Ùee Gæej veneR nes peelee~ 

Fme Gæej Ùee cees#e keâes ner efJekeâeme keâer GÛÛelece DeJemLee 
keâne peelee nw~ hejvleg yeÇÿeeC[ keâe efJekeâeme veneR neslee~ Ùen 
lees me=ef<š Deewj ØeueÙe keâer Deveeefo Øeef›eâÙee mes Devevle keâeue 
lekeâ Ûeuelee jnlee nw~ 

heewjeefCekeâ yeÇÿeeC[ keâer DeJeOeejCee – yeÇÿeeC[ keâer 
heewjeefCekeâ jÛevee keâer DeJeOeejCee DeeOegefvekeâ efJekeâeme keâer peerJeve 
Glheefòe keâer OeejCee mes meJe&Lee efYeVe Deewj efJejesOeer nw~ DeeOegefvekeâ 
Yeeweflekeâ efJe%eeve keâer peiele-Glheefòe keâer DeJeOeejCee Ùen nw efkeâ 
Devleefj#e ceW Deveskeâ leejehegbpe Ùee DeekeâeMe-iebieeÙeW lewjleer jnleer 
nQ, pees DelÙevle met#ce Ùeb$eeW mes ner osKeer pee mekeâleer nQ~ Devleefj#e 
ceW he=LJeer kesâ Deefleefjòeâ keâneR Yeer Ûeslevee veneR nw~ hejvleg hegjeCeeW 
ceW Ûeewon ueeskeâeW keâe JeCe&ve nw, efpeveceW meele ueeskeâ veerÛes kesâ 
nQ leLee meele GÛÛe ueeskeâ nQ~ veerÛes kesâ Ùes ueeskeâ nQ – Deleue, 
efJeleue, megleue, leueeleue, ceneleue, jmeeleue, SJeb heeleeue ~ 
Yetueeskeâ, YegJeueeskeâ, mJeuee&skeâ, cenueexkeâ, peveueeskeâ, leheueeskeâ 
SJeb melÙeueeskeâ GÛÛe Deewj met#ce ueeskeâ nQ ~ ØelÙeskeâ ueeskeâ ceW 
Deheves Deehe ceW DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme kesâ Devegmeej Deveskeâ DevÙe 
ØeeCeer jnles nQ~ Fvekesâ efJeJejCe ceW SJeb Gvekesâ nesves keâer keâuhevee 
DeeOegefvekeâ Âef<škeâesCe mes ØeYeeefJele JÙeefòeâ keâe YeÇefcele nesvee 
mJeeYeeefJekeâ ner nw~ Ùen YeÇce leye Deewj Yeer DeefOekeâ nes peelee nw, 
peye he=LJeer ueeskeâ kesâ ØeeCeer Yeer Deheves jLeeW hej Dee¤Ì{ neskeâj 
Gve ueeskeâeW ceW peeles nQ leLee DevÙe osJeeW SJeb DemegjeW mes Ùegæ 
keâjles nQ~ Fme YeÇce keâes Ùeefo nše efoÙee peeÙe, lees heewjeefCekeâ 
me=ef<š keâer keâuhevee, DeeOegefvekeâ YeeweflekeâJeeo keâer Fme ceevÙelee 
keâes KeefC[le keâj osleer nw efkeâ Ûeslevee he=LJeer kesâ Deefleefjòeâ keâneR 
veneR nw~ heewjeefCekeâeW keâe keânvee nw efkeâ Ùen YeÇce FmeefueÙes neslee 
nw, keäÙeeWefkeâ nce yeÇÿeeC[ keâe DeefmlelJe FefvõÙe«ee¢e peiele lekeâ 
ner meerefcele keâj osles nQ~ 

oesveeW Âef<šÙeeW ceW mecevJeÙe keâer mebYeeJeveeÙeW – Deye ØeMve 
KeÌ[e neslee nw efkeâ Fve hejmhej efJejesOeer DeJeOeejCeeDeeW ceW keäÙee 
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efkeâmeer Øekeâej keâe mecevJeÙe mecYeJe nw? Fmekeâe Gòej Ùen nw 
efkeâ Ùeefo Ûeslevee keâs efJeefJeOe DeeÙeece leLee mhevove mJeerkeâej keâj 
efueS peeÙeB, lees Fve hejmhej efJejesOeer DeJeOeejCeeDeeW keâe mecevJeÙe 
efkeâÙee pee mekeâlee nw~ yeÇÿeeC[ kesâ DeeOegefvekeâ Âef<škeâesCe keâes Ùeefo 
kesâJeue he=LJeer lekeâ ner meerefcele keâj efoÙee peeÙes, lees Ùen keâne 
pee mekeâlee nw efkeâ Yeeweflekeâ efJe%eeve keâes DeYeer Yeer Gve ueeskeâeW 
keâe %eeve veneR nw, pees Ûeslevee keâs DevÙe mlejeW, DeeÙeeceeW SJeb 
mhevoveeW hej efmLele nQ ~ leYeer Ùen mecevJeÙe mebYeJe nw~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ DeleerefvõÙe MeefkeäleÙeeW (Occultism) keâer DeJeOeejCee 
Yeer Fme mecevJeÙe ceW nceejs efueS meneÙekeâ efmeæ nes mekeâleer nw~ 
Ùeefo Deueewefkeâkeâ SJeb jnmÙeceÙe efJeÅeeDeeW kesâ melÙe keâes mJeerkeâej 
efueÙee peeS, lees Ùen mecYeJe nw efkeâ Fve efJeÅeeDeeW mes Ùegòeâ 
neskeâj ner Fve ueeskeâeW keâes osKee pee mekeâlee nw, DevÙeLee veneR~ 

hejvleg Skeâ ueeskeâ mes otmejs ueeskeâ ceW jLee¤Ì{ neskeâj peevee 
Deewj efHeâj Skeâ efveefMÛele DeJeefOe ceW ueewš Deeves keâes mecePe 
heevee mecYeJe veneR nw~ Deepe keâer efmLeefle ceW Skeâ yegefæpeerJeer 
keâes Ùener keâne pee mekeâlee nw efkeâ mecYeJele: peve meeceevÙe keâes 
mecePeeves keâe Ùen Skeâ ØeCeeueer Yej nw~ Fmeer Øekeâej heewjeefCekeâ 
jsKeeieefCele leLee ve#e$e efJe%eeve Yeer DeeOegefvekeâ ceve kesâ efueS 
mecePe mes hejs nw~ 

Fme Øekeâej keâe Skeâ hesÛeeroe JeCe&ve nceW hebÛece mkeâvOe ceW 
Øeehle neslee nw, peneB he=LJeer keâe JeCe&ve Skeâ ieesueekeâej ¤he 
ceW efkeâÙee ieÙee nw, efpemeceW Deveskeâ Éerhe nQ, pees efYeVe-efYeVe 
heoeLeesË keâs mecegõeW mes efIejs ngS nQ~ Gmekesâ yeeo metÙe&, OegÇJe ueeskeâ 
Deeefo keâe JeCe&ve nw, efpemeceW keâgÚ Øeleerkeâelcekeâ Yeer nQ~ hetCe& 
efJeJejCe Øemlegle keâjves kesâ heMÛeeled Yeòeâ mes DeeieÇn efkeâÙee peelee 
nw, ‘‘jepeved! Ùen meJe&osJeceÙe YeieJeeved efJe<Ceg keâe meJe&osJeceÙe 
mJe¤he nw, Fmekeâe efvelÙe meeÙebkeâeue heefJe$e Deewj ceewve neskeâj 
oMe&ve keâjles ngS efÛevleve keâjvee ÛeeefnS leLee YeieJeeved keâer 
mlegefle keâjveer ÛeeefnS ~ mechetCe& pÙeesefleie&CeeW keâs DeeßeÙemJe¤he 
meJe&osJeeefOeheefle hejceheg®<e hejceelcee keâe nce efJeveceÇleehetJe&keâ 
OÙeeve keâjles nQ ~’’ (YeeieJele, 5.23.8) ~ Fme Skeâ ner GoenjCe 
mes mhe<š nes peelee nw efkeâ Fme Øekeâej keâs JeCe&ve Gheemekeâ kesâ 
efueS OÙeeve ceW meneÙelee keâjves nsleg ¤hekeâ cee$e nQ ~ Ssmee ner 
DevÙe$e mecePee peevee ÛeeefnS~ 

Dele: hegjeCeeW keâe GösMÙe nce meYeer keâes Yetieesue Ùee Keieesue 
mecePeevee veneR, Deefheleg Øeke=âefle keâe Ssmee efJeJejCe Øeoeve keâjvee 
nw, pees F&MJejerÙe Ûeslevee mes Deesle-Øeesle nw, leeefkeâ Gheemekeâ 

Deheves peerJeve keâes YeeieJele Ûeslevee lekeâ G"e mekesâ~ Fmeer kesâ 
efueÙes Øeeflecee hetpee, Ùev$eeW, cev$eeW, cegõeDeeW, ef$ekeâesCe, Je=òeeW 
keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee nw~ efJeieÇn ¤he kesâ oMe&ve keâe GösMÙe 
ner Ùener nw efkeâ ceeveJe ceve keâes mLetue mes met#ce leòJe keâer Deesj 
ues peeÙee peeÙe, pees yeÇÿeeC[ ceW JÙeehle nw, SJeb yeÇÿeeC[ Yeer 
Gmeer keâe mLetue ¤he nw ~ 

hegjeCeeW keâer Ssefleneefmekeâlee kesâ mecyevOe ceW – heewjeefCekeâ 
efJeJejCe kesâ mecyevOe ceW Skeâ DevÙe keâef"veeF& pees DeeOegefvekeâ ceve 
DevegYeJe keâjlee nw, Jen nw – ‘hegjeCeeW keâer Ssefleneefmekeâ melÙelee’~ 
hegjeCeeW ceW JeefCe&le osJe SJeb Gvemes mecyeefvOele JeCe&ve keäÙee meÛe 
nQ? F&MJejeJeleejeW kesâ peerJeve Je=òeevle SJeb Gvekesâ  keâeÙe& meÛe nQ 
Ùee keâheesue keâefuhele efkeâcJeoefvleÙeeB cee$e nQ~ peye lekeâ DeeOegefvekeâ 
efMe#ee keâe ØeYeeJe veneR Lee, leye lekeâ keâesF& mecemÙee veneR Leer, 
hejvleg Deye Ùen efMe#ee Oeeefce&keâ efJeÛeejeW keâer  mJeerkeâ=efle ceW yeeOekeâ 
yeve ieF& nw~ Ùeefo heewjeefCekeâ Âef<š keâes YeueerYeeBefle mecePe efueÙee 
peeÙe, lees mecemÙee mJele: ner meceehle nes peeleer nw~ hejvleg Gmekesâ 
efyevee Yeer Iešvee, Fefleneme, keâLee leLee DeeOÙeeeflcekeâ DevetYetefleÙeeW 
keâes Deheves-Deheves mLeeve hej mener-mener mecePe uesves hej Yeer 
mecemÙee keâe meceeOeeve nes peelee nw~ keâesF& Yeer FeflenemeJesòee 
keânsiee efkeâ Deleerle keâer efkeâmeer Yeer Iešer ngF& Iešvee kesâ DeeuesKe 
keâes Fefleneme keânles nQ~ Iešvee Iešles ner Jen meceehle Yeer nes 
peeleer nw~ Jen mce=efle ceW leYeer jnleer nw peyeefkeâ Jen heefjJesMe keâes 
ØeYeeefJele keâjleer nw, mecemeeceefÙekeâ ueesieeW keâs Éeje efueKe oer 
peeleer nw leLee peveceeveme keâer mce=efle ceW mLeeÙeer nes peeleer nw ~ 
Iešvee kesâ ¤he ceW keâesF& Yeer Fefleneme Gmeer Øekeâej efvemmeej nw, 
efpeme Øekeâej heeveer hej KeeRÛeer ngF& uekeâerj ~ hejvleg ßegefle hejcheje 
kesâ ¤he ceW mLeeÙeer neskeâj Jen GvneR keâs efJeÛeejeW Deewj keâeÙeesË keâes 
Øesefjle SJeb Göerhle keâjleer nw ~ Fefleneme ceW keâgÚ IešveeÙeW Ssmeer 
nesleer nQ, pees osMe Deewj keâeue keâer meerceeDeeW ceW nesles ngS Yeer 
ceeveJe keâer DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeeW SJeb DeYeerhmeeDeeW keâes pee«ele 
keâj osleer nQ leLee peiele kesâ DeeOÙeeeflcekeâ DeefOe‰elee hejceelcee 
kesâ meeefVeOÙe mes mLeeÙeer SJeb peerJevle nes peeleer nQ~ Ssmee nesves 
hej Jes keâLeeDeeW keâe ¤he OeejCe keâj uesleer nQ~ FmeefueS veneR 
efkeâ Jes Ssefleneefmekeâ IešveeÙeW nQ, Deefheleg meceÙe kesâ mepe&veelcekeâ 
JÙeefòeâÙeeW pewmes, keâefJe keâueekeâej, oeMe&efvekeâ, meeefnlÙekeâej SJeb 
veerefleJeeve heg®<eeW keâer DevegYetefleÙeeW mes Ùegòeâ neskeâj Devlejelcee 
keâer Meefòeâ mes Ùegòeâ neskeâj DeeOÙeeeflcekeâ DevegYetefleÙeeW SJeb efÛej 
MeeMJele cetuÙeeW keâe ¤he ues uesleer nQ~ Dele: Fefleneme keâes Yeer 
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DeeOÙeeeflcekeâ ¤he OeejCe keâjves kesâ hetJe& heewjeefCekeâ ieeLeeDeeW 
keâe ¤he uesvee nesiee~ Øeekeâ=eflekeâ Yeeweflekeâ MeefòeâÙeeB, pewmes Yetefce, 
peueJeeÙeg Deeefo keâe ¤he ueskeâj Skeâ meYÙelee keâes pevce osleer 
nQ, Gmeer Øekeâej efoJÙe MeefòeâÙeeB DeJeleejeW, efJeYetefleÙeeW leLee Gvekesâ 
efoJÙe ueerueeDeeW ceW ¤heevleefjle nes peeleer nQ~ Ùener keâejCe nw 
efkeâ Fve DeJeleejer keâeÙeesË keâes F&MJej keâer ueerueeSB keâne peelee 
nw~ DeYeer neue ceW keâgÚ ØeÙeeme efkeâÙes ieÙes nQ efkeâ F&mee cemeern 
Skeâ Ssefleneefmekeâ JÙeefòeâ nQ leLee efnvot hegjeCeeW keâer keâLeeSB 
keâheesue-keâefuhele efkeâcJeoefvleÙeeB nesves kesâ keâejCe efvejLe&keâ nQ~ 
efnvot hegjeCeeW keâe keâesF&& Ssefleneefmekeâ ØeceeCe ve nesves kesâ keâejCe 
Jes efvejLe&keâ nQ~ Ùes meYeer keâLee-keâneefveÙeeB yes-efmej-hewj keâer yeeleW 
DeLeJee kesâJeue keâefJe-keâuheveeSB nQ~ Fme Øekeâej keâe ØeÙeeme F&meeF& 
Oece& Deewj meveeleve efnvot Oece& keâs keâgÚ efJeÉeveeW keâer veemecePeer 
kesâ keâejCe efkeâÙee ieÙee nw~ 

F&mee Skeâ yeÌ{F& keâs heg$e Les leLee GvnW metueer hej ÛeÌ{e efoÙee 
ieÙee, Fme Ssefleneefmekeâ Iešvee keâe keâesF& cenòJe veneR nw~ Iešvee 
Iešer Deewj meceehle nes ieF&~ peerJeve ceW Fme Iešvee keâe cenòJe 
Fme yeele ceW nw efkeâ Jes Skeâ F&MJej Yeòeâ Les~ Fmeer Øekeâej YeieJeeved 
ßeerjece Deewj ßeerkeâ=<Ce kesâ Ssefleneefmekeâ ØeceeCeeW kesâ yeeJepeto 
Gvekeâe DeeOÙeeeflcekeâ cenòJe Fmeer yeele ceW nw efkeâ Jes YeieJeeved keâs 
DeJeleej Les leLee YeòeâeW keâer j#ee kesâ efueS DeJeleefjle ngS Les~ 
Ùen DeemLee Fefleneme mes hejs Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ melÙe kesâ ¤he 
ceW Øeefleef‰le nw~ YeieJeeved ßeerkeâ=<Ce keâer JeeCeer ‘pees cegPes pewmes 
Yepeles nQ, ceQ Yeer GvnW Jewmes ner mJeerkeâej keâjlee ntB ~ Ùener nw Jen 
DeeOÙeeeflcekeâ melÙe, pees Oece& keâe megÂÌ{ DeeOeej nw~ OÙeeve jns 
efkeâ DeeOÙeeeflcekeâ melÙe Ssefleneefmekeâ leLÙeeW hej DeeOeeefjle veneR 
nw~ Jen efÛej MeeMJele nw leLee Ssefleneefmekeâ IešveeSB Gvekeâer ÚeÙee 
cee$e nQ ~ Jemlegle: hegjeCeeW keâe DeOÙeÙeve ve lees cee$e Ssefleneefmekeâ 
Âef<š mes efkeâÙee peevee ÛeeefnS Deewj ve GvnW keâheesue-keâefuhele 
ieeLeeSB mecePevee GefÛele nesiee~ pees keâLeeJeeÛekeâ hebef[le, hegjeCeeW 
kesâ DeeOÙeeeflcekeâ ¤he keâer DeJensuevee keâjles ngS kesâJeue Fefleneme 
kesâ ceneheg®<e kesâ ¤he ceW Øemlegle keâjles nQ, Jes Yeer Gleves ner 
meceepe efJeOJebmekeâ nQ, efpeleves hegjeCeeW keâes keâheesue keâuheveeSB 
ceevevesJeeues DeeOegefvekeâ DeeueesÛekeâ~ Fefleneme Deewj keâuheveeDeeW 
keâer leguevee ceW YeeJe-peerJeve (Spiritual life) yengle Thej nw~ 
FmeerefueS keâne ieÙee nw – YeeJe«eener peveeo&ve: ~ pees YeieJeeved 
ßeerjece, ßeerkeâ=<Ce, osJe-osefJeÙeeW - efJe<Ceg, efMeJe, Meefòeâ, metÙe&, 
ieCesMe Deeefo keâes meJe&Meefòeâceeve, meJe&%e, meekeâej Deewj efvejekeâej 

oesveeW ¤heeW ceW mJeerkeâej keâjles ngS Gvekeâer DeejeOevee keâjles nQ, 
Jes GvnW Ssefleneefmekeâlee kesâ keâ"Iejs mes G"ekeâj efvelÙe efmLeefle ceW  
ues peeles nQ leLee Fme Øekeâej Gvekesâ meYeer keâeÙe&-keâueehe YeieJeeved 
keâer efvelÙeueeruee keâe ¤he OeejCe keâj uesles nQ~ Ùes ueerueeSB YeòeâeW 
keâes FefvõÙeeleerle Oejeleue keâer Deesj ues peeleer nQ ~ efve<keâ<e& kesâ 
¤he ceW keâne pee mekeâlee nw efkeâ hegjeCeeW ceW JeefCeËle keâLeeDeeW keâes 
YeieJeeved keâer efoJÙe ueerueeDeeW kesâ ¤he ceW megvevee Deewj heÌ{vee 
ÛeeefnS, pees ßeeslee-Jeòeâe Deewj hee"keâeW keâes heefJe$e keâjvesJeeueer 
nQ~ Gvekesâ veece, ¤he, ueeruee Deewj Oeece efvelÙe nesles nQ leLee 
keâeue›eâce mes OejeOeece hej Yeer Øekeâš nesles nQ ~ YeieJeeved ßeerjece, 
ßeerkeâ=<Ce, hejMegjece, ve=efmebn meYeer MeeMJele nQ~ Jes Fefleneme 
mes hejs DeeOÙeeeflcekeâ YeeJeueeskeâ kesâ melÙe nQ~ peye Fve keâLeeDeeW 
Deewj ueerueeDeeW keâe ieeÙeve ßeæe Deewj YeefòeâÙegòeâ efÛeòe mes efkeâÙee 
peelee nw, lees Jen peerJeve Deewj JÙeefòeâlJe keâes ¤heevleefjle keâj 
oslee nw~ efJeMJe, heewjeefCekeâ meeefnlÙe keâe meowJe $e+Ceer jnsiee, 
efpemeves osMe keâeueeleerle hejyeÇÿe hejceelcee keâes owveefvove peerJeve 
keâe melÙe yevee efoÙee nw~

Fefleneme mes hegjeCe keâer Deesj – Fme mecyevOe ceW  
DeeOegefvekeâ efJeÛeejkeâeW kesâ efvecveefueefKele GæjCe nceejs efueS yengle 
cenòJehetCe& efmeæ neWies ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles nQ – ‘‘henues 
Deheves hegjeCe Deewj Meem$eeW keâes DeÛÚer lejn heÌ{es~ hegjeCeeW ves 
Jesoevle kesâ efÚhes ngS leòJeeW keâes ØekeâeMe ceW ueekeâj DeJeleefjle 
ceneved Ûeefj$eeW keâe JeCe&ve keâjles ngS Fve leòJeeW keâer efJemle=le 
JÙeeKÙee keâer nw~ Gvekeâe ØeÙelve keâLeeDeeW keâe efÛe$e Øemlegle keâjves 
keâer Dehes#ee Gmekesâ YeeJe-leòJe keâe efJeMues<eCe keâjvee Lee~ GvneWves 
mhe<š efkeâÙee efkeâ Gvekeâe Oece& meYeer ØeÙelveeW Deewj DeYeerhmeeDeeW keâes 
ceeveJelee keâer hetCe&lee hej DeeOeeefjle keâjlee nw~ ceveg<Ùe keâe efJekeâeme 
Gmekeâe cetue hetCe&lee keâer Deesj ueewšvee nw~ Ùen hetCe&lJe heefJe$elee 
Deewj Øesce keâer meeOevee mes ner Dee mekeâlee nw ~’’ ßeerDejefJevo kesâ 
keâLeveevegmeej – ‘‘DeeOegefvekeâ Ùegie ceW peyemes heefMÛeceer ÙegefòeâJeeo 
mes jbies ngS DeJee&Ûeerve efJeÛeejeW keâe ØeJesMe ngDee nw leLee veÙes 
DeeJesieeW kesâ DeOeerve neskeâj yegefæ efHeâj mes ØeeÛeerve mebmkeâ=efle kesâ 
DeefOekeâ DeejbefYekeâ cetueYetle efJeÛeejeW keâer Deesj cegÌ[ ieÙeer nw, 
hegjeCeeW keâer yengle yeoveeceer Deewj efvevoe keâer ieÙeer nw~ hejvleg Fme 
efvevoe keâe DeefOekeâebMe keâejCe ceOÙeÙegieerve Oeeefce&keâ «evLeeW kesâ 
ØeÙeespeve, Gvekeâer jÛevee-heæefle SJeb Gvekesâ DeeMeÙe keâes meJe&Lee 
ieuele ¤he ceW mecePevee ner nw~ Yeejle keâer Oece&-mecyevOeer keâuhevee 
keâer efoMee keâes leLee Gmekeâer mebmkeâ=efle kesâ efJekeâeme ceW Fve «evLeeW 
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kesâ mLeeve keâes mecePe uesves hej ner nce hegjeCeeW kesâ DeeMeÙe keâes 
ùoÙebiece keâj mekeâles nQ ~’’ 

ØeYegheeo Jesoevle mJeeceer keânles nQ – ‘‘Yeeweflekeâ efJe%eeve ves 
me=ef<š keâs hejce œeesle keâer Keespe kesâ efueS pees ØeÙeeme efkeâÙes nQ, 
Jes DeheÙee&hle nQ, efkeâvleg leLÙe Ùener nw efkeâ pees Yeer DeefmlelJe ceW 
nw, Gme ØelÙeskeâ Jemleg keâe Skeâ hejce œeesle nw~ Fme hejce œeesle 
keâer JÙeeKÙee ßeerceÆeieJele ceW lekeâ&Ùegòeâ SJeb ØeeceeefCekeâ ¤he 
mes keâer ieF& nw~ ßeerceÆeieJele ve kesâJeue ØelÙeskeâ Jemleg kesâ hejce 
œeesle keâes peeveves keâs efueS efoJÙe efJe%eeve nw, Deefheleg F&MJej mes 
Deheves mecyevOe keâes peeveves Deewj Fme hetCe& %eeve kesâ DeeOeej hej 
ceeveJe meceepe keâer hetCe&lee kesâ Øeefle Deheves keâle&JÙe keâes henÛeeveves 
keâe efoJÙe efJe%eeve Yeer nw ~’’ Yeejle kesâ YetlehetJe& ØeOeevecev$eer heb 
peJeenjueeue vesn¤ ves keâne Lee – ‘‘Ùeefo cegPemes hetÚe peeÙe 
efkeâ Yeejle keâer cenevelece leLee ßes‰lece Oejesnj keäÙee nw, lees ceQ 
efve:mebkeâesÛe neskeâj keântBiee efkeâ Jen mebmkeâ=le Yee<ee leLee Gmekeâe 
meebmkeâ=eflekeâ JewYeJe nw ~’’ heeC[gjbie MeeŒeer Dee"Jeues kesâ hegjeCe-
mecyevOeer efJeÛeej nQ – ‘‘hegjeCe-«evLe mebmkeâejeW kesâ efueS efueKes 
ieÙes nQ ~ hegjeCeeW keâes heÌ{ves hej Jewmes iegCeeW keâes Deelcemeele keâjves 
keâer FÛÚe nesleer nw~ hegjeCeeW keâes megveves hej ceQ Yeer Jewmee yevetB, 
Ssmee ueieves ueielee nw~ hegjeCeeW ceW Yeer meyemes Deueewefkeâkeâ «evLe 
YeeieJele hegjeCe nw~ YeeieJele «evLe veejeÙeCe hej nw~ peerJeve 
veejeÙeCe hej nesvee ÛeeefnS, hejvleg Jen ueeÛeejer mes veneR, Deefheleg 
YeeJe DeLeJee mecyevOe mes Deeveer ÛeeefnS, efpemekeâer hebefòeâ-hebefòeâ 
ceW veejeÙeCehejlee nw, efpemes JesoJÙeeme ves efueKee nw, Jen ieÇvLe 
nw – ßeerceÆeieJele ~’’

hegjeCeeW kesâ Fme DeeOÙeeeflcekeâ GösMÙe keâes YeeieJele hegjeCe kesâ 
Fve MeyoeW ceW efve¤efhele efkeâÙee ieÙee nw – ‘‘hejeref#ele! mebmeej 
ceW yeÌ[s-yeÌ[s Øeleeheer Deewj ceneved heg®<e ngS nQ ~ Jes ueeskeâeW ceW 
Dehevee ÙeMe efJemleej keâjkesâ ÙeneB mes Ûeue yemes ~ ceQves legcnW 
%eeve Deewj JewjeiÙe keâe GheosMe osves kesâ efueS ner Gvekeâer keâLee 
megveeF& nw~ Ùen meye JeeCeer keâe efJeueeme nw~ FmeceW heejceeefLe&keâ 
melÙe keâgÚ Yeer veneR nw~ Gòece Mueeskeâ YeieJeeved ßeerkeâ=<Ce keâe 
iegCeevegJeeo mecemle DecebieueeW keâe veeMekeâ nw ~ yeÌ[s-yeÌ[s cenelcee 
Gmeer keâe ieeve keâjles jnles nQ, pees YeieJeeved ßeerkeâ=<Ce kesâ ÛejCeeW 
ceW DevevÙe ØesceceÙeer DeYeerhmee keâer Dehes#ee jKelee nes, Gmes efvelÙe 
efvejvlej YeieJeeved kesâ efoJÙe iegCeevegJeeo keâe ner ßeJeCe keâjles 
jnvee ÛeeefnS ~’’ (12.3.14-15)

ÙeneB efvelÙe Deewj DeYeerhmee Meyo cenòJehetCe& nw~ DeYeerhmee 
keâe DeLe& nw – Ûeenvee ~ efvelÙe Jemleg nw – YeieJeeved keâer Ûeen ~ 
YeeieJele keâer keâLeeDeeW keâe ØeÙeespeve DeØelÙe#e ¤he mes Fefleneme 
keâer efve:mmeejlee yeleueeves ceW nw~ ßeerceÆeieJele kesâ Ùes Meyo 
YeeieJeleer keâLee kesâ ßeJeCe ceW Ssefleneefmekeâ SJeb heewjeefCekeâ Âef<š 
kesâ Devlej keâes mhe<š keâj osles nQ~ Fefleneme Deewj hegjeCe keâe Ùen 
efJeJesÛeve keâsJeue DeeOegefvekeâ Âef<š mes Ùegòeâ Gve ueesieeW kesâ efueS 
efueKee ieÙee nw, pees YeeieJele cenehegjeCe kesâ Øeefle hegjeCe nesves 
keâs keâejCe nssÙe Âef<š jKeles nQ~ YeieJeeved ßeerjece SJeb ßeerkeâ=<Ce 
kesâ peerJeve Deewj keâeÙeesË keâer Øemlegefle keâes cee$e Ssefleneefmekeâlee lekeâ 
meerefcele veneR jKee ieÙee nw~ keäÙeeWefkeâ Ssefleneefmekeâ ceneheg®<eeW keâer 
keâerefle& DemLeeÙeer nesleer nw, peyeefkeâ hegjeCe heg®<e ßeerjece Deewj 
ßeerke=â<Ce pewmes DeJeleejer heg®<eeW keâer cebieueceÙeer keâerefle& MeeMJele 
nw~ Gvekesâ Ûeefj$e veeceeW leLee iegCeeW keâe keâerle&ve keâjves mes ceeveJe 
GÛÛe DeeOÙeeeflcekeâ YeeJeYetefce hej G" peelee nw Deewj Ùener 
YeeieJele hegjeCe keâe GösMÙe Yeer nw~ 

LeesÌ[e-mee Yeer efJeÛeej keâjves mes mhe<š nes peeSiee efkeâ 
YeieJeeved JÙeemeosJe pewmes meJe&MeeŒeefJeMeejo cenecegefve kesâ peerJeve 
ceW Demeblees<e keâe keâejCe ner Ùen Lee efkeâ JeemegosJe keâ=<Ce kesâ 
peerJeveÛeefj$e keâer Øemlegefle Ssefleneefmekeâ Âef<š mes ceneYeejle ceW 
Øemlegle keâjves kesâ heMÛeeled Yeer GvnW Meeefvle kesâ DeYeeJe keâe 
DevegYeJe nes jne Lee~ Fmekeâe keâejCe FeflenemeÂef<š ner nw~ 
efpemekeâe Üeme nes Jener Fefleneme keânueelee nw, pees ceveg<Ùe keâes 
Meeefvle keâs mLeeve hej DeMeeefvle ner oslee nw~ YeieJeeved ke=â<Ce 
Deewj Fvekesâ DevÙe DeJeleejeW keâes Fefleneme keâer Jemleg ceeve uesves 
mes Jes DevÙe jepee cenejepeeDeeW keâer lejn Yetlekeâeue keâer Jemleg 
nes peeles nQ ~ GvnW Yetlekeâeue keâer Jemleg ve jnves osves kesâ efueS ner 
JesoJÙeeme ves Gvekesâ DeJeleejer mJe¤he keâes Øemlegle efkeâÙee nw, leeefkeâ 
Jes Jele&ceeve Deewj YeefJe<Ùe kesâ efueS Yeer cebieueoeÙekeâ nes mekeWâ~ 

Ùener yeele YeieJeeved ßeerjeceÛevõpeer kesâ ueeskeâesòej JÙeefòeâlJe 
SJeced keâ=eflelJe kesâ mecyevOe ceW Yeer nw~ Øeele: mcejCeerÙe ieesmJeeceer 
leguemeeroemepeer ves Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe keâer jece ieeLee keâes 
Ssefleneefmekeâ ÛeewKešs mes efvekeâeuekeâj MeeMJelelee kesâ keâ#e ceW 
mLeeefhele keâj efmeæ keâj efoÙee nw efkeâ jece peve-ceve ceW yemevesJeeues 
YeieJeeved nQ~ 

pees efpeefn YeeÙeB jne DeefYeuee<eer~
lesefnb lesefnb kewâ leefme leefme ®Ke jeKeer~~ (De. 243.21)

Mes<e Yeeie he=‰ 477 hej 
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23ÙeLeeLe& MejCeeieefle keâe mJe¤he (9/5)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

     (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej Les ~ 
jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg jeceÛeefjleceeveme 
ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer 
cenejepe Les ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve 
ØeebieCe ceW 1992 ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee ~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ 
nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve mJeieeaÙe ßeer jepesvõ efleJeejer peer Deewj mecheeove mJeeceer 
ØeheòÙeevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

Deye YeieJeeve ßeerjece keâer efmLeefle hej efJeÛeej keâerefpeS, peye 
YeieJeeve ves DenuÙee kesâ cemlekeâ hej Deheveer ÛejCe Oetefue oer ~ 
ßeerjece Deheves mJeYeeJe kesâ Devegketâue yeÌ[s MeerueJeeve nQ ~ mebmeej 
ceW peye keâesF& oslee nw, lees osvesJeeues kesâ ceve ceW efkeâmeer-ve-efkeâmeer 
Øekeâej keâe meeefòJekeâ ieJe& lees Deelee ner  nw~ keâF& ueesieeW ceW 
jpeesiegCeer ieJe& Ùee leceesiegCeer ieJe& Deelee nw, efkeâvleg efpeveceW Ùen 
oesveeW veneR Deelee, GveceW meeefòJekeâ ieJe& lees Dee ner peelee nw ~ 
hej YeieJeeve keâer efJeue#eCe ke=âhee keâer yeele keäÙee Leer ~ ke=âhee keâer 
yeele meÛecegÛe Ùener nw efkeâ ueesie YeieJeeve keâes ke=âheeueg mecePeles 
nQ, ke=âhee keâes Gvekeâer efJeMes<elee ceeveles nQ, hej mJeÙeb ØeYeg Gmes 
Deheveer efJeMes<elee kesâ ¤he ceW veneR osKeles ~ Ssmee keân ueerefpeS efkeâ 
Jen Gvekesâ efueS ceevees yeeOÙelee nw ~ Fme Øemebie ceW efJeveÙeheef$ekeâe 
kesâ Skeâ heo ceW ieesmJeeceerpeer yeleeves ueies efkeâ Fme-Fme Debie 
mes ceQ Ùes-Ùes heehe keâjlee ntB – keâeve mes efvevoe megvelee ntB, ves$e 
mes meebmeeefjkeâ meewvoÙe& osKelee ntB, efpe£e mes ceQ mebmeej kesâ pees 
megmJeeog Yeespeve nQ, Gmekeâe jme ueslee ntB~ peye keân Ûegkesâ, lees 
YeieJeeve hetÚ lees veneR jns nQ, hej Gvekeâes ueiee efkeâ hetÚ jns nQ 
efkeâ DeÛÚe, meye FefvõÙeeW keâe og®heÙeesie ner keâjles nes efkeâ SkeâeOe 
keâe meogheÙeesie Yeer keâjles nes? GvneWves keâne – neB cenejepe, cegKe 
mes ceQ Deehekeâe veece ueslee ntB ~ Ûeuees, yengle DeÛÚe nw ~ veece keâer 
ceefncee lees yengle yeÌ[er nw ~ leye ieesmJeeceerpeer ves keâne – ØeYeg Fme 
Yeüce ceW ve heefÌ[Siee efkeâ ceQ veece Yeer ueslee ntB ~ Gmekesâ heerÚs Skeâ 
keâejCe nw~ keäÙee keâejCe nw? kewâmeer DevleÂ&ef° mes ieesmJeeceerpeer 
Deheves oes<eeW keâes osKeles nQ! GvneWves keâne, ØeYeg pewmes yensefueÙee 
efkeâmeer efÛeefÌ[Ùee keâes HeBâmeeves kesâ efueS pees ÛelegjeF& keâjlee nw, 
Jener ceQ keâjlee ntB ~ efÛeefÌ[Ùee Je=#eeW hej yew"ves keâer DeYÙemle nw, 
hej Gmes HeBâmeeves kesâ efueÙes yensefueÙee Skeâ yeÌ[e-mee šóe yeeBme 
kesâ menejs KeÌ[e keâj oslee nw Deewj Gme hej ieeWo ueieekeâj heòeeW 
mes mepee oslee nw~ efÛeefÌ[Ùee Gmes PeeÌ[ mecePekeâj pÙeeW ner Gme 

hej yew"sieer, Gmekesâ hewj ieeWo ceW efÛehekeâ peeSBies Deewj yensefueÙee 
Gmes hekeâÌ[ ueslee nw ~ ieesmJeeceerpeer keânles nQ, ØeYeg ceQ Yeer Jener 
yensefueÙee ntB ~ ceQ Yeer Ùen pees Yeefòeâ keâe nje-nje helee ueieelee 
ntB, Jen FmeefueÙes efkeâ peevelee ntB efkeâ Fmemes YeòeâeW keâe mecceeve 
neslee nw ~ Ùen pees kegâÚ Yeefòeâ efoKeeF& osleer nw, Jen yeme efoKeeJes 
ner efoKeeJes keâer nw ~ yeesues –

efyejefÛe nefjYeieeflekeâes yes<e yej šeefškeâe, 
keâheš-oue nefjle heuueJeefve ÚeJeeQ ~  (efJeveÙe-heef$ekeâe 208/2)

keâheš keâe nje heòee, Yeefòeâ keâe mJeebie Deewj cenejepe, cewves 
meesÛee efkeâ Skeâ ueiieer Yeer lees ÛeeefnS Deewj Ùen pees Deehekeâe 
veece ueslee ntB, Jen ueiieer keâer lejn nw ~ GmeceW ceer"s yeÛeve keâe 
ieeWo ueiee ueslee ntB – 

veeceueefie ueeF ueemee ueefuele-yeÛeve keâefn, 

efkeâve heef#eÙeeW keâes HeBâmeeles nes? yeesues – 
yÙeeOe pÙeeW efJe<eÙe-efyenBieefve yePeeJeeQ ~ (efJeveÙe-heef$ekeâe 208/2)

mebmeej kesâ efJe<eÙe kesâ heef#eÙeeW keâes ceQ HeBâmeelee jnlee ntB ~ 
ueesie cegPes Yeòeâ mecePekeâj Deehekeâe veece uesvesJeeuee mecePekeâj 
nceW efJe<eÙe ueekeâj oW, FmeerefueS mJeeBie keâjlee ntB ~ YeieJeeve 
ves keâne – yeÌ[e DeodYegle nw ~ leye lees legcnW yengle [j ueievee 
ÛeeefnS~ GvneWves keâne – cenejepe, [jves keâer yeele lees Leer, hej 
ceQves meesÛee efkeâ helee ueieeJeW efkeâ Deehekeâe pees Mejerj nw, Jen 
keâens keâe yevee ngDee nw? nce ueesieeW keâe Mejerj heeBÛe-Yeeweflekeâ 
nw ~ Yetle, Øesle Skeâ lespeme ØeOeeve met#ce ¤he ceW nQ Deewj DevÙe 
osJeleeDeeW kesâ Mejerj Yeer Deueie-Deueie Øekeâej kesâ nQ~ ieesmJeeceerpeer 
ves keâne efkeâ ceQves Deehekesâ Mejerj kesâ yeejs ceW helee ueieeÙee, lees 
cegPes helee Ûeue ieÙee Deewj leye mes cesje [j Útš ieÙee ~ keäÙee? 
GvneWves keâne, cenejepe –
mekeâue Debie heo-efyecegKe veeLe cegKe veece keâer Deesš ueF& nw ~
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meejs DebieeW kesâ Éeje lees $egefš nes ner jner nw, Deewj cegKe mes 
veece ueslee ntB, Jen Yeer kesâJeue mJeeBie kesâ efueÙes ~ hej ceQves helee 
ueiee efueÙee efkeâ Deehe efkeâmekesâ yeves nQ – 

nw legueefmeefnb hejleerefle Skeâ ØeYeg-cetjefle ke=âheeceF& nw ~ 
     (efJeveÙe-heef$ekeâe 170/7)

ØeYeg, Deehe ke=âhee kesâ yeves ngS nQ Deewj Meyo ‘cete|le’ peesÌ[ 
efoÙee ~ osefKeS, Deehe pebieue ceW Mesj osKe ueW Ùee keâebpeer YeeF& 
kesâ Mesj, pees Jes ÚesÌ[e keâjles nQ, lees Gve MesjeW keâer yeele Deueie 
nw ~ meÛecegÛe hetÚe peeÙe, lees Deehe ogiee&peer kesâ cebefoj ceW peeÙeW 
Deewj JeneB hej osKeW efkeâ eEmen hej eEmenJeeefnveer ogiee&peer yew"er 
ngF& nQ, lees keäÙee efkeâmeer keâes Mesj mes [j ueiesiee efkeâ efkeâlevee 
YeÙeeJevee Mesj nw, ceQ Fmekesâ heeme kewâmes peeTB? osJeer ceeB kesâ 
neLe ceW keâceue nw, leueJeej nw, eEmen hej nQ, efHeâj Yeer [j veneR 
ueielee ~ keäÙeeWefkeâ yegefæceeve JÙeefòeâ keâes helee Ûeue ieÙee efkeâ Ùen 
lees efoKeeves kesâ efueÙes eEmen nw, efoKeeves kesâ efueÙes leueJeej nw, 
Fme cete|le keâe pees efvecee&Ce ngDee nw, Jen lees Skeâ ner Oeeleg keâe 
nw~ Deiej cete|le Øemlej keâe nw lees keâesceue efoKevesJeeuee keâceue 
keâe Hetâue Yeer Øemlej nw, keâ"esj efoKevesJeeuee leueJeej Yeer Øemlej 
keâe ner nw, eEmen Yeer Øemlej keâe ner nw~ leye ceQ mecePe ieÙee 
ØeYeg efkeâ Deehekesâ heeme pees kegâÚ Yeer nw, Jen ke=âhee keâe ner nw~ 
Deehemes keâens keâe [j nw, Deehe keâjWies lees keäÙee keâjWies? Deehekesâ 
heeme ke=âhee ÚesÌ[keâj Deewj keäÙee nw? pewmes, henues yeepeej ceW, 
cesues ceW Ûeerveer kesâ yeves ngF& efKeueewves – neLeer, IeesÌ[s, Mesj, 
leueJeej, Hetâue, iegefÌ[Ùee efyekeâe keâjleer Leer ~ Deye ceeve ueerefpeS, 
Ùeefo keâesF& Ûeerveer keâe leueJeej, efce"eF& yevee os, lees efkeâmeer keâes 
leueJeej kesâ veece mes Yeues ner [j ueies, uesefkeâve peye helee Ûeue 
ieÙee efkeâ leueJeej lees Ûeerveer keâe nw, leye lees Jen Gmes cegBn ceW 
[euekeâj Gmekesâ mJeeo keâe Deevevo efueS efyevee veneR jnsiee ~ 
FmeefueS ieesmJeeceerpeer keânles nQ, ØeYeg Deehe lees ke=âhee kesâ yeves ngS 
nQ, Deehe ke=âhee keâes ÚesÌ[keâj Deewj kegâÚ keâj ner veneR mekeâles –   

nw legueefmeefnb hejleerefle Skeâ ØeYeg-cetjefle ke=âheeceF& nw ~

Ùen pees melÙe nw, Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ YeF&, cesIe 
peye Je<ee& keâjsiee, lees Ùen efveCe&Ùe keâjkesâ Je<ee& LeesÌ[s ner keâjsiee 
efkeâ Ùen DeÛÚe Kesle nw, Ùen yegje Kesle nw Deewj Ùen Tmej 
Kesle nw, Jen peye yejmesiee, lees Deheves mJeYeeJe mes ner yejmesiee~ 
yejmevee Gmekeâe mJeYeeJe nw ~ Deye Ùen yeele Deewj nw efkeâ Tmej 
Gme Je<ee& keâe ueeYe ve ues mekesâ, uesefkeâve cesIe peye yejmesiee, 

lees Deheves mJeYeeJe mes ner yejmesiee ~ FmeefueS DenuÙee ves Yeer 
YeieJeeve mes Ùener keâne, YeieJeeve lees mebkeâesÛe ceW ieÌ[s ngS nQ ~ 
ceQves Gæej keâj efoÙee, GvnW Ùen ieJe& LeesÌ[s ner nw ~ kegâÚ ueesie 
lees LeesÌ[e keâuÙeeCe keâjkesâ keânles nQ efkeâ ceQves Fleves ueesieeW keâe 
keâuÙeeCe efkeâÙee ~ ÙeneB ØeYeg mebkeâesÛe ceW ieÌ[s ngS nQ ~ keäÙeeW? Dejs! 
Ùen lees cenelcee ieewlece $e+ef<e keâer helveer nQ, Gvekesâ ÛejCeeW ceW 
lees cegPes ØeCeece keâjvee ÛeeefnS Lee Deewj ceQ ÛejCe Oetefue mheMe& 
keâje jne ntB! ØeejcYe ceW Yeer peye ieg®osJe ves keâne, lees GvnW 
kegâÚ mebkeâesÛe-mee ueiee ~ hej Gme meceÙe cene|<e efJeÕeeefce$e ves 
ØeYeg keâe mebkeâesÛe otj keâjves kesâ efueÙes keâne efkeâ ceQ DenuÙee keâer 
Yee<ee megve jne ntB ~ Ùen mJeÙeb keân jner nw – Fvemes keâefnS 
efkeâ Ùes Deheveer ÛejCe Oetefue mes cesje keâuÙeeCe keâjW ~ ØeYeg Jewmes 
lees Deehekesâ ves$eeW ceW Yeer keâuÙeeCe keâjves keâer Meefòeâ nw, Yegpee ceW 
Yeer keâuÙeeCe keâjves keâer Meefòeâ nw, ves$e mes Yeer osKeles nQ, lees 
ke=âhee ner keâjles nQ ~

jece ke=âhee keâefj efÛeleJee meyener ~
YeS efyeieleßece yeevej leyener ~~   6/47/2

YeieJeeve jece peye ke=âheeYejer Âef° mes osKeles nQ, lees ßece 
otj nes peelee nw DeLeJee peye ke=âhee keâjkesâ neLe mes efkeâmeer keâe 
Mejerj Út osles nQ, lees Mejerj keâer meejer heerÌ[e efceš peeleer nw – 

keâj hejmee meg«eerJe mejerje ~
leveg Yee kegâefueme ieF& meye heerje ~~ 4/7/6

cene|<e ves keâne, DenuÙee cegPemes keân jner nw efkeâ ØeYeg mes 
keâefnS efkeâ ves$e mes ke=âhee ve keâjW ~ keäÙeeW? yeesues, ves$e lees Gvekesâ 
yeÌ[s DeodYegle nQ ~ keâneR GvneWves cesjer Deesj osKee Deewj Gvekeâes cesjs 
heehe efoKeeF& heÌ[ ieÙes, lees Gvekesâ meeceves mecemÙee Dee peeÙesieer 
efkeâ Deye osKekeâj DeveosKee keâjW keäÙee? lees ceQ Ûeenleer ntB efkeâ 
Jes DeeBKeW cetBo ueW ~ lees keäÙee neLe mes Yeer ke=âhee ve keâ¤B? veneR, 
keäÙeeWefkeâ Oeveg<e-yeeCe GvneWves efueÙee, lees yegjs ueesieeW keâes oC[ osves 
kesâ efueÙes efueÙee ~ leye ceQ neLeeW mes Yeer kewâmes keântB efkeâ Deehe cesje 
keâuÙeeCe keâerefpeS ~ ceQ lees kesâJeue Ùener Ûeenleer ntB efkeâ ÛejCe mes 
ke=âhee keâjW~ keäÙeeW? yeesueer, Fve ÛejCeeW mes pees iebiee efvekeâueer nw, 
Gmeves keâYeer veneR hetÚe efkeâ legce yeÇeÿeCe nes, #eef$eÙe nes, JewMÙe 
nes Ùee Metõ nes, heeheer nes Ùee hegCÙeelcee nes? Fmeer Øekeâej mes 
ØeYeg kesâJeue Deheves Gve ÛejCeeW keâer iebiee mes Fmes heefJe$e keâj oW ~ 
ØeYeg keâes ieg®osJe keâer Dee%ee mes Ssmee keâjvee heÌ[e ~ 

DenuÙee ves YeieJeeve mes Ùener keâne ~ FmeceW Mebkeâjpeer keâes 
Yeer Ùeeo efkeâÙee nw, efJeYeer<eCe keâes Deewj DenuÙee keâes Yeer Ùeeo 
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efkeâÙee nw ~ lees DenuÙee yeÌ[s Dee§eÙe& mes keânleer nw, ØeYeg efkeâleveer 
Deeheves ke=âhee keâer –
osKesGB Yeefj ueesÛeve nefj YeJe ueesÛeve FnF ueeYe mebkeâj peevee ~ 
    (1/210/3)

cenejepe, Deehekesâ ¤he keâe pees oMe&ve Mebkeâjpeer keâes ngDee, 
Jener ueeYe Deepe cegPes efceue jne nw, keäÙee mebkesâle nw? Mebkeâj 
nQ keâeceeefj Deewj ceQ ntB keâece«emlee~ Deehekesâ ÙeneB Deiej keâesF& 
efJeYeepeve neslee, lees pees keâeceeefj keâes efceuelee, Jen keâece«emlee 
keâes lees efceuelee ner veneR ~ hej OevÙe nQ Deehe, kewâmee DeodYegle 
Kesue efkeâÙee Deeheves efkeâ Mebkeâjpeer Deehekesâ ÛejCeeW keâes ùoÙe ceW 
OeejCe keâjles nQ ! Deeheves kewâmeerr DeveesKeer yeele keâer efkeâ Mebkeâjpeer 
ves ÛejCeeW mes efvekeâueer iebiee kesâ peue keâes efmej hej OeejCe efkeâÙee 
Deewj Deeheves, efpeve ÛejCeeW mes iebiee efvekeâueer Gve ÛejCeeW keâes 
meerOes efmej hej jKe efoÙee! Fmemes yeÌ{keâj meewYeeiÙe cesje keäÙee 
nesiee? ceevees Jen ke=âhee keâe menpe mJe¤he nw ~ FmeerefueS DenuÙee 
Øemebie kesâ Devle ceW ieesmJeeceerpeer keânles nQ – 

Deme ØeYeg oerveyebOeg nefj keâejve jefnle oÙeeue ~
legueefmeoeme me" lesefn Yepeg ÚeefÌ[ keâheš pebpeeue~~  

    (1/211/0)

yeme, Ùener meeJeOeeveer jKeves keâer nw ~ keâejCejefnle ke=âheeueg 
YeieJeeve efyevee keâejCe kesâ ke=âhee keâjles nQ~ megvevesJeeues keâes ueiee, 
leye lees Ketye ceveceeveer keâjes ~ leye ieesmJeeceerpeer ves keâne, Dejs 
me", peye Jes Fleves ke=âheeueg nQ, lees – 

legueefmeoeme me" lesefn Yepeg ÚeefÌ[ keâheš pebpeeue~~

Jes Fleves Goej nQ, lees legcnW ueppee Deeveer ÛeeefnÙes ~ pees 
Fleves Goej nQ, mejue nQ, ke=âheeueg nQ, lees legcnejs mJeÙeb kesâ 
ceve ceW Ùen yeele veneR Deeleer nw efkeâ Ssmes ke=âheeceÙe ØeYeg keâe ceQ 
mcejCe keâ¤B ~ FmeceW ceevees DenuÙee kesâ Gæej kesâ Éeje, yegefæ 
keâer peÌ[lee keâe Gæej nw ~ FmeerefueS DenuÙee peye peeves ueieer, 
leye Gmeves keâne, cenejepe, ceQ ieewlecepeer kesâ heeme pee lees jner 
ntB, hej ceQ Ùen oeJee veneR keâj mekeâleer efkeâ efHeâj ceQ Jener Yetue 
veneR ognjeTBieer ~ keâesF& yegefæceeve oeJee veneR keâj mekeâlee efkeâ 
Gmekeâer yegefæ efJeÛeefuele veneR nesieer ~ FmeerefueS oJee meeLe ceW 
uesles peeTBieer  efkeâ peye Jen mecemÙee DeeJes, lees oJee mes legjvle 
"erkeâ nes peeÙe ~ leye keäÙee keânleer nQ? 
efyeveleer ØeYeg ceesjer ceQ ceefle Yeesjer veeLe ve ceeieTB yej Deevee ~
heo keâceue hejeiee jme Devegjeiee cece ceve ceOeghe keâjw heevee ~~
    (1/210/11)

Deehekesâ ÛejCeeW keâer Yeefòeâ keâe jme cesje ceve keâe YeeQje heerlee 
jns ~ Fmekeâe mebkesâle Ùen nw efkeâ efJe<eÙeeW keâe Deekeâ<e&Ce JÙeefòeâ 
keâes FmeefueS neslee nw efkeâ GmeceW jme keâer hÙeeme nw~ DenuÙee 
keânleer nw efkeâ ØeYeg, Skeâ yeej Deehekesâ ÛejCeeW keâer Yeefòeâ keâe 
jme efpemes efceue peeÙes, Gmekeâer Je=efòe Deheves Deehe efJe<eÙeeW keâer 
Deesj veneR peeÙesieer ~ 

oC[keâ Jeve ceve keâe Øeleerkeâ nw ~ 
ob[keâ yeveg ØeYeg keâervn megneJeve~
peve ceve Deefcele veece efkeâS heeJeve ~~  1/23/7

oC[keâ Jeve DeheefJe$e nes ieÙee Lee ~ cegefve ves Meehe os efoÙee, 
keäÙeeWefkeâ JeneB hej oC[ jepee ves yeueelkeâej efkeâÙee Lee ~ Jen 
Jeve DeheefJe$e nes ieÙee, yeernÌ[ nes ieÙee~ ceve keâer Ùener Je=efòe 
DeMeesYeve mes DeMeesYeve keâeÙe& keâjves ceW mebkeâesÛe veneR keâjleer nw ~ 
Ùen Jener DeheeJeve oC[keâ Jeve nw, peneB methe&CeKee Deewj Meyejer, 
oesveeW jnleer nQ~ YeieJeeve Gme Jeve ceW Deeles nQ Deewj methe&CeKee 
keâe efJe¤heerkeâjCe keâjkesâ Meyejer keâes Yeefòeâ keâe oeve oskeâj OevÙe 
yeveeles nQ ~ Ùes pees Ún efÛevleve nw, yeme Flevee ner met$e ¤he 
ceW meb#eshe ceW keân osvee ÛeentBiee efkeâ FmeceW ceevees mebkesâle Ùen nw 
efkeâ cene|<e ieewlece keâer helveer DenuÙee keâer peÌ[lee Deewj oC[keâ 
Jeve kesâ ¤he ceW ceve keâer Je=efòe keâes Yeer OevÙe yeveeves keâer nw ~ 
Ùes pees GÛÛe keâesefš kesâ YeieJeeve Mebkeâjpeer nQ, ßeermeerleepeer nQ, 
ßeerYejlepeer nQ, Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ ceevees Mebkeâjpeer 
Yeer Ùen DevegYeJe keâjles nQ efkeâ MejCeeieefle keâer DeeJeMÙekeâlee 
nw ~ ßeerefkeâMeesjerpeer, pees mee#eeled Meefòeâ ner nQ, Jes Yeer ØeYeg mes 
Ùener keânleer nQ –  

mece ceefn le=ve le®heuueJe [emeer ~ 

heeÙe heueesefšefn meye efveefme oemeer ~~  2/66/5

ßeerYejlepeer Yeer keânles nQ efkeâ Skeâcee$e cegPes efJeÕeeme nw, ØeYeg 
keâe mJeYeeJe Ssmee nw efkeâ cegPes Dehevee mecePekeâj keâYeer lÙeeie 
veneR keâjWies –   

peÅeefhe peveceg kegâceeleg leW ceQ me"g meoe meoesme~
Deeheve peeefve ve lÙeeefienefnb ceesefn jIegyeerj Yejesme ~~   

    2/183/0

ceevees Ùen efJeMJeeme JÙeefòeâ keâes MejCeeieefle keâer efoMee ceW 
Øesefjle keâjlee nw efkeâ YeieJeeve keâe mJeYeeJe DelÙevle Goej nw, 
GveceW Meerue nw, Jes ke=âheeueg nQ, oÙeeueg nQ Deewj Jes keâYeer hegjevee 
Keelee Keesuekeâj osKeles veneR nw efkeâ Ùen keäÙee keâjkesâ DeeÙee nw ~ 

ÙeLeeLe& MejCeeieefle keâe mJe¤he
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FmeerefueS Deeies Ûeuekeâj MejCeeieefle kesâ Øemebie ceW YeieJeeve ves 
peye keâne – 

mevecegKe nesF peerJe ceesefn peyeneR ~ 
pevce keâesefš DeIe veemeeEn leyeneR ~~  5/43/2

leye meeOeveeW kesâ mJeeceer meg«eerJe ves keâne, keäÙee DeveLe& keâj 
jns nQ? peye Deehe Ssmeer Iees<eCee keâjWies, leye lees meye heehe ner 
keâjkesâ Deehekesâ heeme DeeJeWies ~ ØeYeg ves nBmekeâj keâne – efÛevlee 
cele keâjes, mevcegKe DeevesJeeueeW keâer mebKÙee yengle yeÌ[er veneR nw ~ 
YeieJeeve ves keâne keâef"veeF& Ùen nw efkeâ ceQ Iees<eCee keâjkesâ Ùen 
Útš lees oslee ntB, hej – 

peeQ hew og° ùoÙe meesF nesF& ~ 
ceesjW mevecegKe DeeJe efkeâ meesF& ~~  5/43/4

Ùes og° ùoÙeJeeues yegueeves hej Yeer veneR Deeles efkeâ keâneR ceejves 
kesâ efueÙes lees veneR yeguee jns nQ ~ FmeefueS Deye ceQ keäÙee keâ¤B? 
Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ YeieJeeve kesâ mJeYeeJe keâe, ke=âheeueglee 
keâe DevegYeJe lees Jes ner keâjles nQ, efpeveceW efvejeefYeceeefvelee nw ~ 
ÙeeW lees efveef§evle keâjves kesâ efueS leguemeeroemepeer ves keân efoÙee 
efkeâ Dejs osKe uees ve! 

KeerPes hew cegefòeâ oF& jerPes oervneR uebkeâ ~ 

DebOeeOegbOe ojyeej nw, leguemeer Yepees efvemebkeâ ~~

Skeâ keâes uebkeâe os efoÙee Deewj otmejs keâes cegefòeâ os oer ~ 
KeerPe ieÙes lees cegefòeâ os oer, jerPe ieÙes lees uebkeâe os efoÙee ~ Ùen 
ojyeej lees DebOeeOegbOe nw, Fmeer keâes cele heÌ{ ueerefpeSiee ~ Ùen 
Yeer GvneWves keâne, ‘leguemeer Yepees’ ~ cetue met$e ØeYeg keâer ke=âheeueglee 
ner nw! mmm (meceehle) 

Yetues mJeÙeb mJe¤he osefKe ¤he Devethe   
      [e@. Mejo Ûevõ heW{ejkeâj 

Øesjkeâ 
ueIegke

âLee

ÛewlevÙe ceneØeYeg keâe cetue veece efJeÕecYej Lee ~ Gvekeâe 
pevce veefoÙee (heef§ece yebieeue) ceW ngDee Lee ~ Gvekeâe pevce veerce 
kesâ Skeâ hesÌ[ kesâ veerÛes nesves mes Iej kesâ ueesie GvnW ‘efveceeF&’ 
keânkeâj hegkeâejles Les ~ Gvekeâe ¤he-meewvoÙe& Deveghece Lee ~ Gvekesâ 
efhelee heb. peieVeeLe efceße ßeerke=â<Ce kesâ hejce Gheemekeâ Les~ Iej ceW 
meowJe ‘nefjyeesue’ keâer OJeefve megveles-megveles Jes Yeer ÙeMeesoevevove 
ßeerke=â<Ce kesâ Yeòeâ nes ieS Les ~ ceerjeyeeF& kesâ meceeve Jes Yeer Gvceòe 
neskeâj peye-leye ieeÙeve, keâerle&ve Deewj vele&ve keâjves ueieles Les ~ 
FmeefueS ueesie GvnW heeieue mecePeves ueies Les ~

Skeâ efove heÌ[esme kesâ ueesieeW ves Gvekesâ efove-jele ieeÙeve 
keâerle&ve kesâ keâejCe Meeefvle-Yebie nesves keâer efMekeâeÙele ÛeeBo 
veecekeâ veiej kesâ Meemekeâ keâepeer mes keâer ~ keâepeer ›eâesefOele neskeâj  
ceneØeYeg keâes kewâo keâjves kesâ efueÙes Ûeue efoÙee ~ peye efveceeF& keâes 
Ùen metÛevee efceueer, lees Jes keâerle&ve-ceb[ueer keâes Skeâ mLeeve hej 
Fkeâªe keâj ieepes-yeepes kesâ meeLe jepeceeie& hej keâerle&ve-vele&ve 
keâjves ueies ~ peye keâepeer kewâo keâjves Gvekesâ heeme DeeÙee, lees 
Jen Gvekeâer ceveceesnkeâ ÚefJe Deewj ieerleeW keâer megjerueer OJeefve mes 
Jen Gve hej jerPe ieÙee ~ Gvekesâ ¤he keâe Gme hej Ssmee ØeYeeJe 

heÌ[e efkeâ Jen Deheves Deeves keâe GösMÙe ner Yetue ieÙee Deewj 
Gvekesâ meeLe Gvceòe neskeâj veeÛeves ueiee ~ Lekeâves Deewj Ûeslevee 
Deeves hej Jen meesÛeves ueiee efkeâ peye ßeerke=â<Ce kesâ Yeòeâ kesâ ¤he 
mes Deeke=â° nes ceQ megOe-yegOe Kees yew"e, lees ceveceesnve ßeerke=â<Ce 
keâe megvoj ¤he efkeâlevee Deekeâ<e&keâ nesiee? YeieJeeve keâer meòee, 
cenòee SJeb YeieJeòee mes Gmekesâ ùoÙe ceW Yeefòeâ kesâ Debkegâj Hetâš 
ieS Deewj Gmekeâe ùoÙe heefjJele&ve nes ieÙee ~ Gmeves ÛewlevÙeosJe 
mes keâne, ‘cegPes #ecee keâjW, ceQves Deehekeâes ieuele mecePee ~ ueesie 
JÙeLe& Deehekeâes yegje-Yeuee keânles nQ ~ ceQ Deehekeâer Yeefòeâ ceW yeeOee  
veneR [euetBiee ~’’ Gmeves otmejs ner efove yeeoMeen kesâ heeme peekeâj 
veewkeâjer mes cegòeâ keâjves keâes keâne ~ Jen ceneØeYeg keâer ceb[ueer ceW 
Meeefceue neskeâj Gvekeâe efØeÙe Yeòeâ yeve ieÙee ~ Jew<CeJe hebLe kesâ 
DevegÙeeÙeer Deepe Yeer veefoÙee ceW Gmekeâer meceeefOe hej Hetâue ÛeÌ{eles 
nQ ~ Gmekesâ JebMepe Jew<CeJe Oece& kesâ ØeÛeej-keâeÙe& ceW mebueie> nQ ~

meeOeg-mebleeW keâer mebieefle meJe&oe mesJeveerÙe nesleer nw ~ ceveg<Ùe 
kesâ ceve ceW F&Õej-Yeefòeâ GoÙe nesves hej Jen Oece&-mecØeoeÙe 
Yetuekeâj mJeÙeb hejceelcee keâer DeejeOevee ceW ueerve nes peelee nw ~ mmm
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27cegPes ÚesÌ[ oes, ceQ DeveeLe ntB!
 yeÇÿeÛeejer efJeceesnÛewlevÙe, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

Skeâ efove Skeâ yeeuekeâ efJeÅeeueÙe mes Deheves efce$eeW kesâ meeLe 
Iej keâer Deesj Dee jne Lee, Gme jemles ceW Deece keâe Skeâ yeieerÛee 
Lee~ Jes meYeer Deece leesÌ[ves kesâ efueS yeieerÛes ceW ieS~ Gmekesâ meeLeer 
hesÌ[ hej ÛeÌ{s Deewj Jen yeeuekeâ hesÌ[ kesâ veerÛes KeÌ[e jne~ Fleves 
ceW ceeueer DeeÙee Deewj Gme yeeuekeâ keâes hekeâÌ[e leLee [eBšves 
ueiee~ Gmeves ceeueer mes keâne, ‘cegPes ÚesÌ[ oes, ceQ DeveeLe ntB~’ 
yeeieJeeve ves Gmes ÚesÌ[ keâj keâne, ‘legce DeveeLe nes, Fmekeâe 
DeLe& Ùen veneR nQ efkeâ legce Ssmes keâeÙe& 
keâjes, yeefukeâ DeveeLe nesves mes lees 
legcnW Deewj Yeer DeÛÚe JÙeJenej keâjves 
keâer meerKe uesveer ÛeeefnS~’ yeeieJeeve 
kesâ Fve MeyoeW keâes megveves kesâ yeeo 
Gme yeeuekeâ ves efve§eÙe efkeâÙee efkeâ 
Jen Deheves peerJeve ceW ncesMee DeÛÚe 
JÙeJenej keâjsiee~ Jen yeeuekeâ Deewj 
keâesF& veneR, ueeue yeneogj MeeŒeer Les~

ueeueyeneogj MeeŒeer keâe pevce Gòej ØeosMe kesâ cegieuemejeÙe 
ceW 2 Dekeäletyej, 1904 keâes ngDee Lee ~ Gvekesâ efhelee keâe 
veece cegbMeer Meejoe Øemeeo Deewj ceelee ßeerceleer jeceogueejer osJeer 
LeeR~ ueeue yeneogj keâes yeÛeheve ceW ‘vevnW’ kesâ veece mes hegkeâejles 
Les~ peye ueeue yeneogj MeeŒeer cee$e Skeâ Ùee oes Je<e& kesâ Les, 
leye Gvekesâ efhelee keâer ce=lÙeg nes ieF& Deewj Gvekeâe ueeueve-heeueve 
Gvekeâer ceelee ves efkeâÙee~ heefle keâer ce=lÙeg kesâ yeeo Gvekeâer ceelee 
Deheves efhelee kesâ Iej efcepee&hegj Ûeueer ieFË~  

ueeue yeneogj MeeŒeer keâ#ee Ú: lekeâ efcepee&hegj mes Deheveer 
ØeejefcYekeâ efMe#ee hetjer keâjves kesâ he§eeled Deeies keâer heÌ{eF& kesâ 
efueS JeejeCemeer ieS~ JeneB GvneWves nefj§evõ efJeÅeeueÙe ceW ØeJesMe 
efueÙee~ Gvekeâe pevce Skeâ keâeÙemLe heefjJeej ceW ngDee Lee, Gme 
meceÙe veece kesâ meeLe Jecee& Ùee ßeerJeemleJe Gheveece ueieeves keâer 
hejcheje Leer, efpemekesâ keâejCe Gvekeâe veece ueeue yeneogj Jecee& 
jKee ieÙee~ GvnW Deheves veece kesâ meeLe peeeflemetÛekeâ Meyo efueKevee 
hemevo veneR Lee~ Jes peeefle ØeLee kesâ efJe®æ Les~ GvneWves Deheves 
mketâue kesâ ØeOeeveeOÙeehekeâ mes Deheves veece kesâ meeLe peeeflemetÛekeâ 
Meyo keâes nše osves kesâ efueS ØeeLe&vee keâer~ ØeOeeveeOÙeehekeâ 
ves ueeue yeneogj mes hetÚe efkeâ Jes Ssmee keäÙeeW keâjvee Ûeenles nQ? 
GvneWves Gòej efoÙee, ‘ßeerceevedpeer, veece mes Ùee peeefle mes JÙeefòeâ 
keâer henÛeeve veneR nesleer nw, yeefukeâ JÙeefòeâ keâer henÛeeve lees Gmekesâ 

keâeÙe& mes nesleer nw~ Fmekesâ yeeo GvneWves Dehevee Gheveece Jecee& 
ÚesÌ[ves keâe efveCe&Ùe efueÙee~ meved 1925 ceW keâeMeer efJeÅeeheer" 
mes mebmke=âle ceW mveelekeâ keâer ef[«eer Øeehle keâjves hej GvnW ‘MeeŒeer’ 
keâer GheeefOe efceueer~ Gmekesâ yeeo GvneWves Deheves veece kesâ meeLe 
Jecee& efueKevee meoe kesâ efueS ÚesÌ[ efoÙee, Fme Øekeâej ueeue 
yeneogj Jecee&, ueeue yeneogj ‘MeeŒeer’ kesâ veece mes Øeefmeæ ngS~

ueeue yeneogj MeeŒeer yengle mejue JÙeefòeâ Les~ ØeOeevecev$eer 
nesles ngS Yeer GvneWves mJeÙeb kesâ 
efueS Deheves GÛÛe heo keâe ueeYe 
veneR G"eÙee~ Skeâ yeej Jes Skeâ 
ogkeâeve ceW meeÌ[er Kejeroves ieS Deewj 
ogkeâeveoej mes keâne efkeâ peuoer ner 
meyemes memleer meeefÌ[ÙeeB efoKeeDees~ 
hejvleg ogkeâeveoej ves keâerceleer meeefÌ[ÙeeB 
efoKeeF&~ MeeŒeerpeer ves keâne, YeeF&, 
Fleveer cenBieer veneR, keâce keâercele 

Jeeueer meeÌ[er efoKeeDees~ ogkeâeveoej ves keâne - mej, keâercele keâer 
keâesF& yeele veneR nw, Deehe FvnW Dehevee ner meceefPeS~ hejvleg 
MeeŒeerpeer veneR ceeves Deewj Devle ceW ogkeâeveoej keâes memleer meeefÌ[ÙeeB 
ner efoKeeveer heÌ[er~ 

Skeâ yeej Jes pevelee keâes mecyeesefOele keâj jns Les, pevelee ceW 
mes efkeâmeer Skeâ ves keâne, mej, Deehekeâe kegâlee& veerÛes mes Heâše ngDee 
nw~ GvneWves Gòej efoÙee, ceQ iejerye efkeâmeeve keâe heg$e ntB, FmeceW 
keâesF& ueppee keâer yeele veneR nw, yeefukeâ Fmemes lees ceQ iejeryeeW kesâ 
ogKe keâes Deewj DeÛÚer lejn mes DevegYeJe keâj mekeâlee ntB~ 

ueeue yeneogj MeeŒeer 9 petve, 1964 mes 11 peveJejer, 
1966 lekeâ Yeejle kesâ otmejs ØeOeevecev$eer jns~ 1965 ceW 
Yeejle-heekeâ Ùegæ ceW Yeejle keâer pevelee kesâ ceveesyeue Deewj 
Skeâpegšlee kesâ efueS GvneWves ‘peÙe peJeeve, peÙe efkeâmeeve’ keâe 
veeje efoÙee, efpememes meeje osMe Skeâ nes ieÙee~ heeefkeâmleeve kesâ 
meeLe mecePeewlee-Jeelee&ueehe kesâ yeeo 11 peveJejer, 1966 keâes 
¤me keâer jepeOeeveer leeMekeâvo ceW ner Gvekeâer ce=lÙeg ngF&~ kegâMeue 
vesle=lJe, meeoieer Yeje peerJeve, osMeYeefòeâ, F&ceeveoejer kesâ efueS, 
MeevleefÛeòe JÙeefòeâlJe Jeeues ueeue yeneogj MeeŒeer keâes meved 
1966 ceW cejCeeshejevle ‘Yeejle jlve’ mes mecceeefvele efkeâÙee 
ieÙee~ mmm
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28 DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee (58)
mJeeceer YetlesMeevevo 

– cenejepe! YeieJeeve keâer Devevle DevegYetefle, GheueefyOe 
keäÙee nw?

cenejepe – YeieJeeve keâe YeeJe Devevle nw ~ FmeefueS Gvekeâer 
GheueefyOe Ùee DevegYetefle Yeer Devevle nw ~ DeLee&led efpemekeâer pewmeer 
YeieJeeve kesâ mecyevOe ceW OeejCee nw, Jewmeer ner Jen DevegYetefle 
keâjsiee, DeLeJee YeieJeeve kesâ mecyevOe ceW efpemekeâe pewmee DeeoMe& 
nw, Jewmeer Jen GheueefyOe keâjsiee ~ efkeâvleg efkeâmeer keâer kewâmeer Yeer 
DevegYetefle keäÙeeW ve nes, Jemleg Skeâ ner nw ~ Skeâ Jemleg keâer ner 
DevegYetefle keâer efJeefYeVelee mes efJeefYeVe celeeW-mecØeoeÙeeW keâer me=ef° 
ngF& nw ~

– DeÛÚe cenejepe! efJeefYeVe celeeW, mecØeoeÙeeW kesâ DeeÛeeÙeeX 
Ùee meeOekeâeW ves melÙe Ùee leòJe keâes efJeefYeVe Øekeâej mes DeefYeJÙeòeâ 
efkeâÙee nw ~ leye nceueesie kewâmes keânWies efkeâ Skeâ ner Jemleg efJeÅeceeve 
nw Ùee meYeer Skeâ ner Jemleg keâe DevegYeJe keâj jns nQ? Ssmee Yeer 
lees nes mekeâlee nw – Jemleg efJeefYeVe Øekeâej keâer nw, FmeefueÙes 
efJeefYeVe ueesie efJeefYeVe Øekeâej mes DevegYeJe keâj jns nQ ~

cenejepe – veneR, Jemleg Skeâ ner nw ~ efkeâvleg ceQves pees 
keâne efkeâ DevegYeJe keâer efJeefYeVelee kesâ keâejCe efYeVe-efYeVe ¤he ceW 
ØekeâeefMele nes jner nw ~

– ‘Skebâ meodefJeØee yengOee Jeoefvle’ – Fme JeekeäÙe keâer 
melÙelee efkeâmeer efJeMes<e mecØeoeÙe kesâ DeeÛeeÙe& pewmes MebkeâjeÛeeÙe&, 
jeceevegpeeÛeeÙe& Ùee ceeOeJeeÛeeÙe&, efkeâmeer kesâ Yeer keâLeve mes ØeceeefCele 
veneR neslee nw ~ Fme keâLeve keâer melÙelee kewâmes mecePeWies?

cenejepe – "ekegâj ves keâne nw – meYeer cele, meYeer Oece& 
melÙe nQ ~ meYeer heLeeW mes GvneWves mJeÙeb meeOevee keâjkesâ Gve-Gve 
heLeeW keâer melÙelee keâer DevegYetefle keâjves kesâ yeeo keâne nw ~ Dele: 
"ekegâj kesâ keâLeve mes ner nceueesie mecePeWies efkeâ Jemleg Skeâ ner 
nw ~ efJeefYeVe meeOekeâ Deheveer-Deheveer DevegYetefle kesâ Devegmeej ner 
Gmekeâer JÙeeKÙee keâjles nQ ~ 

– neB, Skeâcee$e "ekegâj ner Ùen yeele keân mekeâles nQ ~ keäÙeeWefkeâ 
GvneWves meYeer mecØeoeÙeeW keâer meeOevee keâer nw ~ DevÙe efkeâmeer ves lees 
meYeer meeOeveeSB veneR keâer nQ ~ DeÛÚe cenejepe, JeemleJe ceW "ekegâj 
keâe DeeoMe& mecevJeÙe keâe DeeoMe& nw ~ nceueesie Fme mecevJeÙe 
kesâ YeeJe keâes Deheves owefvekeâ peerJeve ceW kewâmes JÙeJenej keâjWies? 
keäÙeeWefkeâ meyekeâer meeOevee lees veneR keâer pee mekeâleer ~ efkeâmeer Skeâ 

keâes ueskeâj ner meeOevee 
keâer peeleer nw?

cenejepe – neB, 
melÙe yeele keâner peeÙe, 
lees nceueesie pees meeOevee 
keâj jns nQ, Jen Éwle 
nw ~ FmeefueÙes pewmes keâj 
jns nes, Jewmes ner keâjles peeDees ~ meeLe ner ‘DeÉwle-%eeve keâes 
DeeBÛeue ceW yeeBOekeâj’ DeLee&led DeÉwle leòJe keâer melÙelee keâes 
mJeerkeâej keâjles ngS meeOevee keâjles peeDees ~ Flevee nesves mes ner 
ngDee ~ ceevees Fmekesâ he=‰ ceW DeÉwle leòJe keâer melÙelee YeeJevee-
efÛevleve jns ~

ØeMve – cenejepe! efheÚues efove Éwle, efJeefMe°eÉwle Deewj 
DeÉwle kesâ Øemebie ceW Jeelee&ueehe ngDee nw ~ Fme mecyevOe ceW 
ßeerjeceke=â<Ce-ueerueeØemebie mes kegâÚ efueKekeâj ueeÙee ntB ~ 
keäÙee Gmes he{tB?

cenejepe – heÌ{es ~
– mJeeceer meejoevevo peer ves efueKee nw – ‘‘ßeerjeceke=â<Ce osJe 

DeÉwle, efJeefMe°eÉwle leLee Éwle meYeer YeeJe Ùee cele keâes ceeveles Les ~ 
efkeâvleg Jes keânles Les efkeâ Gòeâ leerveeW Øekeâej kesâ cele ceeveJe-ceve 
keâer GVeefle kesâ Devegmeej Gòejesòej Deekeâj GheefmLele nesles nQ ~ 
efkeâmeer efmLeefle ceW ÉwleYeeJe keâe GoÙe neslee nw, leye Ssmee Øeleerle 
nesves ueielee nw efkeâ ceevees Mes<e oesveeW YeeJe efceLÙee nQ ~ OeceexVeefle 
kesâ GÛÛelej meesheeve hej Dee¤Ì{ nesves kesâ he§eeled efkeâmeer otmejer 
efmLeefle ceW efJeefMe°eÉwleJeeo GheefmLele neslee nw, Gme meceÙe Ssmee 
DevegYeJe neslee nw efkeâ efvelÙe efveieg&Ce Jemleg ueeruee ceW meoe meiegCe 
yeveer ngF& nw ~ leye ÉwleJeeo lees efceLÙee Øeleerle neslee ner nw leLee 
meeLe-ner-meeLe DeÉwleJeeo kesâ Yeerlej pees melÙe efveefnle nw, Gmekeâer 
Yeer GheueefyOe veneR nesleer ~ peye ceeveJe meeOevee keâer meneÙelee mes 
OeceexVeefle keâer Deefvlece meercee hej hengBÛelee nw, leye ßeerpeieocyee 
kesâ kesâJeue efveieg&Ce ¤he keâe ner DevegYeJe keâj GveceW DeÉwleYeeJe 
mes Jen DeJemLeeve keâjlee nw ~ Gme meceÙe ceQ-legce, peerJe-peiele, 
Yeefòeâ-cegefòeâ, heehe-hegCÙe, Oece&-DeOece&, Ùes meye Skeâekeâej nes 
peeles nQ ~’’ (ßeerjeceke=â<Ce-ueerueeØemebie, Yeeie-1, he=‰-431-432)

Mes<e Yeeie he=‰ 467 hej 
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29

jeceke=â<Ce mebIe ceW ogiee&hetpee
mJeeceer leefVe‰evevo 
jeceke=â<Ce ce", Oevleesueer, veeiehegj 

(ieleebkeâ keâe Mes<e Yeeie)
ÛeC[erhee" : veJejeef$e ceW Øeefleefove megyen ÛeC[erhetpee kesâ 

meeLe ÛeC[erhee" efkeâÙee peelee nw~ Meefòeâ mebÛeÙeve nsleg ceeke&âC[sÙe 
hegjeCe kesâ meele meew MueeskeâeW keâe memJej he"ve efkeâÙee peelee nw, 
efpemes osJeerhee" Ùee ÛeC[erhee" keânles nQ ~ Fmes ogiee&mehleMeleer 
Ùee osJeercenelcÙe Yeer keâne peelee nw ~ Fve 700 MueeskeâeW ceW ceeB 
ogiee& keâer ceefn<eemegj veecekeâ Demegj hej efJepeÙe ieeLee JeefCe&le  nw~ 
FmeceW ÛeC[ernesce keâjkesâ GmeceW 700 DeengefleÙeeB oer peeleer nQ ~

hebÛeceer : ogiee& keâe yeesOeve yesuetÌ[ ce" ceW mebOÙeejleer kesâ yeeo 
efkeâÙee peelee nw~ yeesOeve keâe DeLe& nw peieevee~ efnvot heewjeefCekeâ 
keâLee kesâ Devegmeej osJeer-osJelee oef#eCeeÙeve keâeue ceW Ún ceeme 
(ßeeJeCe mes heew<e lekeâ) kesâ efueS efveõekemLee ceW jnles nQ ~ Ùen 
MeejoerÙe ogiee&hetpee Fmeer yeerÛe Deeleer nw~ FmeerefueS osJeer keâes 
henues peieevee heÌ[lee nw, Ùener yeesOeve nw~ ogiee&hetpee keâe meJe&ØeLece 
Yeeie nw ‘yeesOeve’- osJeer keâes peieevee~ Fme hetpee ceW efyeuJeJe=#e 

(oes Heâue Skeâ ner MeeKee ceW ueies nesves ÛeeefnS, efpemes mehleceer 
kesâ efove keâeš keâjkesâ veJeheef$ekeâe kesâ meeLe yeeBOee peelee nw~) kesâ 
veerÛes Skeâ leeByes keâe Ieš mLeeefhele efkeâÙee peelee nw~ Deepekeâue 
efyeuJe Je=#e keâer Skeâ [eueer ueekeâj Gmekesâ heeme Ieš mLeeefhele 
keâjles nQ~ Mejledkeâeue osJeer hetpee kesâ efueS MegYe meceÙe vener 
nw~ Fme meceÙe ceeB efveefõle DeJemLee ceW nesleer nQ ~ (nceeje Ún 

ceeme ceeves ceeB keâe Skeâ efove Ùee Skeâ jele~ ceeIe mes Dee<eeÌ{, 
Ùes Ún cenerves GòejeÙeCe Deewj ßeeJeCe mes heew<e Ùes Ún ceefnves 
oef#eCeeÙeve neslee nw~ GòejeÙeCe kesâ meceÙe osJelee pee«ele nesles 
nQ Deewj oef#eCeeÙeCe kesâ meceÙe Jes efveefõle nesles nQ ~ Mejledkeâeue 
oef#eCeeÙeCe ceW heÌ[lee nw Deewj osJelee leye efveefõle nesles nQ~ pees 
Yeer nes Deepe Jeemevleer hetpee mes MeejoerÙe hetpee keâe ØeÛeueve ner 
DeefOekeâ nw ~) Fme meceÙe Ùeefo hetpee keâjveer nes, lees henues osJeer 
keâes peieevee heÌ[siee ~ ÛetBefkeâ oskeer ogiee& keâes DemeceÙe veeRo mes 
peieeÙee peelee nw, FmeefueS Fmes ‘Dekeâeue yeesOeve’ Yeer keânles nQ~ 

YeieJeeve ßeerjeceÛevõ ves Yeer jeJeCe mes Ùegæ keâjves kesâ 
henues pees ogiee&hetpee keâer Leer, Jen DemeceÙe Leer ~ FmeerefueS 
GvnW Dekeâeue yeesOeve keâjvee heÌ[e Lee~ yeÇÿeepeer ves DevÙeevÙe 
osJeleeDeeW kesâ meeLe osJeer keâer keâjyeæ ØeeLe&vee keâer Leer~ Gvekeâer 
ØeeLe&vee mes ØemeVe neskeâj osJeer ves Gvekesâ mece#e kegâceejer kesâ ¤he 
ceW DeeefJeYet&le neskeâj keâne, ‘Deeheueesie keâue efyeuJeJe=#e kesâ veerÛes 
osJeer keâe yeesOeve keâerefpeS, Deehekeâer ØeeLe&vee mes Jes Øeyegæ neWieer ~ 
Gvekeâer ÙeLeeefJeefOe hetpee-DeÛe&vee keâjves mes ßeerjeceÛevõ keâe keâeÙe& 
efmeæ nesiee ~’ osJeer kesâ Dee%eevegmeej yeÇÿeepeer DevÙe osJeeW kesâ 
meeLe mJeie&ueeskeâ mes celÙe&ueeskeâ DeeÙes ~ JeneB GvneWves Skeâ Deefle 
ogie&ce efvepe&ve mLeeve ceW Skeâ efyeuJeJe=#e keâer MeeKee hej njs-Yejs 
heòeeW kesâ yeerÛe efveefõle hejce megvojer Skeâ yeeefuekeâe cete|le keâes 
osKee~ Jen yeeefuekeâe peieppeveveer ceneosJeer Leer~ yeÇÿeepeer osJeeW 
kesâ meeLe osJeer kesâ ÛejCeeW ceW velecemlekeâ neskeâj osJeer keâe yeesOeve 
mleJehee" keâjves ueies ~ 

Ô jeJeCemÙe JeOeeLee&Ùe jecemÙeeveg«eneÙe Ûe~
Dekeâeues yeÇÿeCee yeesOees osJÙeemlJeefÙe ke=âle: hegje~~

(jeJeCe kesâ JeOe kesâ efueS SJeb ßeerjece hej Deveg«en keâjves 
kesâ efueS yeÇÿeepeer ves ØeeÛeerve keâeue ceW osJeer keâe Dekeâeue yeesOeve 
efkeâÙee Lee~)

ßeerjeceÛevõpeer ves ceefn<eemegjceefo&veer keâer hetpee 108 
veerue keâceue Deefhe&le keâj leLee 108 oerhe peueekeâj keâer Leer~ 
ye=næce&hegjeCe kesâ Devegmeej jeJeCe-JebMe kesâ efveOeve kesâ efueS 

yesuetÌ[ ce" ceW yeesOeve
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osJeeW keâer ØeeLe&vee kesâ keâejCe osJeer efyeuJeJe=#e keâer MeeKee hej 
DeeefJeYet&le ngF& LeeR ~ FmeerefueS osJeer keâe yeesOeve efyeuJeJe=#e kesâ 
veerÛes efkeâÙee peelee nw~

osJeeW keâer ØeeLe&vee mes ØemeVe neskeâj osJeer ves keâne – ‘mehleceer 
efleefLe keâes ceQ jeceÛevõ kesâ Oeveg<e-yeeCe ceW ØeJesMe keâ¤Bieer~ De°ceer 
kesâ efove jece-jeJeCe keâe ceneÙegæ nesiee~ De°ceer Deewj veJeceer keâer 
meefvOe kesâ meceÙe jeJeCe kesâ omeeW cegC[eW keâe veeMe nesiee~ Jes ome 
cegC[ efHeâj mes mebÙegòeâ nesves kesâ yeeo veJeceer kesâ DehejeÖ ceW jeJeCe 
ceeje peeÙesiee~ oMeceer kesâ efove jeceÛevõ efJepeÙeeslmeJe keâjWies~’ 
osJeer keâer ke=âhee mes ßeerjeceÛevõ ves jeJeCe keâe JeOe efkeâÙee Deewj 
osJeer meerlee keâes cegòeâ keâjeÙee~ yeÌ[e efJeIve keâš ieÙee,  FmeefueS 
keânles nQ, ‘cene°ceer’ Deewj cenemecheo keâer Øeeefhle ngF&, meerlee keâer 
cegefòeâ ngF&, FmeefueS keânles nQ ‘ceneveJeceer’~ ßeerjeceÛevõ keâer Fme 
ogieexlmeJe keâe mcejCe keâjkesâ nceejer MeejoerÙe ogiee&hetpee nesleer nw~ 

ßeerjeceÛevõ ves ogiee&hetpee jeJeCe-JeOe Deewj meerleeosJeer keâer  
cegefòeâ kesâ efueS keâer Leer, hej Fmekeâe nceejs peerJeve ceW keäÙee 
GheÙeesefielee nw? pees meeOekeâ nQ, Gvekeâer meeOevee ner Ùegæ nw, 
efJe<eÙe-yevOeve ner Gvekeâer yeÌ[err mecemÙee nw Deewj cegefòeâueeYe 
ner Gvekeâe cenemecheo nw ~ cegefòeâØeeefhle kesâ efueS ner meeOekeâ 
peieppeveveer keâer hetpee keâjles nQ ~ osJeer keâer DeejeOevee mes 
oMeeveve keâe JeOe ngDee~ ØesceYeefòeâ¤efheCeer meerlee keâe Gæej 
ngDee ceneveJeceer kesâ efove~ oMeceer kesâ efove Fmeer melÙeevegYetefle keâes 
ùoÙe kesâ Deefleieg¢e mLeeve efÛeòeohe&Ce ceW efvejbpeve keâjkesâ meeOekeâ 
efJeÕeceeveJe keâes YeeF& keânkeâj DeeeEueieve keâjlee nw ~  

Meeue«eece efMeuee (veejeÙeCe efMeuee) : yesuetÌ[ ce" kesâ 
heeme Skeâ peieVeeLe ceefvoj nw, peneB mes hebÛeceer kesâ efove Meeue«eece 
efMeuee {ekeâ, {esue Deewj keâeBmes keâe IeCše yepeeles ngS ueeF& 
peeleer nw~ ogiee&hetpee kesâ meeLe-meeLe Meeue«eece efMeuee keâer Yeer 
hetpee Øeefleefove nesleer nw~ Ùen ogiee&hetpee keâe cenòJehetCe& Debie nw~ 
oMeceer kesâ efove Yeesie-hetpeeefo kesâ yeeo yeÌ[s ieepes-yeepes kesâ meeLe 
Meeue«eece efMeuee hegve: peieVeeLe ceefvoj ueewše oer peeleer nw~ 
veejeÙeCe Fme hetpee kesâ mee#eer osJelee nesles nQ, FmeefueS GvnW 
ogiee&hetpee kesâ efueS ueeÙee peelee nw Deewj Gvekeâer hetpee yeÇÿeÛeejer 
hetpekeâ keâjlee nw~ yesuetÌ[ ce" efmLele ßeerceeB kesâ ceefvoj ceW efpeme 
efMeJeeEueie keâer efvelÙe-hetpee nesleer nw, Gmes Fme meceÙe ogiee&hetpee 
kesâ heC[eue ceW ueeÙee peelee nw~ Gvekeâer Yeer Øeefleefove Yeesie Deeefo 
kesâ meeLe hetpee nesleer nw Deewj oMeceer kesâ efove Yeesie-hetpeeefo kesâ 
he§eeled Gmes Yeer hegve: JeneR hengBÛee efoÙee peelee nw~

 <e‰er : Ùen efove yeÌ[e cenòJehetCe& nw~ Fmeer efove hetpee 
keâe efJeefOeJeled DeejcYe neslee nw~ keâuheejcYe (IešmLeehevee Deewj 
hetpee keâe mebkeâuhe), DeefOeJeeme Deewj Deecev$eCe (osJeer keâes 
efyeuJeJe=#e mes Øeeflecee ceW Deeves kesâ efueS DeeJeenve efkeâÙee peelee 
nw), Ùes Fme efove keâer hetpee kesâ efJeMes<e Debie nQ ~ efyeuJe Je=#e keâer 
MeeKee kesâ heeme Ieš-mLeeheve, hetpee keâe mebkeâuhe, ceeB ogiee& keâes 
peeie=le keâjvee, heer"-hetpee, heer"-Meefòeâhetpee, 26 DeefOeJeeme 
ceebieefuekeâ õJÙeeW keâe mheMe& keâjvee, efJeIveveeMe kesâ efueS ueeue 
jbie keâe Oeeiee hetpee-Jesoer kesâ ÛeejeW Deesj uehesšvee, ceeB ogiee& keâes 
Deecebef$ele keâjvee Deewj hetpee kesâ yeeo Deejleer, Ùes meye <e‰er kesâ 
efove neslee nw~ mebvÙeeefmeÙeeW kesâ efueS ogiee&-hetpee keâe efJeOeeve veneR 
nQ, FmeerefueS hetpee keâe mebkeâuhe ßeerceeB meejoe osJeer kesâ veece mes 
hegpeejer yeÇÿeÛeejer keâjlee nw~ Jen hetpekeâ mechetCe& hetpee Mes<e nesves 
lekeâ ogiee&veece pehe keâjves keâe Yeer mebkeâuhe ueslee nw ~ 

mehleceer : yesuetÌ[ ce" ceW mehleceer kesâ efove megyen veJeheef$ekeâe 
(efyeuJe pewmes veew cebieue Je=#e) keâes ßeerceeB kesâ Ieeš hej ieepes-yeepes 
kesâ meeLe ues peekeâj mveeve keâjeÙee peelee nw~ Gvekesâ mveeve kesâ 
Ghejevle ogiee& Øeeflecee kesâ heeme (ieCesMepeer keâer oeÙeeR Deesj Gmes 
mLeeefhele keâjles nQ, FmeefueS ØeÛeefuele Yee<ee ceW Gmes ‘keâesuee 
yeng’ (ieCesMepeer keâer helveer) keânles nQ ~) Gvekeâer Øeefle‰ehevee 
keâj DeefYeceefv$ele efkeâÙee peelee nw~ Jewmes ner ogiee& Øeeflecee keâe 
mveeve Skeâ ÛeeBoer kesâ ohe&Ce ceW mveeve keâjekeâj efkeâÙee peelee nw~ 
Gmekesâ yeeo osJeer keâer meheefjJeej efJeefOeJeled ØeeCe-Øeefle‰e keâer 
peeleer nw~ <ees[MeesheÛeej hetpeeshejevle DeVeYeesie leLee Deejleer mes 
mehleceer-hetpee meceehle nesleer nw~

De°ceer : mehleceer keâer lejn De°ceer kesâ efove cenemveeve 
leLee <ees[MeesheÛeej hetpee kesâ he§eeled veew IeÌ[eW ceW efJeefJeOe jbieeW keâer 
OJepee jKekeâj veJeogiee& (veJeMeefòeâ-veJeÛeefC[keâe) keâer mLeehevee 
Deewj DeeJeenve efkeâÙee peelee nw ~ DeVeYeesie leLee Deejleer kesâ 
meeLe De°ceer hetpee keâer meceeefhle nesleer nw~ De°ceer hetpee keâe Skeâ 
cenòJehetCe& Debie nw – kegâceejer-hetpee Deewj meefvOe-hetpee~ 

kegâceejer-hetpee : efnvot MeeŒeeW kesâ Devegmeej ceeB keâeueer 
Éeje keâesueemegj je#eme kesâ JeOe kesâ Gheue#Ùe ceW kegâceejer-hetpee 
keâer peeleer nw~ Ùeesefieveerlev$e, kegâueeCe&Jelev$e, osJeerhegjeCe Deeefo 
ceW kegâceejer-hetpee keâe efJeOeeve nw~ Jen Skeâ efove Ùee leerveeW efove 
Yeer keâer pee mekeâleer nw~ FmeceW Skeâ kegâceejer yeeefuekeâe keâer hetpee 
keâer peeleer nw~ ßeerjeceke=â<Ce keâne keâjles Les efkeâ ceele=YeeJe yeÌ[e 
ner Megæ neslee nw~ kegâceejer yeeefuekeâe ceW owJeerYeeJe keâe ØekeâeMe 



 461

2020 31jeceke=â<Ce mebIe ceW ogiee&hetpee

osKevee Ùee Gmekeâer peveveer kesâ ¤he ceW hetpee 
keâjvee Gmeer MegæmeòJe YeeJe keâe Skeâ meeLe&keâ 
ØeÙeeme nw~ heefJe$e ùoÙeJeeueer kegâceejer yeeefuekeâe 
kesâ ùoÙe ceW peievceelee mJeÙeb efJeMes<e¤he mes 
DeJeleefjle nesleer nQ ~ FmeerefueS kegâceejer-hetpee 
keâer peeleer nw~ "ekegâj Ssmeer yeeefuekeâeDeeW ceW 
osJeer keâer DeefYeJÙeefòeâ osKekeâj Gvekesâ meeceves 
velecemlekeâ nesles Les~ mJeeceerpeer ves peye henueer 
yeej yesuetÌ[ ce" ceW ogiee&hetpee keâjeF& Leer, leye 
GvneWves Yeer veew yeeefuekeâeDeeW mes kegâceejer-hetpee 
keâer Leer~ Deepekeâue kesâJeue Skeâ ner kegâceejer keâer 
hetpee keâer peeleer nw~ efpeme Øekeâej osJeer Øeeflecee 
keâer hetpee nesleer nw, Gmeer Øekeâej kegâceejer keâer Yeer 
hetpee leLee Deejleer nesleer nw~ kegâceejer keâe ÛeÙeve keâjles meceÙe 
peele-heele Ùee Oece& keâe efJeÛeej veneR efkeâÙee peelee~ 1 mes 16 
Je<e& keâer DeeÙeg keâer kegâceejer keâe ÛeÙeve efkeâÙee peelee nw~ Skeâ 
Je<eeaÙe kegâceejer keâes mevOÙee, efÉJe<eeaÙe kegâceejer keâes mejmJeleer, 
Fmeer Øekeâej ef$eOeecetefle&, keâeefuekeâe, MegYeiee, heeJe&leer Ùee Gcee, 
ceeefueveer, kegâbefpekeâe, keâeuemeboYee&, Dehejeefpelee, ®õeCeer, YewjJeer, 
ceneue#ceer, heer"veeefÙekeâe, #es$e%ee, <ees[MeJe<eeaÙe kegâceejer keâes 
DeVeoe Ùeee Deefcyekeâe keânles nQ ~ ye=næce&hegjeCe kesâ Devegmeej 
osJeer ÛeefC[keâe Skeâ kegâceejer keâvÙee kesâ ¤he ceW osJeleeDeeW kesâ 
meeceves DeeefJeYet&le ngF& LeeR ~ kegâceejer-hetpee kesâ OÙeeve cev$e ceW nw 
– keâvÙee¤hesCe osJeeveece«elees oMe&veb ooew ~ cene°ceer kesâ efove 
kegâceejer hetpee nesleer nw, uesefkeâve leb$emeej kesâ Devegmeej ceneveJeceer 
kesâ efove Yeer kegâceejerhetpee keâer peeleer nw~ kegâceejerhetpee kesâ efyevee 
nesceeefo keâce& kesâ Heâue hetCe&leÙee veneR efceueles~  

meefvOehetpee : cene<šceer kesâ Deefvlece 24 efceveš Deewj 
cenevekeceer kesâ henues 24 efceveš, Ùes pees 48 efceveš nQ, Ùen 
mebefOekeâeue nw, FmeceW pees hetpee nesleer nw, Gmes mebefOehetpee keânles 
nQ~ Ùen meceÙe yengle ner heefJe$e ceevee peelee nw Deewj Jen ogiee&hetpee 
keâe Skeâ cenòJehetCe& Debie nw~ Fme hetpee keâe ueeYe Je<e&Yej keâer 
hetpee kesâ yejeyej neslee nw~ ceeB keâer ÛeecegC[e kesâ ¤he ceW Fme 
meceÙe hetpee keâer peeleer nw Deewj GvnW heMegyeefue ÛeÌ{eves keâer ØeLee 
nw~ mJeeceerpeer Yeer Jewmee ner keâjvee Ûeenles Les, hej ßeerceeB ves Jewmee 
keâjves mes cevee efkeâÙee ~ leye mes ßeerceeB kesâ DeeosMeevegmeej veJeceer 
kesâ efove meHesâo keâöÒ, ieVee Deewj Keerje keâeškeâj Gmekeâer yeefue 
oer peeleer nw Deewj meefvOehetpee kesâ meceÙe Skeâ kesâuee keâeškeâj 

yeefue oer peeleer nw~ meefvOehetpee ceW osJeer keâes 108 oerheeW keâer 
ceeuee Dehe&Ce keâer peeleer nw~ meefvOekeâeue pehe-OÙeeve kesâ efueS 
ueeYeoeÙekeâ neslee nw~

ßeerogiee&hetpeve kesâ DeJemej hej efJeMes<ekeâj `meefvOe-hetpeve' 
kesâ meceÙe ßeerjeceke=â<CeosJe ßeerpeieocyee kesâ YeeJe ceW DeeefJe° 
nes efve:mleyOe nes peeles Les ~ ÙeneB lekeâ efkeâ Jes keâYeer-keâYeer 
JejeYeÙecegõeOeejer Yeer yeve peeles Les~ keâuekeâòes ceW peye Jes 
MÙeecehegkegâj ceW jnles Les, Gme meceÙe nceW Ssmes Deveskeâ Â°evle 
osKeves keâes efceueles nQ~ keâcejs ceW yew"s ngS [ekeäšj censvõueeue 
mejkeâej Deeefo ØecegKe ueesieeW kesâ meeLe Jeelee&ueehe keâjles ngS 
ßeerogiee&hetpeve kesâ meefvOe-#eCe ceW Dekeâmceeled Gvekeâes Fme Øekeâej 
keâe YeeJeeJesMe nes ieÙee! Gme meceÙe nemÙe-Úše mes meceguueefmele 
Gvekesâ pÙeeseflece&Ùe cegKeceC[ue leLee Gmemes henues kesâ ®iCeleeJeMe 
MÙeeceue Ûesnjs keâes osKekeâj Ùen keâewve keân mekeâlee Lee efkeâ Ùes 
Jes ner JÙeefòeâ nQ, Ùen keânvee efkeâmekesâ efueS mecYeJe Lee efkeâ Jes 
jesie«emle nQ!

meved 1885 ceW keâuekeâòee kesâ MÙeecehegkegâjJeešer ceW peye 
ßeerjeceke=â<Ce mJeemLÙeueeYe keâjves nsleg Jeeme keâj jns Les, leye 
GvnW meefvOekeâeue ceW meceeefOe ueieer Leer Deewj ceeB kesâ le=leerÙe ves$e 
keâe DeÆgle oMe&ve Yeer ngDee Lee~ Yeòeâ megjsMeÛevõ efce$e kesâ ÙeneB 
ogiee&hetpee keâe DeeÙeespeve ngDee Lee~ Meejerefjkeâ DemJemLelee kesâ 
keâejCe "ekegâj Gvekesâ Iej ogiee&hetpee kesâ efueS peeves ceW DemeceLe& Les ~ 

mehleceer hetpeve meceehle nes Ûegkeâe Lee, cene°ceer keâe efoJeme 
Lee~ MÙeecehegkegâj efmLele YeJeve ceW ßeerjeceke=â<CeosJe kesâ meceerhe 
Deveskeâ Yeòeâ Skeâef$ele nes YeieJeÛÛeÛee& keâjles leLee Yepeveeefo ieeles 

yesuetÌ[ ce" ceW kegâceejer hetpee
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ngS Deevevo cevee jns Les~ DehejeÖ Ûeej yepes [ekeäšj mejkeâej 
kesâ Deeves kesâ kegâÚ ner #eCe yeeo vejsvõveeLe (mJeeceer efJeJeskeâevevo 
peer) ves Yepeve ieevee ØeejcYe efkeâÙee~ Gme efoJÙe mJej-uenjer 
keâes megvekeâj meYeer ueesie DeelceefJe£ue nes G"s ~ ßeerjeceke=â<CeosJe 
Deheves meceerhe yew"s ngS [e@keäšj meenye keâes Oeerces mJej mes 
mebieerle keâe YeeJeeLe& mecePeeves Deewj keâYeer mJeuhekeâeue kesâ efueS 
meceeefOemLe nesves ueies~ YeòeâeW ceW mes efkeâmeer-efkeâmeer keâer YeeJeeJesie 
mes yee¢eÛeslevee ueghle nes ieÙeer~

Fme Øekeâej Gme Iej kesâ Devoj Deevevo keâe œeesle ØeJeeefnle 
nes jne Lee~ jele kesâ meeÌ{s meele yepe ieÙes~ [e@keäšj meenye keâes 
leye keâneR nesMe ngDee~ GvneWves mJeeceerpeer keâes heg$e keâer YeeBefle 
DeeeEueieve efkeâÙee leLee ßeerjeceke=â<CeosJe mes efJeoe ueskeâj, Gvekesâ 
KeÌ[s nesles ner ßeerjeceke=â<CeosJe Yeer nBmeles ngS KeÌ[s neskeâj menmee 
ienjer meceeefOe ceW efveceive nes ieÙes~ YeòeâJe=vo hejmhej Oeerjs Oeerjs 
keânves ueies, ``Fme meceÙe `meefvOe-hetpeve' keâe (De°ceer leLee 
veJeceer efleefLe kesâ meefvOekeâeue ceW ßeerpeievceelee keâe pees efJeMes<e 
hetpeve neslee nw, Gmekeâes `meefvOehetpeve' keânles nQ) meceÙe nw ve, 
FmeerefueS ßeerjeceke=â<CeosJe meceeefOemLe ngS nQ! meefvOe-#eCe keâes 
peeves efyevee menmee Fme meceÙe efoJÙe-DeeJesMe ceW Fme Øekeâej 
Gvekeâe meceeefOeceive nesvee keâce Dee§eÙe& keâer yeele veneR nw!'' 
ueieYeie DeeOes IeCšs kesâ he§eeled Gvekeâer meceeefOe Yebie ngF& SJeb 
[e@keäšj meenye efJeoe ueskeâj Ûeues ieÙes~

ßeerjeceke=â<CeosJe ves meceeefOe DeJemLee ceW pees oMe&ve Øeehle 
efkeâÙee Lee, Gmekeâe JeCe&ve keâjles ngS Jes Fme Øekeâej keânves 
ueies, ``ÙeneB mes megjsvõ kesâ cekeâeve lekeâ cegPes Skeâ pÙeeseflece&Ùe 
ceeie& efoKeeÙeer efoÙee~ ceQves osKee efkeâ Gmekeâer Yeefòeâ kesâ keâejCe 
osJeer-Øeeflecee ceW ceeB keâe DeeefJeYee&Je ngDee nw! Gvekesâ le=leerÙe ves$e 
mes pÙeesefle keâer efkeâjCe efvekeâue jner nw~ hetpeve-ceC[he ceW osJeer 
kesâ meccegKe oerheceeuee ØepJeefuele keâer ieÙeer nw leLee DeeBieve ceW 
yew"keâj megjsvõ JÙeekegâue nes `ceeB, ceeB' keâjlee ngDee jes jne nw~ 
legce ueesie DeYeer JeneB Ûeues peeDees~ legce ueesieeW keâes osKeves mes 
Gmekeâe ùoÙe Meevle nesiee~''

leovevlej ßeerjeceke=â<CeosJe keâes ØeCeece keâj mJeeceer 
efJeJeskeâevevo Deeefo meYeer ueesie megjsvõveeLe kesâ Iej hengBÛes leLee 
Gvemes hetÚves hej Gvekeâes Ùen efJeefole ngDee efkeâ JeemleJe ceW osJeer 
kesâ meccegKe ceC[he ceW oerheceeuee ØepJeefuele keâer ieÙeer Leer Deewj 
ßeerjeceke=â<CeosJe efpeme meceÙe meceeefOemLe ngS Les, Gme meceÙe 
osJeer kesâ meccegKe efmLele DeeBieve ceW yew"keâj ùoÙe kesâ DeeJesie kesâ 

meeLe megjsvõveeLe ves ueieYeie Skeâ IeCšs lekeâ `ceeB, ceeB' keânles 
ngS yeeuekeâ keâer lejn GÛÛe mJej mes jesove efkeâÙee Lee~ Fme lejn 
yee¢e Iešvee kesâ meeLe ßeerjeceke=â<CeosJe kesâ meceeefOekeâeueerve Gòeâ 
oMe&ve keâer mecelee heekeâj YeòeâJe=vo efJeefmcele SJeb Deeveefvole nes 
Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes ieÙes~

Fme Iešvee keâe JeCe&ve ceemšj ceneMeÙe ves ‘ßeerjeceke=â<Ce-
JeÛeveece=le’ ceW yengle DeÛÚer lejn mes efkeâÙee nw~ 

Deepe efJepeÙeeoMeceer, 18 Dekeäletyej, 1885 nw ~ 
ßeerjeceke=â<Ce MÙeecehegkegâjJeeues cekeâeve ceW nQ~ Mejerj DemJemLe 
jnlee nw, Dele: keâuekeâòes ceW efÛeefkeâlmee keâjeves kesâ efueS DeeÙes 
nQ~ YekeäleieCe efvejvlej jnkeâj Gvekeâer mesJee keâjles nQ~ YekeäleeW ceW 
mes DeYeer lekeâ efkeâmeer ves mebmeej keâe lÙeeie veneR efkeâÙee~ Jes ueesie 
Deheves Iej mes Deeles-peeles jnles nQ~

peeÌ[s keâe ceewmece nw, meyesjs Dee" yepes keâe meceÙe nw~ 
ßeerjeceke=â<Ce DemJemLe nQ, efyemlej hej yew"s ngS nQ, pewmes heeBÛe 
Je<e& keâe yeeuekeâ pees ceelee kesâ efmeJee Deewj kegâÚ veneR peevelee~ 
megjsvõ DeeÙes Deewj Deemeve «enCe efkeâÙee~ veJeieesheeue, ceemšj 
leLee Deewj Yeer keâF& ueesie GheefmLele nQ~ megjsvõ kesâ ÙeneB ogiee&hetpee 
ngF& Leer~ ßeerjeceke=â<Ce veneR pee mekesâ; YekeäleeW keâes Øeeflecee kesâ oMe&ve 
keâjves kesâ efueS Yespee Lee~ Deepe efJepeÙeeoMeceer nw, FmeerefueS 
megjsvõ keâe ceve kegâÚ Goeme nw~

megjsvõ – ceQ Iej mes Yeeie DeeÙee~
ßeerjeceke=â<Ce (ceemšj mes) – Øeeflecee heeveer ceW [eue oer ieÙeer 

lees keäÙee, ceeB yeme ùoÙe ceW efJejepeleer jnW~
megjsvõ `ceeB’ ‘ceeB' keâjkesâ peieoerMJejer kesâ mecyevOe ceW yengle 

kegâÚ keânves ueies~ ßeerjeceke=â<Ce megjsvõ keâes osKeles ngS DeeBmet yeneves 
ueies~ ceemšj keâer Deesj osKekeâj ieodieo mJej mes keânves ueies, 
``Dene! kewâmeer Yeefkeäle nw! F&MJej kesâ efueS kewâmee DeieeOe Øesce!''

ßeerjeceke=â<Ce – keâue meeÌ{s meele yepes kesâ ueieYeie ceQves osKee, 
legcnejs oeueeve ceW ßeerosJeer-Øeeflecee nw, ÛeejeW Deesj pÙeesefle ner 
pÙeesefle nw~ meye Skeâekeâej nes ieÙee nw – Ùen Deewj Jen~ oesveeW 
peien kesâ yeerÛe ceevees pÙeesefle keâer Skeâ lejbie yen jner nw – Fme 
Iej mes legcnejs Gme Iej lekeâ~

megjsvõ – Gme meceÙe ceQ osJeerpeerJeeues oeueeve ceW KeÌ[e ngDee 
`ceeB’ ‘ceeB' keânkeâj GvnW hegkeâej jne Lee~ cesjs YeeF& cegPes ÚesÌ[keâj 
Thej Ûeues ieÙes Les~ cesjs ceve ceW Ssmee peeve heÌ[e efkeâ ceeB keân 
jner nQ, `ceQ efHeâj DeeTBieeR ~'
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veJeceer : De°ceer keâer ner lejn veJeceer kesâ efove Yeer cenemveeve 
leLee <ees[MeesheÛeej hetpee kesâ Ghejevle yeefue Deewj nesce-nJeve 
mecheVe efkeâÙee peelee nw~ 

oMeceer : Gme efove megyen osJeer keâer Úesšer-meer hetpee 
keâjves kesâ yeeo Meerleue Yeesie efoKeeÙee peelee nw Deewj Deejleer 
keâer peeleer nw~ Gmekesâ Ghejevle hegpeejer leLee lev$eOeejkeâ Jesoer 
keâer Øeoef#eCee keâjles ngS osJeer keâe ohe&Ce ceW efJemepe&ve keâjles 
nQ~ efpeve veJeheef$ekeâe leLee Øeeflecee ceW osJeer keâes DeefYeceefv$ele 
efkeâÙee Lee, Deye GvnW Deheves mJeOeece ueewšves keâer ØeeLe&vee keâer 
peeleer nw, hej osJeer YeòeâeW kesâ ùoÙe ceW meoe ner efJejepeceeve 
jnleer nQ ~ mevOÙee meceÙe osJeer-Øeeflecee keâes veJeheef$ekeâe kesâ meeLe 
{esue-yeepes kesâ meeLe iebiee efkeâveejs ues peekeâj iebiee ceW efJemeefpe&le 
keâjles nQ ~ yesuetÌ[ ce" ceW Øeeflecee-efJemepe&ve kesâ henues Øeeflecee 
kesâ meeceves meeOeg-Yeòeâ ‘OegveesÛeer veeÛe’ (efceóer kesâ yele&ve ceW Oegvee 
peueekeâj Gmekeâes neLeeW ceW hekeâÌ[keâj efkeâÙee peevesJeeuee yebieeue 
keâe Øeefmeæ veeÛe) keâjles nQ ~ Øeeflecee-efJemepe&ve peneB keâjles nQ, 
JeneB mes ueeS ieÙes peue keâes ‘Meeefvle-peue’ keânles nQ ~ ceefvoj 
Ùee heC[eue ceW Jeeheme Deeves kesâ yeeo ØelÙeskeâ meeOeg-Yeòeâ Skeâ 
yesueheòee ueskeâj Gme hej Deeuelee mes ogiee& veece efueKekeâj Skeâ 
hee$e ceW jKeleW nQ ~ Gme kesâ Ghejevle heefJe$e Meeefvle-peue meYeer 
YeòeâeW kesâ Thej Deece kesâ heòeeW mes efÚÌ[keâe peelee nw Deewj Yeòeâ 
Skeâ-otmejs keâes Deeefuebieve keâjles nQ ~ efce"eF& keâe efJelejCe neslee 
nw~ Fme Deevevo kesâ DeJemej hej cetefle&keâej, JeeÅeÙev$e keâueekeâejeW 
Deeefo keâes JeŒe, Øemeeo Deewj ®heÙes oskeâj efyeoeF& oer peeleer nw~ 
Fme Øekeâej ogiee&hetpee meceehle nesleer nw~ osJeer keâer ce=CceÙeer ¤he 
keâe efJemepe&ve ngDee nw, hej Jes efÛevceÙe ¤he ceW meyekesâ ùoÙe ceW 
efJejepeceeve jnleer nQ ~ 

ogiee&hetpee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ GhekeâjCe Deewj GheÛeej : 
ogiee&hetpee keâes keâefueÙegie keâe DeÕecesOe Ùe%e keâne peelee nw ~ 
keäÙeeWefkeâ Fme hetpee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ GhekeâjCe yengle ner 
ogue&Ye nesles nQ ~ efJeMes<ekeâj yesuetÌ[ ce" ogiee&hetpee keâer meece«eer 
keâer metÛeer yengle ner efJemle=le nw~ Ûeej efoveeW keâer hetpee kesâ efueS 
yengle-mes Heâue, Hetâue, vewJesÅe, Yeesie Deeefo keâer DeeJeMÙekeâlee 
nesleer nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ yengle-meer ogue&Ye JemlegDeeW keâer Yeer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ meeOeejCele: YegJevesÕej kesâ efyevogmejesJej 
keâe peue osJeer kesâ mveeveeefo kesâ efueS GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ 
Fmekesâ DeueeJee Demece kesâ yeÇÿeheg$e keâe peue, iebieepeue Ssmes 

yengle mes peueeW Deewj hetpeeLe& keâF& ogue&Ye mLeeveeW keâer efceóer keâer 
Yeer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~

keâuheejcYe kesâ efueS ueieves Jeeues õJÙe : efmevotj, 
hebÛeieg[er (5 jbie keâer heeJe[j - nueoer, ÛeeJeue, ueeue Deyeerj, 
veeefjÙeue keâer efMeKee peueekeâj efkeâÙee jbie, metKee yesuehe$e keâe 
heeJe[j), hebÛeheuueJe (5 heòes - Deece, ieguej, yeÌ[, heeve 
keâe heòee, Debpeerj), hebÛejlve (meesvee, nerje, veeruece, ceeefCekeâ, 
ceesleer), hebÛeMemÙe (5 OeevÙe - ÛeeJeue, cetbie, efleue, GÌ[o, 
peJe), hebÛeieJÙe (ieeÙe keâe otOe, oner, Ieer, ieescet$e Deewj 
ieesyej), Ieš, oerhe peueeves kesâ efueS Skeâ efceóer keâer neÌ[err, 
ohe&Ce, eflekeâe"er (Skeâ uekeâÌ[er keâer 3 MeeKee), leerj-4, Deelehe 
ÛeeJeue mes Yeje efceóer keâe keâšesje, nje veeefjÙeue efMeKee kesâ 
meeLe, Ieš keâes {Bkeâves kesâ efueS ieceÚe, efJe<Ceg kesâ efueS meHesâo 
Oeesleer, keâuheejcYe meeÌ[err, ÛeC[er meeÌ[err, efleue, nefjlekeâer, 
heg<he, Ûevõceeuee, oner, ceOeg, Ieer, Ûeerveer, vewJesÅe yeÌ[s 3, 
vewJesÅe Úesšs 1, heefJe$eer (heQleer) 3, ceOegheke&â keâšesjer-3, Yeesie 
kesâ õJÙe, Deejleer kesâ õJÙe~

yeesOeve õJÙe : efyeuJeJe=#e DeLeJee oes Heâue kesâ meeLe yesueJe=#e 
keâer MeeKee, Ieš, Skeâ yele&ve ÛeeJeue, Ieš keâes {keâves kesâ 
efueS ieceÚe, nje veeefjÙeue efMeKee kesâ meeLe, leerj keâe"er-4, 
hebÛeieg[er, hebÛeieJÙe, hebÛeOeevÙe, hebÛejlve, hebÛeheuueJe, yeesOeve 
meeÌ[err, efyeuJeJe=#e hetpee Oeesleer, heefJe$eer (heQleer) 2, ceOegheke&â-2, 
oner, Ieer, heg<heeefo, efleue, nefjlekeâer, cee<eYeòeâyeefue (GÌ[o, 
Yeele, oner Deeefo keâF& heoeLe& nesles nQ), vewJesÅe-2, vewJesÅe 
Úesšs-1, Úgjer, Ûebõceeuee, Yeesie kesâ õJÙe, Deejleer kesâ õJÙe~

veJeheef$ekeâe : veew heefJe$e Je=#eeW keâer MeeKeeÙeW ueekeâj GvnW 
Skeâef$ele uehesše peelee nw, efpemes ‘keâesueeyeng’ keânles nQ, efpemekeâer 

veJeheef$ekeâe
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mehleceer kesâ efove hetpee keâer peeleer nw~
keâoueer oeef[ceer OeevÙeb nefjõe ceevekebâ keâÛeg:~
efyeuJeeMeeskeâes peÙevleer Ûe efJeÅee veJeheef$ekeâe~~

veew heefJe$e Je=#e efpevekesâ veerÛes osJeer Jeeme keâjleer nQ, Jes nQ - 
1. jcYee Je=#e (kesâuee) (DeefOe‰e$eer osJeer - yeÇÿeeCeer) 2. keâesÛeg
DejJeer (keâeueer) 3. nefjõe Je=#e (nueoer) (ogiee&), 4. peÙevleer 
Je=#e (keâeefle&keâer), 5. efyeuJe Je=#e (yesue) (efMeJes), 6. oeef[ceer 
Je=#e (Deveej),  (jòeâobeflekeâe), 7. DeMeeskeâ Je=#e (Meeskeâjefnlee), 
8. ceevekeâesÛet (Skeâ lejn keâer DejJeer) (ÛeecegC[e), 9. Oeeve
heewOee (ÛeeJeue) (ue#ceer)~ (ueieves Jeeues DevÙe õJÙe – Õesle 
ieeskeâCe& uelee, ueeue Oeeiee, Deeuelee) Õesle Dehejeefpelee uelee, 
jòeâmet$e (ueeue jbie keâe Oeeiee), Deeuelee, veJeheef$ekeâe keâes yeeBOeves 
kesâ efueS petš keâer jmmeer, kesâuee hesÌ[ keâer Úeue~

Deecev$eCe kesâ õJÙe : meeÌÌ[er, heefJe$eer (heQleer) 1, 
ceOegheke&â-1, oner, ceOeg, Ûeerefve, Ieer, heg<heeefo, vewJesÅe-1, vewJesÅe 
Úesše-1, efleue, nefjlekeâer~     

DeefOeJeeme 26 ceebieefuekeâ õJÙe : 1.lewuenefjõe (nueoer-
lesue) 2. iebOe (Ûebove) 3. Yetefce (cener - iebiee keâer ceešer keâe 
ieesuee) 4. efMeuee (Úesše helLej) 5. OeevÙe (Oeeve Deuemeer) 
6. otJee& 7. heg<he 8. Heâue (Skeâ iegÛÚe kesâuee) 9. oner
10. Ie=le 11. mJeefmlekeâ (ÛeeJeue mes yeveeÙee mJeefmlekeâ)
12. efmevotj 13. MebKe 14. Debpeve keâppeue (keâepeue)
15. ieesjesÛeve (ieeÙe kesâ efheòeeMeÙe ceW yevevesJeeueer Skeâ heLejer,
pees ieeÙe kesâ ce=lÙeg kesâ yeeo efceueleer nw) 16. efmeæeLe& (meHesâle 
mejmees) 17. keâebÛeve (megJeCe&) 18. jewhÙe jpele 19. leeceü 
20. Ûeecej 21. ohe&Ce 22. Øeoerhe (ØepJeefuele oerhe) 23.
Jejenovle 24. Ke[die (pees keâeueer ceeB kesâ neLe ceW jnlee nw) 
25. ØeMeefmlehee$e (methe ceW meye ÛeerpeW jKekeâj osJeer keâes efveJesefole
keâjles nQ) 26. ceebieuÙemet$e (nuoer ueiee metle efpemeceW otJee& 
yeeBOekeâj osJeer kesâ oeÙeW neLe ceW yeeBOeles nQ)

mehleceer hetpee õJÙe : ieg®, hegjesefnle, hetpekeâ DeeÛeeÙe& JejCe 
JeŒe-4, JejCe nsleg DeBieg"er, Ùe%eesheJeerle-4, efleue, nefjlekeâer, 
heg<he, Ieš, veeefjÙeue keâer efMeKee, oes efceóer kesâ yele&ve ceW Oeeve 
Ùee DejJee ÛeeJeue, efyeuJehe$e, kegbâ[hee$e, eflekeâe"er (Skeâ uekeâÌ[er 
keâer 3 MeeKee), yeÌ[e oerhe, ohe&Ce ~ 

cenemveeve kesâ efueS efceóerr : 1. Jeuceerkeâ 2. Jejenovle 
3. JesMÙee-Éej 4. yewue keâe eEmeie-Je=<eëe=bie 5. DeÕeovle 6.

iepeovle 7. heJe&le 8. osJeÉej 9. mejesJej 10. veÅegYeÙekegâue-
veoer kesâ oesveeW leerjeW mes 11. Ùe%eMeeuee 12. jepeÉej 13. 
Ûeewjene 14. iebiee 15. kegâMecetue 16. veo 17. veoer 18. 
meeiej 19. ieesMeeuee 20. meJe&leerLe&~ 

mveeveerÙe peue : MebKepeue, iebieepeue, G<Cepeue, 
ievOepeue, heg<hepeue, Heâuepeue, ieVes keâe jme, meJe&Deew<eOeer peue, 
ceneDeew<eOeer peue, hebÛejlve-peue, mJeCe&-peue, jpele-peue, 
veeefjÙeue-peue, efMeefMej-peue (Deesmet), iegÌ[-peue, keâhet&j-
peue, efleue-peue, efJe<Ceg-peue, Deie¤-peue, heg<keâefjCeer-peue, 
Je=ef°-peue, hebÛekeâ<eeÙe-peue (5 ØecegKe ke=#eeW keâer Úeue peue ceW 
efYeieeskeâj Gmemes efveefce&le ‘keâ<eeÙe' (keâÌ[kee mkeeo) peue - peecegve, 
mesceue, efKejwšer, ceewuemeer, yesj), hebÛeMemÙe-peue (hebÛeOeevÙe), 
kegbâkegâce-peue, Meke&âje-peue, megievOeer-peue, peJeOeevÙeeefo ÛetCe&~ 

De°keâueMemveeveced : iebieepeue, Je=ef°-peue, mejmJeleer-
peue, 7 meeiej-peue, he©ejsCeg efceefßele peue, Pejvee peue, 
meJe&leerLe& peue, ÛeboveÙegòeâ peue, Megæ peue~ 

lesue (efleue-lesue, efJe<Ceg-lesue) nefjõe, ovlekeâe‰ (oeletve- 
oeBle meeHeâ keâjves kesâ efueS veerce keâer uekeâÌ[er), 8 keâuemeer peue, 
menœeOeeje hee$e, otOe, ceOeg, keâhe&tj, Deie¤, Ûebove, kegbâkegâce, 
hebÛeieJÙe, hebÛeece=le, kegâMeemeve ~

DevÙeevÙe õJÙe : hebÛeieg[er, hebÛejlve, hebÛeMemÙe, 
hebÛeheuueJe, efmevotj, Ieš keâes {Bkeâves kesâ efueS ieceÚe-2, 
Deejleer kesâ efueS ieceÚe, meHesâo mejmees, GÌ[o, peJeekegâmegce, 
vewJesÅe Úesše-1, heefJe$eer -40 Ùee 22 Ùee 1, ceOegheke&â 
keâšesjer-40, ceOeg, Ûeerveer, vewJesÅe-40 Ùee 22, ØeOeeve 
vewJesÅe-1, veJeheef$ekeâe kesâ efueS meeÌ[err-1, veJeheef$ekeâe hetpee 
kesâ efueS meeÌ[err-9 Ùee 1, cegKÙe hetpee keâer meeÌ[er-1, meeÌ[er 
(ue#ceer, mejmJeleer, ÛeC[er, Oeesleer (keâeefle&kesâÙe, ieCesMe, efMeJe, 
efJe<Ceg, veJe«en), ceÙetj, cet<ekeâ, Mesj, Demegj, ceefn<e, meebÌ{, 
mehe&, peÙee-efJepeÙee, efJe<Ceg, efMeJe Deewj jece Fve meyekesâ efueS 
JeŒe, DeIe&, Ûevõceeuee, Leeue, ueesše, veLe, ueesne, MebKe-2, 
efmevotj Deeefo ØemeeOeve meece«eer keâer ef[yyee -1, heg<heceeuee, 
efyeuJehe$eceeuee, Heâue, Yeesie kesâ õJÙe, Deejleer kesâ õJÙe, nesce 
kesâ õJÙe ~  

De°ceer hetpee õJÙe : cenemveeveõJÙe, ovlekeâe‰, cegKÙe 
hetpee keâer meeÌÌ[err-1, heg<he, heefJe$eer (heQleer) 40 Ùee 22 Ùee 1, 
ceOegheke&â keâšesjer-40, oner, ceOeg, Ieer, efÛeveer, vewJesÅe-40 Ùee 
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22, vewJesÅe Úesšs-4, Ûevõceeuee, heg<heceeuee, efyeuJehe$eceeuee, 
Leeue, ueesše, veLe, ueesne, MebKe-2, efmevotj keâer ef[yyeer -1, 
Yeesie kesâ õJÙe, Deejleer kesâ õJÙe ~ 

veJeIeš-veJeheleekeâe : veJeMeefòeâ-veJeÛeefC[keâe Deewj 
Gvekeâer efJeefJeOe jbie keâer OJepee – 1. G«eÛeC[e (ueesefnleJeCe& 
OJepe), 2. ØeÛeC[e (ke=â<CeJeCe&), 3. ÛeC[es«ee (veerueJeCe&), 
4. ÛeC[veeefÙekeâe (keâhet&jJeCe&), 5. ÛeC[e (OetceüJeCe&),
6. ÛeC[Jeleer (heerleJeCe&), 7. ÛeC[¤hee (MegYeüJeCe&), 8.
DeefleÛeefC[keâe (veeveeJeCe&), 9. ®õÛeefC[keâe (ueesefnleJeCe&)

meefvOe-hetpee õJÙe : heg<he, meesves keâer DeBieg"er-1, ceOegheke&â 
keâeme keâer keâšesjer-1, oner, Ûeerveer, ceOeg, Ieer, Ûesueer meeÌ[er, 
Úesše ieceÚe, ØeOeeve vewJesÅe-1, vewJesÅe Úesše-1, Leeueer-1, 
keâuemeer-1, ueesne, veLe, meeÌ[er-1, leefkeâÙee-1, ÛešeF&-1, 
Ûevõceeuee-1, Leeuee-1, oerhe-108, Yeesie kesâ õJÙe, Deejleer 
kesâ õJÙe ~

veJeceer hetpee õJÙe : cenemveeveõJÙe, ovlekeâe‰, heg<he, 
JeŒe, heefJe$eer, ceOegheke&â-1, cegKÙe hetpee Deewj ÛeC[er keâer 
meeÌÌ[err-1, oner, Ûeerveer, ceOeg, Ieer, vewJesÅe-40 Ùee 22, 
vewJesÅe Úesšs-4, Leeue-1, keâšesjer-1, efmevotj keâer ef[yyeer-1, 
ueesne, MebKe, veLe, Ûevõceeuee, heg<heceeuee, jÛevee, heeve Deewj 
cemeeuee, nesce kesâ efyeuJehe$e, nesce kesâ õJÙe, Deejleer kesâ õJÙe ~ 

oMeceer hetpee õJÙe : oMeesheÛeejhetpeeõJÙe, Yeebie, Deejleer 
kesâ õJÙe ~ 

veevee osJeerheer"-hetpee : 61 osJeer-heer"-mLeeve Deewj 61 
DeefOe‰e$eer osJeer nQ, pewmes JeejeCemeer keâer efJeMeeuee#eer, vesheeue 
keâer vesheeueJeeefmeveer ieg¢esÕejer, kegâ®#es$e keâer keâeueje$eer, Gppewve 
keâer JeeieerÕejer FlÙeeefo~

Ûeleg:<eef°Ùeesefieveerhetpee (64 osJeer) : yeÇÿeeCeer, ÛeefC[keâe, 
ieewjer, FvõeCeer, YewjJeer, Jeejener, ceensÕejer, meJe&cebieuee, 
MeekebâYejer, Debefyekeâe, DeheCee& FlÙeeefo ~

MenveeF&, {ekeâ, {esue, keâeBmes keâe IeCše : yesuetÌ[ ce" 
ceW MenveeF&-{ekeâ-{esue-keâeBmes keâe IeCše hebÛeceer mes ner yepeves 
ueielee nw~ ßeer.hebÛeeveve nepeje kesâ heefjJeej kesâ ueesie hejchejeiele 
heerefÌ{ÙeeW mes {ekeâ yepeeles Ûeues Dee jns nQ ~ keâeBmes keâe IeCše – 
Skeâ keâemes keâer Leeueer nesleer nw, efpemes Skeâ uekeâÌ[er mes yepeeles 
nQ ~ hebÛeceer kesâ efove {ekeâ-{esue-keâeBmes keâe IeCše yepeeles ngS 
veejeÙeCeefMeuee leLee efMeJeeEueie heC[eue ceW ueeÙee peelee nw~ 

mehleceer kesâ efove ieepes-yeepes kesâ meeLe veJeheef$ekeâe keâes ßeerceeB kesâ 
Ieeš hej iebieemveeve keâjeÙee peelee nw ~ 

ogiee&hetpee keâe meej : ogiee&hetpee ceW ueievesJeeues megJeCe& mes 
ueskeâj ieesyej lekeâ kesâ GhekeâjCe ceeB ogiee& kesâ meeJe&Yeewce Je meJe&JÙeeheer    
efJeÅeceevelee kesâ Øeleerkeâ nQ ~ ceeB keâe Øeefleefyebye Skeâ ohe&Ce ceW efoKelee 
nw, Gme ohe&Ce keâes cenemveeve keâjeles nQ ~ Gmekesâ efueS mechetCe& 
Yeejle mes veefoÙeeW, meeiejeW keâe peue Fkeâúe efkeâÙee peelee nw~  
FmeceW keâF& jme Deewj efveÛeesÌ[, Deewj keâF& mLeeveeW keâer efceóer Yeer 
ueieleer nw~ Ùen meye nceejs osMe keâer Skeâlee keâes oMee&lee nw~ veew 
Je=#eeW keâer MeeKeeÙeW, efpemes veJeheef$ekeâe keânles nQ, Jes Jevemheefle-
me=ef° ceW osJeer kesâ DeefmlelJe keâes oMee&leer nQ~ veJeheef$ekeâe keâes 
osJeer-Øeeflecee kesâ heeme jKekeâj Gmekeâer efvelÙe-hetpee keâer peeleer nw~ 
kegâceejer-hetpee meYeer veeefjÙeeW ceW osJeer kesâ DeefmlelJe keâes oMee&leer nw~ 
meefvOe-hetpee ceeB kesâ Yeer<eCe mJe¤he keâes oMee&lee nw ~ veJeceer kesâ 
efove Øeoòe yeefue keâes ogiee&¤heer nesceeefie> ceW Deefhe&le efkeâÙee peelee 
nw, Jen hegpeejer keâe osJeer kesâ ÛejCeeW ceW Øeleerkeâelcekeâ Deelcemecehe&Ce 
nw ~ oMeceer kesâ efove osJeer-Øeeflecee keâe veoer ceW efJemepe&ve, osJeer keâe 
Deheves cetue mJe¤he ceW ØelÙeeJele&ve nw, hej osJeer-YeeJe hegpeejer kesâ 
ùoÙe ceW meowJe Øeefleef‰le jnlee nw~ Gmekesâ yeeo Yeòeâ Deeheme 
ceW ieues efceuekeâj MegYesÛÚe osles nQ Deewj efce"eF& yeeBšles nQ ~ Fme 
Øekeâej Jes hejmhej mecyevOe keâes ÂÌ{ keâjles nQ ~ mechetCe& hetpee ner 
Øeleerkeâelcekeâ nw~ hetpee ceW ceeB kesâ mJeeiele ceW YeefòeâhetCe& Deeieceveer 
Yepeve ieeÙes peeles nQ ~ meeLe ceW ogiee&mehleMeleer keâe hee" neslee 
nw~ mevOÙee keâes megvoj efJemle=le Deejleer nesleer nw ~ meeOeg-Yeòeâ 
meYeer ceeB keâes heg<heebpeefue osles nQ, Øemeeo-efJelejCe neslee nw ~ Fve 
meyemes Skeâ efoJÙe Deevevo keâe JeeleeJejCe efvee|cele neslee nw, 
efpememess ceeB keâer efJeÅeceevelee keâer Øeleerefle nesleer nw ~ mmm   

jeceke=â<Ce mebIe ceW ogiee&hetpee
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vee keâYeer Fefcleneve uesleer nw, 
vee keâYeer Fefcleneve osleer nw ~ 
oesmleer lees Jen nw, 
pees yeeefjMe ceW Yeeries Ûesnjs hej Yeer 
DeeBmegDeeW keâes henÛeeve uesleer nw ~

- nefjJebMejeÙe yeÛÛeve 
cew$eer ceeveJe peerJeve keâe Skeâ 

ceOegj mecyevOe nw ~ efce$e keâes 
osKekeâj DeLeJee mcejCe keâjles ner 
nceejs Ûesnjs hej cegmkegâjenš Dee 
peeleer nw ~ ceve ceW Deevevo Deewj 
KegMeer keâer uenjW G"ves ueieleer nQ ~ 
Skeâ veÙeer Gcebie GYejves ueieleer 
nw ~ meyekeâes efce$eeW kesâ meeLe meceÙe 
efyeleevee yengle DeÛÚe ueielee nw ~ 
efkeâleves ner efJe<eÙeeW hej yeeleW keâjles 
ngS IeCšeW yeerle peeles nQ ~ efHeâj Yeer efce$eeW kesâ meeLe efyeleeÙee ngDee 
meceÙe keâce ner ueielee nw ~ Ssmee keäÙeeW neslee nw?

cew$eer Skeâ vewmee|iekeâ, mJeeYeeefJekeâ, Deebleefjkeâ, megvoj, menpe, 
mejue mecyevOe nw ~ menpelee, efve:mJeeLe&lee, Deevleefjkeâ, Øesce, 
MegYeekeâeb#ee Ùes cew$eer kesâ DeeOeejYetle Ieškeâ nQ ~ cew$eer ceW 'Status' 
– meeceeefpekeâ mLeeve keâe cenòJe veneR neslee ~ oesveeW DeLeJee meYeer
meceeve, mlej hej nesles nQ~ nce Skeâ-otmejs keâes iegCe-oes<eeW kesâ 
meeLe Dehevee uesles nQ~ nce JÙeefòeâ keâer ùoÙemLe YeeJeveeDeeW keâe 
Deeoj keâjles nQ ~ megYeeef<elekeâej cew$eer kesâ ue#eCe yeleeles nQ –

ooeefle Øeefleie=åCeeefle ieg¢eceeKÙeeefle he=ÛÚefle ~
Yeg*dòesâ YeespeÙeles ÛewJe <e[efJeefOe Øeerefleue#eCeced ~~

menpeYeeJe mes kegâÚ osvee, DeeJeMÙekeâlee kesâ Devegmeej efyevee 
mebkeâesÛe mes ceeBievee DeLeJee uesvee, Deheveer ieesheveerÙe yeeleeW keâes 
efJeÕeeme kesâ meeLe yeleevee Deewj hetÚvee, Iej peekeâj Yeer Keevee 
Deewj efKeueevee, Ùes Øeerefle kesâ Ún ue#eCe nQ~

meeceevÙele: nceejer cew$eer Deheves meceeve mJeYeeJe Jeeues 
JÙeefòeâÙeeW mes nesleer nw~ keâne Yeer peelee nw – meceeveMeerues<eg 
JÙemeves<eg meKÙeced ~ meceeve ®efÛe kesâ ueesieeW ceW cew$eer nesleer nw ~ 

efpemekeâes DeeOegefvekeâ Yee<ee ceW Frquency match nesvee keânles 
nQ ~

mebmeej ceW JÙeefòeâ keâer henÛeeve Gmekesâ efce$eeW mes nesleer nw – 
'A man is known by his company' . nce efpevekesâ meeLe 
G"les yew"les nQ, Gvekesâ mJeYeeJe kesâ Devegmeej nceejs JÙeefòeâlJe 
keâer henÛeeve nesleer nw ~

nce yeÌ[s ieJe& mes keânles 
nQ – ‘efce$e kesâ efueÙes kegâÚ 
Yeer keâj mekeâles nQ ~’ Deewj nce 
Deheves efce$e kesâ efueS ‘kegâÚ Yeer’ 
keâjles nQ~ hebÛej meeFefkeâue keâes 
{esvee, jele-jele peeiekeâj efce$eeW 
kesâ Project yeveevee, yeerceej 
nesves hej Gmekeâer mesJee-meneÙelee 
keâjvee ~ nce Deheves efce$e Deewj 
Gmekesâ heefjJeej-peveeW kesâ efueÙes 

keâYeer kegâÚ keâece keâjkesâ ØeMebmee heeles nQ Deewj keâYeer Gvekesâ keâÌ[Jes 
yeesue Yeer megve uesles nQ ~ efce$e kesâ efnle Deewj ØemeVelee kesâ efueS 
keâYeer LeesÌ[e Pet" yeesue osles nQ, keâYeer Ú©e JÙeJenej keâjles nQ~

Skeâ heeBÛeJeer keâ#ee kesâ yeeuekeâ keâes Gmekesâ efce$e ves keâne efkeâ 
nce Deepe legcnW efheppee osles nQ, legce keâue nceW yeie&j efKeueevee ~ 
yeeuekeâ ves ceeB mes efyevee hetÚs Ghenej ceW efceues ngS hewmes ues efueS 
Deewj Deheves efce$eeW keâes ogkeâeve mes yeie&j Kejerokeâj efKeuee efoÙee ~ 
keäÙee nce Fmes meÛÛeer efce$elee keânWies? veneR ~ keäÙeeWefkeâ pees efce$e 
nceW ogjeÛejCe mes jeskeâlee nw Deewj nceeje efnle peevekeâj DeÛÚs 
ceeie& hej ues peelee nw, Jen nceeje meÛÛee efce$e neslee nw ~ meÛÛee 
efce$e nceejs iegCeeW keâes meyekesâ meeceves Øekeâš keâjlee nw Deewj oes<eeW 
keâer ÛeÛee& JÙeefòeâiele ¤he mes keâjlee nw ~ mebkeâškeâeue ceW nceejer 
meneÙelee keâjlee nw ~ keânles nQ ve – Deehelkeâeues leg mecØeehles 
Ùeefvce$eb efce$ecesJe leled ~ 

JewYeJekeâeue ceW ogpe&ve Yeer mJeeLe& nsleg efce$e yeve peeles nQ~ 
keâYeer osKeles nQ efkeâ peye lekeâ efce$e kesâ heeme heešea osves kesâ efueÙes 
hewmes nesles nQ, leye lekeâ Gmekesâ meeLe meYeer efce$elee keâe mecyevOe 
jKeles nQ, efkeâvleg Gmekeâer hewmes KeÛe& keâjves keâer #ecelee meceehle 
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nesves hej meye Gmes ÚesÌ[keâj Ûeues peeles nQ~ keäÙee Ùen meÛÛeer 
efce$elee nw? keâoeefhe veneR ~ GheÙeesefielee kesâ DeeOeej hej cew$eer keâe 
cetuÙeebkeâve veneR nes mekeâlee ~

keâYeer-keâYeer ceneefJeÅeeueÙeeW ceW efce$eeW keâe Skeâ oue efkeâmeer 
Skeâ JÙeefòeâ keâes efÛeÌ{elee nw ~ Gme hej oyeeJe [euelee nw ~ keäÙee 
Ssmee keâjvee GefÛele nw?

nce Deheveer efce$elee keâer Ùen Tpee& efkeâmeer melkeâeÙe& kesâ efueÙes 
ueiee mekeâles nQ ~ nce efkeâmeer ogye&ue JÙeefòeâ keâes meleeves keâer Dehes#ee 
Deheveer Gpee& keâe meogheÙeesie meeceeefpekeâ keâeÙeeX, pewmes – mJeÛÚlee 
DeefYeÙeeve, mee#ejlee DeefYeÙeeve, Je=#eejesheCe Deeefo kesâ Éeje 
menpe ner keâj mekeâles nQ ~ efce$elee ceW yengle Meefòeâ nesleer nw ~ 
efce$e Deiej efkeâmeer DeeoMe& keâe ÛegveeJe keâj ues, lees peerJeve ner 
heefjJee|lele nes peelee nw ~

cew$eer keâer lejuelee keâe JeCe&ve keâjles ngS megYeeef<elekeâej 
keânles nQ –

#eerjsCeelceieleesokeâeÙe efn iegCee oòee: hegje lesÓefKeuee:
#eerjs leeheceJes#Ùe lesve heÙemee mJeelcee ke=âMeeveew ngle: ~
ievlegb heeJekeâcegvcevemleoYeJeod Â°dJee leg efce$eeheob 
Ùegòebâ lesve peuesve MeecÙeefle meleeb cew$eer hegvemlJeerÂMeer ~~

otOe peue keâes Deheves iegCe oslee nw ~ otOe keâes lehle, Gyeueles 
osKekeâj peue Deheves Deehe keâes ke=âMe keâj ueslee nw ~ peye otOe 
Deheves keâes Deefie> keâes mecee|hele keâjlee nw, leye peue mes Gmes 
Meevle keâjles nQ ~ meppeveeW keâer cew$eer peue Deewj otOe keâer lejn 
nesleer nw ~ meppeve Deheves efce$e kesâ efueS hejceesÛÛe lÙeeie Yeer 
keâjles nQ ~ keäÙee nceejer cew$eer Ssmeer nes mekeâleer nw? 

cew$eer heefJe$e mecyevOe nw ~ FmeceW Skeâ-otmejs kesâ efnle keâer ØeeLe&vee 
nw , hejmhej efJeÕeeme nw ~ nceejer efce$elee efYeVeeEueieer JÙeefòeâÙeeW kesâ 
meeLe Yeer nesleer nw ~ nce Gmes Healthy Friendship keânles 
nQ~ nce efYeVeeEueieer JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe keâe, Gmekeâer YeeJeveeDeeW 
keâe Deeoj keâjles nQ ~ ceÙee&oeDeeW keâe heeueve keâjles nQ ~ efkeâvleg 
nceW meowJe meeJeOeeve jnvee ÛeeefnS, DevOeefJeÕeeme veneR keâjvee 
ÛeeefnS ~ YeeJeveeDeeW kesâ JeMe ceW neskeâj nce ieuele DeeÛejCe ceW 
ve HeBâmes ~ cew$eer keâer heefJe$elee keâe Deeoj keâjvee nceeje oeefÙelJe 
nw ~ efce$elee nceeje yeue nw, nceejer Meefòeâ nw, ogye&uelee veneR ~ 

hegjeCeeW ceW ßeerke=â<Ce-Depeg&ve, ke=â<Ce-megoecee keâer cew$eer Øeefmeæ 
nw~ MeeŒeeW ceW F&Õej kesâ meeLe cew$eer nesves keâes ‘meKÙeYeeJe’ keânles 
nw~ Yeòeâ F&Õej keâes Dehevee hejce efce$e ceevelee nw ~ Gvekeâes Deheves 

megKe-ogKe, heehe-hegCÙe efveJesefole keâjlee nw ~ nceejer Ùee$ee ueewefkeâkeâ 
cew$eer mes Fme owJeer cew$eer ceW heefjCele ngF&, lees nceeje peerJeve OevÙe 
nes peeSiee ~ ‘meesMeue ceeref[Ùee’ kesâ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW keäÙee nce 
Fme DeeoMe& lekeâ hengBÛe mekeâles nQ~ Artifical Intelligence – 
ke=âef$ece yegefæcelee kesâ DeeYeemeceÙe peerJeve mes efvekeâuekeâj ceeveJeerÙe 
mebJesoveeDeeW keâes mecePevee Deewj Fve mebJesoveeDeeW keâes F&Õej kesâ 
meeLe peesÌ[vee Ùen cew$eer keâer Ùee$ee nw ~ 

nce Øeefleefove ner Friendship - Day – ‘cew$eer efoJeme’ 
ceveeSB Deewj Deheves efce$eeW keâe peerJeve ØesceceÙe DeevevohetCe& 
yeveeSB ~ mmm

Skeâ Deewj mLeeve hej GvneWves keâne nw – ‘‘Éwle, efJeefMe°eÉwle 
Deewj DeÉwle cele ØelÙeskeâ ceeveJe keâer DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle kesâ 
meeLe-meeLe mJele: Deekeâj GheefmLele nesles nQ ~ FmeefueS "ekegâj 
keânles Les, Jes hejmhej efJejesOeer veneR nQ, efkeâvleg ceeveJe ceve keâer 
DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle Deewj DeJemLee meehes#e nQ ~’’ 

Deye ØeMve nw Mejle cenejepe (mJeeceer meejoevevopeer) ves 
lees GuuesKe efkeâÙee efkeâ OeceexVeefle keâer Deefvlece meercee ceW, Ûejce 
DeJemLee ceW JÙeefòeâ DeÉwle YeeJe ceW DeJemLeeve keâjlee nw ~ leye 
lees DeÉwle ner GÛÛelece ngDee?

cenejepe – veneR, Deefvlece meercee keâe DeLe& GÛÛelece meercee 
veneR nw ~ peneB ßeerpeieocyee kesâ efveieg&Ce ¤he keâer ner kesâJeue 
GheueefyOe nesleer nw – DeLee&led meiegCe ¤he ceW Éwle ceW, pees 
peieocyee kesâ ¤he ceW keâefuhele nQ, Jes ner efveieg&Ce ¤he ceW meeOekeâ 
keâes Øeehle nesleer nQ Deewj leye Jes DeÉwle YeeJe ceW DeJemLeeve 
keâjleer nQ ~ Skeâ ner melÙe Ùee leòJe keâer oes efYeVe DeJemLeeSB nQ ~ 
pees henues Deeleer nw, Jen efvece> Deewj pees yeeo ceW Deeleer nw, 
Jen GÛÛe, Ssmee veneR nw ~ pees meeOekeâ efpemes ue#Ùe Ùee DeeoMe& 
yeveeÙesiee, Gmekesâ efueÙes Jener GösMÙe nw Deewj Gmekeâer GÛÛelece 
hejekeâe‰e keâer Øeeefhle ner Gmekesâ efueÙes GÛÛelece DeJemLee nw ~ 
DeÉwleJesoevleer kesâ efueS efvee|Jekeâuhe meceeefOe Ûejce ue#Ùe nw, 
efkeâvleg ieesefheÙeeB Gmekeâer DevegYetefle veneR keâjvee Ûeenleer nQ, ieesheer 
Øesce ceW YeeJe, ceneYeeJe FlÙeeefo Ûejce DeJemLee nw~ oes efYeVe 
ceeieeX kesâ GösMÙe keâes ueskeâj TBÛe-veerÛe keâer leguevee veneR nesleer ~ 
"ekegâj kesâ ‘DeÉwle Deefvlece yeele nw’ keâe DeLe& nw – peneB hengBÛe 
peeves hej JÙeJenej keâjvee mecYeJe veneR neslee nw ~ DeLee&led Éwle 
veneR nw~ ‘Deefvlece yeele’ DeLee&led JeeCeer meceehle ~ (›eâceMe:) 

efce$elee : Skeâ Deveceesue mecyevOe

he=‰ 458 keâe Mes<e Yeeie
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38      meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (96)
mJeeceer megefnleevevo

(mJeeceer megefnleevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ GheeOÙe#e nQ ~ cenejepepeer peiepeveveer ßeerceeB meejoe osJeer kesâ efMe<Ùe mJeeceer ØescesMeevevo 
peer cenejepe kesâ DevevÙe efve‰eJeeve mesJekeâ Les ~ GvneWves meceÙe-meceÙe hej cenejepepeer kesâ meeLe ngS Jeelee&ueeheeW kesâ kegâÚ DebMe Deheveer [eÙejer ceW 
ieesheveerÙe {bie mes efueKekeâj jKee Lee, pees meeOekeâeW kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer nw ~ ‘GôesOeve’ yeBieuee ceeefmekeâ heef$ekeâe ceW Ùen ceF&-2012 mes 
DeveJejle ØekeâeefMele nes jne nw ~ hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe keâer Devegceefle mes Fmekeâe DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ 
mJeeceer ØeheòÙeevevo Deewj JeejeCemeer kesâ jecekegâceej ieewÌ[ ves efkeâÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw ~ – meb.) 

mJeeceer ØescesMeevevo

10-09-1963
ØescesMe cenejepe – Oece& kesâ meeLe kegâÚ DeodYegle osKeves 

Deewj megveves keâe mecyevOe veneR jnves hej ceevees kegâÚ Yeer yeele 
veneR peceleer ~ cesjs efhelee kesâ efveOeve hej JeneB keâe keâerÛeÌ[ yeeBme 
keâer ÛešeF& mes {keâkeâj jKe efoÙee ieÙee ~ Deieues efove Gme 
keâerÛeÌ[ hej jLe kesâ heefnS keâe efÛeÖ efoKeeF& heÌ[e ~ yeeo ceW cegPes 
helee Ûeuee efkeâ Skeâ yeÇeÿeCeer ves Ùen keâjeceele keâer Leer - jele 
ceW Gmeves Oeerjs mes JeneB Jen efÛeÖ yevee efoÙee Lee ~ osKees ve, 
cees#eoe yeeyet cegPeceW efkeâlevee meceeefOeYeeJe osKe heeles nQ – Deeves 
kesâ meceÙe Deewj peeves kesâ meceÙe yegefæceeveer mes hewjeW keâes neLe mes 
mheMe& keâjles nQ~ meeOeejCe ceveg<Ùe LeesÌ[e yengle osKevee Ûeenlee 
nw, efkeâvleg Gmekeâe Ûeefj$e, Gmekeâe iegCe, lÙeeie, Øesce, efJeJeskeâ-
JewjeiÙe, Ùen meye veneR osKe heelee ~ efpemeves keâece-›eâesOe-ceelmeÙe& 
Deeefo efjhegDeeW keâes efpelevee mebÙele efkeâÙee nw, Jen Glevee ceneve 
nw ~ pees efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ Decebieue keâe efÛevleve efpelevee keâce 
keâjlee nw, keâuÙeeCe-efÛevleve kesâ Deefleefjòeâ DevÙe efÛevleve veneR 
keâjlee, Jener ceneve nw ~ Gmekesâ efvekeâš pees jnsiee, Jener Gmes 
Dehevee mecePesiee, Gmemes keâesF& YeÙe veneR nesiee ~ 

Skeâ yeÇÿeÛeejer keâeMeer ceW DeeS nQ ~ Jes yeerÛe-yeerÛe ceW 
cenejepe kesâ heeme Deeles nQ ~ Skeâ efove Jes yeesues – Skeâ Jeefj‰ 
meeOeg ves GvnW mebmke=âle meerKeves keâes keâne nw, efkeâvleg yesÛeejs keâes 
efoveYej Fleves keâece keâjves heÌ[les nQ efkeâ meceÙe veneR efceuelee ~ 
Fmekesâ Deefleefjòeâ efkeâmekesâ heeme Deewj keâye meerKeW, Fmekeâer keâesF& 
JÙeJemLee veneR ~ Ùen meye megvekeâj cenejepe ves cegPemes keâne, 
‘‘Ssmeer JÙeJemLee keâj oes, efpememes Jen DeÛÚer lejn meeOeg-peerJeve 
ieef"le keâj mekesâ ~’’

Fmeer yeerÛe Yeb[ejer ceveesjbpeve cenejepe DeeS ~ cenejepe ves 
Gvemes keâne, ‘‘Yeb[ejer keâe keâeÙe& yengle oeefÙelJe keâe keâeÙe& nw ~ 
Fleves meejs ueesieeW keâer ®efÛe, Yeespeve hej OÙeeve jKekeâj Ûeuevee 
heÌ[lee nw ~ hetJeea yebieeue ceW leerKee DeefOekeâ KeeÙee peelee nw, 

heef§ece yebieeue ceW ueesie Gmes men veneR mekeâles ~ Fmekesâ DeueeJee, 
Gòej YeejleerÙe Deewj oef#eCe kesâ ueesie lees nQ ner ~’’

11.09.1963
ØeMve – cenejepe, keäÙee Mejerj kesâ efueÙes Deehekeâes keâ° keâe 

DevegYeJe veneR neslee nw ~ 
cenejepe – meesÛekeâj osKees efkeâ ceQves keäÙee heeÙee nw ~ mee#eeled 

meiegCe yeÇÿe ßeerceeB keâes ceQves Ûece&-Ûe#egDeeW mes osKee nw ~ Gvemes 
oer#ee Øeehle efkeâÙee ntB ~ efHeâj Gmeer cev$e keâe Fleves efoveeW mes pehe 
keâj jne ntB ~ efkeâvleg YetKe veneR ueieves hej keäÙee nesiee! cesjer 
DeJemLee kewâmeer nw, peeveles nes? ceeie& ceW DeeJeMÙekeâlee heÌ[sieer 
mecePekeâj hetÌ[er-keâÛeewÌ[er ues efueÙee ~ efkeâvleg ceeie& ceW Keeves keâer 
DeeJeMÙekeâlee veneR heÌ[er ~ efkeâvleg Fleveer meevlJevee nw efkeâ cesjs 
meeLe Skeâ Fleveer yeÌ[er mecheefòe nw ~ 

12-09-1963
efHeâj Sme.kesâ.oeme keâer oJee Ûeue jner nw ~ jesie kegâÚ keâce 

ngDee nw ~ keâue yepeyepe mes oes veJeÙegJekeâ DeeS Les ~ cenejepe ves 
GveueesieeW mes keâne – yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ meoe 
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meYeer IejeW ceW nQ leLee Skeâ ner JÙeefòeâ ceW keâce&-efJeYeeie kesâ Devegmeej 
ÛeejeW ner Jele&ceeve nQ ~ Devle ceW cenejepe ves nceueesieeW mes keâne, 
‘‘osKee, ceQves Fve meyekeâe meye kegâÚ peeve efueÙee ~ ceelee-efhelee, 
Iej ceW hetpee-DeÛe&vee – keäÙee keâece keâjles nQ, keâye keäÙee keâjles 
nQ! Ùen pees veJeÙegJekeâ ‘keâ..’ nw, Fmekeâe keâesF& Yeer oeefÙelJe veneR 
nw ~ Fmekesâ Éeje meceepe keâe efkeâlevee keâece neslee! Fmekeâes heeBÛe 
ieeBJeeW kesâ GVeÙeve keâe Yeej efoÙee pee mekeâlee Lee ~ Ùen ieeBJe ceW 
peue, jesie, Yeespeve – Jew%eeefvekeâ Deewj mJeemLÙeØeo Deenej keâer 
JÙeJemLee keâjkesâ heeBÛe DeeoMe& ieeBJe keâe efvecee&Ce keâj mekeâlee 
Lee ~ efkeâvleg Fmekeâer meejer Meefòeâ keâeÙee&ueÙe ceW JÙeleerle nes peeleer 
nw ~ ceQves Fvemes Skeâ meeLe Fleveer yeeleW keâner efkeâ keâoeefÛeled Fvekesâ 
ceve hej kegâÚ ØeYeeJe heÌ[ mekesâ ~ efJeÛeej Øeoeve keâj efoÙee, keâYeer 
keâesF& megÙeesie heekeâj ceve ceW kegâÚ keâjves keâer ØesjCee efceue peeÙe ~ 

Skeâ JÙeefòeâ kesâJeue ‘keâece-keâece’ keâjkesâ meceÙe efyeleevee 
Ûeenlee nw ~ cenejepe ves Gmekeâer Deesj mebkesâle keâjkesâ pehe-OÙeeve 
Deewj mJeeOÙeeÙe kesâ Øemebie ceW keâne ~ leoghejevle GvneWves keâne  – 
‘‘peerJeve ceW Ûeeueerme Je<e& lekeâ nes-nes keâjkesâ efyelee efoÙee peelee 
nw ~ ceve ceW megj keâes "erkeâ keâjkesâ veneR jKeves mes yesmegje-yesleeue 
ieevee yepelee jnlee nw ~ ceve keâes OÙeeveØeJeCe keâjvee nesiee~ Ùen 
efveef§ele keâjvee nesiee efkeâ efkeâmeer mes YeieJeÛÛeÛee& kesâ Deefleefjòeâ 
DevÙe yeeleW veneR keâjesies ~ Gmemes ueesie legcekeâes Ûeens kegâÚ Yeer 
keäÙeeW ve keânW ~’’ 

13-09-1963
ØeMve – Deehe hetJee&ßece ceW jnles meceÙe peye "ekegâj keâer yeeleW 

keânles Les, leye keäÙee keâesF& yeeOee veneR DeeF&?
cenejepe – legce megvekeâj efJeÕeeme veneR keâjesies – yeÇeÿeCeeW 

ceW kesâJeue yee¢e DeeJejCe Lee, Yeerlej kegâÚ Yeer veneR Lee ~ cesjs 
Skeâ heefjefÛele Les, Jes ieg®heg$e Les, Iej-ieg®hejcheje, yeme! FOej 
veece veneR efueKe mekeâles Les, efkeâmeer lejn ‘iegj’ efueKeles~ Jen 
ÛeC[erhee" keâjles, hetpee keâjles, oer#ee osles, ueesie meesÛeles efkeâ 
Gvekesâ GheefmLele nesves mes ner YeieJeeve mevleg° nes peeSBies – Fve 
meyekesâ Yeerlej YeieJeeve ueeruee keâjles nQ, meceeefOe, yewkegâC", 
ieesueeskeâ, meye Fvekesâ Yeerlej ner nw ~ FmeerefueS cees#eoe yeeyet cegPes 
jnmÙeceÙe JÙeefòeâ mecePeles nQ ~ Fmekesâ DeueeJee, keâejCe Yeer nw~ ceQ 
efmeuenš ceW Ssmes ner Iej keâe Skeâ veJeÙegJekeâ Lee, efpemeves Gmekesâ 
yeeo Skeâ Deevoesueve Meg¤ keâj efoÙee ~ henues efJejesOe ngDee, 
Devlele: ceQ meHeâue ngDee ~ meÛecegÛe ner lees cesjs heeme ve Oeve Lee, 

ve heo ve keâesF& GheeefOe~ efHeâj Yeer Flevee yeÌ[e Deevoesueve ØeejcYe 
keâjvee keâce yeele veneR Leer ~ henues yeÇeÿeCeeW ves efJejesOe efkeâÙee, 
Devle ceW Jes ueesie Yeer ceeve ieS ~ cegPes meeOekeâ Deewj efmeæ keânles 
Les ~ Menj ceW oes oue nes ieS – Skeâ oue ves meceLe&ve efkeâÙee, 
otmejs oue ves efJejesOe efkeâÙee~ JeneB Skeâ mesJeeefveJe=òe DeefOekeâejer 
Les ~ GvneWves Skeâ efove Deeßece ceW Deekeâj cegPes ØeCeece efkeâÙee 
Deewj Deeßece keâes osKekeâj Ketye ØeMebmee efkeâÙee ~ kegâÚ efoveeW hetJe& 
"ekegâj kesâ pevceeslmeJe hej ceefpemš^sš keâes yegueekeâj meYeeheefle 
yeveeÙee ~ Gmemes GvneWves nce ueesieeW keâer mesJee-YeeJevee keâer Ketye 
ØeMebmee keâer ~ Gmeer mes meye kegâÚ yeoue ieÙee~ nce ueesieeW keâer peÙe 
peÙekeâej nesves ueieer ~ ueesie Yeer Oeerjs-Oeerjs mJeerkeâej keâjves ueies ~

08-10-1963
keâeMeer mesJeeßece ceW mJeeceerpeer keâe GlmeJe Ûeue jne nw ~ keâue 

DeejcYe ngDee nw~ meewcÙe cenejepe, osJesMe cenejepe, peheevevo 
mJeeceer DeeS nQ~ GlmeJe kesâ Gheue#Ùe ceW Fme DebÛeue kesâ ueesieeW 
kesâ meeLe cesuepeesue kesâ yeejs ceW cenejepe ves keâne, ‘‘Fme DebÛeue 
keâer Yee<ee kesâ ceeOÙece mes ner meye kegâÚ nesvee ÛeeefnS ~ GlmeJe 
keâer meHeâuelee GlmeJe kesâ he§eeled heefjCeece osKekeâj efveYe&j keâjleer 
nw~ efkeâleves veS ueesieeW ves Deeßece ceW Deevee-peevee DeejcYe efkeâÙee, 
Ùen osKekeâj ~’’

10-10-1963
oes meeOeg yengle osj lekeâ meg<egefhle keâes ner DeevevoceÙe keâes<e 

mecePekeâj ÛeÛee& keâj jns Les, Gve ueesieeW ves cenejepe mes keâesF& ØeMve 
veneR efkeâÙee ~ Gve ueesieeW kesâ Ûeues peeves hej cenejepe ves keâne, 
‘‘keâejCe osn keâes meg<egefhle DeJemLee kesâ ¤he ceW veneR mecePee pee 
mekeâlee~ Jen lees De%eeve nw ~ efÛeòe ner mLetue-met#ce keâe keâejCe 
nw ~ Jener keâejCe-Mejerj nw ~ ØeeÛeerve ueesie Fme efJeÅeeceeÙee kesâ 
keâeÙe& mes efJeMes<e heefjefÛele veneR Les ~ ÛewlevÙeosJe kesâ meceÙe mes 
Ùen cegKÙeleÙee Øekeâefšle ngDee ~

‘‘legce lees JÙeeÙeece keâjles nes ~ ØelÙeskeâ keâeÙe& ceW ØeeCeceÙe 
keâesMe kesâ keâeÙe& keâer Deesj OÙeeve osvee ~ Mejerj kesâ ØelÙeskeâ DeCeg-
hejceeCeg ceW ØeeCe efkeâme Øekeâej keâeÙe& keâj jne nw ~ Fme Øekeâej 
keâuhevee keâjkesâ Yeer DeefOekeâebMele: yeÛe peeDeesies ~ efoveYej yeerÛe-
yeerÛe ceW meesÛevee ÛeeefnS – ceQ Ûeej keâesMeeW mes DeeJe=le ntB ~ OÙeeve 
kesâ henues Fmes mcejCe keâj uesvee ~ Meefòeâ keâe mebj#eCe ner ØeLece 
yeele nw~ JeerÙe&-OeejCe veneR keâjves mes cesOee veeÌ[er veneR Kegueleer~ 
Meefòeâ kesâ mebj#eCe keâe leelheÙe& nw Gòesefpele ve nesvee ~ efkeâmeer Yeer 

meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB
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ØeejefcYekeâ efoveeW keâer yeele nw, peye cenelcee ieeBOeerpeer kesâ 
efJeÛeejeW mes DeeÛeeÙe& ke=âheueeveer keâer hetCe& menceefle veneR Leer~ Skeâ 
efove ke=âheueeveerpeer ieeBOeerpeer mes efceueves ieÙes~ Gme meceÙe ieeBOeerpeer 
ÛeKee& keâele jns Les~ ke=âheueeveerpeer ves ieeBOeerpeer mes keâne, efcemšj 
ieeBOeer, ceQ Fefleneme keâe ØeesHesâmej ntB ~ ceQves hetje efJeMJe-Fefleneme 
heÌ{e nw, efkeâvleg Fefleneme ceW Ssmee keâesF& GoenjCe veneR nw efkeâ 
Deefnbmee kesâ ceeOÙece mes keâesF& osMe hejlev$elee mes cegòeâ ngDee nes 
Deewj Deehe ÛeKee& Ûeueekeâj Deefnbmee kesâ ceeOÙece mes osMe keâes 
mJeleb$e keâjeves Ûeues nQ? Deefnbmee kesâ ceeOÙece mes osMe mJeleb$e 
veneR keâjeÙee pee mekeâlee nw~

ieeBOeerpeer ÛeKee& Ûeueeles jns~ lelkeâeue keâesF& Øeefleef›eâÙee 
ke=âheueeveerpeer keâes veneR efceueer ~ uesefkeâve keâgÚ #eCe yeeo ieeBOeerpeer 
ves ÛeKee& Ûeueeles-Ûeueeles keâ=heueeveerpeer keâes osKee~ Gvekeâer yeele keâes 
lees megve ner Ûegkesâ Les~ ÛetBefkeâ keâ=heueeveerpeer ØeesHesâmej Les~ Fefleneme 

Gvekeâe efJe<eÙe Lee, FmeefueS ieeBOeerpeer ves keâne – ‘‘ØeesHeâsmej 
ke=âheueeveer, Deeheves efJeMJe-Fefleneme heÌ{e nw~ Deehekeâes DeYeer 
lekeâ keâesF& GoenjCe veneR efceuee nw efkeâ DeeEnmee kesâ ceeOÙece 
mes keâesF& osMe mJeleb$e ngDee nw, uesefkeâve Deehe Ùen keäÙeeW meesÛeles 
nQ efkeâ efJeMJe-Fefleneme keâe Deefvlece DeOÙeeÙe efueKee pee Ûegkeâe 
nw~ Yeejle efJeMJe-Fefleneme ceW Skeâ veÙee DeOÙeeÙe peesÌ[siee~ 
DeeEnmee kesâ ceeOÙece mes ner osMe mJelebb$e nesiee~’’ ieeBOeerpeer keâe 
Ùen DeelceefJeMJeeme Lee~

efjheesš& yeleeleer nw efkeâ meved 1947 ceW Yeejle kesâ mJeleb$e 
nesves kesâ yeeo ueieYeie 110 osMe mJeleb$e ngS nQ~ mJelev$e ngS 
ueieYeie meYeer osMeeW kesâ mJeleb$elee meb«eece kesâ veslee ieeBOeerpeer keâes 
ner ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e ¤he mes Dehevee ØesjCeeœeesle ceeveles nQ~ 
eEnmee efkeâmeer Yeer mecemÙee keâe meceeOeeve veneR nw~ mmm      

Øekeâej keâer Gòespevee – keâece, ›eâesOe yengle ner neefvekeâejkeâ nw ~ 
keâece ceW pees ueeuemee nw, Jener ceneve Deefve°keâejer nw, Ùen efove 
hej efove Yeesie keâer Deesj ues peeleer nw ~ 

‘‘ieerlee Skeâ hegmlekeâ nw, Skeâ-Skeâ yeele ceevees Skeâ-Skeâ 
met$e nw ~ ‘Øemebiesve Heâueekeâeb#eer’ – nceceW mes Deveskeâ ueesie 
DeÛÚe-DeÛÚe keâeÙe& keâjles nQ, efkeâvleg Heâueekeâeb#eer jnles nQ ~ 
meew – jpe: ØeOeeve, os – meòJe ØeOeeve ~ os – Meevle YeeJe 
mes Deelee peelee nw ~ meew - meeOeejCeleÙee kegâmeea hej yew"lee nw, 
os - mštue hej yew"lee nw ~’’

keâeMeer ceW Skeâ Úesšs Heâjmes kesâ meeLe LeesÌ[e uebieÌ[ekeâj 
ÛeuevesJeeues Skeâ Ùeesieer cenejepe Les ~ Skeâ efove ØescesMe cenejepe 
ves cegPemes keâne, ‘‘legce Ùeesieer cenejepe kesâ cegKe keâer Deesj 
osKevee, Skeâ DehetJe& nBmeer nw ~’’ megyen-Meece šnueles-šnueles 
Gvekesâ meeLe YeWš nesleer ~ Gvekesâ neLe ceW Skeâ yeeBme keâer šnveer 
Deewj Hetâue keâer Úesšer šeskeâjer Leer ~ yeÛÛeeW keâer lejn nj hesÌ[ mes 
Hetâue leesÌ[les ngS Ûeueles Les ~ Skeâ efove cengDee kesâ hesÌ[ kesâ heeme 

YeWš ngF& ~ hesÌ[ mes cengDee kesâ ØeÛegj Hetâue efiejs ngS Les ~ GvneWves 
ØescesMe cenejepe mes keâne, ‘‘cenejepe, hegjeCe ceW nw efkeâ osJeer 
yeeefuekeâe ¤he ceW cengDee keâe Hetâue Ûetme-Ûetmekeâj Kee jner nQ~’’ 
Ùeesieer cenejepe Éeje efueefKele hetpee-heæefle keâer hegmlekeâ Øeefmeæ 
nw ~ Gvekeâe mebvÙeeme veece Lee mJeeceer kewâJeuÙeevevo ~ Gvekeâer hetpee 
Deheves {bie keâer nesleer Leer – hetpee meceehle keâjles-keâjles leerve 
yepe peelee ~ oeshenj ceW hejesmekeâj jKee ngDee Yeele-lejkeâejer 
Øeefleefove 3 yepes Keeles Les ~ keâYeer DemJemLe veneR nesles Les ~ Jes 
keâewue-meeOekeâ Les~ ØescesMe cenejepe Yeer hetJee&ßece ceW keâewue-meeOekeâ 
Les~ FmeerefueS Skeâ efove mebOÙee kesâ meceÙe GvneWves ØescesMe cenejepe 
kesâ heeme ØemleeJe jKee – jele ceW Jes keâewue meeOevee keâjWies Deewj 
ØescesMe cenejepe JeneB GheefmLele jnW~ ØescesMe cenejepe ves Gvemes 
keâne, ‘‘cesjs Mejerj keâer Ssmeer efmLeefle ceW Ùen meye mecYeJe veneR 
nw~’’ leye Ùeesieer cenejepe ves keâne, ‘‘DeÛÚe nw, leye ÙeneB mes 
ner Gmekeâe efÛevleve keâerefpeSiee~’’ (›eâceMe:)
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41ieerleeleòJe-efÛevleve (10)
veJece DeOÙeeÙe

mJeeceer Deelceevevo 
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevopeer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ 

mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ 
hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ efmelecyej, 
2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 9JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe 
mecheeove yeÇÿeueerve mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw – meb.) 

Fmekesâ yeeo keâe Mueeskeâ Deelee nw -
cenelceevemleg ceeb heeLe& owJeeR Øeke=âefleceeefßelee:~

YepevlÙevevÙecevemees %eelJee YetleeefoceJÙeÙeced~~13~~ 
leg (hejvleg) heeLe& (ns heeLe&!) owJeerced (owJeer) Øekeâ=efleced 

(Øekeâ=efle kesâ) Deeefßelee: (Deeefßele) cenelceeve: (cenelceepeve) 
ceeced (cegPekeâes) DeJÙeÙeced (De#ej) Yetleeefoced (meye ØeeefCeÙeeW keâe 
keâejCe) %eelJee (peevekeâj) DevevÙeceveme: Yepeefvle (DevevÙeceve 
mes Yepeles nQ)~

hejvleg ns heeLe&! owJeer Øekeâ=efle kesâ Deeefßele cenelceepeve 
cegPekeâes De#ej Deewj meye ØeeefCeÙeeW keâe keâejCe peevekeâj 
DevevÙeceve mes Yepeles nQ ~ 

ØeYeg keânles nQ, legce peeveles nes efkeâ keâuÙeeCe efkeâvekeâe neslee 
nw? leg Meyo keâne - hejvleg keâuÙeeCe kesâJeue GvneR keâe neslee 
nw, pees owJeer Øeke=âefle-mecheVe nQ~ pees owJeer Øeke=âefle kesâ Deeefßele 
nesles nQ, Jes cenelcee nes peeles nQ~ Gvekeâe ùoÙe otmejeW kesâ efueS 
jeslee nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles nQ – cenelcee ceQ efkeâmes 
ceevelee ntB? GvneWves heefjYee<ee osles ngS keâne – ceQ GvnW cenelcee 
ceevelee ntB, efpevekeâe ùoÙe otmejeW kesâ efueS jeslee nw~ pees kesâJeue 
Deheves efueS jesles jnles nQ, Jes lees ogjelcee nQ~ veerefleMelekeâ ceW 
Yele&=nefj ves efueKee nw efkeâ ceveg<ÙeeW keâer Ûeej ßesefCeÙeeB nesleer nQ ~ 
leerve ßesefCeÙeeW kesâ lees veece os efoÙes, hejvleg ÛeewLeer ßesCeer keâe 
veece Jes os veneR mekesâ -  

Skesâ melheg®<ee: hejeLe&Ieškeâe: mJeeLeË heefjlÙepÙe Ùes
meeceevÙeemleg hejeLe&cegÅeceYe=le: mJeeLee&efJejesOesve Ùes~
lesÓceer ceeveg<eje#emee: hejefnleb mJeeLee&Ùe efveIveefvle Ùes 
Ùes leg Iveefvle efvejLe&kebâ hejefnleb les kesâ ve peeveercens~~  

- (veerefleMelekeâ)
Jes keânles nQ - melheg®<e keâewve nQ? henueer keâesefš kesâ ueesie 

nQ  – ‘hejeLe&Ieškeâe:’ - pees otmejeW kesâ efueS Deheves mJeeLe& keâe 
heefjlÙeeie keâj osles nQ, Ùes ner nesles nQ melheg®<e~ otmejer keâesefš 

nesleer nw - ‘meeceevÙeemlegg’ – meeceevÙe ueesieeW keâer ~ meeceevÙe ueesie 
otmejeW kesâ efueS leYeer lekeâ keâeÙe& keâjles nQ peye lekeâ Gvekesâ mJeeLe& 
hej Ûeesš ve ueies~ leermejer keâesefš kesâ keâewve ueesie nQ? Jes ueesie 
ceeveJe kesâ ¤he ceW je#eme nQ, pees Deheves mJeeLe& kesâ efueS otmejeW 
kesâ mJeeLe& keâe ieuee IeeWšles nQ~ ome ®heÙee cegPes efceue peeS, 
FmeerefueS ceQ otmejeW kesâ 1,000 ®heÙes keâe vegkeâmeeve keâjves kesâ 
efueS lewÙeej nes peelee ntBtB, Ùes ueesie ceeveJe-je#eme nesles nQ~ Deheves 
Úesšs-mes mJeeLe& kesâ efueS otmejs kesâ cenòej mJeeLe& keâes KeefC[le 
keâjves kesâ efueS lewÙeej jnles nQ~ Ùes ceeveJe kesâ ¤he ceW je#eme ner 
nesles nQ~ Deye ÛeewLeer keâesefš keäÙee nw? ‘Ùes leg Iveefvle efvejLe&kebâ 
hejefnleb les kesâ ve peeveercen’ – pees efvejLe&keâ otmejeW keâe Deefnle 
keâjles nQ~ Ûeueles-Ûeueles DekeâejCe efkeâmeer keâes ceej efoÙee~ keäÙeeW 
ceeje? keâesF& Me$eglee lees Leer veneR~ cepee Dee ieÙee, yeme! otmejeW 
kesâ Ûeesš Keeves ceW Fvekeâes 
cepee Deelee nw~ keânles nQ 
efkeâ Gvekeâe veecekeâjCe veneR 
efkeâÙee pee mekeâlee~ ÙeneB 
Jener keâne ieÙee nw - pees 
cenelcee nQ, owJeer Øeke=âefle 
keâe DeeßeÙe ueskeâj Ûeueles 
nQ~ YepevlÙevevÙeceveme: 
- Jes DevevÙe ceve mes cesje 
Yepeve keâjles nQ~ cenòej 
keäÙee peevekeâj Yepeve keâjles nQ? ceeb YetleeefoceJÙeÙeced - cegPes 
DeJÙeÙe, DeefJeveeMeer peevekeâj, De#ejmJe¤he peevekeâj Yepeve 
keâjles nQ ~ YetleeW keâe Deeefo keâejCe peevekeâj cesje pees Yepeve 
keâjles nQ~ Ùes keâewve ueesie nQ? pees owJeer Øeke=âefle keâe meneje uesles 
nQ Deewj Ùes ueesie keäÙee keâjles nQ? Ùes meye ÙeneB hej yeleeÙee ieÙee 
nw efkeâ Ùes kewâmes keâerle&ve keâjles nQ? FmeceW yengle DeefOekeâ peeves keâe 
ØeÙeespeve veneR nw~ YeieJeeve meye peien Deheveer efJeYetefle yelee jns nQ 
efkeâ ceQ FmeceW ntB, ceQ GmeceW ntB~ ceevees F&Õej keâe meeje hemeeje nw~ 
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Yeòeâ keâer Âef° kewâmeer nesleer nw, Ùen ÙeneB hej yeleeÙee ieÙee nw~µ

meleleb keâerle&Ùevlees ceeb ÙelevleMÛe Â{JeÇlee:~ 
vecemÙevleMÛe ceeb YekeälÙee efvelÙeÙegòeâe Gheemeles ~~14~~
%eeveÙe%esve ÛeehÙevÙes Ùepevlees ceecegheemeles~
SkeâlJesve he=LekeälJesve yengOee efJeMJeleescegKeced~~15~~
Denb ›eâlegjnb Ùe%e: mJeOeencenceew<eOeced~
cev$eesÓncencesJeepÙecenceefivejnb ngleced~~16~~ 
meleleced (efvejvlej) keâerle&Ùevle: (cesje Yepeve keâjles ngS) Ûe 

(Deewj) Ùelevle: (cesjer Øeeefhle keâs efueS ØeÙelve keâjles ngS) Ûe 
(Deewj) ceeced vecemÙevle: (cegPekeâes ØeCeece keâjles ngS) ÂÌ{›elee: 
(cesjs ÂÌ{efveMÛeÙeer Yekeäle) efvelÙeÙegkeälee: (meoe) YekeälÙee 
(YeefkeälehetJe&keâ) ceeced Gheemeles (cesjer Gheemevee keâjles nQ) ~

‘‘efvejvlej cesje Yepeve keâjles ngS Deewj cesjer Øeeefhle kesâ efueS 
ØeÙelve keâjles ngS Deewj cegPekeâes ØeCeece keâjles ngS cesjs ÂÌ{efveMÛeÙeer 
Yeòeâ meoe Yeefòeâ mes cesjer Gheemevee keâjles nQ~~14~~’’

DevÙes (otmejs %eeveÙeesieer) ceeced (cesjer) %eeveÙe%esve (%eeveÙe%e 
kesâ Éeje) SkeâlJesve (SkeâlJeYeeJe mes) Ùepevle: (hetpee keâjles nQ) 
Deefhe Ûe (Deewj Yeer) yengOee (yengle Øekeâej mes) efJeMJeleescegKeced 
(cegPe efJeješmJe¤he keâer) he=LekeälJesve (he=LekeâdYeeJe) Gheemeles 
(Gheemevee keâjles nQ)~

‘‘otmejs %eeveÙeesieer cesjer %eeveÙe%e kesâ Éeje SkeâlJeYeeJe mes 
hetpee keâjles nQ Deewj Yeer yengle Øekeâej mes cegPe efJeješmJe¤he keâer 
he=LekeâdYeeJe mes Gheemevee keâjles nQ~~15~~’’

Denced (ceQ) ›eâleg: (›eâleg nBt) Denced (ceQ) Ùe%e: (Ùe%e nBt) 
Denced mJeOee Deew<eOeced cev$e: DeepÙeced Deefive: (ceQ mJeOee, 
Deew<eefOe, ceb$e, Oe=le, Deefive nBt) Denced ngleced Denced SJe (leLee 
nJeve¤heer ef›eâÙee Yeer ceQ ner nBt)~

‘‘ceQ ›eâleg nBt, ceQ Ùe%e nBt, ceQ mJeOee, Deew<eefOe, ceb$e, Oe=le, 
Deefive leLee nJeve¤heer ef›eâÙee Yeer ceQ ner nBt~~16~~’’  

efheleencemÙe peielees ceelee Oeelee efheleecen:~ 
JesÅeb heefJe$eceeWkeâej $e+keämeece ÙepegjsJe Ûe~~17~~
ieefleYe&lee& ØeYeg: mee#eer efveJeeme: MejCeb megùled~ 
ØeYeJe: ØeueÙe: mLeeveb efveOeeveb yeerpeceJÙeÙeced~~18~~ 
leheecÙencenb Je<eË efveie=åCeecÙeglme=peeefce Ûe~
Dece=leb ÛewJe ce=lÙegMÛe meomeÛÛeencepeg&ve~~19~~

DemÙe (Fme) peiele: (mechetCe& peiele) Oeelee (keâes OeejCe 
keâjvesJeeuee) efhelee ceelee efheleecen: (efhelee, ceelee, efheleecen) 
JesÅeced (peeveves ÙeesiÙe) heefJe$eced DeeWkeâej: (heefJe$e DeeWkeâej) $e+keâd 
meece Ûe Ùepeg: ($e+iJeso, meeceJeso Deewj ÙepegJexo Yeer) Denced 
(ceQ) SJe (ner ntB)~

‘‘Fme mechetCe& peiele keâes OeejCe keâjvesJeeuee efhelee, ceelee, 
efheleecen, peeveves ÙeesiÙe heefJe$e DeeWkeâej, $e+iJeso, meeceJeso Deewj 
ÙepegJexo Yeer ceQ ner ntB ~~17~~’’

ieefle: (meyekeâe ievleJÙe) Yelee& (heeuekeâ) ØeYeg: (mJeeceer) 
mee#eer (mee#eer) efveJeeme: (efveJeeme) MejCeced (MejCe) megùled 
(efnleekeâeb#eer) ØeYeJe: ØeueÙe: (Glheefòe veeMe) mLeeveced (DeeOeej) 
efveOeeveced (efveOeeve) DeJÙeÙeced yeerpeced (peerJeve keâe keâejCe) Denced 
SJe (ceQ ner ntB)~ 

‘‘meyekeâe ievleJÙe, heeuekeâ, mJeeceer, mee#eer, efveJeeme, MejCe, 
efnleekeâeb#eer, Glheefòe veeMe, DeeOeej, efveOeeve Deewj peerJeve keâe 
keâejCe Yeer ceQ ner ntB~~18~~ 

Depeg&ve (ns Depeg&ve!) Denced (ceQ) leheeefce (metÙe& keâe leehe 
ntB) Je<e&ced efveie=åCeeefce (Je<ee& keâes Deekeâef<e&le keâj) Glme=peeefce 
(Gmes yejmeelee ntB) Denced SJe (ceQ ner) Dece=leced (peerJeve) Ûe 
ce=lÙeg: (Deewj ce=lÙeg ntB) Ûe meled Demeled Denced (meled Demeled Yeer 
ceQ ner ntB)~

‘‘ns Depeg&ve ceQ ner metÙe& keâe leehe ntB, Je<ee& keâes Deekeâef<e&le 
keâj Gmes yejmeelee ntB, ceQ ner peerJeve Deewj ce=lÙeg ntB Deewj meled 
Demeled Yeer ceQ ner ntB~~19~~’’  

$ewefJeÅee ceeb meescehee: hetleheehee 
Ùe%ewefj<šdJee mJeie&efleb ØeeLe&Ùevles~ 

les hegCÙeceemeeÅe megjsvõueeskeâ- 
 ceMveefvle efoJÙeeefvoefJe osJeYeesieeved~~20~~ 
les leb YegkeälJee mJeie&ueeskeâb efJeMeeueb 

#eerCes hegCÙes celÙe&ueeskeâb efJeMeefvle~ 
SJeb $eÙeerOece&cevegØeheVee-
 ieleeieleb keâecekeâecee ueYevles~~21~~
hetleheehee: (efve<heehe ueesie) $ewefJeÅee: (Jesoeskeäle mekeâece keâce& 

keâjles ngS) Ùe%ew: (Ùe%eeW kesâ Éeje) ceeced F<šdJee (cegPes hetpekeâj) 
mJeie&efleced ØeeLe&Ùevles (mJeie& Ûeenles nQ) les hegCÙeced (Jes hegCÙeYeeieer 
neskeâj) megjsvõueeskeâced DeemeeÅe (mJeie& Øeehle keâj) efoefJe efoJÙeeved 
(mJeie& kesâ efoJÙe) osJeYeesieeved DeMveefvle (YeesieeW keâes Yeesieles nQ)~(µ 14 mes 21 lekeâ kesâ MueeskeâeW kesâ ØeJeÛeve GheueyOe veneR nQ ~ 

Dele: mJeeOÙeeÙe keâer leejleecÙelee nsleg cetue MueeskeâeW keâe DevJeÙemeefnle 
efnvoer DevegJeeo os jns nQ ~ – meb) 
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‘‘pees efve<heehe ueesie Jesoesòeâ mekeâece keâce& keâjles ngS Ùe%eeW 
kesâ Éeje cegPes hetpekeâj mJeie& Ûeenles nQ, Jes hegCÙeYeeieer neskeâj 
mJeie&ueeskeâ ceW efoJÙe YeesieeW keâes Yeesieles nQ~~20~~’’

les (Jes) leced efJeMeeueced (Gme efJeMeeue) mJeie&ueeskeâced YegkeälJee 
(mJeie&ueeskeâ keâes Yeesiekeâj) hegCÙes #eerCes (hegCÙe #eerCe nesves hej) 
celÙe&ueeskeâced efJeMeefvle (hegve: ce=lÙegueeskeâ keâes Øeehle nesles nQ) SJeced 
$eÙeerOece&ced (Deewj Jesoesòeâ keâceesË) DevegØehevvee: (keâe mekeâece YeeJe 
mes DeeßeÙe uesvesJeeues) keâecekeâecee: (keâeceer) ieleeieleced (yeejcyeej) 
ueYevles (mJeie& ce=lÙegueeskeâ ceW Deeles-peeles nQ)~

‘‘Jes Gme efJeMeeue mJeie&ueeskeâ keâes Yeesiekeâj hegCÙe #eerCe 
nesves hej hegve: ce=lÙegueeskeâ keâes Øeehle nesles nQ Deewj Jesoesòeâ keâceesË 
keâe mekeâece YeeJe mes DeeßeÙe uesvesJeeues keâeceer yeejcyeej mJeie&-
ce=lÙegueeskeâ ceW Deeles peeles jnles nQ ~~21~~’’

Depe&gve keâes GheosMe osles ngS YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– 
DevevÙeeef§evleÙevlees ceeb Ùes pevee: heÙeg&heemeles~
les<eeb efvelÙeeefYeÙegòeâeveeb Ùeesie#esceb JenecÙenced~~ 22~~ 
Ùes (pees) DevevÙee: (DevevÙe Yekeäle) ceeced (cesje) heÙeg&heemeles 

(efve<keâece YeeJe mes) efÛevleÙevle: (efÛevleve keâjles ngS) 
efvelÙeeefYeÙegòeâeveeb (efvelÙeÙegòeâ jnles nQ) les<eeced (Gvekeâe) Denced 
(ceQ mJeÙeb) Ùeesie#esceced Jeneefce (Ùeesie#esce Jenve keâjlee ntB)~ 

‘‘pees DevevÙe Yeòeâ cesje efve<keâece YeeJe mes efÛevleve keâjles ngS 
efvelÙeÙegòeâ jnles nQ, Gvekeâe Ùeesie#esce ceQ mJeÙeb Jenve keâjlee ntB~’’

Ùen ieerlee keâe yeÌ[e Øeefmeæ Mueeskeâ nw Deewj Fmekeâe DeLe& 
Yeer meeceevÙele: nce meye ueesie peeveles ner nQ~ YeieJeeve Depeg&ve 
mes keân jns nQ efkeâ Depeg&ve! pees DevevÙe ¤he mes cesje efÛevleve 
keâjlee nw, cesjer Gheemevee keâjlee nw Deewj pees efvelÙe cesjs mes Ùegòeâ 
nw, Ssmes JÙeefòeâÙeeW kesâ Ùeesie-#esce keâe Jenve ceQ mJeÙeb keâjlee ntB~ 

Ùeesie keâe leelheÙe& nw, pees Jemleg nceejs heeme veneR nw, Jen 
efceue peeS~ #esce keâe leelheÙe& nw pees Jemleg nceejs heeme nw Gmekeâer 
j#ee nes~ ceveg<Ùe FvneR oes Øekeâej keâer efÛevlee-OeejeDeeW mes heerefÌ[le 
jnlee nw~ Skeâ lees Gmekesâ heeme pees veneR neslee, Gme DeYeeJe 
keâer hetefle& keâjvee Ûeenlee nw Deewj otmeje Gmekesâ heeme pees nw, Fme 
efÛevlee ceW Jen JÙeefLele jnlee nw efkeâ keâneR Jen Gmemes efÚve ve 
peeS~ YeieJeeve oesveeW Øekeâej kesâ DeeÕeemeve os jns nQ efkeâ Depeg&ve 
pees DevevÙe YeeJe mes cesjer Gheemevee keâjlee nw, lees pees kegâÚ Gmekesâ 
heeme veneR nw, Gme DeYeeJe keâer ceQ hetefle& keâjlee ntB Deewj pees kegâÚ 
Gmekesâ heeme nw, Gmekeâer j#ee Yeer ceQ keâjlee ntB~  Fme mecyevOe ceW 
YeòeâeW kesâ peerJeve-Ûeefj$eeW mes keâF& Øekeâej keâer ieeLeeSB nceW Øeehle 

nesleer nQ ~ efheÚueer yeej ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerJeve keâe GoenjCe 
efoÙee Lee efkeâ efkeâme Øekeâej efpeme Jemleg keâer peye Yeer GvnW FÛÚe 
ngF&, peievceelee Gme FÛÚe keâer hetefle& keâj osleer LeeR ~ hej Gmekesâ 
efueS YeieJeeve hej mecehe&Ce Yeer Gmeer Øekeâej leer›e ÛeeefnS~ peye 
lekeâ F&Õej ceW Ssmeer DevevÙe yegefæ veneR nw, leye lekeâ YeieJeeve 
Yeer Yeòeâ keâe Yeej veneR uesles~ FmeerefueS ÙeneB hej YeieJeeve ves 
oes efJeMes<eCe ueiee efoÙes nQ~ pees DevevÙe ¤he mes cesje efÛevleve 
keâjlee nw Deewj Fme efÛevleve kesâ Éeje cesjer Gheemevee keâjlee nw 
Deewj otmeje efJeMes<eCe ueieeÙee – efvelÙeeefYeÙegòeâeveeced – pees 
efvelÙe cesjs meeLe mebÙegòeâ nw~ efkeâmeer Øekeâej keâneR hej KeC[ veneR 
heÌ[lee~ YeieJeeve kesâ meeLe YeeJe kesâ Éeje pees meoe Ùegòeâ nw Deewj 
otmeje pees DevevÙe YeeJe mes Gvekeâe efÛevleve keâjlee nw~ DevevÙe 
keâe leelheÙe& nce meYeer peeveles nQ, peneB hej nce peerJeve ceW 
Deheves Deeuecyeve kesâ efueS YeieJeeve keâes ÚesÌ[keâj otmeje kegâÚ 
osKeles nQ, lees Jen DevevÙe Gheemevee veneR keâner peeleer~ DevevÙe 
Gheemevee keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ YeieJeeve keâes ÚesÌ[ keâjkesâ 
cesje otmeje DeeßeÙe veneR nw~ mebmeej ceW efpeleves heg®<e nQ, efpeleves 
JÙeefòeâ nQ, efpeleveer JemlegSB nQ, Ùes mecemle cesjs Deeuecyeve kesâ nsleg 
veneR nQ~ Skeâcee$e cesje Øesceemheo, cesje Deeuecyeve Deewj DeeßeÙe, 
‘YeieJeeve’ ner nQ, Ssmee efpemekeâe efve§eÙe nes ieÙee nw, Gmeer keâes 
DevevÙe efÛevleve keâne keâjles nQ~

YeieJeeve keânles nQ efkeâ ceQ kewâmeer oMee ceW YeòeâeW kesâ Ùeesie 
Deewj #esce keâe Jenve keâjlee ntB? pees Fme Øekeâej DevevÙe ¤he mes 
cesje efÛevleve keâjles ngS cesjer Gheemevee keâjs Deewj pees efvelÙe cesjs 
meeLe mebÙegòeâ nes, Depeg&ve, Ssmes ueesieeW keâe Ùeesie Deewj #esce ceQ 
mJeÙeb Jenve efkeâÙee keâjlee ntB~ nce meYeer hegjeCeeW ceW iepesvõ-cees#e 
keâer keâLee heÌ{les Deewj peeveles nQ ~ Ùen Yeer peeveles nQ efkeâ peye 
lekeâ «een mes iepesvõ Ùegæ keâjlee jne, leye lekeâ YeieJeeve veneR 
DeeS~ efkeâvleg peye Deheves yeue keâe Yejesmee ÚesÌ[ keâjkesâ Jen 
F&Õej keâe efÛevleve keâjlee nw, ceve-ner-ceve efJeÛeej keâjlee, GvnW 
hegkeâejlee nw, leye YeieJeeve legjvle oewÌ[s Deeles nQ Deewj «een mes 
iepe keâer cegefòeâ keâje osles nQ~ Gmeer Øekeâej otmejer Øeefmeæ keâLee 
nw õewheoer keâer ~ peye keâewjJeeW keâer meYee ceW õewheoer keâe Deheceeve 
nes jne Lee, efpeme meceÙe ogÙeexOeve ves õewheoer keâes efJeJeŒe keâj 
osves keâer Dee%ee os oer Deewj peye og:Meemeve meeÌ[er KeeRÛe jne 
Lee, lees peye lekeâ õewheoer ves Dehevee yeue ueieeÙee, veneR DeeS 
YeieJeeve~ Jen keâLee ØeÛeefuele nw~ hej efpeme meceÙe õewheoer ves 
meye kegâÚ YeieJeeve hej ÚesÌ[ efoÙee, leye Jes DeefJeuecye JeŒe kesâ 
¤he ceW Deekeâj DeJeleefjle nesles nQ ~ (›eâceMe:)

ieerleeleòJe-efÛevleve
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ßeerMebkeâjeÛeeÙe&
(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 

Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve 
nQ~ Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes 
Øeefleheeefole efkeâÙee Lee~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe, ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee mejue efnvoer DevegJeeo ›eâceMe: Øemlegle efkeâÙee pee jne nw~ Yee<Ùe ceW DeeÙes 
cetue Mueeskeâ kesâ MeyoeW keâes jsKeebefkeâle keâj efoÙee ieÙee nw Deewj keâef"ve meeqvOeÙeeW keâe efJeÛÚso keâj mejue ¤he osves 
keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw, leeefkeâ veJe-efMe#eee|LeÙeeW keâes leelheÙe& mecePeves ceW megefJeOee nes~ –meb.) 

  ØeMveesheefve<eod (5) 

leLee Decetleex DeefHe ØeeCees Deòee meJe&ced SJe Ùeled Ûe DeeÅeced~ 
keâLeced – 

Fmeer Øekeâej Decetle& (met#ce) ØeeCe Ùee Deefive (KeevesJeeuee) 
Yeer – meye DeVe ner nw~ kewâmes? – 

DeLeeÓefolÙe GoÙevÙelØeeÛeeR efoMeb ØeefJeMeefle lesve ØeeÛÙeeved 
ØeeCeeved jefMce<eg mebefVeOeòes~ Ùeöef#eCeeb ÙelØeleerÛeeR ÙeogoerÛeeR 
ÙeoOees ÙeotOJeË Ùeovleje efoMees ÙelmeJeË ØekeâeMeÙeefle lesve meJee&ved 
ØeeCeeved jefMce<eg mebefveOeòes~~6~~

DevJeÙeeLe& – (Deye efoKeeÙee pee jne nw efkeâ pees DeVe nw, 
Jener ØeeCe Yeer nw, Dele: Yeesòeâe ØeeCe Yeer meJe&-mJe¤he Øepeeheefle 
nw~) DeLe Deewj DeeefolÙe: metÙe& GoÙeved Gefole neslee ngDee Ùeled 
pees ØeeÛeerced hetJe& efoMeced efoMee ceW ØeefJeMeefle ØeJesMe keâjlee 
nw, lesve Gmekesâ Éeje ØeeÛÙeeved hetJe& ceW eqmLele ØeeCeeved ØeeefCeÙeeW 
kesâ ØeeCeeW keâes jeqMce<eg (Deheveer) efkeâjCeeW kesâ Yeerlej mebefVeOeòes 
meefVeefJe° Ùee Deelcemeeled keâjlee nw~ oef#eCeeved oef#eCe keâer Deesj 
Ùeled pees ØeJesMe keâjlee nw, ØeleerÛeerced heef§ece keâer Deesj Ùeled pees, 
GoerÛeerced Gòej keâer Deesj Ùeled pees, DeOe: veerÛes keâer Deesj Ùeled 
pees TOJe&ced Thej keâer Deesj Ùeled pees Devleje: efoMe: efoMeeDeeW 
kesâ keâesCeeW keâer Deesj Ùeled pees meJe&ced (DevÙe) meye kegâÚ keâes 
Ùeled pees ØekeâeMeÙeefle ØekeâeefMele Ùee mJe-pÙeesefle kesâ Éeje JÙeehle 
keâjlee nw, lesve Gme JÙeeqhle kesâ Éeje meJee&ved meYeer efoMeeDeeW ceW 
eqmLele ØeeCeeved ØeeefCeÙeeW kesâ ØeeCeeW keâes jeqMce<eg (Deheveer) efkeâjCeeW 
kesâ Yeerlej mebefVeOeòes meefVeefJe° DeLee&led Deelcemeeled keâjlee nw~

YeeJeeLe& – (Deye efoKeeÙee pee jne nw efkeâ pees DeVe nw, Jener 
ØeeCe Yeer nw, Dele: Yeesòeâe ØeeCe Yeer meJe&-mJe¤he Øepeeheefle nw~) 
Deewj metÙe& Gefole neslee ngDee pees hetJe& efoMee ceW ØeJesMe keâjlee 
nw, Gmekesâ Éeje hetJe& ceW eqmLele ØeeefCeÙeeW kesâ ØeeCeeW keâes (Deheveer) 
efkeâjCeeW kesâ Yeerlej meefVeefJe° Ùee Deelcemeeled keâjlee nw~ oef#eCe 
keâer Deesj pees ØeJesMe keâjlee nw, heef§ece keâer Deesj pees, Gòej keâer 

Deesj pees, veerÛes keâer Deesj pees, Thej keâer Deesj pees, efoMeeDeeW 
kesâ keâesCeeW keâer Deesj pees, (DevÙe) meye kegâÚ keâes pees ØekeâeefMele 
Ùee mJe-pÙeesefle kesâ Éeje JÙeehle keâjlee nw, Gme JÙeeqhle kesâ Éeje 
(Jen) meYeer efoMeeDeeW ceW eqmLele ØeeefCeÙeeW kesâ ØeeCeeW keâes (Deheveer) 
efkeâjCeeW kesâ Yeerlej meefVeefJe° Ùee Deelcemeeled keâjlee nw~

Yee<Ùe – DeLe DeeefolÙe GoÙeved GodieÛÚved ØeeefCeveeb 
Ûe#eg: ieesÛejced DeeieÛÚved Ùeled ØeeÛeeR efoMeb mJeØekeâeMesve 
ØeefJeMeefle JÙeeHveesefle~ lesve mJeelce-JÙeeHlÙee meJee&ved lelmLeeved 
ØeeCeeved ØeeÛÙeeved DevleYet&leeved jeqMce<eg mJeelce-DeJeYeeme-¤Hes<eg 
JÙeeefHlecelmeg JÙeeHlelJeeled ØeeefCeve: mebefveOeòes mebefveJesMeÙeefle, 
DeelceYetleeved keâjesefle FlÙeLe&:~ 

Yee<ÙeeLe& – Deye metÙe& GoÙe neslee ngDee, ØeeefCeÙeeW keâer 
Âef° ceW Deelee ngDee Deheves ØekeâeMe kesâ Éeje HetJe& efoMee keâes 
JÙeehle keâj ueslee nw~ Jen Deheveer Deelce-JÙeeefhle kesâ Éeje, 
ØeeÛÙe efoMee ceW eqmLele mecemle ØeeefCeÙeeW keâes, Deheveer jeqMceÙeeW 
keâer JÙeeefhle kesâ ceeOÙece mes mJeÙeb ceW mecesš ueslee nw, DeLee&led 
Deelcemeeled keâj ueslee nw~

Yee<Ùe – leLewJe Ùeled ØeefJeMeefle oef#eCeeb Ùeled ØeleerÛeeR Ùeled 
GoerÛeerced DeOe: TOJeË Ùeled ØeefJeMeefle Ùeled Ûe Devleje efoMe: 
keâesCe-efoMe: DeJeevlej-efoMe: Ùeled Ûe DevÙeled meJeË ØekeâeMeÙeefle 
lesve mJeØekeâeMe-JÙeeHlÙee meJee&ved meJe&-efokedâ-ämLeeved ØeeCeeved 
jeqMce<eg mebefveOeòes~~

Yee<ÙeeLe& – Gmeer Øekeâej (ØekeâeMe Hewâueeles ngS) peye 
Jen – pees oef#eCe efoMee nw, pees Heef§ece efoMee nw, pees Gòej 
efoMee nw, GveceW Deewj veerÛes, THej, yeerÛe keâer efoMeeDeeW, keâesCe 
keâer efoMeeDeeW, ieewCe efoMeeDeeW keâes Deewj DevÙe pees kegâÚ Yeer 
nw, meyekeâes Jen DeHeves ØekeâeMe keâer JÙeeeqHle Ùee efJemleej kesâ 
Éeje meYeer efoMeeDeeW ceW eqmLele ØeeefCeÙeeW keâes DeHeveer jeqMceÙeeW ceW 
Deelcemeeled keâj ueslee nw~~6~~ (›eâceMe:)        
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mJeeceer YetlesMeevevo
mJeeceer Ûesleveevevo 

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg 
cetue yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo OeejeJeeefnkeâ ¤he mes efoÙee pee jne nw ~ – meb.) 

1991 F&. ceW ceQves ueietvee ceW nefj cenejepe (mJeeceer 
legjerÙeevevo) kesâ he$eeW keâe DeB«espeer ceW DevegJeeo ØeejcYe efkeâÙee ~ 
lelhe§eeled Jen Spiritual Treasures (meeOekeâeW kesâ veece 
he$e) kesâ veece mes ØekeâeefMele ngDee ~ Fmekeâer peevekeâejer osves hej 
GvneWves 7 Deiemle, 1991 keâes cegPes efueKee : ‘‘legceves nefj 
cenejepe kesâ he$eeW keâe DevegJeeo efkeâÙee nw, Ùen peevekeâj ceQ yengle 
Deeveefvole ngDee ~ nefj cenejepe kesâ he$eeW mes cegPes yengle ØesjCee 
efceueleer nw ~ efJeMes<ekeâj efpevnW MeeŒeeW keâe kegâÚ %eeve nw, Gvekesâ 
efueS Gve he$eeW keâe yengle cenòJe nw ~ ÙeÅeefhe MeeŒe-%eeve keâes 
ÚesÌ[keâj Yeer, Gvekesâ he$eeW ceW Gvekesâ lÙeeieceÙe peerJeve keâer pees 
Peuekeâ efoKeleer nw, Jen Yeer meyekesâ  efueS, efJeMes<ekeâj nceueesieeW 
keâes lÙeeie-ceeie& hej Ûeueves kesâ efueS ØesjCee osieer SJeb efoioMe&ve 
keâjsieer ~ ßeerßeer"ekegâj keâer ke=âhee mes legcneje heefjßece meHeâue nes, 
ceQ Ssmeer ØeeLe&vee keâjlee ntB ~’’

1996 F&. kesâ 1 peveJejer keâes meveøeâebefmemkeâes ceW 
‘efJeJeskeâevevo ne@ue’ keâe GodIeešve ngDee ~ nce veew mebvÙeemeer 
JeneB hej GheefmLele Les ~ Gmekesâ yeeo 5 peveJejer keâes ceQ yesuetÌ[ 
ce" hengBÛee ~ cenejepe keâe oMe&ve keâjvee ner cegKÙe GösMÙe 
Lee ~ ßeerjeceke=â<Ce-ueerueeØemebie keâe veJeerve DeB«espeer DevegJeeo kesâ 
mecyevOe ceW efJeJesÛeve leLee Deewj keâF& ØeMve Les ~ Øeefleefove veeMlee 
kesâ yeeo cenejepe 15 efceveš meeOeg-yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes oMe&ve osles 
Deewj efkeâmeer keâe keâesF& ØeMve jnves hej Gmekeâe Gòej osles Les ~ ceQ 
efpeleves efoveeW lekeâ ce" ceW Lee, meeOeejCele: cenejepe kesâ hewjeW 
kesâ heeme yew"keâj ØeMve keâjlee Lee ~ Jejevevo SJeb $e+leevevo ves 
Gve meYeer ØeMveeW leLee Gvekesâ GòejeW keâes šshe keâjkesâ jKe efueÙee 
Lee ~ Gve meye Jeelee&ueeheeW ceW mes kegâÚ cenòJehetCe& ØeMveesòej keâe 
GuuesKe keâj jne ntB – 

ceQ – cenejepe, efheÚues mehleen nce veew meeOeg meveøeâebefmemkeâes 
keâevJesvš ceW ieÙes Les Deewj JeneB hej Skeâ mebvÙeemeer ves ØeMve efkeâÙee, 
‘What are the most essential things in monastic 
life?’ (mebvÙeeme peerJeve ceW meyemes DeefveJeeÙe& keäÙee nw?) veew 

mebvÙeeefmeÙeeW ves veew Øekeâej keâe Gòej efoÙee ~ Deehe Fme efJe<eÙe 
ceW keäÙee keânles nQ?

cenejepe – Gve meYeer mebvÙeeefmeÙeeW ves keäÙee-keäÙee Gòej efoÙee 
Lee, henues Jen meye cegPes yeleeDees ~

ceQ – Skeâ mebvÙeemeer ves  ‘Humility and obedience’ 
(efJeveceülee Deewj Dee%eekeâeefjlee), otmejs ves ‘Renunciation 
and purity’ (lÙeeie Deewj heefJe$elee),  efkeâmeer ves ‘God-
realization’ (F&Õej keâer Øeeefhle),  keâesF& ‘Longing and 
austerity’ (JÙeekegâuelee Deewj lehemÙee) leLee efkeâmeer DevÙe 
ves ‘Ramakrishna-Vivekananda ideal’ (jeceke=â<Ce-
efJeJeskeâevevo kesâ DeeoMe&) FlÙeeefo Gòej efoÙee~

cenejepe – cesje Gòej nw – Fve meye iegCeeW keâes Skeâef$ele 
keâjves mes pees nesiee, Jen nesiee meeOeg keâe DeeoMe& ~

ceQ – 1977 F&. ceW keâeMeer ceW ceQves yegæ cenejepe (mJeeceer 
YeemJejevevo peer) mes ØeMve efkeâÙee Lee efkeâ jepee cenejepe (mJeeceer 
yeÇÿeevevo peer) ves Deehekeâes keäÙee GheosMe efoÙee Lee? GvneWves 
LeesÌ[e nBmekeâj Gòej efoÙee,  ‘cenejepe ves keâne Lee, melÙe SJeb 
yeÇÿeÛeÙe& – Fve oesveeW keâe heeueve keâjvee ner heÙee&hle nw ~’ 

mJeeceer YetlesMeevevo peer cenejepe
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cenejepe – yeÇÿeÛeÙe& keäÙee nw, peeveles nes? kesâJeue 
celibacy ner yeÇÿeÛeÙe& veneR nw ~ There are many eunuchs. 
Are they brahmacharins? (yengle meejs vehegbmekeâ nQ ~ keäÙee 
Jes yeÇÿeÛeejer nQ?) 

cenejepe Gmekesâ yeeo ceerjeyeeF& keâe Skeâ Yepeve ieeves ueies –
meeOeve keâjvee Ûeener js ceveJee Yepeve keâjvee Ûeener ~
Øesce ueieevee Ûeener js ceveJee Øeerle keâjvee Ûeener ~~
efvele veenve mes nefj efceues lees peue pevleg nesÙe ~

Heâue cetue Keekesâ nefj efceues lees yeebogj yeeBojeÙe ~~
leguemeer hetpeve mes nefj efceues lees ceQ hetpetB leguemeer PeeÌ[ ~

helLej hetpeve mes nefj efceues lees ceQ hetpetB heneÌ[ ~~
eflejCed YeKeve mes nefj efceues lees yengle ce=ieer Depee ~
Œeer ÚesÌ[ve mes nefj efceues lees yengle jns nQ Keespee ~~
otOe heerves mes nefj efceues lees yengle jns Jelme yeeuee ~
ceerje keâns efyevee Øesce kesâ veneR efceues vevoueeuee ~~

ceQves – cenejepe, hee§eelÙe ceW ueesie keâF& ØeMve keâjles nQ, 
‘"ekegâj keâes osKee veneR, lees efkeâme Øekeâej Gvekeâes Øesce keâjWies? 
efkeâme Øekeâej YeieJeeve mes mecyevOe yeveeÙeWies?’

cenejepe – keäÙeeWefkeâ ßeerjeceke=â<Ce legcnejer Deelcee nQ ~ legce 
Gvekeâes Øesce efkeâÙes efyevee veneR jn mekeâles ~ YeieJeeve meyekeâer  
Deelcee nQ ~ legce keäÙee mJeÙeb keâes Øesce veneR keâjles? ‘ve Jee Dejs 
helÙeg: keâeceeÙe heefle: efØeÙees YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe heefle: 
efØeÙees YeJeefle ~... ve Jee Dejs efJeòemÙe keâeceeÙe efJeòeb efØeÙeb 
YeJelÙeelcevemleg keâeceeÙe efJeòeb efØeÙeb YeJeefle ~ (DeLee&led Dejer 
cew$esefÙe! Ùen efve§eÙe nw efkeâ heefle kesâ efueS heefle efØeÙe veneR neslee, 
Deheves efueÙes ner  heefle efØeÙe neslee nw; ... Oeve kesâ ØeÙeespeve kesâ 
efueS Oeve efØeÙe veneR neslee, Deheves ner ØeÙeespeve kesâ efueS Oeve 
efØeÙe neslee nw ~) (ye=noejCÙekeâ Gheefve<eo 2/4/5)

11 peveJejer, 1996, yesuetÌ[ ce", 
Øeele: 7.45 yepes

 hetpeveerÙe iebieeOej cenejepe (mJeeceer DeKeC[evevo peer) 
kesâ efJe<eÙe ceW cenejepe ves kegâÚ mebmcejCe yeleeÙes ~ Skeâ efove 
YetlesMeevevopeer ves ce" kesâ oef#eCe Deesj kesâ (heuueercebieue kesâ 
meeceves Jeeuee Éej) uekeâÌ[er kesâ Éej keâes HeâeBokeâj Yeerlej ØeJesMe 
efkeâÙee ~ Gvekesâ heerÚs Skeâ heeieue keBâOee ceW Peesuee ueškeâeÙes 
Éej keâes TBÛee G"ekeâj Yeerlej ØeJesMe keâjves keâe ØeÙelve keâjves 
ueiee ~ ce" kesâ yejeceos mes Ùen osKekeâj iebieeOej cenejepe 
ves YetlesMeevevopeer keâes keâne, ‘‘legcnW osKevee ÛeeefnS Lee efkeâ 

legcnejs heerÚs keâewve Dee jne nw? nes mekeâlee nw efkeâ Jen JÙeefòeâ 
heeieue nes, hejvleg legceves Gmekeâer meneÙelee keäÙeeW veneR keâer?’’ 
YetlesMeevevopeer ves efJeveceü neskeâj Gòej efoÙee ‘‘cenejepe, cegPemes 
Yetue nes ieÙeer ~’’ meeOeg-peerJeve ceW Deheveer Yetue keâes mJeerkeâej 
keâj mJeÙeb ceW megOeej ueevee DelÙeeJeMÙekeâ neslee nw ~ Fme Iešvee 
kesâ ceeOÙece mes cenejepe ves Fme ietÌ{ DeLe& keâes nceW mecePeeÙee ~

keâF& mebvÙeemeer – cenejepe, hetpeveerÙe Mejle cenejepe (mJeeceer 
meejoevevo peer) kesâ efJe<eÙe ceW nceW keâesF& Iešvee yeleeFÙes ~

cenejepe – yesuetÌ[ ce" ceW ßeerßeerceeB kesâ hetle osn kesâ Deefvlece 
mebmkeâej kesâ Ghejevle keâF& Yeòeâ ßeerßeerceeB keâer DeefmLe keâe meb«en 
keâjves ueies ~ peye Mejle cenejepe ves Ùen osKee, leye GvneWves 
GÛÛes mJej ceW keâne, ‘‘pees ueesie ßeerßeerceeB keâer Ùen DeefmLe ues 
jns nQ, Jes Ùeefo Øeefleefove yengle ßeæe-Yeefòeâ kesâ meeLe Gmekeâer 
hetpee veneR keâjWies, lees Gvekeâe me-Je&-vee-Me nesiee ~’’ ceQves keâYeer 
Yeer Fleves GÛÛes mJej mes Gvekeâes yeesueles ngS veneR megvee Lee ~ 
efpeve YeòeâeW ves DeefmLe-meb«en efkeâÙee Lee, GveueesieeW ves YeÙe mes 
Gmes meceeefOemLeue hej ner ÚesÌ[ efoÙee ~

12 peveJejer, 1996, yesuetÌ[ ce", 
Øeele: 7.45 yepes

ceQ – keâesF& hee§eelÙeJeemeer Ùeefo Deehemes keâns efkeâ Jen 
Jesoevle peevevee Ûeenlee nw, lees Deehe Gmes keâewve-meer hegmlekeâ 
keâe megPeeJe oWies?

cenejepe – mJeeceerpeer keâer hegmlekeâ, efJeMes<ekeâj ‘%eeveÙeesie’ ~ 
ceQ – Skeâ mebvÙeemeer keâe JÙeJenej kewâmee nesvee ÛeeefnS?
cenejepe – Skeâ ÙeLeeLe& mebvÙeemeer otmejeW keâes Deevevo oslee 

nw ~ Jen Deheves DeeOÙeeeflcekeâ Deevevo keâe Yeeie otmejeW keâes 
osiee ~ ‘Meevlees cenevlees efveJemeefvle mevlees JemevleJeuueeskeâefnleb 
Ûejvle: ~’ DeLee&led ueeskeâefnle keâe DeeÛejCe keâjles ngS Deefle 
Meevle cenelcee $e+legjepe Jemevle keâer lejn efJeÛejCe keâjles nQ~ 
(efJeJeskeâÛet[eceefCe-37) ~ ÙeLeeLe& mebvÙeemeer kesâJeue F&Õej kesâ 
efJe<eÙe ceW ner Jeelee&ueehe keâjlee nw ~ ceve kesâ veerÛes Ûe›eâ ceW Deeves 
hej ner ueÌ[eF&-PeieÌ[e DeejcYe neslee nw ~ FmeefueS ceve keâes meoe 
Thejer Ûe›eâeW hej ner yeveeS jKevee ÛeeefnS, peneB hej kesâJeue 
Deevevo Deewj SkeâlJe keâer DevegYetefle nesleer jnleer nw ~

ßeerceeB keâes Ùeefo keâesF& "ekegâj kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ yeleeves kesâ 
efueS keânlee, lees Jes Gòej osleeR, ‘ceQ kesâJeue Gvekeâes ner peeveleer 
ntB Deewj kesâJeue Gvekeâer ner yeeleW keânleer ntB ~’ ‘Gheefve<eob Yees 
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yeÇtnerlÙegòeâe le Gheefve<eod yeÇeÿeeR JeeJe le Gheefve<eoceyeÇtcesefle ~’ 
(DeLee&led efMe<Ùe ves ieg® mes ØeeLe&vee keâer – ‘YeieJeved! cegPes 
Gheefve<eod – jnmÙeceÙeer efJeÅee keâe GheosMe keâerefpeÙes ~’ Fme hej 
ieg®osJe ves keâne – ‘Jelme! nce legcnW yeÇÿeefJeÅee keâe GheosMe 
keâj Ûegkesâ nQ~’) (kesâveesheefve<eod -4/7)

ceQ – cenejepe, Gheefve<eoeW ceW Deehekeâe meyemes efØeÙe Mueeskeâ 
keâewve-mee nw?

cenejepe – legceves cegPes mebkeâš ceW [eue efoÙee ~ leoghejevle 
GvneWves ye=noejCÙekeâ Gheefve<eo keâe Mueeskeâ keâne–

Deelceeveb ÛesodefJepeeveerÙeeoÙecemceerefle het®<e:~ 
efkeâefceÛÚved keâmÙe keâeceeÙe MejerjcevegmebpJejsled ~~ (4/4/12) 

– DeLee&led Ùeefo heg®<e Deelcee keâes ‘ceQ Ùen ntB’ Fme Øekeâej
efJeMes<e ¤he mes peeve ues, lees efHeâj keäÙee FÛÚe keâjlee ngDee Deewj 
efkeâme keâecevee mes Mejerj kesâ heerÚs meblehle nes? ~ Ssmee ueiee efkeâ 
pewmes Jes Deheves mJeÙeb kesâ DevegYeJe mes yeesue jns neW ~ 

ceQ – efkeâvleg Deeheves JeÛeveece=le-Øemebie Deewj keâF& JÙeeKÙeeveeW 
ceW keâ"esheefve<eo kesâ Fme Mueeskeâ keâe GuuesKe efkeâÙee nw –

ÙeLeesokebâ Megæs Megæceeefmeòebâ leeÂiesJe YeJeefle ~
SJeb cegvesefJe&peevele Deelcee YeJeefle ieewlece ~~2/1/15~~ 

– DeLee&led efpeme Øekeâej efvece&ue peue ceW cesIeeW Éeje meye Deesj
mes yejmeeÙee ngDee Je<ee& keâe efvece&ue peue efvece&ue ner nes peelee 
nw ~ ns ieewleceJebMeer veefÛekesâlee! Gmeer Øekeâej, Skeâcee$e hejyeÇÿe 
heg®<eesòece ner meye kegâÚ nQ, Ssmee peevevesJeeues cegefve keâe Deelcee 
yeÇÿe ner nes peelee nw ~ 

31 peveJejer, 1996, yesuetÌ[ ce"
Fme efove oer#ee Leer ~ FmeefueS cenejepe keâe ØeCeece mebvÙeemeer-

yeÇÿeÛeeefjÙeeW kesâ efueS yevo Lee ~ oer#ee kesâ Ghejevle ceQ Gvemes 
efJeoeF& uesves kesâ efueS ieÙee ~ GvneWves cesjs efmej keâes Deheves ùoÙe 
mes ueieekeâj efoue Keesuekeâj DeeMeerJee&o efoÙee ~ 

Decesefjkeâe Deeves kesâ yeeo cenejepe kesâ oMe&ve keâer yengle 
FÛÚe nesleer Leer ~ GvneR efoveeW Ssmee Skeâ mebÙeesie GheefmLele nes 
ieÙee ~ 3 Deiemle, 1997 keâes šesefkeâÙees, peeheeve mes cegPes 
JÙeeKÙeeve keâe efvecev$eCe DeeÙee ~ yeme, Gme mebÙeesie mes peeheeve 
mes efmebieehegj neskeâj 5 Deiemle keâes ceQ yesuetÌ[ ce" hengBÛee ~ otmejs 
efove Øeele: 7 yepes cenejepe keâe oMe&ve keâjves ieÙee ~ JeneB hej 
megvee, cenejepe keâe Mejerj kegâÚ mJemLe veneR nw ~ [e@keäšjeW ves 
Gvekeâer megj#ee nsleg keâeBÛe kesâ ojJeepee-efKeÌ[keâer mes mebvÙeemeer 

Deewj YeòeâeW keâes oMe&ve keâjves nsleg efveoxMe efoÙee nw ~ efkeâvleg ceQ 
otj efJeosMe mes DeeÙee ntB, FmeefueS cegPes Devoj peekeâj Gvekeâe 
ÛejCe-mheMe& keâjves keâer Devegceefle efceue ieÙeer ~ GvneWves hegve: cesjs 
efmej keâes Deheves ùoÙe mes ueieekeâj DeeMeerJee&o efoÙee Deewj keâne, 
‘‘megvees, cegPes yengle Kejeye ueielee nw efkeâ meeOeg-yeÇÿeÛeejer cesjs 
heeme veneR Dee hee jns nQ ~ Jes yeenj mes ner ØeCeece keâjkesâ Ûeues 
peeles nQ ~ JeeÙejme mes otmejeW keâes meb›eâceCe ve nes, FmeerefueS 
[ekeäšjeW ves Ssmee efveCe&Ùe efueÙee nw ~’’

ceQ – kesâMeJeÛevõ mesve ves "ekegâj kesâ efJe<eÙe ceW keâne Lee, 
‘oef#eCesÕej kesâ hejcenbmeosJe meeOeejCe JÙeefòeâ veneR nQ ~... Fme 
Øekeâej keâer megvoj cetuÙeJeeve Jemleg keâes keâeBÛe keâer Deeueceejer ceW 
jKevee ÛeeefnS ~’ FmeefueS Deehekeâes keâeBÛe keâer Deeueceejer kesâ 
Yeerlej jKee ieÙee nw ~ 

cenejepe kesâ keâceerpe ceW ceeF›eâesHeâesve ueieeÙee ngDee Lee ~ 
mebvÙeeefmeÙeeW keâes ue#Ùe keâjles ngS GvneWves keâne, ‘‘osKees, I am 
important.  cesjs hewjeW kesâ heeme Decesefjkeâe keâe Ùen meeOeg ieeÙe 
keâer lejn yew"e ngDee nw ~’’ meye nBmeves ueies ~ 

ceQ – You are great. DeOej mesve ves "ekegâj mes keâne 
Lee, ‘Deehekesâ heeme keäÙee Meefòeâ nw?’ "ekegâj ves keâne, ‘pees 
ueesie ef[hšer neskeâj otmejs keâes YeÙe efoKeeles nw, ceeB keâer FÛÚe 
mes ceQ Jewmes meye ef[hšerÙeeW keâes megueekeâj jKelee ntB ~’ (›eâceMe:)        

YeeieJele JeefCe&le YeieJeeved kesâ DevÙe DeJeleej – ve=eEmen, 
Jeeceve, Jejen Deeefo keâe Ssefleneefmekeâ JÙeefòeâlJe DeeOÙeeeflcekeâ 
peerJeve kesâ efueS DeefveJeeÙe& veneR nw~ Jes lees YeieJeeved kesâ Ssmes 
MeeMJele ¤he nQ, efpevnW ùoÙe keâer DeYeerhmee leLee YeieJeeved 
keâer Devegkeâchee mes keâYeer Yeer osKee Ùee megvee pee mekeâlee nw~ 
meveeleve efnvot Oece& keâes meveeleve keânles ner FmeefueS nQ efkeâ 
Fmekeâer efJe<eÙe-Jemleg Fefleneme lekeâ meerefcele veneR nw~ MeeMJele 
cetuÙeeW hej DeeOeeefjle nesves kesâ keâejCe ner efnvot Oece& keâes meveeleve 
Oece& keâne peelee nw~ Dele: YeeieJele cenehegjeCe keâe mJeeOÙeeÙe 
SJeb ßeJeCe Fmes efÛej MeeMJele SJeb efvele vetleve ceevekeâj ner 
keâjvee ÛeeefnÙes~ jecekeâ=<Ce efceMeve keâs mJeeceer lehemÙeevevo peer 
ves YeeieJele kesâ mecyevOe ceW efueKee nw – ‘‘hegjeCeeW kesâ meceeve 
DevÙe efkeâmeer meeefnlÙe ves F&MJej keâes peerJevle veneR yevee heeÙee 
nw ~’’mmm (meceehle)

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie

he=‰ 452 keâe Mes<e Yeeie
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YeieJeVeece keâe mebmkeâej [euees 
 mJeeceer melÙe¤heevevo

meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

nceejs peerJeve ceW keâceeX keâe yeÌ[e cenòJe nw ~ keâce& mes ner 
mebmkeâej yeveles nQ ~ mebmkeâej ner ceeveJe kesâ efJekeâeme ceW meneÙekeâ 
nesles nQ ~ YeieJeeve keâe veece uesves kesâ efueS Yeer efvelÙe DeYÙeeme 
keâjvee ÛeeefnS ~ veece-pehe ceW efveÙeefcelelee nesveer ÛeeefnS ~ Gmemes 
veece uesves keâer Deeole yeve peeÙesieer ~ YeieJeeve kesâ veece uesves 
keâe mebmkeâej yeve peeSiee ~ YeieJeVeece keâe mebmkeâej YeieJeeve kesâ 
mee#eelkeâej ceW hejce meneÙekeâ nesiee ~ 

YeieJeeve keâes kewâmes hegkeâejW? Øesce mes YeieJeeve keâes hegkeâejvee 
ÛeeefnS ~ Fme pevce ceW nceves pees DeÛÚs keâce& efkeâÙes nQ, YeieJeeve 
keâe veece pehe efkeâÙee nw, lees Jener nceejs meeLe peelee nw, otmejer 
keâesF& Yeer Jemleg nceejs meeLe veneR peeleer ~ Fme pevce ceW efkeâÙee 
ngDee DeÛÚe keâce& JÙeLe& veneR peelee ~ nce Yetle-YeefJe<Ùe kesâ 
Ûekeäkeâj ceW ve heÌ[keâj Jele&ceeve keâes megOeejW ~ Jele&ceeve mes ner 
DeÛÚe YeefJe<Ùe yevelee nw ~ DeYeer DeÛÚe peerJeve efyeleeves mes 
DeÛÚe YeefJe<Ùe yevelee nw ~ Jele&ceeve ceW YeieJeeve keâe veece uesves 
mes YeefJe<Ùe ceW, hejJeleea peerJeve ceW Yeer YeieJeeve kesâ veece uesves 
keâe DeYÙeeme nes peeSiee, veece uesves keâe mebmkeâej yeve peeSiee ~ 
veece uesves mes ceveg<Ùe Megæ-heefJe$e nes peelee nw ~ ceneheg®<eeW keâer 
Ùen JeeCeer efyeukegâue melÙe nw ~ FmeefueÙes meoe veece-pehe keâe 
DeYÙeeme keâjles jnes ~ 

efkeâmeer keâe oes<e osKeves ceW meceÙe JÙeLe& ve ieBJeeDees ~ Ùeefo 
oes<e osKevee ner nw, lees Deheves Yeerlej keäÙee oes<e nw, Gmes osKees ~ 
oes<eeW mes cegòeâ nesves nsleg Deheves ceve keâes mecePeeDees, YeieJeeve mes 
ØeeLe&vee keâjes, lees legce megOej peeDeesies ~ 

ceneheg®<e keânles nQ, Ùen mebmeej ve DeÛÚe nw, ve yegje ~ pewmee 
legcneje ceve neslee nw, Jewmee mebmeej legcnW ueielee nw~ mebmeej ceW 
DeÛÚe-yegje cele osKees~ meyemes DeÛÚe mecyevOe jKees ~ legcneje 
efpeleves ueesieeW mes mecheke&â nw, Jener legcneje Dehevee mebmeej nw ~ 
Gve ueesieeW mes meodJÙeJenej keâjes~ Iej ceW meyekeâes meceeve Øesce 
oes ~ meyekeâer mesJee keâjes, meyekeâes megKeer jKees ~ Øesce meyemes keâjes, 
uesefkeâve YeieJeeve keâes ner Dehevee mecePees ~ 

DehevelJe YeeJe Deheves ieg® Deewj F° ceW ner jKees ~ peye lekeâ 
nce peerefJele nQ, leye lekeâ Devegketâuelee-Øeefleketâuelee lees jnsieer ner ~ 

Dele: nce efJeÛeej keâj Ùen efveOee&efjle keâj ueW efkeâ nceW YeieJeeve 
kesâ ner Devegketâue jnvee nw ~ 

ueesie ce=lÙeg mes meoe [jles jnles nQ ~ keäÙee [jves mes ce=lÙeg 
ÚesÌ[ osieer? YeieJeeve keâe Yeòeâ keâYeer ce=lÙeg mes veneR [jlee ~ 
yeefukeâ Fme veeMeJeeve peerJeve ceW ce=lÙeg keâer ÙeLeeLe&lee keâe mcejCe 
keâj YeieJeeve kesâ veece keâes meoe pehelee jnlee nw, YeieJeeve keâes 
meoe mcejCe keâjlee jnlee nw ~ YeieJeeve mes ce=lÙeg Yeer [jleer nw ~ 
Fme ce=lÙeg mes efve[j neskeâj YeieJeeve keâe mcejCe keâjles jnes ~ 

Ùen mebmeej YeieJeeve keâe yeveeÙee ngDee nw ~ Fme mebmeej kesâ 
meYeer ÛeerpeeW ceW YeieJeeve ner JÙeehle nQ ~ Dele: meyekesâ cebieue keâer 
keâecevee keâjW ~ YeieJeeve meyekeâe cebieue keâjW, Ùener YeeJevee ceve 
ceW jKekeâj mebmeej ceW jnW ~ 

nce DeelceefveYe&j jnW ~ nceW efkeâmeer kesâ Deeies neLe ve Hewâueevee 
heÌ[s ~ nceW efkeâmeer mes keâesF& Dehes#ee ve jns ~ nceejs keâejCe keâneR 
Yeer, otmejeW keâes keâesF& Yeer DemegefJeOee ve nes, Fmekeâe OÙeeve jKeW ~ 
YeieJeeve ves nceW pees efoÙee nw, pees nceejs heeme nw, Gmes YeieJeeve 
keâer mesJee ceW mecee|hele keâj oW ~ efJe<eÙeer ueesieeW mes otj jnW ~ GvnW 
otj mes ner vecemkeâej keâjvee ÛeeefnS ~ Gvemes lees otj ner jnvee 
ÛeeefnS ~ mebmeej kesâ ueesie yengle mJeeLeea nesles nQ, Jes lees cejves kesâ 
yeeo Deheveer nefñÙeeB lekeâ ues peeves keâes lewÙeej jnWies ~ mebmeej kesâ 
peesÌ[-leesÌ[ mes nceW keâYeer Yeer efveef§evlelee veneR nesieer ~ FmeefueS 
YeieJeeve kesâ efmeJeeÙe efkeâmeer keâer Yeer Dehes#ee veneR keâjveer nw ~ 
Devle meceÙe ceW ØeYegg ner Ùeeo DeeÙeW, lees nceeje keâuÙeeCe nesiee ~ 
mebmeej-Ûe›eâ mes yeÛeves keâe Ùelve keâjW ~ peye Yeer megefJeOee efceues 
melmebie keâjW Ùee meod«evLe heÌ{W, mebmeej keâer ÛeÛee& ve keâjW ~ nceejer 
FÛÚe kesâ efyevee mebmeej nceW veneR yeeBOe mekeâlee ~ Dele: mebmeej 
ceW ve yeBOekeâj YeieJeeve kesâ MejCeeiele neskeâj jnW ~ nce Devevle 
keâeue lekeâ veneR jnWies ~ pewmes megyen keâe metjpe Meece keâes [tyelee 
ner nw, Jewmee ner nceeje peerJeve nw ~ meye kegâÚ ÚesÌ[keâj nceW peevee 
ner heÌ[lee nw ~ ceneceeÙee mes yeÛevee yengle keâef"ve nw, efkeâvleg 
YeieJeeve ves nceW yegefæ oer nw, lees Deheveer yegefæ mes meesÛekeâj 
efJe<eÙe keâes ÚesÌ[ oW Deewj YeieJeeve keâes «enCe keâjW ~ mmm
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jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Devleje&°^erÙe efJeefYeVe kesâvõeW Éeje 
keâesjesvee jenle keâeÙe& efkeâS ieÙes – 

jeceke=â<Ce efceMeve, eEmeieehegj ves 14 DeØewue mes 31 ceF&, 
2020 lekeâ iejeryeeW Deewj DeYeeJe«emleeW keâes efvece>efueefKele meeceef«eÙeeB 
efJeleefjle keâeR – 32,514 huesš efKeÛeÌ[er, 105 efkeâ.«eece cetjer, 
55 efkeâ.«ee. Kepetj, 755 efkeâ.«ee. mvewkeäme, 475 efkeâ.«ee. 
efyemkegâš, 68 efkeâ.«ee. otOe-heeG[j, 35 efkeâ.«ee. Svepeea heeG[j, 
2545 keâe@Heâer heeG[j, 80 efkeâ.«ee. meHe&â,24 yeesleue mewcHetâ, 
785 meeyetve, 500 mesvesšsvejer efkeâšdme (ØelÙeskeâ efkeâšdme ceW 1 
leewefueÙee, 1 štLeyeÇme, 1 štLehesmš, 1 meeyetve, 1 yeesleue mewchet, 
1 yeesleue mesefvešeFpej, 1 hewkesâš mesefJebie yues[, 1 peesÌ[e Ûehheue, 
2 meš& Deewj 2 hewpeecee ~ 

 oef#eCe Deeføeâkeâe 
(De) jeceke=â<Ce mesvšj Dee@Heâ meeGLe Deeføeâkeâe, [ye&ve 

ves Deheves Ghe-kesâvõ ÛewšdmeJeLe&, uesef[efmceLe, vÙetkewâmšue Deewj 
heeršjcesjeršdpeyeie& kesâ Éeje petve, 2020 ceW 1468 heefjJeejeW ceW 
efvece>efueefKele JemlegDeeW keâe efJelejCe efkeâÙee – 

2936 efkeâ. ÛeeJeue, 1468 efkeâ. cewp[ ceerue,1468 efkeâ. 
oeue, 2936 efkeâ. yeskeä[ yeervme, 5180 efkeâ. vet[ume, 734 efkeâ. 
cekeâjesveer, 1468 hewkesâš meeyetve, 147 efkeâ. Smeewšx[ mheeFmesme, 
734 efkeâ. vecekeâ, 1101 ueeršj KeeÅe-lesue, 734 efkeâ. Ûeerveer, 
1468 ueeršj otOe, 1468 hewkesâš ÛeeÙeheòeer, 1468 meeyetve ~ 

(ye) jeceke=â<Ce mesvšj Dee@Heâ meeGLe Deeføeâkeâe, Heâesefvekeäme ves 
Deheves peesnevmeyeie& Ghe-kesâvõ kesâ Éeje petve, 2020 ceW efvece>efueefKele 
meeceef«eÙeeW keâe efJelejCe efkeâÙee – 

1910 efkeâ. ÛeeJeue, 208 efkeâ. cespe ceerue, 95 efkeâ.
HeâesšeaHeâeÙe[ mesjerue, 107 efkeâ. heesjerpe, 1150 efkeâ. oeue, 
1671 efkeâ. Deeuet, 1200 efkeâ. hÙeepe, 983 efkeâ. DevÙe 
meefypeÙeeB, 85 efkeâ. Smeesšxpe mheeFmesme, 320 efkeâ. vecekeâ, ueeršj 
KeeÅe lesue, 450 kesâve šerv[ Hetâ[, 40 efkeâuees meHe&â, 324 
ueeršj otOe, 30,000 yewie ÛeeÙeheòeer, 220 efkeâ.«ee. Ûeerveer, 
256 efkeâ.«ee. veejbieer, 135 efkeâ.«ee. efyemkegâš, 350 ceeÛeerme 
yeekeäme, 670 meeyetve, 100 Hesâmecee@keäme, 100 mesvesšsvejer hew[, 
300 veshekeâerve Deeefo ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 10 heefjJeejeW keâes mehleen 

ceW leerve yeej 1-1 ueeršj otOe Deewj 1 hewkesâš yeÇs[ efoÙee ieÙee ~ 5 
jsve Jeešj neJexmšeRie šQkeâ ueieeÙes ieÙes ~ 

ßeeruebkeâe  
jeceke=â<Ce efceMeve, ßeeruebkeâe ves 16 mes 28 petve lekeâ 389 

heefjJeejeW ceW 1630 efkeâ.«ee. ÛeeJeue, 516 efkeâ. Deeše, 60 efkeâ. 
vet[ume, 413 efkeâ. oeue, 71 efkeâ. meesÙeeyeerve, 122 efkeâ. vecekeâ, 
222 efkeâ. Ûeerveer, 203 efkeâ. nsuLe [^ervkeâ, 20 efkeâ.otOe-heeG[j 
Deewj 340 hewkeâš meeyetve efJeleefjle efkeâS ieS ~ 

yeeBieueeosMe 
jeceke=â<Ce Deeßece Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, yeeiesjneš kesâ Éeje 

28 ceeÛe& mes 28 petve, 2020 lekeâ yeeiesjneš kesâ Keguevee Deewj 

meeleKeerje efpeues kesâ 861 heefjJeejeW keâes efvece>efueefKele meeceef«eÙeeB yeeBšer 
ieÙeeR – 2544 efkeâ.«ee. ÛeeJeue, 480 efkeâ. efÛeGÌ[e, 611 efkeâ. 
oeue, 651 efkeâ. Deeuet, 242 efkeâ. vecekeâ, 240 efkeâ. KeeÅe 
lesue, 480 ueeršj heeveer, 537 meeyetve, Deewj 50 Hesâmecee@mkeâ  ~ 

ßeerjeceke=â<Ce Deeßece Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, ÛeeBohegj ves 
31 ceeÛe&, 2020 mes 6 petve lekeâ ÛeeBohegj efpeues kesâ 700 
heefjJeejeW keâes ÛeeJeue 3500, oeue 700 efkeâ., Deeuet 2100 
efkeâ., vecekeâ 700, S[eryeue JeeÙeue 350 efkeâ. meeyetve 1400 
efJeleefjle efkeâÙee ~ 

jeceke=â<Ce Deeßece Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, efoveepehegj ves 
7 DeØewue, 2020 mes 2 petve lekeâ efoveepehegj efpeues kesâ 500 
heefjJeejeW keâes 350 efkeâ. ÛeeJeue, 300 efkeâ. Deeše, 400 efkeâ. 
oeue, Deeuet 400, KeeÅe lesue 200 ueeršj, vecekeâ 250 efkeâ., 
efyemkegâš 200 hewkesâš Deewj meeyetve 500 hewkesâš  efJeleefjle efkeâS~ 




