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v keäÙee Deehe mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ mJehe>eW kesâ Yeejle kesâ veJe-efvecee&Ce ceW Ùeesieoeve keâjvee Ûeenles nQ? 
v keäÙee Deehe DevegYeJe keâjles nQ efkeâ Yeejle keâer keâeuepeÙeer DeeOÙeeeflcekeâ efJejemele, veweflekeâ DeeoMe& Deewj ceneve mebmke=âefle keâer 

ÙegJekeâeW keâes DeeJeMÙekeâlee nw? 
3 Ùeefo neB, lees DeeFS ! nceejs Yeejle kesâ veJeefveneue, Yeejle kesâ ieewjJe Úe$e-Úe$eeDeeW kesâ Ûeeefjef$ekeâ-efvecee&Ce Deewj Øeyegæ 

veeieefjkeâ yeveves ceW meneÙekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe ceW hengBÛeeves ceW menÙeesie keâerefpeS ~ Deehe ØelÙeskeâ hegmlekeâeueÙe 
ceW hengBÛeeves Jeeueer nceejer Fme Ùeespevee ceW menÙeesie keâj Deheves je°^ keâer mesJee keâj mekeâles nQ ~ Deehekeâe ØeÙeeme nceejer Fme ceneve 
Ùeespevee ceW meneÙekeâ nesiee, nce Deehekesâ menÙeesie keâer Øeleer#ee keâj jns nQ –

- 1. ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ keâes efJeMes<ekeâj Yeejle kesâ mketâue, keâe@uespe, ceneefJeÅeeueÙe Deewj efJeÕeefJeÅeeueÙeeW Éeje ÙegJekeâeW ceW 
ØeÛeeefjle keâjves keâe ue#Ùe nw ~

- 2. Skeâ hegmlekeâeueÙe nsleg cee$e 1800/- ®heÙes menÙeesie keâjW, Fme Ùeespevee ceW menÙeesie-keâlee& kesâ Éeje metefÛele efkeâS 
ieS meecegoeefÙekeâ «evLeeueÙe, Ùee DevÙe hegmlekeâeueÙe ceW 10 Je<eeX lekeâ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ Øesef<ele keâer peeÙesieer ~

- 3. Ùeefo menÙeesie-keâlee& hegmlekeâeueÙe keâe veece ÛeÙeve veneR keâj mekeâles nQ, lees nce Gvekeâer Deesj mes hegmlekeâeueÙe keâe 
ÛeÙeve keâj oWies ~ oelee keâe veece hegmlekeâeueÙe kesâ meeLe ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ØekeâeefMele efkeâÙee peeSiee ~ Ùen Ùeespevee kesâJeue YeejleerÙe 
hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueÙes nw ~

v Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j Ùee Sš heej Ûeskeâ ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ (jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ 
veece mes yeveJeekeâj he$e kesâ meeLe efvece>efueefKele heles hej Yespe oW, efpemeceW ‘efJeJeskeâ pÙeesefle hegmlekeâeueÙe Ùeespevee’ nsleg efueKee nes ~  
Deehe Deheveer menÙeesie-jeefMe efvece>efueefKele Keeles ceW meerOes pecee keâj mekeâles nQ ~ Deehe Fmekeâer metÛevee F&-cesue, Heâesve Deewj Sme.
Sce.Sme. Éeje Dehevee veece, hetje helee, efheve keâes[ SJeb Heâesve vecyej kesâ meeLe YespeW ~ 

mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fefv[Ùee, DekeâeGvš vecyej : 1385116124, IFSC CODE : CBIN0280804
helee – JÙeJemLeehekeâ, efJeJeskeâ-pÙeesefle keâeÙee&ueÙe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, 
jeÙehegj - 492001 (ÚòeermeieÌ{), otjYee<e – 098271 97535, 0771-2225269, 4036959
F&-cesue :  vivekjyotirkmraipur@gmail.com, JesyemeeFš :  www.rkmraipur.org

ceveg<Ùe keâe GlLeeve kesâJeue mekeâejelcekeâ efJeÛeejeW kesâ 
Øemeej mes keâjvee nesiee ~    – mJeeceer efJeJeskeâevevo

     efJeJeskeâ pÙeesefle 
  hegmlekeâeueÙe Ùeespevee

efJeJeskeâ-pÙeesefle mLeeÙeer keâes<e
‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keâer pevce-Meleeyoer Je<e& kesâ MegYe DeJemej hej 1963 F&. ceW DeejcYe keâer 

ieF& Leer ~ leyemes Ùen heef$ekeâe efvejvlej DeeOÙeeeflcekeâ, meebmke=âeflekeâ Deewj veweflekeâ efJeÛeejeW kesâ ØeÛeej-Øemeej Éeje meceepe keâes meoeÛeej, 
veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve Ùeeheve ceW meneÙelee keâjleer Ûeueer Dee jner nw ~ Ùen heef$ekeâe meoe efveÙeefcele Deewj memleer ØekeâeefMele 
nesleer jns, Fmekesâ efueÙes efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ mLeeÙeer keâes<e ceW GoejleehetJe&keâ oeve oskeâj menÙeesie keâjW ~ Deehe Deheveer oeve-jeefMe 
Fueskeäš^e@efvekeâ ceveerDee[&j, Ssš heej Ûeskeâ Ùee meerOes yeQkeâ kesâ Keeles ceW Ghejesòeâ efveoxMeevegmeej Yespe mekeâles nQ ~ Øeehle oeve-jeefMe 
(vÙetvelece ®. 1000/-) meOevÙeJeeo metefÛele keâer peeSieer Deewj oeveoelee keâe veece Yeer heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nesiee ~ jeceke=â<Ce 
efceMeve keâes Øeoòe meYeer oeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece-1961, Oeeje-80peer kesâ Devleie&le DeeÙekeâj cegòeâ nw ~ 
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@ A

~~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe ~~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

    Je<e& 58 			        veJecyej 2020		       Debkeâ 11

hegjKeeW keâer Leeleercene|<e JÙeemeke=âle ßeerYeieJeleermlees$eced 
peÙe YeieJeefle osefJe vecees Jejos, peÙe heeheefJeveeefMeveer yengHeâueos ~ 
peÙe MegcYeefveMegcYekeâheeueOejs, ØeCeceeefce leg osefJe vejee|lenjs ~~
peÙe ÛevõefoJeekeâj ves$eOejs, peÙe heeJekeâYetef<eleJekeä$eJejs~
peÙe YewjJeosnefveueervehejs, peÙe DevOekeâowlÙeefJeMees<ekeâjs ~~ 
peÙe ceefn<eefJecee|oefve Metuekeâjs, peÙe ueeskeâmecemlekeâheehenjs~ 
peÙe osefJe  efheleecenefJe<Cegvegles, peÙe YeemkeâjMe›eâefMejesÓJeveles ~~ 
peÙe <eCcegKemeeÙegOeF&Mevegles, peÙe meeiejieeefceefve MecYegvegles ~ 
peÙe og:KeoefjõefJeveeMekeâjs, peÙe heg$ekeâue$eefJeJe=efækeâjs ~~ 
peÙe osefJe mecemleMejerjOejs, peÙe veekeâefJeoe|Meefve og:Kenjs ~ 
peÙe JÙeeefOeefJeveeefMeefve cees#ekeâjs, peÙe Jeeef_ÚleoeefÙeefve efmeefæJejs~~

– ns JejoeefÙeveer, heeheveeefMeveer, yengHeâueoeefÙeveer osefJe 
YeieJeefle! legcnejer peÙe nes ~ ns MegcYe-efveMegcYe-cegC[OeeefjCeer, 
vej-heerÌ[eneefjCeer osefJe! legcnejer peÙe nes ~ ns metÙe&-Ûevõ ¤heer 
ves$eOeeefjCeer, Deveuemece GppJeue cegKeefJeYetef<elee, YewjJe-
leveueervee, DevOekeâemegj-Meesef<eCeer osefJe! legcnejer peÙe nes ~ 
ns ceefn<eemegjcee|oveer, MetueOeeefjCeer, ueeskeâ-mece«eheeheneefjCeer, 
yeÇÿee-efJe<Ceg-metÙe&-Fvõ Éeje ØeCeefcelee osefJe! legcnejer peÙe nes ~ 
meeÙegOe keâee|lekesâÙe Deewj efMeJe Jeefvolee, efmevOegieeefceveer iebiee, 
ogKe-oeefjõŸeveeefMeveer, heg$e-keâue$eJee|æveer osefJe! legcnejer peÙe 
nes ~ ns mekeâueleveOeeefjCeer, mJeie&ueeskeâ keâe oMe&ve keâjevesJeeueer, 
ogKeneefjCeer, JÙeeefOeveeefMeveer, cees#ekeâeefjCeer, ceveesJeebefÚle-
HeâueoeefÙeveer, efmeefæJeje osefJe! legcnejer peÙe nes ~ 

meeOegYÙemles efvekele&vles heg$e: efce$eeefCe yeevOekee: ~ 
Ùes Ûe lew: men ievleej: leæcee&lmegke=âleb kegâueced ~~703~~
– mebmeej kesâ DeefOekeâebMe heg$e, efce$e leLee mecyevOeer meeOeg-

mevleeW mes otjer yeveeÙes jnles nw, leLeeefhe pees ueesie Gvekesâ meeLe 
kÙekenej jKeles ngS Gvekeâe mebie keâjles nQ, Gme Oece& mes Gvekeâe 
kegâue OevÙe nes peelee nw ~ 

oMe&ve-OÙeeve-mebmheMezce&lmÙeer keâtceea Ûe heef#eCeer ~ 
efMeMeg heeueÙeles efvelÙeb leLee meppevemebieefle: ~~704 ~~
– pewmes ceÚueer Deheves yeÛÛeeW keâe osKeles jnves cee$e mes, 

ceeoe keâÚgkee Deheves yeÛÛeeW keâe OÙeeve kesâ Éeje Deewj efÛeefÌ[Ùee 
Deheves yeÛÛeeW keâe mheMe& cee$e mes heeueve keâjleer nQ, kewmes ner 
meeOeg-meppeveeW keâer mebieefle Yeer JÙeefòeâ keâe (leerveeW lejn mes) 
heeueve keâjleer nw ~

Ùeekeled mkemLeefceob osnb Ùeekeved ce=lÙeg§e otjle: ~ 
leekeoelce efnleb kegâÙee&led ØeeCeevles eEkeâ keâefj<Ùeefme ~~705~~
– peye lekeâ Ùen Mejerj mkemLe nw Deewj peye lekeâ ce=lÙeg 

otj nw, leYeer Dehevee keâuÙeeCe DeLee&led hejceelcee keâes Øeehle keâj 
uesvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ ØeeCeeW keâe veeMe nes peeves hej Yeuee legce 
keäÙee keâj mekeâesies? (Yele&=nefj)
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ceele=osJees YeJe, efhele=osJees YeJe mecheeo
keâerÙe

lewefòejerÙeesheefve<eo ceW JesoeOÙeÙeve keâjves kesâ he§eeled peye efMe<Ùe 
Deheves ie=n nsleg ØemLeeve keâjves keâes lelhej neslee nw, leye ieg® 
Gmes hejceeLe&mebÙegòeâ JÙeeJeneefjkeâ efMe#ee osles nQ, efpemekeâe mecÙekeâd 
DeeÛejCe keâjves mes Jener efMe<Ùe keâer Gheemevee yeve peeleer nw ~ 
Deepe Yeer Ùen heæefle efJeÕeefJeÅeeueÙeeW ceW nw, peye JeneB oer#eevle 
meceejesn neslee nw, lees GmeceW kegâueheeflepeer kesâ Éeje Úe$eeW keâes 
Gheefve<eo kesâ Fme cev$e keâer MeheLe efoueeÙeer peeleer nw ~ GveceW mes 
kegâÚ cev$eeW keâe ceQ ÙeneB GuuesKe keâj jne ntB – 

melÙeb Jeo ~ OeceË Ûej ~... mJeeOÙeeÙeØeJeÛeveeYÙeeb ve 
ØeceefoleJÙeced ~ osJeefhele=keâeÙee&YÙeeb ve ØeceefoleJÙeced ~ ceele=osJees 
YeJe ~ efhele=osJees YeJe ~ DeeÛeeÙe&osJees YeJe ~ DeefleefLeosJees 
YeJe ~1 

– melÙe yeesuees ~ Oece& keâe DeeÛejCe keâjes ~ mJeeOÙeeÙe Deewj 
ØeJeÛeve mes Øeceeo veneR keâjvee ÛeeefnS ~ osJe Deewj efhele= keâeÙeeX ceW 
Øeceeo veneR keâjvee ÛeeefnS ~ ceelee-efhelee, DeeÛeeÙe& Deewj DeefleefLe 
keâes osJe mecePees ~ DeLee&led Fvekeâer osJe-YeeJevee mes mesJee keâjes ~ 

MeeŒeeW ceW ceelee-efhelee keâer cenleer ceefncee yeleeF& ieÙeer nw ~ 
GvnW ØeLece ieg® mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw ~ ÙeneB lekeâ efkeâ hejceeLe& 
Øeeefhle kesâ efueS Yeer efve‰ehetJe&keâ ceele=-efhele=Yeòeâ keâes Gvekeâer mesJee 

keâe GheosMe nw ~ ceneYeejle ceW Skeâ JÙeeOe ves Deheves ceelee-efhelee 
keâer mesJee mes ner GÛÛe DeJemLee keâes Øeehle efkeâÙee Lee ~ ßeJeCe 
kegâceej keâer ceele=-efhele=Yeefòeâ ueeskeâefJeKÙeele nw ~ 

Ùes GheosMe kesâJeue MeeŒeeW kesâ heVeeW ceW ner efmecešs ngS veneR 
nQ, yeefukeâ Deepe Yeer keâjesÌ[eW ueesie Deheves ceelee-efhelee keâer mesJee 
keâj Dehevee peerJeve OevÙe keâj jns nQ ~ efpeve ceelee-efhelee ves 
Dehevee meye kegâÚ Deheves heg$eeW keâes mecee|hele keâj efoÙee, Jes ueesie 
lees mesJee keâjles ner nQ, uesefkeâve kegâÚ Ssmeer IešveeSB nceW %eele nQ, 
efpeveceW efhelee ves Deheves DevÙe mevleefle-JÙeeceesn ceW Deheves meppeve 
heg$eeW keâes Deheveer mecheefòe ceW mes kegâÚ Yeer veneR osves keâer efJeJeMelee 
Øekeâš keâer, uesefkeâve Gve ceneve heg$eeW ves meevevo Gvekeâer Dee%ee 
efMejesOeeÙe& keâer, Gvekeâer mesJee ceW DeepeerJeve ueies jns Deewj peerJeve 
ceW Deheej mecheefòe Deewj ÙeMe kesâ DeefOekeâejer yeves ~ DemebKÙe Goej 
efve‰eJeeve heg$e-hegef$eÙeeB Fme Oeje hej Deepe Yeer efJeÅeceeve nQ, pees 
Deheves heeefjJeeefjkeâ keâle&JÙe-heeueve ceW mebueie> nQ ~ 

Je=æ Deewj yeÛÛes meceeve ØeJe=efòe kesâ nes peeles nQ ~ efpeme Øekeâej 
nce efMeMeg keâer, Úesšs yeÛÛeeW keâer Deveefievele $egefšÙeeW keâer nBmeles 
ngS Ghes#ee keâj osles nQ Deewj Gvekeâe meye Øekeâej mes OÙeeve jKeles 
nQ, Gmeer Øekeâej Je=æ ceelee-efhelee keâer JÙeeJeneefjkeâ $egefšÙeeW hej 
OÙeeve ve oskeâj Gvekeâer mesJee keâjveer ÛeeefnS ~ 

uesefkeâve ogYee&iÙe nw efkeâ DeKeyeejeW, ÙetšŸetye Deeefo ceW ØeeÙe: 
metÛeveeSB Deeleer jnleer nQ efkeâ ueesie Oeve-mecheefòe kesâ mJeeLe& kesâ 

efueÙes, keâYeer veMes ceW Ùee DevÙe mJeeLe&iele keâejCeeW mes 
ceelee-efhelee kesâ meeLe efJeJeeo keâjles nQ, ceej-heerš keâjles 
nQ, ceelee-efhelee keâe lÙeeie keâj osles nQ, ÙeneB lekeâ efkeâ 
nlÙee Yeer keâj osles nQ ~

Yeejle pewmes ceneve osMe ceW peneB ßeerjece Deewj ßeerke=â<Ce 
meÂMe ceneve ceele=-efhele=Yeòeâ mevleefle DeJeleefjle ngF&, peneB 
veefÛekesâlee pewmes efhele=efnlew<eer ves pevce«enCe efkeâÙee, Gme 
Yeejle osMe ceW ceelee-efhelee kesâ Øeefle Ssmee peIevÙe DehejeOe 
DelÙevle efvevoveerÙe nw ~ 

efvecveefueefKele oes IešveeSB ceQves efkeâmeer kesâ JÙeeKÙeeve 
ceW megveer Leer, meb#eshe ceW Gmekeâe GuuesKe keâj jne ntB ~ 

Skeâ efhelee ves Dehevee meye kegâÚ ueieekeâj Deheves Skeâueewles heg$e 
keâes heÌ{eÙee ~ Iej yeveJee efoÙee Lee ~ heg$e kesâ efueÙes keâesF& keâceer 
veneR keâer ~ ÙeneB lekeâ efkeâ Gmekesâ peerJeve keâes yeÛeeves kesâ efueS 
Deheveer Skeâ efkeâ[veer Yeer os oer Leer ~ yeeo ceW heg$e keâe efJeJeen 

ceelee-efhelee keâer hetpee keâjles heg$e-heg$eer
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ngDee ~ meeLe ceW jn jns Les ~ n"eled Skeâ efove heg$e ves efhelee 
keâes keâne efkeâ Deehe Ùen Iej ÚesÌ[keâj Ûeues peeFÙes ~ efhelee ves 
keâne – yesše! cesjs heeme pees kegâÚ Yeer Lee, ceQves meye kegâÚ legcnW 
os efoÙee, Deye Fme Je=æeJemLee ceW ceQ keâneB peeTB ~ Gmeves keâne 
efkeâ Deehe keâneR Yeer peeFÙes, uesefkeâve Ùen Iej ÚesÌ[ oerefpeS, 
keäÙeeWefkeâ nceejs heefjJeej ceW Deye Deehekesâ keâejCe hejsMeeveer nes 
jner nw ~ efhelee mebkeâš ceW heÌ[ ieS ~ GvneWves Ùen Iešvee Deheves 
Skeâ efce$e keâes peekeâj yeleeF& ~ Gvekesâ efce$e [e@keäšj Les ~ GvneWves 
peekeâj ueÌ[kesâ keâes keâne, yesše! peye legce Úesšs Les, leye legcnejs 
peerJeve keâes yeÛeeves kesâ efueS Skeâ JÙeefòeâ ves Deheveer efkeâ[veer legcnW 
oeve keâj legcnejs peerJeve keâes yeÛeeÙee ~ Deepe legcnejer mesJee keâer 
Gmes DeeJeMÙekeâlee nw ~ heg$e megvekeâj efJeefmcele nes ieÙee ~ Gmeves 
keâne, "erkeâ nw, ceQ Gvekesâ efueS kegâÚ Yeer keâjves keâes lelhej ntB ~ 
[e@keäšj ves Jen ØeceeCehe$e efvekeâeuekeâj efoKeeÙee ~ ueÌ[kesâ ves peye 
Jen veece heÌ{e, lees Gmekesâ hewjeW leues Oejleer efKemekeâ ieÙeer ~ Jen 
Gmekesâ efheleepeer keâe veece Lee ~ Gmeves efhelee mes #ecee ceeBieer Deewj 
keâne efkeâ Deye Deehe Fme Iej ceW ner jnWies, Yeues ner otmejs ueesie 
Ûeues peeÙeB ~ ceve ceW efhelee keâes Iej mes efvekeâeueves keâer pees ØeJe=efòe 
DeeF&, Jen DelÙevle iee|nle Leer, efkeâvleg yeeo ceW Gmes meoddyegefæ 
Dee ieF&, Jen ØeMebmeveerÙe Leer ~ 

otmejer Iešvee nw ~ Skeâ Je=æe ceeleepeer keâe Skeâ ner ueÌ[keâe 
Lee ~ ceeleepeer ves Gmes yeÌ[er keâef"veeF& mes Kesleer-yeejer yesÛekeâj 
heÌ{eÙee ~ Jen ueÌ[keâe veewkeâjer keâjves efJeosMe Ûeuee ieÙee ~ JeneR 
Jen efJeJeen keâj jnves ueiee ~ Je<eeX ceeB keâer keâesF& megefOe veneR 
ueer ~ Skeâ efove Gmeves Deekeâj ceeB mes keâne efkeâ ceeB Deye legce 
yetÌ{er nes ieÙeer nes, ÙeneB Dekesâues kewâmes jnesieer ~ Ûeuees, Deye JeneR 
nceueesieeW kesâ meeLe jnvee ~ ceeB ves ‘neB’ keâne ~ Gmekesâ yeeo yesšs 
ves keâne, ceeB, peye ÙeneB nceueesieeW keâes veneR jnvee nw, lees ÙeneB 
keâer Iej-peceerve yesÛe osles nQ ~ ceeB ves mejuelee mes keâne, yesše, 
Deye legce pewmee GefÛele mecePees, Jewmee keâjes, legcnejs efmeJeeÙe cesje 
otmeje keâewve nw? ueÌ[kesâ ves Iej-peceerve meye kegâÚ yesÛe efoÙee ~ 
Skeâ efove ceeB keâes keâne efkeâ keâue nceueesie Fme Iej keâes ÚesÌ[ 
oWies Deewj efJeosMe Ûeues peeSBies ~ otmejs efove Jen ceeB keâes ueskeâj 
nJeeF&Deñe ieÙee ~ Gmeves ceeB mes keâne efkeâ legce ÙeneR yew"es, ceQ 
efškeâš ueskeâj Deelee ntB ~ Jen ieÙee, uesefkeâve Meece lekeâ Jeeheme 
veneR DeeÙee ~ nJeeF&Deñe kesâ keâce&ÛeeefjÙeeW ves hetÚe, ceeleepeer, 
efkeâmekeâes Keespe jner nQ? ceeB ves meejer Iešvee yeleeF& ~ keâce&ÛeeefjÙeeW 
ves peeBÛe-heÌ[leeue keâer, lees Jen ueÌ[keâe ceeB keâes ÚesÌ[keâj efJeosMe 

pee Ûegkeâe Lee ~ ceeB keâes meejer metÛevee oer ~ ceeB efyeueKekeâj jesves 
ueieer ~ Deye Gmekesâ jnves kesâ efueS ve Iej Lee, ve mecheefòe, Keeves 
keâes kegâÚ Yeer veneR ~ ve otmeje keâesF& meiee-mecyevOeer Lee ~ Deehe 
meesÛe mekeâles nQ efkeâ Gme ceeB ves Dehevee peerJeve kewâmes efyeleeÙee 
nesiee ~ Ssmeer peIevÙe DehejeOeer mevleeve Yeer Fme meceepe ceW nQ, 
efpevekesâ efueS keâesF& Yeer mepee keâce nw ~ 

DeYeer kegâÚ efoveeW henues cegcyeF& mšsMeve hej jesleer ngS Skeâ 
ceeleepeer keâe efJeef[Ùees ùoÙe efJeoerCe& keâjvesJeeuee Lee ~ yeerceej yesšs 
keâes osKeves ceeB efouueer mes cegcyeF& ieÙeer Leer ~ mJemLe nes peeves kesâ 
yeeo Gmeves ceeB keâes Iej mes efvekeâeue efoÙee ~ Úesšs yeÛÛes Deewj yeÌ[s 
yeÛÛes; oesveeW ves Gve ceeleepeer keâes Iej mes efvekeâeue efoÙee ~ Jen 
mšsMeve hej yew"keâj jes jner Leer Deewj ceeBiekeâj Keeves keâes efJeJeMe 
Leer ~ keäÙee YeejleerÙe mevleeve mes Ssmes ogJÙe&Jenej keâer Dehes#ee keâesF& 
ceeB keâj mekeâleer Leer? uesefkeâve ogYee&iÙeJeMe Ssmee nes jne nw ~ 
DeKeyeejeW kesâ he=‰eW ceW ceelee-efhelee hej DelÙeeÛeejeW keâer metÛeveeSB 
ØekeâeefMele nesleer jnleer nQ ~ Yeejle mejkeâej ves Flevee keâ"esj efveÙece 
yeveeÙee efkeâ nj mevleeve keâes Gmes Deheveer ceelee-efhelee keâer mesJee 
keâjveer ner nesieer ~ Ùeefo mevleeve megmebmke=âle nes, lees ceelee-efhelee 
keâer mesJee kesâ efueS keâevetve yeveeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR heÌ[leer ~ 

ceneve DeJeleej YeieJeeve ßeerke=â<Ce peye kebâme-JeOe kesâ yeeo 
yevoerie=n ceW Deheves ceelee-efhelee osJekeâer-JemegosJe peer mes efceueles 
nQ, leye Jes ceelee-efhelee kesâ Øeefle heg$e kesâ keâle&JÙe kesâ yeejs ceW 
yeÌ[er ner ceee|cekeâ JeeCeer keânles nQ ~ ßeerceÆeieJele kesâ ØeCeslee 
ßeerJÙeemepeer efueKeles nQ – 

meJee&Le&mecYeJees osnes peefvele: heesef<elees Ùele: ~ 
ve leÙeesÙee&efle efveJexMeb efhe$eesce&lÙe&: MeleeÙeg<ee ~~ 5~~
– ceelee-efhelee ner Fme Mejerj keâes pevce osles nQ Deewj Fmekeâe 

heeueve-hees<eCe keâjles nQ ~ leYeer Ùen Mejerj Oece&, DeLe&, keâece 
DeLeJee cees#e-Øeeefhle keâe meeOeve yevelee nw ~ Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ 
meew Je<e& peerefJele jnkeâj ceelee-efhelee keâer mesJee keâjlee jns, leye 
Yeer Jen Gvekesâ Ghekeâej mes G$e+Ce veneR nes mekeâlee ~  

ÙemleÙeesjelcepe: keâuhe Deelcevee Ûe Oevesve Ûe ~ 
Je=efòeb ve oÅeeled ØeslÙe mJeceebmeb KeeoÙeefvle efn ~~ 6~~
– pees heg®<e meeceLÙe& jnles ngS Yeer Deheves ceelee-efhelee keâer 

Mejerj Deewj Oeve mes mesJee veneR keâjlee, Gmekesâ cejves hej Ùeceotle 
Gmes Gmekesâ ner Mejerj keâe ceebme efKeueeles nQ ~ 

ceele=osJees YeJe, efhele=osJees YeJe

Mes<e Yeeie he=‰ 518 hej 
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  keâvekeâ-YeJeve keâer MÙeeceepeer       
yeÇÿeueerve mJeeceer jepesÕejevevo peer 

Decej Meeefvle Deeßece, heBÛeesKeje, PeeBmeer, G.Øe. 

ßeerDeÙeesOÙeehegjer efmLele keâvekeâ YeJeve ceW Ùegieue mejkeâej 
ßeermeerleejece peer keâer mesJee ceW ceefvoj keâer Deesj mes Skeâ jLe keâer 
JÙeJemLee nesleer Leer ~ jLe keâes KeeRÛeves kesâ efueÙes Gve efoveeW Skeâ 
IeesÌ[er Leer, Ssmee ueielee Lee ceevees keâesF& mebmkeâejer peerJeelcee 
ner IeesÌ[er kesâ ™he ceW ØeYeg keâer mesJee keâj jner Leer ~ mJeYeeJe mes 
megMeerue Ùen IeesÌ[er mevleeW keâes osKekeâj DeeBKeeW ceW Øesceeßeg Yej 
uesleer Deewj efheâj efmej Pegkeâekeâj Gvekesâ ÛejCeeW ceW ceevees Dehevee 
ØeCeece efveJesefole keâjleer Leer ~ mevle peve Yeer Gmekeâer Ùen Yeefòeâ 
osKe keâj DelÙevle ØemeVe nesles ~ mevleeW ves Gme IeesÌ[er keâe veece 
‘MÙeeceepeer’ jKe efoÙee ~ meYeer mevle MÙeeceepeer keâe oMe&ve keâj 
Deeveefvole nesles Deewj Deeheme ceW keânles, ‘‘YewÙee! Ùen lees keâesF& 
ßeerjecepeer keâer hejce Yeòeâe nw, pees IeesÌ[er kesâ ™he ceW ØeYeg keâer 
mesJee keâj jner nw ~’’ nce meYeer keâes Fvekeâe oMe&ve DeJeMÙe keâjvee 
ÛeeefnS ~ meceÙe yeerleles osj veneR ueieleer ~ IeesÌ[er yetÌ{er nes ieÙeer ~ 
ßeerkeâvekeâ YeJeve keâer mechetCe& JÙeJemLee šerkeâceieÌ{ (ce.Øe.) jepÙe 
keâer Deesj mes ner nesleer nw ~ peye IeesÌ[er keâe yegÌ{ehee Dee ieÙee, 
lees keâvekeâ-YeJeve kesâ cewvespej ves meesÛee efkeâ IeesÌ[er keâes šerkeâceieÌ{ 
(ce.Øe.) Yespe efoÙee peeS Deewj JeneB mes otmeje keâesF& IeesÌ[e ceBiee 
efueÙee peeS ~ Ssmee meesÛe keâj cewvespej DeÙeesOÙee jsueJes mšsMeve 
hej mšsMeve ceemšj kesâ heeme ieÙes Deewj Deheves Deeves keâe ØeÙeespeve 
yeleeÙee, lees mšsMeve ceemšj ves keâne, "erkeâ nw, nce Deueie mes 
Skeâ ef[yyee os oWies, efpemeceW IeesÌ[er keâes yevo keâj efoÙee peeÙesiee 
Deewj Jen ef[yyee jsueieeÌ[er mes peesÌ[ efoÙee peeÙesiee ~ Fme Øekeâej 
IeesÌ[er keâes šerkeâceieÌ{ kesâ efkeâmeer meceerheJeleea jsueJes mšsMeve lekeâ 
Yespee pee mekeâlee nw; hejvleg Gmekeâe efkeâjeÙee Deehekeâes henues 
osvee nesiee ~ cewvespej meenye ceeve ieÙes Deewj legjvle efkeâjeÙes keâe 
Yegieleeve keâj efoÙee ~ IeesÌ[er keâes Yespeves keâer leejerKe Yeer efveef§ele 
nes ieÙeer ~ cewvespej meenye keâvekeâ–YeJeve ueewš DeeÙes ~ peye Yespeves 
keâer leejerKe kesâ leerve efove Mes<e jn ieÙes, lees helee veneR kewâmes 
MÙeeceepeer Ùen peeve ieÙeeR efkeâ cegPes ßeerDeÙeesOÙee mes keâneR otj 
Yespee pee jne nw ~ yeme, MÙeeceepeer ves Ûeeje Ûejvee ÚesÌ[ efoÙee, 

heeveer heervee ÚesÌ[ efoÙee ~ Gvekesâ ves$eeW mes efvejvlej Deßeg-Je<ee& 
nesleer jnleer Leer ~ 

leerve efoJeme heefnues mes lÙeeiee, oevee heeveer Ûeeje ~ 
DeeBKeeW mes yenleer Leer kesâJeue, DeefJejue DeeBmet Oeeje ~~

MÙeecee kesâ DeeBKeeW kesâ DeeBmet ceevees ØeYeg mes Ùener ØeeLe&vee 
keâjles Les – 

MÙeecee keânw jIegveeLe megvees, 
	 keâefj mesJee yemeer legcnejer jpeOeeveer ~
Je=æ YeÙeer Sefn leW meyeves, 
	 yeme DeewOe ÚgÌ[eFyes keâer n" "eveer ~~
yeele megveer peye leW leye leW, 
	 nefj metKele ve DeBefKeÙeeve keâes heeveer ~
Oeece ceW osn jepesme Úgšw, 
	 keâ®vee keâefjÙees ØeYeg meejBie—heeveer ~~
veeLe Oeece ceW pegÌ[e pees veelee, Jen ve keâYeer Yeer štšs ~
Skeâ ueeuemee Ùener oÙeeceÙe, osn DeJeOe ceW Útšs ~~ 

mesJekeâeW ves cewvespej mes keâne efkeâ IeesÌ[er keâer neuele Kejeye nw, 
Ssmeer neuele ceW Gmes šerkeâceieÌ{ Yespevee GefÛele veneR nw ~ cewvespej 
ves Gòej efoÙee, ‘‘YeeJevee kesâ DeeJesie ceW keâòe&JÙe keâer Ghes#ee veneR 
keâjveer ÛeeefnS ~’’ mesJekeâ ceewve jn ieÙes ~

leermejs efove IeesÌ[er keâes Yespeves keâer IeÌ[er Dee ieÙeer, mesJekeâeW 
ves MÙeeceepeer keâes jmmeer mes yeeBOe keâj yejyeme KeeRÛevee DeejcYe 
efkeâÙee, Ssmee ueie jne Lee –

mesJekeâ uew yejyeme Ûeues, MÙeecee YeÙeer Deefle oerve ~
cevengB efvekeâejle veesj leW, ceerve efMekeâejer ceerve ~~
ceve mes YeÙeer Goeme Deefle, leve mes YeÙeer keâcepeesj ~
DeeBmet Yeefj Yeefj osKeleer, keâvekeâ-YeJeve keâer Deesj ~~ 

MÙeeceepeer DeeBKeeW ceW DeeBmet Yejkeâj yeej-yeej keâvekeâ-YeJeve 
keâer Deesj DeeMee Yejer Âef° mes osKeleer ngF& Ùener meesÛeleer Leer – 

efkeâmeer keâes yegje ve Yeuee osKevee nw ~
nceW Deehekeâe hewâmeuee osKevee nw ~~
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DelÙevle keâ®CeehetCe& ÂMÙe Lee, osKevesJeeueeW kesâ Yeer DeeBKeeW ceW 
DeeBmet Dee ieÙes ~ meYeer keân jns Les efkeâ nceves ßeerjeceÛeefjleceeveme 
ceW heÌ{e lees Lee, hej Deepe ØelÙe#e osKe efueÙee ~

peemeg efyeÙeesie efyekeâue hemeg SsmeW~
Øepee ceeleg efheleg efpeFnefnb kewâmeW ~~

keâvekeâ–YeJeve keâer ÚefJe DeeBKeeW ceW yemeeÙes ‘mesJekeâeW keâer jmmeer 
mes yeBOeer ngF&’ yesyeme efyeueheleer ngF& MÙeecee jsueJes mšsMeve hengBÛeer ~ 
ef[yyee henues mes lewÙeej Lee ~ MÙeecee keâes yejyeme ef[yyes ceW [eue 
efoÙee ieÙee ~ DelÙevle og:Ke kesâ keâejCe IeesÌ[er keâer cejCeemeVe 
DeJemLee efoKeeF& osves ueieer ~ Ùen osKekeâj mesJekeâ Yeer DelÙevle 
ogKeer ngS ~ jsue keâce&ÛeeefjÙeeW ves ef[yyes keâe heâeškeâ yevo keâj 
leeuee ueiee efoÙee ~ mesJekeâeW ves keâvekeâ-YeJeve Deekeâj cewvespej mes 
keâne, ‘‘IeesÌ[er keâer oMee DelÙevle efÛevleepevekeâ nw, Jen jemles 
ceW efveef§ele cej peeÙesieer ~’’ Deye lees cewvespej Yeer yengle ogKeer ngS 
Deewj meesÛeves ueies, ‘ns YeieJeeve! MÙeeceepeer kesâ DeJeOe-Jeeme 
ÚgÌ[eves keâe heehe cegPes ueiee ~ Fmemes lees IeesÌ[er keâes veneR YespeJeevee 
ner DeÛÚe neslee, hejvleg Deye lees ceQ cepeyetj ntB, keäÙee keâ™B?’’ 
FOej cewvespej DelÙevle he§eeòeehe keâjkesâ ogKeer nes jns Les Deewj 
GOej ef[yyes ceW MÙeeceepeer MeJe kesâ meceeve Meevle heÌ[er LeeR ~ Jen 
ef[yyee jeef$e keâes peevesJeeueer jsue ceW peesÌ[e peevee Lee, efkeâvleg 
ueerueeceÙe keâer ueeruee kewâmeer nw! 

cegjos kesâ meceeve Leer Meevle heÌ[er, 
	 Gmemes hej osn ve ÚesÌ[e ieÙee ~
leve lees cepeyetj jepesMe jne,
	 ceve keâes veefn YeeJe mes ceesÌ[e ieÙee ~~
heMeg MÙeecee keâer Øeerefle mes pees Lee pegÌ[e,
	 ØeYeg mes Jen leej ve leesÌ[e ieÙee ~
keâ®CeeefveefOe Ssmeer keâjer keâ®vee 
	 veefnb ef[yyee ner jsue ceW peesÌ[e ieÙee ~~

jeef$e keâes jsue DeeÙeer Deewj Ûeueer ieÙeer ~ jsue keâce&Ûeejer efpemeceW 
MÙeeceepeer yevo LeeR, Jen ef[yyee ner jsue ceW peesÌ[vee Yetue ieÙes ~ 
meyesjs mšsMeve ceemšj ves osKee efkeâ ef[yyee lees JeneR KeÌ[e nw ~ 
leye Jes yengle IeyeÌ[eÙes, keäÙeeWefkeâ Fleveer yeÌ[er ieueleer nes ieÙeer 
Leer, efpemekesâ keâejCe veewkeâjer hej Yeer DeeBÛe Dee mekeâleer Leer ~ 
legjvle keâce&ÛeeefjÙeeW keâes yegueekeâj [eBše, efheâj ef[yyes keâe leeuee 
KegueJeeÙee ieÙee, lees osKee MÙeeceepeer ef[yyes ceW cejer heÌ[er nQ ~ 
Deye lees mšsMeve ceemšj keâes yengle og:Ke ngDee ~ MeerIeÇ ner Skeâ 

he$e efueKekeâj Skeâ Deeoceer kesâ neLeeW keâvekeâ–YeJeve ceW cewvespej 
kesâ heeme YespeJee efoÙee ~ he$e ceW efueKee Lee –

#ecee keâjW ngF& Yetue ncemes, efkeâmekeâes oes<e ueieeÙeW ~
MÙeecee cejer heÌ[er ef[yyes ceW, ÛeenW lees ues peeÙeW ~~

he$e heÌ{keâj cewvespej ogKeer lees ngS, hej ØemeVe Yeer ngS ~ 
meesÛeves ueies, ‘‘Ûeuees, DeÛÚe ngDee, MÙeeceepeer keâe Mejerj lees 
ßeerDeJeOe ceW Útše, Deye Gvekeâer DevlÙesef° Yeer ßeermejpet kesâ 
efkeâveejs efkeâmeer GheÙegòeâ mLeeve hej nes peeÙesieer ~’’ Ssmee efJeÛeej 
keâj Jes kegâÚ mesJekeâeW kesâ meeLe jsueJes mšsMeve hengBÛes ~ MÙeeceepeer 
keâes ef[yyes mes yeenj efvekeâeuee ieÙee ~ Mejerj DekeâÌ[ ieÙee Lee, 
DevlÙesef° keâer lewÙeeefjÙeeB nes jner LeeR, leYeer ßeerkeâvekeâ–YeJeve kesâ 
ner Skeâ mesJekeâ ieg®oerve peceeoej keâes helee veneR keäÙee ØeYeg-ØesjCee 
Øeehle ngF&, Jen IeesÌ[er kesâ keâeve kesâ heeme cegBn ues peekeâj yeesuee –

MÙeeceepeer G" yewef"S, Deye keäÙeeW heÌ[eR Goeme ~
jece ke=âhee mes Deehekeâes, efceuÙees DeJeOe keâes Jeeme ~~

leYeer Skeâ Dee§eÙe&pevekeâ Iešvee Iešer – 
MÙeecee kesâ ßeJeveve hejs, peceeoej kesâ yewve ~
efheâj mes peerefJele nes ieÙeeR, Keesue efoÙes oesG vewve ~~

MÙeecee kesâ Mejerj ceW efheâj mes ØeeCe Dee ieÙes, Gmeves DeeBKeW 
Keesue oer ~ ßeerDeJeOe keâer Yetefce keâe oMe&ve keâjkesâ Gmekeâer DeeBKeeW 
mes n<e& kesâ DeeBmet yenves ueies, Deheveer efÛej heefjefÛele ieefueÙeeW 
ceW Yeeieles ngS, Jen meerOes keâvekeâ-YeJeve pee hengBÛeer Deewj JeneB 
Éej keâer meerefÌ{ÙeeW hej efmej jKekeâj Øesce kesâ DeeBmet yeneves ueieer ~ 
Ùen ÂMÙe osKevesJeeues meYeer YeeiÙeMeeueer YeòeâeW kesâ ves$e mepeue 
Les Deewj meYeer kesâ cegBn mes Skeâ ner DeeJeepe efvekeâue jner Leer –

jece meoe mesJekeâ ®efÛe jeKeer ~
Jeso hegjeve mevle megj meeKeer ~~

Deye lees MÙeeceepeer DeJeOe ceW Deevevo mes efveJeeme keâjves 
ueieeR ~ meYeer mevle efvelÙe Øeefle oMe&ve keâes Deeles Deewj keânles 
efkeâ ØeYeg-Øesce keâe hee" heÌ{vee nes, lees Fvemes heÌ{es ~ Fme Øekeâej 
MÙeeceepeer heeBÛe Je<e& Deewj peerefJele jneR ~ heeBÛe Je<e& yeeo peye 
Mejerj ÚesÌ[e, lees Deveskeâ mevle Gvekeâer Deefvlece Ùee$ee ceW Meeefceue 
ngS Deewj DeeBmet yeneles ngS meyeves Ùener keâne – 

Oeefve Oeefve MÙeecee heMeg neskeâj Yeer, Øeerle jece mes peesÌ[er ~
peerJeve Yej mesJee ceW jnkeâj, osn DeJeOe ceW ÚesÌ[er ~~

yeesefueS Yeòeâ-Jelmeue YeieJeeve keâer peÙe ! mmm 

keâvekeâ-YeJeve keâer MÙeeceepeer
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Jeso%e yeÇeÿeCe heefC[le

keâeMeer kesâ Øeceoeoeme yeeyet kesâ he$e mes %eele ngDee efkeâ 
DeÙeesOÙee kesâ heeme kesâ efkeâmeer ieeBJe ceW cesjs ceve kesâ Deveg¤he Skeâ 
Jeso%e heeqC[le efveJeeme keâjles nQ~ Jes efvejern mJeYeeJe kesâ JÙeefòeâ 
nQ Deewj Deheveer efJeÉòee keâe heefjÛeÙe osves kesâ FÛÚgkeâ veneR nQ~ 
Ùeefo Jes yebieeue ceW Deekeâj Jewefokeâ efMe#ee osvee DeejcYe keâjW, lees 
Gvekeâe veece efÛej-mcejCeerÙe nes peeSiee, Fmeer lejn keâer yengle-meer 
yeeleW efueKeves kesâ yeeo GvneWves metefÛele efkeâÙee 
Lee efkeâ Jes cee$e Ûeeueerme ®heÙes ceeefmekeâ Deewj 
owefvekeâ meerOee efceueves hej Deeves keâes jepeer nQ~ 
Ùen megvekeâj jeceke=â<Ceevevo keâes efpeme DeJemLee 
ceW "ekegâj kesâ efueÙes Ûeej hewmes keâer efceßeer lekeâ 
pegševes ceW keâef"veeF& nesleer Leer, heeqC[lepeer kesâ 
efueS Ûeens pewmes Yeer nes, Ûeeueerme ®heÙes ceeefmekeâ 
keâer JÙeJemLee keâjves keâes jepeer nes ieÙes~

"erkeâ Gmeer meceÙe mJeeceerpeer keâesuecyees Dee 
hengBÛes Deewj FmeefueS nceueesieeW keâe Ùen mebkeâuhe 
¤heeefÙele veneR nes mekeâe~ hejvleg Deye Ssmee 
ueielee nw efkeâ mJeeceerpeer Deekeâj Ùeefo osKeles 
efkeâ nce ueesieeW ves Skeâ Jeso%e heeqC[le keâes ce" 
ceW ueekeâj JesoeOÙeÙeve keâer JÙeJemLee keâer nw, lees Gvekesâ Deevevo 
keâer meercee ve jnleer~ hejvleg mJeeceerpeer kesâ henueer yeej Decesefjkeâe 
mes ueewšves keâe mebJeeo heekeâj nceejer Ssmeer DeJemLee nes ieÙeer Leer 
efkeâ nceejs heeme mJeeceerpeer kesâ Deefleefjòeâ DevÙe kegâÚ Yeer meesÛeves 
keâe meceÙe ner veneR Lee~

mJeeceerpeer keâe keâuekeâòee-Deeieceve

keâeHeâer meesÛe-efJeÛeej kesâ yeeo kegâÚ efJeefMe° meppeveeW keâes 
ueskeâj Skeâ mJeeiele-meefceefle keâe ie"ve efkeâÙee ieÙee~ mJeeceerpeer 
keâes yepeyepe mes keâuekeâòes lekeâ Skeâ efJeMes<e š^sve mes ueeves keâer 
JÙeJemLee ngF&~ 

jeceke=â<Ceevevo Deewj ceQ ce" ceW ner jns~ nceves Gvekesâ mJeeiele 
nsleg kesâues kesâ Je=#e ieeÌ[ efoÙes, DeeceüheuueJe kesâ meeLe hetCe& kegâcYe 
jKe efoÙes Deewj meeLe ner Skeâ Úesše-ceesše leesjCe Yeer yevee efueÙee~ 

efJeefYeVe Øekeâej kesâ DemebKÙe ueesie GvnW osKeves leLee Gvekeâe 
mJeeiele keâjves efmeÙeeueon mšsMeve hej ieÙes ngS Les~ mJeeceerpeer 
peye yeenj Deekeâj ieeÌ[er ceW yew"s, lees keâe@uespe kesâ Úe$eeW ves Gmekesâ 
IeesÌ[s Keesue efoÙes Deewj mJeÙeb ner Gmes KeeRÛeles ngS efcepee&hegj mš^erš 
ceW eqmLele efjheve keâe@uespe lekeâ ues DeeÙes~ Gme meceÙe Fleveer YeerÌ[ 

Skeâ$e nes ieÙeer Leer efkeâ keâe@uespe kesâ Yeerlej 
ner ueesieeW kesâ heeBJeeW mes oyekeâj Skeâ JÙeefòeâ 
keâer cejCeemeVe DeJemLee nes ieÙeer Leer~ efjheve 
keâe@uespe ceW ØeefJe° neskeâj mJeeceerpeer ves kegâÚ 
yeesueves keâe ØeÙeeme efkeâÙee, hejvleg DelÙeefOekeâ 
YeerÌ[ leLee Oekeäkeâecegkeäkeâer kesâ keâejCe Jes yeesue 
veneR mekesâ~ 

efjheve keâe@uespe mes efvekeâuekeâj mJeeceerpeer 
yeeieyeepeej kesâ vesyetyeeieeve ceW ieÙes Deewj JeneB 
ßeerÙegle vevoueeue yemeg kesâ DeeueerMeeve YeJeve 
ceW "njs~ JeneR Yeespeve Deeefo keâjves kesâ yeeo, 
DehejeÖ kesâ meceÙe Skeâ IeesÌ[sieeÌ[er ceW meJeej 

neskeâj Jes Deeueceyeepeej ce" DeeÙes~ nce oesveeW yeÌ[s Øesce mes GvnW 
ce" kesâ Yeerlej ues ieÙes~

mJeeceerpeer kesâ meeLe, uevove mes veece&ve-JebMe kesâ keâhleeve 
mesefJeÙej, ceoj mesefJeÙej, efceme ceguej Deewj efJeKÙeele 
DeeMegefueefhekeâ (shorthand-writer) ieg[efJeve Deeefo; keâesuecyees 
mes yeewæ nwefjmeve meenye Deewj ceõeme mes ‘yeÇÿeJeeefoved’ heef$ekeâe 
kesâ ØeLece mecheeokeâ DeeueeeEmeiee hes®ceue, peer.peer. Deewj efkeâ[er 
Yeer keâuekeâòes DeeÙes Les~ mJeeiele-meefceefle ves Gve meYeer kesâ efueÙes, 
keâeMeerhegj ceW ieesheeue Meerue kesâ GÅeeve-YeJeve ceW "njves keâer 
JÙeJemLee keâer Leer~ 

mJeeceer DeKeC[evevo peer cenejepe



 491

2020 13

Gme GÅeeve ceW ner efJeefYeVe osMeeW leLee efJeefYeVe ßesefCeÙeeW kesâ 
ueesie mJeeceerpeer mes efceueves DeeÙee keâjles Les~ mJeeceerpeer Gme 
GÅeeve-YeJeve mes ØeeÙe: Øeefleefove Deeueceyeepeej ce" ceW Deeles 
Deewj nce ueesieeW kesâ meeLe jele efyeleeves kesâ yeeo meyesjs hegve: Gmeer 
GÅeeve ceW Ûeues peeles~ 

ce" ceW Deeles ner mJeeceerpeer nceueesieeW keâes mJeemLÙe-j#ee 
efJe<eÙekeâ efJeefJeOe GheosMe osves ueies~ GvneWves peye hetÚe efkeâ peue 
keâes Gyeeuekeâj Gmes efHeâušj keâjkesâ heerÙee peelee nw Ùee veneR, lees 
nce ueesieeW ves Dehevee efHeâušj efoKee efoÙee~ Jes yeesues – yeekeâer 
Ûeens pees Yeer keâjes, hejvleg hesÙe peue keâes Fme Øekeâej MeesefOele 
keâjkesâ heervee keâoeefhe cele Yetuevee~ 

Jes meYeer keâes ‘[suemeš&’ veecekeâ Skeâ lejn keâe menpe JÙeeÙeece 
efmeKeeves ueies~ Ùen Skeâ lejn keâe Debie-mebÛeeueve cee$e nw~ FmeceW 
Mejerj keâes šsÌ{e keâjkesâ meeceves Deewj heerÚs keâer Deesj PegkeâeÙee 
peelee nw; oeefnves leLee yeeSB neLe keâes veerÛes ues peekeâj Yetefce mes 
ueieeÙee peelee nw; Fmeer Øekeâej oesveeW heeBJeeW leLee efmej keâes ÛeejeW 
Deesj IegceeÙee peelee nw~ efyevee keâesF& peesj ueieeÙes, Fme Øekeâej 
keâce-mes-keâce DeeOee IeCše Debie-mebÛeeueve keâjves hej efJeMes<e 
ueeYe neslee nw~ ce" ceW Gve efoveeW Ùen ‘[suemeš&’ veecekeâ JÙeeÙeece 
yeÌ[e ueeskeâefØeÙe nes ieÙee Lee~ 

ÙeneB Skeâ yeele Deewj GuuesKeveerÙe nw~ ueieeleej keâjerye 
leerve Je<e& hee§eelÙe osMeeW ceW jnkeâj, efvejvlej Deb«espeer Yee<ee ceW 
JÙeeKÙeeve leLee ÛeÛee&SB keâjves kesâ yeeo Yeer peye Jes mJeosMe ueewšs, 
lees Gvekesâ nes"eW mes meowJe ‘ieerle-ieesefJevo’ kesâ ieerle efvekeâueles 
jnles Les~ ‘veece-mecesleb ke=âle-mebkesâleb JeeoÙeles ce=og JesCegced’ Deeefo 
heo ce=og-ceOegj megj ceW iegveiegveeles ngS mJeeceerpeer yeejcyeej YeeJe-
efJeYeesj nes peeÙee keâjles Les~ 

mJeeceerpeer kesâ Decesefjkeâe mes ueewšves kesâ kegâÚ efove hetJe& mes 
ner Skeâ ieeÙekeâ, heÌ[esme kesâ ieeBJe ceW Deheves Skeâ efce$e kesâ Iej 
ceW jnkeâj, Øeefleefove DehejeÖ kesâ meceÙe ce" ceW Deekeâj Yepeve 
megveeÙee keâjles Les~ Gvekeâe ieeÙeve megveves kesâ efueÙes ce" ceW keâeHeâer 
ueesie Deeles Les~ Jes Skeâ yeÌ[s cepeefuemeer ieeÙekeâ Les Deewj Skeâ 
Úesše neceexefveÙece leLee Skeâ Úesšer-meer ef[yyeer ceW heeve kesâ yeerÌ[s 
ueskeâj ieeves yew"les~ Jes Skeâ kesâ yeeo Skeâ, ueieeleej oes-leerve 
IeCšs iee uesles Les~ Gvekesâ heeme DemebKÙe ieeveeW keâe YeC[ej Lee~ 
veeruekeâC" Éeje jefÛele ØeeÙe: meYeer ieeves GvnW keâC"mLe Les~ 

mJeeceerpeer kesâ ueewšves kesâ yeeo, peye GvneWves kegâÚ efove ce" 
ceW Deekeâj Yepeve ieeÙes, lees Gmekesâ yeeo nce ueesie mecePe ieÙes 

efkeâ Jes mJeeceerpeer keâes ieerle megveekeâj GvnW KegMe keâjves keâer DeeMee 
heeues ngS nQ~ mJeeceerpeer ieesheeueueeue Meerue kesâ GÅeeve mes keâYeer 
ce" ceW Deeles, lees keâYeer JeneR ueewš peeles; Gvekesâ efveJeeme ceW 
eqmLejlee ve Leer~ Skeâ efove Meece kesâ meceÙe, mJeeceerpeer keâer ce" ceW 
GheeqmLeefle mes DeJeiele nesves kesâ yeeo GvneWves ce" kesâ yeenjer keâcejs 
ceW Deheves ieeves keâer cenefHeâue pecee ueer~ mJeeceerpeer Gme meceÙe 
cekeâeve kesâ Yeerlejer efnmmes ceW Les~ ceQves meesÛee Lee efkeâ Gme efove Jes 
DeJeMÙe mJeÙeb ner yeenj Deekeâj ieevee megveves yew"Wies~ Gme meceÙe 
ceQ Gvekesâ heeme ner Lee~ osKee, Gme Deesj Gvekeâe peje-mee Yeer 
OÙeeve veneR nw~ Gvekeâe Jen Ghes#ee keâe YeeJe osKekeâj ceQ yeesuee, 
‘‘YeeF&, Ùes meppeve legcnW ieevee megveeves kesâ efueÙes yengle efoveeW mes 
nj jespe ce" ceW Deekeâj oes-leerve IeCšs ieekeâj cenefHeâue peieeÙes 
jKeles nQ~ nce ueesie Yeer Gvekeâer yeÌ[er osKeYeeue keâjles nQ~ peje 
Ûeuees ve! legcnejs Skeâ yeej peekeâj ve yew"ves hej Ùes yeÇeÿeCe yeÌ[s 
ner efvejeMe neWies~’’ Ùen megvekeâj mJeeceerpeer yeesues, ‘‘methe&CeKee 
keâe Ùen ®ove megvekeâj keäÙee nesiee? pees ieerle ceQ megvekeâj DeeÙee 
ntB, Jewmes ieerle keäÙee ÙeneB keâesF& iee mekeâlee nw?’’

ceQves keâne, ‘‘Ùen keäÙee! legcneR lees keânles Les efkeâ YeejleJe<e& 
ceW keâC"-mebieerle (vocal music) Deewj hee§eelÙe osMeeW ceW 
JeeÅe-mebieerle (instrumental music) keâe Glkeâ<e& mecheVe 
ngDee nw?’’ mJeeceerpeer iecYeerjleehetJe&keâ yeesues, ‘‘Gve osMeeW ceW 
peekeâj cesjer Jen OeejCee yeoue ieÙeer nw~ Human life is 
progressive (ceeveJe-peerJeve GVeefleMeerue nw)~ nceejs ÙeneB 
mee-js-iee-ce-he-Oe-veer – Fve mehle mJejeW kesâ cee$e leerve «eece 
ner ØeÛeefuele nQ~ Gve osMeeW ceW Fmekesâ Deefleefjòeâ Deewj Yeer Ûeej 
«eece nQ~’’ Gve Ûeej «eeceeW kesâ veece mJeeceerpeer ves Gmeer osMe keâer 
Yee<ee ceW cegPes yeleeÙes Les; Jes Deye cegPes Ùeeo veneR nQ~ peye Jes 
Ùes meye yeeleW keân jns Les, Gmeer oewjeve yeenj kesâ mebieerle keâer 
cenefHeâue yevo nes Ûegkeâer Leer~ Fmekesâ yeeo, peneB lekeâ cegPes Ùeeo 
Deelee nw, Jes meppeve ogyeeje ce" ceW veneR DeeÙes~ keâoeefÛeled GvnW 
DeeMee Leer efkeâ Jes mJeeceerpeer keâes ieerle megveekeâj Deheves efueÙes 
efkeâmeer jepee-cenejepee kesâ ojyeej ceW keâesF& veewkeâjer pegše ueWies~ 

leerveeW ceõemeer Yeòeâ leLee ieg[efJeve ØeeÙe: ce" ceW ner efveJeeme 
keâjles Les~ ceõemeer ueesie ce" ceW Dehevee Yeespeve Deueie hekeâeles 
Les~ cegPes GvneR ueesieeW kesâ heeme, Gvekeâe Deefle efØeÙe ‘jmeced’ henueer 
yeej ÛeKeves keâes efceuee~ ieg[efJeve leLee efkeâ[er nceejs meeLe ner 
Keeles Les~ ieg[efJeve efkeâmeer yeÛÛes kesâ meceeve ncesMee veeÛeles-ieeles 
jnles~ ‘‘Mebkeâj efMeJe yece yece Yeesuee’’ – Ùen Yepeve Gvekesâ cegKe 

cesjs peerJeve keâer kegâÚ mce=efleÙeeB 



492

efJeJeskeâ-pÙeesefle veJecyej14

mes yeÌ[e ceOegj megveeF& oslee Lee~ keâYeer-keâYeer Jes cegPes hekeâÌ[keâj 
yee@ue-ve=lÙe keâjkesâ efoKeeles Les~ 

mesefJeÙej ocheleer Deewj efceme ceguej keâe, mecYeJele: 
Deeueceyeepeej ce" ceW keâYeer Deeieceve veneR ngDee Lee~ Skeâ efove 
keâjerye ome yepes ceQves osKee efkeâ ßeeruebkeâe kesâ nwefjmeve meenye 
Skeâ ÚkeâÌ[e-ieeÌ[er mes veerÛes Glej jns nQ~ nce ueesie nÌ[yeÌ[e 
keâj Gvekesâ efueÙes Skeâ kegâmeea ueeves pee jns Les~ mJeeceerpeer Gme 
meceÙe cekeâeve kesâ Yeerlejer yejeceos ceW šnue jns Les; Gvekesâ hetÚles 
ner nceves GvnW nwefjmeve meenye kesâ yeejs ceW yelee efoÙee~ megvekeâj 
Jes yeesues, ‘‘ieg® kesâ ojyeej ceW Ùeefo Jen kegâmeea hej ve yew"W, lees 
Gmekeâe keâuÙeeCe nesiee~’’ Flevee keânves kesâ yeeo Gme keâcejs ceW 
pees oes-leerve kegâe|meÙeeB LeeR, GvnW GvneWves Skeâ DevÙe keâcejs ceW 
Iegmeekeâj jKe efoÙee~ Fmekesâ yeeo GvneWves JeneB šnueles ngS ner 
Gvekesâ meeLe Skeâ IeCšs mes Yeer DeefOekeâ meceÙe yeeleÛeerle keâjves 
kesâ yeeo GvnW efJeoe efkeâÙee~ 

Deeueceyeepeej ce" ceW mJeeceerpeer oes efKeÌ[efkeâÙeeW kesâ yeerÛe – 
nwcekeâ (hammock) yeeBOekeâj GmeceW Petueles ngS hegmlekeWâ heÌ{e 
keâjles Les~ Gvekesâ ce" ceW Deeles ner ceQves Gvemes keâne, ‘legcnejs 
meejs JÙeeKÙeeve ßegefle-mce=efleÙeeW kesâ ØeceeCe hej DeeOeeefjle nQ~ 
legcnejs cegKe mes efkeâleveer ner yeej efkeâleves ner Øekeâej kesâ celeJeeo 
Deewj efkeâleveer ner yeej hejmhej-efJejesOeer ÙegefòeâÙeeB megveer nQ~ hejvleg 
yeÌ[s Dee§eÙe& keâer yeele nw efkeâ Deheves JÙeeKÙeeve kesâ oewjeve legce 
Skeâ efYeVe JÙeefòeâ Øeleerle nesles nes~ hejvleg YeeF&, Skeâ JÙeeKÙeeve 
ceW legceves Skeâ yeÌ[er ßegefleefJe®æ yeele keân [eueer nw efkeâ ceveg<Ùe 
keâer ce=lÙeg kesâ yeeo Jen efHeâj heMeg kesâ ¤he ceW pevce veneR ueslee~ 
Skeâ DevÙe mLeeve hej legceves keâne nw – ceveg<Ùe keâer TOJe&ieefle 
leLee DeOeesieefle oesveeW ner nesleer nw~ cesjer Fme Mebkeâe keâe meceeOeeve 
Deye legcnW ner keâjvee nesiee~’

Ùen megvekeâj Jes yeesues, ‘letves "erkeâ ner hekeâÌ[e nw~ cesjs 
mšsvees«eeHeâj (õgle-uesKekeâ) ves ner efueKekeâj Jen JÙeeKÙeeve cegefõle 
keâjeÙee Lee Deewj Ùen Gmeer keâe keâejveecee nw~ Jen Deeoceer cesjer 
meejer yeeleW ceevelee Lee, hejvleg Ùen ceeveves keâes lewÙeej ve Lee efkeâ 
ceveg<Ùe cejkeâj efHeâj heMeg Yeer nes mekeâlee nw~ Gme JÙeeKÙeeve kesâ 
Úhe peeves kesâ yeeo ceQves osKee efkeâ Gmeves ieuele Úehe efoÙee nw~’ 
yeeo ceW jeceke=â<Ceevevo keâes yegueekeâj Gvekesâ meeLe cesjer pees yeeleW 
ngF& LeeR, GvnW yeleeles ner oesveeW peve Ketye nBmeves ueies~ ceQves Yeer 
efveef§evlelee keâer uecyeer meeBme ueer~ 

DeefYevevove-meceejesn

mJeeiele-meefceefle keâer Deesj mes ojYebiee kesâ cenejepe ue#ceerMJej 
eEmen leLee GòejheeÌ[e kesâ jepee hÙeejerceesnve cegKeesheeOÙeeÙe keâes 
meYeeheefle yeveeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee, hejvleg Skeâ efJeMes<e oue 
kesâ DevegjesOe leLee Dee«en hej Gve ueesieeW ves meYeeheefle yeveves mes 
cevee keâj efoÙee~ DeeefKejkeâej MeesYeeyeepeej jepeYeJeve kesâ jepee 
efJeveÙeke=â<Ce osJe ves meYee keâer DeOÙe#elee keâjves keâer mJeerke=âefle 
oer~ Ùen meceejesn MeesYeeyeepeej kesâ cenejepee mej jeOeekeâevle osJe 
kesâ efJeMeeue ØeebieCe ceW mecheVe ngDee~ Flevee yeÌ[e jepeYeJeve, 
ueesieeW keâer YeerÌ[ mes hetjer leewj mes Yej ieÙee Lee~ 

meYee ceW mJeeceerpeer kesâ Deeves kesâ hetJe& ner ceQ keâeMeerhegj ceW eqmLele 
ieesheeue ueeue Meerue kesâ GÅeeve ceW peekeâj ceoj mesefJeÙej leLee 
keâhleeve mesefJeÙej keâes jepeYeJeve ceW ues DeeÙee~ cebÛe hej mJeeceerpeer 
kesâ hee§eelÙe efMe<Ùe leLee efMe<ÙeeSB Deewj jepee hÙeejerceesnve 
cegKeesheeOÙeeÙe Deeefo keâF& ieCeceevÙe JÙeefòeâ GheeqmLele Les~ nce 
meYeer ce"Jeemeer mJeeceerpeer kesâ heerÚs KeÌ[s Les~ DeefYevevove-he$e 
kesâ Gòej ceW mJeeceerpeer ves efpeme efJeveceülee kesâ meeLe JÙeeKÙeeve 
efoÙee Lee, Jen efJeMes<e GuuesKeveerÙe nw~ Gmes megvekeâj meejs ßeeslee 
ceb$ecegiOe nes ieÙes Les~ 

Fmekesâ yeeo keâuekeâòes kesâ mšej efLeÙesšj ceW mJeeceerpeer keâe 
JÙeeKÙeeve ngDee~ Gvekesâ Fme JÙeeKÙeeve kesâ meeLe – Gvekeâer ceõeme 
keâer Jeòe=âlee My Plan of Campaign (cesjer mecej-veerefle) Deewj 
ueenewj kesâ Jesoevle-efJe<eÙekeâ ØeJeÛeve keâer leguevee keâer pee mekeâleer 
nw~ Fme lejn keâe megoerIe& leLee ØepJeuevle JÙeeKÙeeve GvneWves 
yebieeue ceW DevÙe$e keâneR Yeer veneR efoÙee Lee~ 

Fme mLeeve hej ceQ Skeâ DeodYegle leLee ueppeemheo melÙe 
Iešvee keâe GuuesKe efkeâÙes efyevee veneR jn mekeâlee~ megvee nw 
efkeâ meceejesn kesâ yeeo ner, ‘mJeeiele-meefceefle’ ves mJeeceerpeer keâer 
DeYÙeLe&vee kesâ ceo ceW Gvekesâ heeme keâesF& leerve meew ®heÙeeW keâe 
Skeâ efyeue Yespee Lee~ 

mšej efLeÙesšj ceW JÙeeKÙeeve

Gme efove JÙeeKÙeeve kesâ cebÛe hej megØeefmeæ Jeòeâe megjsvõveeLe 
JevÅeesheeOÙeeÙe kesâ Deefleefjòeâ [e@keäšj censvõueeue mejkeâej, ßeerÙegle 
Deevevoceesnve yeesme, [e@. peieoerMeÛevõ yeesme Deeefo keâuekeâòes 
kesâ Deveskeâ ieCeceevÙe ueesie GheeqmLele Les~ 

Mes<e Yeeie he=‰ 497 hej 
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	 yenve keâe Meehe Yeer Jejoeve yevelee nw : 		

YeeF&-otpe keâe lÙeesnej      
[e@. megveÙevee efceßee

mene. ØeeOÙeeefhekeâe, MeemekeâerÙe veeieepeg&ve mveelekeâesòej efJe%eeve ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{ 

YeejleerÙe ueeskeâ-mebmke=âefle ceW oes lÙeesnej nQ, pees YeeF&-yenve 
kesâ Øesce keâes DeefYeJÙeòeâ keâjles nQ ~ henuee j#eeyevOeve Deewj otmeje 
YeeF&-otpe ~ YeeF&-otpe lÙeesnej keâee|lekeâ Megkeäue efÉleerÙee keâes 
ceveeÙee peelee nw ~ Ùen lÙeesnej YeeF&-yenve kesâ Øesce keâe Øeleerkeâ 
nw ~ Ùen Skeâ Ssmee lÙeesnej nw, efpeme efove yenveW Deheves YeeF& 
keâes oerIee&Ùeg Deewj DecejlJe keâe Jejoeve lees osleer ner nQ, efkeâvleg 
ßeehe oskeâj Yeer Gvekesâ peerJeve keâer j#ee keâjleer nQ ~ Ùen YeeF&-
yenveeW kesâ Deštš hÙeej keâe lÙeewnej nw~ Fme efove ner Ùecegvee kesâ 
Iej Gvekesâ YeeF& DeeS Les, leye mes Fme efove keâe DeefOekeâ cenòJe 
nw~ YeeF& otpe kesâ efove efÛe$eieghle keâe hetpeve Yeer neslee nw~ yenve 
Deheves YeeF& keâer oerIee&Ùeg keâs efueS Ùen heJe& ceveeleer nw~ 

Gòej ØeosMe Deewj efyenej keâer ueeskeâ-mebmke=âefle ceW ieesOeve-hetpee 
Deewj YeeF&-otpe keâe heJe& Skeâ meeLe keâee|lekeâ Megkeäue efÉleerÙee keâes 
ner ceveeÙee peelee nw ~ Fmekesâ henues Kejceeme jnlee nw ~ FmeceW 
meYeer MegYe keâeÙe& yevo jnles nQ ~ ieesOeve yeeyee kesâ G"ves kesâ 
yeeo Ùeeefve ieesOeve-hetpee kesâ yeeo otmejs efove mes ner MegYe cegntle& 
DeejcYe nes peelee nw ~ veÙes meYeer ceebieefuekeâ keâeÙe& nesves ueieles 
nQ ~ ieesOeve-hetpee ceW ieeBJe keâer ueÌ[efkeâÙeeB-ceefnueeSB efceuekeâj 
ceeveJeekeâej ieesyej keâer meesF& ngF& Øeeflecee yeveeleer nQ ~ efJeefYeVe 
meeceef«eÙeeW mes hetpee keâjves kesâ yeeo YeeFÙeeW keâes ßeehe osleer nQ ~ 
Gmekesâ yeeo IeCšeW Skeâ meeLe yew"keâj ieerle ieeleer nQ ~ ieerle 
ieeves kesâ yeeo ieesOeve-Øeeflecee keâes hen¤Dee mes meye efceuekeâj 
ketâšleer nQ ~ Gmekesâ yeeo YeeFÙeeW keâes ßeehecegòeâ keâj DeeMeerJee&o 
osleer nQ ~ mewkeâÌ[eW Je<eeX mes hejchejeiele ¤he mes Øeehle Gme meceÙe 
pees ieerle ieeleer nQ, GveceW mes kegâÚ ieerleeW keâe GuuesKe keâj 
jns nQ, efpemes Gòej ØeosMe, osJeefjÙee keâer ßeerceleer megveÙevee otyes 
ves Yespee nw ~ meYeer ueÌ[efkeâÙeeB ieesOeve yeeyee keâes ÛeejeW Deesj mes 
Iesjkeâj ieeleer nQ – 

G"ng S osJe T"ng ns, megleues YeFues ÚJe ceeme ~ 
jGje efyeveg yeejer vee efyeDeefnues ns, 
efyeDenue memegje veeEn peeme ~~ G"ng ns osJe ...

 DeLee&led ‘‘ns osJe Gef"Ùes, Deehekeâes meesS Ún ceeme nes ieÙes ~ 
Deehekesâ efyevee ueÌ[efkeâÙeeB kegBâDeejer nQ, Gvekeâe efJeJeen veneR keâj 
hee jns nQ Deewj efpevekeâe efJeJeen nes ieÙee nw, Jes Deheves memegjeue 
veneR pee hee jner nQ ~’’ Ssmes yengle-mes ieerleeW kesâ ieeves kesâ yeeo 
meYeer efceuekeâj ieesOeve yeeyee keâes hen®Dee mes ketâšleer nQ Deewj 
Gmekesâ meeLe ner Hetâš heÌ[lee nw meyekeâer nBmeer keâe HeâJJeeje ~ Gmekesâ 
yeeo meYeer yenveW Deheves-Deheves YeeFÙeeW keâes henues ßeehe mes cegòeâ 
keâjleer nQ ~ YeeF& Deewj YeeYeer keâes yengle DeeMeerJee&o osleer nQ ~ yenveeW 
Éeje YeeF& keâes efoS ngS DeeMeerJee&o kesâ ieerle Yeer peve-ceeveme ceW 
ØeÛeefuele nQ, efpemes meYeer yenveW efceuekeâj yeÌ[er ØemeVelee mes ieeleer 
nQ ~ ßeerceleer megveÙevee otyes Éeje Øesef<ele ieerle nw – 

ieesOeve yeeyee DeFues hengveJeeB, keâe ues yeF"s kesâ oeR ~ 
Ûevove keâe" kesâ heerÌ{FÙee, Gns yeF"s kesâ oeR ~~ 
ieesOeve yeeyee Ûeueues DensefjÙee, 
Gvekeâj oeroer osueer Deemeerme nes vee ~  
peerDeng nes ceesjs YewÙee, 
peerDe YeFÙee ueeKe yejerme nes vee ~ 
YewÙee kesâ yeeÌ{es efmej heefieÙee, 
YeGpeer kesâ yeeÌ{es efmej efmevogj nes vee ~~ 

YeeJeeLe& ‘‘ieesOeve yeeyee nceejs DeefleefLe DeeS nQ ~ Gvekeâe 
kewâmes mJeeiele keâjW, efkeâme hej yew"eÙeW ~ GvnW Ûevove-efvee|cele 
heerÌ{e yew"ves keâes oes ~ ieesOeve yeeyee pee jns nQ, lees Gvekeâer oeroer 
GvnW DeeMeerJee&o os jner nQ efkeâ ns YewÙee Deehe ueeKe Je<e& lekeâ 
peerefJele jnW, Deehekesâ efmej hej heieÌ[er nes, Ùeeefve Deehe mecceeefvele 
mece=efæMeeueer yeveW Deewj nceejer YeeYeer kesâ efmej hej meoe efmevotj 
jns, Gvekeâe meoe megneie yevee jns ~’’ Fme Øekeâej yenveW Deheves 
YeeFÙeeW keâes DeYeÙe Jejoeve osleer nQ ~ FmeefueÙes Fme lÙeesnej keâe 
Dehevee Skeâ efJeMes<e cenòJe nw ~ 

YeeF&-otpe keâer hetpeve-meece«eer Deewj hetpee keâer efJeefOe 
efvece>efueefKele nw – 

YeeF&-
otpe e

fJeMes<e
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 hetpeve meeceieÇer : Ssheve (ieerues ÛeeJeue heermes ngS) otOe, 
Heâtue, otye, nuoer, keâgcekeâgce, efmevottj, Deiejyeòeer, ceeefÛeme, 
heeve, meeyetle megheejer, ÛeeJeue, keâueMe, ieewj, efoÙee, yesj keâer 
[eueer, cetmeue ¤F& keâer hetveer, (efpeleves YeeF& neW, Gleveer uesles 
nQ~) heeveer, Ieer, Mekeäkeâj, Oethe, yeòeer, keâhetj, efceóer keâe efoÙee~ 

efJeefOe : otpe jKeves kesâ efueS peceerve ueerhe keâj meeHeâ keâj 
ueW~ Ssheve ceW peje-meer nuoer [euekeâj Skeâ Iesje yeveeÙeW ~ GmeceW 
meele YeeF& SJeb Skeâ yenve yeveeÙeW ~ ÛeBoe, metjpe, meeBhe, efyeÛÚt, 
iebiee, Ùecegvee, Mebkeâj, heeJe&leer, meeefleÙee Deeefo yeveeÙeW~ ceneJej, 
efyeboer Deeefo ueieekeâj, veÙes JeŒe henvekeâj yeerÛe ceW keâueMe jKe 
ueW ~ oerhekeâ peueeÙeW~ heeve kesâ heòes hej ieewj (ieesjer-ieCes<e) jKeW ~ 
hetJe& keâer Deesj cegBn keâjkesâ yew"keâj hetpee ØeejcYe keâjW ~ henues 
nuoer Je Ûetvee Ùee keâgcekeâgce mes Dehevee yeeBÙee neLe jbieW ~ Sheve 
ceW yeerÛe keâer DeBiegueer ve jKeW ~ hetjs neLe ceW ueeue ueeFveW yevee 
ueW ~ hetpeve keâjkesâ meye kegâÚ ÛeÌ{ekeâj neLe ceW ÛeeJeue ueskeâj 
keâLee-ßeJeCe keâjW Ùee heÌÌ{W ~ jesÛevee keâer Skeâ ieesueer yeveekeâj 
heeve kesâ Thej jKe oW Je meeyegle ÛeeJeue JeneR jKeW ~ keâneefveÙeeW 
kesâ Ghejevle Deejleer keâjW ~ Ssheve mes cetmeue ceW Yeer heeBÛe ueeFveW 
yevee uesles nQ~ otpe mes LeesÌ[e nškeâj Skeâ yeÌ[e hegleuee Ssheve 
mes yeveeÙeW, Gmes Ûegieue keânles nQ~ Gmekeâer Úeleer hej Skeâ keâesje 
oerÙee Gueš keâj jKe oW Je yesj keâer [eue GmeceW oyeekeâj cetmeue 
keâes Gmeer Deeie ceW [eue oW ~ peye hetjer hetpee meceehle nes peeÙes, 
leye Gmekeâe hetpeve keâjW ~ Ûegieue keâes uebyee efleuekeâ ueieekeâj cegBn 
ceW Ieer, Mekeäkeâj efKeuee oW cetmeue keâes Gueše keâj efoÙes hej jKeW 
Je jbiee neLe ueieekeâj IegceeJeW Je ieerle ieeJeW – 

  		  YeeF&-otpe keâe Ssheve

		       ieerle
Dejs-Dejs keâefjÙee leerlej yeefšÙee
pesefn yeeš DeeJeeEn YewÙee
jele lees DeeJeeEn Oeve meie
pees yewjer cesjs YewÙee keâe meeuew
Thej YeJeeDeeW Ûeekeâjer~

jbies neLeeW mes cetmeue hekeâÌ[s jnW Deewj meele yeej meye Deheves-
Deheves YeeFÙeeW keâe veece ueskeâj ieeÙeW~ Devle ceW meele yeej keâtš 
oW, efoÙeeueer Heâtš peeJesieer~ cetmeue DeeÌ[e [euekeâj yeeÙeeB hewj 
Gme hej jKekeâj iesj keâeBšs keâer heòeer leesÌ[keâj [eue oW Deewj YeeF& 
keâer j#ee nsleg keânW – ‘‘YewÙee ieÙes nQ heefòeÙeeB leesÌ[ve, keânBJee 
ve ueeiew ~’’ meesneie ueskeâj Deheveer hetveer (yeòeer) G"ekeâj Leeueer 
ceW jKe ueW ~ keâgcekeâgce keâer ieesueer Deewj meeyegle ÛeeJeue jKee nw, 
Gmes G"e ueW ~ henues ojJeepes ceW efyevoer ueieekeâj hetpeve keâjW, 
efHeâj YeeF& keâes heerÌ{e Ùee Ûeewkeâer hej yew"ekeâj šerkeâe ueieeÙeW ~ 
šerkeâe jbies ngS neLe mes ner ueieeÙeW~ YeeF& otpe kesâ efove meJee 
henj lekeâ yenve kesâ yeeÙeW neLe kesâ DeBiet"s ceW Dece=le jnlee nw~ 
Fmemes šerkeâe ueieeves mes YeeF& keâer DeeÙeg yeÌ{leer nw Deewj YeeF& 
veerjesie jnlee nw~ YeeF& keâer Deejleer GleejW, efce"eF& Deewj ßeerHeâue 
Gmekesâ neLe ceW oW ~ Fmekesâ yeeo YeeF& ÙeLeeMeefòeâ õJÙe yenve keâes 
oskeâj hewj Útkeâj DeeMeerJee&o ueW ~ pees jesÛevee keâer ieesueer hetpee 
ceW jKeer peeleer nw, Gmes heeveer ceW [euekeâj ieeruee keâj ueW ~ Jes 
meeyegle ÛeeJeue jKe ueW, Gmes YeeF& kesâ ceeLes hej ueieeJeW Deewj 
DeeMeerJee&o ¤he ceW De#ele YeeF& kesâ Thej efÚÌ[keWâ, Deejleer GleejW 
Deewj hewj Útves hej DeeMeerJee&o oW ~ 

YeeF&-otpe kesâ mecyevOe ceW yengle-meer ueeskeâ-keâLeeSB ØeÛeefuele 
nQ ~ GveceW mes kegâÚ keâLeeSB ÙeneB Gæ=le nQ  –  

YeeF&-otpe keâer keâLee (1)

YeieJeeve metÙe&veejeÙeCe keâer helveer keâe veece ÚeÙee Lee~ metÙe& 
keâer heg$eer keâe veece Ùecegvee Deewj heg$e keâe veece Ùecejepe Lee~ Ùecegvee 
ncesMee Deheves YeeF& keâes yegueeleer Leer, hejvleg GvnW yenve kesâ Iej 
peeves kesâ efueÙes meceÙe ner veneR efceuelee Lee ~ Dele: Gmekesâ ÙeneB 
veneR pee heeles Les~ Ùecejepe ves meesÛee, ceQ lees ueesieeW kesâ ØeeCeeW 
keâes njvesJeeuee ntB, FmeefueÙes cegPes keâesF& Yeer Deheves Iej veneR 
yegueevee Ûeenlee nw~ yeefnve Fleves Øesce Deewj meodYeeJevee mes cegPes 
yeguee jner nw, Gmekeâe cegPes heeueve keâjvee ÛeeefnÙes~ Ùener cesje Oece& 
nw~ keâeefle&keâ Megkeäue keâer otpe kesâ efove Ùecejepe Ùecegvee kesâ Iej 
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ieÙes~ Jes yeefnve kesâ Iej peeves keâer KegMeer ceW vejkeâ kesâ meejs ueesieeW 
keâes cegefòeâ oskeâj Ùecegvee kesâ Iej Dee ieS ~ Ùecegvee Deheves YeeF& 
keâes osKekeâj yengle KegMe ngF& Deewj yeÌ[s Øesce mes YeeF& keâe Ketye 
mJeeiele-melkeâej efkeâÙee~ Ùecejepe yengle ØemeVe ngS Deewj yenve keâes 
Jejoeve ceeBieves keâes keâne~ Ùecegvee ves keâne, ‘‘Ùeefo Deehe ØemeVe 
nQ, lees nj Je<e& otpe kesâ efove cesjs Iej Deekeâj Yeespeve keâjW Deewj 
cesjer pewmeer pees yenveW Deheves YeeF& keâe Gme efove Deeoj-melkeâej 
keâjWieer, šerkeâe ueieekeâj Øesce mes Yeespeve keâjeSBieer, GvnW Deehekeâe 
(Ùecejepe keâe) YeÙe veneR jnsiee~’’ Ùecejepe DecetuÙe Jemleg oskeâj 
‘leLeemleg’ yeesuekeâj Deheves ueeskeâ Ûeues ieÙes~ Fmeer efove mes Ùen 
heJe& ceveeÙee peeves ueiee~ pees yenve, Ùecegvee ceW mveeve keâj YeeF& 
keâes Yeespeve keâjeleer nw, YeeF& keâes šerkeâe ueieeleer nw Deewj YeeF& 
Deheveer yenve keâes keâgÚ õJÙeeefo Ghenej oslee nw, lees Gmes Ùece-
Ùeelevee veneR Yeesieveer heÌ[leer nw~ 

Fme heJe& keâe yengle cenòJe nw ~ ÛevõoMe&ve Fme efove pe¤j 
keâjW ~ keâneR-keâneR efŒeÙeeB efove Yej JeÇle jKekeâj Meece keâes ÛevõesoÙe 
nesves hej YeeF& keâes šerkeâe ueieeleer nQ Deewj yeeo ceW mJeÙeb Yeespeve 
keâjleer nQ~ YeeF&-otpe kesâ efove Ùecegvee-mveeve meeLe ceW keâj ueW, 
lees Ùecejepe kesâ Jejoeve kesâ Devegmeej oesveeW yenve-YeeF& keâes Ùece-
Ùeelevee Yeer veneR menveer heÌ[leer nw~ peneB lekeâ nes mekesâ, Ùece 
efÉleerÙee keâs efove Ùecegvee ceW yenve-YeeF& mveeve keâjW Deewj yenve 
JeneR hej YeeF& keâes šerkeâe keâjs Deewj yenve mes YeeF& DeeMeerJee&o ues ~ 

YeeF&-otpe keâer keâLee (2)

Skeâ Iej ceW meele YeeF& Les ~ Gve meyekeâer Skeâ ner yenve Leer, 
FmeefueS Gmes meye ‘meleefveÙeeB’ kesâ veece mes hegkeâejles Les~ YeeF& 
Deheveer yenve keâes yengle Øesce keâjles Les ~ Gmes keâgÚ Yeer keâece veneR 
keâjves osles Les~ Skeâ Petuee [eue efoÙee Lee ~ Gmeer ceW yew"s-yew"s 
Jen otOe heerleer jnleer Leer~ Ùen yeele YeeefYeÙeeW keâes yengle yegjer 
ueieleer Leer, hejvleg YeeFÙeeW kesâ meeceves ve keâgÚ keâj mekeâleer LeeR 
Deewj ve ner kegâÚ keân mekeâleer LeeR~ 

Skeâ yeej meye YeeF& JÙeeheej keâjves yeenj Ûeues ieÙes ~ Deye 
YeeefYeÙeeW keâes ceewkeâe efceue ieÙee ~ GvneWves meleefveÙeeB keâes Oeeve efoÙee 
efkeâ efyevee DeesKeueer cetmeue kesâ Oeeve keâtškeâj ueeDees, efkeâvleg OÙeeve 
jKevee Skeâ Yeer ÛeeJeue štšves ve heeJes~ meleefveÙeeB pebieue ceW jesves 
ueieer~ efÛeefÌ[ÙeeW mes Gmekeâe jesvee veneR osKee ieÙee ~ GvneWves ÛeeJeue 
meeHeâ keâjkesâ jKe efoÙes~ otmejs efove YeeefYeÙeeW ves keâne efkeâ efyevee 
yeeBOes uekeâefÌ[ÙeeW keâe ieªj ueekeâj oes ~ Jen pebieue ceW uekeâÌ[er 

Ûegveleer Leer, hej efmej hej G"eles ner efiej peeleer Leer~ Jen Ketye 
jesves ueieer ~ Fleves ceW veeie osJelee DeeÙes~ peye GvnW Fme ueÌ[keâer 
kesâ jesves keâe keâejCe helee ueiee, lees Jes ieªs ceW efueheš ieÙes~ 
meleefveÙeeB uekeâÌ[er ueeF& Deewj heškeâles ner veeie cenejepe Ûeues 
ieÙes~ leermejs efove YeeefYeÙeeW ves Ûeueveer oer, FmeceW heeveer Yej keâj 
ueeDees~ yesÛeejer veoer kesâ leerj hej yew"keâj jesves ueieer ~ Jen pewmes 
ner heeveer Yejleer, heeveer yen peelee ~ jsle keâes oÙee DeeF& ~ Jen 
Ûeueveer ceW Yej ieF& ~ meleefveÙeeB GmeceW heeveer Yejkeâj ues DeeF&~ 
Deye YeeefYeÙeeW ves meesÛee, Ùen lees meejs keâece keâj osleer nw ~

Skeâ efove Gmes YeeefYeÙeeW ves keâeuee keâcyeue oskeâj Gmes Oeeskeâj 
Gpeuee keâjkesâ ueeves keâes keâne ~ meleefveÙeeB veoer hej keâcyeue 
heškeâ-heškeâ keâj Oeesleer jner, hej Jen meHesâo ner veneR neslee~ 
Jen peesj-peesj mes jesves ueieer~ Gme efove YeeF&otpe keâe efove Lee~ 
YeeFÙeeW ves meesÛee, Iej peekeâj yenve mes šerkeâe ueieJeeÙeWies~ jemles 
ceW jesves keâer DeeJeepe megvekeâj Úesše YeeF& yeesuee, ‘‘YewÙee, keâneR 
mes meleefveÙeeB kesâ jesves keâer DeeJeepe Dee jner nw~’’ meyeves Gmes 
yengle [eBše Deewj keâne, ‘‘meleefveÙeeB Petues ceW yew"er otOe heer jner 
nesieer Ùee pebieue ceW veoer hej jesÙesieer?’’ meye YeeF& lees meleefveÙeeB 
mes efceueves Iej keâer Deesj Ûeue efoÙes~ Úesšs keâe ceve veneR ceevee ~ 
Jen veoer hej DeeÙee, osKee lees meleefveÙeeB keâeuee keâcyeue Oeesleer 
ngF& jes jner Leer~ YeeF& keâs hetÚves hej meleefveÙeeB ves meye neue yelee 
efoÙee~ Ùen meye megvekeâj YeeF& keâes yengle og:Ke ngDee ~ Jen yenve 
keâes meeLe ueskeâj Iej keâer Deesj Ûeue efoÙee ~ FOej YeeFÙeeW kesâ Deeles 
ner meejer YeeefYeÙeeB Ieyejekeâj FOej-GOej oewÌ[ves ueieeR~ hetÚves hej 
keânves ueieeR – ‘‘DeYeer lees meleefveÙeeB Petues hej yew"keâj otOe heer 
jner Leer~ DeYeer-DeYeer keâneR Ûeueer ieF&~’’ YeeF& Yeer hejsMeeve nes 
ieÙes~ Fleves ceW Úesše YeeF& meleefveÙeeB keâes ueskeâj Dee ieÙee Deewj 
neLe ceW yesj keâer keâBšerueer ÚÌ[er ueskeâj DeeÙee~ pewmes ner YeeFÙeeW 
ves meleefveÙeeB keâes osKee Jes KegMe nes ieÙes~ hej peye GvneWves Gmekeâe 
ogKe megvee, GvnW yengle ›eâesOe DeeÙee Deewj GvneWves Deheveer-Deheveer 
helveer keâes ceej-ceej keâj yeenj efvekeâeue efoÙee~ meleefveÙeeB ves 
peekeâj YeeF&ÙeeW keâes mecePeeÙee efkeâ Iej veneR GpeeÌ[e peelee nw~ 
meYeer YeeF& Fve ueesieeW keâer ieueleer keâes #ecee keâj oW ~ meYeer yenve 
keâe keânvee ceeve ieS~ nBmeer-KegMeer meleefveÙeeB ves YeeF&-otpe keâer 
hetpee keâer Deewj YeeF&ÙeeW keâes šerkeâe ueieeÙee – pewmes Gvekesâ efove 
yengjs, Jewmes ner meyekesâ efove yengjW – DeLee&led pewmes Gvekesâ efove 
Jeeheme DeeS, Jewmes ner meyekesâ KegMeer kesâ efove Jeeheme efceueW ~’’ 

yenve keâe Meehe Yeer Jejoeve yevelee nw..
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YeeF&-otpe keâer keâLee (3)

Skeâ yeÇeÿeCe Les, Gvekeâer Ún yesefšÙeeB Deewj Skeâ yesše Lee~ 
Fve yeÛÛeeW keâer ceeB meewlesueer Leer~ ueÌ[kesâ Deewj ueÌ[efkeâÙeeW keâer 
Meeoer nes ieF& Leer~ ncesMee ceeB hetÚleer efkeâ ueÌ[kesâ keâer peeve 
efkeâmeceW nw? hejvleg Gmes efkeâmeer ves veneR yeleeÙee~ Skeâ efove yent 
mes hetÚe, yent ves n" keâj Deheves heefle mes hetÚkeâj meeme keâes yelee 
efoÙee efkeâ yeieerÛes ceW pees Ûevove keâe hesÌ[ nw, GmeceW ueÌ[kesâ keâer 
peeve nw ~ Gme efove YeeF& otpe keâe efove Lee~ meye yenveW Deheves 
YeeF& keâes šerkeâe ueieeves DeeF& LeeR~ FOej ceeB ves peekeâj hesÌ[ ceW 
Deeie ueiee oer~ hesÌ[ megueieves ueiee ~ FOej ueÌ[keâe yesnesMe nesves 
ueiee~ ueÌ[efkeâÙeeW ves Deheves YeeF& keâer neuele osKekeâj peuoer 
mes ceeLes hej efleuekeâ ueiee efoÙee~ yenve kesâ DeBiet"s ceW Dece=le 
jnlee nw, Gvekesâ efleuekeâ 
ueieeves mes Gmekeâer GceÇ yeÌ{ 
ieF& ~ yenveeW ves peuoer mes 
Ûevove kesâ hesÌ[ keâer Deeie 
otOe Je oner mes yegPee oer~ 
pewmes ner Deeie yegPeer, YeeF& 
keâes nesMe Dee ieÙee~ yenveeW 
ves Deheves YeeF& keâes efce"eF& 
Deewj veeefjÙeue efoÙee~ YeeF& 
ves yenveeW keâes ÙeLeeMeefòeâ 
õJÙe oskeâj DeeMeerJee&o ieÇnCe 
efkeâÙee~ yenveW šerkeâe keâjkesâ 
Deheves-Deheves Iej Ûeueer ieFË ~ 

yenveW Deepe kesâ efove 
YeeFÙeeW keâes šerkeâe ueieeleer 
nQ, lees Gvekeâer DeeÙeg yeÌ{leer 
nw ~ FmeefueS nj YeeF& Deheveer 
yenve mes Deepe kesâ efove šerkeâe DeJeMÙe ueieJeeÙes ~ pewmes Gvekesâ 
efove yengjs Jewmes meyekesâ efove yengjW~

YeeF&-otpe keâer keâLee (4)

Skeâ meeues-yenveesF& jnles Les ~ efkeâmeer yeele hej oesveeW ceW 
Deveyeve nes ieF&~ yenveesF& ves meesÛee efkeâ Fmekeâer yenve nj YeeF&-
otpe keâes Fmekeâes šerkeâe ueieeleer nw~ Fme Je<e& Yeer ueieeÙesieer~ yenve 
keâer neLe kesâ DeBiet"s ceW Dece=le jnlee nw, FmeefueS yenveesF& veneR 
Ûeenlee Lee efkeâ Gmekeâer helveer Deheves YeeF& keâes šerkeâe ueieekeâj 

Deheves YeeF& keâes Decej keâj os~ Dele: YeeF& otpe kesâ efove Jen 
megyen mes ner ojJeepes hej yew" ieÙee efkeâ Deepe šerkeâe ueieeves 
Gmekeâe meeuee Devoj ve Dee mekesâ~ yenve ogKeer ceve mes jesÛevee 
heerme jner Leer Deewj jesleer peeleer Leer~ leYeer Skeâ keâgòee heerÚs keâer 
ieueer mes Dee ieÙee~ Gmeves Ssheve pet"e keâj efoÙee~ yenve ves 
Ssheve Yeje neLe keâgòes kesâ efmej hej ceej efoÙee~ Gmes ogKe ngDee 
efkeâ Skeâ lees cegPes YeeF& keâes šerkeâe ueieeves veneR efceuesiee, otmejs 
keâgòes ves Ssheve keâes pet"e keâj efoÙee~ kegâòee yenve kesâ meeceves mes 
Ûeuee ieÙee~ peye Jen kegâòee LeesÌ[er osj ceW yenveesF& kesâ ojJeepes 
mes efvekeâuee, lees Gmekesâ ceeLes hej šerkeâe ueiee Lee~ yenveesF& 
Devoj DeeÙee Deewj Deheveer helveer keâes [eBšves ueiee efkeâ letves 
Deheves YeeF& keâes jesÛevee kewâmes ueieeÙee? helveer ves keâne – ceQ 

lees keâneR veneR ieF&, hej neB, Skeâ keâgòee DeeÙee Lee~ ceQves 
jesÛevee Yeje neLe Gmes ceeje Lee~ Jes yeesues, meeuee yeepeer 
ceej ues ieÙee~ Gmekeâer Gcej lees yeÌ{ ieF& nw~ efHeâj Deheves 
meeues keâes Iej yegueekeâj Keevee efKeueeÙee~ pewmes Gvekesâ efove 
efHeâjs, Jewmes meyekesâ efove efHeâjW~

YeeF& otpe keâs efove yenve kesâ neLe keâer yeeSB DeBiet"s ceW 
Dece=le jnlee nw~ Fmemes šerkeâe ueieeves mes YeeF& keâer DeeÙeg 
yeÌ{ peeleer nw~

YeeF&-otpe keâer keâLee (5)

Skeâ yegefÌ{Ùee Leer ~ Gmekeâer oes mevleeve Leer – Skeâ 
ueÌ[keâe Deewj Skeâ ueÌ[keâer ~ ueÌ[keâer keâer Meeoer nes ieF& 
Leer~ yegefÌ{Ùee keâes ueielee Lee efkeâ yemleer ceW jnves mes ueesie 
Gmekeâes ieeefueÙeeB oWies~ FmeefueS Deheves ueÌ[kesâ keâes ueskeâj 
Jen yemleer mes otj ieeBJe kesâ yeenj Skeâevle ceW peekeâj jnves 
ueieer~ Skeâ yeej Gme ueÌ[kesâ keâer yenve Deheves ceeÙekesâ DeeF& 
Leer Deewj heeveer Yejves kegBâS hej ieF&~ Ùecejepe kesâ ueÌ[keâeW 

keâe efJeJeen nesvee Lee, lees Ùece kesâ otle Ssmes Fbmeeve keâes {tBÌ{ 
jns Les, efpemes Deepe lekeâ efkeâmeer ves ieeueer ve oer nes~ yemleer 
ceW efkeâmeer ves yeleeÙee efkeâ yemleer kesâ Devoj lees keâesF& Ssmee veneR 
efceuesiee~ ieeBJe kesâ yeenj Skeâ yegefÌ{Ùee jnleer nw~ Gmekesâ ueÌ[kesâ 
keâes Deepe lekeâ efkeâmeer ves ieeueer veneR oer nw~ Ùen yeele ueÌ[keâer 
ves keâgSB hej megve ueer Deewj ieeueer osves ueieer ~ otmejeW keâes lees 
keâce ieeueer heÌ[er, hej Fme ueÌ[kesâ Ùeeefve Deheves YeeF& keâes lees 
Deveefievele ieeefueÙeeB osves ueieer ~ ueÌ[keâer ves kegâSB hej ner yeesuevee 
Meg® keâj efoÙee – ‘‘YewÙee cejs, YeewefpeÙee jeB[ ~’’ ieeueer osles-osles 

YeeF&-otpe hej šerkeâe ueieeleer ngF& yenve
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peye yeefnve Iej DeeF&, lees meye meesÛeves ueies Fmekeâe efoceeie 
Kejeye nes ieÙee nw ~ keâgÚ meceÙe yeeo Ùecejepe keâs otle Ûeues ieÙes~ 

keâgÚ efoveeW yeeo Gme ueÌ[kesâ keâer Meeoer nesves ueieer~ yenve 
yeesueer henues cesje šerkeâe ÛeÌ{siee, efHeâj YeeF& keâe šerkeâe nesiee~ 
yeejele peeves ueieer, lees yeesueer, ‘‘ceQ Yeer yeejele ceW ÛeuetBieer ~’’ 
meyeves keâne Fmes Yeer Ûeueves oes, Ùen heieueer nw ve! Meeoer neskeâj 
yent Iej Dee ieF& ~ Deye Ùen ueÌ[keâer yeesueer, ceQ Yeer YeeF&-YeeYeer 
kesâ keâcejs ceW Gvekesâ meeLe meesTBieer~ meye mees ieÙes ~ jele ceW veeie 
osJelee DeeÙes ~ yeefnve ves Gvekesâ šgkeâÌ[s-šgkeâÌ[s keâjkesâ šeskeâveer kesâ 
veerÛes {eBkeâ efoÙee~ megyen ngF&, lees Deheveer ceeB mes yeesueer ceQ Deheves 
memegjeue peeTBieer~ ceeB ves keâne, ‘‘yesšer legce heieueer "njer, keâneB 
peeDeesieer~ yegje-Yeuee yeÛÛee, lees ceeB kesâ heeme ner jn heelee nw~ 
legce cesjs heeme jnes ~’’ ueÌ[keâer yeesueer – ceQ heeieue veneR ntB ~ ceQ 
lees ceeB keâes heg$eJeleer keâjves DeeF& Leer~ YeeYeer keâe meesneie yeÌ{eves 
DeeF& Leer~ Ùecejepe kesâ ueÌ[keâeW keâe yÙeen Lee~ efpeme JÙeefòeâ keâes 
keâYeer ieeueer ve heÌ[er nes, Gme JÙeefòeâ kesâ ÛeceÌ[s mes petles yeveeves 
Les~ FmeefueS ceQves YeeF& keâes Fleveer ieeefueÙeeB oeR efkeâ Gmekesâ ÛeceÌ[s 
kesâ petles ve yeveves heeÙes~ Ùecejepe ves YeeF& keâes keâešves kesâ efueS 
veeie Yespee, efpemes ceejkeâj ceQves šeskeâveer kesâ veerÛes {Bkeâkeâj jKe 
efoÙee~ meye ueesie Ùen osKe-megve keâj yengle ØemeVe ngS~ ceeB ves 
osKee Gme efove YeeF&-otpe keâe efove Lee ~ FmeefueS YeeF& keâes yeefnve 
keâer ieeefueÙeeB Jejoeve yeve ieF&~ yenve ves DeÛÚer lejn Deheves 
YeeF& keâes šerkeâe ueieeÙee, veeefjÙeue efce"eF& YewÙee-YeeYeer keâes oer~ 
YeeF& ves õJÙe oskeâj yenve keâes DeeMeerJee&o efoÙee~ DeÛÚer lejn 
ceneJej ueieekeâj keâheÌ[s, ienves, hekeâJeeve Deeefo oskeâj yenve keâes 
efyeoe efkeâÙee~ pewmes Gvekesâ efove yengjs, Jewmes meyekesâ efove yengjW~ 

yenve keâer ieeefueÙeeB Yeer YeeF& keâes DeeMeerJee&o pewmeer ueieleer 
nQ, leye mes Ùen lÙeewnej Deewj cenòJehetCe& nes ieÙee nw ~ 

YeeF&-otpe keâer keâLee (6)

Skeâ YeeF&-yenve Les~ YeeF& hejosMe ceW jnlee Lee~ YeeF&-otpe 
keâe efove Lee~ YeeF& Deheveer yenve mes šerkeâe ueieJeeves Gmekesâ Iej 
keâes peeves ueiee ~ jemles ceW iebiee-Ùecegvee ceW yeeÌ{ Dee ieF&~ Gmeves 
GvnW hetÌ[er yeveekeâj oer, lees yeeÌ{ Glejer~ Deeies Ûeuee, lees efmebn 
iejpeves ueiee ~ YeeF& ves Gmes mesvotj ceevee~ Deeies yeÌ{e, lees veeie 
osJelee efceues, GvnW otOe efheuee efoÙee~ Fleveer yeeOeeDeeW keâes heej 
keâjkesâ yenve kesâ Iej hengBÛee~ yenve hetpee keâj jner Leer~ Jen 
oewÌ[keâj heÌ[esefmeve mes hetÚkeâj DeeF& efkeâ YewÙee keâes keäÙee yeveekeâj 

efKeueeTB~ heÌ[esefmeve ves keâne – Ieer ceW ÛeeJeue yevee ues, otOe 
ceW hetÌ[er yevee ues~ Deepe Keerj-hetÌ[er yeveevee~ Deepe Keerj-hetÌ[er 
efKeueeveer ÛeeefnÙes~ yesÛeejer otOe ceW hetÌ[er [eueleer, lees štš peeleer, 
Ieer ceW ÛeeJeue [eueleer, lees Ûeš-Ûeš keâjkesâ peue peelee~ Jen 
yeÌ[er hejsMeeve nes ieF& ~ peye yengle osj nes ieF&, lees YeeF& ves 
hetÚe – keäÙee Keevee yevee jner nes? cegPes yeleeDees ~ yenve yeesueer, 
‘‘yeme, YewÙee yeve ner ieÙee nw~ Keerj-hetÌ[er yevee jner ntB ~’’ Gmeves 
G"ekeâj osKee, leye keâne Ieer ceW hetÌ[er yevee Deewj otOe ceW ÛeeJeue 
yevee~ yenve ves Jewmee ner efkeâÙee~ Peš mes Keevee yeve ieÙee~ Gmes 
šerkeâe ueieeÙee Deewj jemles kesâ efueS hetÌ[er, Keerj Deewj YeeYeer 
kesâ efueÙes meWotj jKe efoÙee ~ Fleves ceW keâgòee Dee ieÙee~ Gmeves 
Skeâ hetÌ[er Gmes [eue oer~ Gmes Keeles ner keâgòee yesnesMe nes ieÙee~ 
yenve oewÌ[er-oewÌ[er ieF& Deewj keâner – YewÙee, hetÌ[er cele Keevee ~ 
GmeceW veeie osJelee efheme ieÙes nQ~ Deepe Ûekeäkeâer Ûeueevee, ¤F& 
keâer hetveer yeÌ{evee, keâbIeer keâjvee cevee nw~ YeeF& ueewškeâj DeeÙee, 
lees yenve ves otmejs Deešs keâer hetÌ[er yeveeF& Deewj YeeF& keâes efyeoe 
efkeâÙee~ pewmes Gvekesâ efove yengjs, Jewmes ner meyekesâ efove yengjW~ Deiej 
YeeF& ves keâesF& ceVele keâer nes, lees yenve Gmes hetje keâj mekeâleer nw~ 

Ùes kegâÚ ØeÛeefuele keâLeeSB nQ, pees DevÙe ØeevleeW ceW keâner peeleer 
nQ ~ Fme Øekeâej YeeF&-otpe keâe Ùen lÙeesnej yenveeW Éeje YeeF& keâes 
efoÙee ngDee DeceesIe Jejoeve nw, Deveghece Ghenej nw, efpeme $e+Ce 
keâes YeeF& peerJeve ceW keâYeer Yeer Ûegkeâe veneR heelee nw ~ mmm

ceQ mJeeceerpeer kesâ ceõemeer efMe<Ùe DeeueeeEmeiee hes®ceue, peer.
peer., efkeâ[er Deeefo kesâ meeLe mšeue hej yew"e Lee~ mJeeceerpeer kesâ 
efØeÙe efMe<Ùe, megefJeKÙeele mebkesâle-uesKekeâ ßeer ieg[efJeve HegâšueeFš 
kesâ heeme yew"keâj Gvekesâ OeejeØeJeen JÙeeKÙeeve keâes menpe YeeJe 
mes efueefheyeæ efkeâÙes pee jns Les~ yeerÛe-yeerÛe ceW Jes DeeueeeEmeiee 
keâer Deesj osKekeâj Deheveer cegKeYebefiecee Yeer Øekeâš keâjles Les~ 
hejvleg mšsšdmecewve kesâ mebkesâle-efueefhekeâ keâe neLe "nje ngDee 
osKekeâj DeeueeeEmeiee ves keâne, ‘‘Deeheves osKee ve, ieg[efJeve 
efkeâleves yeÌ[s mšsvees«eeHeâj nQ!’’ JÙeeKÙeeve kesâ oewjeve ner ceQ Skeâ 
yeej yeenj peekeâj efHeâj mšspe kesâ Yeerlej Jeeheme ueewše~ JeneB 
ueesieeW keâes Deeheme ceW yeeleW keâjles megvee efkeâ mJeeceerpeer kesâ Skeâ 
DeeQme cet$e ceW yeerme «esve Meke&âje efceueer nw~ meyekeâe cele Lee efkeâ 
GvnW Skeâ-oes efoveeW kesâ Yeerlej ner oee|peeEueie Yespe efoÙee peeÙe~ 
mJeeceerpeer keâer Jewmeer neuele ceW GvnW keâuekeâòes ceW jKevee efvejeheo 
veneR Lee~ (›eâceMe:)  

he=‰ 492 keâe Mes<e Yeeie

yenve keâe Meehe Yeer Jejoeve yevelee nw..



498

20 jecejepÙe keâe mJe¤he (1/1)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

     (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej Les ~ 
jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg jeceÛeefjleceeveme 
ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer 
cenejepe Les ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve 
ØeebieCe ceW 1989 ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee ~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ 
nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve mJeieeaÙe ßeer jepesvõ efleJeejer peer Deewj mecheeove mJeeceer 
ØeheòÙeevevo peer ves efkeâÙee nw ~ – meb.) 

owefnkeâ owefJekeâ Yeeweflekeâ leehee~
jece jepe veeEn keâengefn yÙeehee ~~
meye vej keâjefnb hejmhej Øeerleer~
ÛeueeEn mJeOece& efvejle ßegefle veerleer ~~
ÛeeefjG Ûejve Oece& peie ceeneR~
hetefj jne mehevesngB DeIe veeneR ~~
jece Yeieefle jle vej De® veejer ~ 
mekeâue hejce ieefle kesâ DeefOekeâejer ~~
Deuhece=lÙeg veeEn keâJeefveG heerje ~
meye megboj meye efye®pe mejerje ~~
veeEn oefjõ keâesG ogKeer ve oervee ~
veeEn keâesG DeyegOe ve ueÛÚve nervee ~~
meye efveoËYe Oece&jle hegveer ~
vej De® veeefj Ûelegj meye iegveer ~~
meye iegveiÙe hebef[le meye iÙeeveer ~
meye ke=âleiÙe veefnb keâheš meÙeeveer ~~ 7/20/1-8

jece jepe veYeiesme megveg meÛejeÛej peie ceeeEn ~
keâeue keâce& megYeeJe iegve ke=âle ogKe keâengefn veeeEn ~~ 7/21/0

ßeæsÙe mJeeceerpeer cenejepe, mecegheefmLele keâLee-jefmekeâ 
yevOegDees Deewj Yeefòeâceefle osefJeÙees! hegve: Fme Je<e& Ùen meewYeeiÙe 
efceuee nw efkeâ efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ heeJeve heJe& ceW, YeieJeeve 
ßeerjeceke=â<Ce kesâ pevceeslmeJe kesâ heeJeve DeJemej hej ÙeneB YeieJeeve 
kesâ cebieueceÙe iegCeeW keâer kegâÚ ÛeÛee& keâer pee mekesâ ~ Jewmes lees 
meJe&$e ner jecekeâLee kesâ jme kesâ Deveefievele efheheemeg keâLee-ßeJeCe 
kesâ efueÙes JÙe«e jnles nQ, efkeâvleg ÙeneB Deekeâj kesâ Fme heefJe$e 
DeJemej hej yeesuekeâj cegPes mJeÙeb ceW OevÙelee keâer DevegYetefle 
nesleer nw Deewj Fme heeJeve meeOevee-mLeueer ceW Deehekeâer efpe%eemee 
Je=efòe keâes osKekeâj ØemeVelee nesleer nw~ Øemebie kesâ efJe<eÙe ceW ceQves 

DeeojCeerÙe mJeeceerpeer cenejepe mes Dee«en efkeâÙee Lee ~ Gvekeâe 
Dee«en nw efkeâ efheÚues Je<e& jecejepÙe kesâ mevoYe& ceW pees Øemebie 
Ûeue jne Lee, Fme Je<e& Yeer ceQ Gmeer Øemebie ceW kegâÚ keântB ~ ÙeÅeefhe 
ÙeeElkeâefÛeled kegâÚ keâef"veeF& keâe DevegYeJe ceQ keâj jne ntB, keäÙeeWefkeâ 
efheÚues Je<e& ceQves keäÙee keâne, efkeâme heæefle mes yeele jKeer Leer, 
Jes meejer yeeleW cesjs mce=efle-hešue mes ueghle nes Ûegkeâer nQ ~ uesefkeâve 
efHeâj Yeer jece-keâLee efÛejvleve nw Deewj Deehekesâ mece#e jecejepÙe 
kesâ mevoYe& ceW kegâÚ Âef°ÙeeB jKeves keâer Ûes°e keâer peeÙesieer~ cegPes 
efJeÕeeme nw efkeâ Deehe hetjer Skeâe«elee Deewj levceÙelee mes Gmekeâe 
jmeemJeeove keâjWies~ DeYeer Deehekesâ meeceves pees hebefòeâÙeeB heÌ{er ieFË, 
Deiej Deeheves OÙeeve efoÙee nes Deewj Ùeefo ve Yeer OÙeeve efoÙee 
nes, lees Deehe peye OÙeeve oWies, lees Fve meejer hebefòeâÙeeW ceW Skeâ 
Meyo keâe yeej-yeej ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw Deewj Jen Meyo nw 
‘meye’ ~ ieesmJeeceerpeer ‘meye’ Meyo keâer hegvejeJe=efòe yeej-yeej keâjles 
nQ ~ Jes ØelÙeskeâ hebefòeâ ceW, nj oes hebefòeâ kesâ yeeo Gme Meyo keâe 
ØeÙeesie keâjles ngS efoKeeF& osles nQ ~ Ùen pees ‘meye’ Meyo nw, 
Ùener jecejepÙe keâe cetue DeeOeej nw ~ mebmeej ceW Deveefievele JÙeefòeâ 
nQ, Deveefievele ØeeCeer nQ, efJeefJeefOe ÙeesefveÙeeB nQ Deewj keâce&MeeŒe 
keâer ceevÙelee kesâ Devegmeej ØelÙeskeâ JÙeefòeâ Deheves keâceeX keâe Heâue 
Yeesieves kesâ efueS yeeOÙe nw ~

keâjce ØeOeeve efyemJe keâefj jeKee ~
 pees peme keâjF mees leme Heâueg ÛeeKee ~ 2/218/4

me=ef° ceW Deveefievele JÙeefòeâ og:Ke Yeesie jns nQ, Deveefievele 
JÙeefòeâ megKe Yeesie jns nQ Deewj ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâYeer og:Ke Deewj 
keâYeer megKe kesâ Ûe›eâ ceW heÌ[e ngDee efoKeeF& oslee nw ~ Ssmeer efmLeefle 
ceW me=ef° ogKeceÙeer nw ~ Ùeefo Ghejesòeâ Âef° mes efJeÛeej keâjkesâ osKeW, 
lees ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes Deheves keâceeX keâe heefjCeece Yeesievee nesiee ~ 

DeYeer pees hebefòeâÙeeB Deehekesâ meeceves jecejepÙe kesâ mevoYe& ceW 
heÌ{er ieFË, GveceW ieesmJeeceerpeer ves Skeâ veF& yeele keâner ~ GvneWves 
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keâne efkeâ jecejepÙe ceW ve keâesF& oefjõ Lee, ve lees oerve Lee, 
ve og:Keer Lee ~ meYeer JÙeefòeâ megKeer Les, mJemLe Les, megvoj Les ~ 
efkeâmeer Øekeâej keâe owefnkeâ, owefJekeâ, Yeeweflekeâ leehe jecejepÙe ceW Lee 
ner veneR ~ Fve hebefòeâÙeeW kesâ yeeo Devle ceW Deewj mhe° MeyoeW ceW 
Iees<eCee keâer ieF& efkeâ pees Ûeej Øekeâej kesâ og:Ke nesles nQ, Gvekeâe 
jecejepÙe ceW DeYeeJe Lee – 
jece jepe veYeiesme megveg meÛejeÛej peie ceeeEn ~
keâeue keâce& megYeeJe iegve ke=âle ogKe keâengefn veeeEn ~~ 7/21/0

JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW Ûeej Øekeâej kesâ ogKe Deeles nQ Deewj 
Gvekeâe veecekeâjCe efkeâÙee ieÙee – keâeueke=âle og:Ke, keâce&ke=âle 
og:Ke, mJeYeeJeke=âle og:Ke Deewj iegCeke=âle og:Ke ~

me=ef° kesâ cetue ceW, me=ef° kesâ me=peve ceW, me=ef° keâer efmLeefle ceW 
Deewj me=ef° kesâ efJeveeMe kesâ cetue ceW keâewve efJeÅeceeve nw? Gmekeâe 
Gòej Ùen nw efkeâ meyekesâ cetue ceW keâeue ner keâeÙe& keâj jne nw~ 
Skeâ YetÇCe kewâmes ceeB kesâ ieYe& ceW Deelee nw, Oeerjs-Oeerjs keâeue kesâ 
Éeje Gmekeâe efJekeâeMe neslee nw ~ efkeâleves keâeue keâer DeJeefOe kesâ 
yeeo kewâmes Gmekeâe pevce neslee nw ~ kewâmes Jen Deewj Deeies Ûeuekeâj 
efMeMeg kesâ ¤he ceW, efkeâMeesj kesâ ¤he ceW, ÙegJee Deewj Je=æ kesâ 
¤he ceW heefjJee|lele nesles peelee nw~ Fme meejer me=ef° ceW Mejerj kesâ 
efJekeâeme Deewj Üeme keâer pees Øeef›eâÙee nw, Gmekesâ cetue ceW keâeue 
ner lees nsleg nw ~ Ssmeer efmLeefle ceW keâeue kesâ Éeje peye me=peve 
neslee nw, lees JÙeefòeâ keâes ØemeVelee nesleer nw ~ keâeue kesâ Éeje peye 
heeueve neslee nw, lees JÙeefòeâ keâes Gmemes Yeer DeefOekeâ Deevevo keâer 
DevegYetefle nesleer nw ~ keâeue keâer Debeflece heefjCeefle mebnej kesâ ¤he 
ceW nesleer nw, Je=æeJemLee Deewj ce=lÙeg kesâ ¤he ceW nesleer nw ~ peye 
keâeue keâe Ùen leermeje mJe¤he JÙeefòeâ kesâ meeceves Deelee nw, lees 
JÙeefòeâ YeÙeYeerle Deewj Deelebefkeâle ngS efyevee veneR jn heelee, hej 
Gmes šeuee veneR pee mekeâlee ~ Jen DeJeMÙecYeeJeer nw ~ Devlele: 
keâeue keâe Ùen ¤he JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW DeefveJeeÙe& nw ~

YeieJeeve Mebkeâj kesâ efJeJeen keâe yeÌ[e ner JÙebiÙeelcekeâ Øemebie 
Deelee nw ~ YeieJeeve Mebkeâj keâe heefjÛeÙe jeceeÙeCe ceW cenekeâeue kesâ 
¤he ceW efoÙee ieÙee nw ~ Gvekesâ efueÙes Ùes oes efJeMes<eCe jKes ieÙes 
Deewj Gve oesveeW ceW hejmhej efJejesOeeYeeme nw ~ Mebkeâjpeer kesâ efueS 
keâne ieÙee – keâjeueb cenekeâeuekeâeueb ke=âheeueced – pees keâjeue nQ, 
cenekeâeue nQ Deewj hejce ke=âheeueg nQ ~ ‘keâjeueb cenekeâeuekeâeueb’ kesâ 
meeLe ‘ke=âheeueg’ Meyo keâe ØeÙeesie yeÌ[e Dešheše-mee Øeleerle neslee 
nw ~ Gmekeâe efveefnle leelheÙe& Ùen nw efkeâ Deiej keâeue kesâ yeefnjbie 
¤he hej nce Âef° [eueWies, lees efveef§ele ¤he mes Jen keâjeue 

kesâ ¤he ceW, YeÙeeJeves ¤he ceW ner meeceves DeeÙesiee ~ uesefkeâve peye 
keâeue kesâ Devlejbie leòJe hej Âef° peeÙesieer, keâeue kesâ Devlejbie 
¤he hej Âef° peeÙesieer, lees Ssmee ueieves ueiesiee, pewmes keâeue keâer 
keâ"esjlee kesâ Devlejeue ceW Yeer keâesceuelee efJeÅeceeve nw~ 

YeieJeeve Mebkeâj kesâ efJeJeen keâe pees JeCe&ve efkeâÙee ieÙee, 
Gme JeCe&ve ceW kegâÚ yeeleW Ssmeer keâner ieF& nQ, efpemekeâes heÌ{keâj 
JÙeefòeâ nBmes efyevee veneR jn heeÙesiee, cegmkeâjeÙes efyevee veneR jn 
heeÙesiee ~ Mebkeâj-heeJe&leer kesâ efJeJeen keâer keâLee peye keâner peeleer 
nw, lees yengOee Jen yeÌ[er ceveesjbpekeâ nes peeleer nw, ßeeslee yeej-yeej 
Deeveefvole nes G"les nQ , hej keäÙee Deeheves OÙeeve efoÙee? Jen 
keâLee megveves ceW efpeleveer megneJeveer Leer, Gmekeâes efpevneWves osKee, 
Gvekesâ efueS Gleveer ner ogKeoeF& Yeer Leer ~ Deepe Deehe nBmeles 
nQ, hej keäÙee Deeheves meesÛee efkeâ meÛecegÛe efpevneWves Fme otuns 
keâes osKee, Gvekeâer oMee keäÙee nes ieF& Leer? ieesmJeeceerpeer JeCe&ve 
keâjles nQ efkeâ YeieJeeve Mebkeâj kesâ yeejele ceW osJelee nQ, Yetle nQ, 
Øesle nQ, efheMeeÛe nQ ~ Mebkeâjpeer kesâ Deveskeâ veeceeW ceW Skeâ veece 
nw ‘meJe&’ ~ YeieJeeve Mebkeâj keâer peye yeejele Ûeueleer nw, lees Gme 
yeejele ceW Skeâ Deesj meewvoÙe& nw Deewj otmejer Deesj kegâ¤helee nw, 
Skeâ Deesj Deevevo nw, otmejer Deesj YeÙe Deewj Deelebkeâ nw ~ Fmekeâe 
DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ Ùeefo nce keâeue keâe mJeeiele keâjvee ÛeenW, 
lees keâeue kesâ mece«e ¤he keâe mJeeiele keâj heevee DelÙeefOekeâ 
keâef"ve nw ~ keâeue keâe Skeâ he#e nceW yeÌ[e efØeÙe Øeleerle neslee nw, 
efkeâvleg keâeue keâe otmeje he#e meeceves Deeles ner nce Deelebefkeâle nes 
peeles nQ ~ FmeerefueS ieesmJeeceerpeer ves mebkesâle efkeâÙee Deewj GmeceW 
GvneWves Øeleerkeâ Ûegvee efnceebÛeue veiej kesâ yeeuekeâeW keâes~ yeejele 
kesâ Deeieceve keâe meceeÛeej megvekeâj yeeuekeâeW kesâ ùoÙe ceW yeejele 
osKeves keâer, yeejele keâe mJeeiele keâjves keâer GlkeâC"e pee«ele ngF& 
Deewj Jes yeÌ[eW mes Yeer henues Gme yeejele keâes osKeves kesâ efueS 
Ûeue heÌ[s ~ meyemes henues Gvekeâer Âef° osJeleeDeeW kesâ Thej ieF& ~ 
osJeleeDeeW keâes osKekeâj keäÙee ngDee? 

efnÙeB nj<es megj mesve efvenejer ~ 1/94/3

osJeleeDeeW keâes osKekeâj yeÌ[er ØemeVelee ngF& ~ Jener peerJeve keâe 
melÙe nw ~ peye hegCÙe keâe Heâue nceejs mece#e neslee nw, lees ØemeVe 
nesvee mJeeYeeefJekeâ nw Deewj GmeceW Yeer osJeleeDeeW keâes osKekeâj 
Jes keâuhevee keâjves ueies efkeâ Fve osJeleeDeeW ceW otune keâewve nes 
mekeâlee nw ~ meyemes henues Fvõ SsjeJele neLeer hej Ûeue jns Les ~ 
yeeuekeâeW ves meesÛee efkeâ MeeÙeo Ùener otune nesiee~ hej Fvõ ves 
keâne, otune heerÚs nw ~ leye yeeuekeâeW ves yeÇÿee keâes osKee, efJe<Ceg 

jecejepÙe keâe mJe¤he
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keâes osKee ~ efJeMes<e ¤he mes YeieJeeve efJe<Ceg keâes osKekeâj lees 
yeÌ[er ner ØemeVelee ngF&! Ùen efveef§ele OeejCee yeve ieF& efkeâ Ùes ner 
otune nQ~ keäÙeeWefkeâ otune ØeeÙe: heeruee JeŒe OeejCe keâjles nQ ~ 
YeieJeeve efJe<Ceg heerleecyej OeejCe efkeâS ngS peye efoKeeF& heÌ[s, 
lees yeeuekeâeW kesâ Glmeen keâer meercee veneR jner ~ hej YeieJeeve efJe<Ceg 
ves cegmkeâje keâj yeeuekeâeW mes keâne – otuns lees DeYeer heerÚs nQ~ 
meÛecegÛe peye otuns hej Âef° ieF&, lees ieesmJeeceer peer ves efueKee ~

efnÙeB nj<es megj mesve efvenejer ~
nefjefn osefKe Deefle YeS megKeejer ~~
efmeJe meceepe peye osKeve ueeies ~
efye[efj Ûeues yeenve meye Yeeies ~~ 1/94/3-4

Fmekeâe DeefYeØeeÙe keäÙee nw? Skeâ lees yeeuekeâ keâe ÛegveeJe, 
yeeuekeâ Meyo kesâJeue DeJemLee kesâ mevoYe& ceW ner veneR nw ~  
Gmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ yeeuekeâeW keâer Je=efòe pees nesleer nw, Jen 
keâuhevee keâjles ngS Deeveefvole jnves keâer nesleer nw ~ yeeuekeâ 
yeÌ[s keâuheveeMeerue nesles nQ ~ Gmeer Øekeâej mebmeej ceW Deveefievele 
JÙeefòeâ nQ, pees Deuhe%e nQ, efpeveceW yeeueJe=efòe nw Deewj Jes Deheveer 
keâuhevee kesâ Éeje ner, keâuhevee ceW ner Deeveefvole jnkeâj Deheves 
keâes YegueeJee osles jnles nQ ~ pees ueesie keâuhevee ceW YegueeJee oskeâj 
mJeÙeb megKeer jnves kesâ DeYÙemle nQ, peye Gvekesâ meeceves peerJeve 
keâe melÙe Deelee nw, peerJeve keâer JeemleefJekeâlee Deeleer nw, lees 
Gme JeemleefJekeâlee kesâ Deeves hej Jes Deelebefkeâle Deewj YeÙeYeerle 
ngS efyevee veneR jn heeles~ 

Gmekeâe ÙeneB hej mebkesâle efkeâÙee ieÙee efkeâ YeieJeeve Mebkeâj kesâ 
YeòeâeW ceW osJelee ner veneR, Yetle-Øesle-efheMeeÛe Yeer nQ ~ Yetle-Øesle-
efheMeeÛeeW mes JÙeefòeâ keâes efkeâlevee [j ueielee nw ! yeÛÛeeW keâer 
yeele keäÙee nw, pees yeÌ[s efoKeeF& osles nQ, Jes Yeer Yetle-Øesle kesâ 
Deelebkeâ mes «emle efoKeeF& osles nQ ~ ceeveeW Ùener meJe& keâe hetCe& ¤he 
nw, efpemeceW peerJeve Yeer nw, ce=lÙeg Yeer nw, efJe<e Yeer nw, Dece=le 
Yeer nw, meewvoÙe& Yeer nw, kegâ¤helee Yeer nw, nemÙe Yeer nw Deewj 
meeLe-meeLe efJeueehe-®ove Yeer nw ~ YeieJeeve Mebkeâj Deewj Gvekeâer 
yeejele keâes osKekeâj Deelebefkeâle neskeâj yeeuekeâ Yeeie KeÌ[s ngS ~ 
Jes Deelebefkeâle yeeuekeâ Yeeieles ngS Deheves IejeW ceW peeles nQ, lees 
ceeleeDeeW ves hetÚe keäÙee yeele nw, legce Fleves [js ngS keäÙeeW nes? 
yeejele kewâmeer nw? GvneWves Ùener keâne – 

pece keâj Oeej efkeâOeeQ yeefjDeelee ~~

Deewj otune kewâmee nw? yeesues –

ye® yeewjen yemenB DemeJeeje ~
yÙeeue keâheeue efyeYet<eve Úeje ~~ 1/94/5-6

Mejerj hej meeBhe efuehešs ngS nQ, efÛelee keâer jeKe ueieer nw ~ 
ienjeF& mes efJeÛeej keâjkesâ osKeW, lees YeieJeeve Mebkeâj kesâ keâC" ceW 
iejue, efJe<e nw, cemlekeâ hej Skeâ Deesj iebiee keâer Oeeje yen jner 
nw, otmejer Deesj ves$eeW ceW Deefie> keâer pJeeuee nw ~ Gvekesâ Mejerj hej 
efuehešer ngF& efÛelee keâer jeKe keâeue keâe ner JÙeehekeâ ¤he nw ~ Fme 
keâeue keâes osKekeâj Fmekeâe mJeeiele keâj heevee yeeuekeâeW kesâ efueÙes 
lees keâef"ve nw ner ~ JeneB Skeâ yengle yeefÌ{Ùee JÙebiÙe efkeâÙee ieÙee ~ 
yeeuekeâeW keâer pees ceeleeSB LeeR, pees Deheves keâes yeÌ[er yegefæceleer 
ceeveleer LeeR, GvneWves yeeuekeâeW keâes mecePeeves keâer Ûes°e keâer – 
YeieJeeve Mebkeâj keâer yeejele nw, [jves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR 
nw ~ Ùen yengle yeefÌ{Ùee JÙebiÙe nw efkeâ Yee<eCe kesâ cebÛe mes Yee<eCe 
osvee yeÌ[e mejue nw efkeâ keâeue mes cele [jes, keâeue mes efveYe&Ùe 
jnes, uesefkeâve meÛecegÛe peye keâeue meeceves KeÌ[e nes peeÙe, lees 
yeÌ[s-yeÌ[s ØeJeÛeve osvesJeeues, otmejeW keâes yeÌ[er ØesjCee osvesJeeues Yeer 
Deelebefkeâle ngS efyevee veneR jnles ~ ceeleeDeeW ves yeÛÛeeW keâes lees keân 
efoÙee efkeâ [jes cele, Oeerjpe jKees, hej otune peye efnceebÛeue kesâ 
Éej hej DeeÙee Deewj cewvee mJeCe&Leeue ceW Deejleer mepeekeâj otuns 
keâe mJeeiele keâjves Éej hej DeeFË, leye ieesmJeeceerpeer ves keâne efkeâ 
Fme otuns keâer Deejleer keâewve Gleejs, mJeeiele keâewve keâjs? Gmekeâe 
DeLe& Ùen nw efkeâ nce pevce keâe mJeeiele keâjWies, nce ÙegJeeJemLee 
keâe mJeeiele keâjWies, hej keâeue peye Éej hej KeÌ[e nes, ce=lÙeg 
meeceves KeÌ[er nes, Gmekeâe mJeeiele ve keâj heevee, Ùen cewvee yegefæ 
keâe Øeleerkeâ nw ~ efnceebÛeue DeÛeue nQ Deewj cewvee yegefæ nQ ~ DeÛeue 
efnceebÛeue keâer helveer cewvee yegefæ nQ, Jes Yeer Fme mJe¤he keâes 
osKekeâj Deelebefkeâle ngS efyevee veneR jnleer nQ~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe 
Ùen nw efkeâ yegefæceeve-mes-yegefæceeve, OewÙe&Jeeve-mes-OewÙe&Jeeve JÙeefòeâ 
Yeer peye keâeue kesâ keâjeue ¤he keâes osKelee nw, lees Deelebefkeâle nes 
peelee nw ~ cewvee ves mJeeiele keâjves kesâ mLeeve hej Deejleer kesâ Leeue 
keâes heškeâ efoÙee, Deejleer keâe oerhe yegPe ieÙee Deewj Jes jesleer ngF&, 
efJeueehe keâjleer ngF& efnceebÛeue kesâ cenue ceW Ûeueer peeleer nQ Deewj 
yeÌ[er ogKeer neskeâj meesÛeleer nQ, keäÙee Fmeer heeieue Jej keâes heeves 
kesâ efueS cesjer keâvÙee keâes veejo ves lehemÙee keâjves keâe GheosMe 
efoÙee Lee ~ veejo keâes Yeer heeBÛe-ome Kejer-Keesšer megvee osleer nQ~ 
Gmekesâ he§eeled osJee|<e veejo mehlee|<eÙeeW kesâ meeLe Deeles nQ Deewj 
leye cewvee kesâ Devle:keâjCe keâer Yeüeefvle otj nesleer nw ~ YeieJeeve 

Mes<e Yeeie he=‰ 521 hej 
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23mesJeeefve‰ [e@. yeeueke=â<Ce efMeJejece cebgpes
 yeÇÿeÛeejer efJeceesnÛewlevÙe, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

YeejleJe<e& ceneheg®<eeW keâer Yetefce nw~ Fme je°^ kesâ ceneheg®<eeW 
ves Yeejle kesâ Fefleneme keâes hetjs efJeÕe ceW ieewjJeeefvJele efkeâÙee 
nw~ ceneheg®<eeW keâer peerJeefveÙeeW keâe DeOÙeÙeve mechetCe& efJeÕe keâer 
ceeveJe peeefle kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS efMe#eeoeÙeer, ceeie&oMe&keâ 
SJeb ØesjCee keâe Œeesle jne nw~ DeeFS, nce Ssmes ner Skeâ 
ceneved JÙeefòeâlJe, Oece&Jeerj [e@. yeeueke=â<Ce efMeJejece cegbpes kesâ 
ØesjCeelcekeâ SJeb mesJeeefve‰ peerJeve 
keâe DeOÙeÙeve keâjW~ 

[e@. yeeueke=â<Ce efMeJejece cegbpes 
keâe pevce ÚòeermeieÌ{ kesâ efyeueemehegj 
veiej ceW 12 efomecyej, 1872 
keâes ngDee~ GvneWves ØeeLeefcekeâ efMe#ee 
efyeueemehegj SJeb cewefš^keâ keâer hejer#ee 
jeÙehegj mes GòeerCe& keâer~ Fmekesâ yeeo 
GvneWves GÛÛe efMe#ee Øeehle keâjves kesâ efueS efnmuee@he keâe@uespe, 
veeiehegj ceW ØeJesMe efueÙee~ Gvekesâ Iej keâer DeeefLe&keâ heefjefmLeefle 
DeÛÚer veneR Leer~ Dele: yeÛÛeeW keâes šŸetMeve heÌ{eves mes efceuevesJeeues 
®heÙeeW, leLee keâe@uespe keâer Deesj mes efceuevesJeeueer Úe$eJe=efòe mes 
GvneWves Deheveer efMe#ee peejer jKeer~ 

yeeueke=â<Ce keâe Mejerj megÂÌ{ Lee~ Gvekesâ efhelee GvnW ‘leelÙee’ 
keânkeâj hegkeâejles Les~ Gvekesâ efJeÅeeueÙe kesâ kegâÚ menhee"er Gvemes 
F&<Ùee& keâjles Les~ Skeâ yeej Skeâ efJeÅeeLeea, pees Gvemes DeeÙeg ceW 
Ûeej-heeBÛe Je<e& yeÌ[e Lee, efyevee efkeâmeer keâejCe mes Gvekesâ meeLe 
ueÌ[eF& keâjves ueiee~ leelÙee ves Gmes Ketye ceeje, efpememes Gmekeâe 
Denbkeâej ner ÛekeâveeÛetj nes ieÙee~ Fmekesâ yeeo efJeÅeeefLe&ÙeeW ves 
GvnW Dehevee veslee yevee efueÙee~  

Jes DelÙeefOekeâ meenmeer Les~ Skeâ yeej GvnW Deewj Gvekesâ 
meeefLeÙeeW keâes veoer ceW oes Ûecekeâleer ngF& DeeBKeW vepej DeeFË~ Gvekesâ 
meeLeer Yetle mecePekeâj JeneB mes [j kesâ ceejs Yeeie efvekeâue ieS~ 
hejvleg leelÙee ves efyevee efkeâmeer [j kesâ veoer ceW Úueebie ueieeF& Deewj 
Gve DeeBKeeW kesâ heeme ieS~ Jes kesâJeue helLej kesâ šgkeâÌ[s Les, pees 
otj mes DeeBKeeW kesâ meceeve Ûecekeâ jns Les~ otmejs efove efJeÅeeueÙe 
ceW Gvekesâ ØeOeeveeOÙeehekeâ ves Gvekesâ Fme meenme keâer ØeMebmee keâer~ 

GvnW efÛe$ekeâuee ceW Yeer ®efÛe Leer~ henues yewueieeÌ[er ceW 
efyeueemehegj mes jeÙehegj peeves kesâ efueS yeernÌ[ pebieue mes neskeâj 
peevee heÌ[lee Lee~ Skeâ yeej GvneWves efÛe$ekeâuee keâer keâ#ee ceW yeernÌ[ 
pebieue keâe ÂMÙe Fleveer megvojlee mes Gleeje efkeâ Gvekesâ meYeer 
efMe#ekeâ osKekeâj obie jn ieS~ GvnW Gvekeâer Fme efÛe$ekeâeefjlee 
kesâ efueS hegjmke=âle efkeâÙee ieÙee~ 

GvneWves cegcyeF& kesâ «eebš cesef[keâue 
keâeuespe ceW Sue.Sce.Sme. kesâ DeOÙeÙeve 
kesâ efueS peeves keâe efve§eÙe efkeâÙee~ 
Gvekesâ efhelee Ûeenles Les efkeâ Jes 
Jekeâerue yeves, hejvleg GvneWves Jekeâerue 
yevevee DemJeerkeâej keâj efoÙee~ GvneWves 
Dehevee DeOÙeÙeve hetje efkeâÙee Deewj 
cegcyeF& ceneveiejheeefuekeâe kesâ mJeemLÙe 

efJeYeeie ceW GvnW veewkeâjer efceue ieF&~ Jes ves$e jesieeW kesâ Fueepe 
kesâ efueS Øeefmeæ efÛeefkeâlmekeâ ceeves peeles Les~ GvneWves keâe@šjskeäš 
(ceesefleÙeeefyebo) kesâ Fueepe kesâ efueS Skeâ ØeYeeJeer SJeb veF& heæefle 
keâer Keespe keâer~ Jes Deheveer Fme heæefle keâe ØeoMe&ve veneR keâj heeS, 
keäÙeeWefkeâ Gve efoveeW efkeâmeer Yeer YeejleerÙe keâes ves$e hej MeuÙeef›eâÙee 
keâjves keâe DeefOekeâej veneR Lee~ GvneWves ves$eefÛeefkeâlmee hej mebmke=âle 
ceW jÛevee keâer, pees 1930 ceW hetvee mes ØekeâeefMele ngF&~ 

meved 1898 ceW peye huesie keâer ceneceejer Hewâueer lees GvneWves 
Iej-Iej peekeâj jesefieÙeeW keâe hejer#eCe Deewj GheÛeej efkeâÙee~ meved 
1900 ceW GvneWves efyeueemehegj ceW Skeâ efÛeefkeâlmekeâ kesâ ¤he ceW 
keâeÙe& keâjvee DeejcYe efkeâÙee~ meved 1903 lekeâ GvneWves ves$e-
efÛeefkeâlmee mecyeefvOele DeOÙeÙeve, efÛevleve SJeb «evLe-jÛevee keâer~ 
Gmekesâ yeeo Jes mJelev$elee meb«eece ceW Yeeie uesves ueies~ 

[e@. yeeueke=â<Ce efMeJejece cegbpes keâer ce=lÙeg 4 ceeÛe&, 1948 
keâes veeefmekeâ ceW ngF&~ GvneWves mJelev$elee meb«eece ceW Yeeie ueskeâj 
osMe kesâ #ee$e-lespe keâes hegve: pee«ele keâjves kesâ efueS DeLekeâ 
ØeÙelve efkeâÙee~ Jes Skeâ efÛeefkeâlmekeâ nesves kesâ veeles kesâJeue jesefieÙeeW 
keâer mesJee keâjves lekeâ ner meerefcele veneR Les, yeefukeâ Gvekesâ Devoj 
osMe-mesJee keâjves keâe YeeJe Yeer efveefnle Lee~ JeemleJe ceW, Jes Skeâ 
mesJeeefve‰ SJeb ceneved JÙeefòeâlJe Les~ mmm
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24 Yepeve SJeb keâefJelee  

Ùeesieerjepe legce ßes‰ ceneve 
[e@. Deesce ØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj

peÙe efMeJeMebkeâj hetCe& hejelhej, %eeveefJeYeekeâj meefÛÛeled-Oeece ~
efJeÕeveeLe efJeYeg efJeYetefleYet<eCe, Ùeesieerjepe legce ßes‰ ceneve ~~

DeeMeglees<e legce yeÇÿe meveeleve, meûefleoeÙekeâ DeehleØeceeCe~
meppeveheeuekeâ ogpe&veveeMekeâ mekeâueosJe keâjles iegCe-ieeve~~
DemegjeW kesâ legce menpe efJeveeMekeâ meye osJeve keâes osles $eeCe ~
keâeueketâš efJe<e keâes heerkeâj legce, keâjles meyekeâes Dece=le-oeve ~~
YeefòeâmegOee-jme menpe ØeoeÙekeâ, jeceYeefòeâ kesâ efoJÙe ØeceeCe~
ieewjerefØeÙe legce YeggJevecensÕej efjhegieCemetokeâ Deefle yeueJeeve ~~
peerJeve-lece kesâ lJeefjle efJeveeMekeâ, ke=âhee keâjes ns ke=âheeefveOeeve ~
YeefòeâYeeJe mes peerJeve Yej oes, ÛejCeeW ceW oes efÛej mLeeve ~~ 

meodieg® yeÇÿee efJe<Ceg censÕej
osJesvõ Øemeeo, heef§ece yebieeue

meodieg® yeÇÿee-efJe<Ceg-censÕej, KesJevenej nceejs nQ~
ØeYeg heejyeÇÿe hejcesÕej, leejCenej nceejs nQ~~

YeJe meeiej ceW [tye jns nce, pevce-cejCe ogKe Pesue jns nce~
keâ®CeeefmevOeg MejCe ceW ueskeâj heej keâjeJevenejs nQ~~

ØeYeg heejyeÇÿe hejcesÕej... 
otOe—Dece=le heer yeÌ[s ngS, hej, ceve efJe<eÙeeW mes Yeje ngDee nw~  

ieg®-cev$e Deewj melmebie mes efJe<eÙe-efJe<e veMeeJevenejs nQ~ 
ØeYeg heejyeÇÿe hejcesÕej...

De%eeve-efleefcej mes ceeie& ve efoKelee, meej Jemleg YeieJeeve ve efceuelee~ 
ieg® ueesÛeve-ceesefleÙeeefyevo nšeles, Jes OevJevlejer nceejs nQ~~

ØeYeg heejyeÇÿe hejcesÕej... 

meew-meew peÙe-oerhe peueelee Ûeue 
Yeevegoòe ef$ehee"er ‘ceOegjsMe’, Gòej ØeosMe  

Dees cesjs ceve kesâ jepenbme ! let ieerle osMe kesâ ieelee Ûeue ~ 
let osMeYeefòeâ keâer Jesoer hej meew-meew peÙeoerhe peueelee Ûeue ~~ 
nw pevce efueÙee efpeme Oejleer hej Gmekeâe meyekeâes nw hÙeej efceuee, 
megKeceÙe peie peerJeve peerves keâe, meyekeâes ner nw DeefOekeâej efceuee ~ 
Gmekesâ Øeefle meoe mecee|hele nes let Yeefòeâ-YeeJe Gceieelee Ûeue, 
Dees cesjs ceve kesâ jepenbme ! let ieerle osMe kesâ ieelee Ûeue ~~ 
nw pevceYetefce Yeer peveveer ner, pees meyekeâes meye kegâÚ osleer nw,
efMeMeg kesâ meceeve ner ceeve meoe, meyekeâes DeepeerJeve mesleer nw ~ 
Fme ceele=Yetefce keâer ceešer mes cemlekeâ hej efleuekeâ ueieelee Ûeue, 
Dees cesjs ceve kesâ jepenbme ! let ieerle osMe kesâ ieelee Ûeue ~~ 
Ùen Yetefce Jener efpeme hej meowJe, megj Yeer lees Deeles peeles nQ, 
efpeme hej heeves keâes pevce meoe, Jes ceve ner ceve ueueÛeeles nQ ~ 
Fmekeâer mesJee ceW let Deheves ÕeemeeW kesâ Hetâue ÛeÌ{elee Ûeue, 
Dees cesjs ceve kesâ jepenbme ! let ieerle osMe kesâ ieelee Ûeue ~~ 
nw megHeâue Ùener Fme Oejleer hej, ogue&Ye ceeveJe leve heeves keâe,
efpememes Yeejle ceeB JÙeefLele ve nes,  nw Oece& Jener Deheveeves keâe ~
‘ceOegjsMe’ meoe peve kesâ ceve mes let YeÙe keâe YeeJe Yeieelee Ûeue ~ 
Dees cesjs ceve kesâ jepenbme ! let ieerle osMe kesâ ieelee Ûeue ~~ 

oerheeJeueer keâer DeJeOeejCee 
kegâ. efJeÕee Mecee&

 efJeJeskeâevevo kesâvõ, peesOehegj 

ueeKeeW oerhe peue jns nQ, Skeâ cesjer meeOevee ~ 
Ùe%e DeieefCele peue jns nQ, ceeB lesjer DeejeOevee ~~ 
Ùeesie, mJeeOÙeeÙe mebmkeâej mes hetCe& nesieer meeOevee ~ 

pÙeeseflehetbpe nce yeveW, keâjW Yeejle Jevovee ~~ 
keâjW Dehevee meJe&mJe mecehe&Ce, oerhe mes oerhe nceW nw peueevee ~ 

ues cev$e je°^mesJee keâe, ÙegJee Yeejle keâes nw peieevee ~~ 
Iej-Iej mes jece efvekeâueW, nj jeJeCe keâes nw mebnejvee ~ 

Iej-Iej ceW oerhe peue G"s, Ùen oerheeJeueer keâer DeJeOeejCee ~~ 
nce keâjW je°^ DeejeOevee ! nce keâjW je°^ DeejeOevee ! 
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25     meejieeÚer keâer mce=efleÙeeB (97)
mJeeceer megefnleevevo

(mJeeceer megefnleevevo peer cenejepe jeceke=â<Ce ce"-efceMeve kesâ GheeOÙe#e nQ ~ cenejepepeer peiepeveveer ßeerceeB meejoe osJeer kesâ efMe<Ùe mJeeceer ØescesMeevevo 
peer cenejepe kesâ DevevÙe efve‰eJeeve mesJekeâ Les ~ GvneWves meceÙe-meceÙe hej cenejepepeer kesâ meeLe ngS Jeelee&ueeheeW kesâ kegâÚ DebMe Deheveer [eÙejer ceW 
ieesheveerÙe {bie mes efueKekeâj jKee Lee, pees meeOekeâeW kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer nw ~ ‘GôesOeve’ yeBieuee ceeefmekeâ heef$ekeâe ceW Ùen ceF&-2012 mes 
DeveJejle ØekeâeefMele nes jne nw ~ hetpÙe GheeOÙe#e cenejepe keâer Devegceefle mes Fmekeâe DevegJeeo jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ 
mJeeceer ØeheòÙeevevo Deewj JeejeCemeer kesâ jecekegâceej ieewÌ[ ves efkeâÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ ceW ›eâceMe: ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw ~ – meb.) 

18-10-1963
cenejepe – nceueesieeW keâes ÙeesieeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~ 

mege fmLej yew"keâj ueÙeyeæ Õeeme-ØeÕeeme (Rythmical 
breathing) uees ~ ceQves Skeâ efove Ún-meele meew lekeâ efkeâÙee 
nw! efkeâvleg Ùeefo DeYÙeeme keâjlee, lees Deepe efveef§evle neskeâj 
jnlee ~ "ekegâj kesâ efMe<ÙeJe=vo – Keeskeâe, nefj, yeeyetjece, Mejle, 
jeKeeue cenejepeieCe ‘vewJe efkeâefÃeled keâjesceerefle’ YeeJe ceW jnles 
Les ~ legce ueesie megefmLej neskeâj yew"ves keâe DeYÙeeme keâjes ~ Deheves 
efueÙes heLÙe-Deenej mes jbÛecee$e Yeer DeefOekeâ cele KeeDees, keâ"esj 
efveÙece-heeueve keâjes, Ùegòeâenej-efJenej keâjes ~ meJe&$e leeceefmekeâ 
yegefæ ceW jpeesiegCe Dee ieÙee nw, ‘Devehes#Ùe Ûe heew®<eced ~’’ efHeâj 
Yeer Fmeer Øekeâej De«emej nesvee nesiee ~ Failures are the 
pillars of success. – efJeHeâueleeSB meHeâuelee keâe mlecYe nQ~ 

24-10-1963
cenejepe – ceQ osKe jne ntB efkeâ pees ueesie veS Dee jns 

nQ, Gvekesâ efueS mJeeOÙeeÙe DelÙeeJeMÙekeâ nw ~ kesâJeue mJeeOÙeeÙe 
ueskeâj jnves mes Jewmeer Øeieefle veneR nesves hej Yeer efve‰e Deeleer nw ~ 
meewcÙeevevo Deewj osJesMe oesveeW keâer Ketye efve‰e nw ~ meewcÙeevevo 
peye ieerleeW keâe memJej hee" keâjlee nw, leye mecePe ceW Deelee nw 
efkeâ Jen efkeâlevee DevegØesefjle nw ~ Jen keânlee nw – ‘‘Fve ieeveeW 
ceW ner "ekegâj keâe meye YeeJe nw ~’’ Ùen meye %eeveefceefßele Yeefòeâ 
nw, FmeceW DeeJesie oyee heÌ[e nw ~ Jew<CeJeeW keâer jeieevegiee Yeefòeâ 
ceW DeeJesie ØeOeeve neslee nw~

ØeMve – cenejepe, Ùeefo efkeâmeer keâes DevegefÛele keâce& keâjles 
osKetB, lees keäÙee Gmes cevee keâjvee GefÛele nw?

cenejepe – Ùeefo keâesF& efveefvole keâce& keâjs Deewj Ùeefo legcneje 
cevee keâjvee GefÛele nw (DeLee&led Ùeefo Jen legcnejer yeele keâes 
cenòJe os), lees Ssmee Øeleerle neslee nw efkeâ Gmes mecePeekeâj yelee 
oes ~ Ssmee veneR nesves hej Ghes#ee keâjkesâ Ûeues peevee – Goemeerve 
nes peevee ner DeÛÚe nw ~ FmeerefueÙes lees meeOeg keâes oeefnves-yeeSB 

veneR osKevee ÛeeefnS ~ kesâJeue ØeeLe&vee keâjes – "ekegâj cesjer j#ee 
keâjes! cesjer yegefæ keâes "erkeâ jKees! cesjer yegefæ ceW legce ØekeâeefMele 
nes peeDees! 

ØeMve – ieerlee ceW Ghecee oer ieF& nw – ‘Oetcesveeefie>efjJeeJe=lee:’~
efkeâvleg neršj keâneB nw? Deeie nw, OegDeeB keâneB nw?
cenejepe – FmeerefueÙes lees "ekegâj DeeS – hetJe&Jeleea meYeer 

GheceeDeeW kesâ yeoues DeeOegefvekeâ GheceeDeeW mes meye ÛeerpeeW keâes 
mecePeeves kesâ efueÙes ~

28-10-1963 
cenejepe – efMe#eCe mebmLeeÙeW efvece>keâesefš keâer nesves hej Yeer 

DeÛÚer nQ ~ JeneB kegâÚ ve nes, leye Yeer DeÛÚs ueesieeW kesâ meeLe 
Jeeme neslee nw ~ GveceW keâce-mes-keâce Deelce-mecceeve keâe yeesOe jnves 
mes Deheveer Øeefle‰e yeÛeeves kesâ efueS Yeer Jes menpe ner efveefvole 
keâce& veneR keâjWies ~ DevÙe$e peneB Yeer peeDeesies, Ùener meye efiejeJeš 
osKeesies – leerveeW iegCeeW keâe Kesue, Keeves-heerves keâer DeefveÙeefcelelee, 
Goemeervelee, ùoÙe keâe DeYeeJe ~ "ekegâj keâer keâesF& ÛeÛee& veneR ~ 
FmeefueS peneB Mejerj mJemLe Deewj ceveesvegketâue keâesF& efce$e jns, 
Gmes ner ßes‰ mecePekeâj efveef§evle neskeâj JeneR hej Jeeme keâjes~ 
DekeâejCe ner Deeßece keâer veeueer keâer ieboieer efvekeâeuekeâj Deheves 
ceve keâes keâuegef<ele Deewj GefÉie> cele keâjes ~ 

cesjs heeme otmejer keâesF& yeele veneR nw – kesâJeue "ekegâj Deewj 
mJeeceerpeer keâer JeeCeer nw ~ FmeerefueS pees ueesie cesjs heeme jnles nQ, 
Jes meeceevÙeleÙee DeÛÚs nQ ~ Ùen Skeâ hejer#ee nw ~ Mebkeâj Deewj 
jeceevegpe keâe Yee<Ùe Skeâebieer nw ~ Skeâ DeÉwle keâer Deesj KeeRÛe jns 
nQ, lees otmejs efJeefMe°eÉwle keâer Deesj ~ yeÇÿemet$e ceW JesoeW keâer ner 
lees meYeer yeeleW nQ~ yeÇÿemet$e ceW DeÉwle, efJeefMe°eÉwle, Éwle meye 
nQ ~ ØekeâeMe kesâ PeeÌ[ keâer keâuece mes osKeves mes Skeâ ner efJe<eÙe 
efJeefJeOe Øekeâej mes efoKelee nw ~ Skeâ efÛeled – ÛewlevÙe nQ, Gvekesâ 
meeceves Skeâ DeeJejCe heÌ[ ieÙee, lees Skeâ Øekeâej keâe efoKeeF& 
heÌ[e Deewj otmeje DeeJejCe heÌ[ ieÙee, lees Skeâ DevÙe Øekeâej 
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keâe efoKeeF& heÌ[e~ efkeâvleg JeemleJe ceW Jen Skeâ ner Øekeâej keâe 
nw~ ceneheg®<eieCe Ùegie-ØeÙeespeve kesâ Devegmeej Skeâ-Skeâ yeele hej 
peesj osles nQ ~ 

ØeMve – DeJeleej kesâ DeeefJeYee&Je keâe GösMÙe keäÙee nw?
cenejepe – osMe ceW meleer-ØeLee Deeefo DelÙeeÛeej Lee leLee 

heeoefjÙeeW Éeje nceejs Oece& keâer yengle efvevoe efkeâS peeves hej 
Øeeke=âeflekeâ efveÙeceevegmeej ner meceepe kesâ ieYe& mes Gòegbie efMeKej  
hej Øeefleef›eâÙeemJe¤he jepe-jececeesnve jeÙe DeeS ~ leoghejevle 
yeÇÿemeceepe DeB«espeeW keâe DevegkeâjCe keâjves kesâ keâejCe ØeYeeJenerve 
nes ieÙee ~ leye Øeefleef›eâÙee mJe¤he MeMeOej leke&âÛetÌ[eceefCe, 
oÙeevevo Deeefo keâój efnvotJeeoer megOeejkeâ DeeS ~ Devle ceW  
efJeJeskeâevevo ves Deekeâj meye "erkeâ keâj efoÙee ~ keäÙeeWefkeâ Fve meYeer 
ves "ekegâj-mJeeceerpeer kesâ Deeves keâe ceeie& lewÙeej keâj efoÙee Lee ~ 
"ekegâj meeOeejCe ueesieeW kesâ efueS veneR nQ ~ Gvekeâe YeeJe, Gvekeâer 
yeeleW meeOeejCe ueesieeW kesâ efueÙes veneR nQ ~ Gvekeâe YeeJe, leòJe 
Deewj Gvekeâer yeeleW meeOeejCe ueesie keâce ner mecePe mekeâles nQ ~

meewcÙeevevo keânlee nw – Skeâ cegmeueceeve ves ßeerceeB keâe efÛe$e 
osKekeâj keâne Lee – Ùen yesšer meeceevÙe veneR nw! meejieeÚer kesâ 
ÙegJekeâeW ves keâne Lee – nescee he#eer Fleveer TBÛeeF& hej peerefJele 
veneR jnsiee, JeneB Dee@keämeerpeve veneR nw ~ efvejekeâej mecegõ ceW 
ueeruee ¤heer uenjeW keâe efÛe$eebkeâve efkeâÙee nw, Ùen meye yeÇÿe-
kegâC[efueveer-peeiejCe keâe heefjCeece nw ~ efkeâvleg DeefYeJÙeòeâ nesves 
keâe megDeJemej veneR nw ~ Ùeefo Ùes efove Yej ieeve, hee", hetpee, 
mebmkeâej heeles, lees meye DeefYeJÙeòeâ neslee ~ otmejeW keâes mecePeeves 
mes Dehevee DeÛÚe mecePevee nes peelee nw ~ efkeâvleg meeLe-meeLe 
OÙeeveeYÙeeme veneR jnves mes heleve nes peelee nw ~ 

cenejepe keâe Mejerj pepe&j nes ieÙee nw – efyeuekegâue 
keâbkeâeueJeled ~ meewcÙeevevo cenejepe DeeS nQ ~ Jes jepee cenejepe 
kesâ efMe<Ùe nQ Deewj peye ØescesMe cenejepe efmeuenš ceW jeceke=â<Ce-
YeeJeevoesueve keâe keâeÙe& keâj jns Les, leye meewcÙeevevo cenejepe 
Gvekesâ oeefnves neLe Les ~ ØescesMe cenejepe kesâ Mejerj ceW keâesF& #ecelee 
veneR jn ieF& nw, ceve yeenjer efJe<eÙeeW kesâ Øeefle efve:mhe=n nw, efHeâj 
Yeer cenejepe keâ° menkeâj Gvemes efhelee-heg$e keâer lejn yeeleW keâjles 
Les, Jes oesveeW kesâJeue yeeleW ner veneR keâjles Les, Deefheleg yeeleW keâjles 
ngS meewcÙeevevo cenejepe Deeoj kesâ meeLe, Oeerjs-Oeerjs cenejepe kesâ 
neLeeW keâes menuee Yeer osles Les ~ Skeâ efove meewcÙeevevo cenejepe 
Deekeâj cenejepe kesâ keâcejs keâer efKeÌ[keâer mes PeeBkeâkeâj osKe jns 
nQ ~ mesJekeâ ves Yeerlej mes osKee, lees yeenj Deekeâj hetÚe, ‘‘keäÙee 

Deehe Yeerlej DeeSBies?’ Jes yeesues, ‘‘veneR, veneR, ceQ cenejepe 
keâes hejsMeeve veneR keâjvee Ûeenlee ~ cesje Skeâ keâece nw~’’ GvneWves 
yeÌ[er efJeveceülee mes keâne, ‘‘cesjer pehe-ceeuee Kees ieF& nw ~ ceQ Skeâ 
veF& peheceeuee ueeÙee ntB ~ cenejepe keâes efpeme efove, peye DeÛÚe 
ueies Deewj Fmemes DemegefJeOee ve nes, lees legce kesâJeue cenejepe mes 
Fmekeâes mheMe& keâje osvee ~’’

ceQves keâne, Ùen keâewve yeÌ[e keâece nw! oerefpeS, ceQ DeYeer 
cenejepe keâes Fmes oskeâj pehe keâjekeâj uee oslee ntB ~ GvneWves 
legjvle keâne, ‘‘osKees, keâesF& nÌ[yeÌ[er keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw ~ Fmes Deheves heeme jKe uees ~ yeeo ceW peye cenejepe 
keâes keâesF& DemegefJeOee veneR nesieer, leye pehe keâjekeâj Deheves heeme 
jKe uesvee ~’’

Deieues efove cenejepe keâes mhebpe mveeve keâjeves kesâ yeeo 
meye yeeleW yeleekeâj GvnW Jen pehe-ceeuee oer ieF& ~ cenejepe ves 
keâne, ‘‘Ùeefo pehe keâjvee nw, lees 108 yeej lees veneR keâj 
mekeBtâiee ~ mecYeJele: veece GÛÛeejCe keâj otBiee ~ Flevee pehe veneR 
keâj meketBâiee ~’’ ceeB kesâ Éeje Úesšs yeÛÛes keâes keâesF& keâece osves 
hej pewmes neslee nw, Jewmes ner cenejepe LeesÌ[e-LeesÌ[e pehe keâj jns 
nQ Deewj mesJekeâ keâer Deesj osKe jns nQ efkeâ "erkeâ nes jne nw efkeâ 
veneR ~ mesJekeâ ves keâne, ‘‘yeme nes ieÙee, Deye Deewj veneR keâjvee 
nesiee ~’’ Ssmee megvekeâj ceevees GvnW jenle efceue ieF& ~ kewâmee le=efhle 
keâe YeeJe Lee! efkeâvleg Gme ceeuee keâes mesJekeâ kesâ neLe ceW osves 
mes henues Jes Gmes Deheves cemlekeâ mes mheMe& keâjkesâ Skeâ iecYeerj 
YeeJe ceW [tye ieS~ GvneWves LeesÌ[er osj yeeo Gmes mesJekeâ kesâ neLe 
ceW Jeeheme os efoÙee ~ pehe kesâ Devle ceW GvneWves keâne, pees efveieg&Ce 
yeÇÿe nQ, Jes ner Éehej ceW ieesheeue ngS – Gmeer ieesheeue kesâ 
DeJeleej yeÇÿeevevo nQ ~ Gvemes pees Meyo efceuee nw, Jen he=LJeer 
hej meJe&ßes<" GÛÛeeefjle Meyo nw ~

29-10-1963
cenejepe ves heefjneme keâjles ngS keâne, Skeâ efnmeeye mes ceQ 

leesleehegjer Deewj jecekeâ=<Ce mes Yeer yeÌ[e ntB ~ leesleehegjer kesâ ieg® 
keâewve nQ, helee veneR ~ jecekeâ=<Ce kesâ ieg® lees leesleehegjer nQ, efkeâvleg 
cesjs ieg® mJeÙeb meiegCe yeÇÿe – ßeerceeB nQ ~ GvneWves mJeÙeb Meyo 
GÛÛeejCe keâjkesâ, cev$eesÛÛeejCe keâjkesâ efoKee efoÙee nw! peye ceeB 
LeeR, leye mecePee veneR ~ Deye LeesÌ[e-LeesÌ[e GvnW mecePe heelee ntB ~ 
FmeerefueS lees Mejerj kesâ Fleves ogKe-keâ<š ceW Yeer Gmeer Deevevo 
ceW efove efyelee jne ntB!’’ 
Mes<e Yeeie he=‰ 521 hej 
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27     ØeMveesheefve<eod (6) 

me S<e JewMJeevejes efJeMJe¤He: ØeeCeesÓefive®oÙeles~ 
leosleÂÛeeYÙegòeâced~~7~~

DevJeÙeeLe& – S<e Ùen (Yeesòeâe) JewMJeevej: meJe&-peerJeelcekeâ 
(leLee) efJeMJe¤He: meJe&-ØehebÛeelcekeâ ØeeCe: ØeeCe (leLee) 
Deefive: Deefie> me: Jen (Yeesòeâe ner) GoÙeles Gefole neslee nw~ 
leled Gòeâ Øekeâej Jee|Cele Sleled Ùen Jemleg (ner hejJeleea) $e+Ûee 
$e+kedâ-cev$e ceW DeYÙegòeâced keâne ieÙee nw~

YeeJeeLe& – Ùen Yeesòeâe meJe&-peerJeelcekeâ leLee meJe&-
ØehebÛeelcekeâ ØeeCe leLee Deefie> nw, Ùen Yeesòeâe ner Gefole neslee 
nw~ Gòeâ Øekeâej Jee|Cele Ùen Jemleg ner hejJeleea $e+kedâ-cev$e ceW 
keâne ieÙee nw~

Yee<Ùe – me S<ees Deòee ØeeCe: JewMJeevej: meJee&lcee 
efJeMJe¤He: efJeMJe-DeelcelJeeled Ûe ØeeCe: Deefive: Ûe me SJe 
Deòee GoÙeles GodieÛÚefle ØelÙenb meJee& efoMe: Deelcemeeled-kegâJe&ved~ 
leosleled Gòeâb Jemleg $e+Ûee cev$esCe Deefhe DeYÙegòeâced~~

Yee<ÙeeLe& – Jener (efHeÚues ØekeâjCe keâe) Yeesòeâe-ØeeCe, pees 
JewMJeevej Ùee efJeješd ¤He mes meJee&lcee DeLee&led meYeer ØeeefCeÙeeW 
keâer Deelcee nw; pees efJeMJe¤He DeLee&led efJeMJe kesâ meYeer ØeeefCeÙeeW 
keâes Deewj meyekeâer Deelcee nesves mes ØeeCe leLee Deefive keâes DeHevee 
mJe¤He yeveeles ngS, meejer efoMeeDeeW keâes Deelcemeeled keâjles ngS 
Øeefleefove Gefole neslee nw~ Ùen pees keâne ieÙee leòJe nw, Fmeer 
yeele keâes Deieues cev$e ceW Yeer keâne ieÙee nw~~7~~

efJeMJe¤Heb nefjCeb peeleJesomeb HejeÙeCeb pÙeeseflejskebâ leHevleced~ 
menmeÇjefMce: MeleOee Jele&ceeve: ØeeCe: ØepeeveecegoÙelÙes<e 
metÙe&:~~8~~

DevJeÙeeLe& – efJeMJe¤Heced meJe&¤he nefjCeced jefMceJeeved 
peeleJesomeced peeleØe%e (meYeer efJe<eÙeeW kesâ %eelee) HejeÙeCeced 
meYeer ØeeCeeW kesâ DeeßeÙe pÙeesefle: meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ ves$e-mJe¤he 

Skeâced DeefÉleerÙe leHevleced leehe-ef›eâÙee keâjvesJeeues metÙe& keâes 
(yeÇÿeJesòee ueesie Deelce¤he mes peeveles nQ); menmeÇjefMce: 
Devevle efkeâjCeeWJeeues MeleOee (ØeeefCeÙeeW kesâ Yeso mes) yeng ¤heeW 
ceW Jele&ceeve: efJeÅeceeve Øepeeveeced (meYeer) ØeeefCeÙeeW keâe ØeeCe: 
ØeeCe-mJe¤he S<e Ùen metÙe&: metÙe& GoÙeefle Gefole neslee nw~ 

YeeJeeLe& – meJe&¤he jefMceJeeved peeleØe%e (meYeer efJe<eÙeeW kesâ 
%eelee), meYeer ØeeCeeW kesâ DeeßeÙe, meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ ves$e-mJe¤he, 
DeefÉleerÙe, leehe-ef›eâÙee keâjvesJeeues metÙe& keâes (yeÇÿeJesòee ueesie 
Deelce¤he mes peeveles nQ); Devevle efkeâjCeeW Jeeues (ØeeefCeÙeeW kesâ 
Yeso mes) yeng ¤heeW ceW efJeÅeceeve (meYeer) ØeeefCeÙeeW keâe ØeeCe-
mJe¤he Ùen metÙe& Gefole neslee nw~ 

Yee<Ùe – efJeMJe¤Heb meJe&¤Heb nefjCeb jeqMceJevleb peeleJesomeb 
peeleØe%eeveb HejeÙeCeb meJe&ØeeCeeßeÙeb pÙeeseflejskebâ meJe&ØeeefCeveeb Ûe#eg: 
Yetleced DeefÉleerÙeb leHevleb leeHeef›eâÙeeb kegâJee&Ceb mJeelceeveb metÙeË metjÙees 
efJe%eeleJevlees yeÇÿeefJeo:~ 

Yee<ÙeeLe& – yeÇÿe kesâ %eeleeDeeW ves peeve efueÙee Lee efkeâ pees 
efJeMJe¤He DeLee&led meJe&¤He jeqMceJeeve nw; efpemeceW %eeve GlHeVe 
ngDee nw; pees mecemle ØeeCeeW keâe Hejce DeeßeÙe nw; pees Skeâcee$e 
pÙeesefle kesâ ¤he ceW meYeer ØeeefCeÙeeW keâe ves$e nw, pees Skeâ DeLee&led 
DeefÉleerÙe nw Deewj leehe osvesJeeuee nw, Jen metÙe& ner Deheveer 
Devlejelcee nw~ 

keâ: Demeew Ùeb efJe%eeleJevle:? menœe-jeqMce: Deveskeâ-jeqMce: 
MeleOee DeveskeâOee ØeeefCeYesosve Jele&ceeve: ØeeCe: Øepeeveeced GoÙeefle 
S<e metÙe&:~~

Jen keâewve-mee leòJe Lee, efpemes peeve efueÙee Lee? (Ùen efkeâ) 
DemebKÙe jeqMceÙeeWJeeuee, veevee Øekeâej kesâ ØeeefCeÙeeW kesâ ¤He ceW 
efJeÅeceeve ØeeCe ner, pees meYeer ØeeefCeÙeeW keâe peerJeve nw, Jener metÙe& 
kesâ ¤he ceW Gefole neslee nw~~8~~ (›eâceMe:)

ßeerMebkeâjeÛeeÙe&
(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 

Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ~ 
Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole 
efkeâÙee Lee~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw~ –meb.) 
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Debieo : jece keâer Øeerefle Deewj veerefle kesâ Ûejce mlecYe 
mevle cewefLeueerMejCe, ‘YeeF&peer’ 

mebmLeehekeâ DeOÙe#e, ßeerjeceeEkeâkeâj efJeÛeej efceMeve, $e+ef<ekesâMe 

Debieo jeceeÙeCe kesâ Jes hee$e nQ, efpevekesâ efhelee yeeefue keâe 
JeOe YeieJeeve ßeerjece ves mJeÙeb efkeâÙee Deewj jece keâer DeefÉleerÙe, 
efJeješ Øeerefle Deewj veerefle keâe meJeexlke=â° GoenjCe Debieo ner 
yeves ~ ßeerjeceÛeefjleceeveme ceW Jes Dekesâues Ssmes hee$e nQ, efpevekeâer 
yengle yeÌ[er neefve ßeerjece kesâ Éeje ngF&, hej Gvekesâ ùoÙe ceW 
leefvekeâ Yeer jece kesâ Øeefle Mejerj Deewj mebmeej-yegefæ veneR DeeF&~ 

Ùeefo DebMe ¤he ceW Yeer Mejerj-YeeJe Dee peelee, lees Debieo 
keâYeer Yeer jeJeCe pewmes keâtšveerefle%e keâer jepeOeeveer uebkeâe ceW peekeâj 
ßeerjece kesâ ÙeMe keâer efoJÙe heleekeâe keâes ve Heânje heeles, ßeerjece 
kesâ Øeefle Gvekesâ Devoj F&ÕejlJe keâe ØeJesMe Yeer ßeerue#ceCe kesâ 
Éeje jesefhele efkeâÙee ieÙee Lee ~ 

Jemlegle: Jes ue#ceCepeer kesâ YeeJeeW kesâ DelÙevle efvekeâš Les ~ 
peye megieÇerJe keâes oC[ osves ßeerue#ceCe efkeâef<keâvOee ieÙes Les, 
leye ue#ceCe keâes ›eâesefOele osKekeâj Debieo ue#ceCepeer kesâ mece#e 
DeeS Deewj ØeCeece efkeâÙee, lees ßeerue#ceCe ves Debieo keâer Deesj 
keâ®CeeceÙe Âef° mes osKee Deewj ue#ceCepeer ves ÙegJee Debieo keâes 
Deheveer DeYeÙe yeeBn keâe mheMe& oskeâj DeeMeerJee&o efoÙee Lee ~

Oeveg<e ÛeÌ{eF& keâne leye peeefj keâjGB hegj Úej ~ 
yÙeekegâue veiej osefKe leye DeeÙeG yeeefuekegâceej ~~
Ûejve veeF& efme® efyeveleer efkeâvner ~ 
ueefÚceve DeYeÙe yeeBn lesefn efovner ~~ 

leelheÙe& Ùen efkeâ ueesieeW keâes kesâJeue ue#ceCepeer keâe ›eâesOe  
efoKeeF& os jne Lee, peyeefkeâ Gmeer Iešvee ceW Debieo keâes ue#ceCepeer 
keâer mevlegefuele Âef° efoKeeF& oer efkeâ efpemekeâe keâesF& DehejeOe veneR 
nw, Jen yeeefuekegâceej ner keäÙeeW ve neW, Gmekeâes Øesce Deewj efJeÕeeme 
efoÙee peevee ÛeeefnS ~ Debieo keâes Fmeer YeeJe keâer hegvejeJe=efòe Deeies 
Ûeuekeâj ue#ceCepeer kesâ Ûeefj$e ceW efoKeeF& oer~ ue#ceCe kesâ Øeefle 
ßeæe leye ngF&, peye uebkeâe mes ÛejCe Øenej menkeâj efJeYeer<eCe 
YeieJeeve jece kesâ ÛejCeeW ceW Deekeâj MejCeeiele ngS ner Les efkeâ 
kegâÚ osj kesâ he§eeled jeJeCe ves efJeYeer<eCe Deewj jece kesâ yeerÛe 
keäÙee ngDee, Ùen peeveves kesâ efueS Megkeâ Deewj meejve veecekeâ oes 
ieghleÛej Yespes ~ Jes ßeerjece kesâ Éeje efkeâÙes JÙeJenej keâes osKekeâj 

Yeòeâ nes ieÙes Deewj Dehevee JewjYeeJe Yetuekeâj peye Deeheme ceW 
jece kesâ iegCeeW keâer ÛeÛee& keâj jns Les, leye meg«eerJe kesâ mewefvekeâeW 
Éeje Jes je#eme ¤he ceW henÛeeve efueÙes ieÙes~ meg«eerJepeer, pees 
Debieo kesâ ÛeeÛee Les, Jes oesveeW ieghleÛejeW keâes oefC[le keâjves pee 
jns Les, hej pÙeeWefn Gve ieghleÛejeW ves keâne efkeâ Ùeefo legceueesieeW 
ves nceW ceeje Ùee oefC[le efkeâÙee, lees legcnejs mJeeceer jece keâe 
DeheÙeMe nesiee Deewj legcekeâes jece keâer MeheLe nw, pees legce nceW 
ceejesies ~ jece kesâ ÙeMe keâer yeele megveles ner ue#ceCe ves Debieo 
keâer ner lejn Gvekeâes Yeer Dehevee efueÙee Deewj pees efJeÕeeme Debieo 
keâes efoÙee, Jener Megkeâ Deewj meejve keâes efoÙee ~ yeme, Fme Iešvee 
keâes osKekeâj Debieo keâer MejCeeieefle ue#ceCe kesâ ÛejCeeW ceW nes 
ieF& Deewj Jes ßeerue#ceCe keâer ner lejn jece kesâ ÙeMe-heleekeâe kesâ 
oC[ yeve ieÙes ~ 

Jemlegle: Debieo Deheves efhelee yeeefue keâe Jen heefj<ke=âle ¤he 
nQ, pees Mejerj mes Thej Mejerjer leòJe ceW efmLele nQ ~ Fme efve‰e 
kesâ efyevee Jes jeJeCe kesâ Éeje Heâtš [eueves hej Yeer jecelJe ceW 
efmLele veneR jn mekeâles Les ~ yeeefue ceW yeue keâer ØeOeevelee Leer 
Deewj Debieo ceW efJeveÙe keâer ØeOeevelee Leer~ Yeefòeâ ceW efJeveÙe ner 
ØeOeeve iegCe neslee nw ~ 

ßeerjece jeJeCe kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS Debieo keâes Dehevee otle 
yeveekeâj mevosMe ueskeâj Dekesâues uebkeâe ceW Yespeles nQ ~ Ùen jece 
kesâ efJeÕeemeer mJeYeeJe keâer yengle yeÌ[er efJepeÙe Leer Deewj Debieo 
keâe Ùen Deueewefkeâkeâ ¤he ceeveme ceW leye meeceves DeeÙee, peye Jes 
uebkeâe ceW peekeâj Gmekesâ cebef$eceC[ue kesâ mece#e jece kesâ F&ÕejlJe 
keâes DeespemJeer mJej ceW mLeeefhele keâj jeJeCe Deewj Gmekeâer mesvee 
ceW Skeâ ›eâeefvle hewoe keâj osles nQ ~ Jes ßeerjece kesâ efJeÕeeme Deewj 
ke=âheeueg mJeYeeJe keâes yeleekeâj Yeer Gme meYee ceW jeJeCe Deewj jece 
kesâ JÙeefòeâlJe ceW legueveelcekeâ efJeJesÛeve Øemlegle keâjles nQ~

jeJeCe ves Debieo keâes kegâheg$e, keâgueIeeuekeâ keân efoÙee Deewj 
Ùen Yeer keâne efkeâ pevce uesles ner legcnejer ce=lÙeg keäÙeeW veneR nes 
ieF&? legcnejs pewmee kegâheg$e Gme JeveJeemeer keâe otle yevekeâj cesjer 
meYee ceW DeeÙee nw ~ legce efveue&ppe nes ~ hej Debieo keâer efve‰e 
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keâes jeJeCe Jewmes ner veneR ef[iee mekeâe, pewmes Jen Debieo kesâ 
hewj keâes veneR ef[iee mekeâe ~ Debieo ves jeJeCe keâer Yejer meYee ceW 
ueuekeâej keâj keân efoÙee – Dejs cetKe& jeJeCe! let Deheveer Fme 
ÛelegjeF& keâes ÚesÌ[keâj Gve ßeerjece keâe Yepeve keâj efpevekeâes ùoÙe 
ceW ueeÙes efyevee peerJeve Deewj pevce JÙeLe& neslee nw, let Deheveer 
ÛelegjeF& mes Dehevee Deewj Deheves keâgue keâe veeMe keâj jne nw ~ let 
cegPeceW jece kesâ Øeefle Yeso hewoe keâjvee Ûeen jne nw ~ Jen lees leye 
mebYeJe neslee, peye cesjs ùoÙe ceW ßeerjece keâe Jeeme ve neslee –

megve me" Yeso nesF ceve peekesâ ~ 
ßeer jIegyeerj ùoÙe veneR peekesâ ~~ 

peye jeJeCe ves Debieo keâer MejerjJeeoer Je=efòe keâes GYeejves kesâ 
efueS keâne efkeâ lesjs efhelee keâe keäÙee meceeÛeej nw? Jes "erkeâ lees 
nQ ve? leye Debieo ves Gmekesâ Denbkeâej Deewj De%eeveÙegòeâ keâtš 
veerefle hej leerKee Øenej keâjles ngS keâne efkeâ ome efove yeeo lees 
legce mJeÙeb Gvekesâ heeme peeves ner Jeeues nes, lees JeneR ieues mes 
ueieekeâj Gvekeâe neue hetÚ uesvee –

efove ome ieSB yeeefue heefn peeF& ~
yetPesng keâgmeue meKee Gj ueeF& ~~ 

let jece keâes ceveg<Ùe ceevelee nw? Deewj iebiee keâes veoer yeesuelee 
nw? Dejs heeKeC[er! jece keâer Yeefòeâ efkeâmeer ueeYe kesâ efueS veneR 
keâer peeleer nw, yeefukeâ jece keâer Yeefòeâ mes yeÌÌ[er keâesF& GheueefyOe 
veneR nw ~ Yeefòeâ mJeÙeb GheueefyOe nw ~ jece keâer Yeefòeâ mes yeÌ{keâj 
Yeer keâesF& ueeYe nw keäÙee?

ueeYe efkeâ jIegheefle Yeieefle Dekeâgb"e?

jece-Yeefòeâ keâer pewmeer efve‰e keâe oMe&ve Debieo ceW efceuelee 
nw, Gmemes Ùen helee Ûeuelee nw efkeâ pewmes ue#ceCepeer YeieJeeve 
keâer ÙeMe-heleekeâe keâes HeânjevesJeeues oC[ nQ, Jewmes ner Gvekesâ 
efMe<Ùe Debieo Yeer jece keâer F&ÕejerÙe heleekeâe keâes HeânjevesJeeues 
otmejs oC[ nQ ~ ßeerjece ves Debieo keâes Dekesâues Yespekeâj Dehevee 
efJeÕeeme Debieo kesâ Øeefle efoKeeÙee Deewj jeJeCe keâer meYee ceW hewj 
jeshekeâj Debieo ves jece kesâ Øeefle Deheveer Yeefòeâ Deewj mecyevOeeW keâer 
ØeieeÌÌ{lee keâes meeJe&peefvekeâ keâjles ngS keâne – jeJeCe! legce Ùee 
legcnejer meYee keâe keâesF& Yeer meomÙe Ùeefo cesje hewj G"e oslee nw, 
lees ceQ JeÛeve oslee ntB efkeâ ßeerjece meerleepeer keâes nej keâj DeÙeesOÙee 
Jeeheme Ûeues peeÙeWies ~ keäÙee jeJeCe keâer meYee ceW keâesF& Skeâ Yeer 
Ssmee Lee, pees jeJeCe keâer Deesj mes jece kesâ ÙeneB peekeâj Ùen 
yeesue mekesâ? jece efpemekeâes Deheveeles nQ, GmeceW efkeâlevee efJeÕeeme 
Yej osles nQ, Jen Debieo ves megmhe° keâj efoÙee ~ 

Debieo keâer Yeefòeâ keâe Skeâ Deewj efÛe$e leye meeceves Deelee 
nw, peye jecejepÙe keâer mLeehevee kesâ yeeo Ú: cenerves yeerle ieÙes 
Deewj meejs yevoj Deheveer megOe-yegOe Yetuekeâj DeÙeesOÙee kesâ megKe 
meeceüepÙe keâe Gvcegòeâ GheYeesie keâjles ngS Deeveefvole nQ~ YeieJeeve 
ßeerjece ves DeÛeevekeâ Skeâ meceejesn DeeÙeesefpele efkeâÙee Deewj meye 
yevojeW keâes efyeoe keâj GvnW Gvekesâ jepÙe efkeâef<keâvOee Yespeves keâe 
ceve yevee efueÙee ~ meg«eerJe kesâ meefnle meejs yevojeW keâe ßeerjece 
mecceeve keâjles nQ Deewj yengle Øekeâej kesâ DeeYet<eCe Deewj YeWš 
oskeâj meyekeâes efJeoe keâj osles nQ ~ Devle ceW Ùener yeeefue-heg$e 
Debieo DeefleMeÙe YeeJegkeâ neskeâj YeieJeeve kesâ ÛejCeeW ceW efiej ieÙes 
Deewj YeieJeeve keâer DelÙevle YeeJehetCe& mlegefle keâjves ueies – ns 
ØeYeg Deehe meJe&%e nQ, ke=âhee kesâ mecegõ nQ, DeMejCe kesâ MejCe nQ~ 
Deehekeâer mesJee kesâ Deefleefjòeâ cesje Deye Iej ceW keäÙee keâeÙe& nw? 
Deehe ke=âhee keâj cegPes peeves kesâ efueS cele keâefnS ~ leye YeieJeeve 
ves Deheves keâC" keâer ceeuee Gleejkeâj Debieo keâes henvee oer Deewj 
yengle Øekeâej mes meece-oece, oC[-Yeso, Øesce, mesJee, efleefle#ee,  
meceepe Deewj heefjJeej kesâ Øeefle JÙeefòeâ kesâ oeefÙelJe keâes mecePeekeâj 
efJeoe keâj efoÙee ~ 

jemles ceW nvegceevepeer ves meye yevojeW keâes kegâÚ otj lekeâ 
hengBÛeekeâj Jeeheme Deeves kesâ yeeo Debieo keâer ceveesoMee keâe ØeYeg 
kesâ mece#e peye JeCe&ve efkeâÙee, lees YeieJeeve kesâ ves$eeW mes Øesceeßeg 
Úuekeâ DeeÙes ~ Debieo ceeie& ceW YeieJeeve keâe OÙeeve keâj jne 
nw – ßeerjece cegPes kewâmes osKeles Les! Jes kewâmes cegPemes yeesueles Les!
kewâmes cegPes ieues ueiee uesles Les! Ùener meesÛe-meesÛe keâj Gmekeâe 
Mejerj hegueefkeâle nes jne Lee ~ nvegceevepeer ves keâne efkeâ ØeYeg Jen 
pee lees jne Lee efkeâef<keâvOee keâer Deesj, hej ceve Gmekeâe Deehekesâ 
ÛejCeeW ceW Lee ~ Jen Ûeen jne Lee efkeâ MeeÙeo ØeYeg cegPes hegve: 
yeguee ueWies Deewj jeskeâ ueWies ~ 

hej ßeerjece keâe Ùen DeleguÙe JeelmeuÙe Lee, peye Jes Debieo 
keâes heefjJeej kesâ meeLe jnves keâe DeJemej osles nQ ~ Jes Ùen ceeveles 
nQ efkeâ cesjs Yeòeâ ceW Ùeefo keâesF& keâecevee DeeÙes, Gmekeâes Ùeefo 
keânvee heÌ[siee, lees Jen mekeâece keânueeÙesiee Deewj ceQ Yespe otBiee, 
lees Yeues ner cesje ÙeMe keâce nes peeÙes, ueesie cegPes keâ"esj keânW 
efkeâ jece efkeâleves keâ"esj nQ efkeâ yesÛeeje Debieo jeslee jne Deewj 
jece ves peyejve efJeoe keâj efoÙee~ hej cesjs Yeòeâ hej Ùen keâuebkeâ 
ve ueies efkeâ YeieJeeve keâer mesJee ÚesÌ[keâj Iej Ûeuee ieÙee ~

Mes<e Yeeie he=‰ 522 hej 
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ßeerceeB meejoe oskeer keânleer nQ, ‘keâce& ner nceejs megKe-og:Ke 
keâe keâejCe nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ "ekegâj keâes Yeer keâce&Heâue keâe Yeesie 
keâjvee heÌ[e Lee~ Skeâ yeej Gvekesâ De«epe meefVeheele keâer DekemLee 
ceW heeveer heer jns Les~ "ekegâj ves osKee lees Peheškeâj efieueeme Úerve 
efueÙee ~ kes LeesÌ[e-mee ner heer heeÙes Les~ De«epe ves ®<š neskeâj keâne, 
‘‘letves cegPes heeveer veneR heerves efoÙee~ let Yeer Ssmee ner Yegielesiee~ 
legPes Yeer ieues ceW Ssmeer ner heerÌ[e nesieer~’’ "ekegâj yeesues, ‘YewÙee, 
ceQves legcnW meleeves kesâ efueS lees Ssmee veneR efkeâÙee~ legce yeerceej nes~ 
heeveer heerves mes legcnejer heerÌ[e yeÌ{ peeleer, FmeerefueS ceQves efieueeme 
Úerve efueÙee~ legceves cegPes ÙeeW ner ßeehe os efoÙee?’’ De«epe ves 
jesles ngS keâne, ‘‘YeeF&, ceQ veneR peevelee efkeâ keäÙeeW cesjs cegBn mes 
Ssmes Meyo efvekeâue ieÙes~ Gvekeâe Heâue lees nesiee ner~’’ Deheveer 
yeerceejer kesâ meceÙe "ekegâj ves cegPemes keâne Lee, ‘‘cegPes Gme ßeehe 
kesâ keâejCe ieues ceW keQâmej keâer Ùen yeerceejer efceueer nw~ legce ueesieeW 
keâes Deye Yegielevee veneR heÌ[siee ~ ceQves legce meyekesâ yeoues Yeesie 
efueÙee~’’ Gòej ceW ceQ yeesueer, ‘‘Deiej Ssmeer yeele legcnejs meeLe 
Iešleer nw, leye efHeâj meeOeejCe Deeoceer kewâmes peerefJele yeÛesiee?’’ 
"ekegâj ves keâne, ‘‘cesjs De«epe Oecee&lcee Les~ Gvekesâ Meyo melÙe 
neWies ner~ keäÙee Ssjs-iewjs efkeâmeer keâer Yeer yeele ÙeeW meÛe nes mekeâleer 
nw?’’ keâce& keâe Heâue DeefvekeeÙe& nw, hej Yeiekeeve kesâ veece kesâ 
ØeYeeke mes Gmekeâer leerkeÇlee keâce keâer pee mekeâleer nw~ Ùeefo legcnejs 
YeeiÙe ceW hewj keâšvee yeoe nes, lees keâce mes keâce hewj ceW keâeBše 
ÛegYekeâj jn peeSiee~’1 ßeerceeB meejoe oskeer keâer Ghejesòeâ yeeleeW 
mes keâce&-YeeiÙe keâe mecyevOe mhe<š nes peelee nw, leLeeefhe nce 
YeeiÙe efke<eÙe hej kegâÚ efkeMues<eCe keâjWies~ 

YeeiÙe Deewj heg®<eeLe& keäÙee nw?

kegâÚ ueesie Ssmee meesÛeles nQ efkeâ YeeiÙe ken Heâue nw, pees 
henues mes efveOee&efjle nw Deewj Gmes veneR yeouee pee mekeâlee~ 
DeefOekeâebMe ueesie Deheveer meHeâuelee keâe mesnje Deheves mebIe<e& 
Deewj ØeÙeemeeW keâes osles nQ, keneR DemeHeâuelee efceueves hej YeeiÙe 
keâes oes<e osles nQ~ hej keemleke ceW YeeiÙe nw keäÙee? YeeiÙe keâes oes 
YeeieeW ceW efkeYeòeâ efkeâÙee pee mekeâlee nw – Skeâ meewYeeiÙe Deewj 
otmeje ogYee&iÙe~ peye nceW Devegkeâtue heefjefmLeefleÙeeB efceueleer nQ, 
lees Gmes nce meewYeeiÙe keâe veece osles nQ, keneR peye keâ<šoeÙekeâ 
heefjefmLeefleÙeeB nceejs meeceves DeeÙes, lees Gmes nce ogYee&iÙe keâe veece 
os osles nQ ~ nce pees keâce& keâjles nQ, Gmes heg®<eeLe& keâne peelee 
nw~ pees Heâue nceW Øeehle neslee nw, Gmes YeeiÙe keânles nQ~ Fme 
Øekeâej heg®<eeLe& kele&ceeve nw, hejvleg YeeiÙe ceW Yetle Deewj Yeefke<Ùe 
keâer keâefÌ[ÙeeB yengle otj lekeâ efkemle=le nesleer nQ ~ Deleerle ceW efkeâS 
ngS keâce& Deewj Yeesie YeefJe<Ùe keâer ieeso ceW nesles nQ, keneR Yeefke<Ùe 
ceW Gve keâceeX kesâ ØeYeeke DeekeâeMe keâer YeeBefle DeÂMÙe ™he mes 
meceeÙes nesles nQ ~ YeeiÙe keâer kÙeeKÙee keâj heevee DelÙevle keâef"ve 
nw, keäÙeeWefkeâ Fmekeâe keâesF& efveÙece veneR efceue heelee, hej keâce& kesâ 
Éeje YeeiÙe keâe efmeæevle mhe<š ™he mes mecePee pee mekeâlee nw 
leLee Gmekeâer kÙeeKÙee Yeer keâer pee mekeâleer nw~

mebefÛele keâce&, ØeejyOe keâce& Deewj ef›eâÙeceeCe keâce&

$e+ikeso kesâ leerve Meyo keâce&-YeeiÙe kesâ jnmÙe keâes mecePeeles 
nQ, kes nQ – mebefÛele keâce&, ØeejyOe Deewj ef›eâÙeceeCe keâce&~ kes keâce& 
pees nce hetke& ceW keâj Ûegkesâ nQ GvnW mebefÛele keâce& keânles nQ~ kes keâce& 
pees Deye Heâue os jns nQ, GvnW ØeejyOe keânles nQ ~ kes keâce& pees nce 
kele&ceeve ceW keâj jns nQ, Gmes ef›eâÙeceeCe keâce& keânles nQ ~ kemlegle: 
Fve leerveeW kesâ Éeje keâce& Deewj YeeiÙe keâer Skeâ ieglLeer yeve peeleer 
nw~ hejvleg Fmeer ieglLeer kesâ Éeje keâce&-YeeiÙe keâe jnmÙe mecePeeÙee 
pee mekeâlee nw~ keäÙeeWefkeâ pees keâce& nce hetke& ceW keâj Ûegkesâ nQ, kes 
mebefÛele keâce& ØeejyOe kesâ ™he ceW nceejs meeceves heefjefmLeefleÙeeW keâe 
efvecee&Ce keâjles nQ Deewj Gve heefjefmLeefleÙeeW ceW nce pees keâce& keâjles 
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nQ, kes mebefÛele keâce& yevekeâj nceejs Yeefke<Ùe keâe ØeejyOe efvecee&Ce 
keâjles nQ~ Ùen Ûe›eâ Fmeer Øekeâej Ûeuelee jnlee nw~ Ùeefo nceves 
DeÛÚs keâce& efkeâS nQ, lees Gvekesâ heefjCeece Yeer DeÛÚs neWies Deewj 
Ùeefo nceejs keâce& yegjs nQ, lees nceW yegjs heefjCeece ner Øeehle neWies~ 
Dele: keâce&-YeeiÙe keâe Ùen efmeæevle nceW DeÛÚs keâce& keâjves keâes 
Øesefjle keâjles nQ~ Fme meboYe& ceW ßeerjeceke=â<Ce oske kegâÚ Deveghece 
GoenjCe osles ngS keânles nQ, ‘efpemekesâ keâce& keâe pewmee Yeesie nw, 
Gmes kewmee ner Yeesievee heÌ[lee nw~ mebmkeâej, ØeejyOe Deeefo yeeleW 
ceeveveer ner heÌ[leer nQ~ ... yeele Ùen nw efkeâ megKe-og:Ke osn kesâ 
Oece& nQ~ keâefkekeâbkeâCe-ÛeC[er ceW efueKee nw efkeâ keâeuetkeerj keâes kewâo 
keâer mepee ngF& Leer Deewj Gmekeâer Úeleer hej helLej jKee ieÙee Lee~ 
keâeuetkeerj Yeiekeleer keâe kejheg$e Lee efHeâj Yeer Gmes Ùen og:Ke Yeesievee 
heÌ[e~ osnOeejCe keâjves mes ner megKe-og:Ke keâe Yeesie keâjvee heÌ[lee 
nw~ ßeercevle Yeer lees yeÌ[e Yeòeâ Lee~ Gmekeâer ceeB Keguuevee keâes 
Yeiekeleer efkeâlevee DeefOekeâ Ûeenleer LeeR! hej osKees, Gme ßeercevle 
hej efkeâleveer efkeheefòe heÌ[er! ÙeneB lekeâ efkeâ ken MceMeeve ceW keâeš 
[eueves kesâ efueS ues peeÙee ieÙee~ Skeâ uekeâÌ[neje hejce Yeòeâ 
Lee~ Gmes Yeiekeleer kesâ mee#eeled oMe&ve ngS, GvneWves Gmes Ketye 
Ûeene Deewj Gme hej DelÙevle ke=âhee keâer, hejvleg Fleves hej Yeer 
Gmekeâe uekeâÌ[nejs keâe keâece veneR Útše! Gmes henues keâer lejn 
uekeâÌ[er keâeškeâj ner jesšer keâceeveer heÌ[er~ keâejeieej ceW oskekeâer 
keâes ÛelegYe&gpe MebKe-Ûe›eâ-ieoe-he©eOeejer Yeiekeeved kesâ oMe&ve ngS, 
hej lees Yeer Gvekeâe keâejekeeme veneR Útše~’’2 

YeeiÙe, owkeerke=âhee Deewj heg®<eeLe&

owkeerke=âhee keâes Øeehle keâjves keâe meewYeeiÙe Yeer GvnW ner Øeehle 
neslee nw, pees heg®<eeLe& keâer uecyeer Ùee$ee leÙe keâjles nQ~ owkeerke=âhee 
kegâÚ Gmeer Øekeâej nw, pewmes ke=#e hej Heâue lees nQ, hej Gmes Keeves 
kesâ efueS leesÌ[ves keâe heg®<eeLe& lees keâjvee ner heÌ[lee nw Deewj pees 
Heâue leesÌ[ uesles nQ, kes Heâue Keeves keâe YeeiÙe Øeehle keâjles nQ~

megYeeef<ele keânles nQ - 
GÅeesefieveb heg®<eefmebnceghewefle ue#ceer: 

owkesve osÙeefceefle keâeheg®<ee keoefvle~
owkeb efvenlÙe kegâ® heew®<eceelceMeòeäÙee 

Ùelves ke=âles Ùeefo ve efmeOÙeefle, keâesÓ$e oes<e:~~3

DeLee&led ue#ceerpeer Gve heg®<eeEmeneW mes ØemeVe jnleer nQ, pees 
GÅeceMeerue nQ~ owkekeeoer lees keâeheg®<e nesles nQ ~ YeeiÙe kesâ Yejesmes 
ve jnkeâj Deheves yeueyetles hej heg®<eeLe& keâjes~ efHeâj ØeÙeemeeW kesâ 

yeekepeto Ùeefo meHeâuelee ve efceues, lees efHeâj legcneje keâesF& oes<e 
veneR~ 

kemlegle: Deheves mecemle ØeÙeemeeW kesâ yeeo nesveskeeueer MejCeeieefle 
efveef<›eâÙelee veneR keâner peeSieer, yeefukeâ Ssmeer MejCeeieefle kesâ Éeje 
owkeerke=âhee DekeMÙe Øeehle nesleer nw~

MeeŒe-JeeCeer

ieerlee, Gheefve<eo Deeefo efkeefYeVe MeeŒeeW ceW keâneR hej Yeer 
YeeiÙe keâer yeele veneR keâner ieF& nw, yeefukeâ meYeer mLeeveeW hej 
heg®<eeLe& keâer yeele ner keâner ieF& nw~ Gme heg®<eeLe& kesâ Éeje ner 
nceejs YeeiÙe keâe efvecee&Ce neslee nw~ ieerlee ceW Yeiekeeve ßeerke=â<Ce 
Depe&gve mes keânles nQ – 

keâce&CÙeskeeefOekeâejmles cee Heâues<eg keâoeÛeve~ 

cee keâce&HeâuenslegYe&tcee& les mebieesÓmlkekeâce&efCe~~4  
DeLee&led lesje keâce& keâjves ceW ner DeefOekeâej nw, Gmekesâ HeâueeW 

ceW keâYeer veneR~ FmeefueS let keâceeX kesâ Heâue keâe nsleg cele nes leLee 
lesjer keâce& ve keâjves ceW Yeer Deemeefòeâ ve nes~

ieerlee efveef<›eâÙelee keâe hee" veneR heÌ{eleer, yeefukeâ mecemle 
heefjefmLeefleÙeeW ceW mecelke keâe Yeeke jKeves keâe Deewj Deheves keâce& 
keâes Deveemeòeâ neskeâj keâjves keâe GheosMe osleer nw~

keneR jeceÛeefjleceeveme ceW leguemeeroemepeer keâce& keâe cenòJe 
yeleueeles ngS efueKeles nQ -

keâjce ØeOeeve efyemke keâefj jeKee~ 	

pees peme keâjF mees leme Heâueg ÛeeKee ~~5

DeLee&led GvneWves (F&Mkej ves) efkeMke ceW keâce& keâes ner ØeOeeve 
keâj jKee nw~ pees pewmee keâjlee nw, ken kewmee ner Heâue Yeesielee nw~ 

leheyeue jÛeF ØehebÛeg efyeOeelee~ 
leheyeue efye<veg mekeâue peie $eelee~~ 
leheyeue mebYeg keâjeEn mebIeeje~

leheyeue mes<eg OejF ceefnYeeje~~6 
DeLee&led lehe kesâ yeue mes ner yeÇÿee mebmeej keâes jÛeles nQ Deewj 

lehe kesâ yeue mes ner efke<Ceg meejs peiele keâe heeueve keâjles nQ, lehe 
kesâ yeue mes ner MecYeg (™õ ™he mes) peiele keâe mebnej keâjles nQ 
Deewj lehe kesâ yeue mes ner Mes<epeer he=Lkeer keâe Yeej OeejCe keâjles nQ ~  

YeeiÙe Deewj pÙeesefle<e

pÙeesefle<eer kesâ yeejs ceW Skeâ ØeeÛeerve keâLee nw ~ Skeâ jepee kesâ 
ÙeneB peekeâj Skeâ pÙeesefle<eer ves keâne, ‘Ún cenerves ceW Deehekeâer 

heg®<eeLe& mes Deheves YeeiÙe keâe efvecee&Ce mJeÙeb keâjW
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ce=lÙeg nes peeSieer ~’’ jepee [jkeâj nleyegefæ nes ieÙee Deewj YeÙekeMe 
keneR lelkeâeue ØeeÙe: cejCeemeVe nes ieÙee~ efkeâvleg Gmekeâe ceb$eer 
Ûelegj kÙeefòeâ Lee~ Gmeves jepee mes keâne efkeâ Ùes pÙeesefle<eer cetKe& 
nesles nQ~ Gme hej jepee keâe efkeMkeeme veneR pecee~ Fmemes ceb$eer keâes 
Fmekesâ Deefleefjòeâ DevÙe keâesF& GheeÙe ve metPee efkeâ ken pÙeesefle<eer 
keâes jepeØeemeeo ceW hegve: yegueeÙes Deewj jepee keâes mecePeeÙes efkeâ 
Ùes pÙeesefle<eer cetKe& nesles nQ~ leye Gmeves Gmemes hetÚe efkeâ keäÙee 
legcnejer ieCevee mener nw~ pÙeesefle<eer ves keâne efkeâ keâesF& ieueleer veneR 
nes mekeâleer~ hejvleg ceb$eer keâes mebleg<š keâjves kesâ efueS Gmeves hetjer 
ieCevee efHeâj mes keâer Deewj leye keâne efkeâ ken efyeukegâue "erkeâ nw~ 
jepee keâe Ûesnje Heâerkeâe heÌ[ ieÙee~ ceb$eer ves pÙeesefle<eer mes hetÚe, 
‘‘Deehekeâer ce=lÙeg keâye nesieer, Fmekesâ yeejs ceW Deehe keäÙee meesÛeles 
nQ?’ ‘yeejn ke<e& ceW’, Gòej efceuee~ ceb$eer ves leuekeej KeeRÛe ueer 
Deewj pÙeesefle<eer keâe efmej OeÌ[ mes Deueie keâj efoÙee Deewj jepee 
mes keâne, Fme efceLÙeekeeoer keâes lees Deehe osKe jns nQ? Ùen Fmeer 
#eCe cej ieÙee~’’7 

kegâÚ ueesie YeeiÙe Deewj pÙeesefle<e hej DeeBKeW cetBokeâj efkeMkeeme 
keâj uesles nQ Deewj keäÙee keâYeer nceves Fmekeâer efkekesÛevee keâer nw? 
Ùeefo nce efkeâmeer [e@keäšj kesâ heeme peeSB, lees nce Gmekeâer efMe#ee 
Deewj DevegYeke keâe efkeMues<eCe keâjkesâ ner Gvekesâ heeme peeles nQ~ 
hejvleg pÙeesefle<e kesâ #es$e ceW nce efpeme efkeâmeer kesâ meeceves Dehevee 
neLe efoKeeves ueie peeles nQ~ Skeâ yeej Skeâ pÙeesefle<eer ves jeceke=â<Ce 
mebIe kesâ Skeâ mebvÙeemeer keâes he$e efueKekeâj Deheves peerkeve keâer 
mecemÙeeSB yeleeFË~ Gmeves efueKee Lee - 

hejce hetpÙe cenejepe,
cesje ØeCeece mkeerkeâej keâjW ~ 
ceQ Deheveer heg$eer kesâ Yeefke<Ùe keâes ueskeâj yengle efÛeefvlele ntB ~ 

Gmekeâe kÙekenej heefjkeej ceW meblees<epevekeâ veneR nw~ ken yengle 
Deeuemeer nw~ pÙeesefle<e kesâ Éeje cesjer DeeÙe yengle DeÛÚer nw, 
hejvleg ken Gve hewmeeW keâe yengle og®heÙeesie keâjleer nw~ Gmes Deheves 
Yeefke<Ùe keâer efyeukegâue Yeer efÛevlee veneR nw~ ke=âheÙee cesjer mecemÙee 
keâe keâesF& efvejekeâjCe yeleeSB ~ 				

 ØeeLeer&
Decegkeâ

helee – Decegkeâ, pÙeesefle<eeÛeeÙe&, pÙeesefle<e keâeÙee&ueÙe,...
(heles kesâ veerÛes Skeâ metÛevee efueKeer Leer)
metÛevee : ÙeneB meYeer Øekeâej kesâ pÙeesefle<e, Ùeesie Deeefo keâer 

meueen oer peeleer nw~ mecemÙeeDeeW kesâ efvejekeâjCe kesâ efueS ®õe#e 
ke DeBiet"er Deeefo keâer Yeer megefkeOeeSB GheueyOe nQ ~

keäÙee Deehe Ssmes pÙeesefle<eeÛeeÙeeX hej efkeMkeeme keâjWies? pÙeesefle<e 
Yeer Skeâ efkeÅee nw, hej Fmekesâ peeveveskeeues efkejues ner nQ ~ efkeâmeer 
#eCe kesâ efueS Ùeefo nce Ùen ceeve Yeer ueW efkeâ pÙeesefle<e kesâ Éeje 
YeeiÙe peevee pee mekeâlee nw, lees Yeer Gme kÙeefòeâ keâes Gme YeeiÙe 
lekeâ hengBÛeves kesâ efueS mebIe<e& lees keâjvee ner heÌ[siee~ DeLee&led 
YeeiÙe ceW efueKes nesves hej Yeer Gmekeâer Øeeefhle kesâ efueS mebIe<e& 
DelÙevle DeekeMÙekeâ nw~ cesjs YeeiÙe ceW lees Ssmee efueKee ner nw, 
Ssmee meesÛekeâj neLe-hej-neLe Oejs yew"s jnves mes efkeâmeer Yeer kÙeefòeâ 
keâe YeeiÙeesoÙe veneR nes mekeâlee~

Deehekesâ ØeMve Deewj kegâÚ leee|keâkeâ Gòej

kele&ceeve Ùegie efke%eeve keâe Ùegie nw~ ÙeneB kÙeefòeâ keâer 
ceeveefmekeâlee kew%eeefvekeâ efÛevleve keâer nw~ ken ØelÙeskeâ leLÙeeW keâes 
efke%eeve mes leewuekeâj uesvee Ûeenlee nw~ DeeFS, Deehekesâ kegâÚ 
ÙegefòeâhetCe& ØeMveeW kesâ Gòej KeespeW~

kegâÚ ueesieeW keâe Ùen cele nes mekeâlee nw efkeâ meye kegâÚ YeeiÙe 
hej ner efveYe&j neslee nw, keâce& hej veneR ~ hej Skeâ meeOeejCe 
GoenjCe kesâ Éeje nce heg®<eeLe& Deewj YeeiÙe keâer efkekesÛevee keâj 
mekeâles nQ~ Ùeefo efkeâmeer ves Ùen keâne efkeâ Decegkeâ Úe$e keâe hejer#ee 
Heâue meke&ßes… nesiee Deewj Decegkeâ Úe$e keâe hejer#ee Heâue DeÛÚe 
veneR nesiee~ Ùeefo meke&ßes… ØeoMe&ve keâjveskeeuee Úe$e hejer#ee ceW 
ner ve yew"s, lees keäÙee ken meke&ßes… mLeeve hee mekesâiee? efpeme 
Úe$e kesâ heefjCeece DeÛÚs ve nesves keâer Yeefke<ÙekeeCeer keâer ieF& Leer, 
Ùeefo ken yengle DeÛÚs {bie mes heÌ{eF& keâjkesâ hejer#ee oslee nw, 
lees keäÙee ken DevegòeerCe& nes mekeâlee nw? Fme Øekeâej nce keâce& kesâ 
Éeje YeeiÙe keâe efvecee&Ce nesves keâer hegef<š keâj mekeâles nQ~

Deieuee ØeMve Ùen nes mekeâlee nQ efkeâ Skeâ kÙeefòeâ iejerye 
heefjkeej ceW pevce ueslee nw Deewj otmeje kÙeefòeâ Deceerj kesâ Iej ceW 
lees keäÙee Ùen efyevee keâce& efkeâS YeeiÙe keâe Heâue veneR nw? hejvleg 
hegvepe&vcekeeo kesâ Éeje nce Fmekeâer hegef<š keâj mekeâles nQ~ pewmee 
efkeâ MeeŒe keânles nQ – mebefÛele keâce& DeLee&led nceejs hetke&-hetke& pevce 
ceW efkeâS ngS keâceeX kesâ Heâue kesâ Éeje nceeje ØeejyOe efveefMÛele 
neslee nw, efpemes nce YeeiÙe keânles nQ ~ kegâÚ ueesie hegvepe&vcekeeo 
keâes mkeerkeâej veneR keâjvee Ûeenles, hejvleg kele&ceeve ceW Ssmes efkeMes<e 
GoenjCe GheefmLele nQ, peye kegâÚ ueesieeW keâes Gvekesâ hetke&pevce 
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keâer mce=efleÙeeB nes DeeÙeeR Deewj kes melÙe heeÙeer ieÙeeR ~ Fme Øekeâej 
Deepe ceveesefke%eeve Fme leLÙe keâes ceeveves hej yeeOÙe nw~ 

Ùeefo nce hegvepe&vcekeeo keâes Demkeerkeâej keâj oW Deewj ØeMve 
keâjW efkeâ efkeâmeer kÙeefòeâ keâe pevce lees iejerye heefjkeej ceW neslee 
nw Deewj efkeâmeer keâe Deceerj kesâ Iej ceW, lees keäÙee Ùen YeeiÙe keâe 
Kesue veneR nw? iejerye heefjkeej ceW pevce uesves kesâ yeeo Yeer Ssmee 
ngDee nw efkeâ iejerye kÙeefòeâ Deheves DeLekeâ ØeÙeemeeW kesâ Éeje meHeâue 
Deewj ceneve ngS nQ Deewj Deceerj kÙeefòeâ Deheveer DemeekeOeeveer, 
Dekeâce&CÙelee Deewj YeeiÙekeeoer nesves kesâ keâejCe efYeKeejer yeves nQ~ 
DeLee&led cee$e pevce ues uesves mes keâesF& kÙeefòeâ meHeâue Ùee DemeHeâue 
veneR nes peelee, yeefukeâ Gmekesâ mkeÙeb kesâ ØeÙeeme Gmes efMeKej 
lekeâ hengBÛeeles nQ ~ 

kegâÚ ueesieeW keâe Ùen Yeer ØeMve nes mekeâlee nw efkeâ efkeâmeer #es$e 
ceW yengle mes ueesieeW ves ØeÙeeme efkeâÙee Deewj meHeâuelee efkeâmeer Skeâ 
Ùee oes kÙeefòeâ keâes ner Øeehle ngF&~ Fme efke<eÙe ceW Ùen lees mhe<š nw 
efkeâ ßes… lees yengle mes ueesie nes mekeâles nQ, hej meke&ßes… lees efkeâmeer 
Skeâ keâes ner keânvee heÌ[siee~ ceneefkeÅeeueÙe Ùee Deesueefchekeâ KesueeW 
ceW Ùee DevÙe efkeâmeer #es$e ceW Yeer meke&ßes… ØeoMe&ve keâjveskeeuee 
kÙeefòeâ Skeâ ner neslee nw~ Fmekesâ heerÚs Ùeefo nce PeeBkeâ keâj 
osKeW Deewj efkekesÛevee keâjW, lees heeSBies efkeâ Gvekesâ ØeÙeeme, Gvekeâer 
Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ #eceleeSB, Ùes meYeer Gmekeâer meHeâuelee 
kesâ heerÚs pegÌ[er nesleer nQ ~ FbpeerefveÙeeEjie (Ùeebef$ekeâer) Ùee cesef[keâue 
(efÛeefkeâlmee efke%eeve) Ùee DevÙe efkeâmeer #es$e ceW yengle mes efkeÅeeLeea 
ØekesMe heeles nQ, hej kegâÚ ieuele mebieefle kesâ keâejCe, kegâÚ veMes 
kesâ keâejCe, kegâÚ efkeâmeer kesâ Øesce ceW heÌ[keâj kemlegle: efkeâmeer kesâ 
Deekeâ<e&Ce ceW heÌ[keâj Deheves ue#Ùe mes otj nes peeles nQ Deewj 
Glevee heefjßece veneR keâj heeles, efpelevee DeekeMÙekeâ neslee nw~ 
Deheves ØeÙeemeeW DeLee&led heg®<eeLe& kesâ yeue hej ner nce ßes… Ùee 
meke&ßes… nes mekeâles nQ~ Deepe lekeâ efkeâmeer hejer#ee kesâ meHeâue 
efkeÅeeLeer& ves Ùen veneR keâne efkeâ ken YeeiÙe kesâ yeue hej meke&ßes… 
ngDee nw~ hegjmkeâej osves kesâ heerÚs Ùener keâejCe nw efkeâ efkeâmeer 
kÙeefòeâ kesâ heg®<eeLe& kesâ keâejCe Gmes Jen hegjmkeâej efoÙee ieÙee 
nw, DevÙeLee YeeiÙe kesâ Éeje lees efkeâmeer keâes Yeer ken hegjmkeâej 
efoÙee pee mekeâlee Lee~ Ùeefo nce lekeâ& kesâ Éeje cee$e YeeiÙe keâes 
ner meye kegâÚ ceeve ueW, lees Yeer nce efkeâmeer efkeMes<e efmeæevle hej 
efmLej veneR nes mekeâles~ keneR keâce& DeLee&led heg®<eeLe& kesâ efmeæevle 
hej nce Deheves lekeâ& keâer hegef<š keâj mekeâles nQ~

Ghemebnej

mkeeceer efkekeskeâevevo peer keânles nQ, ‘‘mebmke=âle ceW keânekele 
nw – pees keâeheg®<e Deewj cetKe& nw, ken keânlee nw, Ùen YeeiÙe 
nw~ uesefkeâve ken yeuekeeve heg®<e nw, pees KeÌ[e nes peelee nw Deewj 
keânlee nw, ‘ceQ Deheves YeeiÙe keâe efvecee&Ce keâ¤Biee~’ pees ueesie 
yetÌ{s nesves ueieles nQ, kes YeeiÙe keâer yeeleW keâjles nQ~ meeOeejCele: 
pekeeve Deeoceer pÙeesefle<e keâe meneje veneR uesles~ nce ueesie 
«eneW kesâ ØeYeeke ceW nes mekeâles nQ, uesefkeâve Fmekeâe nceejs efueS 
DeefOekeâ cenòJe veneR nw~ yegæ keâe keânvee nw, ‘pees ueesie ve#e$e 
keâer ieCevee Ùee Gme Øekeâej keâer keâuee Deewj DevÙe efceLÙee-ØehebÛeeW 
mes peerefkekeâesheepe&ve keâjles nQ, GvnW otj jKevee ÛeeefnS~’ Deewj 
Gvekeâes Fmekeâe ÙeLeeLe& %eeve nesvee ner ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Deepe 
lekeâ efpeleves efnvot pevceW nQ, GveceW ken meyemes ceneve Les ~ ve#e$eeW 
keâes Deeves oes, neefve keäÙee nw? Ùeefo keâesF& ve#e$e cesjs peerkeve ceW 
GLeue-hegLeue keâjlee nw, lees Gmekeâe cetuÙe Skeâ keâewÌ[er Yeer veneR 
nw~ legce DevegYeke keâjesies efkeâ pÙeesefle<e Deewj Ùes meye jnmÙeceÙeer 
kemlegSB yengOee ogye&ue ceve keâer Åeeslekeâ nQ ~ FmeefueS peye nceejs 
ceve ceW Fvekeâe GYeej nes, leye nceW efkeâmeer [e@keäšj kesâ ÙeneB 
peevee ÛeeefnS, Gòece Yeespeve «enCe keâjvee ÛeeefnS Deewj efkeßeece 
keâjvee ÛeeefnS~’’8 

pees ueesie hetjer efve…e Deewj ueieve mes keâeÙe& veneR keâjles, kes 
ner YeeiÙe keâe jemlee osKeles nQ Deewj pees cesnvele keâjles nQ, kes 
Dehevee YeeiÙe yeoue uesles nQ~ Ùeefo YeeiÙe mes ner kÙeefòeâ ceneve 
Ùee meHeâue nes peelee, lees Jewmes ueesieeW keâer keâLee heÌ{ves megveves keâer 
DeekeMÙekeâlee ner veneR jn peeleer~ leye lees ueesie YeeiÙe keâe ner 
hee" heÌ{les~ kÙeefòeâ Dehevee YeeiÙe Ùee Deheveer meHeâuelee Deheves 
mebIe<e& kesâ Éeje efmeæ keâjlee nw~ Ùeefo nceW Ssmee ueies efkeâ YeeiÙe 
nceeje meeLe veneR os jne nw, lees nceW Ùen DekeMÙe meesÛe uesvee 
ÛeeefnS efkeâ nceejs ØeÙeemeeW ceW kegâÚ keâceer jn pee jner nw~ heg®<eeLe& 
Deewj YeeiÙe kesâ mecyevOe ceW "erkeâ ner efueKee nw -
efpeme F&Mkej ves cesjs neLeeW ceW efieve-efievekeâj Glkeâ<e& efueKee ~ 
Gme F&Mkej ves ner cesjs hewjeW ceW Ûegve-Ûegve keâj mebIe<e& efueKee ~~ 

mmm
mevoYe& met$e – 1. ceeB keâer yeeleW he=… 99-100, 2.

ßeerjeceke=â<Ce-keÛeveece=le 1/281 (19 Deiemle 1883), 3. hebÛeleb$e 
/2 efce$emebØeeefhle:/140, 4. Yeiekeodieerlee 2/47, 5. jeceÛeefjleceeveme/
DeÙeesOÙee keâeC[ 218/4, 6. jeceÛeefjleceeveme/ yeeuekeâeC[ 72/3-4, 
7. efkekeskeâevevo meeefnlÙe 9/156, 8. efkekeskeâevevo meeefnlÙe 9/155.

heg®<eeLe& mes Deheves YeeiÙe keâe efvecee&Ce mJeÙeb keâjW
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34 ieerleeleòJe-efÛevleve (11)
veJece DeOÙeeÙe

mJeeceer Deelceevevo 
(yeÇÿeueerve mJeeceer Deelceevevopeer cenejepe jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ mebmLeehekeâ meefÛeJe Les ~ Gvekeâe ‘ieerleeleòJe-

efÛevleve’ Yeeie-1 Deewj 2, DeOÙeeÙe 1 mes 6JeW lekeâ hegmlekeâekeâej ØekeâeefMele nes Ûegkeâe nw Deewj ueeskeâefØeÙe nw ~ 8JeeB DeOÙeeÙe ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ 
kesâ efmelecyej, 2016 mes veJecyej, 2017 Debkeâ lekeâ ØekeâeefMele ngDee Lee ~ Deye Øemlegle nw 9JeeB DeOÙeeÙe, efpemekeâe mecheeove yeÇÿeueerve 
mJeeceer efveefKeueelceevevo peer ves efkeâÙee nw – meb.) 

Skeâ leermejer keâLee ßeerjeceke=â<CeosJe keâne keâjles Les~ YeieJeeve 
Mes<eMeeÙeer nQ, DeÛeevekeâ G"les nQ~ ue#ceerpeer yeÌ[er ner DeØeefleYe 
nes peeleer nQ~ Jes Skeâoce uesšs ngS Les, G"s Deewj peesjeW mes keâneR 
keâer Deesj Ûeues~ hej LeesÌ[er ner osj ceW nBmeles-nBmeles Jeeheme ueewš 
Deeles nw Deewj efHeâj mes uesš peeles nQ~ ue#ceerpeer ves Oeerjs-Oeerjs 
hewjeW keâes menueeles ngS hetÚe, ‘‘YeieJeved, Deehekesâ Fme Øekeâej 
DeÛeevekeâ G"ves keâe keâejCe veneR mecePe mekeâer~ keäÙee keâejCe nw 
Deehe legjvle G"s Deewj efHeâj LeesÌ[er ner osj yeeo nBmeles ngS ueewš 
DeeS~’’ GvneWves keâne, Skeâ Yeòeâ hej efJeheoe Dee ieÙeer Leer ~ 
Jen jemles mes pee jne Lee ~ Jen heeieue kesâ meceeve efoKeeF& oslee 
Lee ~ ueesie lees Gmekesâ Yeerlej kesâ YeeJe keâes veneR peeveles Les Deewj 
Gmes heeieue mecePe efueÙee ~ ueÌ[keâeW keâer šesefueÙeeB Gme hej helLej 

yejmee jner Leer ~ FmeefueS ceQ 
Gmekeâer j#ee keâjves kesâ efueS 
Yeeiee~ ue#ceerpeer ves hetÚe, 
lees efHeâj Deehe Fleveer peuoer 
Jeeheme kewâmes Ûeues DeeS? 
keäÙee Deeheves Deheves Yeòeâ 
keâer j#ee keâj oer? YeieJeeve 
keânles nQ, ‘‘peye ceQ hengBÛee, 
lees osKee efkeâ Yeòeâ ves Deheveer 
j#ee keâjves kesâ efueS mJeÙeb 
helLej G"e efueÙee nw ~ ceQves 

meesÛee efkeâ Deye cesjer keâesF& DeeJeMÙekeâlee veneR nw, FmeerefueS ceQ 
legjvle Jeeheme Dee ieÙee~’’ 

Deye Fme keâLee ceW efveefnle ietÌ{ leelheÙe& keâes «enCe keâjvee nw~ 
leelheÙe& Ùen nw efkeâ YeieJeeve efkeâleveer leer›elee nesves hej Deeles nQ~

heg®<eeLe& keâe efkeâlevee ØeÙeespeve?

kegâÚ ueesie Ssmee meesÛe mekeâles nQ efkeâ Fme Øekeâej keâer keâLee 

kesâ Devegmeej nceejs heg®<eeLe& 
keâe keâesF& ØeÙeespeve nw DeLeJee 
veneR? keäÙee YeieJeeve ner nceejs 
efueS meye kegâÚ keâjWies? Ùeefo 
nceves Deheveer j#ee keâjves 
kesâ efueS efkeâmeer Øekeâej keâe 
heg®<eeLe& efkeâÙee, lees YeieJeeve 
veneR DeeSBies, Ssmee kegâÚ Fme 
keâLee mes OJeefvele neslee nw~ 
FmeerefueS ueesie ØeMve keâjles 
nQ ~ Fmeer keâLee keâes ues ueerefpeS, Yeòeâ ves Deheveer j#ee keâjves kesâ 
efueS helLej G"eÙee Deewj YeieJeeve Jeeheme Ûeues ieÙes~ Fmekeâe 
DeLe& Ùen ngDee efkeâ nj DeJemLee ceW, pewmeer DeJemLee nceejer nw, 
YeieJeeve kesâ Thej ÚesÌ[ osveer ÛeeefnS~ Ùeefo nce ÚesÌ[ osles nQ, 
lees keâYeer-keâYeer Ssmee ueielee nw efkeâ YeieJeeve nceejer ceoo kesâ 
efueS veneR Dee jns nQ~ leye nceW keäÙee keâjvee ÛeeefnS? Ùen Skeâ 
ØeMve yengle-mes ueesieeW kesâ ceve ceW G"e keâjlee nw~ Fmekeâe Gòej 
Yeer nw~ Gòej Ùen nw efkeâ peye lekeâ YeieJeeve hej hetje Yejesmee 
veneR nes peelee, pewmee ÙeneB hej keâne ieÙee – pees DevevÙe ¤he 
mes cesje efÛevleve keâjles nQ Ùee efvelÙe cesjs meeLe Ùegòeâ nesles nQ, peye 
lekeâ efvelÙeÙegòeâlee keâe YeeJe peerJeve ceW veneR nw, DevevÙe efÛevleve 
peye lekeâ veneR nw, peye lekeâ Deheves heew®<e Deewj yeue keâe meneje 
nw, leye lekeâ lees ceveg<Ùe Deheves heew®<e Deewj yeue kesâ menejs ner 
Ûeuesiee~ Ùen pees DeJemLee nw, Fme DeJemLee keâes peyejomleer 
ueeÙee veneR pee mekeâlee ~ peye ceveg<Ùe F&Õej keâes Dehevee Skeâcee$e 
j#ekeâ ceeve ueslee nw, leye peerJeve ceW Oeerjs-Oeerjs Fve DevegYetefleÙeeW 
keâes Jen mJeÙeb ØelÙe#e osKelee peelee nw~ 

Skeâ otmejer keâLee nw~ efMe°peveeW ceW Ùen keâLee ØeÛeefuele nw~ 
Skeâ yengle DeÛÚs Yeòeâ Les~ GvneWves ieerlee keâe Ùen Mueeskeâ heÌ{e ~ 
GvneWves henues megvee Deewj efHeâj ieerlee keâe Ùen Mueeskeâ heÌ{e, lees 
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GvnW Ssmee ueiee efkeâ YeieJeeve keâer JeeCeer keâYeer efceLÙee nesleer 
veneR, Jes ner Ùeesie Deewj #esce keâe Yeej Jenve keâjles nQ ~ Fme YeeJe 
mes Jes DeefOekeâeefOekeâ GvneR keâer Gheemevee Deewj GvneR kesâ efÛevleve 
ceW [tye ieÙes~ Skeâ efove GvneWves megvee efkeâ Iej kesâ yeÛÛes yengle 
peesjeW mes jes jns nQ ~ hetÚves hej helee Ûeuee efkeâ Iej ceW Keeves kesâ 
efueS DeVe veneR nw ~ helveer yeejcyeej Gvemes Gheepe&ve kesâ efueS 
Dee«en keâjleer nw ~ hejvleg Jes Ùener keâne keâjles Les efkeâ YeieJeeve 
ner Ùeesie Deewj #esce keâe Jenve keâjles nQ~ ieerlee ceW GvneWves Depeg&ve 
kesâ mece#e Øeefle%ee keâer nw, efHeâj Deheveer Øeefle%ee keâe efveJee&n 
Jes kewâmes veneR keâjWies? Fme Øekeâej Jes YeieJeeve keâe OÙeeve Deewj 
Yepeve keâjles ngS efveef§evle jne keâjles Les ~ hej Gme efove yeÛÛeeW 
keâe efyeueKevee Gvemes veneR mene ieÙee ~ Jes ceve-ner-ceve efJeÛeej 
keâjles nQ – mecYeJele: ieerlee ceW Ùes pees Mueeskeâ nw, Jen YeieJeeve 
kesâ cegKe keâer JeeCeer veneR nw~ Ùen cetue Mueeskeâ veneR nw ~ yeefukeâ 
#eshekeâ kesâ ¤he ceW efkeâmeer JÙeefòeâ ves Gme Mueeskeâ keâes JeneB peesÌ[ 
efoÙee nw ~ Ùen #eshekeâ nw ~ keâesF& «evLe efueKee ieÙee Deewj yeeo ceW 
keâesF& GmeceW Deheveer Deesj mes peesÌ[ oslee nw, Gmekeâes keânles nQ 
#eshekeâ ~ Gme meceÙe keâer ØeÛeefuele ceevÙelee kesâ Devegmeej GvneWves 
nuoer mes Gme Mueeskeâ hej uesheve keâj Gmes efceše efoÙee ~ 

Ssmee keâjkesâ Jes yeenj Ûeues peeles nQ~ kegâÚ meceÙe 3-4 
IeCšs yeerleves hej peye Jes Iej ueewšles nQ, lees GvneWves osKee 
efkeâ Gvekesâ oes Úesšs-Úesšs yeÛÛes neLe ceW efce"eF& ueskeâj veeÛeles 
ngS Kee jns nQ~ GvnW yeÌ[e DeÛecYee ngDee~ peye Iej ceW Yeerlej 
DeeS, lees GvneWves osKee efkeâ keâF& cenerveeW keâe Yeespeve keâe meeceeve 
JeneB jKee ngDee nw~ GvneWves helveer mes hetÚe, ‘‘Dejs, legce Yeer 
efJeefÛe$e nes! kegâÚ osj henues keân jner Leer efkeâ Iej ceW Keeves keâes 
kegâÚ veneR nw Deewj DeYeer Flevee meeceeve oerKe jne nw ~ helveer 
ves keâne – Dejs, DeYeer-DeYeer lees 14-15 meeue keâer Gceü 
keâe Skeâ ueÌ[keâe Deekeâj os ieÙee ~ Gmeves keâne efkeâ Deeheves Ùen 
meye efYepeJeeÙee nw ~ leye Jes meesÛe ceW heÌ[s~ Fmekesâ yeeo hetÚles 
nQ efkeâ Jen ueÌ[keâe kewâmee Lee? ueÌ[keâe kewâmee Lee, Ùen lees 
veneR ceeuetce, hej Fleveer yeele efoKeeF& osleer Leer efkeâ Gmekeâe pees 
efveÛeuee DeeW" Lee, Jen heeruee-heeruee Lee~ Ssmee ueielee Lee efkeâ 
Gmeves nuoer heesle jKeer nes ~ Ùen megvekeâj Yeòeâ keâer DeeBKeeW mes 
DeeBmet keâer Oeeje yenves ueieer, keäÙeeWefkeâ ieerlee mee#eeled YeieJeeve 
kesâ cegKe mes efvekeâueer nw~ Yeòeâ ves Mueeskeâ keâes #eshekeâ mecePekeâj 
JeneB nuoer heesle oer Leer, FmeefueS Gmekeâes ueiee efkeâ YeieJeeve 
kesâ DeeW"eW hej Yeer nuoer Gmeves heesle oer~ GmeceW efJeÕeeme keâer 

pees keâceer DeeF& Leer, Gmekesâ efueS Jen he§eeòeehe keâjlee nw Deewj 
keânlee nw, ‘‘ØeYeg, legce cegPes #ecee keâjes~’’ 

leelheÙe& Ùen nw Ùes keâLeeSB kegâÚ Ssmeer nQ, pees nceW Ùen 
yeleueeleer nQ efkeâ efJeÕeeme nceW keâneB lekeâ nesvee ÛeeefnS~ Ùeefo 
Flevee leer›e efJeÕeeme nes ieÙee, lees meye kegâÚ Yeej YeieJeeve Jenve 
keâjles nQ, FmeceW efkeâmeer Øekeâej keâe mebMeÙe veneR~ hej ceveg<Ùe 
efJeÕeeme Glevee keâj veneR heelee~ Ùeesie-#esce keâer Dehes#ee jKelee 
nw, lees Fme [eBJee[esue ceW Gmekesâ efJeÕeeme keâer Yeer neefve nesleer 
nw~ FmeerefueS ‘DevevÙeeef§evleÙevlees ceeb’ keâe pees efJeMes<eCe ueieeÙee 
ieÙee efkeâ pees DevevÙe ¤he mes cesje efÛevleve keâjlee nw, Ùen peeve 
keâjkesâ Depe&gve, efkeâ cesjs efmeJeeÙe Gmekeâe otmeje keâesF& Deeuecyeve 
nw ner veneR, ceQ ner Skeâcee$e Yejesmee ntB, ceQ ner Gmekeâe Skeâcee$e 
heew®<e ntB, ceQ ner Gmekeâer Meefòeâ ntB~ efpeme meceÙe Jen heg®<eeLe& 
Yeer keâjlee nw, lees Ùener ceevekeâj keâjlee nw efkeâ ØeYeg keâer ke=âhee 
mes Ùen heg®<eeLe& nes jne nw, Ssmee Yeòeâ Deheves Mejerj keâer nj 
ef›eâÙee ceW, F&Õej keâer FÛÚe keâes ner osKelee nw ~ Jen Ùen ceevelee 
nw efkeâ YeieJeeve ner cegPemes Ùen keâje ues jns nQ ~ efkeâmeer Øekeâej 
keâe Gmeves keâce& efkeâÙee, lees GmeceW Yeer F&Õej keâer FÛÚe keâes 
osKelee nw Deewj Fme Øekeâej Gvekesâ meeLe efvelÙe mebÙegòeâ jnlee nw~ 

YeieJeeve Ùen keânles nQ efkeâ DeÛÚs ceW Deewj yegjs ceW, MegYe 
Deewj DeMegYe ceW pees YeieJeeve keâe Fbefiele osKelee nw ~ keâYeer-keâYeer 
Ssmee ueielee nw efkeâ peerJeve ceW DeMegYe Dee jne nw, Gme meceÙe 
nce YeieJeeve keâe Fbefiele hekeâÌ[ veneR heeles~ Gme meceÙe nceW Ssmee 
ueielee nw efkeâ Ùen YeieJeeve lees veneR keâj jns nQ~ Ùeefo YeieJeeve 
nce hej Fleves ke=âheeueg nQ, lees peerJeve ceW DeMegYe kesâ #eCe keäÙeeW 
Deevee ÛeeefnS? Ùen ceevees efJeÕeeme keâer neefve nw~ Ùen keânvee 
ÛeeefnS efkeâ efJeÕeeme keâer keâceer nw~ FmeerefueS nceejs Yeerlej Fme 
lejn kesâ ÉvÉ hewoe nesles nQ~ YeieJeeve keânles nQ, Depeg&ve, pees 
cegPe hej hetjer lejn mes Deeefßele nes peelee nw, ceQ Øeefle%eehetJe&keâ 
keânlee ntB efkeâ Gmekesâ Ùeesie Deewj #esce keâe ceQ Jenve keâjlee ntB~ 

YeieJeeve keâer efJeefOehetJe&keâ Gheemevee 

DevÙe osJeleeDeeW keâes ßeæe mes hetpeves keâe DeLe& 
efHeâj Fmekesâ yeeo Jes keânles nQ  – 
ÙesÓhÙevÙeosJelee Yeòeâe Ùepevles ßeæÙeeefvJelee:~

lesÓefhe ceecesJe keâewvlesÙe ÙepevlÙeefJeefOehetJe&keâced~~23~~ 
keâewvlesÙe (ns Depeg&ve!) ßeæÙee (ßeæe mes) DeefvJelee: (Ùegòeâ) 

Ùes (pees mekeâece) Yeòeâe: (YeòeâieCe) DevÙeosJelee: Ùepevles (otmejs 

ieerleeleòJe-efÛevleve
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osJeleeDeeW keâes hetpeles nQ) les Deefhe ceeced SJe (Jes Yeer cegPes ner) 
DeefJeefOehetJe&keâced (DeefJeefOehetJe&keâ) Ùepeefvle (hetpeles nQ)~

– ‘‘ns Depeg&ve! ßeæe mes Ùegòeâ pees mekeâece Yeòeâ otmejs
osJeleeDeeW keâes hetpeles nQ, Jes Yeer cegPes ner DeefJeefOehetJe&keâ hetpeles nQ~’’

henues Øemebie Ûeuee Lee, efpemeceW YeieJeeve ves keâne Lee 
– Depeg&ve, ueesie yengle Øekeâej mes cesjer Gheemevee keâjles nQ –
%eeveÙe%esve ÛeehÙevÙes Ùepevlees ceecegheemeles ~ SkeâlJesve he=LekeälJesve 
yengOee efJeÕeleescegKeced ~~ YeieJeeve ves keâne Lee efkeâ YeòeâieCe 
Deheveer-Deheveer ®efÛe kesâ Devegmeej, efYeVe-efYeVe osJeleeDeeW keâer 
Gheemevee keâjles nQ ~ Depeg&ve, pees cesje efÛevleve keâjles nQ, Jes cegPes 
Øeehle nesles nQ~ hej keâF& ueesie nesles nQ, pees YeieJeeve keâe efÛevleve 
Fme Øekeâej veneR keâj heeles~ YeieJeeve ves Dehevee efJeješd mJe¤he 
efoKeekeâj Ùen yeleueeÙee efkeâ mecemle keâceeX keâer ØesjCee kesâ heerÚs 
ceQ ntB~ ceQ ner Fme peieled keâe efhelee ntB ~ efheleencemÙe peielees 
ceelee Oeelee efheleecen:~ JesÅeb heefJe$eceeWkeâej $e+keämeece ÙepegjsJe 
Ûe~~ – ceQ peieled keâe efhelee-ceelee ntB~ ceQves ner Ùen meye OeejCe 
efkeâÙee nw~ keâF& Yeòeâ Fmekeâer OeejCee veneR keâj heeles~ efYeVe-efYeVe 
osJeleeDeeW keâer Gheemevee keâjles nQ~ efkeâmeefueS keâjles nQ? keäÙeeWefkeâ 
Gve osJeleeDeeW mes efkeâmeer Øekeâej keâer keâecevee keâer hetefle& keâer FÛÚe 
jnleer nw~ nce osJeleeDeeW keâer Gheemevee keäÙeeW keâjles nQ? ceefvoj 
ceW keäÙeeW peeles nQ? peye keâYeer nce hej efJeheefòe Dee heÌ[leer nw, 
Gme efJeheefòe keâes otj keâjves keâer ØeeLe&vee ueskeâj nce hengBÛeles nQ, 
ceefvoj ceW, efkeâmeer leerLe& ceW peeles nQ ~ 

Deye 23JeW Mueeskeâ ceW YeieJeeve keânles nQ efkeâ pees otmejs 
osJeleeDeeW keâer Gheemevee nes jner nw – ÙesÓhÙevÙeosJelee Yeòeâe:, pees 
DevÙe osJeleeDeeW kesâ Yeòeâ nQ, DevÙe osJeleeDeeW keâer Gheemevee keâjles 
nQ, Ùepevles ßeæÙeeefvJelee: – pees ßeæehetJe&keâ otmejs osJeleeDeeW 
keâe Yepeve keâjles nQ, les Deefhe – Jes Yeer, ceecesJe - cegPes ner, 
keâewvlesÙe – ns kegâvleerheg$e, Ùepeefvle – hetpeles nQ ~ efkeâvleg kewâmes 
Gheemevee keâjles nQ? DeefJeefOehetJe&keâced – Jes ueesie cesjer Gheemevee 
DeefJeefOehetJe&keâ keâjles nQ~ YeieJeeve keâer hetpee keâer oes efJeefOeÙeeB nQ 
– Skeâ efJeefOehetJe&keâ hetpee, Skeâ DeefJeefOehetJe&keâ hetpee, Skeâ ØelÙe#e
hetpee, Skeâ DeØelÙe#e hetpee~ ÙeneB YeieJeeve keâe leelheÙe& hejes#e 
hetpee mes nw ~ pees ueesie otmejs osJeleeDeeW keâer Gheemevee keâjles nQ, Jes 
cesjer hejes#e hetpee keâjles nQ ~ Fmeer DeOÙeeÙe keâer ÛeÛee& ceW YeieJeeve 
ves keâne Lee – keâF& ueesie Fvõ-Je®Ce keâer Gheemevee keâjles nQ, 
keâesF& Yetle-Øesle FlÙeeefo keâer Gheemevee keâjles nQ ~ Depeg&ve! ueesie 
efpeleveer Yeer Gheemevee keâjles nQ, efpevekeâer peneB hej ßeæe nw, Gmeer 

ßeæe kesâ Éeje ceQ GvnW Øeehle neslee ntB~ Gvekeâer Gme-Gme ßeæe 
kesâ Éeje, ceQ Gvekeâer Yeefòeâ keâes DeÛeue keâj oslee ntB ~ 

efkeâme Øekeâej otmejs osJeleeDeeW keâer Gheemevee keâjles nQ ~ ßeæe 
kesâ meeLe keâjles nQ ~ Depeg&ve! lesÓefhe ceecesJe – Jes Yeer cesjer ner 
Gheemevee keâjles nQ ~ hej Jes DeefJeefOehetJe&keâ nQ ~ efJeefOehetJe&keâ YeieJeeve 
keâer Gheemevee keâe leelheÙe& keäÙee nw? YeieJeeve keâer Gheemevee 
efJeefOehetJe&keâ kewâmes nes? YeieJeeve keâer efJeefOehetJe&keâ Gheemevee keâye 
nesleer nw, peye nce YeieJeeve kesâ mJe¤he keâes peeveles nQ ~ 

MeeŒeeW ves YeieJeeve kesâ mJe¤he keâes nceejs mece#e jKee nw ~ 
peye nce F&Õej keâes Deheveer mecemle ØesjCeeDeeW keâe cetue mecePeles 
nQ, leye mecemle ef›eâÙeeDeeW kesâ cetue ceW GvneR keâer FÛÚe keâes 
osKeles nQ, GvneR keâes efJejeefpele osKeles nQ~ Fme Øekeâej peye nce 
DevleÙee&ceer F&Õej keâer Gheemevee keâjles nQ, lees Gmes efJeefOehetJe&keâ 
Gheemevee keâne ieÙee nw~ hej efpeme meceÙe nce YeieJeeve kesâ Fme 
mJe¤he keâes veneR peeveles, Fme mJe¤he keâe efÛevleve veneR keâjles, 
Ùen pees YeieJeeve keâe meJe&JÙeeheer YeeJe nw, Gvekeâe DevleÙee&efcelJe 
nw, efpeme meceÙe nce Fve iegCeeW keâe efÛevleve veneR keâjles, nce 
efYeVe-efYeVe osJeleeDeeW keâer efYeVe-efYeVe ¤heeW ceW ßeæe kesâ meeLe 
Gheemevee keâjles nQ, lees Jen Gheemevee YeieJeeve keâer ner Gheemevee 
nw, hej DeefJeefOehetJe&keâ Gheemevee nw~ DeefJeefOehetJe&keâ keäÙeeW nw? 
keäÙeeWefkeâ osJeleeDeeW mes keâecevee-hetefle& keâer FÛÚe jnleer nw, FmeerefueS 
ceveg<Ùe osJeleeDeeW kesâ heeme peelee nw ~ YeieJeeve kesâ heeme peeves mes 
YeieJeeve keâes ÚesÌ[keâj DevÙe efkeâmeer keâer keâecevee nesleer ner veneR ~ 

ßeæe, Ùen Meyo Deheves Deehe ceW cenòJe jKelee nw ~ ßeæe 
Skeâ Ssmeer efÛeòe keâer Je=efòe nw, pees És<ehetCe& efJeÛeejeW kesâ efueS 
ØeefleyevOekeâmJe¤he nw ~ pewmes ceeve ueerefpeS, cesje efkeâmeer kesâ Øeefle 
És<eYeeJe nw ~ Ùeefo Gmekesâ Øeefle ßeæe Dee ieÙeer, lees ßeæe keâer 
Je=efòe Gme És<ehetCe& Je=efòe keâes oyee osieer ~ ßeæe keâe leelheÙe& nw 
És<e keâer Je=efòe keâes oyee osvesJeeueer efÛeòeJe=efòe~ Ùen Meyo ‘Meled’ 
Oeeleg mes yevee nw ~ Meled keâe DeLe& neslee nw, ceve keâe keâneR hej 
peekeâj efÛehekeâ peevee~ peye nce ceve keâes efÛehekeâves kesâ efueS 
Gmes efkeâmeer JÙeefòeâ, leòJe keâe DeeOeej os osles nQ, lees Gmekeâes 
nce ßeæe keânles nQ ~ ‘Meled’ DeLee&led ceve keâe keâneR hej peekeâj 
efÛehekeâ peevee Deewj Gmes DeeOeej Øeoeve keâjvee, Gmes efÛehekeâves kesâ 
efueS peien osvee, Skeâ DeeßeÙe osvee~ Gmekeâes ßeæe keânles nQ ~ 

efJeefOehetJe&keâ Gheemevee ceW nceeje ceve Skeâe«e neslee nw ~ 
DeefJeefOehetJe&keâ Gheemevee ceW nceeje ceve ÛebÛeue neslee nw ~ Fmes 
Mes<e Yeeie he=‰ 522 hej 
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mecelee keâer efoMee ceW efJeveesyeepeer 
 kebâÛeve oeroer, yeÇÿeefJeÅeeceefvoj, JeOee&, ceneje°^ 

DeeÛeeÙe& efJeveesyee YeeJes peer mes peye keâesF& mebosMe ceeBielee Lee, 
lees Dekeämej Jes efueKe osles Les – melÙe-Øesce-keâ®Cee~ Jes Fmes meYeer 
OeceeX keâe, efJeÛeejeW keâe meej ceeveles Les ~ Skeâ lejn mes Gvekeâe 
meeje peerJeve, keâeÙe&, efÛevleve, ØeÙeesie Fmeer keâe ceneYee<Ùe nw ~ 
Fmes meejs meceepe ceW Øeefleef‰le keâjves keâe ØeÙelve GvneWves efkeâÙee ~ 
GvneWves Fmekeâer efJeefJeOe Øekeâej mes JÙeeKÙee keâer nw, Skeâ megvoj 
meceerkeâjCe ner yevee efoÙee –

melÙe – peerJeve keâe ue#Ùe
Øesce – peerJeve keâer heæefle  
keâ®Cee – peerJeve keâe keâeÙe& 
keâ®Cee keâes GvneWves peerJeve keâe keâeÙe& keâne nw~ nce osKeles 

Yeer nQ efkeâ Yetoeve kesâ ¤he ceW GvneWves keâ®Cee keâer iebiee ner 
yeneÙeer~ Jes keânles Les – ‘‘nceW IegceevesJeeueer Ûeerpe ve nceeje 
%eeve nw, ve nceeje lÙeeie nw Deewj ve Heâkeâerjer keâe yeevee nw ~ nceW 
IegceevesJeeueer Ûeerpe lees nceooea nw, keâ®Cee nw~’’ keâ®Cee ceveg<Ùe 
keâes ÛegheÛeehe veneR yew"ves osleer ~ otmejeW kesâ efueÙes kegâÚ-ve-kegâÚ 
keâjves keâes Øesefjle keâjleer nw ~ Gmeer keâ®Cee ves 14 Je<eeX lekeâ 
melele DeemeslegefnceeueÙe hewoue Ietceves kesâ efueÙes GvnW Øesefjle efkeâÙee ~ 

uesefkeâve efJeveesyeepeer keâes cee$e keâ®Cee mes ner meblees<e veneR Lee~ 
Gmemes Deeies keâe Gvekeâe oMe&ve Lee – meecÙeÙeesie keâe ~ Deepe 
efJe%eeve keâe peceevee nw ~ efJe%eeve Deye keâesF& Yeer efJe<ecelee menve 
veneR keâjsiee ~ FmeerefueS Deye efkeâmeer Yeer ¤he ceW ve Deee|Lekeâ, ve 
meeceeefpekeâ, ve Oeee|cekeâ, ve ueQefiekeâ efJe<ecelee Ûeuesieer ~ Dele: 
mecelee keâer ceeBie Ùegie keâer ceeBie nw ~ Deiej mener jemles mes meecÙe 
veneR ngDee, lees ogefveÙee ieuele jemles ceW peeÙesieer ~ Gmeer ceW mes 
meecÙeJeeo keâe pevce ngDee ~ FmeefueS meecÙe keâ®Ceecetuekeâ ner 
nesvee ÛeeefnS ~ meecÙe peye keâ®Cee ceW mes efvekeâuesiee, leYeer 
melÙe-DeeEnmee hevehesieer Deewj Meeefvle nesieer ~ Ùener meecÙeÙeesie nw ~

meecÙeÙeesie efJeveesyeepeer keâe oMe&ve nw ~ Gmekeâer ØeYee Gvekesâ 
hetjs peerJeve ceW Hewâueer oerKeleer nw, Keemekeâj Yetoeve ceW~ Yetoeve 
kesâ efueÙes ueesie ceeveles nQ efkeâ efJeveesyeepeer peceerveJeeueeW mes peceerve 
ueskeâj Yetefcenerve ueesieeW keâes osles Les ~ uesefkeâve Ùen hetCe& melÙe 
veneR nw efkeâ efJeveesyeepeer peceerveJeeueeW mes peceerve ueskeâj YetefcenerveeW 

keâes osles Les ~ yeefukeâ Jes meceepe ceW mecelee keâer mLeehevee keâjves 
kesâ efueS Yetoeve ceeBieles Les ~ oeveb mebefJeYeeie: – Jes Yetoeve kesâ 
Éeje mecÙekedâ efJeYeepeve Ûeenles Les ~ Jes keâYeer Yeer peceerveJeeues mes 
Ùen veneR keânles Les – ‘‘Deehe yeÌ[s peceerveJeeues nQ, oÙee keâjkesâ, 
Ghekeâej keâjkesâ YetefcenerveeW keâes peceerve oW ~ yeefukeâ keânles Les efkeâ 
‘nce meye YeeF&-YeeF& nQ~ Deehekesâ Iej ceW Deiej heeBÛe ueesie nQ, 
lees ceQ Ú"e iejeryeeW keâe ØeefleefveefOe ntB~ ueeDees Gvekeâe efnmmee ~’’ 
Ùes Gvekesâ efueS keâesjs Meyo veneR Les ~ yeefukeâ Ùen Gvekeâer DevegYetefle 
Leer, Øeleerefle Leer ~ Dele: ueeKeeW ueesieeW ves Gvekeâe Ùen oeJee 
mJeerkeâej keâjkesâ Yetefce oeve Yeer efoÙee ~ Deiej keâesF& meew-oes meew 
SkeâÌ[ Jeeuee oes-Ûeej SkeâÌ[ os, lees Gmes efJeveesyeepeer DemJeerkeâej 
keâj osles Les ~ Skeâ meceÙe Ssmee DeeÙee efkeâ Deuhe oeve Jeeheme 
Yeer efkeâÙee ~ Jes keânles Les efkeâ ceQ efYe#ee veneR ceeBie jne ntB, ceQ 
meecÙeÙeesie keâer oer#ee os jne ntB ~ ceQ iejeryeeW keâe DeefOekeâej ceevekeâj 
ceeBie jne ntB ~ FmeefueS efkeâ ceeveJe-ceeveJe kesâ yeerÛe keâe Devlej 
keâce nes ~ meyekeâe peerJeve GVele yeves ~ 

FmeerefueS ‘meyew Yetefce ieesheeue keâer, veneR efkeâmeer keâer ceeefuekeâer’ 
Ùen YeeJevee peve-peve lekeâ hengBÛeer ~ peceerve keâe ceeefuekeâ ceveg<Ùe 
veneR, F&Õej ner nes mekeâlee nw ~ Ùeefo Ùen nce ceeve ueW, lees 
meceepe ceW meJe&$e yevOeglJe Deewj Øesce nesiee ~ leye F&MJej Deewj 
me=ef° Yeer Deheveer ØemeVelee yejmeeÙes efyevee veneR jnsieer ~

efyenej kesâ cegpeHeäHeâjhegj keâe Skeâ ceOegj Øemebie Ùeeo Deelee nw~ 
JeneB efJeveesyeepeer keâer Ùee$ee Ûeue jner Leer ~ yeeefjMe kesâ efove Les, 
uesefkeâve ÛeejeW Deesj metKee heÌ[e Lee ~ yeeoue Deeles Deewj GceÌ[-
IegceÌ[keâj Ûeues peeles ~ ueesieeW ves efJeveesyeepeer mes keâne efkeâ yeeefjMe 
veneR nesves mes nceejer Kesleer veneR nes hee jner nw ~ leye efyeveespeer 
ves Deemeceeve keâer Deesj neLe G"ekeâj keâne – osKees, Ùes yeeoue 
LeesÌ[s JÙeefòeâÙeeW hej veneR yejmeles, meye hej meceeve yejmeles nQ ~ nce 
kesâJeue Dehevee ner meesÛeles nQ, mJeeLeea yeveles nQ, FmeerefueÙes me=ef° 
Yeer keâ"esj yeveleer nw ~ Deiej nce meye hej meceeve Øesce keâjWies, 
Dehevee YeeF& ceevekeâj Yetefce oWies, lees yeeoue DeJeMÙe yejmeWies ~ 
Deehe efJeÕeeme keâerefpeS, Ùeefo nceejs ieeBJe ceW keâesF& Yetefcenerve 
veneR jnsiee, lees Ùes yeeoue pe¤j yejmeWies ~ ieeBJeJeeueeW ves Jen 
Skeâ mJej mes ceeve efueÙee ~ Gmekesâ yeeo ØeeLe&vee Meg¤ ngF& Deewj 
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yeeoue PeceePece yejmeves ueies ~ Ùen keâesF& Ûecelkeâej veneR nw, Ùen 
meecÙeÙeesie keâe mebosMe nw, efpemeves me=ef° keâes Yeer mheMe& efkeâÙee ~

yeeefjMe mes yeÛeves kesâ efueS kegâÚ ueesieeW ves Úeles efvekeâeues ~ 
leye efJeveesyeepeer ves keâne efkeâ meyekesâ heeme Úeles veneR nQ, Dele: 
Deheves Úeles yebo keâjW ~ Ùen lees F&Õej keâer keâ®Cee yejme jner nw, 
GmeceW YeerieW~ efJeveesyeepeer kesâ meeLe heeBÛe npeej mes DeefOekeâ ueesie 
Skeâ Yeer Meyo yeesues efyevee Meeefvle mes KeÌ[s neskeâj ØeeLe&vee keâjves 
ueies ~ efJeveesyeepeer cebÛe hej KeÌ[s neskeâj ‘meerleejece jece jece, 
jepeejece jece jece’ ieeves ueies ~ Gvekesâ meeLe meYeer DeeyeeueJe=æ, 
yenveW Gme yejmeleer yeeefjMe ceW Petcekeâj ieeles jns ~ 

GvneR efoveeW keâe Skeâ Deewj Øemebie nw ~ mebLeeue ceW efJeveesyeepeer 
keâer Ùee$ee Ûeue jner Leer ~ Jes keânles Les efkeâ mebLeeueer Ùeeveer mebleeW 
keâer jen hej ÛeuevesJeeuee ~ GvnW efJeveesyeepeer mecelee keâe efJeÛeej 
mecePeeles ngS keânles efkeâ pewmes nce heefjJeej ceW efceue-yeeBškeâj 
Keeles nQ, Jewmee ner ieeBJe ceW Yeer nesvee ÛeeefnS ~ meyekesâ heeme Yetefce 
nesieer, lees meYeer ßece keâjkesâ Deheves heefjJeej keâe heeueve keâjWies ~ 
keâesF& Yeer YetKee-yeskeâej veneR jnsiee ~ .... mebLeeueer YeeFÙeeW keâes 
efJeÛeej mecePeekeâj efJeveesyeepeer peeves ueies, lees osKee efkeâ jemles 
hej mebLeeueer YeeFÙeeW kesâ mecetn peien-peien KeÌ[s nQ~ meye Skeâ 
kesâ yeeo Skeâ yeesueves ueies – ‘‘yeeyee! nce peceerve oWies, nceejer 
peceerve uees, yeeyee, nceejer peceerve uees ~’’ yeeyee ves Gvekeâer Deesj 
osKekeâj keâne – ‘‘neB, Deye peceerveW yeeBš [euees ~ Deheves heeme 
pees Yeer nes, Jen heÌ[esefmeÙeeW ceW yeeBš [euees ~’’ efHeâj yeeyee ves 
meeLe kesâ keâeÙe&keâlee& keâes peceerve efueKe uesves keâes keâne ~

efJeveesyeepeer keâes cee$e DeceerjeW ves ner veneR, iejeryeeW ves Yeer 
Yetefce oer ~ Deveskeâ Øemebie nQ, efpemeceW Skeâ-oes keâ"sJeeues ves Yeer 
Deheveer Yetefce oer efkeâ efkeâmeer iejerye keâes os oW~ keâYeer ueesie yeeyee 
mes keânles – Deehe Fve iejeryeeW mes keäÙeeW peceerve uesles nQ, FvnW 
lees osvee ÛeeefnS ~ yeeyee cegmkegâjekeâj yengle megvoj peJeeye osles 
Les – YeieJeeve ke=â<Ce ves Yeer megoecee keâes efyevee lebogue efueÙes veneR 
efoÙee Lee ~ megoecee keâes YeieJeeve ves henues ieeÌ{ DeeeEueieve efkeâÙee, 
efHeâj efpeme Deemeve hej mJeÙeb yew"les Les, Gme hej efye"eÙee ~ ÙeneB 
OÙeeve osves keâer yeele nw efkeâ Ùen cee$e keâ®Cee veneR, mecelee 
nw ~ GvnW kegâÚ oeve oskeâj Yespe mekeâles Les ~ uesefkeâve Gme oefjõ 
yeÇeÿeCe keâes Deheves Deemeve hej efye"ekeâj hetÚles nQ – cesjs efueÙes 
keäÙee ueeÙes nes? megoecee cegªerYej lebogue kewâmes oW, Fme mebkeâesÛe 
ceW efÚheeles nQ, uesefkeâve YeieJeeve Úerve keâj Keeles nQ ~ YeieJeeve 
efve‰gj veneR nQ, yeefukeâ Gme iejerye keâer Meefòeâ yeÌ{evee Ûeenles nQ~ 

efJeveesyeepeer Yeer veneR Ûeenles Les efkeâ iejerye ncesMee efmeHe&â ceeBielee 
jns ~ yeefukeâ ‘cesje Yeer meceepe ceW kegâÚ Ùeesieoeve nes, nceW Yeer 
kegâÚ osvee ÛeeefnS’ Gmekeâer Fme YeeJevee keâes Deeies yeÌ{eÙee ~ nce 
Yetoeve keâe Fefleneme osKeW, lees efkeâleves meejs megoeceeDeeW ves lebogue 
efoÙes, efkeâleveer ner MeyeefjÙeeW ves yesj efoÙes ~ keäÙeeWefkeâ Jen Skeâ 
Ùe%e Lee Deewj Ùe%e ceW meyekeâe menYeeie nes, FmeefueS efJeveesyeepeer 
iejeryeeW mes Yeer oeve uesles Les ~ 

efJeveesyeepeer ceeveles Les efkeâ nj ceveg<Ùe kesâ heeme kegâÚ-ve-kegâÚ 
meceepe keâes osves kesâ efueÙes nw ~ efpemekesâ heeme peceerve nw, Jen 
peceerve keâe Skeâ efnmmee os ~ efpemekesâ heeme mebheefòe nw, Jen mebheefòe 
keâe Skeâ efnmmee os ~ efpemekesâ heeme yegefæ nw, Jen Gmes meceepe kesâ 
efJekeâeme ceW ueieeÙes ~ efpemekesâ heeme ßece nw, Jen Gmes ueesieeW keâer 
mesJee ceW ueieeÙes ~ Deehe iejerye nQ, yetÌ{s-yeerceej nQ, lees Øesce lees 
meyekeâes os mekeâles nQ ~ DeveskeâeW ves mebheefòe-oeve meceÙe-oeve, peerJeve 
oeve Yeer efoÙee ~ efpememes meyekeâer meceepe ceW menYeeefielee nes ~ keâF& 
ueesieeW ves peceerve kesâ meeLe kegâSB efoÙes, yeerpe efoÙes, nue-yewue 
efoÙes, PeesheÌ[er oer ~ osves keâe Skeâ JeeleeJejCe-efvecee&Ce ngDee ~

peccet-keâMceerj keâe Skeâ Øemebie nw ~ Denceöerve ÛeewOejer veecekeâ 
Skeâ ietpej ÙegJee Lee ~ efJeveesyeepeer ves peye JeneB ØeJesMe efkeâÙee, 
lees Jen Yeer GheefmLele Lee ~ oes-leerve efove meeLe jne, lees osKee 
efkeâ efJeveesyeepeer efveÙeefcele kegâjeveMejerHeâ keâer efleueeJele keâjles nQ ~ 
ueesie otj-otj mes Deekeâj Øesce mes peceerve osles nQ ~ Gmes ueie jne 
Lee efkeâ cegPes Yeer kegâÚ osvee ÛeeefnS, uesefkeâve cesjs heeme lees peceerve 
nw veneR ~ Gmes ceeuetce ngDee efkeâ efJeveesyeepeer kesâJeue ieeÙe keâe 
otOe heerles nQ Deewj cesjs Deyyet kesâ heeme yengle meejer ieeÙeW nQ ~ Jen 
Deheves Deyyet kesâ heeme ieÙee Deewj keâne efkeâ Skeâ Jeueer Deuueen, 
Deuueen keâe hÙeeje, efmeæ heg®<e nceejs metyes ceW DeeÙee nw ~ Jen 
efmeHe&â ieeÙe keâe otOe heerlee nw, Deehe cegPes Skeâ DeÛÚer ieeÙe 
Gmekesâ efueÙes oerefpeS~ hetjs peccet-keâMeceerj ceW Jen Deheveer ieeÙe 
ueskeâj Ietcee, leeefkeâ efJeveesyeepeer keâes otOe efceue mekesâ ~ efJeveesyeepeer 
keâer Skeâ yeele Gmekeâe OÙesÙe JeekeäÙe yeve ieÙee Lee efkeâ ‘‘Deuueen 
keâe hÙeeje yeboe Jen nw, pees Kego veskeâ keâjs Deewj ueesieeW mes Yeer 
keâjJeeÙes ~’’ Deheves #es$e ceW Gmeves keâeHeâer mesJee keâe keâece efkeâÙee 
Deewj ÙeneB yeÇÿeefJeÅee ceefvoj Yeer ncesMee Deelee jne ~ 

hetJeea heeefkeâmleeve (yeeBiueeosMe) ceW efJeveesyeepeer keâer Ùee$ee 
Ûeueer ~ ueeKeeW ueesieeW ves Fme meble keâes megvee ~ henues efove keâe 
henuee ner heÌ[eJe Lee ~ hevõn-yeerme npeej ueesie megveves DeeÙes 
Les~ efJeveesyeepeer keâer mecelee keâer yeele, meyekeâes yeeBškeâj Keeves keâer 
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yeele megvekeâj Deyogue Keeefuekeâ cegbMeer veecekeâ Skeâ YeeF& KeÌ[s 
ngS ~ Gvekesâ heeme Ûeej SkeâÌ[ peceerve Leer Deewj yeÌ[s heefjJeej kesâ 
hees<eCe keâer efpeccesoejer Leer ~ GvneWves Skeâ yeerIee peceerve ieeBJe kesâ 
Skeâ iejerye Deeoceer keâes osves keâer lewÙeejer yeleeÙeer ~ uesefkeâve Heâece& 
YejJeeles meceÙe keânves ueiee efkeâ ‘veneR-veneR, Fleves mes Gmekeâe 
keâece veneR Ûeuesiee ~ Gmekesâ heeme lees jnves keâer Yeer peceerve veneR 
nw~ Dele: Skeâ SkeâÌ[ peceerve efueefKeS ~’’ oevehe$e YejJeekeâj 
efJeveesyeepeer keâes ØeCeece efkeâÙee ~ efJeveesyeepeer ves Gmekesâ kebâOes hej neLe 
jKekeâj keâne – ‘‘ceQ legcnejs efueS Deuueen mes ogJee ceeBietBiee ’’ 
Ùen megveles ner Gmekeâer DeeBKeW Úuekeâves ueieeR ~ Ssmes efkeâleves ner 
ueesieeW ves peceerve oer ~ 

JeneR keâe Skeâ Deewj cece&mheMeea Øemebie Ùeeo Deelee nw ~ 
efJeveesyeepeer keâes peceerve osves kesâ efueÙes yengle meejs ueesie ueeFve 
ceW ueies Les ~ Skeâ ÙegJeleer ceeB Yeer Deheves vevnW yeÛÛes keâes ieeso ceW 
G"eÙes ueeFve ceW KeÌ[er Leer ~ peye Gmekeâe vecyej DeeÙee, lees Gmeves 
keâne efkeâ ‘Deehekesâ cegukeâ ceW Deehekeâes yengle peceerve efceueer nw, 
ÙeneB Yeer efceuesieer ~ uesefkeâve cesjs heeme Deehekeâes osves kesâ efueS kegâÚ 
veneR nw ~ Dehevee keânves ueeÙekeâ cesje Ùener Skeâ yeÛÛee nw, Fmes 
ceQ Deehekeâes meeQheleer ntB ~’’ Ùen keânkeâj DeeBmegDeeW kesâ meeLe Gmeves 
yeÛÛes keâes efJeveesyeepeer keâer ieeso ceW [eue efoÙee ~ Dehevee meJe&mJe 
mecehe&Ce keâjvesJeeueer Gme ceeB kesâ yeÛÛes keâes efJeveesyeepeer ves LeesÌ[er 
osj menueeÙee, efHeâj ceeB keâes meeQheles ngS keâne – ‘‘cesjer Deesj 
mes Fmekeâer heefjJeefjMe keâjes Deewj Fmes DeÛÚe Fbmeeve yeveeDees ~’’ 
peceerve efkeâleveer efceueer, efkeâleveer yeBšer, Ùen lees nce peeveles nQ, 
uesefkeâve Ssmes efkeâleves ner ceee|cekeâ Øemebie ngS, pees ceeveJe-ùoÙe 
keâer Goeòelee keâes Øekeâš keâjles nQ ~ 

kesâJeue DeeefLe&keâ veneR, yeefukeâ DeeOÙeeeflcekeâ mecelee keâer 
Deesj Yeer efJeveesyeepeer Fbefiele keâjles Les ~ Gvekeâe Skeâ Øeefmeæ met$e 
nw – meecÙeb meceeOeeveced ~ efpemeceW meyekeâe meeceeOeeve nes, Jener 
meecÙe nw ~ Deheves meceeve otmejeW keâes mecePevee, meyemes SkeâlJe 
DevegYeJe keâjvee, Ùen meYeer OeceeX keâe meJe&ßes‰ met$e nw ~ ieerlee 
Fmes ner ‘DeelceewhecÙe’ keânleer nw ~ FmeerefueÙes efJeveesyeepeer ves ieerlee 
keâes meecÙeÙeesie keâne ~

efJeveesyeepeer ves peerJeve kesâ nj #es$e ceW mecelee keâes ØemLeeefhele 
efkeâÙee ~ mecelee keâe DeLe& Jes yeleeles Les – meyemes veerÛes kesâ meeLe 
Skeâ¤he nesvee ~ Gmekeâe meeOeve yeleeÙee – ßeceefve‰e, SsefÛÚkeâ 
oeefjõŸe Deewj meeoieer ~ Jes Gmekesâ efJeefJeOe ØeÙeesie Yeer keâjles jnles 
Les ~ SsefÛÚkeâ oeefjõŸe keâe Skeâ GoenjCe Ùeeo Deelee nw ~ Skeâ 

efove Deheves mesJekeâ mes efJeveesyeepeer ves hetÚe – cesjs neLe Oeesves 
kesâ meeyegve keâe meeueYej keâe efkeâlevee KeÛee& Deelee nw ~ mesJekeâ 
ves efnmeeye ueieekeâj yeleeÙee – 25 hewmee ~ lees GvneWves efceóer 
ceBieJeeÙeer, Gmes ieeruee keâjkesâ meeyegve kesâ Deekeâej keâe yeveeÙee 
Deewj Gmekeâe GheÙeesie keâjves ueies ~ efkeâmeer ves leke&â efoÙee efkeâ 
meeueYej ceW efmeHe&â 25 hewmes ner lees ueieles nQ ~ efJeveesyeepeer ves 
keâne – efnvogmleeve ceW 35 keâjesÌ[ ueesie nQ, Gvekeâe nj meeue 
25 hewmee Yeer yeÛes lees efkeâleveer yeÛele nesieer ~ Ssmes efkeâleves ner 
ØeÙeesieeW keâer keâneefveÙeeB nce ÙeneB megve mekeâles nQ efkeâ Jes kewâmes-
kewâmes ØeÙeesie keâjJeeles Les – efkeâleeyeW efvekeâeueeR, Deemeve efvekeâeues, 
Keeš-heeš Deeefo efvekeâeues ~ Gvekeâer Deheefj«en keâer JÙeeKÙee ner 
nw efkeâ efpeme Ûeerpe kesâ efyevee keâece Ûeue mekeâlee nw, Gmekeâes veneR 
jKevee ~ yeÇÿeefJeÅee-ceefvoj DeelÙeefvlekeâ mecelee keâe GoenjCe 
nw ~ yeekeâer yeeleeW keâes lees ÚesÌ[ oW, peneB %eeve ceW Yeer Yeso veneR 
nw ~ meeOevee, meceeefOe, cegefòeâ Yeer JÙeefòeâ lekeâ meerefcele ve jns, 
meyekesâ efueÙes nes, Ùen Skeâ yengle yeÌ[er DeeOÙeeeflcekeâ mecelee 
keâer GÌ[eve nw ~ 

Skeâ Deewj GuuesKeveerÙe yeele nw efkeâ efJeveesyeepeer keâes cee$e 
ceveg<ÙeeW kesâ yeerÛe keâer ner mecelee mes meceeOeeve veneR Lee ~ Jes Ûeenles 
Les efkeâ meejer me=ef° Skeâ meeLe, ØeeCeer-peiele Ùeeveer meyekesâ meeLe 
meecÙe nes ~ FmeerefueÙes GvneWves $e+ef<e-Kesleer kesâ ØeÙeesie efkeâÙes ~ 
FmeerefueÙes Deheves Debeflece efoveeW ceW ieesj#ee kesâ efueÙes ØeeCeeW keâer 
yeepeer ueieeÙeer, DeecejCe GheJeeme keâe mebkeâuhe efkeâÙee ~ Ssmee 
ceneheg®<e megùob meJe&Yetleeveeced – ØeeCeercee$e keâe efce$e neslee nw ~

JeemleJe ceW, Deelcee keâer Yetefcekeâe hej efpemekeâe peerJeve KeÌ[e 
nesiee, Gmekeâes Fmekesâ DeueeJee otmeje kegâÚ metPesiee ner veneR ~ 
Mejerj kesâ keâejCe ner efJe<ecelee nesleer nw ~ nce MejerjhejeÙeCe nQ, 
FmeefueÙes efJe<ecelee nceejs peerJeve ceW nw ~ Deelcee keâer Yetefcekeâe 
hej hengBÛes ngS ceveg<Ùe kesâ efueÙes mecelJe menpe-mJeeYeeefJekeâ nw ~ 
uesefkeâve Gmekeâer DevegYetefle meejs meceepe keâes Yeer nes, meeje meceepe 
mecelee keâer Yetefcekeâe hej KeÌ[e nes, Ùen Gvekeâe ØeÙelve Lee ~

%eeveosJe cenejepe ves keâne nw – DeJeIee [esUe legpecÙee 
heneJee  DeLee&led meye DeeBKeeW mes legcnW osKetB~ efJeveesyeepeer Yeer Ùener 
Ûeenles Les efkeâ meyekeâer DeeBKeeW mes legPes osKetB, meyekesâ keâeveeW mes 
legPes megvetB, meyekesâ ÛejCeeW mes legcnejer Deesj DeeTB ~ mecetn¤hesCe 
melÙe keâer Keespe keâjles ngS, mecelee keâer Deesj keâoce yeÌ{evee nw 
Deewj hejce meecÙe lekeâ hengBÛevee nw ~ DeefYeOesÙeb hejce meecÙeced,  
Ùen met$e efoÙee nw ~ mmm     (‘cew$eer’ mes meeYeej)  

mecelee keâer efoMee ceW efJeveesyeepeer
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40 ceeB : Flevee hÙeej keâjsiee keâewve?
megKeJeerj eEmen jeCee, Gòej ØeosMe 

ueeÌ[-hÙeej cecelee keâer cetjle nw, Fvkeâej keâjsiee keâewve?
cesjer ceeB keâjleer nw efpelevee, Flevee hÙeej keâjsiee keâewve? 

cesjs megKe ceW megKeer meoe ner cesje MegYe efvele Ûeene keâjleer,
keâece-keâepe ceW yengle JÙemle Yeer cesjer Deesj ueKeeÙee keâjleer ~~ 

yemleer kesâ yeÛÛeeW ceW meyemes megvoj yeÛÛee ueielee ntB,
ueeKe yegjeF& nesves hej Yeer ceeB keâes DeÛÚe ueielee ntB ~ 
ueeÌ[-hÙeej keâer hejekeâe‰e efjMlesoej keâjsiee keâewve?
cesjer ceeB keâjleer nw efpelevee, Flevee hÙeej keâjsiee keâewve? 
cesje Ûeueve mener keâjves keâes obef[le Yeer keâj osleer ceeB,

Ûeesš ueieer nesleer nw cegPekeâes DeeBKeW vece keâj uesleer ceeB ~ 
ogKe-ooeX kesâ DeeBmet Deheves DeeBÛeue ceW Yej uesleer ceeB,
cesjs keâceeX keâe og<Heâue Yeer Deheves efmej Oej uesleer ceeB ~ 
Fleves DebOes lÙeeie mecehe&Ce keâe JÙeJenej keâjsiee keâewve? 

cesjer ceeB keâjleer nw efpelevee, Flevee hÙeej keâjsiee keâewve? 
mebmeejer megKe-meeOeve meejs megueYe keâjevee Ûeenleer ceeB,
otj ieieve mes ÛeeBo-efmeleejs leesÌ[ kesâ ueevee Ûeenleer ceeB ~
efyevee yeele Yeer ¤" ieÙee lees yengle ogKeer nes peeleer ceeB,
cebefoj mes pÙeeoe efJeveleer keâj-keâj cegPes ceveeleer ceeB ~ 

KeeceKeeB Yeer cesjer KegMeeceo meew-meew yeej keâjsiee keâewve?
cesjer ceeB keâjleer nw efpelevee, Flevee hÙeej keâjsiee keâewve? 
ceeB kesâ ueeÌ[-hÙeej mes JebefÛele keâes ve nes heeÙesiee yeesOe,

megKe-Deevevo keâe efoJÙe Oeece, ceeB keâe DeeBÛeue ceeB keâer ieeso ~ 
veÙes oewj keâer heerÌ{er ceeB keâes LeesÌ[e keâjkesâ DeeBkeâ jner, 

Je=æeßece kesâ keâesves mes yetÌ{er cecelee PeeBkeâ jner ~
pej vewÙee efyevee ceeBPeer kesâ meeiej heej keâjsiee keâewve? 
cesjer ceeB keâjleer nw efpelevee, Flevee hÙeej keâjsiee keâewve?

ceelejb efhelejb Je=æb YeeÙeeË meeOJeeR megleb efMeMegced ~ 
ieg®b efJeØeb ØeheVeb Ûe keâuheesÓefJeYeüÛÚdJemeved ce=le: ~~ 
– pees heg®<e meceLe& neskeâj Yeer Je=æ ceelee-efhelee, meleer helveer,

yeeuekeâ, mevleeve, ieg®, yeÇeÿeCe Deewj MejCeeiele keâe YejCe veneR 
keâjlee, Jen peerefJele jnles ngS Yeer ce=lekeâ kesâ meÂMe nw ~ 

leVeeJekeâuheÙees: kebâmeeefVelÙecegefÉie>Ûeslemees: ~ 

ceesIecesles JÙeefle›eâevlee efoJemee JeeceveÛe&lees: ~~8~~ 
– efheleepeer! nceejs Fleves efove JÙeLe& ner yeerle ieS ~ keäÙeeWefkeâ

kebâme kesâ YeÙe mes meoe GefÉie>efÛeòe jnves kesâ keâejCe nce Deehekeâer 
mesJee keâjves ceW DemeceLe& jns ~ 

leled #evlegcen&Lemleele ceeleveez hejlev$eÙees: ~ 

DekegâJe&leesJeeË Megßet<eeb efkeäue°Ùeesog&ù&oe Ye=Meced ~~9~~

– cesjer ceeB Deewj cesjs efheleepeer! Deehe oesveeW nceW #ecee keâjW~
neÙe! og° kebâme ves Deehekeâes Fleves-Fleves keâ° efoÙes, hejvleg 
nce hejlev$e jnves kesâ keâejCe Deehekeâer keâesF& mesJee-Megßet<ee ve 
keâj mekesâ ~2  

ceelee-efhelee keâer mesJee veneR keâjvesJeeues keâer ogie&efle 
ßeerceoddYeeieJele hegjeCe ceW ceelee-efhelee mes efJejesOe keâjvesJeeues 

keâer yeÌ[er ogie&efle keâe efÛe$eCe efkeâÙee ieÙee nw ~ $e+ef<e keânles 
nQ – ÙeefmlJen efhele=efJeØeyeÇÿeOeÇgkedâ me keâeuemet$emeb%ekesâ vejkesâ 

DeÙegleÙeespeve heefjceC[ues leeceüceÙes lehleKeues GheÙe&Oemleeo
ivÙekeâe&YÙeeefceefle-lehÙeceevesÓefYeefveJesefMele: #egeflheheemeeYÙeeb 
Ûe o¢eceeveevleye&efn:Mejerj Deemles Mesles Ûes°lesÓJeefle‰efle 
heefjOeeJeefle Ûe ÙeeJeefvle heMegjesceeefCe leeJeÉ<e& menœeeefCe ~3 

– pees ceveg<Ùe Fme ueeskeâ ceW ceelee-efhelee, yeÇeÿeCe Deewj Jeso
mes efJejesOe keâjlee nw, Gmes Ùeceotle keâeuemet$e vejkeâ ceW ues peeles 
nQ ~ Fmekeâe Iesje ome npeej Ùeespeve nw ~ Fmekeâer Yetefce leecyes keâer 
nw, FmeceW pees lehee ngDee cewoeve nw, Jen Thej mes metÙe& Deewj 
veerÛes mes Deefie> kesâ oen mes peuelee jnlee nw ~ JeneB hengBÛeeÙee 
ngDee heeheer peerJe YetKe-hÙeeme mes JÙeekegâue nes peelee nw Deewj 
Gmekeâe Mejerj yeenj-Yeerlej mes peueves ueielee nw ~ Gmekeâer yesÛewveer 
ÙeneB lekeâ yeÌ{leer nw efkeâ Jen keâYeer yew"lee nw, keâYeer uesšlee nw, 
keâYeer Úšheševes ueielee nw, keâYeer KeÌ[e neslee nw Deewj keâYeer 
FOej-GOej oewÌ[ves ueielee nw ~ Fme Øekeâej Gme vej-heMeg kesâ 
Mejerj ceW efpeleves jesce nesles nQ, Gleves npeej Je<e& lekeâ Gmekeâer 
Ùen ogie&efle nesleer jnleer nw ~ 

Dele: ceelee-efhelee keâer keâYeer Yeer Ghes#ee ve keâjW Deewj Gvekeâer 
mesJee keâj peerJeve ceW Glkeâ<e& keâes Øeehle keâjW ~ mmm   

mevoYe&-met$e – 1. lewefòejerÙeesheefve<eod, 1 Jeuueer/DevegJeekedâ 
11/2, 2. ßeerceÆeieJele, oMece mkeâvOe, DeOÙeeÙe 45, Mueeskeâ 5-9,  
3. Jener, 5/26/14.

he=‰ 487 keâe Mes<e Yeeie
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41

mJeeceer YetlesMeevevo
mJeeceer Ûesleveevevo 

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg 
cetue yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo OeejeJeeefnkeâ ¤he mes efoÙee pee jne nw ~ – meb.) 

ceQves cenejepe keâes peeheeveer YeòeâeW keâe 
ØeCeece efveJesefole efkeâÙee ~ GvneWves GveueesieeW 
keâer ßeæe-Yeefòeâ kesâ efJe<eÙe ceW yeleeÙee ~

ceQ – YeieJeeve, YeòeâeW keâes efkeâlevee mvesn 
keâjles nQ! Fmekeâe keäÙee keâesF& ceeheoC[ 
nw? Deehe yeleeFÙes ~ ieesefheÙeeB ßeerke=â<Ce keâes 
efkeâlevee Øesce-mvesn keâjleer LeeR, YeeieJele ceW 
Gmekeâe ceeheoC[ efceuelee nw, efkeâvleg ßeerke=â<Ce 
ieesefheÙeeW keâes efkeâlevee Øesce-mvesn keâjles Les, 
Fmekeâe keäÙee keâesF& ceeheoC[ nw?

cenejepe – neB, YeeieJele ceW Gmekeâe 
GuuesKe efceuelee nw ~

Gmekesâ Ghejevle GvneWves Skeâ Mueeskeâ keâne ~ Jen cegPes 
mcejCe veneR nw ~

ceQ – keäÙee "ekegâj nceueesieeW kesâ efJe<eÙe ceW meesÛeles nQ?
cenejepe – Jes Ùeefo nceueesieeW kesâ efJe<eÙe ceW veneR meesÛeWies, 

lees nceueesie keâneB peeÙeWies? Jes Ùeefo nceueesieeW keâe keâuÙeeCe veneR 
keâjWies, lees nceueesie keâneR kesâ Yeer veneR jnWies?

cenejepe kesâ DeelceefJeÕeeme Deewj MejCeeieefle mes ceQ cegiOe 
nes ieÙee ~

cenejepe – efyemlej hej meesÙes jnves mes Yeer veeRo veneR Deeleer ~ 
FmeerefueS meesÛelee ntB efkeâ Deewj peerefJele jnves mes keäÙee ueeYe?

ceQ – Ùen Deehekesâ neLe ceW veneR nw ~
cenejepe – hejeefßele nes ieÙee ntB ~ meeOeg peerJeve kesâ efueS 

Ùen DeÛÚe veneR ~ (YeeJeeLe&) ‘mJeeOeervelee kesâ efyevee keâewve peervee 
Ûeenlee nw, keâewve peervee Ûeenlee nw?/ oemelJe keâer yesÌ[er keâes 
hewjeW ceW keâewve henvevee Ûeenlee nw, keâewve henvevee Ûeenlee nw?’

ceQ – Deehe hegve: Decesefjkeâe ÛeefueS ~ ceQ Deehekeâes ØeLece 
ßesCeer ceW ues peeTBiee Deewj veew Øekeâej kesâ Heâue mes Deehekeâes 
veeMlee keâjeTBiee ~ 

cenejepe – kesâJeue veew Øekeâej?
ceQ – DeÛÚe, nce ome Øekeâej kesâ Heâue 

oWies ~
cenejepe megvekeâj nBmeves ueies ~ GvneWves 

keâne, ‘‘Gme meceÙe (1988 F&. ceW) Ùeefo 
veneR peelee, lees efHeâj peevee veneR neslee ~ 
Decesefjkeâe ceW yengle Ietcevee ngDee ~ meWš uegFme 
ceW peekeâj Ssmee DevegYeJe ngDee efkeâ Deheves Iej 
ceW ner Dee ieÙee ntB ~ legce JeneB Les FmeerefueS 
Ssmee DevegYeJe ngDee ~’’ Gvekeâer Fve mvesnhetCe& 
yeeleeW mes cesje ceve Deeveefvole nes ieÙee ~

mesJekeâ ves Deekeâj yeleeÙee efkeâ oMe&ve keâe meceÙe meceehle nes 
ieÙee nw ~ ceQves keâne, ‘‘cenejepe, jepee cenejepe ves Skeâ yeej 
YeòeâeW mes keâne Lee ‘megvees, cegPes ceOegcesn nw – kesâJeue efce"eF& 
Keevee ner veneR nw, yeefukeâ ceer"e yeesuevee Yeer cevee nw ~’ ’’

cenejepe – osKees, cegPes ceOegcesn veneR nw ~ cesjer yeeleW ceer"er 
nQ efkeâ veneR, ceQ veneR peevelee ~ cesjs cegKe mes yeeleW efvekeâue peeleer 
nQ ~ Gmes ner ueesie keânles nQ ceer"er yeeleW ~

Gmekesâ yeeo GvneWves kegâmeea mes G"keâj hegve: keâne, ‘‘megvees, 
[e@keäšjeW ves oMe&ve osves Deeefo kesâ efJe<eÙe ceW yengle ØeefleyevOe ueiee 
efoÙee nw ~ legce Øeefleefove ome, meeÌ{s-ome yepes Deevee ~ (mesJekeâeW 
keâes megveekeâj) Ùes meye peeveles nQ efkeâ ceQ legcekeâes Øesce keâjlee ntB, 
Deeves mes veneR jeskeWâies ~’’ JeemleJe ceW, Gvekesâ Øesce-mvesn keâes keâYeer 
YegueeÙee veneR pee mekeâlee ~

Øeele: mveeve keâjves kesâ yeeo ceQ hegve: ieÙee ~ cenejepe Deheves 
efveJeeme-mLeeve kesâ yejeceos ceW LeesÌ[e-mee šnue jns nQ ~ keâF& 
Yeòeâ yeenj keâer efKeÌ[keâer mes cenejepe keâe oMe&ve keâjves ueies ~ 
cenejepe ves keâne, ‘‘Jes ueesie keäÙee osKe jns nQ, yeesuees lees? ceQ 
lees osKeves ceW Yeer DeÛÚe veneR ntB ~ Mejerj keâe jbie keâeuee nw Deewj 
Skeâ Je=æ ceveg<Ùe ntB ~’’ ceQves keâne, ‘‘Deehe ieg® nQ ~’’ cenejepe 

mJeeceer YetlesMeevevo peer cenejepe
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ves keâne, ‘‘Jes ueesie Ùeefo Ùen YeeJevee keâjles nQ efkeâ YetlesMeevevo 
keâe Mejerj ner ieg® nw, lees jesles-jesles cejWies ~’’

cenejepe ves yeeleeW-yeeleeW ceW keâne, ‘‘Skeâ Yeòeâ ves Deekeâj 
cegPemes hetÚe, ‘ceve ceW yengle DeMeeefvle nw ~ keäÙee keâjves mes Meeefvle 
efceuesieer?’ ceQves Gòej efoÙee, ‘Skeâ mejue GheeÙe nw ~’ Yeòeâ ves 
hetÚe, ‘keäÙee?’ ceQves keâne, ‘Jeemevee ÚesÌ[ oes ~’ Yeòeâ ves keâne, 
‘nce ie=nmLe nQ ~ nce kewâmes meye Jeemevee ÚesÌ[ mekeâles nQ? Ùen 
DemecYeJe nw ~’ ceQves keâne, ‘lees efHeâj DeMeeefvle ceW ner peerJeve 
JÙeleerle keâjes ~ Meeefvle keâe kesâJeue Skeâ ner ceeie& nw – Jeemevee-
lÙeeie ~ Ùeefo Ùen veneR keâj mekeâles, lees DeMeeefvle veneR peeÙesieer ~ 
DeefvelÙecemegKeb ueeskeâefceceb ØeehÙe YepemJe ceeced ~’’ (DeLee&led 
#eCeYebiegj, megKejefnle Fme ceveg<Ùe Mejerj keâes Øeehle keâj cesje 
Yepeve keâj~) (ieerlee 9/33)

leovevlej efvelÙecegòeâevevo oer#ee kesâ mecyevOe ceW cenejepe 
mes hejeceMe& keâjves kesâ efueS DeeÙes ~ oer#ee yevo nw, FmeefueS 
yengle-mes Yeòeâ oer#ee kesâ efueS Øeleer#ee-metÛeer ceW nQ ~ ceQves keâne, 
‘‘Deehe kesâJeue cev$e yeesue oerefpeSiee Deewj efvelÙecegòeâevevo yeekeâer 
meye kegâÚ osKe ueWies ~’’

cenejepe ves keâne, ‘‘ceQ mevleg° nesTB, Ùen DeeJeMÙekeâ 
nw ~ oer#ee kesâ hetJe& Deewj lelhe§eeled ceQ YeòeâeW keâes oer#ee keâer 
GheÙeesefielee, cev$e keâe DeLe&, OÙeeve-ØeCeeueer leLee Fmekesâ meeLe 
kegâÚ DevÙe GheosMe oslee ntB ~ Ssmee veneR keâjves hej cegPes mevlegef° 
veneR nesleer ~’’ YeòeâeW kesâ Øeefle Gvekesâ ceve ceW pees ienjer mebJesovee 
Leer, Jen Gvekesâ ØelÙeskeâ JeeCeer Deewj DeeÛejCe ceW Øekeâš neslee 
Lee ~ Deheves Mejerj kesâ ogKe-keâ° keâes Yetueekeâj Jes YeòeâeW kesâ efueS 
cebieue-keâecevee keâjles Les ~

ceQ Decesefjkeâe mes cenejepe kesâ efueS Skeâ special cereal, 
prunes, Neutrogena soap for dry skin Deewj (cesjer 
veÙeer hegmlekeâ) God Lived with Them ueskeâj ieÙee Lee ~ 
ceQves hegmlekeâ keâes Gvekesâ neLe ceW efoÙee ~ GvneWves Gmes Gueš-
heueš keâj osKee ~

DehejeÖ ceW 3.30 yepes ceQ ÛeeÙe kesâ meceÙe hegve: ieÙee ~ 
ceQves keâne, ‘‘cenejepe, Skeâ Jemleg ueeÙee ntB, efkeâvleg Deehekeâes 
osves ceW YeÙe ueie jne nw ~’’ ‘‘keäÙee ueeÙes nes?’’ ‘‘Peacon 
Sandess-Peacon nut mes efveefce&le Skeâ Øekeâej keâe Decesefjkeâer 
efyemkegâš ~’’ ‘‘keäÙeeW YeÙeYeerle nes jns nes?’’ Ùen yengle rich, 
efkeâvleg reduced fat nw ~ Keeves kesâ he§eeled Ùeefo Deehekeâe Mejerj 

DemJemLe nes peeÙesiee, lees Deehekesâ [e@keäšj cegPes oes<e oWies ~’’ 
‘‘legce ueskeâj DeeDees ~ ceQ Skeâ Úgheekeâej Kee uetBiee ~ keâesF& veneR 
osKe heeÙesiee ~’’ ceQ meeOeg-efveJeeme mes Úgheeles-Úgheeles hee@kesâš 
ues DeeÙee ~ leoghejevle ceQves hee@kesâš Keesuekeâj GmeceW mes Skeâ 
efyemkegâš efvekeâeuekeâj cenejepe keâes efoÙee ~ GvneWves ÛeeÙe kesâ meeLe 
Gmes KeeÙee ~ leovevlej ceQves ingredient heÌ{keâj osKee, lees 
GmeceW keâesF& Yeer neefvekeâejkeâ meece«eer veneR Leer ~ Gvekeâes Yeer ceQves 
heÌ{keâj megveeÙee ~ GvneWves yeeuekeâJeled Deeveefvole nesles ngS keâne, 
‘‘osKees, legce cesjs efueS ueeÙes Les, efHeâj Yeer osves mes YeÙeYeerle nes 
jns Les ~’’ lelhe§eeled GvneWves mesJekeâeW mes keâne efkeâ GvnW Øeefleefove 
mevOÙee ÛeeÙe kesâ meeLe Decesefjkeâe keâe Ùen efyemkegâš efoÙee peeÙe ~

ßeerjeceke=â<Ce-ueerueeØemebie kesâ mecyevOe ceW keâF& ØeMve cesjs ceve 
ceW Les, efpemes ceQves he$e Éeje cenejepe mes hetÚe Lee ~ GvneWves Gòej 
Yeer efoÙee Lee ~ efkeâvleg Skeâ mLeeve hej Gvekesâ Gòej mes cesje mebMeÙe 
otj veneR ngDee ~ Jen mebMeÙe Lee – ßeerceleer ÛevõceefCe osJeer Éeje 
keâeceejhegkegâj kesâ DeesPeeDeeW mes "ekegâj kesâ Thej mes ÛeC[ keâes 
GlejJeevee ~ cenejepe ves efueKee Lee : ‘‘ÛeC[ DeLee&led Yetle Ùee 
spirit.’’ MeyokeâesMe ceW Yeer Ssmee ner nw ~ ceQves cenejepe mes keâne, 
‘‘Christopher Isherwood ves ÛeC[ keâes  medium keâne 
nw ~ keâejCe Yetle kewâmes Jeelee&ueehe keâj mekeâlee nw? efpeme Øekeâej, 
ÛeC[ ves "ekegâj mes keâne Lee, ‘ieoeF&, legce Flevee megheejer keäÙeeW 
Keeles nes?’ ’’ cenejepe ves cegmkeâjeles ngS keâne, ‘‘Jen Skeâ 
Øekeâej keâe Ú©e nw ~ keâeceejhegkegâj DebÛeue kesâ efveJeeefmeÙeeW ceW Gme 
Øekeâej keâe efJeÕeeme Lee ~ JeneB hej meyekeâe oes cebefpeuee efceóer 
keâe Iej nw ~ Skeâ JÙeefòeâ ÛeC[ yevekeâj henues mes ner Dešejer 
hej ÛeÌ{keâj yew"e jnlee ~ lelhe§eeled DeesPee cev$e heÌ{lee Deewj 
ØeMve keâjlee Lee ~ DeeJeepe yeouekeâj ÛeC[ Thej mes Gòej oslee 
Lee ~ Skeâ yeej Ssmee ngDee efkeâ Skeâ ÛeC[ henues mes ner Thej 
DevOekeâej ceW yew"e ngDee Lee; leovevlej Skeâ Deewj ÛeC[ Thej 
Dešejer ceW yew"ves kesâ efueS ieÙee ~ henues Jeeuee ÛeC[ otmejs ÛeC[ 
kesâ Mejerj mes mheMe& nesves kesâ keâejCe efÛeuuee G"e ~ leoghejevle 
YeÙe kesâ keâejCe oesveeW ÛeC[ Skeâ-otmejs keâes hekeâÌ[keâj Thej mes 
veerÛes efiej heÌ[s ~’’ Fme hej nce oesveeW yengle nBmes Deewj ceQ ÛeC[ 
kesâ efJe<eÙe ceW mecePe ieÙee ~ 

07/08/1997, yesuetÌ[ ce", Øeele: 7 yepes

mesJekeâeW mes cegPes %eele ngDee efkeâ jeef$e ceW cenejepe keâes Õeeme 
uesves ceW keâef"veeF& ngF& Leer leLee Gvekeâes Dee@keämeerpeve osvee heÌ[e 
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Lee ~ efHeâj Yeer cenejepe Øeele:keâeue mebvÙeeefmeÙeeW keâes ØemeVeefÛeòe 
mes oMe&ve os jns Les ~

ceQ – mebvÙeeme-peerJeve ceW keäÙee keâjCeerÙe nw?
cenejepe – Jen yeele lees ‘Øes<e cev$e’ ceW nw – meJe&mJe-

lÙeeie ~ Ùener henueer yeele nw Deewj otmejer – Gve hej mechetCe& 
Deelcemecehe&Ce ~ henuee vekeâejelcekeâ nw, peyeefkeâ otmeje 
mekeâejelcekeâ – meye Gvekeâes mecehe&Ce ~

ceQ – hee§eelÙe ceW renunciation (lÙeeie) Meyo megveves 
mes ner ueesie YeÙeYeerle nes peeles nQ ~ Jes meesÛeles nQ efkeâ Ùen 
efve<esOeelcekeâ nw ~

cenejepe – peye lekeâ Yeesie ceW Deemeefòeâ jnleer nw, leYeer 
lekeâ lÙeeie YeÙe keâer Jemleg ceeuetce nesleer nw ~ Yeesieemeefòeâ kesâ 
Meevle nes peeves hej lÙeeie mes keâesF& YeÙe veneR jnlee ~ Jener 
mJeeYeeefJekeâ nw ~ Fmekesâ efueS GheeÙe nw – Gvekesâ Thej mechetCe& 
Deelcemeceefhe&le nesvee ~

ceQ – efkeâme Øekeâej?
cenejepe – ‘Denb’ lÙeeie keâjkesâ ~ ceve mes ‘Denb’ keâe lÙeeie 

keâjkesâ JeneB hej F&Õej keâes efJejepeceeve keâjes ~ legcneje keâeÙe& ngDee 
kesâJeue ‘Denb lÙeeie’ keâjvee ~ legcekeâes efJejepeceeve keâjvee veneR 
nesiee, Jes lees meowJe JeneB hej efJejepeceeve ner nQ ~

ceQ – nefj cenejepe (mJeeceer legjerÙeevevo peer) ves keâne Lee 
– ÙeesieJeeefme‰ jeceeÙeCe ceW nw efkeâ ceveesveeMe, Jeemevee#eÙe Deewj
leòJe%eeve Skeâ meeLe neslee nw ~ efkeâme Øekeâej?

cenejepe – ‘Deelcee Jee Dejs õ°JÙe: ßeesleJÙees cevleJÙees 
efveefoOÙeeefmeleJÙees~ (DeLee&le Dejer cew$esefÙe! Ùen Deelcee ner 
oMe&veerÙe, ßeJeCeerÙe, ceveveerÙe Deewj OÙeeve keâjves ÙeesiÙe nw ~) 
(ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod 2/4/5) ~ ceveve ner GheeÙe nw ~ 
leovevlej Jeemevee ~ pees Jeemevee F°-Øeeefhle kesâ Øeefleketâue nw, Jen 
ceveve keâjves mes Ûeueer peeleer nw ~ Gme meceÙe mJeeYeeefJekeâ ¤he mes 
ceveg<Ùe keâer cegefòeâ nesleer nw ~ ... Deelcee keâe efÛevleve-ceveve keâjves 
mes S<eCee$eÙe (ueeskewâ<eCee, heg$ew<eCee, efJeòew<eCee) keâe veeMe neslee 
nw ~ leoghejevle leòJe%eeve neslee nw ~ Ùen leerveeW Skeâ-kesâ-yeeo-Skeâ 
Deelee nw, Ssmee veneR nw, Ùes Skeâ ner Jemleg nQ ~ ØekeâeMe Deelee 
nw, DevOekeâej Ûeuee peelee nw ~

ceQ – Jeemevee#eÙe veneR nesves mes ceveesveeMe veneR neslee ~ henues 
keäÙee neslee nw?

cenejepe – Jeemevee#eÙe Deewj ceveesveeMe efmekeäkeâe keâe efÛele-
heš nw ~ Deeies-heerÚs kegâÚ veneR nw ~ henues kesâ meeLe otmeje Yeer 
meeLe-meeLe neslee nw ~ (›eâceMe:)

efMeJe keâer keâjeuelee kesâ Devlejeue ceW Gvekeâe pees efoJÙe meewvoÙe& nw, Gvekeâer keâ"esjlee kesâ Devlejeue ceW pees Gvekeâer keâesceuelee nw, 
Gme hej peye Âef° peeleer nw, peye cewvee Deewj efnceebÛeue kesâ Devle:keâjCe ceW melmebie kesâ Éeje pees Je=efòe GlheVe nesleer nw, leYeer Jes 
heeJe&leer keâe Dehe&Ce YeieJeeve Mebkeâj keâes keâjles nQ ~ ßeæe keâe meÛÛee mecehe&Ce DeLee&led ce=lÙeg keâer yesuee ceW ce=lÙeg keâe mJeeiele keâjles 
ngS yegefæ Deewj melmebie kesâ Éeje Devle:keâjCe ceW mecehe&Ce keâer Je=efòe GlheVe nesleer nw ~ Ùener keâeue keâe ¤he nw Deewj Ùen efvejvlej 
me=ef° ceW keâeue keâes osKekeâj YeÙeYeerle nesvesJeeueer Je=efòe nw ~ ueesie keâeue mes YeÙeYeerle nes jns nQ, ogKeer nes jns nQ, Gmemes yeÛeves keâe 
keâesF& GheeÙe veneR nw, hej ieesmJeeceerpeer Ùen keânles nQ efkeâ jecejepÙe ceW keâeueke=âle og:Ke Lee ner veneR ~ (›eâceMe:)

he=‰ 500 keâe Mes<e Yeeie

cegceg#eevevo cenejepe keâue vejsvõhegj mes DeeS nQ ~ cenejepe Gvemes keânles nQ – Jen nefjheo ueÌ[keâe DeÛÚe nw, efkeâvleg ueielee 
nw, Gmekeâe ces®oC[ LeesÌ[e ogye&ue nw ~ efkeâmeer hejeceMe&oelee mes efceueves mes DeÛÚe neslee ~ peesefKece G"eves ceW meenmeer veneR nw ~ 
mee – yeskeâej , yeÌ[e nukeâe nw~ ceQ veneR Ûeenlee efkeâ Jen DeeS ~

legce ueesieeW keâe efMe#ee-Øeefle<"eve yengle DeÛÚe nw ~ ceefnueeDeeW kesâ mecheke&â mes otj nw ~ mebvÙeemeer kesâ meeLe ceefnueeDeeW keâe mechekeâ& 
nesves mes ner mecePe uesvee nesiee efkeâ Gmekesâ heleve ceW efJeuecye veneR nw ~ Ùes ueesie meejoece" keâer yeeefuekeâeDeeW mes cesjs efueS leefkeâÙee 
yeveJeevee Ûeenles Les, efkeâvleg ceQves cevee keâj efoÙee Lee ~ yeeuekeâeW keâs mJeemLÙe keâer Deesj Âef<š jKevee ~ efJe<Ceg Iees<e keâes ueskeâj GvnW 
Meejerefjkeâ ¤he mes mJemLe keâjes ~ "erkeâ-"erkeâ heÌ{vee-efueKevee nesves mes ner "erkeâ-"erkeâ keâce& nesiee ~ (›eâceMe:) 

he=‰ 504 keâe Mes<e Yeeie
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heeveer heerDees Úevekeâj, Ûesuee yeveeDees peevekeâj 
      [e@. Mejo Ûevõ heW{ejkeâj 

Øesjkeâ 
ueIegke

âLee

meble ieeWoJeueskeâj cenejepe keâe cetue veece ieCet Lee ~ Gvekesâ 
ceve ceW YeieJeodYeefòeâ keâe mebÛeej ngDee, lees Jes ieg® keâer Keespe ceW 
efvekeâue heÌ[s ~ nwojeyeeo ceW Skeâ meeOeg mes YeWš nesves hej Gmeves 
ÙesnsueieeBJe kesâ legkeâejece ÛewlevÙe mes, efpemes ueesie ‘heeieue legkeâe’ 
keânles Les, mes efceueves keâes keâne ~ Gvekeâer henÛeeve hetÚves hej 
meeOeg ves yeleeÙee, ‘‘efpemekesâ leve hej kesâJeue uebieesšer nw, efmej 
hej yeÛÛeeW keâer meer šesheer nw, efpemekesâ neLeeW ceW efÛeuece nes Deewj 
pees kegâòeeW kesâ meeLe Kesuelee efoKeeF& os, Gmes ner legce legkeâejece 
mecePevee ~’’ 

Menj ceW keâeHeâer Yeškeâves kesâ yeeo cenejepe keâes cetmee veoer 
kesâ efkeâveejs Ssmee JÙeefòeâ efoKeeF& efoÙee ~ ob[Jeled ØeCeece keâjves 
hej Gme JÙeefòeâ ves keâne, ‘‘legce cesjs heeme keäÙeeW DeeS nes? ceQ 
legcneje Ketve heer peeTBiee ~’’ ieCet ves keâne, ‘‘Deiej Deehe cesje 
ØeeCe uesvee ÛeenW, lees ceQ KegMeer mes ØeeCe osves keâes lewÙeej ntB ~  
Gmemes henues kesâJeue Ùener ØeeLe&vee nw efkeâ Deehe cegPes Dehevee 
Ûesuee yevee ueW~’’ meeceves leerve Úesšs-Úesšs yeÛÛes yeeuet mes Úesše 
Iej yevee jns Les ~ Gvekeâer Deesj FMeeje keâjkesâ legkeâejece ves keâne, 
‘‘peeDees, Gve yeÛÛeeW keâes Skeâ ie[d{e Keesokeâj ieeÌ[ oes Deewj 
Gme ieºs hej yew" peeDees~’’ Deye lekeâ yengle mes ueesie JeneB 
Skeâ$e nes ieÙes Les ~ ieCet keâes yeeuekeâeW keâer Deesj peeles osKe Jes 

ueesie Ieyeje ieS ~ Gve ueesieeW ves yeeuekeâeW kesâ ceelee-efhelee keâes 
yeÛÛeeW kesâ ØeeCe yeÛeeves keâes keâne ~ Jes ueesie jesles-efÛeuueeles DevÙe 
ueesieeW kesâ meeLe Yeeieles ngS JeneB Dee henBgÛes ~ Deeles ner Jes heeieue 
legkeâe hej Deewj ieCet hej helLej HeWâkeâves ueies~ legkeâejece ves ieCet 
keâes ieºs hej mes G"ves Deewj ieºs keâes Keesoves keâes keâne ~ efceóer 
efvekeâeueves hej leerveeW yeÛÛes ceejs KegMeer mes Deheves ceelee-efhelee kesâ 
heeme DeeS~ Jes yeÛÛeeW keâes ogueejves ueies~ Gve ueesieeW ves peeve 
efueÙee efkeâ Ùen JÙeefòeâ heeieue veneR, Skeâ efmeæ cenelcee nw ~ 
Gvekeâer DeeBKeeW ceW KegMeer kesâ DeeBmet Yej DeeS~ GvneWves meble keâes 
mee°ebie ØeCeece efkeâÙee ~

legkeâejece ieCet keâes hejKevee Ûeenles Les efkeâ Ùen ieuele keâece 
keâjves keâes lewÙeej neslee nw Ùee veneR ~ Gmekeâer Dee%eekeâeefjlee Deewj 
oer#ee heeves keâer leer›e FÛÚe osKe GvneWves ieCet keâes oer#ee oskeâj 
Gheke=âle efkeâÙee ~ 

efpeme Øekeâej mJeCe&keâej Ùee peewnjer meesves Deewj nerjeW keâes 
henues keâmeewšer hej hejKekeâj osKeles nQ efkeâ Jes Demeueer nQ Ùee 
vekeâueer, Gmeer Øekeâej meble Yeer hejer#ee uesles nQ efkeâ Gvekesâ heeme 
DeeÙee JÙeefòeâ efMe<Ùe nesves kesâ ÙeesiÙe nw Ùee veneR, Jen meghee$e nw 
Ùee veneR ~ Jes hejKeves kesâ yeeo ner efMe<Ùe yeveeles nQ ~ mmm 

he=‰ 507 keâe Mes<e Yeeie

leguemeeroemepeer ves ceeveme ceW YeieJeeve kesâ mJeYeeJe keâes Fme ¤he ceW mhe° Yeer efkeâÙee – 
kegâefuemeng Ûeeefn keâ"esj Deefle keâesceue keâgmegceng Ûeeefn ~ efÛeòe Keiesme jece keâj mecegefPe hejF keâng keâeefn ~~

keâye YeieJeeve Je»e mes keâ"esj nes peeles nQ Deewj keâye heg<he mes Yeer keâesceue nes peeles nQ, Ùen meeceevÙe ¤he mes mecePe ceW veneR 
Deelee nw ~ hej YeieJeeve Yeòeâ kesâ Øeefle oesveeW ceW keâesceue ner nesles nQ, Ûeens keâesceue efoKeW Ùee keâ"esj, cetefle& ceW Gvekeâer keâesceue keâ=hee 
ner nesleer nw, YeieJeeve kesâ Øeefle Debieo pewmee mecehe&Ce meejer ceeveJe peeefle kesâ efueS DeeoMe& nw, pees Iej mes ueskeâj iegHeâeDeeW lekeâ 
DeeoMe& nw ~ Ùener keâejCe Lee jecejepÙe yeveves keâe efkeâ JeneB keâesF& Yeer Yeòeâ Yeefòeâ kesâ Éeje kegâÚ heevee veneR Ûeenlee nw, Deefheleg 
YeieJeeve keâer Yeefòeâ keâes ner peerJeve keâe Ûejce Heâue ceevelee nw ~ Debieo Fmekesâ cetle& ¤he nQ ~ mmm

Ssmes mhe° mecePe mekeâles nQ ~ nce ceefvoj ceW efkeâmeefueS peeles nQ? peye nce ceefvoj ceW peeles nQ, leerLe& ceW peeles nQ, lees nceeje 
YeeJe Ùen jnlee nw efkeâ nceW ceve keâer Meeefvle efceues, Ùen mJeeYeeefJekeâ YeeJe nw~ nceeje ceve F&Õej kesâ ÛejCeeW ceW Devegjòeâ nes peeS, 
Skeâe«e nes peeS ~ nce keäÙee osKeles nQ? peye ceve ceW efkeâmeer Øekeâej keâer keâecevee Deeleer nw, lees ceve efJeef#ehle nes peelee nw, ÛebÛeue 
nes peelee nw, keâecevee keâer hetefle& keâe ncesMee KÙeeue jnlee nw ~ YeieJeeve kesâ meeceves nce KeÌ[s nQ, hej ceeuetce veneR ceve nceeje 
YeieJeeve ceW ve neskeâj DevÙe$e keâneR hej Yeer nw~ (›eâceMe:) 

he=‰ 514 keâe Mes<e Yeeie
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ueesYe Deewj Deemeefòeâ : YeieJeeve keâer Øeeefhle ceW ceneve Me$eg  
mJeeceer melÙe¤heevevo

meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

%eeve keâe DeefYeceeve veneR nesvee ÛeeefnS ~ Deheves Deehekeâes 
peevevee ÛeeefnS~ DeefYeceeve kesâ keâejCe ceve Mejerj kesâ Thej 
peelee nw ~ nce ßeer"ekegâjpeer kesâ Yeòeâ nQ ~ nceW Gvekesâ GheosMeeW 
hej Ûeuevee nw~ nceW YeieJeeve keâe veece-pehe keâj, Gvekeâer Yeefòeâ  
keâj osnelceyegefæ mes Thej G"vee nw ~ nceejs Devoj ÛewlevÙe Meefòeâ 
nw ~ ÛewlevÙe kesâ jnves mes nce efJeÛeej keâj mekeâles nQ ~ ceveg<Ùe kesâ 
Yeerlej F&Õej efJejepeceeve nQ ~ YeieJeeve ves ceveg<Ùe keâes Skeâ DeodYegle 
Meefòeâ oer nw ~ Jen Meefòeâ Ùen nw efkeâ Jen meye kegâÚ osKe mekeâlee 
nw ~ Deiej efkeâmeer yeele keâe [j ueie jne nw, lees YeieJeeve keâe 
mcejCe keâjW ~ Jes YeÙenejer nQ, meYeer Øekeâej kesâ YeÙe kesâ veeMekeâ 
nQ ~ cegPes Ssmee keâewve-mee keâece keâjvee nw, efpememes cesje peerJeve 
GVele nesiee? YeieJeeve Deewj ce=lÙeg keâe mcejCe jKevee ÛeeefnS ~  
keâeue: ›eâer[efle ieÛÚefle DeeÙeg: – keâeue keâer ›eâerÌ[e ceW nceejer 
DeeÙeg yeerleleer pee jner nw ~ uesefkeâve nce meesÛeles veneR nw efkeâ 
DeYeer, Fmeer #eCe nceejer ce=lÙeg Dee mekeâleer nw ~ Gmekeâes keâesF& 
šeue veneR mekeâlee ~ ce=lÙeg keâe mcejCe nceW yengle mes oes<eeW mes 
yeÛeelee nw ~ peye ce=lÙeg Dešue nw, lees meoe meveeleve YeieJeeve 
keâes Ùeeo keâjles jnW ~ YeieJeeve keâer Yeefòeâ keâjW, meod«evLe heÌ{W Deewj 
ceneheg®<eeW ves pewmee keâne nw, Jewmee DeeÛejCe keâjW ~ 

DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW Skeâ yeÌ[e Me$eg nw ueesYe ~ 
DeeJeMÙekeâlee Deewj ueesYe Deueie Ûeerpe nw ~ ueesYe keâer efoMee 
YeieJeeve keâer Deesj ues peeves mes nceeje peerJeve GVele nesles 
peeÙesiee ~ nceeje meye kegâÚ YeieJeeve keâe nw, lees Deheveer mecheefòe 
hej nceeje keâesF& mJeeceerlJe veneR nw ~ nce Deheveer mecheefòe kesâ 
mJeeceer veneR nQ ~ mecheefòe kesâ mJeeceer lees YeieJeeve nQ ~ mecheefòe 
nceW YeieJeeve ves meogheÙeesie keâjves kesâ efueS oer nw~ nceW Gme 
mecheefòe keâe DeÛÚe GheÙeesie keâjvee nw ~ Gmekeâe meogheÙeesie keâjves 
mes nceeje ceve Deewj efÛeòe Megæ nesiee Deewj Megæ jnsiee ~ nceeje 
ceve mJeeLe& mes DeMegæ neslee nw Deewj hejceeLe& mes Megæ neslee 
nw ~ efÛeòeMegefæ peye lekeâ veneR nesieer, leye lekeâ ceQ Deewj cesje 
keâe YeeJe veneR peeÙesiee ~ ceQ Deewj cesje keâe YeeJe jnles YeieJeeve 
keâer GheueefyOe veneR nesleer ~ ueesYe ceW leer›e Deekeâ<e&Ce keâer Meefòeâ 
nesleer nw ~ ueesie Dehevee ceve meye lejn mes ueesYe mes ner peesÌ[keâj 

jKeles nQ ~ ceeÙee nceW F&Õej mes nševes kesâ efueÙes yengle GheeÙe 
keâjleer nw ~ Fmeer ceeÙee ceW Ùeefo nceW ceeB YeieJeleer efoKeves ueieW 
Deewj nce YeieJeleer mes ceeÙee nševes keâer ØeeLe&vee keâjW, lees Jes 
nceW Deheveer ceeÙee mes cegòeâ keâj oWieer ~ leye nceeje peerJeve GVele 
nesiee ~ nce meye "ekegâjpeer kesâ Yeòeâ nQ ~ nceW ogjeMee mes yeÛevee 
nw ~ peye ueesYe keâe efJeÛeej ceve ceW DeeÙes, leye nceW YeieJeeve mes 
ØeeLe&vee keâjveer ÛeeefnS ~

Deemeefòeâ mes kewâmes yeÛevee ÛeeefnS ~ ceQ Deewj cesje FmeceW yevOeve 
nw ~ efJe<eÙeeW mes pegÌ[keâj ceve mebmeejer yeve peelee nw ~ peneB nceeje 
ceve pegÌ[lee nw, Jener mebmeej nw ~ nceW Deheves ceve keâes YeieJeeve 
mes peesÌ[vee heÌ[siee ~ leye YeieJeeve cesjs Deheves neWies ~ YeieJeeve mes 
ceve keâes peesÌ[ves kesâ efueÙes mebmeej keâer JemlegDeeW ceW pees Deemeefòeâ 
nw, Gmes ÚesÌ[vee nesiee Deewj YeieJeeve ceW ner ceve keâes Deemeòeâ 
keâjvee nesiee ~ pewmes heefle-helveer, heg$e-heg$eer Deeefo kesâ mecyevOe mes 
mebmeej ceW Øesce neslee nw, Deemeefòeâ nesleer nw, Jewmes ner YeieJeeve 
mes Dehevee mecyevOe peesÌ[Wies, leye YeieJeeve mes Øesce nesiee Deewj 
YeieJeeve ceW ner Deemeefòeâ nesieer ~ Iej, yeÛÛes Deewj nceeje meye 
kegâÚ ØeYeg keâe ner nw~ Ùeefo Ssmee meesÛeesies, lees ceeÙee-ceesn meye 
Ûeuee peeÙesiee ~ YeieJeeve mes ØeeLe&vee keâjes – ns YeieJeeve! Ùes 
meejer mecheefòe legcnejer oer ngF& nw ~ Gve meYeer JemlegDeeW keâes ceQ 
legcekeâes ner mecee|hele keâj jne ntB, keâj jner ntB ~ Ssmeer ØeeLe&vee 
Deewj Ssmeer YeeJevee jKeves mes efkeâmeer Jemleg Ùee JÙeefòeâ ceW Deemeefòeâ 
veneR nesieer ~ Ùen OÙeeve jns, nce peye lekeâ YeieJeeve mes keâesF& 
mecyevOe veneR peesÌ[les, leye lekeâ YeieJeeve mes Øesce veneR nesiee, 
DehevelJe veneR nesiee ~ Dele: YeieJeeve kesâ Øeefle DehevelJe keâes ceve 
ceW ÂÌ{ keâjW ~ mmm 
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mJeeceer YetlesMeevevo 

(35)
ØeMve – cenejepe! ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keân jns nQ – 
Fob les vee lehemkeâeÙe vee YeòeâeÙe keâoeÛeve ~
ve ÛeeMegßet<eJes JeeÛÙeb ve Ûe ceeb ÙeesÓYÙemetÙeefle ~~(18/67)

(Fme ieerleeLe& keâes legce keâYeer mJeOece& Deveg‰eve jefnle, DeYeòeâ 
Ùee ieg®-mesJeenerve JÙeefòeâ kesâ heeme cele 
keânvee Deewj pees cegPes ceveg<Ùe mecePekeâj 
Ghes#ee keâjlee nw Ùee efvevoe keâjlee nw, 
Gmes Yeer Fme ieerleeMeeŒe keâe GheosMe 
cele osvee ~) 

cenejepe! YeieJeeve ves Ùen yeele 
keäÙeeW keâner?

cenejepe – Fve meyekeâes keânves mes 
Ùes ueesie veneR mecePeWies, OeejCee veneR keâj 
mekeWâies, Deßeæe keâjWies ~ ÙeneB lekeâ efkeâ 
efJehejerle DeLe& mecePeWies ~

– efkeâvleg cenejepe, nceueesieeW keâer OeejCee Ssmeer nw efkeâ
LeesÌ[e-LeesÌ[e megveles-megveles Yeefòeâ-efJeÕeeme yeÌ{lee nw~ efyeukegâue 
veneR megveves mes Yeefòeâ-efJeÕeeme kewâmes yeÌ{siee?

cenejepe – veneR, Ssmee veneR nw~ mecePeves kesâ efueS, OeejCee 
keâjves kesâ efueS DeefOekeâejer nesvee nesiee ~ DeefOekeâejer veneR nesves mes 
kesâJeue megveves mes keäÙee nesiee? keäÙee nceueesie yeÛeheve mes veneR megve 
jns nQ efkeâ nce ueesie Deelcee nQ? keäÙee nceueesieeW keâer OeejCee nes 
jner nw? YeieJeeve kesâ keâLeve keâe GösMÙe efvevoe keâjvee veneR nw, 
yeefukeâ DeefOekeâejer nesves kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ iegCeeW keâer mlegefle 
keâjvee nw~ Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ ‘veelehemkeâeÙe’ (lehejefnle) 
FlÙeeefo ve nes keâj ‘lehemkeâeÙe’ (lehemJeer) FlÙeeefo nesvee nw~

– cenejepe! OeejCee keäÙeeW veneR nesleer nw?
cenejepe – ceve Megæ veneR nw FmeerefueS ~ cee$e efJeÛeej 

keâjves Ùee megveves mes OeejCee veneR nesleer nw ~ ceve keâer DeMegefæ 
keâes otj keâjvee nesiee ~

vee efJejlees og§eefjleeVeeMeevlees vee meceeefnle:~
veeMeevleceevemees JeeÓefhe Øe%eevesvewveceehedvegÙeeled ~~ 

(keâ"esheefve<eo - 1/2/24)

(pees heeheeÛejCe mes efveJe=òe veneR ngDee, efpemekeâer FefvõÙeueesueghelee 

Meevle veneR ngF& nw, pees Skeâe«eefÛele veneR nw, Jen Fme Deelcee 
keâes kesâJeue Øe%eeve – DeelceefJe<eÙekeâ %eeve keâer meneÙelee mes Øeehle 
veneR keâj mekeâlee ~)

– cenejepe! Megæ ceve keâe keäÙee ue#eCe nw?
cenejepe – pees leòJe keâes OeejCe keâjves ceW me#ece nes ~ 

leòJe keâe pees cetue DeLe& Ùee leelheÙe& nw, Megæ 
ceve Gmes OeejCe keâjves ceW meceLe& neslee nw ~

– cenejepe! efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâes ueie
mekeâlee nw efkeâ Jen leòJe-OeejCee keâj Ûegkeâe nw! 

cenejepe – Jen ceeve mekeâlee nw ~ heeieue 
keâes Gmekeâer OeejCee melÙe ueieleer nw ~ keâesF& 
Yeer Gmes veneR mecePee mekeâlee nw efkeâ Gmekeâer 
DevegYetefle DemelÙe Ùee ieuele nw, Yeüevle nw~ pees 
Yeer nes, meled - melÙe keâe keäÙee ue#eCe nw? Jen 
ef$ekeâeue-DeyeeefOele nesiee ~ mebMeÙe-efJeheÙe&Ùe mes 
jefnle nesiee ~ efpevneWves ÙeLeeLe& OeejCee keâer nw, 

GvnW hegve: keâYeer mebMeÙe Ùee mebosn veneR nesiee ~ Gvekeâer DevegYetefle 
kesâ efJehejerle keâesF& efJeÛeej Ùee leke&â GvnW keâYeer efJeÛeefuele veneR 
keâj mekesâiee ~

– cenejepe! yegefæ Megæ kewâmes nesleer nw?
cenejepe – efJeÛeej mes nesleer nw ~ Ùen mebmeej DeefvelÙe 

nw, GmeceW DeYeer Yeer Deemeefòeâ keäÙeeW nw? Fmeer Øekeâej yeej-yeej 
efJeÛeej keâjves mes yegefæ Megæ nesleer nw ~

ØeMve – cenejepe! ieerlee ceW YeieJeeve keân jns nQ – 
les<eeb meleleÙegòeâeveeb Yepeleeb ØeereflehetJe&keâced ~
ooeefce yegefæÙeesieb leb Ùesve ceecegheÙeeefvle les ~~(10/10)
– pees Yeòeâ cegPeceW melele Ùegòeâ-efÛeòe nes ØeereflehetJe&keâ nceeje

Yepeve keâjles nQ, GvnW ceQ yegefæÙeesie – Ssmee meodefJe<eÙekeâ %eeve 
Øeoeve keâjlee ntB, efpememes Jes ueesie cegPes Øeehle keâjles nQ ~ 

cenejepe! ÙeneB yegefæÙeesie mes keäÙee leelheÙe& nw?
cenejepe – efpememes GvnW Øeehle efkeâÙee peeÙe, Jener Jes 

Øeoeve keâjles nQ ~ ‘Ùesve ceecegheÙeeefvle les’ – efpememes cegPes Øeehle 
keâj mekesâiee, Ùener yegefæÙeesie nw ~

ØeMve – cenejepe! OÙeeve Deewj keâuhevee ceW keäÙee Devlej  
nw ~
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cenejepe – DeJeemleefJekeâ efJe<eÙe keâe efÛevleve keâuhevee 
nw, pees JeemleefJekeâ veneR nw ~ OÙeeve ceW efpeme Jemleg keâe efÛevleve  
efkeâÙee peelee nw, Gmekesâ DeefmlelJe ceW nceueesie efJeÕeeme keâjles 
nQ ~ nceueesie efJeÕeeme keâjles nQ efkeâ OÙesÙe Jemleg keâe DeefmlelJe 
nw ~ ÙeÅeefhe DeYeer nceueesie keâuhevee keâer meneÙelee mes OÙeeve 
keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ, efkeâvleg Jen kesâJeue keâuhevee veneR 
nw ~ DeJeemleefJekeâ Jemleg DeLee&led efpemekeâer Øeke=âle meòee veneR nw, 
Gmekeâe efÛevleve keâuhevee nw ~ OÙeeve keâer Jemleg kesâ DeefmlelJe ceW 
nceueesie DeefJeÕeeme veneR keâjles nQ ~

– cenejepe! Skeâ GoenjCe oerefpeS ~
cenejepe – pewmes DeekeâeMe ceW GÅeeve keâer keâuhevee keâjvee ~ 

Fmekeâer JeemleefJekeâ meòee veneR nw ~ Ùen kesâJeue keâuhevee nw ~ 
DeekeâeMe ceW GÅeeve nesvee mecYeJe veneR nw ~

– cenejepe! "ekegâj ves keâne nw – F&Õej kesâ efueÙes meye kegâÚ
mecYeJe nw, pewmes ueeue Hetâue kesâ hesÌ[ ceW MJesle Hetâue keâe nesvee ~ 
leye DeekeâeMe ceW GÅeeve nesvee mecYeJe keäÙeeW veneR nw?

cenejepe – mecYeJe veneR nw, nceueesie FmeefueS keânles nQ 
efkeâ Ssmee nesles nceueesieeW ves veneR osKee nw ~ DeLee&led henues Ssmeer 
Iešvee veneR Iešer ~

– cenejepe! nceueesie ncesMee henues keâe Â=°evle Keespeles
nQ ~ nceueesie peevevee Ûeenles nQ, henues Ssmee ngDee efkeâ veneR ~ 
Fmekeâe DeLe& nw efkeâ me=ef° keâes Deveeefo ceeve jns nQ ~

cenejepe – keäÙee Deveeefo?
– cenejepe! me=ef° DeLee&led peneB mes nceueesie Â°evle ues

jns nQ efkeâ henues Ssmee ngDee nw efkeâ veneR ~
cenejepe – ngDee nw efkeâ veneR, veneR, Ssmeer Iešvee Iešer 

keâer veneR ~
– neB, Iešvee Iešer keâer veneR ~
cenejepe – Gmekeâe keâejCe nw – Ssmeer keâesF& Yeer DevegYetefle 

bmecYeJe  nw, pees henues ve ngF& nes ~ mechetCe& ve nes, DebMele: Yeer 
DevegYetefle veneR ngF& nw, Ssmeer Jemleg keâer OeejCee nceueesieeW keâe 
ceve veneR keâj mekeâlee nw ~ DebMele: DevegYetefle efJe<eÙe kesâ meeLe 
DevÙe kegâÚ mebÙegòeâ keâj ceve OeejCee keâj mekeâlee nw~ efyeukegâue 
DevevegYetle Jemleg keâer OeejCee ceve kesâ #es$e kesâ yeenj nw ~

– cenejepe! lees keäÙee nceueesieeW keâes henues YeieJeeve kesâ
oMe&ve keâer DevegYetefle ngF& nw efkeâ nceueesie DeeMee keâj jns nQ efkeâ 
nceueesieeW keâes DevegYetefle nesieer?

cenejepe – YeieJeledØeeefhle keâer DevegYetefle nceueesieeW keâes ngF& 
nw ~ YeieJeeve kesâ mecyevOe ceW efpeleveer OeejCee nw, Glevee lees 
nceueesie mecePeles Ùee peeveles nQ~ peye Glevee Yeer nceueesie Øeehle 
keâjles nQ, lees keäÙee veneR keân mekeâles nQ efkeâ Glevee nceW henues 
DevegYeJe ngDee nw? efpemeceW efmeæ nesvee Ûeenles nQ, Gme mecyevOe 
ceW OeejCee ner DevegYetle OeejCee nw ~ pees meeOeve keâj jns nQ, Jener 
lees efmeæeJemLee ceW Øeehle keâjles nQ ~

ØeMve – cenejepe! mJeeceerpeer ves meYeer #es$eeW ceW DeeoMe& 
keäÙee nesvee ÛeeefnS, Gmes ner GhemLeeefhele efkeâÙee nw ~ keäÙee Gmes 
nceueesie Deheves peerJeve ceW hetCe&le: JÙeJeùle keâj mekeWâies Ùee 
keâj heevee mecYeJe nw?

cenejepe – neB, DeeoMe& keäÙee nesvee ÛeeefnS, Gmes nceueesieeW 
keâes peevevee DeeJeMÙekeâ nw~ Jen nceueesieeW kesâ mece#e jnves mes 
Gmekeâes ue#Ùe keâj Deeies yeÌ{ mekeWâies ~ DeeoMe& keâes hetCe&le: 
DevegmejCe keâjvee mecYeJe veneR nesves hej Yeer, nceueesieeW keâes Gmes 
peevevee nesvee Deewj Gmes meccegKe jKevee nesiee ~

ØeMve – cenejepe ! ‘oeme-ceQ’ keäÙee nw?

cenejepe – ceQ Gvekeâe oeme ntB ~ ‘ceQ iegueece, ceQ iegueece, 
ceQ iegueece lesje~’ Ssmee meesÛeles-meesÛeles ‘ceQ’ (Denbkeâej) Megæ 
nesiee Deewj JeneB Gvekeâe mLeeve nesiee ~ "ekegâj keânles nQ – ‘veenb 
veenb legngB legngB~’ ‘ceQ’ lees efkeâmeer Øekeâej Yeer veneR peeSiee ~ leye 
jns meeuee ‘oeme-ceQ’ neskeâj ~

– cenejepe! mJeeceerpeer ves keâF& yeej Meefòeâ keâer yeele keâner
nw ~ ÙeneB ‘veenb veenb legngB legngB’ DevegmejCe kesâ meeLe mJeeceerpeer 
keâer Meefòeâ keâer OeejCee kewâmes nesieer?

cenejepe – efJejesOe nw efkeâ veneR, Ùener lees?
– neB ~
cenejepe – mJeeceerpeer ner keânles Les –
kegâce&mleejkeâÛeJe&Ceb ef$eYegJeveceglheešÙeecees yeueeled ~
eEkeâ Yees ve efJepeeveemÙemceeved jeceke=â<Ceoemee JeÙeced~~

– ‘‘leejeW keâes Ûeyee peeSBieW, ef$eYegJeve keâes yeuehetJe&keâ GKeeÌ[
oWies, keäÙee legce nceueesieeW keâes veneR peeveles? nceueesie ßeerjeceke=â<Ce 
kesâ oeme nQ ~’’ nceueesie jeceke=â<Ce kesâ oeme nQ, Ùener oeme nQ! 
nvegceevepeer peye jece-veece keâe GÛÛeejCe keâjles Les, leye Jes 
kewâmeer DeodYegle Meefòeâ Øeehle keâjles Les! Jes keânles Les – jeceoeme 
nvegceeve ~ Ùen heefjÛeÙe ner Gvekeâer efJeMeeue Meefòeâ Leer ~ ßeerjece 
keâer Meefòeâ mes ner Jes yeueJeeve Les, MeefòeâMeeueer Les ~ (›eâceMe:)   

DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee
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jeceke=â<Ce efceMeve kesâ efJeefYeVe kesâvõeW Éeje jenle keâeÙe& 
efkeâS ieÙes –  

yeeÌ{ jenle-keâeÙe&
jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, ieesnešer, Demece ves pegueeF& ceen 

ceW ieesueheeje SJeb keâece¤he efpeues kesâ «eeceerCe #es$eeW ceW 487 
heefjJeejeW keâes ÛeeJeue, oeue, meesÙeeyeerve, lesue, vecekeâ, meeÌ[er, 
Oeesleer, uegbieer, ceÛÚjoeveer, efyemkegâš, nQ[ mesveeršeFpej, ceemkeâ, 
meHe&â, meeyetve keâe efJelejCe 21 Deewj 21 pegueeF& keâes efkeâÙee ~ 

heef§ece yebieeue ceW DecHeâeve Ûe›eâJeeleer letHeâeve jenle-keâeÙe& 
jeceke=â<Ce efceMeve keâesuekeâelee mšt[svš nesce, yesueIeefjÙee kesâ 
Éeje Gòej 24 hejievee efpeues ceW 25 petve mes 26 pegueeF& kesâ 
yeerÛe 1426 heefjJeejeW ceW 300 ef$eheeue, 300 meeÌ[er, 300 
uegbieer, ÛeeJeue, Deeše, Deeuet, oeue, cetjer, meesÙeeyeerve, lesue, 
Ûeerveer, efyemkegâš, meeyetve efJeleefjle efkeâÙee ieÙee ~ 

jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, meefj<ee ves 24 ceF& mes 28 petve 
lekeâ oef#eCe 24 hejievee efpeues kesâ 3557 heefjJeejeW ceW 1433 
ef$eheeue, 1500 meeÌ[er, 1000 uetbieer, 7905 efkeâuees ÛeeJeue, 
918 efkeâuees oeue, Deeuet, meesÙeeyeerve, lesue, vecekeâ, meeyetve 
efJeleefjle efkeâÙes leLee 20021 ueesiees keâes Yeespeve Øeoeve efkeâÙee ~ 

jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, efmekeâjekegâueerve«eece 
ves 28 petve mes 7 pegueeF& lekeâ oef#eCe 24 hejievee efpeues ceW 
3557 heefjJeejeW ceW ÛeeJeue, oeue, Deeuet, meesÙeeyeerve, cemeeuee, 
efyemkegâš, otOe heeG[j, Hesâme ceemkeâ Deewj ceÛÚjoeveer keâe efJelejCe 
efkeâÙee ~ 

jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, cevemeeÉerhe ves oef#eCe 24 
hejievee efpeues kesâ 95 heefjJeejeW keâes Ûe›eâJeele ceW #eefle«emle 
cekeâeveeW kesâ hegvee|vecee&Ce nsleg efvece>efueefKele meeceef«eÙeeW keâe efJelejCe 
efkeâÙee – 658 Smyesmšdme meerš, 143 peer.DeeF&. heeFhe, 92 
šerve meerš, 141 keâeb›eâerš heeruej, 581 ueesns keâer ÚÌ[s, 
398 keâerš ceškeâe (efjpe keâJej), 58 eflejheeue, 176 yeesjer 
meercesvš, 23 keäÙetefyekeâ Heâerš meHesâo yeeuet, 563 keäÙetefyekeâ Heâerš 
ueeue yeeuet, 531 keäÙetefyekeâ Heâerš, Ûeerhme SJeb 21,846 FËšW 

efJeleefjle keâeR ~ Ùen kesâvõ kegâue efceueekeâj 214 IejeW keâer cejccele 
Deewj hegvee|vecee&Ce nsleg meneÙelee keâjsiee, Deye lekeâ 97 cekeâeveeW keâe 
keâeÙe& mecheVe nes Ûegkeâe nw ~ Fme Deeßece ves Ûe›eâJeele mes #eefle«emle 
ngS Skeâ efJeÅeeueÙe kesâ hegvee|vecee&Ce keâe keâeÙe& Yeer DeejcYe keâj 
efoÙee nw ~ Ùen YeJeve Deeheoe keâer efmLeefle ceW mebj#eCe ie=n kesâ ¤he 
ceW GheÙeesie keâer pee mekesâieer ~ 

   keâesjesvee JeeÙejme jenle-keâeÙe& 

jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, keâÌ[hhee ves keâÌ[hhee 
efpeues ceW 26 ceF& mes 20 petve lekeâ 1129 efkeâuees ÛeeJeue, 
990 efkeâuees iesntB, 300 efkeâuees oeue, 301 ueeršj lesue, 
288 efkeâuees cemeeues, 22 efkeâuees DeeÛeej Deewj 51 efkeâuees 
Ûeerveer 500 heefjJeejeW ceW efJeleefjle efkeâÙee ~ 

jeceke=â<Ce ce" Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, ueKeveT ves 21 
ceeÛe& mes 30 ceF& lekeâ DeÙeesOÙee kesâ 700 heefjJeejeW ceW 3545 
efkeâuees ÛeeJeue, 3545 efkeâuees Deeše, 1412 efkeâuees oeue, 
2677 efkeâuees Deeuet, 776 efkeâuees hÙeepe, 741 efuešj lesue, 
719 efkeâuees vecekeâ, 38 efkeâuees efJeefYeVe cemeeues, 1105 
ef[špe&svš meeyetve, 1105 mveeve-meeyetve, 1400 ceemkeâ Deewj 
100 yeesleue kesâMe-lesue efJeleefjle efkeâÙee ~ 

jeceke=â<Ce Deeßece Deewj jeceke=â<Ce efceMeve, yeeiesjneš, 
yeeBiueeosMe ves 24 mes 26 pegueeF&, 2020 lekeâ yeeiesjneš 
efpeues kesâ 50 heefjJeejeW ceW ÛeeJeue, oeue, Deeše, lesue, vecekeâ 
efJeleefjle efkeâS ~

jeceke=â<Ce mesJeeßece, efÛeóeieeBie yeeBiueeosMe ves DeØewue mes 
petve, 2020 lekeâ efÛeóeieeBie efpeues kesâ 750 heefjJeejeW ceW 
6300 efkeâuees ÛeeJeue, 850 efkeâuees oeue, 640 ueeršj 
lesue, 750 efkeâuees vecekeâ SJeb 375 efkeâuees ef[špeXš heeG[j 
keâe efJelejCe efkeâÙee ~ 

jeceke=â<Ce efceMeve, efHeâefpe ves pegueeF& ceen ceW 2250 
efJeÅeee|LeÙeeW nsleg Yeespe keâer JÙeJemLee keâer ~ DeYeeJe«emle efJeÅeee|LeÙeeW 
kesâ efueÙes ÙegveerHeâece&, uesKeve-meece«eer, efÛeefkeâlmee mesJee Deeefo keâer 
Yeer JÙeJemLee keâer ieF& ~ 




