


 289

3 

 289 ISSN 2582-0656

Je<e& 63

efnvoer ceeefmekeâ

* Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe *

efJeJeskeâ-pÙeesefle

    Dee<eeÌ{, mecJeled 2082

   pegueeF&, 2025

Debkeâ 7

      men-mecheeokeâ

   mJeeceer he©ee#eevevo

        mecheeokeâ
mJeeceer ØeheòÙeevevo 

     ØeyevOe mecheeokeâ 

  mJeeceer DeJÙeÙeelceevevo

    JÙeJemLeehekeâ

  mJeeceer efmLejevevo 

Deveg›eâceefCekeâe

jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj – 492001 (Ú.ie.)
efJeJeskeâ-pÙeesefle otjYee<e : 098271 97535 (Heâesve keâjves keâe meceÙe kesâJeue megyen 10 mes 12)
F&-cesue : vivekjyotirkmraipur@gmail.com,                   JesyemeeFš :  www.rkmraipur.org
Deeßece keâeÙee&ueÙe : 0771 – 2225269, 4036959        (meceÙe : 8.30 mes 11.30 Deewj 3 mes 6 yepes lekeâ) 

          jefJeJeej SJeb DevÙe DeJekeâeMe keâes ÚesÌ[keâj

* meceYeeJe keâe efJekeâeme keâjvee ner cesjs keâns
ngS Oece& keâe DeeoMe& nw : efJeJeskeâevevo         294

* ieg® Deewj efMe<Ùe (mJeeceer Deueeskeâevevo)  296
* pehe Deewj OÙeeve (mJeeceer yeÇÿesMeevevo)        300 
* (yeÛÛeeW keâe Deebieve) jeveer iegbef[Ûee keâe Deueewefkeâkeâ
Øesce (ßeerceleer efceleeueer efmebn)  307

* YeejleerÙe mebmke=âefle ceW ieg®-hejcheje
([e@. peÙee efmebn)  308

* (ÙegJee ØeebieCe) je°^erÙe efJekeâeme kesâ De«eotle
(mJeeceer iegCeoevevo)  312

* efMeJe-efØeÙe ßeeJeCe (mJeeceer F&Meevevo)  314
* keâejefieue kesâ JeerjeW keâe hegCÙe mcejCe

(veceülee Jecee&)  318
* efMe<Ùe kesâ efoJÙe mJe¤he kesâ ØekeâeMekeâ nQ ieg®osJe

(mJeeceer DeespeesceÙeevevo)  320
* mJeeceer yeÇÿeevevo Deewj YegJevesÕej

(mJeeceer leefVe‰evevo)  323

* DeeOÙeeeflcekeâ Øeieefle nes jner
nQ efkeâ veneR kewâmes mecePeW
(mJeeceer melÙe¤heevevo)      327

* ieg® ceefncee Dehejcheej
(mJeeceer melke=âleevevo)         328

* (Yepeve SJeb keâefJelee)
* ßeerjeceke=â<Ce-mlegefle-3
(jecekegâceej ieewÌ[) 310

* efve<keâece ke=âhee kesâ meeiej ieg®osJe
   (Ûevõceesnve) 311
* ns jeceke=â<Ce DeJeleej njs!
  ([e@. Deefveue kegâceej, Heâlesnhegjer) 311  

* peieledieg® peÙe jeceke=â<Ce ØeYeg
 ([e@. DeesceØekeâeMe Jecee&)       316 

   ëe=bKeueeSB 
cebieueeÛejCe (mlees$e) 293
hegjKeeW keâer Leeleer    293
mecheeokeâerÙe        295
jeceieerlee          304
ØeMveesheefve<eod       317
ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee   319
ieerleeleòJe-efÛevleve   330
meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie         

332
meceeÛeej Deewj metÛeveeSB

334 



290

efJeJeskeâ-pÙeesefle pegueeF&4 

290

µ meomÙelee-Megukeâ keâer jeefMe Fueskeäš^e@efvekeâ Ùee meeOeejCe 
ceefveDee[&j mes YespeW DeLeJee Ssš heej Ûeskeâ – ‘jeceke=â<Ce efceMeve’ 
(jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{) kesâ veece yeveJeekeâj jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece jeÙehegj (Ú.ie.) 492001 kesâ veece mheer[ 
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yeQkeâ keâe veece :   mesvš^ue yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee
DekeâeGCš keâe veece :   jeceke=â<Ce efceMeve, jeÙehegj 
MeeKee keâe veece   :    efJeJeskeâevevo Deeßece,jeÙehegj,Ú.ie.
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efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ Debkeâ Dee@veueeFve efve:Megukeâ heÌ{W : www.rkmraipur.org

DeeJejCe-he=‰ kesâ mecyevOe ceW 
DeeJejCe he=‰ hej ØeoefMe&le efÛe$e Devlejbie efMe<ÙeeW kesâ meeLe 

peieled ieg® ßeerjeceke=â<Ce osJe keâe nw~

‘vivek jyoti hindi monthly magazine’ kesâ veece mes Deye efJeJeskeâ-pÙeesefle heef$ekeâe Ùet-šŸetye Ûewveue hej megveW

efJeJeskeâ-pÙeesefle keâes<e/mLeeÙeer keâes<e
       oeve oelee                        oeve-jeefMe
ßeer Devegjeie Øemeeo, keâewMeecyeer, ieeefpeÙeeyeeo (G.Øe.)  12,200/-

pegueeF& ceen kesâ peÙevleer Deewj lÙeewnej

10 ieg® hetefCe&cee
22 mJeeceer jeceke=â<Ceevevo
6,21       SkeâeoMeer

efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ meomÙe yeveeSB
efØeÙe efce$e, 
ÙegieeJeleej ßeerjeceke=â<Ce Deewj efJeÕeJevÅe DeeÛeeÙe& mJeeceer 

efJeJeskeâevevo kesâ DeeefJeYee&Je mes efJeÕe-Fefleneme kesâ Skeâ DeefYeveJe Ùegie 
keâe met$eheele ngDee nw ~ Fmemes iele Skeâ Meleeyoer mes YeejleerÙe peve-
peerJeve keâer ØelÙeskeâ efJeOee ceW Skeâ veJe-peerJeve keâe mebÛeej nes jne nw ~ 
jece, ke=â<Ce, yegæ, ceneJeerj, F&mee, cegncceo, MebkeâjeÛeeÙe&, ÛewlevÙe, 
veevekeâ leLee jeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo, Deeefo keâeuepeÙeer efJeYetefleÙeeW kesâ 
peerJeve Deewj keâeÙe& Deuhekeâeefuekeâ nesles ngS Yeer MeeÕele ØeYeeJekeâejer 
SJeb Øesjkeâ nesles nQ Deewj menœeeW Je<eeX lekeâ keâesefš-keâesefš ueesieeW keâer 
DeemLee, ßeæe leLee ØesjCee kesâ kesâvõ-efyevog yevekeâj efJeÕe keâe Demeerce 
keâuÙeeCe keâjles nQ ~ ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje efvelÙe 
Gòejesòej JÙeehekeâ nesleer ngF&, YeejleJe<e& meefnle mechetCe& efJeÕeJeeefmeÙeeW 
ceW hejmhej meodYeeJe keâes DevegØeeefCele keâj jner nw ~ 

Yeejle keâer meveeleve Jewefokeâ hejcheje, ceOÙekeâeueerve efnvot mebmke=âefle 
leLee ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo kesâ meeJe&peveerve Goej mevosMe keâe 
ØeÛeej-Øemeej keâjves kesâ efueS mJeeceerpeer kesâ pevce-Meleeyoer Je<e& 
1963 F&. mes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heef$ekeâe keâes $ewceeefmekeâ ¤he ceW 
DeejcYe efkeâÙee ieÙee Lee, pees 1999 mes ceeefmekeâ neskeâj iele 
62 Je<eeX mes efvejvlej ØepJeefuele jnkeâj Yeejle kesâ keâesves-keâesves ceW 
efyeKejs Deheves menœeeW ØesefceÙeeW keâe ùoÙe Deeueesefkeâle keâjleer Dee 
jner nw ~ Deepe kesâ meb›eâceCe-keâeue ceW, peye Demeefn<Ceglee leLee 
keâójleeJeeo keâer Deemegjer MeefòeâÙeeB megjmee kesâ meceeve Deheves cegKe 
HewâueeS hetjer efJeÕe-meYÙelee keâes efveieue peeves kesâ efueS Deelegj nQ, 
Fme ‘ÙegieOece&’ kesâ ØeÛeej ¤heer hegCÙekeâeÙe& ceW menÙeesieer neskeâj Fmes 
Iej-Iej hengBÛeeves ceW keäÙee Deehe Yeer nceeje neLe veneR yeBšeÙeWies? 
Deehemes nceeje neefo&keâ DevegjesOe nw efkeâ keâce-mes-keâce heeBÛe veÙes 
meomÙeeW keâes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ heefjJeej ceW meefcceefuele keâjeves keâe 
mebkeâuhe Deehe DeJeMÙe ueW ~  – JÙeJemLeehekeâ
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 Deehemes menÙeesie nsleg efveJesove
jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, keâveKeue, nefjÉej efheÚues meew Je<eeX mes meceepe keâer mesJee keâj jne nw, efpemeves mJeemLÙe mesJee,

meeceeefpekeâ keâuÙeeCe Deewj DeeOÙeeeflcekeâ GlLeeve kesâ #es$eeW ceW ienje ØeYeeJe [euee nw~ Ùen Deeßece mJeeceer efJeJeskeâevevo mes Øesefjle neskeâj 190
efyemlejeW Jeeuee Skeâ yeng-efJeefMe<š Oecee&Le& efÛeefkeâlmeeueÙe mebÛeeefuele keâjlee nw ~ Fme efÛeefkeâlmeeueÙe ceW meeOegDeeW, efJeÅeee|LeÙeeW Deewj iejeryeeW keâer
GÛÛe iegCeJeòee Jeeueer efÛeefkeâlmee-mesJee ‘ceeveJe keâer mesJee F&Õej keâer mesJee nw’ Fme YeeJe mes efve:Megukeâ SJeb efjÙeeÙeleer ojeW hej keâer peeleer nw ~

YeefJe<Ùe keâer Ùeespevee - vee\meie keâe@uespe Deewj yeeefuekeâeDeeW kesâ efueS Úe$eeJeeme

iegCeJeòeehetCe& mJeemLÙe Øeoeve keâjves keâer Deheveer Øeefleyeælee kesâ Devleie&le jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece ves vee\meie keâe@uespe keâer mLeehevee
keâer DeeJeMÙekeâlee keâe DevegYeJe efkeâÙee, efpememes kegâMeue vemeeX keâer yeÌ{leer ceeBie keâes hetje efkeâÙee pee mekesâ ~ Fme heefjÙeespevee kesâ Devleie&le
yeer.Smemeer. vee\meie keâe@uespe Deewj peerSveSce ØeefMe#eCe mebmLeeve keâe efvecee&Ce efkeâÙee peeSiee, pees nefjÉej kesâ keâveKeue ceW yeeefuekeâeDeeW
kesâ efueS efJeÕemlejerÙe ØeefMe#eCe megefJeOeeSB Øeoeve keâjsiee~ Fmekesâ meeLe ner 100 Úe$eeDeeW kesâ efueS Skeâ Úe$eeJeeme Yeer yeveeÙee peeSiee~

Devegceeefvele heefjÙeespevee keâer ueeiele : ®. 16 keâjesÌ[

Fme heeJeve heefjÙeespevee keâes hetCe&le: meekeâej keâjves kesâ efueÙes nce Deehekesâ Goej menÙeesie keâer Dehes#ee keâjles nQ~
yeQkeâ efJeJejCe (kesâJeue YeejleerÙe oeleeDeeW kesâ efueÙes ) :
veece : jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece
Keelee mebKÙee : 50100707852620
yeQkeâ : SÛe[erSHeâmeer yeQkeâ, peieleerhegj, nefjÉej - 249408
IFSC keâes[ : HDFC0005496

µ  efJeosMee r oeveoeleeDee W me s Deve gje sOe nw e fkeâ Je s
rkmkankahal@gmail.com Fme DeeF[er hej F&cesue keâjW,
  leeefkeâ nce Gvemes yeQkeâ efJeJejCe meePee keâj mekeWâ ~
µ oeve DeeÙekeâj DeefOeefveÙece keâer Oeeje  80 (G) kesâ Devleie&le keâj-cegòeâ nw ~
µ oeve keâjves kesâ yeeo, ke=âheÙee nceW efvece>efueefKele efJeJejCe kesâ meeLe F&-cesue keâjW –
 Deehekeâe veece, helee, hewve vecyej, oeve keâer jeefMe Deewj š^ebmeHeâj keâer efleefLe ~
µ ke=âheÙee Ùen Yeer GuuesKe keâjW efkeâ oeve ‘vee\meie keâe@uespe Deewj Úe$eeJeeme’ kesâ efueÙes efoÙee ieÙee nw ~

Deehekeâe Deepe keâe menÙeesie YeefJe<Ùe keâer heerefÌ{ÙeeW kesâ efueS ØesjCee yevesiee ~

jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece
keâveKeue, nefjÉej, GòejeKeb[ - 249408

 Heâesve Š 01334-244020, cees. 94109-75929
F&-cesue :  rkmkankahal@gmail.com
JesyemeeFš :  https://kankhal.rkmm.org

Deehekeâer mesJee ceW
(mJeeceer oÙeecetlÙee&vevo)

meefÛeJe
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  ~  ~ Deelcevees cees#eeLeË peieefæleeÙe Ûe   ~  ~

ßeerjeceke=â<Ce-efJeJeskeâevevo YeeJeOeeje mes DevegØeeefCele 

efnvoer ceeefmekeâ

   Je<e& 63           pegueeF& 2025   Debkeâ 7

ßeerieg®-mlees$e  
efJeÕeb heMÙeefle keâeÙe&-keâejCeleÙee 
  mJe-mJeeefce-mecyevOele: ~ 
efMe<ÙeeÛeeÙe&leÙee leLewJe efhele=-
  heg$eeÅeelcevee Yesole: ~ 
mJehves pee«eefle Jee Ùe S<e heg®<ees
  ceeÙeeheefjYeüeefcele-
mlemcew ßeerieg®cetle&Ùes vece Fob 
  ßeeroef#eCeecetle&Ùes ~~ 
– pees ceeÙee Éeje mebÛeeefuele heg®<e kesâ ¤he ceW mJehve DeLeJee 

pee«ele DeJemLee ceW efJeÕe keâes keâeÙe& leLee keâejCe kesâ ¤he ceW 
ØeYeg leLee Gmekeâer mecheefòe kesâ ¤he ceW, efMe<Ùe leLee DeeÛeeÙe& kesâ 
¤he ceW, efJeMes<ele: efhelee leLee heg$e kesâ ¤he ceW he=Lekedâ-he=Lekedâ 
YeeJe ceW oMe&ve keâjles nQ, Gve ieg® keâe ¤he OeejCe keâjvesJeeues 
ßeeroef#eCeecete|le keâes vecemkeâej~ 

n<e&mLeevemenœeeefCe YeÙemLeeveMeleeefve Ûe~ 
efokemes efokemes cet{ced DeeefkeMeefvle ve hebef[leced ~~872~~
– ceeÙeecegiOe ceveg<Ùe Deheves owveefvove peerkeve ceW mewkeâÌ[eW 

keâejCeeW mes KegMe Deewj npeejeW keâejCeeW mes ogKeer Ùee YeÙeYeerle 
neslee jnlee nw, hejvleg %eeveer ueesie Ssmeer heefjefmLeefleÙeeW ceW 
efkeÛeefuele veneR nesles~

 
nerÙeles efn ceeflemleele nervew: men meceeieleeled~ 
mecewMÛe meceleecesefle efkeefMe<šwMÛe efkeefMe<šleced ~~873~~ 
        (ceneYeejle)
– ns kelme, efveke=â<š ueesieeW keâer mebieefle mes Deheveer yegefæ Yeer 

efveke=â<š nes peeleer nw, Deheves ner meceeve ueesieeW keâer mebieefle mes 
yegefæ ÙeLeekeled yeveer jnleer nw Deewj efkeefMe<š ueesieeW keâer mebieefle 
mes yegefæ Glke=â<š nes peeleer nw~

efvelÙeeslmekees Yekesòes<eeb efvelÙeßeerefve&lÙecebieueced~
Ùes<eeb ùefomLees Yeiekeeved ce”ueeÙeleveb nefj:~~874~~
 – efpeve ueesieeW kesâ ùoÙe ceW Yeiekeeve efke<Ceg efkejepe keâjles 

nQ, Gvekesâ peerkeve ceW efvelÙe Glmeke neslee nw Deewj efvelÙe mece=efæ 
jnleer nw, keäÙeeWefkeâ ßeernefj mecemle cebieueeW kesâ Deeieej nQ~

hegjKeeW keâer Leeleer
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meceYeeJe mes efJekeâeme keâjvee ner cesjs keâns ngS Oece& keâe DeeoMe& nw : efJeJeskeâevevo 

meYeer Oece&YeeJeeW keâer he=‰Yetefce kesâJeue lÙeeie ner 
nw Deewj legce Ùen meowJe osKeesies efkeâ pewmes-pewmes lÙeeie 
keâe YeeJe #eerCe neslee peelee nw, Jewmes-Jewmes Oece& kesâ 
#es$e ceW FefvõÙeeW keâe ØeYeeJe yeÌ{lee peelee nw Deewj Gmeer 
heefjceeCe ceW DeeOÙeeeflcekeâlee keâe Üeme neslee peelee nw~ 
(7/264)

efnvot YeeJeeW keâes Deb«espeer ceW JÙeòeâ keâjvee, efHeâj 
Meg<keâ oMe&ve, hesÛeeroer heewjeefCekeâ keâLeeSB Deewj Devet"s 
Dee§eÙe&pevekeâ ceveesefJe%eeve mes Skeâ Ssmes Oece& keâe 
efvecee&Ce keâjvee pees mejue, menpe Deewj ueeskeâefØeÙe nes 
Deewj Gmekesâ meeLe ner GVele ceefmle<keâJeeueeW keâes mevleg° 
keâj mekesâ – Fme keâeÙe& keâer keâef"veeFÙeeW keâes Jes ner 
mecePe mekeâles nQ, efpevneWves Fmekesâ efueS ØeÙelve efkeâÙee 
nes~ DeÉwle kesâ ietÌ{ efmeæevleeW ceW efvelÙe Øeefle kesâ peerJeve 
kesâ efueS keâefJelee keâe jme Deewj peerJeveoeefÙeveer Meefòeâ 
GlheVe keâjveer nw, DelÙevle GuePeer ngF& heewjeefCekeâ 
keâLeeDeeW ceW mes meekeâej veerefle kesâ efveÙece efvekeâeueves nQ 
Deewj yegefæ keâes Yeüce ceW [eueves Jeeueer Ùeesie-efJeÅee mes 
DelÙevle Jew%eeefvekeâ Deewj ef›eâÙeelcekeâ ceveesefJe%eeve keâe 
efJekeâeme keâjvee nw Deewj Fve meyekeâes Skeâ Ssmes ¤he ceW 
ueevee heÌ[siee efkeâ yeÛÛee-yeÛÛee Fmes mecePe mekesâ~ cesjs 
peerJeve keâe Ùener keâeÙe& nw~ (4/386)

ceQ Skeâ Ssmes Oece& keâe ØeÛeej keâjvee Ûeenlee ntB, pees 
meye Øekeâej keâer ceeveefmekeâ DeJemLeeJeeues ueesieeW kesâ efueS 
GheÙeesieer nes, FmeceW %eeve, Yeefòeâ, Ùeesie Deewj keâce& meceYeeJe 
mes jnWies~ Ùeefo keâe@uespe mes Jew%eeefvekeâ Deewj YeeweflekeâMeeœe 
kesâ DeOÙeehekeâ DeeÙeW, lees Jes Ùegefòeâ-leke&â hemevo keâjWies~ 
Gvekeâes peneB lekeâ mecYeJe nes, Ùegefòeâ-leke&â keâjves oes~

Fmeer lejn Ùeefo keâesF& ÙeesieefØeÙe JÙeefòeâ DeeÙeW, lees nce 
Gvekeâer Deeoj kesâ meeLe DeYÙeLe&vee keâjkesâ Jew%eeefvekeâ YeeJe 
mes cevemleòJe-efJeMues<eCe keâj osves Deewj Gvekeâer DeeBKeeW kesâ 
meeceves Gmekeâe ØeÙeesie efoKeeves keâes Øemlegle jnWies~ Ùeefo Yeòeâ 
ueesie DeeÙeW, lees nce Gvekesâ meeLe Skeâ$e yew"keâj YeieJeeve 
kesâ veece hej nBmeWies Deewj jesÙeWies, Øesce keâe hÙeeuee heerkeâj 
Gvceòe nes peeÙeWies~ Ùeefo Skeâ heg®<eeLeea keâceea DeeÙes, lees 
Gmekesâ meeLe ÙeLeemeeOÙe keâece keâjWies~ Yeefòeâ, Ùeesie, %eeve 

Deewj keâce& kesâ Fme Øekeâej keâe mecevJeÙe meeJe&Yeewefcekeâ Oece& 
keâe DelÙevle efvekeâšlece DeeoMe&  nesiee~ YeieJeeve keâer FÛÚe 
mes Ùeefo meye ueesieeW kesâ ceve ceW Fme %eeve, Ùeesie, Yeefòeâ 
Deewj keâce& keâe ØelÙeskeâ YeeJe ner hetCe& cee$ee ceW Deewj meeLe 
ner meceYeeJe mes efJeÅeceeve jns, lees cesjs cele mes ceeveJe keâe 
meJe&ßes‰ DeeoMe& Ùener nesiee~ efpemekesâ Ûeefj$e ceW Fve YeeJeeW 
ceW mes Skeâ Ùee oes ØemHegâefšle ngS nQ, ceQ Gvekeâes Skeâhe#eerÙe 
keânlee ntB Deewj meeje mebmeej Ssmes ner ueesieeW mes Yeje ngDee 
nw, pees kesâJeue Dehevee ner jemlee peeveles nQ~ Fmekesâ efmeJeeÙe 
DevÙe pees kegâÚ nQ, Jen meye Gvekesâ efvekeâš efJeheefòekeâj 
Deewj YeÙebkeâj nQ~ Fme lejn ÛeejeW Deesj meceYeeJe mes 
efJekeâeme keâjvee ner ‘cesjs’ keâns ngS Oece& keâe DeeoMe& nw~ 
(3/150-51)

Ùeefo keâYeer keâesF& meeJe&Yeewefcekeâ Oece& nesvee nw, lees Jen 
efkeâmeer osMe Ùee keâeue ceW meerceeyeæ veneR nesiee, Jen Gme 
Demeerce F&Õej kesâ meÂMe ner Demeerce nesiee~
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ceesefn ceeÙee yengle meleeÙees, ns ieg® MejCe ceW DeeÙees mecheeo
keâerÙe

Skeâ DeeÛeeÙe&peer Deheves Deemeve hej yew"s ngÙes Les~ Gvekesâ ÛeejeW 
Deesj efMe<Ùe-ceC[ueer Gvekeâer JeeCeer megveves kesâ efueÙes meceglmegkeâ 
Leer~ meYeer Ûeelekeâ kesâ meÂMe Deheveer Âef° ieg®osJe kesâ ßeercegKe 
keâer Deesj efkeâÙes ngÙes Gvekeâer Dece=leceÙeer JeeCeer megveves keâer Deelegj 
Øeleer#ee keâj jns Les~ DeeÛeeÙe& yeÌ[er iecYeerj cegõe ceW efJejepeceeve 
Les~ meYeer efMe<Ùe Deheves keâes hejce YeeiÙeMeeueer DevegYeJe keâj jns 
Les~ keäÙeeWefkeâ Deepe GvnW Deheves ieg®osJe keâe hegCÙe oMe&ve keâe 
megDeJemej efceuee nw~ Deepe ieg®osJe kesâ heeJeve ÛejCeeW keâe mheMe&ve 
efceuee nw~ Deye ieg®osJe keâer Dece=leceÙeer JeeCeer kesâ ßeJeCe keâjves 
keâe meewYeeiÙe efceuesiee, efpevekeâer JeeCeer efMe<Ùe keâes YeJe-meeiej 
mes heej ueiee osleer nw, efpevekeâer JeeCeer keâefueoes<e mes cegefòeâ 
efoueeleer nw, efpevekeâer JeeCeer yeefnjbie Deewj Devlejbie Me$egDeeW keâe 
oceve keâjleer nw, efpevekeâer JeeCeer ceeÙee-heeMe mes cegòeâ keâjleer 
nw~ Deepe Denes YeeiÙe nw, nce meyekeâe pees ieg®osJe keâer keâefue-
keâuce<eeheneefjCeer ceOegj JeeCeer keâe ßeJeCe keâjves keâes efceuesiee~ 
leYeer ›eâvove Deewj efÛelkeâej keâjles 
ngÙes Skeâ JÙeefòeâ JeneB ‘$eeefn $eeefn’ 
keânkeâj DeeÛeeÙe&peer kesâ ÛejCeeW ceW 
oC[Jeled ØeCeece keâj Deele&YeeJe mes 
keânlee nw – ‘ieg®osJe nceejer j#ee 
keâerefpeÙes ! nceejer j#ee keâerefpeÙes! 
ceQ Deehekeâer MejCe ceW DeeÙee ntB~’ 

DeeÛeeÙe&peer ves Deheveer iecYeerjlee Yebie keâjles ngÙes memvesn 
hetÚe – ‘Meevle nesDees Jelme ! Meevle nesDees ! legce Flevee 
YeÙeYeerle keäÙeeW nes? keäÙee efkeâmeer eEnmekeâ peerJe ves legcnejs Thej 
Dee›eâceCe efkeâÙee nw? keäÙee keâesF& Me$eg legcneje heerÚe keâj jns 
nQ? keäÙee efkeâmeer Meejerefjkeâ JÙeeefOe mes «emle Deewj JÙeefLele nes?’ 

efMe<Ùe ves keâne – ‘ieg®osJe, ve cegPes efkeâmeer eEnmekeâ peerJeeW 
keâe YeÙe nw Deewj ve ner keâesF& cesje Me$eg nw~ Mejerj-JÙeeefOe nesles 
ngÙes Yeer Glevee heerefÌ[le veneR ntB~’ DeeÛeeÙe&peer ves hetÚe – ‘‘leye 
keäÙeeW Flevee YeÙeYeerle nes? Gmeves keâne – ‘ns ieg®osJe ! ceQ 
ceeÙee mes «emle-$emle Deewj YeÙeYeerle ntB~ cesjer j#ee keâerefpeÙes !’

Gmekeâe keâ®Ce ›eâvove keâeJÙe-efvePe&efjCeer ceW ØeJeeefnle nesves 
ueiee~ Jen ieg®osJe kesâ ÛejCe hekeâÌ[keâj ®ove keâjves ueiee –

ceesefn ceeÙee yengle meleeÙees~ ns ieg® MejCe ceW DeeÙees !!
Jeele-efhele-keâHeâ jesie meleeJes~cecelee ceesn keâer JÙeeefOe DeeJes~

efleue efleue le=<Cee pejeÙees~ ns ieg® MejCe ceW DeeÙees !! 

Ùen ceeÙee yeÌ[er efJeefÛe$e nw~ Mejerj cej peelee nw, uesefkeâve 
ceeÙee, DeeMee, le=<Cee veneR cejleer~ keâyeerjoemepeer keânles nQ – 

ceeÙee cegF& ve ceve cegDee ceefj ceefj ieÙee Mejerj~ 
Deemee le=<Cee vee cegF& Ùees keânw oeme keâyeerj~~

keâyeerjoemepeer Fme cene"efieveer ceeÙee kesâ mecyevOe ceW keânles 
nQ efkeâ ceeÙee ef$eiegCe heeMe ueskeâj ceOegj JeeCeer yeesuekeâj peerJe keâes 
HeBâmee uesleer nw~ FmeefueÙes Fmemes meeJeOeeve jnes – 

ceeÙee cene "efieveer nce peeveer~ 
eflejiegve HeâeBme efueÙes keâj [esuele, yeesuele ceOegjer yeeveer~~

ieesmJeeceerpeer ves Yeer keâne efkeâ Ùen ceeÙee meyekeâes veÛeeleer nw – 
pees ceeÙee meye peieefn veÛeeJee~ Dele: Fmemes nceejer j#ee keâjW~ 

DeeÛeeÙe&peer ves hetÚe, ‘keäÙee legce Ùe%e-meefceOee, 
ieg®-oef#eCee ueeÙes nes?’ Gmeves keâne, ‘ØeYees ! ceQ 
kesâJeue ceeÙee mes oiOeefÛeòe Deewj GefÉie>, JÙeefLele 
ùoÙe ueskeâj DeeÙee ntB~ Deheveer ke=âhee-Jeeefj mes 
eEmeÛeve keâj cesjs efÛeòe ceW Meeefvle Deewj Deevevo 
Øeoeve keâerefpeÙes~’ 

leye memvesn oÙeeefveOeeve DeeÛeeÙe&peer ves keâne – 
ns Jelme ! peerJeve ceW megKe-jeefMe, DeevevoefmevOeg, 

ceeÙeeheefle YeieJeeve kesâ ÛejCeeW ceW peeves mes ner ceeÙee mes cegefòeâ Deewj 
Meeefvle efceueleer nw~ ceeÙee Gvekesâ DeOeerve nw~ FmeefueÙes YeieJeeve 
keâe oMe&ve-Yepeve keâjes~ YeieJeeve keâe oMe&ve kewâmes efceuesiee, Fmekeâe 
ceeie& lees YeieJelmJe¤he meodieg® ner yeleeles nQ~ Dele: ieg® kesâ 
MejCeeiele nesDees~ ieesmJeeceer leguemeeroeme peer Yeer keânles nQ – 

ßeernefj-ieg®-heo-keâceue Yepeng ceve leefpe DeefYeceeve~ 

pesefn mesJele heeFÙe nefj megKe-efveOeeve YeieJeeve~~1 
– ns ceve! let DeefYeceeve ÚesÌ[keâj YeieJeeve ¤heer ßeerieg® kesâ 

ÛejCeejefJevoeW keâe Yepeve keâj, efpevekeâer mesJee keâjves mes megKe-
efveOeeve, DeevevoIeve YeieJeeve ßeernefj keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ 

     mmm

mevoYe& «evLe – 1. efJeveÙeheef$ekeâe, heo-203
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ieg® Deewj efMe<Ùe
mJeeceer Deueeskeâevevo, jeceke=â<Ce DeÉwle Deeßece, JeejeCemeer 

ieg®-hetefC
e&cee 

efJeMes<e

ÙeÅeefhe ØelÙeskeâ kÙeefòeâ Deheves YeeiÙe keâe efvecee&lee mJeÙeb nw 
Deewj ØelÙeskeâ JÙeefòeâ ceW Deelce-efkekeâeme keâer mecYeeJevee nesleer nw, 
leLeeefhe Ùen veneR keâne pee mekeâlee efkeâ Gmes yeenjer meneÙelee 
keâer keâesF& DeekeMÙekeâlee veneR nw~ Deheveer Deevleefjkeâ Meefòeâ Deewj 
%eeve keâer DeefYekÙeefòeâ kesâ efueÙes Skeâ Øesjkeâ Ùee Øeeslmeenkeâ keâer 
DeekeMÙekeâlee nesleer nw~ Ùen Meefòeâ kesâkeue hegmlekeâeW keâes heÌ{ves mes 
Øeehle veneR keâer pee mekeâleer~ FmeefueS, %eeve-oerhe Ùee metÙe& mece 
lespemJeer efkeâmeer kÙeefòeâ keâer DeekeMÙekeâlee nesleer nw~ pewmes Skeâ 
oerhekeâ mes otmeje oerhekeâ ØepJeefuele efkeâÙee pee mekeâlee nw, Jewmes 
ner %eeve mes ØekeâeefMele kÙeefòeâ ner %eeve Øeoeve keâj mekeâlee nw~ 
Ssmes JÙeefòeâ keâes MeeÕele YeejleerÙe (efnvot) hejcheje ceW ieg® keânles 
nQ~ ieg® keâe keâeÙe& De%eeve kesâ DevOekeâej keâes otj keâjvee Deewj 
efMe<Ùe kesâ ùoÙe ceW %eeve keâe oerhe ØepJeefuele keâjvee nw~ FmeefueS 
MeeŒeeW ves Ssmes kÙeefòeâ kesâ efueÙes ‘ieg®’ Meyo keâe ÛeÙeve efkeâÙee nw~

ieg® Meyo keâer kÙeglheefòe keäÙee nw? – ‘ieg’ keâe DeLe& nw 
DevOekeâej, Deewj ‘®’ keâe DeLe& nw Gmes otj keâjveskeeuee~ Fme 
Øekeâej, pees De%eeve kesâ DevOekeâej keâes efcešelee nw, Gmes ‘ieg®’ 
keâne peelee nw~1

ieg® keâer DeekeMÙekeâlee – nceejs ceelee-efhelee nceW pevce 
osles nQ Deewj nceeje heeueve-hees<eCe keâjles nQ~ kes veweflekeâ efMe#ee 
kesâ ceeOÙece mes nceejs ceve keâes Megæ Deewj ØeefMeef#ele keâjles nQ~ 
uesefkeâve Ùen meye meerefcele neslee nw~ pewmes ner nceeje Yeeweflekeâ 
Mejerj ve<š neslee nw, kewmes ner nceejer DeefOekeâebMe ÛeerpeW meceehle 
nes peeleer nQ~ kesâkeue Oece& ner nw, pees ce=lÙeg kesâ yeeo Yeer nceejs 
meeLe jnlee nw~ MeeœeeW ceW keâne ieÙee nw efkeâ Oece& ner Fme yeÇÿeeC[ 
keâe DeeOeej nw, Ùeeveer hetje efkeMke Oece& hej efškeâe ngDee nw~ Fme 
Oece& kesâ ceeie& hej ieg® ner ceeie&oMe&keâ nesles nQ~ Fmeer keâejCe mes 
ieg® keâes ceelee-efhelee mes Yeer ßes… ceevee ieÙee nw~

ieg® keâe cenòJe – %eeveeCe&ke lev$e ceW keâne ieÙee nw – 
pevcensletefn efhelejew hetpeveerÙe ØeÙelvele:~
ieg®efJe&Mes<ele: hetpÙees Oecee&Oece&ØeoMe&keâ:~~
– pevceoelee ceelee-efhelee DeJeMÙe ner hetpÙe nQ, uesefkeâve 

Oece&-DeOece& kesâ %eeveoelee ieg® efJeMes<e ¤he mes hetpÙe nQ~ 

cenef<e& kÙeeme ves keâne nw –
ieg®cetuee: ef›eâÙee: meJee&: Yegefòeâcegefòeâ-HeâueØeoe:~
lemceeled mesJÙee ieg®e|velÙeb cegòeäÙeLeË leg meceeefnlew:~~
DeeÛeeÙe&mÙe efØeÙeb kegâÙee&led ØeeCewjefhe Oevewjefhe~
keâce&Cee cevemee JeeÛee me Ùeeefle hejceeb ieefleced~~ 
–  ieg® keâer ke=âhee mes Yegefòeâ Deewj cegefòeâ efceueleer nw~ FmeefueÙes 

cegefòeâ nsleg efvelÙe ßeæehetJe&keâ ieg® keâer mesJee keâjveer ÛeeefnÙes~ ieg® 
keâer ØemeVelee nsleg leve-ceve-Oeve Deewj JeeCeer mes pees mesJee keâjlee 
nw, Jen hejce ieefle keâes Øeehle keâjlee nw~ 

ßeerceÆeiekele ceW mkeÙeb Yeiekeeve GæJepeer mes keânles nQ – 
DeeÛeeÙeË ceeb efJepeeveerÙeeVeeJecevÙesle keâe|nefÛeled~
ve celÙe&yegæŸeemetÙesle meJe&osJeceÙees ieg®:~~2 
– ‘DeeÛeeÙe& keâes cesje ner ™he peevees Deewj keâYeer Yeer Gvekeâe 

Deheceeve cele keâjes~ GvnW Skeâ meeceevÙe ceveg<Ùe cele mecePees~ 
ieg® meJe&osJemJe¤he nesles nQ~’ 

lev$emeej (Yeeie 11) ceW keâne ieÙee nw : 
Deoeref#elee Ùes kegâJe&efvle pehe-hetpeeefokeâe ef›eâÙee~ 
ve YeJeefvle efØeÙes les<eeb efMeueeÙeeceghleyeerpeJeled~~
– pees kÙeefòeâ ieg® mes oer#ee efueS efyevee pehe, hetpee Deeefo 

keâjlee nw, Gmekeâer meejer meeOeveeSB kÙeLe& nes peeleer nQ, pewmes 
helLej hej yeerpe yeesves mes keâesF& Debkegâj veneR efvekeâuelee~’
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ieg®-efMe<Ùe-hejcheje keâe cenòJe – ieg®-hejcheje kesâ 
cenòJe keâes ÕesleeÕelejesheefve<eo ceW keâne ieÙee nw efkeâ efJeÅee 
hejcheje mes ÙeLeeJele efceueleer nw – ßegleb ¢esJe ces YeieJeodd-
ÂMesYÙe DeeÛeeÙee&æwJe efJeÅee efJeefolee meeefOe‰b Øeeheleerefle lemcew 
nwleosJeesJeeÛee$e n ve efkeâÃeve JeerÙeeÙesefle JeerÙeeÙesefle~3 

– ‘ceQves YeieJeeve – ßeerceeved meÂMe $e+ef<eÙeeW mes megvee nw efkeâ 
DeeÛeeÙe& mes peeveer ieÙeer efJeÅee meJeexòece nesleer nw~ leye DeeÛeeÙe& 
ves Gmes Gmeer efJeÅee keâe GheosMe efoÙee~ GmeceW keâesF& keâceer veneR 
Leer, Jen hetCe& efJeÅee Leer~’ DeLee&led hejcheje mes Øeehle efJeÅee hetCe& 
jnleer nw~   

Skeâ efMe#ekeâ kesâkeue efke<eÙeeW keâe %eeve os mekeâlee nw, 
uesefkeâve ieg® DeeOÙeeeflcekeâ %eeve Øeoeve keâjles nQ~ FmeefueS ienve 
DeeOÙeeeflcekeâ %eeve keâer Øeeefhle nsleg %eeveer megÙeesiÙe ieg® keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ 

ßeerceeB meejoe osJeer ves keâne nw – ‘‘cev$e mes Meefòeâ Deeleer nw~ 
ieg® kesâ ceeOÙece mes efMe<Ùe ceW Meefòeâ mebÛeeefjle nesleer nw~ cev$e mes 
Mejerj Megæ neslee nw~ F&Õej kesâ cev$e keâe pehe keâj ceveg<Ùe Megæ 
neslee nw~ Skeâ yeej $e+ef<e veejo yewkegâC" ieÙes Deewj veejeÙeCe mes 
yengle osj lekeâ Jeelee&ueehe efkeâÙee~ peye veejopeer JeneB mes Ûeues 
ieÙes, leye veejeÙeCe ves ue#ceerpeer mes Gme mLeeve keâes meeHeâ keâjves 
Deewj ieesyej mes ueerhekeâj Megæ keâjves keâes keâne~ ue#ceerpeer ves 
hetÚe, Ssmee keäÙeeW, veejopeer lees ceneve Yeòeâ nQ~ veejeÙeCe ves 
keâne, veejopeer ves Deye lekeâ DeewheÛeeefjkeâ ¤he mes oer#ee veneR 
ueer nw~ efyevee oer#ee kesâ Mejerj Megæ veneR neslee~4 

Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& ves Yeer keâne nw efkeâ ieg®-efMe<Ùe-hejcheje 
mes %eeve keâer hejcheje megÂÌ{ nesleer nw~ "erkeâ kewmes ner pewmes ke=#e 
ceW keâuece ueieeF& peeleer nw, leeefkeâ ken MeerIeÇ ner DeÛÚe Heâue 
os mekesâ, kewmes ner Skeâ Øeyeue ieg®-efMe<Ùe-mecyevOe %eeve keâes 
heg<š keâjlee nw~

mkeeceer efkekeskeâevevo ves Yeer keâne nw : ‘ieg® ken ceeOÙece nw 
efpemekesâ Éeje DeeOÙeeeflcekeâ Tpee& efMe<Ùe lekeâ Øekeeefnle nesleer nw~ 
ieg® pees Yeer ieg®-hejcheje mes ieg®-cev$e Ùee DeeOÙeeeflcekeâ Meefòeâ 
Øeehle keâjles nQ, kes heerÌ{er oj heerÌ{er efMe<ÙeeW keâes nmleevleefjle 
keâjles nQ~ efyevee ieg® kesâ keâesF& Yeer DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee Ùee 
GVeefle mecYeke veneR nw, yeefukeâ Fmekesâ efkehejerle, ieuele meeOevee 
mes neefve nes mekeâleer nw~’5

16keeR Meleeyoer kesâ ceneve mevle metjoeme ves keâne nw – 

ieg® efyevee veneR yeeš~ keâewÌ[er efyevee veneR neš~~
– ‘ieg® kesâ efyevee mevceeie& veneR efceuelee, keâesF& DeeMee veneR, 

pewmes Oeve kesâ efyevee keâesF& JÙeeheej veneR nes mekeâlee~’
meefÛÛeoevevo ner ieg® nQ – ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme ves keâne 

nw : ‘Yeiekeeve ner meÛÛes ieg®, efhelee Deewj Meemekeâ nQ~ efkeâmeer 
ceveg<Ùe ceW Ùen Meefòeâ veneR efkeâ ken efkeâmeer DevÙe keâes Fme mebmeej 
kesâ yebOeveeW mes cegòeâ keâj mekesâ~ kesâkeue kener kÙeefòeâ Fme ceesefnveer 
ceeÙee mes cegòeâ keâj mekeâlee nw, efpemekesâ heeme Fmekeâer keemleefkekeâ 
Meefòeâ nw~ meefÛÛeoevevo ieg® kesâ efyevee cegefòeâ mecYeke veneR~’

ieg® ner meefÛÛeoevevo nQ – ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme ves keâne 
nw : ‘meefÛÛeoevevo ner ieg® nQ~ Ùeefo efkeâmeer kÙeefòeâ kesâ ceeOÙece 
mes DeeOÙeeeflcekeâ peeiejCe neslee nw, lees efveefMÛele ™he mes Ùen 
mecePevee ÛeeefnS efkeâ meefÛÛeoevevo ves ner ieg® keâe ™he OeejCe 
efkeâÙee nw~ ieg® Skeâ efce$e kesâ meceeve nQ, pees Deehekeâe neLe 
hekeâÌ[keâj Deehekeâes Deehekesâ ue#Ùe lekeâ hengBÛeeles nQ~’6

leguemeeroemepeer jeceÛeefjleceeveme ceW ieg® keâer ØeeLe&vee keâjles 
ngS keânles nQ – 

yeboGB ieg® heo kebâpe ke=âhee eEmeOeg vej ¤he nefj~ 

ceneceesn lece hegbpe peemeg yeÛeve jefye keâj efvekeâj~~7

 ‘ceQ Gve ieg® cenejepe kesâ ÛejCe-keâceueeW keâer kevovee keâjlee 
ntB, pees ke=âheeefmevOeg Deewj vej¤he ceW ßeernefj YeieJeeve ner nQ Deewj 
efpevekeâer JeeCeer ceneceesn ¤heer Ieves DevOekeâej keâe veeMe keâjves 
kesâ efueÙes metÙe& keâer efkeâjCeeW kesâ mecetn nQ~’  

metjoemepeer keânles nQ – ‘ieg® ceve kesâ DevOekeâej keâes otj 
keâjveskeeues nQ Deewj keâjesÌ[eW metÙe&-Ûevõ kesâ meceeve nQ, pees yeenjer 
DevOekeâej keâes efcešeles nQ~’

ieg® meJeexÛÛe meòee nQ, efpevneWves ceeveke ™he OeejCe efkeâÙee 
nw~ GvnW meeOeejCe ceveg<Ùe veneR mecePevee ÛeeefnÙes~ Ùeefo keâesF& 
kÙeefòeâ Deheves ieg® keâes meefÛÛeoevevo ceevekeâj Gvekesâ Øeefle Øesce 
Deewj Yeefòeâ Dee|hele keâjlee nw leLee Gvekeâer efMe#eeDeeW keâes ßeæe 
mes mkeerkeâej keâjlee nw, lees Gmes ner %eeve-pÙeesefle Øeehle nesleer 
nw~ Meeœe Yeer keânles nQ, 

ÙemÙe osJes heje YeefòeâÙe&Lee osJe leLee iegjew~ 
lemÙewles keâefLelee ¢eLee&: ØekeâeMevles cenelceve:~~8~~

– pees Yeiekeeve Deewj ieg® keâer meceeve ¤he mes hejce ßeæe-
Yeefòeâ keâjlee nw, Gmes ner DeeOÙeeeflcekeâ melÙe Øekeâš nesles nQ~

ieg® Deewj efMe<Ùe
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efJeJeskeâ-pÙeesefle pegueeF&12 

ieg® keâer Meefòeâ mes heefjkele&ve – ceeveke-ieg® keâer mkeÙeb 
Yeiekeeve kesâ ™he ceW ßeæe keâjveer ÛeeefnS~ ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme 
ves keâne nw – ‘Ùeefo legceceW ßeæe nes, lees Ùen heÙe&ehle nw~ 
SkeâuekÙe ves pebieue ceW efceóer keâer yeveer õesCeeÛeeÙe& keâer cete|le kesâ 
mece#e Oevege|JeÅee keâe DeYÙeeme efkeâÙee Lee~ GvneWves Gme cete|le keâes 
ner keemleefkekeâ õesCeeÛeeÙe& ceeve efueÙee Deewj Jes ceneve OevegOe&j yeve 
ieS~’9 Fmeer Øekeâej, Deštš ßeæe Deewj ieg® keâer keeCeer ceW efkeMkeeme 
kesâ keâejCe yengle mes ueesieeW ves ÙegieeW-ÙegieeW lekeâ ceeveke meceepe ceW 
jlve kesâ meceeve mLeeve Øeehle efkeâÙee nw~ nceejs MeeŒeeW ceW GhecevÙeg, 
Göeuekeâ, Dee®efCe, veefÛekesâlee, melÙekeâece Deeefo ceneve efMe<ÙeeW 
kesâ GoenjCe efceueles nQ~ [ekeât jlveekeâj keâe cene|<e keeuceerefkeâ 
ceW heefjkele&ve ieg®-Yeefòeâ keâe Skeâ pJeuevle GoenjCe nw~ Fmeer 
Øekeâej leesškeâeÛeeÙe& keâer cenevelee Gvekesâ ieg® DeeefoMebkeâjeÛeeÙe& 
kesâ Øeefle Gvekeâer ienve ßeæe Deewj Yeefòeâ keâe heefjCeece Leer~ 
peieeF& Deewj ceOeeF& pewmes og<š kÙeefòeâÙeeW keâe peerkeve ieg® ÛewlevÙe 
ceneØeYeg keâer ke=âhee mes heefjkee|lele nes ieÙee~ DeeOegefvekeâ keâeue ceW 
vejsvõveeLe (mkeeceer efkekeskeâevevo) ieg® ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme ceW 
mechetCe& efkeMkeeme jKeves kesâ keâejCe efkeMkeieg® Deewj ceneve meble 
yeves~ DeefMeef#ele ueešt (mkeeceer DeodYegleevevo) yeÇÇÿe%eeve Øeehle 
keâj ceneve meble yeves~ veMes ceW [tyes efiejerMeÛevõ Iees<e Yeer ieg® keâer 
Yeefòeâ mes ceneve Yeòeâ yeve ieS~ mkeeceer jeceke=â<Ceevevo ieg®-Yeefòeâ 
Deewj meskee kesâ meyemes Gppkeue Â°evleeW ceW mes Skeâ nQ~

ieg® kesâ iegCe – efnvoer ceW Skeâ keânekele nw – ‘ieg® efceues 
npeej npeej Ûesuee efceues ve Skeâ~’ – ‘npeejeW ieg® efceue 
mekeâles nQ, uesefkeâve Skeâ meÛÛee efMe<Ùe efceuevee keâef"ve nw~’ 
Deepekeâue meYeer ueesie ieg® yevevee Ûeenles nQ~ Fme ØeeflemheOee& 
kesâ Ùegie ceW meÛÛes ieg® keâes henÛeevevee keâef"ve nes ieÙee nw~ Ùeefo 
keâesF& kÙeefòeâ efyevee peeBÛe-heÌ[leeue kesâ efkeâmeer keâes ieg® yevee ues, 
lees Gmes keâ<š Yeesievee heÌ[lee nw~ ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme keânles 
nQ : ‘Skeâ meÛÛes ieg® keâes henÛeeveves kesâ mebkesâle nesles nQ~ keâeMeer 
kesâ yeejs ceW kener kÙeefòeâ mener peevekeâejer os mekeâlee nw, pees mkeÙeb 
keneB ieÙee nes Deewj Gmes osKee nes~ kesâkeue megveer-megveeF& yeeleeW 
mes keâece veneR Ûeuelee~’ GvneWves Deeies keâne – ‘ieg® keâes efove 
Deewj jele, oesveeW meceÙe hej hejKees~’ 

MeeŒeeW ceW meoddieg® kesâ ue#eCe Fme Øekeâej yeleeS ieS nQ –
ßeesef$eÙeesÓJe=efpeveesÓkeâecenlees Ùees yeÇÿeefJeòece:~
yeÇÿeCÙehegjle: Meevlees efvejervOeve FJeeveue:~~

DenwlegkeâoÙeeefmevOegye&vOegjeveceleeb meleeced~~11

– pees kesoeW ceW heejbiele nes, pees heehejefnle nes, efpemes keâesF& 
meebmeeefjkeâ FÛÚe ve nes, pees yeÇÿe%eeveer nes, pees mkeÙeb yeÇÿe ceW 
efmLele nes, pees FËOeve keâes Yemce keâj osvesJeeueer Deefie> kesâ meÂMe 
Meevle nes, pees keâ®Cee keâe DeLeen meeiej nes Deewj efve<keâece Øesce 
keâjlee nes Deewj pees meppeveeW keâe meÛÛee efce$e nes~11

 Ssmes ieg® keâe meeefVeOÙe Deewj ceeie&oMe&ve efMe<Ùe kesâ efueS 
kemeble $e+leg kesâ meceeve HeâueoeÙeer neslee nw~ FmeefueS keâne ieÙee 
nw efkeâ ieg® Meevle, Goej Deewj hejeshekeâejer nesles nQ, Jes otmejeW 
kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS keâeÙe& keâjles nQ, pewmes kemeble $e+leg Øeke=âefle 
keâes nje-Yeje keâj osleer nw~ kes mkeÙeb Fme pevce-ce=lÙeg kesâ YeÙeevekeâ 
meeiej keâes heej keâj Ûegkesâ nesles nQ Deewj efve:mkeeLe& Yeeke mes otmejeW 
keâes Yeer heej keâjeves ceW meneÙelee keâjles nQ~12

mJeeceer efkekeskeâevevo keânles nQ – ‘metÙe& osKeves kesâ efueS 
efkeâmeer oerhekeâ Ùee ceesceyeòeer keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer~ peye 
metjpe Gielee nw, lees nce mkeeYeeefkekeâ ™he mes Gmekeâer GheefmLeefle 
keâe DevegYeJe keâjles nQ~ Fmeer Øekeâej peye keâesF& meÛÛee ieg® nceW 
ceeie&oMe&ve osves Deelee nw, lees Deelcee mkele: ner Gvekeâer GheefmLeefle 
keâes henÛeeve uesleer nw~’13

ieg® Deheveer cee$e FÛÚe, mheMe& Ùee Âef<š mes otmejeW ceW  
DeeOÙeeeflcekeâ Meefòeâ keâe mebÛeej keâj mekeâles nQ~ lev$e «evLeeW kesâ 
Devegmeej, ieg® Deheveer ceve:efmLeefle keâer leerkeÇlee kesâ ceeOÙece mes 
MeecYekeer oer#ee os mekeâles nQ~ meeceevÙe ieg® cee$eer Deewj DeeCekeer 
oer#ee osves kesâ DeefOekeâejer nesles nQ~ efmeæ ieg® efMe<Ùe keâes yeenjer 
meneÙelee kesâ efyevee kesâkeue Deheveer DeeOÙeeeflcekeâ Meefòeâ Éeje 
efokÙe %eeve Øeoeve keâjles nQ, Gmes Meefòeâ oer#ee keâne peelee nw~ 
MeecYekeer oer#ee ceW ieg® Deewj efMe<Ùe kesâ yeerÛe keâesF& DeewheÛeeefjkeâ 
mebkeâuhe veneR neslee, uesefkeâve ieg® keâer keâ®Cee peeie=le nesleer nw 
Deewj kes DeeMeerke&eo osvee Ûeenles nQ~ cee$eer oer#ee ceW ieg® keâueMe 
Deewj osJe-mLeeheve keâj efMe<Ùe kesâ keâeve ceW cev$e osles nQ~ 

efMe<Ùe kesâ iegCe – efMe<Ùe keâes DeeOÙeeeflcekeâ ceeie&-oMe&ve 
Øeehle keâjves kesâ efueÙes ieg® kesâ heeme hetCe& mecehe&Ce Deewj ßeæe kesâ 
meeLe peevee ÛeeefnS~ pewmes heeveer TBÛeer peien hej veneR ®keâlee, 
kewmes ner Denbkeâejer kÙeefòeâ keâes meÛÛee %eeve veneR efceue mekeâlee~ 
cegC[keâesheefve<eod ceW keâne ieÙee nw – 

leefÉ%eeveeLeË me ieg®cesJeeefYeieÛÚsled~

meefcelheeefCe: ßeesef$eÙeb yeÇÿeefve‰ced~~14
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– Gme %eeve keâes Øeehle keâjves kesâ efueÙes efMe<Ùe keâes ßeæehetJe&keâ 
neLe ceW meefceOee (nJeve keâer uekeâÌ[er) ueskeâj ßeesef$eÙe, MeeŒe%e 
ieg® kesâ heeme peevee ÛeeefnÙes~ ßeerceodYeiekeod-ieerlee ceW Yeer keâne 
ieÙee nw – 

leefÉefæ ØeefCeheelesve heefjØeMvesve mesJeÙee~ 

Gheos#Ùeefvle les %eeveb %eeefvevemleòJeoe|Meve:~~4.33~~

– Gme %eeve keâes leòJeoMeea %eeefveÙeeW kesâ heeme peekeâj peevees~ 
Gvekeâes ØeCeece keâjves mes, Gvemes efpe%eemee keâjves mes Deewj Gvekeâer 
mesJee keâjves mes Jes legcnW Gme %eeve keâe GheosMe keâjWies~

ieg® kesâ iegCeeW hej efkeÛeej keâjvee ØeejcYe ceW DeekeMÙekeâ nes 
mekeâlee nw, uesefkeâve Skeâ yeej ieg® keâes mkeerkeâej keâjves kesâ yeeo, 
Gvekeâer efMe#eeDeeW hej efJeÕeeme keâjvee DeekeMÙekeâ nw~ keâne ieÙee 
nw, ‘ÙeÅeefhe cesjs ieg® ceOegMeeuee ceW peeles nQ, efHeâj Yeer cesjs ieg® 
efvelÙeevevo jeÙe ner nQ, Ssmeer ßeæe DeJeMÙe nesveer ÛeeefnÙes~ 
meÛÛeer ßeæe keâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ ieg® keâer Ûeeheuetmeer 
keâer peeS~ yeefukeâ ieg® keâer efMe#eeDeeW ceW ÂÌ{ efkeMkeeme Deewj 
ßeæe DemecYeJe keâes Yeer mecYeJe yevee osleer nw~ ieg® veevekeâ kesâ 
efMe<ÙeeW keâer Deheves ieg® ceW Fleveer Deštš ßeæe Leer efkeâ kes Ùegæ 
ceW Deheves ØeeCe osves mes Yeer veneR [js~ kes kesâkeue Skeâ ner ceb$e 
peheles Les – ‘keens ieg®peer keâer Heâlesn!’ (ieg®peer keâer peÙe nes!)

ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme ves keâne nw : ‘legce peeveles nes, ieg® 
kesâ Øeefle ßeæe kewâmeer nesveer ÛeeefnÙes? ieg® kesâ Øeefle ßeæe kewmeer 
nesveer ÛeeefnS, pewmeer Depe&gve keâer Leer~ Skeâ yeej Depe&gve Deewj 
ßeerke=â<Ce jLe ceW Ùee$ee keâj jns Les~ ßeerke=â<Ce ves DeekeâeMe keâer 
Deesj osKee Deewj keâne, ‘osKees, efkeâleves megvoj keâyetlej GÌ[ jns 
nQ !’ Depe&gve ves legjvle keâne, ‘neB efce$e, yengle megvoj keâyetlej 
nQ~’ Deieues ner #eCe, ßeerke=â<Ce ves keâne, ‘Dejs! Ùes lees keâyetlej 
veneR nQ~’ Depe&gve ves Yeer legjvle keâne, ‘neB efce$e, Ùes keâyetlej veneR 
nQ~’ Depe&gve keâer melÙeefve…e DelekeäÙe& mevosn mes hejs Leer~ Ssmee 
keânkeâj GvneWves ßeerke=â<Ce keâer Ûeeheuetmeer veneR keâer~ uesefkeâve GveceW 
Deheves ieg® kesâ Øeefle Fleveer ienjer ßeæe Deewj efkeMkeeme Lee efkeâ 
GvneWves kener osKee pees ßeerke=â<Ce ves keâne~15

ieg® kesâ ÛejCeeW ceW Deelcemecehe&Ce – ßeæe ner ceveg<Ùe 
keâes Gmekesâ ue#Ùe lekeâ hengBÛeves ceW meneÙelee keâjleer nw~ kÙeefòeâ 
kesâ heeme Oeve, ÙeMe, meewvoÙe&, efkeÅee meye kegâÚ nes mekeâlee nw, 
uesefkeâve Ùeefo ken Dehevee ceve Deewj Deelcee ieg® kesâ ÛejCeeW ceW  
meceefhe&le veneR keâjlee, lees kegâÚ Yeer Øeehle veneR nes mekeâlee~ 

Deeefo-MebkeâjeÛeeÙe& peer ves keâne nw : 
Mejerjb meg¤heb meoe jesiecegòebâ 
 ÙeMe§ee® efÛe$eb Oeveb ces®leguÙeced~
ieg®jef*dIeÇhe©es ceve§esVe ueie>b

 lele: eEkeâ lele: eEkeâ lele: eEkeâ lele: efkeâced~~

– ‘ceveg<Ùe keâe Mejerj megboj nes, ken meowke mkemLe jns, Gmes 
ceneve ÙeMe nes Deewj ces® heke&le efpelevee Oeve Øeehle nes, uesefkeâve 
Ùeefo Gmekeâe ceve ieg® kesâ ÛejCeeW ceW mecee|hele veneR nw, lees Fve 
meyekeâe keäÙee cetuÙe nw?’

ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme ves keâne nw : ‘ieg®-JeeCeer ceW ßeæe 
jKees~ Gvekeâer efMe#eeDeeW keâes ÂÌ{lee mes hekeâÌÌ[s jnves mes ner F&Mkej 
keâer Øeeefhle mecYeke nw, "erkeâ kewmes ner pewmes Skeâ Oeeies kesâ menejs 
ieghle Kepeeves lekeâ hengBÛee pee mekeâlee nw~’17 ‘ceveg<Ùe keâes Deheves 
ieg® Éeje Øeoòe cev$e keâe ßeæehetke&keâ pehe keâjvee ÛeeefnS~ Ssmee 
keâne peelee nw efkeâ Ùeefo mkeeefle ve#e$e keâer ke<ee& keâer Skeâ yetBo 
meerhe kesâ cegBn ceW efiej peeS Deewj ken keneR yeveer jns, lees meceÙe 
kesâ meeLe ken ceesleer ceW heefjkeefle&le nes peeleer nw~18

nce Fme DeeuesKe keâes mkeeceer efMekeevevo ceneheg®<e cenejepe 
kesâ JeÛeveeW mes meceehle keâjWies, efpemes GvneWves oer#ee kesâ meceÙe 
Deheves oer#eeefLe&ÙeeW keâes mecyeesefOele keâjles ngÙes keâne Lee – MeeœeeW 
ceW keâne ieÙee nw efkeâ peye meoddieg® efkeâmeer efMe<Ùe keâes oer#ee osles 
nQ, lees mkeÙeb F&Mkej ieg® kesâ ùoÙe ceW Øekeâš neskeâj efMe<Ùe ceW 
DeeOÙeeeflcekeâ Meefòeâ keâe mebÛeej keâjles nQ~ F&Mkej ner meÛÛes ieg® 
nQ, ceveg<Ùe keâYeer ieg® veneR nes mekeâlee~ ‘legcnejs hetke& pevce kesâ 
ceneve hegCÙe kesâ keâejCe keâ®CeeceÙe Gæejkeâlee& ßeer jeceke=â<Ce 
ves legcnW Deheves ÛejCeeW ceW MejCe oer nw~ Deepe ceQves legcnW Gvekesâ 
ÛejCeeW ceW meceefhe&le keâj efoÙee nw~ Deye mes legcnejs kele&ceeve Deewj 
Yeefke<Ùe keâe meeje GòejoeefÙelJe GvneWves Deheves Thej ues efueÙee 
nw~’ mmm

mevoYe& ieÇvLe – 1. ieg® ieerlee, Mueeskeâ 20 2. ßeerceÆYeeiekele 
11/17/27 3. ÚevoesiÙeesheefve<eo 4/9/3 4. ßeerceeB keâer keeCeer he=… 
76 5. keâcheueerš Jeke&â DeeHeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo, 7/63 6. ßeerjeceke=â<Ce-
JeÛeveece=le 1/217 7. ßeerjeceÛeefjle-ceeveme, yeeuekeâeCe[, meesj"e 5 8. 
ÕesleeÕelejesheefve<eo 6/23 9. ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le 1/292 10. Jener, 
2/78 11. efJeJeskeâÛet[eceefCe, 33 12. Jener, 37 13. keâ.Je. 3/47 
14. cegC[keâesheefve<eo,1/2/12 15. ßeerjeceke=â<Ce-ueerueeØemebie 16. 
iegJee&°keâced 1 17. ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le 1/524 18. ßeerjeceke=â<Ce-
JeÛeveece=le 2/1017

ieg® Deewj efMe<Ùe
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pehe Deewj OÙeeve 
mJeeceer yeÇÿesMeevevo  

jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, JeejeCemeer  

(ieleebkeâ mes Deeies)
OÙeeve keâer heæefle  

ØeMve : cew OÙeeve efkeâÙee keâjlee Lee, uesefkeâve Deye ceQ peye 
Yeer OÙeeve keâjves yew"lee ntB, cesje ceve Skeâe«e veneR neslee~ cesje 
ceve keâgÚ Deewj ner meesÛelee jnlee nw~ cegPes keäÙee keâjvee ÛeeefnS~ 

Gòej : 1. henues Mejerj keâes efyevee efnueeS-[gueeÙes 20 
mes 30 efceveš lekeâ efmLej yew"ves keâe ØeÙelve keâjes~ Ùen ceve keâes 
efmLej keâjves ceW keâeHeâer meneÙekeâ nesiee 

2. Fmekesâ yeeo, mJeeceer efJeJeskeâevevo, ßeerjecekeâ=<Ce Ùee 
yegæ pewmeer heefJe$eelcee kesâ efÛe$e keâes Skeâškeâ neskeâj efvenejes~

3. Fmekesâ he§eeled Gmeer Deemeve hej efyevee efnues DeeBKeW yebo 
keâj Gmeer efÛe$e keâes ceve ceW osKeves keâe ØeÙeeme keâjes~

4. ceve keâes JÙeLe& ÛebÛeue keâjvesJeeueer ef›eâÙeeDeeW, pewmes šerJeer 
ceW yeskeâej keâer ÛeerpeW osKevee Ùee Gšhešebie meeefnlÙe heÌ{ves mes 
otj jnes~ 

5. owvebefove ieefleefJeefOeÙeeW kesâ efueS meceÙe meejCeer yeveeDees 
leLee Gme hej ÂÌ{ jnes, meeLe ner GlmeenJeOe&keâ Deewj Øesjkeâ 
meeefnlÙe pewmes ieerlee Ùee mJeeceer efJeJeskeâevevo meeefnlÙe Yeer heÌ{les 
jnvee ÛeeefnS~ 

efove keâe DeejcYe (ueieYeie 5 yepes) OÙeeve mes keâjes~ OÙeeve 
kesâ yeeo Ùeesieemeve Ùee JÙeeÙeece keâj mekeâles nes~ uesefkeâve Ùeefo 
OÙeeve ceW veeRo DeeÙes, lees JÙeeÙeece kesâ yeeo OÙeeve keâjvee ÛeeefnS~ 

ØeeCeeÙeece  
ØeMve – ceQves megvee nw keâer nceW pehe Ùee F° osJelee keâes 

osKeves keâe ØeÙeeme veneR keâjvee ÛeeefnS, yeefukeâ Õeeme-ØeÕeeme hej 
ner OÙeeve kesâefvõle keâjvee ÛeeefnS~ keäÙee Ssmee keâjvee GefÛele nw?  

Gòej : Õeeme hej ceve keâes kesâefvõle keâjvee Skeâ Øekeâej mes 
SkeâeieÇlee keâe DeYÙeeme ner nw~ uesefkeâve Fmemes kesâJeue ceve keâes 
Meevle keâjves ceW meneÙelee efceueleer nw, peyeefkeâ F° osJelee hej 
OÙeeve ner Jemlegle: OÙeeve nw~ OÙeeve kesâ meeLe-meeLe pehe Yeer 
keâjvee ÛeeefnS~

ØeMve : OÙeeve yengle keâef"ve nw~ keäÙee nce OÙeeve kesâ meneÙekeâ 
¤he ceW ØeeCeeÙeece keâj mekeâles nQ? 

Gòej : neB, Ùen "erkeâ nw efkeâ OÙeeve menpe veneR nw Deewj 
FmeceW Øeefleef‰le nesves kesâ efueS yengle efve‰e Deewj mecehe&Ce kesâ 
meeLe Deveueme efvejvlej DeYÙeeme DeeJeMÙekeâ nw~ yengle mes ueesie 
Fme ØeÙeeme keâes DeveJejle veneR jKe heeles, Dele: DemeHeâue nes 
peeles nQ~ ØeeCeeÙeece Õeeme hej efveÙeb$eCe keâj ceve keâer GÚue-keâto 
keâes keâce lees keâj mekeâlee nw, uesefkeâve efvejvlej DeYÙeeme cenòJehetCe& 
nw~ ØeeCeeÙeece efkeâmeer ieg® kesâ meeefVeOÙe ceW ner keâjvee ÛeeefnS, 
DevÙeLee Fmemes neefve hengBÛe mekeâleer nw~ Skeâ megJÙeJeefmLele Deewj 
efveÙeefcele peerJeve ØeeCeeÙeece keâer Dehes#ee DeefOekeâ cenòJehetCe& nw~ 

ØeMve : ØeeCeeÙeece keâe DeejcYe kewâmes keâjW? 
Gòej : henues Skeâ veekeâ mes meeBme efveef§ele meceÙe ceW Devoj 

KeeRÛees, efHeâj efyevee jeskesâ otmejer veekeâ mes Gleves ner meceÙe ceW 
yeenj efvekeâeue oes, Fmekesâ yeeo otmejer veekeâ mes Gleveer ner osj ceW 
meeBme uees Deewj henueer veekeâ mes efvekeâeue oes~ Fmes veeÌ[er-Megefæ 
keânles nQ DeLee&led Õeeme keâes efyevee jeskesâ Devoj-yeenj HeWâkeâvee~ 
Fmekeâes ner Ún cenerves lekeâ keâjles peeDees~ Oeerjs-Oeerjs Õeeme-ØeÕeeme 
keâer mebKÙee Ùee meceÙe yeÌ{eles peeDees DeLee&led Fvekeâes efyevee meeBme 
jeskesâ efpelevee uecyee KeeRÛe mekeâes, KeeRÛees~ Fmemes ner legcnW yengle 
DeefOekeâ ueeYe efceuesiee~ Fmekesâ DeeueeJee meeBme uesles meceÙe ceve 
ceW YeeJevee ueeveer ÛeeefnS efkeâ heefJe$elee, Meefòeâ, Øesce, Meeefvle 
Deeefo meoddiegCe cegPeceW Dee jns nQ leLee meeBme ÚesÌ[ves kesâ meeLe 
ogye&uelee, DeheefJe$elee, Ie=Cee, ÛebÛeuelee Deeefo yeenj nes jns nQ~

ogYee&iÙe nw efkeâ Skeâ ØeefleMele Yeer Õeeme-ØeÕeeme keâer Fme 
meeOeejCe Deewj menpe ef›eâÙee keâes peejer veneR jKe heeles~ Jes Deekeâj 
hetÚles nQ – ‘‘keäÙee Deehe cegPes otmejer ef›eâÙee efmeKeeSBies?’’ Keerj 
keâe mJeeo lees Keeves ceW ner nw~

OÙeeve kesâ efJe<eÙe  
ØeMve : keäÙee Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce meekeâej F&Õej (F° 

osJelee) hej OÙeeve keâsefvõle keâjW? keäÙeeW ve nce Skeâ ØekeâeMe-hegbpe 
hej OÙeeve kesâefvõle keâjW? 
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Gòej : OÙeeve keâe DeLe& nw Mejerj kesâ efkeâmeer kesâvõ, pewmes 
ùoÙe, Ye=kegâšer Ùee ceefmle<keâ ceW efkeâmeer Yeer Jemleg hej efJeÛeejeW 
keâe efvejvlej Deewj IeveØeJeen~ OÙeeve keâe efJe<eÙe kegâÚ Yeer nes 
mekeâlee nw, pewmes F&Õej keâe meekeâej ¤he Ùee keâesF& DeeOÙeeeflcekeâ 
JÙeefòeâlJe Ùee pÙeesefle~ keâesF& yee¢eJemleg pewmes hesÌ[ Ùee heJe&le keâes 
Yeer OÙeeve keâe efJe<eÙe yeveeÙee pee mekeâlee nw, hejvleg OÙeeve kesâ 
efueS F&ÕejerÙe Ùee DeeOÙeeeflcekeâ efJe<eÙe Ûegvevee meJeexòece nw~ OÙeeve 
kesâ efueS pÙeeseflemJe¤he hejceelcee Yeer Skeâ ßes‰ Deewj MeeŒe 
Devegceesefole efJe<eÙe nw~

ØeMve : keâewve-mee OÙeeve DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ efueS DeefOekeâ 
ueeYeoeÙekeâ nw?

Gòej : F&Õej kesâ ¤he keâe OÙeeve DeefOekeâ GheÙegòeâ nw~ nce 
mJeÙeb MejerjOeejer nQ, FmeefueS ¤he kesâ OÙeeve Ùee meekeâej OÙeeve 
mes DeveeÌ[er ceve keâes efmLej keâjvee Deemeeve neslee nw~ Fmekesâ 
DeueeJee owJeer JÙeefòeâlJe kesâ OÙeeve mes yengle mes meodiegCe efJekeâefmele 
nesles nQ Deewj peye F&Õej Ùee DeJeleejer heg®<eeW hej Øesce GlheVe 
neslee nw, lees OÙeeve menpe nes peelee nw~ Ùes DeJeleejer heg®<e nceW 
osnelce-yeesOe mes hejs ues peeles nQ leLee ¤he kesâ hejs leòJe keâes 
«enCe keâjves ceW meneÙelee Øeoeve keâjles nQ~

ØeMve : keäÙee keâesF& Õeeme hej OÙeeve keâsefvõle keâj mekeâlee nw? 
Gòej : neB, uesefkeâve Fmemes keâsJeue ceve Meevle nesiee~ 
ØeMve : ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ, heeveer efvekeâeueves kesâ efueS nceW 

Skeâ ner mLeeve hej Keesovee ÛeeefnS~ cesje ceve efJeefYeVe meceÙe ceW 
efYeVe-efYeVe osJeleeDeeW ceW ueielee nw~ cegPes keäÙee keâjvee ÛeeefnS? 

Gòej : Ùen yengle pe¤jer nw efkeâ nceeje ceve OÙeeve ceW efkeâmeer 
Skeâ ner osJelee hej efmLej nes~ FmeefueS Deueie-Deueie meceÙe 
ceW OÙeeve ceW Ùeefo Deueie-Deueie osJelee DeeÙeW, lees GvnW Deheves 
F° osJelee ceW efJeueerve keâjves keâe ØeÙelve keâjes~

ØeMve : keâne peelee nw efkeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Yeejle 
keâer mecemÙeeDeeW hej OÙeeve efkeâÙee Lee~ Deehe lees ceve keâes Meevle 
keâjves keâes keânles nQ~ leye efkeâmeer mecemÙee hej OÙeeve keâjves keâe 
keäÙee DeLe& nw? 

Gòej : OÙeeve keâe efJe<eÙe F&Õej, F&ÕejerÙe pÙeesefle, keâesF& 
Yeeweflekeâ Jemleg Ùee keâesF& efJeÛeej nes mekeâlee nw~ Jemlegle: efkeâmeer 
efJeÛeej hej OÙeeve GÛÛe mlej keâe OÙeeve nw~ GoenjCe kesâ 
efueÙes ßeerjeceke=â<Ce ves ‘meYeer peerJeeW hej oÙee’, Fme hej OÙeeve 
efkeâÙee Deewj Skeâ veÙee leòJe ‘efMeJe %eeve mes peerJe mesJee’ keâe 

DeeefJe<keâej efkeâÙee~ Fmeer Øekeâej peye mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Yeejle 
keâer mecemÙee hej OÙeeve efkeâÙee, lees GvneWves Fmekeâe meceeOeeve 
Keespee~ OÙeeve kesâ oewjeve ßeerjeceke=â<Ce Deewj mJeeceer efJeJeskeâevevo 
keâe ceve Skeâ ner efJe<eÙe ceW ØeJeeefnle neslee Lee, keäÙeeWefkeâ Jen 
Meevle leLee DeÛebÛeue Lee, DevÙeLee Jes veÙee leòJe-DeeefJe<keâej 
veneR keâj mekeâles Les~ 

ØeMve : keäÙee Deelce-meceer#ee Deewj OÙeeve ceW keâesF& Devlej 
nw? 

Gòej : DeJeMÙe, OÙeeve-hejeÙeCe ceve mJeefvejer#eCe keâjlee 
nw Deewj GmeceW Yesove-#ecelee yengle nesleer nw~ FmeefueS Jen mJeÙeb 
keâer meceer#ee keâj, Gmekeâer GVeefle ceW yeeOekeâ ÛeerpeeW keâe helee ueiee 
mekeâlee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Jen DeJeÛesleve ceve kesâ Devle:mLeue 
ceW meghle mebmkeâejeW keâes {tBÌ{keâj Gvekeâe meceeOeeve keâj mekeâlee nw~ 

ØeMve : cegPes heÌ{eF& keâs meceÙe ieevee megveves keâer Deeole nw~ 
keäÙee nce OÙeeve kesâ meceÙe mebieerle megve mekeâles nQ? 

Gòej : Yeefòeâ mebieerle Deewj GÛÛeebie mebieerle ceve keâes Meevle 
Deewj Skeâe«e keâjves ceW meneÙekeâ nes mekeâles nQ~ ßeerjecekeâ=<Ce 
YeefòeâhetCe& mebieerle megvekeâj meceeefOemLe nes peeles Les~ nceejs DeeßeceeW 
ceW Yeer OÙeeve mes henues Jewefokeâ hee" Deewj mlees$e ieeves keâer hejcheje 
nw~ kegâÚ ueesie ieeves kesâ DeLe& hej Yeer ceve Skeâe«e keâjles nQ~ Ùen 
Yeer Skeâ Øekeâej keâe OÙeeve ner nw~ OÙeeve mes henues 10 efceveš 
kesâ efueS Yeefòeâ mebieerle megvee pee mekeâlee nw|

ØeMve : keäÙee nce OÙeeve kesâ efueS meneÙekeâ ¤he ceW Jewefokeâ 
ceb$e megve mekeâles nQ? keäÙeeWefkeâ ceve ÛebÛeue nw Deewj ieevee megvevee 
Ûeenlee nw~   

Gòej : Fme Øekeâej keâer Skeâe«elee meeuecye OÙeeve nw Deewj 
meÛÛes DeLe& ceW OÙeeve veneR nw~ OÙeeve leer›e ef›eâÙeeMeeruelee nw 
Deewj Gmekeâe efvejeuecye DeYÙeeme ner keâjvee ÛeeefnS~ Ùeefo Skeâ 
yeej ncekeâes efkeâmeer menejs keâer Deeole heÌ[ peeÙes lees nce meJe&oe 
Fmekesâ Deeefßele nes peeÙeWies~ DeejcYe ceW Fmekeâe LeesÌ[e-yengle 
meneje ues mekeâles nQ, uesefkeâve DeYeer Ùee yeeo ceW efyevee efkeâmeer 
yee¢e Deeuecyeve kesâ OÙeeve keâjvee meerKevee nesiee~ ceve Ùeefo 
ieevee megvevee Ûeenlee nw, lees megve mekeâles nQ, uesefkeâve pewmes ner 
ceve LeesÌ[e Meevle neslee nw, legjble efyevee Fvekesâ OÙeeve keâjves keâer 
Ûes°e keâjveer ÛeeefnS|

ØeMve : iegCe-OÙeeve Deewj mJe¤he-OÙeeve keäÙee nQ? Skeâ mes 
otmejs keâer Deesj kewâmes yeÌ{e pee mekeâlee nw? 
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Gòej : OÙeeveejcYe ¤he-OÙeeve mes efkeâÙee peelee nw~ F° 
osJelee keâer cete|le Ùee efÛe$e hej OÙeeve ¤he-OÙeeve keânueelee nw~ 
meYeer mevle heg®<eeW Ùee DeJeleej heg®<eeW ceW oÙee, Øesce, lÙeeie, 
mebÙece Deeefo owJeer iegCe nesles nQ~ Dele: ¤he-OÙeeve keâe Oeerjs-Oeerjs 
iegCe-OÙeeve ceW ueÙe nesvee ÛeeefnS~ iegCe-OÙeeve kesâ efueS nceejs 
Ûesleve Deewj DeJeÛesleve ceve ceW OÙesÙe F°osJelee kesâ owJeer iegCeeW 
keâer keâgÚ peevekeâejer nesveer ÛeeefnS~ pewmes-pewmes nce ¤he-OÙeeve 
ceW efmLej nesles nQ, nce F° kesâ iegCeeW keâe mJele: ner efÛevleve 
keâjves ueieles nQ~ nce meYeer OÙeeve kesâ meceÙe Ùen meesÛeles ner nQ 
efkeâ nceejs F° Øesce, mvesn Deewj Deevevo mes heefjhetCe& nQ~ OÙeeve 
kesâ meceÙe F° keâs Fme Deevevo keâes mJeÙeb ceW DevegYeJe keâjvee 
ÛeeefnS~ pewmes-pewmes nce meeOevee ceW De«emej neWies, Jewmes-Jewmes 
nce F° keâer efoJÙe GheefmLeefle keâe DevegYeJe keâj heeSBies~ nceW 
peesj keâjkesâ F° kesâ iegCeeW hej OÙeeve keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw~ Fmekesâ he§eeled ¤he Deewj iegCeeW mes hejs kesâJeue efoJÙe 
ÛewlevÙe keâer DevegYetefle nesleer nw~ Ùener mJe¤he OÙeeve nw~ Fmekesâ 
he§eeled OÙeeve kesâ GÛÛelece meesheeve ceW nce F° keâe meJe&YetleeW ceW 
DevegYeJe keâj heeles nQ~

OÙeeve ceW yeeOeeSB 
ØeMve : OÙeeve kesâ meceÙe yengle-mes iebos efJeÛeej ceve ceW G"les 

nQ, efpememes OÙeeve keâer DeefveÛÚe hewoe nes peeleer nw~ Fmekeâe 
keäÙee GheeÙe nw? 

Gòej : OÙeeve kesâ meceÙe ceve ceW iebos efJeÛeejeW keâe Deevee 
meeOeejCe yeele nw~ meYeer meeOekeâeW keâes Deheveer DeeOÙeeeflcekeâ 
meeOevee kesâ DeejefcYekeâ keâeue ceW Fmekeâe meecevee keâjvee heÌ[lee 
nw~ uesefkeâve Fmekesâ efueS OÙeeveeYÙeeme veneR ÚesÌ[vee ÛeeefnS~ 
OÙeeve kesâ henues kegâÚ DeÛÚe meeefnlÙe heÌ{es Ùee keâgÚ Yepeve iee 
uees, Ùee OÙeeve mes henues Deheves ceve keâes mee#eer YeeJe mes osKees~ 
OÙeeve kesâ meceÙe Fve efJeÛeejeW keâes DeefOekeâ cenòJe cele 
oes~ Ùeefo legce FvnW DeefOekeâ cenòJe veneR oesies, lees Ùes 
mJele: Ûeues peeÙeWies~ Ssmes efJeÛeej Ùeefo yengle Øeyeue 
neW, lees OÙeeve ÚesÌ[keâj kegâÚ heÌ{ uesvee ÛeeefnS~

ØeMve : efveÙeefcele DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee keâjles 
meceÙe keâYeer-keâYeer hetJe& mebmkeâej yengle leer›e Jesie mes 
G"les nQ Deewj yengle yeeOee GlheVe keâjles nQ~ nce 
efvejeMe nes peeles nQ~ nceW keäÙee keâjvee ÛeeefnS?

Gòej : pewmeeefkeâ henues ner keâne pee Ûegkeâe nw, Ùen 

Gve meYeer keâer mecemÙee nw, pees efve‰e mes meeOevee keâjvee Ûeenles 
nQ~ uesefkeâve Ùen efvejeMee keâe keâesF& keâejCe veneR nw~ pewmes-pewmes 
veÙes mebmkeâej pevce ueWies, Jewmes-Jewmes hegjeves mebmkeâejeW keâer hekeâÌ[ 
{erueer heÌ[ peeSieer~ efveÙeefcele OÙeeve, mJeeOÙeeÙe, melmebie keâjles 
jnes Deewj veweflekeâ peerJeve efyeleeDees~ 

ØeMve : pewmes ner ceQ DeeBKeW yebo keâjlee ntB, Jewmes ner cesjs 
ceve ceW meejs efove kesâ ef›eâÙee-keâueehe mes mecyeefvOele efJeÛeej Deeves 
ueieles nw~ leye ceve keâe efveÙeb$eCe DemebYeJe nes peelee nw~ Ssmeer 
efmLeefle ceW keäÙee keâjvee ÛeeefnS? 

Gòej : OÙeeve mes henues keâgÚ DeÛÚe MegYe meeefnlÙe heÌ{ 
uesvee ÛeeefnS~ DeeJeMÙekeâ ueies, lees kegâÚ DeÛÚs efJeÛeejeW, pewmes 
ieerlee kesâ Mueeskeâ Ùee jeceke=â<Ce-JeÛeveece=le keâes efueKe uesvee 
ÛeeefnS~ Fmemes ceve keâes mener efoMee efceuesieer Deewj yeenj keâer 
Deesj ceve keâe Jesie ogye&ue nes peeÙesiee~ Fmemes ceve ceW efJeÛeejeW keâes 
ØeMeefcele nesves ceW meneÙelee efceuesieer~ Fmekesâ yeeo kegâÚ GheÛeej 
pewmes osJelee kesâ efÛe$e keâes meeHeâ keâjvee, Hetâue Dee|hele keâjvee, 
Oethe efoKeevee Deeefo keâj mekeâles nes~ Fvemes Yeer meneÙelee efceuesieer~

otmejer efJeefOe nw, ceve-ner-ceve pehe keâjvee Deewj Fmes ceve-
ner-ceve megveves keâe ØeÙeeme keâjvee~ Ùeefo Fmes keâj mekeâes, lees 
legcekeâes owvebefove ef›eâÙee mecyevOeer efJeÛeej DeefOekeâ lebie veneR keâj 
heeSBies~ LeesÌ[e-yengle mejue ØeeCeeÙeece Yeer keâj mekeâles nes~ OÙeeve 
kesâ efueÙes ieg® kesâ efveoxMeeW keâe De#ejMe: heeueve keâjvee ÛeeefnS~

 ØeMve : mJeeceer legjerÙeevevo keânles Les efkeâ peye legce OÙeeve 
kesâ efueS yew"es, lees ceve kesâ ojJeepes hej ‘ØeJesMe efve<esOe’ efueKe 
efoÙee keâjes, leeefkeâ yegjs efJeÛeej ve Iegme heeÙeW~ Ùen kewâmes keâjW?

Gòej : mJeeceer legjerÙeevevo OÙeeveefmeæ Ùeesieer Les, Jes Deheveer 
FÛÚe-Meefòeâ mes ceve keâs ojJeepes hej ‘ØeJesMe efve<esOe’ efueKe 
mekeâles Les Deewj Øeeflekeâtue efJeÛeejeW keâe G"vee jeskeâ mekeâles Les~ 

efJeÛeej lees yeenj mes veneR Deeles, 
Yeerlej mes ner G"les nQ~ cegKÙe yeele 
nw efkeâ nceW OÙeeve ceW meneÙekeâ efJeÛeejeW 
kesâ efmeJee DevÙe efJeÛeejeW keâes ceve ceW 
veneR G"ves osvee ÛeeefnS~ Fmekesâ efueS 
FÛÚe-Meefòeâ keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 
keäÙee nce veneR peeveles keâer IejeW ceW 
Ssmee veesefšme nesves kesâ yeeJepeto Yeer 
keâgÚ ueesie efyevee Devegceefle kesâ ØeJesMe 
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keâj peeles nQ? FmeerefueS meleke&â jnkeâj henje osvee ÛeeefnS~ 
OÙeeve ceW yew"ves mes henues ceve kesâ Skeâ Yeeie keâes Deheves hej ner 
henje osves kesâ efueS efveÙegòeâ keâj osvee ÛeeefnS~ legce mJeÙeb Yeer 
Deheves ceve keâe efvejer#eCe keâj mekeâles nes~ yeeo ceW ceve keâes Ùen 
mecePeevee ÛeeefnS efkeâ Ssmes efJeÛeej neefvekeâejkeâ nQ~ Fmemes ceve 
ceW efJeÛeej-ØeJeen keâce nes peeÙesiee~ 

ØeMve : OÙeeve kesâ meceÙe keâYeer-keâYeer Skeâ Øekeâej keâer 
ceeveefmekeâ MetvÙelee Dee peeleer nw~ Gme meceÙe ceve ceW meghle 
FÛÚeDeeW Deewj Deemeefòeâ mes keâwmes Úgškeâeje heeÙee peeÙes? 

Gòej : OÙeeve keâjles meceÙe Ssmeer MetvÙelee keâe Deevee "erkeâ 
veneR nw~ ceve ceW ncesMee keâgÚ efJeOesÙeelcekeâ leòJe, pewmes cev$e,  
cev$e kesâ Meyo Ùee DeLe&, efÛe$e Ùee cete|le, MegYe efJeÛeej Deeefo 
jnvee ÛeeefnS~ ceve Ùeefo Keeueer jnsiee, lees MeerIeÇ ner yengle 
lejn kesâ efJeÛeej GmeceW G"ves ueieWies~ keâeceveeDeeW Deewj Deemeefòeâ 
keâe efvejekeâjCe Fme MetvÙelee mes mechetCe& Deueie efJe<eÙe nw~ 
Deueie-Deueie Øekeâej keâer DeemeefòeâÙeeW keâes otj keâjves kesâ efueS 
Deueie-Deueie Øekeâej kesâ GheeÙe nQ~ meeOeejCeleÙee OÙeeve kesâ 
meeLe-meeLe efJeJeskeâ Deewj JewjeiÙe (Deveemeefòeâ) keâe DeYÙeeme ner 
nceW meHeâue keâj mekeâlee nw~

ØeMve : OÙeeve kesâ efueS yew"les ner cegPes veeRo Dee peeleer nw~
Gòej : veeRo Deevee keâF& keâejCeeW mes nes mekeâlee nw~ heÙee&hle 

veeRo keâe ve nesvee Skeâ keâejCe nes mekeâlee nw~ Ssmes ceW LeesÌ[e Deewj 
mees uesvee ÛeeefnS~ Ùen Yeer nes mekeâlee nw efkeâ legce Meejerefjkeâ ¤he 
mes hetCe& mJemLe ve nesDees~ Ssmes ceW kegâÚ heewef°keâ Yeespeve uesvee 
ÛeeefnS~ Deefle Yeespeve Ùee keâce Yeespeve mes Yeer veeRo Deeleer nw~ 
Fmekesâ DeueeJee Deefle heefjßece Yeer veeRo keâe keâejCe nes mekeâlee 
nw~ Fvemes yeÛeves kesâ efueÙes efoveÛeÙee& keâes efveÙeefcele keâjvee ÛeeefnS~ 
Lekeâeve ueieer nes, lees henues efJeßeece keâj uesvee ÛeeefnS~ hesš Ùeefo 
DeefOekeâ Yeje nes, lees Yeer OÙeeve veneR keâjvee ÛeeefnS~ Keeueer 
hesš OÙeeve ner DeÛÚe nw~ 

Ghejesòeâ keâejCeeW ceW mes Ùeefo keâesF& Yeer keâejCe veneR nw, 
lees OÙeeve mes henues Skeâ hÙeeuee ÛeeÙe Ùee keâeHeâer ues mekeâles 
nes DeLeJee kegâÚ efceveš Ûenue-keâoceer keâj mekeâles nes, leeefkeâ 
DeeuemÙe otj nes~

ØeMve : keäÙee nce MeJeemeve ceW OÙeeve keâj mekeâles nQ? cegPes 
Ùen megefJeOeepevekeâ ueielee nw~

Gòej : veneR~ DeefOekeâlej ueesieeW kesâ efueS lees yew"les ngS 

OÙeeve keâjvee ner veeRo keâes Deecev$eCe osvee nw~ meesles ngS OÙeeve 
keâer keäÙee keânW ! 

ØeMve : kegâÚ ueesie keânles nQ efkeâ OÙeeve efJeÛeejeW mes cegòeâ 
nesvee nw~ Jen keäÙee nw pees efJeÛeejeW keâes pevce oslee nw~ Fve efJeÛeejeW 
keâes kewâmes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw?

ØeMve : ceve keâe DeLe& ner nw efJeÛeejeW keâe ØeJeen~ ceve Skeâ 
#eCe kesâ efueS Yeer Ûeghe veneR yew" mekeâlee~ kesâJeue meceeefOe ceW 
ner Ùes efJeÛeej hetjer lejn mes Meevle nes peeles nQ~ Fme DeJemLee 
ceW ceevees ceve keâe DeefmleòJe meceehle nes peelee nw~ uesefkeâve nceW 
OÙeeve ceW efkeâmeer Skeâ efJeÛeej kesâ ØeJeen keâes yeveeÙes jKevee ÛeeefnS~

ØeMve : efJeÛeej keâneB mes pevce uesles nQ?
Gòej : Jes nceejer FefvõÙeeW kesâ Éeje pewmes DeeBKe, keâeve, 

mheMe& kesâ Éeje yeefnpe&iele kesâ Ieele-ØeefleIeele Ùee DeJeÛesleve ceve 
ceW mebefÛele hetJe& mebmkeâejeW kesâ meef›eâÙe nesves mes hewoe nesles nQ~ peye 
nce Skeâevle ceW OÙeeve kesâ efueS yew"les nQ, lees FefvõÙeeW keâe 
yeefnpe&iele mes mecheke&â lees štš peelee nw, uesefkeâve DeJeÛesleve ceve 
mes efJeÛeej melele Deeles jnles nQ~ FmeefueS yeÌ[s OewÙe& Deewj ßeæe 
kesâ meeLe DeYÙeeme keâjles jnvee ÛeeefnS~

ØeMve : ceve kesâ kegâÚ Meevle nesves kesâ yeeo Yeer ceevees Skeâ 
DeeJeepe Deeleer jnleer nw~ Ùen ceve keâes yengle yeeefOele keâjleer nw~ 
Fme OJeefve keâes kewâmes yebo keâjW?

Gòej : Ùen DeeJeepe kegâÚ veneR; ceve keâer ÛebÛeuelee ner nw~ 
ceve keâe Ùen Meesjiegue Ùen Fbefiele keâjlee nw efkeâ DeYeer ceve hetjer 
lejn lewÙeej veneR nw~ Skeâe«elee Ieveer nesves hej kesâJeue OÙesÙe Jemleg 
ner ceve keâes hetCe&leÙee DeeJe=òe keâj uesieer~ leye keâesF& ceeveefmekeâ 
DeeJeepe Ùee OJeefve veneR nesieer~ Glmeen kesâ meeLe melele DeYÙeeme 
Deewj ÂÌ{ efve§eÙe ner Fme mecemÙee keâe efveJeejCe nw~

ØeMve : JÙeeefOe Yeer DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW Skeâ yeeOee nw~ 
Fmes kewâmes otj keâjW?

Gòej : mJeemLÙe mecyevOeer kegâÚ efveÙece heeueve keâjes~ peye legce 
yeerceej heÌ[es, leye efÛeefkeâlmekeâ mes hejeceMe& uees~ Fmekesâ meeLe ner 
legcnW yeerceeefjÙeeW mes Yeer yeÛevee ÛeeefnS~ Mejerj kesâ Øeefle meÛesleve 
jnves mes Deewj Mejerj leLee Deelcee he=Lekeâ nw, Ssmes efJeJeskeâ mes 
JÙeeefOeÙeeW keâer mecemÙee otj nes mekeâleer nw~ Deheves keâes Mejerj mes 
he=Lekeâ meesÛeves keâe ØeÙeeme keâjes~ osn-yeesOe efpelevee keâce nesiee, 
legce JÙeeefOeÙeeW mes Gleves ner DeefJeÛeefuele jn mekeâesies~  
  mmm (meceehle)
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jeceieerlee (4/3)
heb. jeceeEkeâkeâj GheeOÙeeÙe

   (heb jeceeEkeâkeâj cenejepe ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ DeØeeflece efJeue#eCe JÙeeKÙeekeâej 
nQ~ jeceÛeefjleceeveme ceW jme nw, Fmes meYeer peeveles nQ Deewj keânles nQ, efkeâvleg 
jeceÛeefjleceeveme ceW jnmÙe nw, Fmekesâ GodIeeškeâ ‘Ùegieleguemeer’ keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele ßeerjeceeEkeâkeâj peer cenejepe nQ~ GvneWves Ùen ØeJeÛeve jeceke=â<Ce efceMeve 
efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj kesâ heeJeve ØeebieCe ceW efJeJeskeâevevo peÙevleer kesâ 
Gheue#Ùe ceW efoÙee Lee~ ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ nsleg Fmekeâe šshe mes DeveguesKeve ßeerjece 
mebieerle ceneefJeÅeeueÙe, jeÙehegj kesâ mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ ßeer jepesvõ efleJeejer peer 
Deewj mecheeove mJeeceer ØeheòÙeevevo ves efkeâÙee nw~ – meb.)

Øemebie ceQ efpeOej veneR Ûeenlee Lee, GOej Ûeuee ieÙee nw~ cesjs 
JeMe ceW veneR neslee, Jen efpeOej Ûeenlee nw, GOej keâe nes peelee 
nw~ ceveg Deewj mele¤hee kesâ mevoYe& ceW Yeer yeÌ[e megvoj mebkesâle 
nw~ ceveg Deewj mele¤hee Yeer oMe&ve Ûeenles nQ, hej pees oMe&ve 
neslee nw, Gve hej Gvekeâer ßeæe veneR nesleer~ yeÇÿee yeÇÿeueeskeâ mes 
DeeS, efJe<Ceg yewkegâC" mes DeeS, Mebkeâjpeer kewâueeMe mes DeeS~ 
ceveg ves ØeCeece efkeâÙee~ yeesues, ceQ Deehe ueesieeW mes kegâÚ veneR 
Ûeenlee~ Gmekesâ yeeo – 

efyeefOe nefj nj lehe osefKe Deheeje~
ceveg meceerhe DeeS yeng yeeje~
ceeieng yej yeng YeeBefle ueesYeeS~
hejce Oeerj veefnb Ûeueefnb ÛeueeS~~ 1/144/2-3

Gmekesâ yeeo pees Øemebie Deelee nw, ßeerjece DeeS~ meeOeejCele: 
Jen Meyo Jew<CeJe-hejcheje ceW meekesâle kesâ ¤he ceW keâne peelee nw~ 
Jew<CeJe hejcheje ceW efJe<Ceg kesâ DeJeleej kesâ ¤he ceW yewkegâC" keâne 
peelee nw, hej jeceÛeefjle ceeveme ceW Fve oesveeW MeyoeW keâe ØeÙeesie 
veneR nw~ meekesâle mes DeeS, Ùen Yeer veneR keâne ieÙee, yewkegâC" 
mes DeeS, Ssmee Yeer veneR keâne ieÙee~ keäÙee keâne? DeekeâeMeJeeCeer 
ngF& Deewj Gmes megvekeâj ceveg ves peye Ùen keâne efkeâ ceQ Deehekeâes 
osKevee Ûeenlee ntB~ henues yeÇÿe keâe MeyoceÙe DevegYeJe, yeeo ceW 
¤he keâer Deekeâeb#ee, lees Gme meceÙe legjvle Ùen ØeMve DeeÙee efkeâ 
Ùes mecemle efoJÙe ¤he, pees Deheves-Deheves ueeskeâeW mes DeeS, lees 
jece keâneB mes DeeS? efkeâme ueeskeâ mes DeeS? lees keân mekeâles nQ 
efkeâ yewkegâC" mes Ùee meekesâle ueeskeâ mes DeeS~ ceQ efJeveceü Meyo ceW 
keântBiee, efyeukegâue Deehe Gmekeâe Gueše DeLe& ve ues ueerefpeSiee~ 
ieesmJeeceerpeer mhe° keân osles nQ~ pees efpeme ueeskeâ ceW ceeveles nQ, 

Jen efyeukegâue "erkeâ nw~ peekesâ ùoÙeB Yeieefle peefme Øeerleer~ 
(1/184/3)~ 

Jes lees meJe&JÙeeheer nQ~ efpemekesâ ùoÙe ceW pewmeer OeejCee nw, 
pewmeer Yeefòeâ nw, Gmekesâ efueÙes ØeYeg JeneB Øeieš nQ~ Deiej meekesâle 
ueeskeâ mes DeeS keânW, lees efyeukegâue "erkeâ nw, yewkegâC" mes DeeS 
lees Yeer "erkeâ nw~ uesefkeâve GvneWves keâne efkeâ meekesâle, yewkegâC" 
kesâ mLeeve hej Skeâ otmejer yeele Yeer lees nw~ Jen keäÙee nw? –

Yeiele yeÚue ØeYeg ke=âheeefveOeevee~ 

keâneB mes DeeS? yeesues, keâneR mes veneR DeeS~ leye?
efyemJeyeeme Øeiešs YeieJeevee~~ 1/145/8

Jes lees meJe&JÙeeheer Les, JeneR Les~ nesles ngS Yeer Deye lekeâ veneR 
efoKeeF& os jns Les, hej Deye efoKeeF& osves ueies~ mecemÙee Gmekeâer 
veneR nw, mecemÙee nceejs-Deehekesâ DeeBKe keâer nw~ nceejer DeeBKe 
keâer Deheveer meercee nw~ Demeerce keâes osKeves kesâ efueS pees Âef° 
ÛeeefnS, Jen memeerce nw~ Ssmeer efmLeefle ceW Deye Âef° keâer ceeBie 
Deueie nw~ nceejer Âef° Demeerce yeÇÿe keâes osKe veneR mekeâleer, 
Jen memeerce ¤he ceW osKevee Ûeenleer nw, lees Jes mJeÙeb keâes memeerce 
¤he ceW Øeieš keâj osles nQ~ hej ceeBie lees yeÌ{leer ieF&~ efoJÙe 
nw, lees heg$e kesâ ¤he ceW ÛeeefnÙes~ ØeYeg ves yeÌ[e meebkesâeflekeâ Meyo 
keâne – Deehekeâer pees FÛÚe nw, Gmes ceQ hetjer keâ¤Biee~ Skeâ Meyo 
Deewj peesÌ[ efoÙee~ keäÙee? Ùen cesjs Jeece Yeeie ceW pees KeÌ[er nQ, 
Ùes Yeer DeeÙeWieer~ efvecev$eCe Skeâ keâes efoÙee ieÙee nw, lees oes keâes 
Deeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw? keân osles, ceQ DeeTBiee~ yeesues 
Fvekesâ DeeS efyevee lees cesje Kesue nes veneR mekeâlee~ peeotiej lees 
peeot kesâ Éeje ner meeje peeot efoKeelee nw~ YeieJeeve ves keâne 
efkeâ Deehe pees kegâÚ Yeer keân jns nQ, Jen efyevee ceeÙee kesâ meneje 
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kesâ nes veneR mekeâlee~ FmeefueS cesjs meeLe ceeÙee Yeer DeeÙeWieer – 
Deeefomeefòeâ pesefnb peie GhepeeÙee~
meesG DeJeleefjefn ceesefj Ùen ceeÙee~~ 1/151/4

pees Deehe Ûeenles nQ, Jen ceeÙee Meefòeâ kesâ DeeßeÙe mes ner 
mecYeJe nw~ FmeerefueS jeceeÙeCe ceW Ùen Meyo Deelee nw ßeerjece 
‘ceeÙee ceveg<Ùeb nefjced’ nQ~ ‘ceeÙee ceveg<Ùeb nefjced’ keâe DeefYeØeeÙe, 
Gmekeâer efJeue#eCelee Yeòeâ keâer YeeJevee keâes hetCe& keâjves kesâ efueS 
ceeÙeeMeefòeâ keâe DeeßeÙe uesvee nw~ JeemleJe ceW YeieJeeve kesâ Deeves 
keâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ Jes keâeue kesâ Yeerlej Dee ieÙes~ keâeue 
kesâ Yeerlej veneR, Jes lees keâeueeleerle nQ~ peye Ùen keâne ieÙee efkeâ 
metÙe& ¤keâ ieÙee, lees Ùen yeleeves kesâ efueÙes efkeâ F&Õej keâeueeleerle 
nw~ pevce mes ner, peneB peerJeve ØeejcYe neslee nw, Ûew$e ceeme, veewceer 
efleefLe, ceOÙeefoJeme, DeefYeefpele ve#e$e ueielee nw efkeâ keâeue keâer 
meercee ceW Dee ieÙes, hej veneR, ueeruee kesâ ØeejcYe ceW ner GvneWves 
mebkesâle keâj efoÙee efkeâ JeneB keâeue keâer keâesF& ieefle veneR nw~ Jes 
keâeue ceW veneR, Deefheleg keâeue ner GveceW nw~ Gvekeâer FÛÚe mes 
ner keâeue nw Deewj keâeue keâer ieefle nw~ metÙe& Deeefo efpeleves nQ, Jes 
meye keâeueÛe›eâ kesâ DeOeerve nQ~ Gmekeâe keâye GoÙe nesiee, keâye 
Demle nesiee, meye megefveef§ele nw~ %eele nw hejyeÇÿe lees keâeueeleerle 
nw~ keâeueeleerle pees yeÇÿe nw, Jen Deheves YeòeâeW keâes Deeveefvole 
keâjves kesâ efueÙes Deheves Deehekeâes keâeue ceW JÙeòeâ keâj oslee nw~ 
DeJÙeòeâ nesles ngS Yeer Jen Øekeâš nes peelee nw~ 

keâewMeuÙee Decyee ves peye osKee, lees Jes lees Dee§eÙe&Ûeefkeâle nes 
ieFË~ ßeerrjece Deiej Skeâ yeeuekeâ kesâ ¤he ceW meeceves Deeles, lees 
keâesF& yeele veneR Leer~ pevce ueslee nw yeeuekeâ, ceeB G"e ues, Ùee 
Deemeheeme ceW pees ceefnuee nes, Jen G"e ues~ hej keâewMeuÙeepeer 
kesâ meeceves pees yeeuekeâ Øeieš ngDee, Deye JeneB Skeâ Âef° 
ieesmJeeceerpeer osles nQ – 

YeS Øeieš ke=âheeuee oerveoÙeeuee keâewmeuÙee efnlekeâejer~
njef<ele cenleejer cegefve ceve nejer DeodYegle ¤he efyeÛeejer~~

       1/191/Ú.

DeodYegle ¤he Lee ! Dee§eÙe& ngDee~ keäÙee? yeesues –
Yet<eve yeveceeuee veÙeve efyemeeuee meesYeeefmebOeg Kejejer~~

Deye Gmes ÛelegYeg&pe Ûeens efÉYegpe keân ueerefpeS, Jes Øekeâš 
ngS~ Gvekesâ ieues ceW Jeveceeuee nw, ceefCejlveeW keâer ceeuee nw~ Deye 
keâewMeuÙee Decyee kesâ ceve ceW Skeâ Dee§eÙe& ngDee~ Jen Dee§eÙe& ner 
ceevees JÙeefòeâ keâes Øesefjle keâjlee nw~ keâewMeuÙee Decyee Deevevo lees 

ues ner jneR nQ, GvneR kesâ heg$e yeves nQ, hej Dee§eÙe& mes keânleer nQ –
yeÇÿeeb[ efvekeâeÙee efvee|cele ceeÙee jesce jesce Øeefle yeso keânw~

cece Gj mees yeemeer Ùen Ghenemeer megvele Oeerj ceefle efLej ve jnw~~

efpeme yeÇÿe kesâ Skeâ-Skeâ jesce ceW ve peeves efkeâleves Deveefievele 
yeÇÿeeC[ nQ, Jen cesjs ieYe& ceW Dee ieÙee, Ùen lees yegefæ mes mecePe 
ceW DeevesJeeueer yeele veneR nw~ FmeceW mebkesâle Ùen Lee, efpemekeâe 
met$e yelee efoÙee ieÙee Lee~ YeòeâeW keâer Skeâ YeeJevee, YeòeâeW keâe 
Deevevo Deewj jme uesves keâer Jen Skeâ Je=efòe nw~ Deeheves Skeâ 
efleefLe-efJeMes<e keâes OevÙe yevee efoÙee~ Jen jeceveJeceer keâer efleefLe 
Deeleer nw, lees meejs osMe ceW efkeâlevee Deevevo neslee nw ! Gmekesâ 
meeLe-meeLe ceQ Jen yeele Yetue veneR heelee, hebÛeeieeW ceW Deeheves 
osKee nesiee, Skeâ ner efleefLe keâYeer oes efove, Skeâ Jew<CeJeeW kesâ 
celeevegmeej lees otmeje mceele& Ùee DevÙe efkeâmeer cele mes nes peeleer 
nw~ ØeefleJe<e& ceQ jeceveJeceer ceW efouueer ceW jnlee ntB~ efkeâmeer ves keâne 
efkeâ heefC[leeW ves yengle ØeÙelve keâjkesâ Yeer Ùen efveCe&Ùe veneR keâj 
heeÙee efkeâ jeceveewefce Deepe nw, keâue nw Ùee hejmeeW~ leerveeW Úhee 
Ûeuee pee jne nw~ ceQves keâne efkeâ Deehekeâes DeefOekeâ GuePeve ceW 
veneR heÌ[vee ÛeeefnS~ leerve efove jeceveewceer mes Deehe keäÙeeW hejsMeeve 
nes jns nQ? leerme efove lekeâ jLe ®keâe jne, lees leerme efove lekeâ 
lees jece veJeceer Leer ner~ peye leerme jeceveewceer Leer, lees leerve efove 
keäÙee? kegâÚ efove Deewj yeÌ{e oerefpeS efkeâ jeceveJeceer leerme efove 
keâer nes peeÙes~ Jen lees DeÛÚe ner ngDee efkeâ jeceveewceer Skeâ ner 
efove keâer nesleer nw~ leerme efove keâer heÌ[s, leye lees Deehe mebkeâš ceW 
heÌ[ peeSBies~ Deehekeâes lees Skeâ efove kesâ efueS LeesÌ[e mee peevee 
Deewj Yeesie ueieevee, GlmeJe ceveevee DeÛÚe ueielee nw, hej efvelÙe 
keâjves ceW Deehe me#ece veneR nQ~ FmeerefueS F&Õej nceejer-Deehekeâer 
meerceeDeeW keâes mecePekeâj ner nceejs efueS Skeâ efove Ùee leerve efove 
kesâ efueS ner Deheves keâes JÙeòeâ keâjles nQ~ Jes lees efvelÙe nQ, Deepe 
Yeer nQ, DeJÙeòeâ nQ~ uesefkeâve Deeies keäÙee ngDee? 

yÙeehekeâ yeÇÿe efvejbpeve efveieg&ve efyeiele efyeveeso~
mees Depe Øesce Yeieefle yeme keâewmeuÙee keWâ ieeso~~ 
      1/198/0

peye JÙeehekeâ yeÇÿe efvejbpeve ves Dehevee ¤he efoKeeÙee~ hej ceeB 
ves keâne, yegefæ lees efmLej veneR nw~ F&Õej ves mcejCe efoueeÙee, 
Deeheves cegPemes ceeBiee, ceQves Deehekeâer FÛÚe hetjer keâj oer, Deye 
Deeies yeleeFS, Deeies keäÙee keâjvee nw? lees ceeB Yeer yeÌ[er yegefæceleer 
LeeR, GvneWves keâne – keâerpew efmemeg ueeruee~ Deye peye heg$e yeve 
ner ieÙes, lees heg$e pewmeer ueeruee Yeer lees keâerefpeS~ Ùen efJeMeeue 

jeceieerlee
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¤he lees ueesieeW keâes ÛeeQkeâe osiee~ leye YeieJeeve ves keäÙee efkeâÙee?
megefve yeÛeve megpeevee, jesove "evee~

YeieJeeve peesj-peesj mes jesves ueies~ Fmekeâes efueKeves keâer keäÙee 
DeeJeMÙekeâlee Leer~ mebmeej ceW yeeuekeâ pevce ueslee nw, lees jeslee 
ner nw~ lees keäÙee F&Õej Yeer pevce uesves kesâ yeeo jeslee nw? veneR, 
Jen jesves keâer ueeruee keâjlee nw~ veeškeâ ceW jesves ceW Deevevo Deelee 
nw Deewj meÛecegÛe jesves ceW ogKe neslee nw~ veeškeâ ceW DeefYeveslee 
jeslee nw Deewj Gmes jesles osKekeâj meye jesves ueieles nQ~ uesefkeâve 
Deye oMe&keâeW keâes jesles osKekeâj DeefYeveslee yengle ØemeVe neslee 
nw efkeâ Flevee yeefÌ{Ùee ceQves DeefYeveÙe efkeâÙee efkeâ meyekeâes ¤uee 
efoÙee~ Jen Deeveefvole nes jne nw~ Ùen Skeâ ueeruee nw, FmeefueS 
ueeruee Meyo yeej-yeej peesÌ[e ieÙee nw~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ 
pees keâeueeleerle, osMeeleerle, meJe&JÙeehekeâ yeÇÿe nw, Jen Deheves 
YeòeâeW keâer YeeJevee keâes hetCe& keâjves kesâ efueS Øekeâš neslee nw~ 
nceejer Âef° memeerce nw, nceejer #eceleeSB memeerce nQ, FmeefueS 
Jen memeerce ¤he ceW ner nceW oMe&ve oslee nw~ Fme %esÙe yeÇÿe keâes 
peeve uesves kesâ yeeo YeieJeeve jece kesâ yeeue-ueerueeDeeW keâe keäÙee 
keânvee ! Deehe keâefJeleeJeueer jeceeÙeCe heÌ{W, lees yeeuekeâ yevekeâj 
ßeerjece efkeâlevee jme osles nQ, Deevevo osles nQ~
keâyentB meefme ceeiele Deeefj keâjQ keâyentB ØeefleeEyeye efveneefj [jQ~
keâyentB keâjleeue yepeeFkewâ veeÛele ceeleg meyew ceve ceeso YejQ~
keâyentB efjefmeDeeF keânQ nef"kewâ hegefve uesle meesF& pesefn ueeefie DejQ~
DeJeOesmekesâ yeeuekeâ Ûeeefj meoe leguemeer-ceve-cebefojceW efyenjQ~

   keâefJeleeJeueer jeceeÙeCe (4)
ßeerjece efKeueewves kesâ efueS, Ûevõcee kesâ efueS ceÛeue heÌ[les 

nQ~ efJeuecye nesves hej veejepe nes peeles nQ, mJeÙeb leeueer yepeekeâj 
DeeBieve ceW veeÛeves ueie peeles nQ~ Ùen yeeue-ueeruee keâe Skeâ jme 
nw, hej DeÛeevekeâ ieesmJeeceerpeer Deehekeâes efHeâj Ùeeo efouee osles 
nQ~ Deevevo lees Deeheves ues efueÙee, hej Gme Deevevo kesâ #eCe 
ceW DeÛeevekeâ Skeâ Iešvee Ieš peeleer nw~ ceeB yeÌ[er Deeefmlekeâ 
ßeæeceÙeer nQ, hetpeve keâjleer nQ~ yeeuekeâ jece keâes heeueves hej 
megueekeâj Jes hetpeve kesâ keâ#e ceW ieÙeeR~ vewJesÅe YeieJeeve keâes Dee|hele 
keâj efoÙee~ Deye ceefvoj lees Skeâ osMe ceW ner nesiee, Úesše-mee 
nesiee~ vewJesÅe ceW Deehe YeieJeeve keâes hetÌ[er, nuegJee, ceeuehegJee, 
pees Yeer Dee|hele keâjW~ ceeB ves lees yengle Øekeâej kesâ hekeâJeeve Dee|hele 
efkeâÙes~ uesefkeâve peye GvneWves LeesÌ[er osj yeeo hejos keâes G"ekeâj 
osKee, lees osKeles ner Jes Ûeefkeâle nes ieFË efkeâ efpeme Deheves yeeuekeâ 

keâes GvneWves heeueves ceW meguee efoÙee Lee, Jener JeneB hej Yeesie ueiee 
jne nw~ ceeB yeÌ[er Ûeefkeâle nes ieFË, ceeB ves keâne Ùen keäÙee ngDee? 
Jes [j-meer ieFË, vewJesÅe keâes pet"e keâj efoÙee~ Deye GvnW Gme 
F&ÕejlJe keâe lees efJemcejCe nes ieÙee~ Gmekeâes lees yeeue-ueeruee kesâ 
Deevevo ves Yeguee efoÙee nw~ leye GvneWves meesÛee, Flevee Úesše 
yeeuekeâ, Jen lees heeueves mes Glejkeâj Dee veneR mekeâlee, Fmes lees 
ceQ DeYeer heeueves ceW meguee DeeF& Leer~ JeneB peekeâj peje osKetB! 
peekeâj osKee, lees yeeuekeâ pÙeeW keâe lÙeeW meesÙee ngDee nw~ efHeâj ceeB 
hetpeeie=n ceW DeeFË, lees osKee efkeâ yeeuekeâ Yeesie ueiee jne nw –

FneB GneB ogF yeeuekeâ osKee~
ceefleYeüce ceesj efkeâ Deeve efyemes<ee~~ 1/200/7

ÙeneB Skeâ Meyo yeÌ[s cenòJe keâe nw, Jen nw DeKeb[~ ceeB 
meesÛeleer nQ, keäÙee nes ieÙee, cesjs ceefmle<keâ keâes keâesF& Yeüce nes ieÙee? 
YeieJeeve ves peye osKee efkeâ ceeB yengle JÙeekegâue nes jner nQ, leye –

osKejeJee ceeleefn efvepe DeodYegle ¤he DeKeb[~ 1/201/0

ÙeneB DeKeC[ Meyo hekeâÌ[ves ÙeesiÙe nw~ peye ceefvoj yevesiee, 
cetefle& kesâ ¤he ceW Ùee ØelÙe#e ¤he ceW, lees Jen Skeâ osMe ceW yevesiee~ 
Yetefce kesâ Skeâ KeC[ ceW ner lees ceefvoj yevelee nw~ ÙeneB Jen Skeâ 
yeeuekeâ kesâ ¤he ceW nw Deewj Yeesie Yeer ueiee jne nw~ efkeâvleg YeieJeeve 
ves DeKeC[ ¤he keâe oMe&ve keâjeÙee~ GmeceW GvneWves osKee – 

Deieefvele jefye meefme efmeJe Ûelegjeveve~
yeng efieefj meefjle eEmeOeg ceefn keâeveve~ 
keâeue keâce& iegve iÙeeve megYeeG~
meesG osKe pees megvee ve keâeT~~
osKeer ceeÙee meye efyeefOe ieeÌ{er~
Deefle meYeerle peesjW keâj "eÌ{er~~ 1/201/1-3
Demlegefle keâefj ve peeF YeÙe ceevee~
peiele efhelee ceQ megle keâefj peevee~~ 1/201/7

            (›eâceMe:)

peye keâYeer Yeer ceve ceW ogye&uelee Ùee DeJemeeo keâe GoÙe nes, 
Fme Mueeskeâ keâes yeej-yeej heÌ{ves ueiees –

Denb osJees ve ÛeevÙeesÓefmce yeÇÿewJeenb ve MeeskeâYeekeâd~
meefÛÛeoevevo¤heesÓnb efvelÙecegòeâ-mJeYeeJeJeeved~~
ceQ osJelee ntB, DevÙe kegâÚ veneR; ceQ mee#eeled yeÇÿemJe¤he ntB, 

Meeskeâ cegPes mheMe& Yeer veneR keâj mekeâlee~ ceQ meefÛÛeoevevomJe¤he, 
efvelÙecegòeâ-mJeYeeJe ntB~ Ô leled meled Ô ~

       – mJeeceer efJejpeevevo peer cenejepe
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jeveer iegbef[Ûee keâe Deueewefkeâkeâ Øesce
 ßeerceleer efceleeueer efmebn, efyeueemehegj 

yeÛÛees, YeieJeeve ßeerpeieVeeLe peer keâer jLe-Ùee$ee kesâ yeejs ceW 
lees nce meYeer peeveles ner nQ efkeâ Jes Deheves yeÌ[s YeeF& yeueYeõ 
Deewj yenve megYeõe kesâ meeLe leerve efYeVe jLeeW ceW yew"keâj YeòeâeW 
kesâ mebie veiej YeüceCe keâjles ngS Ùee$ee DeejcYe keâjles nQ Deewj 
Deble ceW iegbef[Ûee ceelee kesâ ceefvoj Ùeeveer Deheveer ceewmeer kesâ Iej 
peekeâj meceehle keâjles nQ~

heewjeefCekeâ keâLeeDeeW kesâ Devegmeej iegbef[Ûee keâes YeieJeeve 
peieVeeLe keâe pevce-mLeeve Yeer keâne peelee nw~ keäÙeeWefkeâ Ùener Jen 
mLeeve nw, peneB ceneosJeer veecekeâ Skeâ efJeMes<e cebÛe hej efoJÙe 
efMeuhekeâej efJeÕekeâcee& ves jepee FvõÅegcve keâer FÛÚe hej ØeYeg 
peieVeeLe, yeueYeõ Deewj megYeõe kesâ efJe«eneW keâes Øekeâš efkeâÙee 
Lee~ jepee FvõÅegcve keâer helveer keâe veece cenejeveer iegbef[Ûee Lee~ 
peieVeeLepeer kesâ efJe«en Øekeâš nesves kesâ yeeo ÙeneB DeÕecesOe Ùe%e 
efkeâÙee ieÙee Lee~ FmeefueS keâne peelee nw efkeâ peieVeeLe-jLe-Ùee$ee 
kesâ oMe&ve keâjvee 1000 DeÕecesOe Ùe%e kesâ yejeyej neslee nw~ 

jeveer iegbef[Ûee ves ojJeepee Keesueves keâer n" keâer~ Devle ceW 
ojJeepee Keesuee ieÙee, lees yetÌ{s yeÌ{F& kesâ ¤he ceW YeieJeeve efJeÕekeâcee& 
leerve DeOetjer cete|leÙeeW keâes ÚesÌ[keâj DevleOee&ve nes ieÙes~ meejer jele 
jepee Deewj jeveer YeieJeeve mes ceeie&oMe&ve kesâ efueS ØeeLe&vee keâjles 
jns~ Deheves efØeÙe Yeòeâ keâer Ssmeer oÙeveerÙe efmLeefle osKekeâj YeieJeeve 
Gvekesâ meeceves Øekeâš ngS~ GvneWves hetÚe – ‘‘efØeÙe FvõosJe, legce 
Flevee efJeueehe keäÙeeW keâj jns nes? cesjer FÛÚe nw efkeâ cesjer hetpee 
Fmeer cete|le ceW nes~ cegPes Ùee cesjs YeeF&-yenveeW keâes DeOetje cele mecePees~ 
keäÙee legce Ùen peeveles nes efkeâ ceQves legcnW pees Jeemlegkeâej efoÙee Lee, 
Jen keâewve Lee? Jen mJeÙeb YeieJeeve efJeÕekeâcee& Les~ ns jepeved! cesjer 
cete|le legjvle mLeeefhele keâjes~ ceQ Ùen Yeer Iees<eCee keâjves DeeÙee ntB 
efkeâ hegjer ceW legce pees ceefvoj-efvecee&Ce keâjeDeesiees Jen mebmeej kesâ 
meyemes heefJe$e mLeeveeW ceW mes Skeâ nesiee~ Ùen Ûeej OeeceeW ceW mes Skeâ 
meyemes cenòJehetCe& mLeeve nesiee~ Fme ceefvoj ceW cesjer meyemes yeÌ[er 
mecheefòe cesje ùoÙe efveJeeme keâjsiee~ cesjs Øeefle legcnejer Yeefòeâ Deewj 
Øesce kesâ keâejCe legcekeâes meoe cesjer GheefmLeefle keâe DevegYeJe nesiee~ 
legcekeâes Yeespeve Deewj Oeve keâer keâceer veneR nesieer~ keäÙeeWefkeâ cesjer osJeer 
Yeer JeneB efveJeeme keâjWieer~ Ùen ceefvoj he=LJeer hej efveJeeme keâjves 

kesâ efueS meyemes 
ceveYeeJeve mLeueeW 
ceW mes Skeâ nesiee~ 
Deye, ns jepeved! cegPes yeleeDees efkeâ legce cegPemes keäÙee Ûeenles 
nes? Ùen megvekeâj jepee Deewj jeveer mleefcYele jn ieÙes~ jepee ves 
keâne – ns ØeYeg, ceQ Deehemes Deewj keäÙee ceeBietB, peye Fme yeÇeÿeCe 
kesâ mJeeceer peieVeeLe cesjs Iej hej nQ~ uesefkeâve ns ØeYeg, Deiej Deehe 
ÛeenW, lees cesje keâesF& JebMepe ve nes, keäÙeeWefkeâ osj-meyesj Jes Deheveer 
mecheefòe mecePekeâj ceefvoj hej DeefOekeâej keâj ueWies Deewj Gme hej 
Meemeve keâjves ueie peeÙeWies~ ceQ Ûeenlee ntB efkeâ Deehe peieVeeLe 
yeves~ kesâJeue cesjs ner veneR meYeer kesâ YeieJeeve yeveW~ 

Ùen megvekeâj jeveer iegbef[Ûee yengle ogKeer ngF&~ Jen jepee 
hej ›eâesefOele nes ieF&~ Gmeves YeieJeeve mes keâne – ‘‘ØeYeg, Ùeefo 
nceejer keâesF& mebleeve veneR nesieer, lees YeefJe<Ùe ceW nceeje heefjJeej 
kewâmes Ûeuesiee? Fme Yetefce Deewj Fme hej jnves Jeeues ueesieeW hej 
Meemeve veneR nesiee~ jepee kesâ efyevee jepÙe kewâmes Ûeuesiee? peye 
nce yetÌ{s nes peeÙeWies, leye nceejer osKeYeeue keâewve keâjsiee? peye 
nce yeerceej neWies, lees ncemes efceueves keâewve DeeÙesiee?’’

YeieJeeve ves keâne – ns ceeB, ceQ Deehekeâes efJeÕeeme efoueelee 
ntB efkeâ ceQ Deewj cesjs YeeF&-yenve Deehekesâ yesšs Deewj yesšer neWies~ 
jepee keâer ce=lÙeg kesâ yeeo ceQ jepÙe hej Meemeve keâ¤Biee~ jepÙe ceW 
DeVe Deewj Oeve keâer keâesF& keâceer veneR nesieer~ ÙeneB jnvesJeeues ueesie 
meoe DeeOÙeeeflcekeâ Deevevo Deewj Guueeme ceW jnWies~ ceQ Deehekeâe 
Deewj jepee keâe OÙeeve jKetBiee~ nce ØeefleJe<e& 7 efove kesâ efueÙes 
Deehemes efceueves Deehekesâ Iej DeeÙeWies~ ceeB, nceejs efueS mJeeefo° 
Yeespeve yeveevee Deewj nce meYeer keâes Deheves yeeBneW ceW Yejkeâj hÙeej 
keâjvee~ pewmes Deehe Deheves yeÛÛeeW mes keâjleeR~ 

ceeB, keäÙee ceQ Deehekesâ efueS kegâÚ Deewj keâj mekeâlee ntB? 
Ùen megvekeâj iegbef[Ûee osJeer keâe ùoÙe efheIeue ieÙee~ FmeefueS 
ØelÙeskeâ Je<e& jLeÙee$ee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peelee nw~ efpemeceW 
ef$ecete|le hegjer Menj kesâ yej[eb[ hej efmLele iegbef[Ûee ceefvoj lekeâ 

Mes<e Yeeie he=‰ 311 hej 
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YeejleerÙe mebmke=âefle ceW ieg®-hejcheje         
[e@. peÙee eEmen, jeÙehegj 

ieg® kegâcnej efMe<e kegbâYe nw, ieefÌ{-ieefÌÌ{ keâeÌ{w Keesš~
Devlej neLe menej ow, yeenj ceejQ Ûeesš~~

Skeâ meÛÛee ieg® keâesF& meeOeejCe DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ekeâ veneR 
nw, yeefukeâ Jen nw, efpemeves Devevle yeÇÿe kesâ meeLe hetCe& leeoeclÙe 
mLeeefhele keâj efueÙee nw~ FmeefueS Jen otmejeW keâes Gmeer DeevevoceÙe 
ue#Ùe lekeâ ues peeves kesâ ÙeesiÙe nw~ mebmke=âle-«ebLeeW ceW ieg® keâes 
‘ieg’-DevOekeâej Deewj ‘®’- efceševes Jeeuee, DevOekeâej keâes efceševes 
Jeeuee keâne peelee nw~ ieg® keâer meeJe&Yeewefcekeâ Ûeslevee kesâ ØekeâeMe 
ceW De%eevelee keâe DevOekeâej otj nes peelee nw~

hejcenbme Ùeesieevevo peer ves ieg®-efMe<Ùe hejcheje ceW ieg®-efMe<Ùe 
mecyevOe keâes Skeâ yengle ner JÙeefòeâiele SJeb efvepeer DeeOÙeeeflcekeâ 
mecyevOe – DeLee&led efMe<Ùe kesâ Éeje efve‰eJeeve DeeOÙeeeflcekeâ 
ØeÙeeme Deewj ieg® kesâ efoJÙe DeeMeerJee&o keâe efceueve yeleeÙee nw~

YeejleerÙe mebmke=âefle ceW ieg®-efMe<Ùe keâer hejcheje Deefle ØeeÛeerve   
nw~ ØeeÛeerve keâeue mes ieg®Yeefòeâ keâer ceneve ceÙee&oe jner nw~ ieg® 
Dehevee mechetCe& %eeve efMe<Ùe keâes meeQhe osles nQ Deewj Gmes Yetle, 
Jele&ceeve Deewj YeefJe<Ùe mes heefjÛeÙe keâjJeeles nQ~ Yeejle ceW meoe 
ner ieg® keâer ceefncee ieeF& peeleer jner nw~ ieerlee ceW keâne ieÙee nw 
efkeâ peerJeve keâes megvoj yeveevee, efve<keâece Deewj efveoex<e keâjvee ner 
meyemes yeÌ[er efJeÅee nw~ Fme efJeÅee keâes efmeKeeves Jeeuee ner meodieg® 
keânueelee nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo peer ves Yeer keâne nw efkeâ meodieg® 
Jener nw, efpemes iegg®-hejcheje mes DeeOÙeeeflcekeâ Meefòeâ Øeehle ngF& 
nw~ Jen efMe<Ùe kesâ oes<eeW keâes mJeÙeb Deheves Thej ues ueslee nw~

Jewefokeâ keâeue ceW ieg® Deewj efMe<ÙeeW kesâ yeerÛe yengle ceOegj 
mecyevOe Les~ ieg® efMe<ÙeeW keâes heg$eJele ceeveles Les Deewj efMe<Ùe 
ieg®DeeW keâes efhelee leguÙe ceeveles Les~ Thej mes Øesce yejmelee Lee, 
Deewj veerÛes mes ßeæe GceÌ[leer Leer~ Jewefokeâ keâeue ceW ieg®kegâueeW keâer 
JÙeJemLee ieg® Deewj efMe<Ùe; oesveeW mebÙegòeâ ¤he mes keâjles Les~ Ùen 
JÙeJemLee keâeÙe&-efJeYeepeve Éeje yengle megÛee® ¤he mes nesleer Leer~

ØelÙeskeâ Deelcee keâe hetCe& nesvee efveÙeefle nw Deewj ØelÙeskeâ ØeeCeer 
Devle ceW hetCe&lee keâer DeJemLee keâes Øeehle keâjsiee~ YeejleerÙe mebmke=âefle 
ceW ieg®-efMe<Ùe-hejcheje keâe meJeexÛÛe mLeeve nw~ hejcheje Meyo keâe 
Meeefyokeâ DeLe& nw – ‘efyevee JÙeJeOeeve kesâ ëe=bKeuee ¤he ceW peejer 

jnvee’~ hejcheje ØeCeeueer ceW efkeâmeer efJe<eÙe Ùee GheefJe<eÙe keâe 
%eeve efyevee efkeâmeer heefjJele&ve kesâ Skeâ heerÌ{er mes otmejer heerefÌ{ÙeeW ceW 
mebÛeeefjle neslee jnlee nw~ Ùeemkeâ ves mJeÙeb hejcheje keâer ØeMebmee 
keâjles ngS keâne nw – DeÙeb cev$eeLe&: efÛevleeYÙetnesÓefhe ßegefleleesÓefhe 
leke&âle:~~ DeLee&led cev$eeLe& keâe efJeÛeej hejchejeiele DeLe& kesâ ßeJeCe 
DeLeJee leke&â mes efve®efhele neslee nw, keäÙeeWefkeâ – ve leg he=LeòeäJesve 
cev$ee efveJe&òeâJÙee: ØekeâjCeMe SJe efveJe&òeâJÙee:~ – cev$eeW keâer 
JÙeeKÙee he=Lekeâd nes veneR mekeâleer, Deefheleg ØekeâjCe kesâ Devegmeej 
ner nes mekeâleer nw~ ve ¢es<eg ØelÙe#eceefmle Deve=<esjlehemees Jee~~

JesoeW keâe DeLe& efkeâmekesâ Éeje mecYeJe nw? Fme efJe<eÙe hej 
Ùeemkeâ keâe keâLeve nw efkeâ – ceeveJe ve lees $e+ef<e nesles nQ, ve 
lehemJeer FmeerefueS cev$eeLe& keâe mee#eelkeâej keâj veneR mekeâles~ 

YeejleerÙe mebmke=âefle ceW ieg®-efMe<Ùe hejcheje kesâ Devleie&le ieg® 
Deheves efMe<Ùe keâes efJeÅee efmeKeelee nw, %eeve oslee nw~ yeeo ceW 
Jener efMe<Ùe ieg® kesâ ¤he ceW otmejeW keâes efMe#ee oslee nw~ Ùener 
›eâce Ûeuelee peelee nw~ Ùen hejcheje meveeleve Oece& keâer meYeer 
OeejeDeeW ceW efceueleer nw~ nceejer mebmke=âefle ceW ieg® keâe yengle cenòJe 
nw~ keâneR ieg® keâes ‘yeÇÿee-efJe<Ceg-censMe’ keâne ieÙee nw, lees keâneR 
‘ieesefJevo’~ ‘efmeKe’ Meyo mebmke=âle kesâ ‘efMe<Ùe’ mes JÙeglheVe nw~ 
ieg® keâe mLeeve F&Õej mes Yeer Thej ceevee ieÙee nw – 

ieg®yeÇ&ÿee ieg®e|Je<Ceg ieg®oxJees censÕej:~
ieg®: mee#eeled hejyeÇÿe lemcew ßeer iegjJes vece:~~

ØeeÛeerve keâeue ceW ieg®-efMe<Ùe mecyevOeeW keâe DeeOeej Lee ieg® 
keâe %eeve, ceewefuekeâlee, veweflekeâ yeue, Gvekeâe efMe<ÙeeW kesâ Øeefle 
mvesnYeeJe leLee %eeve yeeBšves keâe efve:mJeeLe& YeeJe~ ieg® kesâ Øeefle 
hetCe& ßeæe, ieg® keâer #ecelee ceW hetCe& efJeÕeeme, ieg® kesâ Øeefle 
hetCe& mecehe&Ce, Dee%eekeâeefjlee, DevegMeemeve efMe<Ùe keâe cenòJehetCe& 
iegCe ceevee peelee Lee~

DeeÛeeÙe& ÛeeCekeäÙe DeeoMe& efMe<Ùe kesâ iegCe Fme Øekeâej 
yeleeles nQ – 

keâekeâÛes°e yekeâes OÙeeveb MJeeveefveõe leLewJe Ûe~
Deuhenejer ie=nlÙeeieer efJeÅeeLeea hebÛe ue#eCeced~~

ieg®-hetefC
e&cee 

efJeMes<e
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ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ieg®-hejcheje keâes ‘hejcheje-
Øeehlece’ Ùeesie yeleeÙee nw~ ieg®-efMe<Ùe-hejcheje keâe DeeOeej 
meebmeeefjkeâ %eeve mes DeejcYe neslee nw, hejvleg Fmekeâe Ûejceeslkeâ<e& 
DeeOÙeeeflcekeâ MeeÕele Deevevo keâer Øeeefhle nw, efpemes F&Õej-Øeeefhle 
Je cees#e-Øeeefhle Yeer keâne peelee nw~

ieg® kesâ mecyevOe ceW ßeerjeceke=â<Ce keânles nQ – ‘ieg® 
ceevees iebieepeer nQ~ ieg® ceevees ceOÙemLe nQ~ pewmes ceOÙemLe oes 
ØesceevegjeefieÙeeW keâes efceuee oslee nw, Jewmes ner ieg® Yeer meeOekeâ keâes 
F° mes efceuee osles nQ~ ieg® ceW ceveg<Ùe-yegefæ veneR jKeveer ÛeeefnÙes~ 
F°-oMe&ve nesves kesâ henues efMe<Ùe keâes ØeLece ieg® kesâ oMe&ve nesles 
nQ leLee mJeÙeb Oeerjs-Oeerjs Gme F°¤he ceW efJeueerve nes peeles nQ~ 
leye efMe<Ùe ieg® leLee F° keâes DeefYeVe, Skeâ¤he osKelee nw~ Fme 
DeJemLee ceW efMe<Ùe pees Jej ceeBielee nw, ieg® Gmes Jener osles nQ~ 
ÙeneB lekeâ efkeâ ieg®osJe Gmes meJeexÛÛe efveJee&Ce keâer DeJemLee lekeâ 
os mekeâles nQ~’ (Dece=leJeeCeer he=.164)

Jemlegle: ieg®-efMe<Ùe-hejcheje YeejleerÙe mebmke=âefle keâer Devet"er 
henÛeeve nw~ ieg®-hejcheje ieg®DeeW kesâ efveyee&Oe GòejeefOekeâejer keâes 
mevoe|Yele keâjleer nw~ Ssmes ner Deveskeâ ieg®-efMe<Ùe-hejcheje kesâ 
GoenjCe nceejer mebmke=âefle, meeefnlÙe Deewj Oeee|cekeâ «evLeeW ceW 
yeleeS ieS nQ~ ieg®-efMe<Ùe-hejcheje keâe GoenjCe hejMegjece Deewj 
keâCe& nQ~ keâCe& ves hejMegjecepeer mes efMe#ee ueer Leer~ 

õesCeeÛeeÙe& kesâJeue Depeg&ve kesâ ieg® veneR, yeefukeâ SkeâueJÙe 
kesâ Yeer ieg® Les~ õesCeeÛeeÙe& kesâ efMe<Ùe ve yeveeves hej SkeâueJÙe ves  
efceóer keâer Gvekeâer cete|le yeveeF& Deewj Gme hej OÙeeve kesâefvõle efkeâÙee 
Deewj ØesjCee ueskeâj Oevege|JeÅee meerKeer~ 
Skeâ yeej õesCeeÛeeÙe& kesâ  hetÚves hej 
efkeâ Oevege|JeÅee keâneB mes meerKeer, lees 
SkeâueJÙe ves peye Gvekeâer Deesj mebkesâle 
efkeâÙee, leye õesCeeÛeeÙe& ves SkeâueJÙe 
mes ieg®-oef#eCee kesâ ¤he ceW Gmekeâe 
DeBiet"e ceeBiee~ efyevee efJeÛeejs SkeâueJÙe 
ves Dehevee DeBiet"e keâeškeâj ieg®osJe keâes 
Dee|hele keâj efoÙee~ 

ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ieg® kesâ mecyevOe ceW keânles nQ – 
yeboTB ieg® heo heogce hejeiee~
meg®efÛe megyeeme mejme Devegjeiee~~
DeefceDe cetefjceÙe Ûetjve Ûee™~

meceve mekeâ} Yeke ®pe heefjkee™~~

 – ieg®oske kesâ ÛejCe-keâceueeW keâer jpe keâer ceQ kevovee  keâjlee 
ntB, pees meg®efÛe (megvoj mkeeo), megievOe leLee Devegjeie ™heer jme 
mes hetCe& nw~ ken Decej cetue (mebpeerkeveer peÌ[er) keâe megboj ÛetCe& 
nw, pees mechetCe& Yeke-jesie kesâ heefjkeej keâe veeMekeâ nw~

kemlegle: ieg® kesâ efyevee %eeve-ueeYe DemecYeke nw~ ieg® Deheves 
efMe<ÙeeW keâes MeeœeerÙe Deewj DevegYekepevÙe oesveeW ner Øekeâej kesâ %eeve 
Øeoeve keâjles nQ~ ieg®-ceefncee keâes mkeerkeâej keâjveskeeues ueesieeW kesâ 
efueS ieg® kesâ Meyo lees cenòJehetCe& nesles ner nQ, Fmekesâ meeLe ner 
Gvekesâ Yeeke keâer ØeOeevelee DeefOekeâ nesleer nw~ ke=â<Ce ieeskegâue ceW 
iewÙee Ûejeveskeeues Skeâ ikeeues Les, efpemes meoerheefve $e+ef<e ves keso-
Gheefve<eoeW keâe %eeve oskeâj Skeâ Ùegieheg®<e yevee efoÙee~ õesCeeÛeeÙe& 
kesâ efMe<Ùe keâewjke Deewj heeC[ke Les~ kes GvnW Deœe-Meœe Deewj 
Ùegækeâuee keâe DeYÙeeme keâjeles Les~ õesCeeÛeeÙe& kesâ efØeÙe efMe<Ùe 
Depe&gve Les~ õesCeeÛeeÙe& ves Depe&gve keâes efkeMke keâe meke&ßes… OevegOe&j 
yeveeÙee~ ceieOe kesâ jepee cenevevo (Ieveevevo) mes Deheceeefvele 
ÛeeCekeäÙe ves Deheveer efMeKee Keesuekeâj Ùen Øeefle%ee keâer Leer efkeâ 
peye lekeâ ken vevokebMe keâe veeMe veneR keâj osiee, leye lekeâ ken 
Deheveer efMeKee veneR yeeBOesiee~ Ûevõieghle kesâ ™he ceW Skeâ Ssmee 
nesvenej efMe<Ùe GvnW efceuee Lee, efpemes GvneWves Ùegækeâuee ceW 
heejbiele keâj Deheves Deheceeve keâe yeouee efueÙee~ Ûevõieghle Deewj 
ÛeeCekeäÙe ves DeKeC[ Yeejle keâer mLeehevee keâer~ 

ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme kesâ Øeoòe %eeve kesâ keâejCe ner mkeeceer 
efkekeskeâevevo Yeejle kesâ hegve®lLeevekeâlee&, efkeMke-Gæejkeâ Deewj 

ÙegieveeÙekeâ yeves~ jeceke=â<Ce 
hejcenbme keâes Skeâ Ssmee efMe<Ùe 
efceuee, efpemeves hejlev$e Yeejle 
keâe s ‘e fkeMkeie g®’ keâe heo 
efoueeÙee~ mkeeceer jeceoeme 
meceLe& mebvÙeemeer Les~ Deheveer 
leerLe& Ùee$ee kesâ oewjeve GvneWves 
pevelee keâer pees ogo&Mee osKeer, 

Gmemes Gvekeâe ùoÙe meblehle nes G"e~ pevelee keâes DeeleleeÙeer 
MeemekeâeW kesâ DelÙeeÛeejeW mes cegefòeâ efoueeves kesâ efueS GvneWves 
efMekeepeer keâes Ûegvee Deewj GvnW efnvoJeer mkejepÙe keâer mLeehevee kesâ 
efueS Øesefjle efkeâÙee~ Deheves ieg® kesâ ceeie&oMe&ve ceW efMekeepeer Skeâ 
Ú$ehe mes Ú$eheefle efMekeepeer cenejepe yeve ieS~

YeejleerÙe mebmke=âefle ceW ieg®-hejcheje
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efve<keâ<e&le: nce keân mekeâles nQ, efpemeceW mevlelke nw, kener 
mevle nw~ F&Mkej ves Deheveer yeeleeW keâes ueesieeW keâes mecePeeves kesâ 
efueÙes, GvnW mevceeie& efoKeeves kesâ efueÙes, kÙeefòeâ keâe efkekeâeme kewâmes 
nes, Gmekesâ efÛevleve, Mejerj, Oeve, %eeve keâe efkekeâeme keâwmes nes, 
Gmekesâ efueÙes Skeâ ØeefleefveefOe hejcheje keâe ØeejcYe efkeâÙee, Ùener 
mevle DeLekee ieg®-hejcheje nw~

mevleeW kesâ peerJeve Deewj ef›eâÙee-keâueehe F&Mkej keâer YeekeveeDeeW, 
F&MkejeJeleej kesâ GösMÙe, F&ÕejerÙe efJeÛeejeW Deewj iegCeeW mes mebÙegòeâ 
nesles nQ~ Jes meoe F&Õej-efÛevleve ner keâjles nQ~ mevleeW kesâ peerkeve 
mes meceepe keâer Ùener Dehes#ee jnleer nw efkeâ mevle efveueexYeer Deewj 
efve<keâece neWies Deewj F&Õej keâer Deesj meceepe keâes De«emej keâjWies~ 

efMe<Ùe keâe GòejoeefÙelke ieg® kesâ Øeefle ßeæe Deewj efkeveceülee 
mes pegÌ[e neslee nw~ ken ieg® kesâ DeeosMeeW keâe heeueve keâj ieg® 
Éeje Øeoòe %eeve keâes Deheves peerkeve ceW Gleejves keâe ØeÙeeme 
keâjlee nw Deewj DeelceefJekeâeme Deewj ueeskeâefnle keâjlee nw~ ieg®-
efMe<Ùe keâe mecyevOe kesâkeue Mewef#ekeâ veneR, yeefukeâ DeeOÙeeeflcekeâ 
Deewj peerkeveÂef<š keâe Yeer mecyevOe nw~ Fme heeJeve mecyevOe ceW  
efkeMkeeme, mecceeve Deewj mecehe&Ce keâe leòJe yengle cenòJehetCe& nw~ 
hejchejeDeeW, mebmkeâejeW Deewj efkeÛeejOeejeDeeW keâes Deieueer heerÌ{er 
lekeâ hengBÛeeves ceW Fme mecyevOe keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe nw~ 

ieg®-efMe<Ùe hejcheje ves YeejleerÙe meceepe ceW efMe#ee keâe yengle 
cenòJehetCe& mLeeve megefveefMÛele efkeâÙee nw~ FmeceW kesâkeue yeewefækeâ 
%eeve ner veneR, yeefukeâ veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ee Yeer oer 
peeleer jner nw~ Ùen hejcheje YeejleerÙe peerkeve kesâ veweflekeâ Deewj 
Oeeefce&keâ cetuÙeeW kesâ mebj#eCe Deewj ØeÛeej ceW meneÙekeâ jner nw~ 
Deepekeâue lekeâveerkeâer Deewj ef[efpešue efMe#ee kesâ yeekepeto ieg®-
efMe<Ùe hejcheje keâe cenòJe yevee ngDee nw~ 

ieg® kesâkeue %eeve osveskeeues ner veneR, yeefukeâ kes efMe<Ùe keâes 
peerkeve kesâ mebIe<eeX mes efvehešves kesâ efueÙes ceeveefmekeâ Deewj veweflekeâ 
Meefòeâ Yeer Øeoeve keâjles nQ~ efMe<Ùe kesâ peerkeve ceW ieg® keâer Yetefcekeâe 
ncesMee ceeie&oMe&keâ keâer nesleer nw~ ieg®-efMe<Ùe hejcheje ve kesâkeue 
%eeve keâer Øeeefhle keâe ceeOÙece nw, yeefukeâ Ùen meceepe ceW mebmkeâej 
Deewj veweflekeâlee keâe Øemeej Yeer keâjleer nw~ Ùen hejcheje nceW peerJeve 
kesâ ØelÙeskeâ #es$e ceW mevceeie& hej Ûeueves kesâ efueÙes Øesefjle keâjleer 
nw~ leYeer lees keâne ieÙee nw – 

ieg®b efkevee Yeeefle ve Ûewke efMe<Ùe: 
  Mecesve efkeÅee veiejer pevesve~ mmm

ßeerjeceke=â<Ce-mlegefle-3 
(lepe& – YeS Øeieš ke=âheeuee, oerveoÙeeuee...) 
jecekegâceej ieewÌ[, JeejeCemeer 

ns efJeceue nbme, peie hejcenbme, kesâ veece keâere|le leJe Yeejer ~
keâefj ßeer ÚefJe oMe&ve, ÛejCe-mheMe&ve, jnles Yeòeâ megKeejer ~
yengYeeJe-efmevOeg, peie-oerveyevOeg, ns Yeòeâve-ceefleceue nejer ~
ns ceele=YeeJeOej! ke=âhee oeme hej, keâjes ceeve ceonejer ~~21~~

peÙe peieefVeJeemee, YeJe-YeÙe-veeMee, keâjve nsleg peie DeeÙees ~
jefn Deefle meeOeejve, oerve GOeejve, keâ®Cee-¤he efÚheeÙees~
pees iele DeefYeceevee, YeJe-hejsMeevee oerve mejve ceW DeeÙees ~
peefhe heeJeveveecee, nes iele-keâecee, MegYe oMe&ve leJe heeÙees ~22~~

leJe heeJeveveecee, megefve efJeßeecee, heeJew vej mebmeejer ~
efvele leJe iegCeieevee, keâefj peve veevee, Megæ neseEn DeefJekeâejer ~
keâefj ueeruee efÛevleve, jnw cegefole ceve, Gj Oeefj ßeerÚefJe vÙeejer ~

ns ueerueeJehegOej, ke=âhee oeme hej, keâjes Deefcele DeIenejer ~~23~~

peÙe peÙe megKeOeecee, Dee|hele MÙeecee, leve-ceve-DeefKeueeÛeeje~
keâefj DeeÅeeMeòeâer, MegæeYeòeâer, efJejefnle-leke&âefJeÛeeje ~

Deveghece nefjefve‰e, efJeiele Øeefle‰e, Yeòeâve keâes efmeKeueeÙees ~
ns efÛevceÙe levegOej! ke=âhee oeme hej, keâjes MejCe ceQ DeeÙees ~~24~~

peÙe meoevevoceÙe, Deveghece De#eÙe, yeÇÿeleòJe-efJe%eeveer~
ceeveme ÂÌ{efve§eÙe, ieleYeÙemebMeÙe, levceÙe, F&Õej-%eeveer~

pees MejCeeiele-efnle, keâjle ke=âhee efvele, efÛeoevevo-Jejoeveer ~
mees ØeYeg efÛeleÛeesje, YeeJe-efJeYeesje, osng Yeefòeâ megKeKeeveer ~~25~

peÙe peÙe lÙeeieerÕej, YeeJeeOeerÕej, leoekeâej-ceeB keâeueer ~
efvele Yepeve-YeeJeceÙe, nefjiegCe-levceÙe, keâerle&ve keâj os leeueer~
pees melele DeMeer<ee, osle efiejerMee, menle Yeòeâ keâer ieeueer~
mees ØeYeg keâ®CeeceÙe! keâjes heehe#eÙe, njes kegâyegefæ-kegâÛeeueer ~~26~~

pees hejce ØemeVee, mJeuhe ve efKeVee, osefKe JÙeeefOeceÙe keâeÙee ~
peieceelee-FÛÚe, peeefve efleefle#ee, keâefj Yeòeâve mecePeeÙee ~
ceve Yepeveevevoe, jefn mJeÛÚvoe, YeeJe-Yeefòeâle® ÚeÙee ~
pees iele mevosne, hejce efJeosne, mees ØeYeg ùoÙe meceeÙee ~~27~~

peÙe ke=âheeefveOeevee, keâerle&veieevee, efkeâÙees Deefcele megKeoeF& ~
efvele meeÙeb-Øeelee, efJeÕeefJeOeelee, Yepeve keâjle ceve ueeF& ~
efvele osJe-ØeCeecee, keâefj megKeOeecee, ÛejCe-Øeerefle efmeKeueeF&~
pees nefjiegve-ieeJele, Deefle megKeheeJele, yemees mees cece Gj DeeF&~~28~~



 311

Yepeve SJeb keâefJelee

efve<keâece ke=âhee kesâ meeiej ßeerieg®osJe
Ûevõceesnve, veF& efouueer

efØeÙelece Les legce pevceeW kesâ, 
efHeâj Fme yeej Yeer efceuevee Lee ~
jÛevee jÛe Ssmeer KeeRÛe efueÙee,

cece YeJe Yeej pees njvee Lee ~~

legcnW F° keântB Ùee keântB ieg®Jej, 
Skeâekeâej ngS legce nes ~

efve<keâece ke=âhee kesâ meeiej legce,
KesJevenej yeves legce nes ~~ 

efmeæ efkeâÙee pees yeerpe cev$e,
cegPekeâes os Gæej efkeâÙee ~
efmLej GösMÙe efkeâÙee cesje,

ØeYeg ÛejCeeW ceW nw [eue efoÙee ~~

yeerpe ngDee heewOee peye ner,
Deevevo efmevOeg keâe Yeeme ngDee ~

yevOeve YeJe kesâ štš jns,
ùoÙe ceW Megæ ØekeâeMe ngDee ~~

veejo mece peye ceeÙee ves,
YejceeÙee cegPekeâes peerJeve ceW~
yeeBn hekeâÌ[ legceves KeeRÛee, 

heehe ÚgDee vee Fme leve ceW ~~

leve met#ce Oejs nes Deye Yeer legce,
ncekeâes YeJe heej keâjeves keâes ~

hetCe& Yejes ÛejCeece=le mes,
ues Ûeuees leYeer legce Fme Ieš keâes ~~

ns jeceke=â<Ce DeJeleej njs     
[e@. Deefveue kegâceej ‘Heâlesnhegjer’, ieÙee, efyenej

ns jeceke=â<Ce DeJeleej njs,
cesjer megveues keâ®Ce hegkeâej njs !
ns YeJeKeb[ve og:KeYebpeve ns,

cesje nj ues YeJe-YeÙe-Yeej njs !!
Dejpe Ùener Deye yeve pee ØeYeg,

yeme cesjs KesJevenej njs !
ceesnYeBJej ceW [tye jner,

cesjer vewÙee keâj os heej njs !!

legce ner peie keâlee&j njs,
lesjer ueeruee, Dehejcheej njs !
ÛejCe iengB yeme lesje ner,

Skeâ legce ner nes DeeOeej njs !!
Yegefòeâ-cegefòeâ kegâÚ veneR ÛeeefnS,

ÛeentB yeme lesje hÙeej njs !
lesjs MejCeeiele nes peeTB,
legce ner Skeâ oeleej njs !!

lesje oMe&ve nj heue ÛeentB,
keâj os Ùen Ghekeâej njs !

legce ner Skeâ melÙe nes ØeYegpeer,
efceLÙee Ùen mebmeej njs !!
hetpee-hee" veneR kegâÚ peevetB,
legce ner meyekeâe meej njs !
lesje efoÙee legPeer keâes Dehe&Ce,
keâj meJe&me mJeerkeâej njs !!

leerve Deueie-Deueie uekeâÌ[er kesâ jLeeW ceW meJeej neskeâj peeles nQ~ YeieJeeve Deheves YeeF& yeueYeõ Deewj yenve megYeõe kesâ meeLe yengle 
Deeveefvole neskeâj HetâueeW Deewj Ûevove mes mepekeâj 7 efoveeW kesâ efueS Deheveer ceewmeer iegbef[Ûee osJeer kesâ heeme peeles nQ~ efJeÕe Yej kesâ 
ueesie Gvekeâer Peuekeâ heeves Deewj heefJe$e jLe keâer jmmeer keâes KeeRÛeves kesâ efueS Deeles nQ~ iegbef[Ûee ceefvoj ceW GvnW yengle-mee Yeespeve 
Deewj Øesce efoÙee peelee nw~ FmeerefueS jLe-Ùee$ee keâes iegbef[Ûee jLe-Ùee$ee kesâ veece mes Yeer peevee peelee nw~

yeÛÛees, FmeefueS keânles nQ efkeâ YeieJeeve efoKeles veneR nQ, hej nceejs Deeme-heeme ncesMee nesles nQ~ Fmekeâe ØeceeCe peieVeeLe ØeYeg 
Deheves efoÙes mebkeâuhe (iegbef[Ûee keâes) efveYeekeâj hetje keâj jns nQ~ mmm

he=‰ 307 keâe Mes<e Yeeie
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 je<š^erÙe efkekeâeme kesâ De«eotle
mJeeceer iegCeoevevo, jeceke=â<Ce ce", veeiehegj

YeejleerÙe Fefleneme DemebKÙe DeveosKes veeÙekeâeW mes Yeje ngDee 
nw, efpemekeâer henÛeeve meeke&peefvekeâ ™he mes veneR nes heeF&, hej 
Gmekeâe Ùeesieoeve DecetuÙe nw~ Gvekesâ mebIe<e&, mecehe&Ce Deewj efkepeÙe 
keâer ieeLeeSB Deepe kesâ ÙegkeeDeeW kesâ efueS ØesjCee-œeesle nQ~ 

efkeâmeer Yeer je<š^ keâer keemleefkekeâ Meefòeâ Gmekeâe Ùegkee keie& 
neslee nw~ peye Ùegkee Deheveer Tpee&, 
yegefæceòee Deewj veweflekeâ cetuÙeeW keâes 
jÛeveelcekeâ GösMÙeeW keâer Deesj kesâefvõle 
keâjles nQ, lees meceepe mece=æ neslee nw~ 
ØelÙeskeâ Ùegkee kesâ efueS DeekeMÙekeâ nw 
efkeâ ken je<š^-efvecee&leeDeeW kesâ mebIe<e&, 
mecehe&Ce Deewj efkepeÙe keâer ieeLeeDeeW mes 
F&ceeveoejer, OewÙe& Deewj mecehe&Ce pewmes 
iegCeeW keâes Deelcemeeled keâjs, efpememes efvepeer Deewj meeke&peefvekeâ; 
oesveeW #es$eeW ceW mechetCe& efkekeâeme megefveefMÛele nes~

efÛeefkeâlmee, efMe#ee, GÅeefcelee, efke%eeve, FbpeerefveÙeefjbie, 
Fefleneme Deewj osMeYeefòeâ kesâ #es$e ceW De%eele je<š^-efvecee&lee 
veeÙekeâeW ves je<š^-efvecee&Ce ceW Dence Yetefcekeâe efveYeeF& nw~ ÙegkeeDeeW 
keâes Gvekesâ Glke=â<š Ùeesieoeve mes ØesjCee uesveer ÛeeefnS~

efÛeefkeâlmee #es$e : [e@. MeefMekeâevle peeOeke – «eeceerCe 
mkeemLÙe meskee kesâ ØeCeslee

ceneje<š^ kesâ meesueehegj efpeues ceW pevces [e@. MeefMekeâevle peeOeke 
ves efÛeefkeâlmee #es$e ceW DemeeOeejCe Ùeesieoeve efoÙee nw~ GvneWves 
Deheveer ØeejefcYekeâ efMe#ee meesueehegj ceW Øeehle keâer Deewj lelheMÛeeled 
cegbyeF& kesâ «eeCš cesef[keâue keâe@uespe mes efÛeefkeâlmee keâer ef[«eer Øeehle 
keâer~ GvneWves Deheves keâefjÙej keâe DeejcYe veiejerÙe efÛeefkeâlmeeueÙeeW 
ceW keâer, uesefkeâve MeerIeÇ ner GvneWves osKee efkeâ «eeceerCe Yeejle 
ceW mkeemLÙe megefkeOeeDeeW keâe DeYeeke nw~ Fmekesâ heMÛeeled GvneWves 
Dehevee peerkeve «eeceerCe #es$eeW ceW efve:Megukeâ efÛeefkeâlmee meskee 
Øeoeve keâjves kesâ efueS meceefhe&le keâj efoÙee~ meerefcele mebmeeOeveeW kesâ 
yeekepeto, GvneWves npeejeW peerkeve j#ekeâ MeuÙeef›eâÙeeSB keâeR Deewj 
efveOe&veeW mes keâesF& Megukeâ veneR efueÙee~ kele&ceeve ceW kes ceneje<š^ 
kesâ otjmLe ieeBkeeW ceW mkeemLÙe meskeeDeeW keâe mebÛeeueve keâj jns nQ 
Deewj iejeryeeW kesâ efueS efÛeefkeâlmee megefkeOeeDeeW keâes megueYe yevee jns 
nQ~ Gvekeâe efve:mJeeLe& Ùeesieoeve ÙegkeeDeeW kesâ efueS Ùen GoenjCe 

Øemlegle keâjlee nw efkeâ efÛeefkeâlmee #es$e ceW meskee keâe Yeer Glevee ner 
cenòke nw, efpelevee kÙekemeeÙe keâe~
GÅeefcelee : njerMe neC[s – «eeceerCe Yeejle keâes meewj 

Tpee& mes ØekeâeefMele keâjves keeues Ùegieheg®<e
DeefYeÙevlee Skeb meeceeefpekeâ GÅeceer njerMe neC[s ves Yeejle 

kesâ megotj «eeceerCe #es$eeW ceW meewj Tpee& 
keâer megefkeOee hengBÛeeves keâe keâeÙe& efkeâÙee~ 
Gvekesâ ØeÙeemeeW mes npeejeW ieeBkeeW 
keâes mLeeÙeer efkeÅegle-Deehetefle& efceueer, 
efpememes ve kesâkeue Úesšs kÙekemeeÙe 
heâues-heâtues, yeefukeâ peerkeve-mlej 
ceW Yeer megOeej ngDee~ Gvekeâer Ùee$ee 
oMee&leer nw efkeâ vekeeÛeej Deewj 

mebkeâuhe-Meefòeâ mes efkeâmeer Yeer meeceeefpekeâ mecemÙee keâe meceeOeeve 
mecYeke nw~

njerMe neC[s keâer Ùen Ùee$ee Deemeeve veneR Leer~ peye GvneWves 
«eeceerCe Yeejle ceW meewj Tpee& ueeves keâe efveCe&Ùe efueÙee, leye GvnW 
keâF& keâef"veeFÙeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[e~ ØeejcYe ceW, «eeceerCe 
ueesie Fme veF& lekeâveerkeâ keâes Deheveeves ceW efnÛeefkeâÛee jns Les Deewj 
efkeòeerÙe meneÙelee Yeer meerefcele Leer~ uesefkeâve GvneWves nej veneR ceeveer 
Deewj Úesšs mlej hej keâeÙe& ØeejcYe efkeâÙee~ Oeerjs-Oeerjs, peye ueesieeW 
ves meewj Tpee& kesâ ueeYeeW keâes osKee, leye Gvekeâer heefjÙeespevee keâes 
kÙeehekeâ meceLe&ve efceueves ueiee~ Deepe Gvekesâ ØeÙeemeeW mes npeejeW 
ieeBkeeW ceW ØekeâeMe nw, peneB henues DevOesje ngDee keâjlee Lee~

njerMe neC[s keâe pevce keâvee&škeâ ceW ngDee Lee~ GvneWves 
YeejleerÙe ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve (DeeF&DeeF&šer) KeÌ[iehegj mes heÌ{eF& 
keâer Deewj yeeo ceW cewmeeÛegmesšdme FbefmššŸetš Dee@heâ šskeäveesuee@peer 
(MIT) mes GÛÛe efMe#ee Øeehle keâer~ kele&ceeve ceW kes meewj Tpee& 
kesâ #es$e ceW Deheveer mebmLee mesukeâes Fbef[Ùee kesâ ceeOÙece mes «eeceerCe 
Yeejle keâes meMeòeâ yevee jns nQ~ Gvekesâ Ùeesieoeve mes ueeKeeW ueesieeW 
keâes efyepeueer keâer megefkeOee Øeehle ngF& nw, efpememes efMe#ee, mkeemLÙe 
Deewj Deepeerefkekeâe kesâ DekemejeW ceW ke=efæ ngF& nw~ Gvekeâe mebIe<e& 
Ùen oMee&lee nw efkeâ efkeâmeer Yeer vekeeÛeej keâes meheâue yeveeves kesâ 
efueS OewÙe&, ueieve Deewj meskee-Yeeke DelÙevle DeekeMÙekeâ nw~
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efke%eeve Skeb FbpeerefveÙeefjbie : jIegveeLe ceeMesuekeâj – 
efke%eeve keâes ue#Ùe lekeâ hengBÛeeves keeues kew%eeefvekeâ
[e@. jIegveeLe ceeMesuekeâj keâe pevce ceneje<š^ kesâ keâesunehegj 

efpeues ceW ngDee Lee~ Skeâ meeOeejCe he=…Yetefce mes Deeves keeues Fme 
ceneved kew%eeefvekeâ ves efke%eeve Skeb ØeewÅeesefiekeâer keâes Deece pevelee 
kesâ efueS megueYe yeveeves keâe ceneved keâeÙe& efkeâÙee~ GvneWves Deheveer 
efMe#ee cegcyeF& efkeÕeefkeÅeeueÙe mes Øeehle keâer Deewj Deeies Ûeuekeâj 
YeejleerÙe efke%eeve mebmLeeve (IISc) ceW MeesOe keâeÙe& efkeâÙee~

[e@. ceeMesuekeâj ves efÛeefkeâlmee Deewj GÅeesieeW ceW efcelekÙeÙeer 
vekeeÛeejeW keâes yeÌ{ekee efoÙee, efpememes meceepe kesâ kebefÛele keie& keâes 
Yeer kew%eeefvekeâ Øeieefle keâe ueeYe efceue mekesâ~ GvneWves hesšWš ØeCeeueer 
Deewj yeewefækeâ mecheoe DeefOekeâejeW hej Yeer efkeMes<e keâeÙe& efkeâÙee, 
efpememes YeejleerÙe vekeeÛeejeW keâes kewefÕekeâ mlej hej ceevÙelee efceueer~ 
kele&ceeve ceW kes keâF& MeesOe mebmLeeveeW mes pegÌ[s ngS nQ Deewj vekeesefole 
kew%eeefvekeâeW keâes ceeie&oMe&ve Øeoeve keâj jns nQ~ Gvekeâe mebIe<e& nj 
Ùegkee kew%eeefvekeâ Deewj FbpeerefveÙej kesâ efueS ØesjCee keâe œeesle nw~
oMejLe ceeBPeer : o ceeGbšsve cewve – heke&le keâes keâeškeâj 

ceeie& yeveeveskeeuee Ùeesæe
oMejLe ceeBPeer, efpevnW ‘ceeGbšsve cewve' kesâ veece mes peevee 

peelee nw, Skeâ ØesjCeeoeÙekeâ kÙeefòeâlke Les, efpevneWves Deheves 
DeLekeâ heefjßece Deewj ÂÌ{ efveMÛeÙe mes Skeâ DemecYeke keâeÙe& keâes 
mecYeke keâj efoKeeÙee~

oMejLe ceeBPeer keâe pevce 14 pevekejer, 1934 keâes efyenej 
kesâ ieÙee efpeues kesâ ienueewj ieeBke ceW Skeâ iejerye cepeotj heefjkeej 
ceW ngDee Lee~ Gvekeâe yeÛeheve iejeryeer Deewj keâef"veeFÙeeW mes Yeje 
ngDee Lee, efpemekesâ keâejCe kes DeewheÛeeefjkeâ efMe#ee Øeehle veneR 
keâj mekesâ Deewj yeÛeheve ceW ner KesleeW Deewj helLej-KeoeveeW ceW 
cepeotjer keâjves ueies~ oMejLe ceeBPeer ves efkeâmeer mkeâtue Ùee keâe@uespe 
ceW efMe#ee Øeehle veneR keâer~ Gvekeâer meerKeves keâer Ùee$ee peerkeve kesâ 
keâef"ve DevegYekeeW mes neskeâj iegpejer~

Gvekeâe Ùeesieoeve Deewj ØesjCeeoeÙekeâ keâneveer
ienueewj ieeBke Skeâ ogie&ce heneÌ[er #es$e ceW efmLele Lee, peneB 

yegefveÙeeoer megefkeOeeDeeW keâe DeYeeke Lee~ meyemes yeÌ[er mecemÙee 
Ùen Leer efkeâ ieeBke mes efvekeâšlece veiej Ùee efÛeefkeâlmeeueÙe lekeâ 
hengBÛeves kesâ efueS ueesieeW keâes uecyeer Deewj keâef"ve heneÌ[er Ùee$ee 
keâjveer heÌ[leer Leer~

1960 kesâ oMekeâ ceW, oMejLe ceeBPeer keâer helveer, heâeuiegveer 
oskeer, Fmeer heneÌ[er keâes heej keâjles meceÙe IeeÙeue nes ieFË Deewj 

meceÙe hej efÛeefkeâlmee ve efceueves kesâ keâejCe Gvekeâer ce=lÙeg nes ieF&~ 
Fme oo&veekeâ Iešvee ves oMejLe ceeBPeer keâes Devoj lekeâ PekeâPeesj 
efoÙee~ GvneWves "eve efueÙee efkeâ kes Fme heneÌ[er keâes keâeškeâj Skeâ 
meÌ[keâ yeveeSBies, leeefkeâ Yeefke<Ùe ceW efkeâmeer keâes Gvekeâer helveer keâer 
lejn keâ<š ve Pesuevee heÌ[s~

Deheves mebkeâuhe keâes hetje keâjves kesâ efueS, oMejLe ceeBPeer ves 
22 ke<e& (1960-1982) lekeâ Dekesâues Úsveer, nLeewÌ[er Deewj 
DevÙe mejue DeewpeejeW keâer meneÙelee mes heneÌ[ keâes keâeše~ Devlele: 
GvneWves 110 ceeršj uecyeer, 9.1 ceeršj ÛeewÌ[er Deewj 7.6 
ceeršj TBÛeer meÌ[keâ yevee oer, efpememes ienueewj Deewj efvekeâšlece 
veiej kesâ yeerÛe keâer otjer 55 efkeâueesceeršj mes Ieškeâj cee$e 15 
efkeâueesceeršj jn ieF&~

kele&ceeve efmLeefle Deewj meceepe ceW Ùeesieoeve
oMejLe ceeBPeer keâer keâneveer keâjesÌ[eW ueesieeW keâes Øesefjle 

keâjleer nw~ Gvekeâer yeveeF& meÌ[keâ Deepe Yeer npeejeW «eeceerCeeW kesâ  
efueS peerkeve-jsKee yeveer ngF& nw~ YeejleerÙe mejkeâej ves Gvekeâer 
DemeeOeejCe GheueefyOe keâes ceevÙelee oer Deewj GvnW he©eßeer mes 
mecceeefvele keâjves keâer Iees<eCee keâer~ Deepe kes meeceeefpekeâ heefjJele&ve 
Deewj DeocÙe meenme keâe Øeleerkeâ yeve Ûegkesâ nQ~ Gvekeâer ØesjCeeoeÙekeâ 
keâneveer hej keâF& [e@keäÙetceWš^er efheâuceW Deewj 2015 ceW ceeBPeer : 
o ceeGbšsve cewve veecekeâ yee@ueerkeg[ efheâuce Yeer yeveer~ 

efyenej kesâ iejerye cepeotj oMejLe ceeBPeer ves 22 ke<eeX lekeâ 
Dekesâues Deheves ßece mes Skeâ heneÌ[ keâes keâeškeâj meÌ[keâ yevee 
oer, leeefkeâ Gvekesâ ieeBke kesâ ueesie Deemeeveer mes Demheleeue lekeâ 
hengBÛe mekeWâ~ Gvekeâer keâneveer nceW nej ve ceeveves Deewj meceepe kesâ 
efueS kegâÚ yeÌ[e keâjves keâer ØesjCee osleer nw~ Gvekeâe peerkeve ØelÙeskeâ 
Ùegkee keâes meceepe meskee kesâ Øeefle mecehe&Ce keâe mevosMe oslee nw~

efve<keâ<e&
ÙegkeeDeeW keâes ÛeeefnS efkeâ kes vekeeÛeej, F&ceeveoejer Deewj Deštš 

Deelceyeue kesâ meeLe meceepe keâer Øeieefle ceW Ùeesieoeve oW, Ûeens 
ken Meemeve, kÙekemeeÙe, efke%eeve Ùee meeceeefpekeâ meskee Deeefo keâe 
keâesF& Yeer #es$e nes~ GvnW Skeâ vÙeeÙemebiele Deewj veweflekeâ meceepe kesâ 
efvecee&Ce keâer efoMee ceW keâeÙe& keâjvee ÛeeefnS~ Fve iegceveece DeLee&led 
DeØekeâeefMele efkeYetefleÙeeW keâe mebIe<e& Deewj GheueefyOeÙeeB Ùen efmeæ 
keâjleer nQ efkeâ keâesF& Yeer mkehve yeÌ[e veneR neslee Deewj keâesF& Yeer 
yeeOee DepesÙe veneR nesleer~ meenme, mebkeâuhe Deewj veweflekeâ cetuÙeeW 
kesâ meeLe Ùegkee Deheves Yeefke<Ùe keâes ve kesâkeue mece=æ, yeefukeâ 
meeLe&keâ Yeer yevee mekeâles nQ~ mmm

je°^erÙe efJekeâeme kesâ De«eotle
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efMeJe-efØeÙe ßeeJeCe      
mJeeceer F&Meevevo 

jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, JeejeCemeer  

YeejleJe<e& Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ je°^ nw~ Fme ceneve osMe kesâ 
ØeeCeeW ceW DeeOÙeeeflcekeâlee yemeer ngF& nw~ ÙeneB meeOekeâ %eeve SJeb 
YeeJe-Yeefòeâ; Fve oes ØecegKe YeeJe mes Øesefjle neskeâj meeOevee keâjles 
nQ~ Skeâ Deesj %eeveer-meeOekeâ 
ceneJeekeäÙe-efJeÛeej kesâ Éeje 
peerJe SJeb yeÇÿe kesâ SkeâlJe 
keâe DevegYeJe keâj cees#e Øeehle 
keâjles nQ, lees otmejer Deesj 
Yeefòeâceeie& kesâ meeOekeâ jmeefmevOeg 
ßeerYeieJeeve keâe efJeefYevve Øekeâej 
mes DeemJeeove keâjles nQ~ FmeefueÙes 
Yeefòeâceeie& kesâ meeOekeâeW kesâ peerJeve 
ceW heJe&, efleefLe, ve#e$e, efove, 
leerLe&-mLeeve SJeb efJeefYeVe cenerveeW 
keâer cenòJehetCe& Yetefcekeâe jner 
nw~ Ùes meYeer efleefLe-heJe&-efove 
cenervee Gme  Skeâ ner hejcesÕej 
kesâ efJeefYeVe ¤heeW kesâ meeOevee kesâ 
efueÙes Øeefmeæ nQ~ pewmes keâee|lekeâ 
ceeme ßeerke=â<Ce SJeb ceneosJe keâer Gheemevee kesâ efueS Øeefmeæ nw, 
Jewmes ner heew<e keâe cenervee metÙe& YeieJeeve SJeb efJeMes<ekeâj yebieeue 
ceW ceeB keâeueer Deewj ue#ceer osJeer keâes mecee|hele nw~

YeieJeeve kesâ YeòeâeW ceW Yeer efJeefYeVe Øekeâej kesâ YeeJe heefjueef#ele 
nesles nQ~ pees efkeâmeer keâecevee keâer hete|le nsleg F&Õej-Gheemevee keâjles 
nQ, GvnW mekeâece Yeòeâ keânles nQ Deewj pees ‘F&Õej ner Skeâ cee$e 
melÙe nw’ Fmes yeesOekeâj YeieJeeve keâer Øeerefle kesâ efueÙes Gheemevee 
keâjkesâ mecemle keâce&Heâue ßeerYeieJeeve keâes ner mecee|hele keâjles nQ, 
FvnW efve<keâece Yeòeâ keânles nQ~ Ùes oesveeW ner YeieJeeve kesâ Yeòeâ nQ~ 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce ßeerceoddYeieJeodieerlee ceW keânles nQ –

Ûelege|JeOee Yepevles ceeb pevee: megke=âefleveesÓpeg&ve~

Deeleex efpe%eemegjLee&Leea %eeveer Ûe Yejle<e&Ye~~7/16~~

mekeâece YeeJe kesâ meeOekeâeW nsleg MeeœeeW ceW efJeefYeVe keâceeX keâe 
efveoxMe nw, efpememes ßeæemeefnle efJeefOehetJe&keâ Gheemevee keâjves hej 
efJeefYeVe Øekeâej keâe Jemleg-ueeYe neslee nw Deewj efve<keâece YeeJe mes 

F&Õej keâer Gheemevee keâjves hej 
efÛeòeMegefæ kesâ Éeje meeOekeâeW 
keâes %eeve Deewj Yeefòeâ efceueleer 
nw~ ßeerjeceke=â<Ce osJe keânles 
Les – ‘‘efceßeer peeves-Devepeeves 
pewmes Yeer KeeDees, Jen ceer"er 
ner ueiesieer~ keäÙeeWefkeâ Jen Gme 
Jemleg keâe õJÙeiegCe nw~’’ pewmes 
heefJe$e #eCeeW kesâ efJeMes<e ¤he 
mes MeefòeâMeeueer nesves kesâ keâejCe 
Gme meceÙe efkeâÙee peevesJeeuee 
MegYe keâce& efJeMes<e ¤he mes 
HeâueoeÙekeâ neslee nw~ Jewmes ner 
Fve heefJe$e cenerves, efove, efleefLe 
SJeb heefJe$e #eCeeW ceW yengle mes 
meeOekeâ F&Õej keâer Gheemevee ceW 

efveceie> jnkeâj mJeÙeb ceW Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ lejbie keâe mebÛeej keâjles 
nQ, pees efkeâmeer Yeer meeOekeâ kesâ ceve keâes mJele: ner F&Õej keâer Deesj 
Deekeâe|<ele keâjles nQ~ YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce kesâ peerJeve ceW nce 
osKeles nQ efkeâ heeJeve #eCeeW ceW Gvekeâe ceve menpe ner meceeefOe ceW 
ceie> nes peelee Lee~ Ùen heeJeve meceÙe keâer cenòee keâe ØeceeCe nw~

YeejleJe<e& keâer DeeOÙeeeflcekeâ hejcheje ceW ßeeJeCe keâe cenervee 
efJeMes<e nw~ Fme cenerves ceW efJeMes<ekeâj YeieJeeve efMeJe keâer hetpee- 
DeÛe&vee keâer peeleer nw~ ßeeJeCe ceeme kesâ mecyevOe ceW YeieJeeve 
mJeÙeb keânles nQ – ‘ÉeoMemJeefhe ceemes<eg ßeeJeCe: cesÓefleJeuueYe:~’ 
DeLee&led yeejn cenerveeW ceW ßeeJeCe ceeme cesje Deefle efØeÙe nw~ Fme 
cenerves keâe veece ßeeJeCe nesves keâe leerve keâejCe YeieJeeve ves yeleeÙee 
nw~ ØeLece Fme cenerves keâer ceefncee megveves ÙeesiÙe nw – ‘ßeJeCeenb 
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ÙevceenelcÙeb lesveemeew ßeeJeCees cele:~’ otmeje Fme cenerves ceW ßeJeCe 
ve#e$e Ùegòeâ hete|Cecee nesleer nw, FmeefueS Fmekeâe veece nw ßeeJeCe – 
‘ßeJeCe#eË heewCe&ceemÙeeb leleesÓefhe ßeeJeCe: mce=le:~’ Deewj leermeje, 
Fme ceeme keâe ceenelcÙe megveves cee$e mes ner YeòeâeW keâes efmeefæ 
efceueleer nw – ‘ÙemÙe ßeJeCecee$esCe efmeefæ ßeeJeCeesÓhÙele:’~ 
MeeœeeW ceW ßeeJeCe-ceeme keâes mee#eeled efMeJe-mJe¤he yeleeÙee ieÙee 
nw – ‘ÉeoMemJeefhe ceemes<eg ßeeJeCe: efMeJe¤hekeâ:~’ Ùen cenervee 
Flevee heefJe$e Deewj efvece&ue nw efkeâ Fmekeâer leguevee DeekeâeMe mes  
keâjkesâ Fmekeâe Skeâ veece ‘veYee’ efoÙee ieÙee nw – ‘mJeÛÚlJeeÛÛe 
veYemleguÙees veYee Fefle lele: mce=le:~’ ßeeJeCe keâe cenervee Ûeelegcee&me 
kesâ Devleie&le nesves kesâ keâejCe Fme cenerves ceW meeOeg-meble Skeâ 
mLeeve ceW efveJeemekeâj Meeœe-DeOÙeÙeve SJeb YeieJeeve keâe veece-
mcejCe keâjles nQ, efpememes DeeOÙeeeflcekeâ JeeleeJejCe ceW Mele iegCee 
Je=efæ nesleer nw~

mkeâvohegjeCe ceW ßeeJeCe kesâ cenerves ceW meeOekeâeW kesâ efueÙes 
efJeefOe SJeb efve<esOeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw Deewj ßeæemeefnle 
Fve efveÙeceeW keâes heeueve keâjves mes keäÙee Heâue Øeehle neslee nw, 
Jen Yeer yeleeÙee ieÙee nw~ Fve efveÙeceeW keâe heeueve keâjves kesâ 
efueS Devleyee&¢e Megælee SJeb mebÙece yengle DeeJeMÙekeâ nw~ Ùen 
efJeefOe-efve<esOe meeOekeâ kesâ efÛeòe keâes Megæ keâj F&Õej-¤heer heejme 
helLej kesâ mheMe& mes Gmes meesvee yevee oslee nw~ ‘F&Õej ner kesâJeue 
melÙe nw Deewj peiele efceLÙee nw’, Ùen melÙe meeOekeâ-ùoÙe keâes 
GodYeeef<ele keâjkesâ Gmes Oeerjs-Oeerjs ØeJe=efòe ceeie& mes efveJe=efòe SJeb 
efveJe=efòe mes efveJe&=efòe keâer Deesj De«emej keâje oslee nw~ ceve keâe 
Ùener GòejCe keâjvee ner MeeœeeW keâe GösMÙe nw~ Fmeer Âef° mes 
cegC[keâesheefve<eo ceW keâne ieÙee nw –

hejer#Ùe ueeskeâeved keâce&efÛeleeved yeÇeÿeCees
 efveJexoceeÙeeVeemlÙeke=âle: ke=âlesve~
leefÉ%eeveeLeË me ieg®cesJeeÓefYeieÛÚsled 
 meefcelheeefCe: ßeesef$eÙeb yeÇÿeefve‰ced~~1/2/12

ßeeJeCe keâe cenervee efMeJeceÙe nw~ ceevÙelee SJeb ueeskeâieeLee 
kesâ Devegmeej Ùen cenervee YeieJeeve efMeJe keâer efoJÙe ueerueeDeeW 
mes mebÙegòeâ nw~ FmeerefueS Fmes keâneR efMeJe-JeuueYe lees keâneR 
efMeJemJe¤he keânkeâj JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~

ØeÛeefuele ceevÙelee kesâ Devegmeej ceeB heeJe&leer ves efMeJepeer keâes 
heefle ¤he ceW Øeehle keâjves kesâ efueS efvepe&uee GheJeeme keâj keâ"esj 
lehe efkeâÙee Lee~ ceeB heeJe&leer ves ßeeJeCe ceeme ceW ceneosJe keâer 

DeejeOevee keâer Leer~ FmeefueS Ùen cenervee ceneosJe keâes DelÙevle 
efØeÙe nw~ efMeJe-heeJe&leer keâer Fmeer efoJÙe-ueeruee keâes mcejCe keâjkesâ 
16 meesceJeej keâe ›ele-heeueve efkeâÙee peelee nw, efpemekeâe ØeejcYe 
Fmeer hegCÙe ßeeJeCe cenerves ceW neslee nw~ meesceJeej efMeJepeer keâes 
Deefle efØeÙe nw~ Fme mecyevOe ceW mkebâohegjeCe kesâ yeÇÿeKeb[ kesâ 
Debleie&le GòejeKeb[ kesâ De°ce DeOÙeeÙe ceW keâne ieÙee nw – 

kesâJeuesveeefhe Ùes kegâÙeg&: meesceJeejs efMeJeeÛe&veced~
ve les<eeb efJeÅeles eEkeâefÛeefoneceg$e Ûe ogue&Yeced~~

DeLee&led pees ueesie meesceJeej ceW efMeJe keâe DeÛe&ve keâjles nQ, 
Gvekeâes Fnueeskeâ-hejueeskeâ ceW efkeâmeer Yeer Jemleg keâer keâesF& keâceer 
veneR jnleer nw~ GvnW meYeer JemlegSB megueYe nes peeleer nQ~

Ùeefo Ùen meesceJeej ßeeJeCe cenerves ceW neslee nw, lees efHeâj 
Fmekeâe cenòJe keâF& iegvee yeÌ{ peelee nw~ YeejleJe<e& ceW efJeefYeVe 
efMeJe#es$eeW ceW ßeeJeCe cenerves kesâ meesceJeej keâes efJeMes<e ¤he mes 
ceveeÙee peelee nw~ iebiee kesâ leš hej DeevevoJeve, ®õJeeme, 
cegefòeâ#es$e Yeejle-Deelcee kesâ cetle&¤he JeejeCemeer ceW ßeeJeCe cenerves 
kesâ Ûeej meesceJeej keâes YeieJeeve ßeerefJeÕeveeLe peer keâe efJeMes<e ¤he 
mes ëe=bieej efkeâÙee peelee nw~ henuee meesceJeej Mebkeâj ¤he ceW, 
otmeje meesceJeej iewefjkeâ JesMe ceW, leermeje meesceJeej DeOe&veejerÕej 
kesâ ¤he ceW SJeb Deefvlece meesceJeej ®õe#e kesâ DeeYet<eCeeW mes 
Yetef<ele efkeâÙee peelee nw~ 

keâeMeer kesâ efvekeâš meejbieveeLe ceefvoj kesâ mecyevOe ceW Ùen 
ceevÙelee nw efkeâ osJeer heeJe&leer kesâ YeeF& $e+ef<e meejbie peye lehemÙee 
keâj Jeeheme Dee jns Les, leye Gvekeâes helee Ûeuee efkeâ Gvekeâer yenve 
heeJe&leer keâe efJeJeen efYeKeejer efMeJe kesâ meeLe ngDee nw Deewj Jes 
ueesie DeYeer keâeMeer ceW efveJeeme keâj jns nQ, leye Jes Deheveer yenve 
keâes YeWš osves kesâ efueÙes yengle-meer mJeCe&-cegõeSB ueskeâj keâeMeer 
keâer Deesj Ûeues~ peye Jes meejveeLe ceW hengBÛes, leye YeeJeves$eeW mes 
mJeCe&ceÙeer keâeMeer keâe DeJeueeskeâve keâj YeieJeeve efMeJe kesâ meÛÛes 
mJe¤he keâe %eeve Øeehle keâj efMeJepeer keâer DeejeOevee ceW ceie> nes 
ieS~ meejbieveeLe ceW Gvekeâer lehemÙee mes mevleg° neskeâj osJeeefOeosJe 
ceneosJe ves Gvekeâes Ùen Jejoeve efoÙee Lee keâer ßeeJeCe kesâ cenerves 
ceW heeJe&leermeefnle efMeJepeer meejbieveeLe ceW ner Deekeâj efveJeeme keâjWies~ 

Yeejle kesâ Skeâ DevÙe cegefòeâ#es$e cenekeâeuesÕej ceW ßeeJeCe-
Yeeõheeo kesâ cenerves ceW ßeeJeCe ceneslmeJe ceveeÙee peelee nw~ JeneB 
hej vešjepe efMeJe keâes ØemeVe keâjves kesâ efueS keâF& Øekeâej kesâ 
meebmke=âeflekeâ keâeÙe&›eâceeW keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peelee nw~ keâeueeW kesâ 

efMeJe-efØeÙe ßeeJeCe
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keâeue cenekeâeue keâer efJeMes<e MeesYeeÙee$ee efvekeâueleer nw~ ßeeJeCe-
ceeme ceW YeieJeeve cenekeâeuesÕej mece«e veiej YeüceCe keâjles nQ~

ßeeJeCe ceeme ceW Yeòeâ hetjs cenerves yewÅeveeLe Oeece Deewj DevÙe 
efMeJe ceefvojeW ceW meecetefnkeâ keâeJeefÌ[Ùee Ùee$eeDeeW kesâ ceeOÙece mes 
YeieJeeve efMeJe keâe peueeefYe<eskeâ keâjles nQ~ keäÙeeWefkeâ peueeefYe<eskeâ 
efMeJe keâes DelÙevle efØeÙe nw~ MeeŒeeW ceW keâne ieÙee efkeâ efkeâme 
osJelee keâes keâewve-meer Jemleg efØeÙe nw –

‘‘ieCesMees ceesokeâekeâeb#eer, DeuebkeâejefØeÙees nefj:~ 
JeeefjOeejeefØeÙees ®õ:, vecemkeâejefØeÙees jefJe:~’’

efnvot ceevÙelee kesâ Devegmeej ßeeJeCe ceeme ceW ner mecegõ-cebLeve 
efkeâÙee ieÙee Lee~ jesie-peje-ce=lÙeg osJelee Deewj owlÙe; meyekesâ 
efvejvlej meeLeer nQ Deewj Fmemes yeÛeves keâe Skeâcee$e GheeÙe nw 
Dece=le~ Jen Dece=le mecegõ kesâ ieYe& ceW nw~ Jen cebLeve keâjves mes 
ner Øeehle nesiee~ mecegõ-cebLeve ØeejcYe ngDee~ Skeâ Deesj osJelee 
Deewj otmejer Deesj oeveJe~ cebLeve mes YeÙebkeâj efJe<ewuee nueenue 
GlheVe ngDee~ Fmekesâ DelÙevle leer›e efJe<e mes mebmeej #eCeYej 
ceW ve° nes peeÙesiee~ FmeefueS DeeMeglees<e ceneosJe ef$eYegJeve kesâ 
YeÙe keâes otj keâjves kesâ efueS DeocÙe Glmegkeâlee kesâ meeLe Deeies 
DeeS~ Gme leer›e efJe<e keâes OeejCe keâjves kesâ keâejCe ceneosJe 
veeruekebâ" kesâ veece mes Øeefmeæ ngS~ Debie keâer Ùen keâeefuecee Gvekeâer 
Debie-MeesYee yeve ieÙeer –

me keâucee<e: keâC"s leJe ve kegâ®les ve efßeÙecenes~
efJekeâejesÓefhe MueeOÙees YegJeve-YeÙe-YeÁ-JÙemeefveve:~~

uesefkeâve Gme efJe<e kesâ yeeo Gvekesâ Mejerj ceW peueve nesves ueieer~ 
Deewj Gme peueve keâes Meevle keâjves kesâ efueS osJeer-osJeleeDeeW 
ves efceuekeâj ceneosJe keâe peue mes DeefYe<eskeâ efkeâÙee~ FmeefueÙes 
Yeer ßeeJeCe ceeme ceW efMeJepeer keâe peueeefYe<eskeâ efkeâÙee peelee nw~

ßeeJeCe keâe Ùen heefJe$e cenervee YeieJeeve efMeJe kesâ meeLe-meeLe 
YeieJeeve efJe<Ceg mes Yeer pegÌ[e nw~ veejeÙeCe Deewj efMeJe Skeâ ner 
hejcesÕej keâer oes DeefYeJÙeefòeâÙeeB nQ~ hejeMej cegefve efJe<Ceg hegjeCe kesâ 
DeejcYe ceW keânles nQ – ‘pees DeefJekeâejer nQ, pees MeeÕele, Megæ, 
hejceelcee-mJe¤he nQ, pees meJe&oe Skeâ meceeve Deewj meJe&-efJepeÙeer 
nQ, efpevnW nefj, efnjCÙeieYe& Deewj efMeJe kesâ ¤he ceW peevee peelee 
nw, pees ØeCeJe ¤he SJeb me=ef°, efmLeefle, ØeueÙe kesâ mJeeceer nQ, 
ceQ Gme JeemegosJe keâes veceve keâjlee ntB~’’ –  

DeefJekeâejeÙe MegæeÙe efvelÙeeÙe hejceelceves~
meowkeâ¤he¤heeÙe efJe<CeJes meJe&efpe<CeJes~~

vecees efnjCÙeieYee&Ùe njÙes MebkeâjeÙe Ûe~
JeemegosJeeÙe leejeÙe meie&efmLelÙevlekeâeefjCes~~ 
   (efJe<CeghegjeCe 1/2/1,2)
Ssmee DevÙe$e keâne ieÙee nw – 
me=ef° efmLeefle-Devle:keâjCeeod yeÇÿeefJe<CegefMeJeeeflcekeâeced~
me meb%ee Ùeeefle YeieJeeved Skeâ SJe peveeo&ve:~~
     (efJe<CeghegjeCe 1/2/66)

Fmekeâe DeLe& nw Skeâcee$e YeieJeeve peveeo&ve ner me=ef°, efmLeefle 
SJeb ueÙe keâjves kesâ efueS yeÇÿee, efJe<Ceg SJeb censMe keâe veece 
«enCe keâjles nQ~ mkeâvohegjeCe (23,41) ceW keâne ieÙee nw – 

efMeJeeÙe efJe<Ceg¤heeÙe efMeJe¤heeÙe efJe<CeJes~ 
efMeJemÙe ùoÙebb efJe<Ceg: efJe<Cees§e ùoÙeb efMeJe:~~
ÙeLee efMeJeceÙees efJe<CegjsJeb efJe<CegceÙe: efMeJe:~       

   ÙeLeeÓvlejb ve heMÙeeefce leLee ces mJeefmlejeÙegef<e~
ÙeLeeÓvlejb ve Yesoe: mÙeg: efMeJejeIeJeÙeesmleLee~~

nceueesieeW ves osKee efkeâ efJe<Ceg SJeb efMeJe; oesveeW Skeâ ner 
hejceelce-leòJe nw Deewj Fmeer hejceelcee kesâ oes efoJÙe ØekeâeMe 
kesâ mebÙegòeâ nesves kesâ keâejCe ßeeJeCe keâe cenervee DelÙevle heefJe$e 
SJeb DeevevoJeOe&keâ nw~ ßeeJeCe ceefncee kesâ Devle ceW ceneosJe 
keânles nQ –

%eelJesceb ceeflØeÙeb ceemeb hetpeÙesled kesâMeJeb Ûe ceeced~ 
ke=â<Cee°ceer Ûe le$eeefhe cece efØeÙeleje efleefLe:~~

   mmm

peieoddieg® peÙe jeceke=â<Ce ØeYeg
[e@. DeesceØekeâeMe Jecee&, jeÙehegj 

peieoddieg® peÙe jeceke=â<Ce ØeYeg, legce ner nes YeJeyevOevenejer ~ 
melÙe Øesce keâ®Cee kesâ meeiej, %eeve Yeefòeâ kesâ legcneR hegpeejer ~~
yeÇÿeYeeJe ceW meoe ueerve legce mekeâue peiele kesâ efveÙecevekeâejer ~
Oece&leòJe kesâ cetle& ¤he nes, legce nes efJe<eÙe-efJejeie-Øemeejer ~~ 
legce ner nes Fme peie kesâ mJeeceer, legce ner nes ØeYeg keâefueceuenejer ~
ceeÙee-heeMeefJeJee|pele legce nes, legcneR nes efveieg&Ce efvejekeâejer~~
meJe&Oece&-meceYeeJe-meceLe&keâ legce nes ØeYeg DeevevoefJenejer ~

cegPes Deheves MejCe ceW jKe uees, keâ¤B Jevovee melele legcnejer ~~

keâefJelee



 317

    ØeMveesheefve<eod (61)
ßeerMebkeâjeÛeeÙe&

(meveeleve Jewefokeâ Oece& kesâ %eevekeâeC[ keâes Gheefve<eod keânles nQ   ~ npeejeW Je<e& hetJe& Yeejle ceW peerJe-peieled leLee 
Gmemes mecyeæ iecYeerj efJe<eÙeeW hej ØeMve G"ekeâj Gvekeâer pees ceerceebmee keâer ieÙeer Leer, Ùes GvneR kesâ mebkeâueve nQ   ~ 
Jewefokeâ Oece& keâer hegve: mLeehevee nsleg DeeÛeeÙe& ves Fve hej menpe-mejme Yee<Ùe efueKekeâj Deheves efmeæevle keâes Øeefleheeefole 
efkeâÙee Lee   ~ ØeMveesheefve<eod hej efueKes Gvekesâ Yee<Ùe keâe efnvoer DevegJeeo ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hetJe&-mecheeokeâ mJeeceer 
efJeosnelceevevo peer Éeje efkeâÙee ieÙee nw, efpemes ‘efJeJeskeâ-pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg Øemlegle efkeâÙee pee jne nw  ~ –meb.)

me=ef° keâe ›eâce
Yee<Ùe – F&MJejsCe SJe meJee&efOekeâejer ØeeCe: Heg®<esCe 

me=pÙeles~ keâLeced?
Yee<ÙeeLe& – heg®<e DeLee&led F&Õej kesâ Éeje mekee&efOekeâejer (ceb$eer 

kesâ meceeve) ØeeCe keâer jÛevee keâer peeleer nw~ efkeâme Øekeâej keâer 
peeleer nw? (Ùen Deeies keânles nQ) –  

me ØeeCeceme=pele ØeeCeeÛÚ^æeb Keb JeeÙegpÙeexeflejeHe: 
He=efLeJeerefvõÙeb ceve:~ DeVeceVeeÉerÙeË leHees cev$ee: keâce& ueeskeâe 
ueeskesâ<eg Ûe veece Ûe~~6/4~~ 

DevkeÙeeLe& – me: (Gme hejce-heg®<e ves) ØeeCeced (ØeeCe DeLee&led 
efnjCÙeieYe& keâer) Deme=pele (jÛevee keâer), ØeeCeeled ßeæeced (ØeeCe 
mes ßeæe Deewj), Keb keeÙeg: pÙeesefle: Deehe: he=efLekeer FefvõÙeced ceve: 
(DeekeâeMe, keeÙeg, Deefive, peue, he=Lkeer, ome FefvõÙeeW leLee ceve 
keâes yeveeÙee), (Fmekesâ yeeo) (Fvekeâer eqmLeefle nsleg) DeVeced (DeVe 
keâes yeveeÙee), DeVeeled keerÙe&ced (DeVe mes yeue), lehe: (lehe), 
(Gmekesâ efueÙes) cev$ee: (cev$eeW keâes), keâce&: (keâce& keâes), ueeskeâe: 
(ueeskeâeW keâes), ueeskesâ<eg Ûe veece Ûe (leLee ueeskeâeW ceW veece keâes 
Yeer) (yeveeÙee)~~4~~ 

YeeJeeLe& – Gme hejce-heg®<e ves ØeeCe DeLee&led efnjCÙeieYe& 
keâer jÛevee keâer, ØeeCe mes ßeæe, DeekeâeMe, keeÙeg, Deefive, peue, 
he=Lkeer, ome FefvõÙeeW leLee ceve keâes yeveeÙee; Fmekesâ yeeo, Fvekeâer 
eqmLeefle nsleg DeVe keâes yeveeÙee, DeVe mes yeue, lehe, (Gmekesâ 
efueÙes) cev$eeW, keâce&, ueeskeâeW keâes; Deewj ueeskeâeW ceW veece keâes Yeer 
yeveeÙee~~4~~

Yee<Ùe – me Heg®<e Gòeâ-ØekeâejsCe Fef#elJee ØeeCeb 
e fnjCÙeieYe &-DeeKÙe b meJe &-Øeee fCe-keâjCe-DeeOeejce d 
Devlejelceeveced Deme=pele me=°Jeeved~ 

Yee<ÙeeLe& – Gme heg®<e ves hetJeexòeâ Øekeâej mes efJeÛeej 
keâjkesâ ‘efnjCÙeieYe&’ veecekeeues mecemle ØeeefCeÙeeW keâer FeqvõÙeeW kesâ 
DeeOeejmke™he ‘Devlejelcee’ DeLee&led meceef<š ØeeCe keâes yeveeÙee~ 

Yee<Ùe – Dele: ØeeCeeled ßeæeb meJe&-ØeeefCeveeb MegYe-
keâce&-ØeJe=efòe-nslegYetleeced~ lele: keâce&Heâue-GheYeesie-meeOeve-
DeefOe‰eveeefve keâejCe-Yetleeefve cene-Yetleeefve Deme=pele~

Yee<ÙeeLe& – Gme ØeeCe mes, Gmeves mecemle ØeeefCeÙeeW keâer 
Yeues keâceeX ceW Øeke=efòe kesâ nsleg™he ßeæe keâer me=ef<š keâer~ Gmekesâ 
yeeo, Gmeves keâce&heâue kesâ GheYeesie kesâ (Mejerj-¤heer) meeOeve kesâ 
DeeOeej-mJe¤he keâejCeYetle – (heeBÛe) ceneYetleeW keâer me=ef<š keâer~ 

Yee<Ùe – Keb MeyoiegCeced, JeeÙegb mJesve mHeMexve keâejCe-
iegCesve Ûe efJeefMe°b efÉiegCeced~ leLee pÙeesefle: mJesve ¤HesCe 
HetJee&YÙeeb Ûe efJeefMe°b ef$eiegCeb Meyo-mHeMee&YÙeeced~ 

Yee<ÙeeLe& – (keâewve mes?) – meyemes henues Gmeves ‘Meyo’-
iegCe-efkeefMe<š DeekeâeMe keâes jÛee; efheâj Gme (JeeÙeg) kesâ Deheves 
iegCe ‘mheMe&’ leLee (Deheves cetue) keâejCe (DeekeâeMe) kesâ ‘Meyo’-
iegCe mes Ùegòeâ keâjkesâ oes iegCekeeues keeÙeg keâes; Fmekesâ yeeo (Deeqive 
kesâ) Deheves iegCe ‘™he’ Deewj henues oes iegCe ‘Meyo’ leLee ‘mheMe&’ 
mes Ùegòeâ keâjkesâ leerve iegCeeW keeues lespe (Deefive) keâes; 

Yee<Ùe – leLee DeeHees jmesve iegCesve-DemeeOeejCesve 
HetJe&-iegCe-DevegØeJesMesve Ûe Ûelegieg&Cee:~ leLee ievOe-iegCesve 
HetJe&-iegCe-DevegØeJesMesve Ûe HeÃeiegCee He=efLeJeer~ 

Yee<ÙeeLe& – efHeâj (peue kesâ) Deheves efJeMes<e iegCe ‘jme’ 
kesâ meeLe hetke&-iegCeeW kesâ Ùeesie mes Ûeej iegCeeWkeeues peue keâes Deewj 
(he=efLekeer kesâ Deheves) ‘ievOe’ iegCe kesâ meeLe hetke&-iegCeeW kesâ Ùeesie 
mes heeBÛe iegCeeWkeeueer he=efLekeer keâes yeveeÙee~ (›eâceMe:)
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keâejefieue kesâ JeerjeW keâe hegCÙe mcejCe 
veceülee Jecee&, heer.DeeF&.yeer. efJeYeeie, efouueer  

‘keâejefieue’ keâMceerj Ieešer ueöeKe Deewj efmeÙeeefÛeve iuesefMeÙej 
hej mewvÙe Âef°keâesCe mes Yeejle keâe cenòJehetCe& #es$e nw~ Fmeer YetYeeie 
hej Skeâ megefveÙeesefpele Ùeespevee kesâ Devleie&le heeefkeâmleeveer mewefvekeâeW 
SJeb heekeâ mecee|Lele Iegmehewef"ÙeeW ves keâypee keâjves keâer keâesefMeMe 
keâer~ YeejleerÙe mesvee ves Iegmehewef"ÙeeW kesâ Gvcetueve kesâ efueÙes ceF&, 
1999 ceW ‘Dee@hejsMeve efJepeÙe’ ØeejcYe efkeâÙee~ JeneR YeejleerÙe 
veewmesvee SJeb JeeÙegmesvee ves Fme DeefYeÙeeve 
keâes ‘Dee@hejsMeve meHesâo meeiej’ Deewj 
‘Dee@hejsMeve leueJeej’ keâe veece efoÙee~

YeejleerÙe mesvee ves Fme DeefYeÙeeve 
ceW leesueeseEueie neFš, šeFiej efnue, 
hJeeFbš 4875 pewmeer cenòJehetCe& 
Ûeese fšÙeeW hej efJepeÙe Øeehle keâe r~ 
keâejefieue kesâ ogie&ce Yeewieesefuekeâ #es$e ceW oes cenerves lekeâ DeefJejece 
Ùegæ keâjves kesâ yeeo YeejleerÙe mesvee 26 pegueeF&, 1999 
keâes efJepeÙeer ngF&~ keâejefieue Ùegæ ceW Deheves ØeeCeeW keâer Deengefle 
osves Jeeues mewvÙe JeerjeW kesâ mecceeve ceW Yeejle ceW Øeefle Je<e& 26 
pegueeF& keâes keâejefieue efJepeÙe efoJeme ceveeÙee peelee nw~ Deepe 
nce keâejefieue kesâ veeÙekeâeW keâe hegCÙe mcejCe keâj jns nQ, efpevekesâ 
lÙeeie mes ner Yeejle keâer DeKeC[lee SJeb mecØeYeglee De#egCCe 
yeveer ngF& nw~

heje›eâce kesâ Øeleerkeâ ceveespe heeC[sÙe – keâejefieue Ùegæ ceW 
meJeexÛÛe yeefueoeve osvesJeeues veeÙekeâeW ceW mes Skeâ kewâhšve ceveespe 
kegâceej heeC[sÙe nQ~ osMeØesce SJeb heje›eâce ceveespe keâer jieeW ceW 
oewÌ[lee Lee~ GòejØeosMe kesâ meerleehegj ceW pevces ceveespe heeC[sÙe 
mes je°^erÙe j#ee Dekeâeoceer kesâ mee#eelkeâej meefceefle ves hetÚe efkeâ 
Deehe Heâewpe ceW keäÙeeW meefcceefuele nesvee Ûeenles nQ? efve:mebkeâesÛe 
ceveespe ves Gòej efoÙee – ‘‘mej, ceQ hejceJeerj Ûe›eâ heevee Ûeenlee 
ntB~’’ hejceJeerj Ûe›eâ Yeejle keâe meJees&ÛÛe mewvÙe mecceeve nw~ Fme 
ÙegJee kewâ[sš ves pees efve§eÙe efkeâÙee Lee, Gmes hetje keâj efoKeeÙee~ 

mewvÙe ØeefMe#eCe hetCe& keâjves kesâ Ghejevle ceveespe kegâceej heeb[sÙe 
1/11 ieesjKee jeFHeâume ceW lewveele ngS~ keâejefieue Ùegæ kesâ 
oewjeve, 3 pegueeF&, 1999 keâes ceveespe ves Deheveer šgkeâÌ[er kesâ 
meeLe efceuekeâj Keeuetyeej efjpe hej hegve: YeejleerÙe OJepe uenjeÙee~ 
Ùegæ kesâ oewjeve DemeeOeejCe Jeerjlee keâe ØeoMe&ve keâjles ngS GvneWves 

Deheves ØeeCeeW keâer Deengefle oer~ kewâhšve ceveespe heeb[sÙe keâes hejceJeerj 
Ûe›eâ (cejCeeshejevle) mes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~

keâejefieue efJepeÙe kesâ veeÙekeâ efJe›eâce ye$ee – hejceJeerj 
Ûe›eâ efJepeslee efJe›eâce ye$ee 7 pegueeF&, 1999 keâes keâejefieue 
Ùegæ ceW Jeerjieefle keâes Øeehle ngS~ Dee@hejsMeve efJepeÙe kesâ oewjeve 
13 pewkeâ jeFHeâume kesâ kewâhšve efJe›eâce ye$ee keâes hee@FCš 5140 

keâes Me$egDeeW kesâ keâypes mes cegòeâ keâjeves keâe 
ue#Ùe efoÙee ieÙee Lee~ efJe›eâce ye$ee ves Deheves 
oue kesâ meeLe Jeerjlee mes Ùegæ ueÌ[les ngS 
Ùen hee@FCš Me$egDeeW mes ÚgÌ[eÙee~ keâejefieue 
kesâ hee@FCš 5140 hej eflejbiee uenjeves 
Jeeues efJe›eâce ye$ee MeewÙe& SJeb Glmeen mes 
heefjhetCe& DeefOekeâejer Les~

JeneR, DeefYeÙeeve kesâ oewjeve peye Jes Deheves Deieues ue#Ùe 
hee@FCš 4875 keâer Deesj yeÌ{ jns Les, leYeer Thej mes Ûeue 
jner ieesefueÙeeW ves GvnW Dehevee efveMeevee yevee efueÙee~ iecYeerj ¤he 
mes IeeÙeue nes peeves kesâ Ghejevle Yeer efJe›eâce ye$ee Deheves oue 
keâe vesle=lJe keâjles jns Deewj Fme DemecYeJe keâeÙe& keâes mecYeJe 
efkeâÙee~ Gvekeâer mce=efle ceW hee@FCš 4875 keâes ye$ee še@he keâe 
veece efoÙee ieÙee nw~ efnceeÛeue ØeosMe kesâ heeuecehegj efpeues ceW 
pevces efJe›eâce ye$ee keâe yeefueoeve Ùen osMe keâYeer efJemce=le ve 
keâj mekesâiee~

efJepeÙe heleekeâe uenjeves Jeeues efJepeÙevle – keâejefieue kesâ 
leesueeseEueie hej efJepeÙe heleekeâe uenjeves Jeeues kewâhšve efJepeÙevle 
Leehej YeejleerÙe mesvee ceW mesJeeSB osvesJeeueeW keâer ÛeewLeer heerÌ{er ceW 
mes Les~ Gvekesâ efhelee, oeoe SJeb hejoeoe Yeer YeejleerÙe mesvee ceW 
jns~ kewâhšve efJepeÙevle kesâ efhelee keânles nQ efkeâ Jes pevce mes ner 
mewefvekeâ Les~ Fve DeLeeX ceW efkeâ Gvekesâ Yeerlej efveYe&Ùelee, meenme SJeb 
ÛegveewefleÙeeW mes ueesne uesves keâer ØeJe=efòe yeeuÙekeâeue mes efJeÅeceeve Leer~

kewâhšve efJepeÙevle Leehej ves efomecyej, 1998 ceW YeejleerÙe 
mewvÙe Dekeâeoceer mes mveelekeâ keâer GheeefOe Øeehle keâer Deewj 12 
jepehetleevee jeFHeâume ceW meefcceefuele nes ieS~ 25 ceF&, 1999 
keâes Gvekeâer Ùetefveš keâes õeme peeves Deewj leesueeseEueie, šeFiej 

Mes<e Yeeie he=‰ 333 hej 

keâejefieue
 efJepeÙe

 efoJeme e
fJeMes<e
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ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee (48)
(veJece DeOÙeeÙe 9/2)

mJeeceer hetCee&vevo, yesuetÌ[ ce"
(mJeeceer hetCee&vevo peer jeceke=â<Ce mebIe kesâ Jeefj‰ mebvÙeemeer nQ   ~ GvneWves 29 Je<e& hetJe& ceW Fme heeJeve ßeerjeceke=â<Ce-ieerlee «evLe 

keâe MegYeejcYe efkeâÙee Lee    ~ Fmes megvekeâj jeceke=â<Ce mebIe kesâ hetpÙe Jeefj‰ mebvÙeeefmeÙeeW ves Fmekeâer ØeMebmee keâer nw  ~ efJeJeskeâ-pÙeesefle kesâ 
hee"keâeW kesâ efueS yebieuee Yee<ee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo Øemlegle efkeâÙee pee jne nw~ – meb.)  

›eâceefJeYeepÙeceeveeefve JeÙeesÓleerles ceveebefme Ûe~
leoOeË Ùeeefle YeeÙee&Ùeeb efJeJeensÓvegef‰les meefle~~6~~
lemÙeeOeË meglepeeles<eg lele: Mes<eeOe&cesJe Ûe~
ceele=-efhele=-ÙeMees-ceeve-Jemeve-Yet<eCeeefo<eg~~7~~

– DeeÙeg nesves hej ceve Yeer ›eâceMe: efJeYeeefpele nes peelee nw~ 
efJeJeen nesves mes Dee" Deevee helveer kesâ Thej Ûeuee peelee nw, 
mevleeve nesves hej hegve: Ûeej Deevee Gvekesâ Thej Ûeuee peelee 
nw~ Mes<e Ûeej Deevee ceelee, efhelee, ÙeMe-Øeefle‰e, JesMe-Yet<ee 
FlÙeeefo ceW Ûeuee peelee nw~

Dele F&ÕejueeYeeÙe Ûes°vles Ùes efn MewMeJes~
megKesve les ueYevles leb Je=æeveeb leg megog<keâjced~~8~~

– FmeefueS yeÛeheve mes pees ueesie F&Õej Øeeefhle nsleg ØeÙelve 
keâjles nQ, Jes menpe ner GvnW Øeehle keâj mekeWâies~ efkeâvleg Je=æeJemLee 
ceW nesvee keâef"ve nw~

Je==ælJeelkeâef"veerYetles MegkeâkeâC"s ve mecYeJesled~
JeekeäÙeb megueefueleb ÙeÉled yeeuÙes Ùelmegkeâjb YeJesled~~9~~

– pewmes Je=æeJemLee ceW leeslee mes megvoj JeeCeer yeesuevee mecYeJe 
veneR neslee~ yeÛeheve mes Gmes pees efmeKeeÙee peelee nw, Gmes ner 
Jen MeerIeÇ menpelee mes yeesue oslee nw~

megmeeOÙeb vewJe JeeOe&keäÙes leled mLeeheefÙelegceerÕejs~
yeeuÙes efmLejlJeceehveesefle meewkeâÙexvewJe Ùevceve:~~10~~

– Jewmes ner Je=æeJemLee ceW menpe ner F&Õej keâer Deesj ceve 
veneR peelee, efkeâvleg yeÛeheve ceW LeesÌ[s ØeÙeeme mes ner ceve F&Õej 
ceW ueie peelee nw~ 

ogiOesÓmÙe <ees[Meeveeb ÛesobMewkebâ Jele&les peueced~
leled mJeuhesvOeveÙeesiesve ogiOeb megKeb IeveerYeJesled~~11~~

– Skeâ mesj otOe ceW Skeâ Úšekeâ peue jnves hej Gme otOe keâes 
LeesÌ[e-mee Gyeeueves hej ner menpe ner Keerj yeveeÙee pee mekeâlee nw~

ogiOes YeeieÛelegCeeË ÛesòemÙe Yeeie$eÙeb peueced~
megKeb leVe IeveerYetleb YetjerOceonveeod YeJesled~~12~~

– efkeâvleg Skeâ mesj otOe ceW leerve heeJe peue jnves mes menpe 
ner Keerj veneR yeveleer~ yengle-meer uekeâÌ[er, Kej-heele peueeves mes 
leye peekeâj Keerj yeveleer nw~

efJe<eÙe-JeemeveeÙegòebâ mJeuheb yeeuecevemleLee~
ÙelemleoerÕejb ieÛÚsod Ùelves ke=âles ceveeieefhe~~13~~

– Gmeer Øekeâej yeeuekeâ kesâ ceve ceW efJe<eÙe-Jeemevee yengle 
keâce neslee nw~ LeesÌ[e-mee ØeÙeeme keâjves mes ner F&Õej keâer Deesj 
Deeies yeÌ{ peelee nw~

ceveesÓefKeueb leg Je=æeveeb efJe<eÙeJeemeveeefovee~
Gheevle heefjhetCe&lJeeòeb veevegJele&les megKeced~~14~~

– efkeâvleg Je=æeW kesâ ceve ceW efJe<eÙe-Jeemevee iepe-iepe keâjleer 
jnleer nw, FmeefueS Gvekeâe ceve menpe ner F&Õej keâer Deesj veneR 
peelee nw~

JebMees efn nefjlees ÙeeJeod nsueÙeeJevelees YeJesled~
ÙeoeÙeb Ùeeefle hekeäJelJeb efYeÅeles ve leg vecÙeles~~15~~

– peye lekeâ yeeBme keâÛÛee jnlee nw, leye lekeâ Gmes PegkeâeÙee 
pee mekeâlee nw~ hekesâ yeeBme keâes Pegkeâeves hej Jen veneR Pegkeâlee 
nw, štš peelee nw~

cevemleLewJe yeeueeveeb megkeâjb veslegceerÕejced~
og<keâjb leòeg Je=æeveecevÙe$e OeeJeleerÕejeled~~16~~

– Jewmes ner yeÛÛeeW kesâ ceve keâes menpe ¤he mes F&Õej keâer 
Deesj ues peeÙee pee mekeâlee nw, efkeâvleg Je=æeW kesâ ceve keâes F&Õej 
keâer Deesj ues peevee keâef"ve nw~ keäÙeeWefkeâ Jen DevÙe$e Yeeieves 
ueielee nw~ (›eâceMe:)
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efMe<Ùe kesâ efoJÙe mJe¤he kesâ ØekeâeMekeâ nQ ieg®osJe  
mJeeceer DeespeesceÙeevevo

jeceke=â<Ce efceMeve mesJeeßece, Je=voeJeve 

Ô
ieg®yeÇ&ÿee ieg®efJe&<Ceg: ieg®oxJees censÕej:~
ieg®: mee#eeled hejb yeÇÿe lemcew ßeeriegjJes vece:~~
– ieg® yeÇÿee nQ, ieg® efJe<Ceg nQ, ieg® censMe nQ, ieg® ner 

mee#eeled hejyeÇÿe nQ, Ssmes meodieg® keâes ØeCeece~
Skeâ yeej yegæosJe pebieue kesâ ceeie& mes pee jns Les~ kegâÚ ueesieeW 

ves Gvemes keâne efkeâ Deehe efpeme ceeie& mes pee jns nQ, Gme ceeie& 
ceW Skeâ [eketâ jnlee nw, Jen Debiegueerceeue kesâ veece mes kegâKÙeele 
nw~ Jen yengle ›etâj nw, eEnmekeâ nw, DelÙeeÛeejer nw, Jen ueesieeW 
keâes uetškeâj Gvekeâer DebiegefueÙeeB keâeš ueslee nw~ FmeefueÙes ke=âheÙee 
Deehe Gme ceeie& mes cele peeFÙes~ efkeâvleg yegæ efveYeeakeâ Les~ Jes 
peeves ueies~ ceeie& ces Ûeueles ngS Jen eEnmekeâ [eketâ GvnW efceuee~ 
Gmeves yegæ keâes YeÙe efoKeeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee~ Gmeves keâne efkeâ 
ceQ Deheves ieues ceW DebiegefueÙeeW keâer ceeuee henvee ngDee ntB~ peeveles 
nes, Ùen ceeuee kewâmes yeveer nw? Fme ceeie& mes pees Yeer Ùee$eer peeles 
nQ, ceQ GvnW uetšlee ntB Deewj Gvekeâer DebiegefueÙeeW keâes keâeškeâj 
Gmekeâer ceeuee yeveelee ntB~ Gmekesâ yengle [j efoKeeves kesâ he§eeled 
Yeer yegæ Meevle jns~ Gvekeâer Meevle DeJemLee osKekeâj Gmes yeÌÌ[e 
Dee§eÙe& ngDee~ leye yegæ ves keâne efkeâ legce Ùen meye pees keâj jns 
nes, keäÙee Gmemes legcnejs ceve ceW Meeefvle nw? Jen Ûeghe jne~ leye 
yegæ ves keâne efkeâ ceQ legcnW hejce Meeefvle keâe ceeie& efoKee mekeâlee 
ntB~ yegæ keâes osKekeâj Gmekesâ ceve ceW Yeer FÛÚe ngF&, efHeâj Gmeves 
yegæ keâer MejCe ueer~ yegæ pewmes ieg® kesâ ceeie&oMe&ve mes Gmekesâ 
peerJeve ceW Deecetue heefjJele&ve ngDee~ Gmeves efJejòeâ keâe ceeie& «enCe 
efkeâÙee~ Jen [eketâ mes mevle yeve ieÙee~ ieg® keâe meeefVeOÙe Ssmee ner 
neslee nw~ mJeeceer efJejpeevevo peer cenejepe keânles nQ ‘ef$eleeheoiOe 
peerJe keâes pees Meeefvle kesâ heLe hej ues peeles nQ, Jener ieg® nQ~’ 
nce efkeâleveer ner hegmlekeWâ keäÙeeW ve heÌ{ ueW, hej nceW Deheves meeceves 
Skeâ peerJevle JÙeefòeâ keâe DeeoMe&ceÙe peerJeve DeefOekeâ ØeYeeefJele 
keâjlee nw~ ieg® kesâ ¤he ceW nce Deheves DeeoMe& keâes osKeles nQ 
Deewj Gmemes ØesjCee heeles nQ~ peye nce efkeâmeer ceveg<Ùe ceW Deheves 
mes DeefOekeâ DeeOÙeeeflcekeâ ØekeâeMe osKeles nQ, leye nce GvnW ieg® 
kesâ ¤he ceW mJeerkeâej keâj uesles nQ~

ieg® hete|Cecee : ieg® hete|Cecee Gve meYeer DeeOÙeeeflcekeâ ieg®peveeW 
keâes mecee|hele hejcheje nw, efpemeceW ieg®DeeW keâer hetpee F&Õej kesâ ¤he 
ceW keâer peeleer nw~ ieg® hete|Cecee ieg® kesâ Øeefle Deštš ßeæe, ieg® 
hetpee Deewj ke=âle%elee keâe Øeleerkeâ nw~ Ùen heJe& efnvot hebÛeebie kesâ 
Dee<eeÌ{ ceeme kesâ hete|Cecee keâes ieg® hete|Cecee kesâ ¤he ceW ceveeÙee 
peelee nw~ ieg® hete|Cecee JesoJÙeeme kesâ pevceefove kesâ ¤he ceW Yeer 
ceveeÙee peelee nw~ cene|<e JesoJÙeeme ves ÛeejeW JesoeW keâe efJemleej 
efkeâÙee~ ceneYeejle, De"ejn cenehegjeCeeW meefnle GvneWves yeÇÿemet$e 
keâer jÛevee keâer~ Gvekesâ mecceeve ceW ieg® hete|Cecee keâes JÙeeme hete|Cecee 
Ùee ieg® hete|Cecee keânles nQ~

ieg® Meyo keâe DeLe& : ieg® Meyo ceW ‘ieg’ keâe DeLe& DevOekeâej 
Ùee De%eeve Deewj ‘®’ keâe DeLe& ØekeâeMe (DevOekeâej keâe efvejesOekeâ) 
nw~ DeLee&led De%eeve keâes nšekeâj ØekeâeMe (%eeve) keâer Deesj ues 
peevesJeeues keâes ieg® keâne peelee nw~ iegg® keâer ke=âhee mes F&Õej keâe 
mee#eelkeâej neslee nw~ F&Õej keâer heeBÛe MeefòeâÙeeB nesleer nQ – me=ef°, 
efmLeefle, ØeueÙe, Deveg«en Deewj efve«en (ceeÙee) Meefòeâ~ Deveg«en 
Meefòeâ ner ieg® kesâ ¤he ceW Øekeâš nesleer nw~ ieg® Deheves efMe<Ùe 
kesâ Yeerlej Demeerce mecYeeJeveeDeeW kesâ Éej Keesue osles nQ~ Fmemes 
JÙeefòeâ Deheveer meerceeDeeW keâes heej keâj Devevle yeÇÿeeC[ keâe Debie 
yeve peelee nw~ meYeer kesâ peerJeve ceW iegg® DeJeMÙe nesvee ÛeeefnS~ 
efpevekesâ peerJeve ceW ieg® veneR nQ, Gvekeâes ßeæe mes ieg® Keespevee 
ÛeeefnS~ ieg® efceueves hej velecemlekeâ neskeâj Dehevee Denbkeâej 
Gvekesâ ÛejCeeW ceW jKe osvee ÛeeefnS~ ieg® kesâ Øeefle mecee|hele nesles 
ner ieg®lJe, ieg®ke=âhee, ieg®Tpee&, ieg®mheMe& Deewj ieg®JeeCeer efMe<Ùe 
ceW ØeJeeefnle nesves ueieleer nw~ peye Yeer ieg® kesâ meeceves peeSB, lees 
ßeæehetJe&keâ GvnW oC[Jeled ØeCeece keâjW~ 

ieg® keâewve nQ : Skeâ keâneveer nw~ Skeâ eEmenveer Leer~ Jen 
ieYe&Jeleer Leer~ Jen YesÌ[eW kesâ oue ceW efMekeâej keâjves kesâ efueS veoer 
kesâ Thej mes ketâo jner Leer, hej efkeâmeer keâejCe mes JeneR MeeJekeâ 
keâes pevce osleer nw Deewj Gmekeâer ce=lÙeg nes peeleer nw~ MeeJekeâ 
Dekesâues ceeB keâes hegkeâejves keâe, mheMe& keâjves keâe ØeÙeeme keâjlee nw, 
hej Gmes keâesF& Gòej veneR efceuelee~ leye Jen jeslee ngDee heeme ceW 
Ieeme Ûej jns YesÌ[eW kesâ oue ceW pee efceuelee nw Deewj YesÌ[eW pewmee 

ieg®-hetefC
e&cee 

efJeMes<e
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DeeÛejCe keâjves ueielee nw~ pewmes Jes efceefceÙeeles nQ, pewmes Jes Ieeme 
Keeles nQ, Jewmee ner DeeÛejCe Jen keâjves ueielee nw~ Fmeer Øekeâej 
Jen Oeerjs-Oeerjs yeÌ[e nes ieÙee~ leYeer Skeâ efove Skeâ eEmen ves osKee 
efkeâ Skeâ eEmen keâe yeÛÛee YesÌ[eW kesâ meeLe ceW YesÌ[eW keâer YeeBefle 
DeeÛejCe keâj jne nw~ Jen leer›e ieefle mes Gmekeâer Deesj ieÙee~ 
YesÌ[ Yeeieves ueies~ Jen MeeJekeâ Yeer Yeeieves ueiee~ Gme eEmen ves 
Gmes hekeâÌ[ efueÙee Deewj keâne efkeâ legce keäÙee keâj jns nes? legce 
YesÌ[ veneR nes, legce eEmen nes~ MeeJekeâ keâes efJeÕeeme veneR ngDee~ 
leye eEmen ves keâne legce cesjs meeLe Ûeuees~ Gmes Jen Skeâ veoer kesâ 
efkeâveejs ues peekeâj keâne Fme Øeefleefyecye ceW cesje ¤he osKees Deewj 
legcneje ¤he osKees, nce oesveeW Skeâ pewmes nQ~ nce eEmen nQ, nce 
YesÌ[ veneR nQ~ peye eEmen ves Gmes kegâÚ ceebme efKeueeÙee, leye Gme 
MeeJekeâ keâes %eele ngDee efkeâ JeemleJe ceW Jen eEmen nw~

JeemleJe ceW nce Deheves Deehe keâes Skeâ peerJe ceevekeâj mJeÙeb 
keâes Yetue peeles nQ~ ieg® ner nQ, pees nceW nceeje JeemleefJekeâ mJe¤he 
yeleeles nQ~ mJeeceerpeer keânles nQ, ‘peerJeelcee keâer Meefòeâ keâes pee«ele 
keâjves kesâ efueS efkeâmeer otmejer Deelcee mes ner Meefòeâ keâe mebÛeej 
nesvee ÛeeefnS~ efpeme JÙeefòeâ keâer Deelcee mes otmejer Deelcee ceW 
Meefòeâ keâe mebÛeej neslee nw, Jen ieg® keânueelee nw Deewj efpeme 
Deelcee ceW Ùen Meefòeâ mebÛeeefjle nesleer nw, Gmes efMe<Ùe keânles nQ~’

ieg® keâe cenòJe : ieg® Meejerefjkeâ ¤he mes efJeefYeVe nes 
mekeâles nQ, uesefkeâve ieg®leòJe lees Skeâ ner nw~ ieg® Deewj efMe<Ùe 
keâe mecyevOe Mejerj mes hejs Deeeflcekeâ neslee nw~ ieg® kesâ hetpeve 
mes, ieg® kesâ GheosMeeW keâes Deheves peerJeve ceW Gleejves mes leLee 
ieg®-cev$e keâe pehe keâjves mes nceejs efJekeâej Jewmes ner otj nesles 
nQ, pewmes Øeele: nesves hej jeef$e otj nes peeleer nw~ efÛeòe ceW heÌ[s 
DevOekeâej keâes efceševesJeeues ieg® ner nesles nQ~ ieg® ner nQ, pees 
nceW peervee efmeKeeles nQ Deewj cegefòeâ keâe ceeie& efoKeeles nQ~ keânles 
nQ ‘nefj ¤"s ieg® "ewj nw, ieg® ¤"s veeEn "ewj’ DeLee&led nefj 
kesâ ¤"ves hej lees ieg® keâer MejCe efceue peeleer nw, uesefkeâve iegg® 
kesâ ¤"ves hej keâneR Yeer MejCe veneR efceuelee~ ieg® ceefncee ceW 
keâne ieÙee nw – 

ieg®oxJees ieg®Oe&ceex iegjew efve‰e hejb lehe:~ 
iegjes: hejlejb veeefmle, ef$eJeejb keâLeÙeeefce les~~ 
DeLee&led ieg® ner osJe nQ, ieg® ner Oece& nQ, ieg® ceW efve‰e ner 

hejce Oece& nw~ ieg® mes DeefOekeâ Deewj kegâÚ veneR nw~ keâyeerjoemepeer 
ves Deheves oesneW ceW ieg® kesâ cenòJe keâe JeCe&ve hetjer DeelceerÙelee 
mes efkeâÙee nw –

ieg® ieesefJevo oesT KeÌ[s keâekesâ ueeiet heeÙeB~
yeefueneefj ieg® Deeheves ieesefJevo efoÙees yeleeÙe~~
DeLee&led Ùeefo ieg® Deewj F&Õej (ieesefJevo) oesveeW Skeâ meeLe neW, 

lees henues ieg® kesâ ÛejCeeW ceW MeerMe Pegkeâevee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ ieg® 
ves ner nceW F&Õej lekeâ hengBÛeves keâe ceeie& efoKeeÙee nw~

ceeveme ceW leguemeeroemepeer efueKeles nQ –
ieg® efyeve YeJeefveefOe lejeEn ve keâesF& ~ 
peeQ efyejbefÛe mebkeâj mece nesF&~~
Yeues ner keâesF& YeieJeeve Mebkeâj Ùee yeÇÿeepeer kesâ meceeve ner 

keäÙeeW ve nes, efkeâvleg ieg® kesâ efyevee YeJemeeiej veneR lej mekeâlee~
ieg®-JeekeäÙe ceW efve‰e : Skeâ keâLee nw~ Skeâ jepee keâer 

heg$eer Leer~ Gmekeâe veece Lee JewjeiÙeJeleer~ JewjeiÙeJeleer ceW yeÛeheve 
mes ner hejce JewjeiÙe Lee~ Gmes osKekeâj jepee ves Gmekesâ efueS 
Deueie mes keâ#e yeveJeeÙee Lee~ Gmekeâer JÙeJemLee Ssmeer keâer ieÙeer 
Leer efkeâ Gmes meeOevee ceW keâesF& JÙeJeOeeve ve nes~ Jen GmeceW jnkeâj 
meeOevee keâjleer Leer~ Skeâ efove Gme mLeeve ceW Skeâ Ûeesj Ûeesjer 
keâjves ieÙee~ Gme meceÙe Jen Yepeve iee jner Leer~ efpemekeâe DeLe& 
Lee efkeâ ns ieg® cegPes Deehe efceue peeSB~ ceQ Deehekeâer Keespe ceW ntB~ 
leye Ûeesj meesÛelee nw efkeâ DeÛÚe Ùen lees peieer ngF& nw, Ûeesjer 
keâjles ngS hekeâÌ[s ieÙes, lees mebkeâš ceW heÌ[ peeSBies~ Fmes ieg® keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw, lees keäÙeeW ve ceQ Fmekeâe ieg® yeve peeTB Deewj 
Fmekeâe meeje Oeve uetš uetB~ leye Jen meeOeg kesâ JesMe ceW Dee ieÙee 
Deewj keânves ueiee – cegPes hÙeeme ueieer nw~ jepekegâceejer heeveer uesves 
peeleer nw, lees Jen Ûeesj meeOeg jepekegâceejer mes hetÚlee nw – legcnejer 
oer#ee ngF& nw? legceves ieg® yeveeÙee nw? Jen keânleer nw – veneR~ 
Ûeesj meeOeg – leye lees ceQ legcnejs neLeeW mes heeveer veneR heerTBBiee~ 
JewjeiÙeJeleer keâes yeÌ[e ogKe neslee nw efkeâ Skeâ JÙeefòeâ hÙeemee nw 
Deewj ceQ Gmes heeveer Yeer veneR efheuee hee jner ntB~ leye Jen keânleer 
nw – DeÛÚe, Skeâ keâece keâerefpeS, Deehe cegPes oer#ee os oerefpeS~ 
Gmekesâ yeeo lees Deehe heeveer heer mekeâles nQ~ leye Ûeesj meeOeg keânlee 
nw efkeâ nce lees JewjeiÙeJeeve hegg®<e nQ, Ssmes oer#ee veneR osles~ nce 
pebieueeW ceW oer#ee osles nQ~ legcnW pebieue Ûeuevee heÌ[siee~ jepekegâceejer 
jepeer nes peeleer nw~ leye Ûeesj meeOeg keânlee nw efkeâ "erkeâ nw, legce 
Deheves keâerceleer Jeœe Deewj DeeYet<eCe henvekeâj pebieue ceW cesjs 
meeLe Dekesâues Ûeuees~ Gmekesâ he§eeled jepekegâceejer ëe=bieej keâjkesâ 
Gmekesâ meeLe Ûeueer peeleer nw~ JeneB peekeâj Jen Ûeesj meeOeg Gmes 
Skeâ hesÌ[ mes jmmeer mes yeeBOekeâj keânlee nw efkeâ osKees ceQ ner legcnW 
ÚgÌ[eves kesâ efueÙes DeeTBiee~ leYeer legce cegòeâ nesvee, Ûeens oes efove 

efMe<Ùe kesâ efoJÙe mJe¤he kesâ ØekeâeMekeâ nQ ieg®osJe
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ueies, Ûeens heeBÛe efove, Ûeens keâF& efove ueies~ jepekegâceejer ceeve 
peeleer nw~ Gmekesâ yeeo Jen Ûeesj meeOeg Gmekesâ meejs DeeYet<eCe 
efvekeâeue ueslee nw Deewj Ûeuee peelee nw~ JewjeiÙeJeleer yengle efve‰e 
kesâ meeLe Gmekeâer Øeleer#ee keâjleer nw efkeâ ieg® DeeÙeWies Deewj Gmes 
cegòeâ keâjWies~ Gmekeâer efve‰e mes YeieJeeve efJe<Ceg keâe eEmenemeve 
[esueves ueielee nw~ leye YeieJeeve veejo cegefve mes keânles nQ, osKees 
veejo peekeâj helee keâjes efkeâ keäÙeeW cesje eEmenemeve [esue jne nw~ 
DeJeMÙe ner keâesF& Yeòeâ cegPes hegkeâej jne nw~ leye veejopeer Oejleer 
hej peeles nQ Deewj JewjeiÙeJeleer mes efceueles nQ~ Gmekeâes keânles nQ 
efkeâ heg$eer legcnW pees yeeBOekeâj ieÙee nw, Jen Ûeesj Lee, ceQ legcnW 
cegòeâ keâj otBiee~ leye Jen keânleer nw – veneR, cegPes lees cesjs ieg® 
ner cegòeâ keâjWies~ leye veejo keânles nQ efkeâ legce cegPes henÛeeveleer 
nes? Jen keânleer nw, neB, nceves hegjeCeeW ceW heÌ{e nw, Fme Øekeâej 
Deehekeâes henÛeeveles nQ, Deehe veejopeer nQ~ leye veejopeer keânles 
nQ – cesjer yeele keâe efJeMJeeme keâjes, Jen ieg® veneR nw, Jen meeOeg 
veneR nw, Jen Ûeesj nw~ jepekegâceejer – ceQ Ssmes kewâmes efJeMJeeme keâj 
uetB efkeâ cesjs ieg® Ûeesj nQ? ceQ oes efove mes YetKeer ÙeneB hej yeBOeer 
ngF& ntB Deewj Deepe leermejs efove Deehekesâ oMe&ve nes ieS~ keânles 
nQ efkeâ veejopeer kesâ oMe&ve yeÌ[er keâef"veeF& mes nesles nQ, peyeefkeâ 
leerve efove ceW cegPes Deehekesâ oMe&ve nes ieÙes, lees ceQ kewâmes ceeve 
uetB efkeâ cesjs iegg® Pet"s nQ? ceQ veneR ceevetBieer~ veejopeer Jeeheme 
Deekeâj YeieJeeve efJe<Ceg mes keânles nQ~ leye YeieJeeve efJe<Ceg mJeÙeb 
JeneB Øeieš neskeâj keânles nQ – heg$eer, ceQ legcemes yengle ØemeVe 
ntB~ Deye ceQ legcekeâes cegòeâ keâj oslee ntB~ leye JewjeiÙeJeleer keânleer 
nw – veneR, ceQ lees Deheves ieg® mes ner cegòeâ nesTBieer~ YeieJeeve 
keânles nQ – veneR heg$eer, Jen lees Ûeesj nw~ Jen lees Ûeesjer keâjves kesâ 
efueS DeeÙee Lee~ JewjeiÙeJeleer keânleer nw – veneR, ceQves lees Gvekeâes 
Dehevee ieg® ceevee nw~ Deye Jes ner cegPes cegòeâ keâjWies~ YeieJeeve 
keânles nQ efkeâ cesjer yeele hej efJeMJeeme keâjes, Jen lees Ûeesj Lee~ 
leye JewjeiÙeJeleer keânleer nw – ‘‘ns YeieJeeve ! ceQ kewâmes ceeve uetB 
efkeâ cesje ieg® ieg® veneR, yeefukeâ Ûeesj nw?’’ peye leerve efove YetKes 
jnves kesâ yeeo cegPes veejopeer kesâ oMe&ve nes ieÙes, efpemekesâ efueÙes 
ueesie pevce-pevce lekeâ lehemÙee keâjles nQ, cegPes Gve YeieJeeve kesâ 
oMe&ve nes ieÙes~ Deye ceQ kewâmes ceeve uetB efkeâ cesjs ieg® Pet"s nQ~ leye 
YeieJeeve veejo mes keânles nQ, peeDees Gme Ûeesj meeOeg keâes ueskeâj 
DeeDees~ veejopeer Gme Ûeesj meeOeg kesâ heeme hengBÛeles nQ~ Jes Gmes 
yeleeles nQ efkeâ efpemekesâ meeLe Gmeves ieg® nesves keâe mJeebie jÛee Lee, 
JeneB YeieJeeve mJeÙeb Øekeâš neskeâj legcnejer Øeleer#ee keâj jns nQ~ 
leye Jen Ûeesj meeOeg YeÙeYeerle nes peelee nw Deewj Gme mLeeve hej 

veneR peevee Ûeenlee~ efkeâvleg veejopeer kesâ yengle mecePeeves hej Deewj 
DeYeÙe osves hej Gvekesâ meeLe Gme mLeeve hej peelee nw~ Gme Ûeesj 
meeOeg keâes Yeer leye %eeve neslee nw~ ieg®-efve‰e mes efMe<Ùe keâes lees 
ueeYe ngDee, hej iegg® keâes Yeer ueeYe ngDee~ FmeefueS ieg®-efve<"e 
yengle DeeJeMÙekeâ nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo peer keânles nQ efkeâ nce 
Deheves efceLÙee DeefYeceeve keâes efleueebpeefue os oW – Ùen DeefYeceeve 
efkeâ nceW kegâÚ DeeOÙeeeflcekeâ %eeve nw – Deewj ßeerieg® kesâ ÛejCeeW 
ceW mechetCe& Deelce-mecehe&Ce keâj oW~ kesâJeue ßeerieg® ner peeveles nQ 
efkeâ keâewve-mee ceeie& nceW hetCe&lJe keâer Deesj ues peeSiee~ nceW Fme 
mecyevOe ceW kegâÚ Yeer %eeve veneR nw, nce kegâÚ Yeer veneR peeveles, 
Fme Øekeâej keâe ÙeLeeLe& veceü YeeJe DeeOÙeeeflcekeâ DevegYetefleÙeeW kesâ 
efueS nceejs ùoÙe kesâ Éej Keesue osiee~ peye lekeâ nceceW Denbkeâej 
keâe uesMe cee$e Yeer jnsiee, leye lekeâ nceejs ceve ceW melÙe keâer 
OeejCee keâoeefhe veneR nes mekeâleer~ legce meyekeâes Ùen Denbkeâej ¤heer 
Mewleeve Deheves ùoÙe mes efvekeâeue osvee ÛeeefnS~ DeeOÙeeeflcekeâ 
DevegYetefle kesâ efueS mechetCe& Deelcemecehe&Ce ner Skeâcee$e GheeÙe nw~ 

jeceke=â<Ce mebIe ceW ieg® hete|Cecee keâe Fefleneme : ßeerceled 
mJeeceer Mebkeâjevevo peer cenejepe keâer cenemeceeefOe kesâ he§eeled 
Gvekesâ efMe<ÙeeW ves Gvekesâ pevceefove kesâ efueS yeÌ[e pevceeslmeJe 
keâe DeeÙeespeve efkeâÙee~ Fmes megvekeâj ßeerceled mJeeceer JeerjsÕejevevo 
peer cenejepe ves keâne efkeâ Ùeefo Fmeer Øekeâej ueesie Deheves-Deheves 
oer#ee ieg®DeeW kesâ pevceefove keâe GlmeJe ceveeÙeWies, lees mebIe ceW 
efYeVe Øekeâej keâer hejcheje Ûeue heÌ[sieer, Fmemes DeÛÚe nw efkeâ 
ieg® hete|Cecee kesâ efove meYeer ieg®DeeW keâe hetpeve keâjW~ Gmekesâ 
yeeo mes ner jeceke=â<Ce mebIe ceW ieg® hete|Cecee keâe DeejcYe ngDee~ 
ßeerjeceke=â<Ce osJe keânles nQ, ‘‘ieg® keâes ceveg<Ùe yegefæ mes veneR 
osKevee ÛeeefnS, meefÛÛeoevevo peer ieg® kesâ ¤he ceW Deeles nQ, 
ieg®-ke=âhee mes F° keâe oMe&ve neslee nw, leye ieg® F° ceW ueerve 
nes peeles nQ~’’ ßeerjeceke=â<Ce kesâ efMe<ÙeieCe GvnW Dehevee ieg® leLee 
F° oesveeW ner ceeveles Les, FmeefueS Gvekeâer hejcheje ceW keâesF& Yeer 
ieg® mJeÙeb keâes ieg® veneR ceeveles~ meYeer Deheves keâes ßeerjeceke=â<Ce 
keâer meeOevee ØeCeeueer kesâ Oeejkeâ Deewj Jeenkeâ cee$e ceeveles nQ~ 
mebIe ceW efoS peeves Jeeues peÙe ceW ‘peÙe ieg® cenejepe peer keâer 
peÙe’ keâe mecyeesOeve YeieJeeve ßeerjeceke=â<Ce kesâ efueÙes ner nw~ Fme 
Øekeâej Deepe Yeer jeceke=â<Ce ¤heer Je=#e keâer ÚeÙee ceW ner jeceke=â<Ce 
mebIe meceeefnle nw~

Ghemebnej : ieg® keâesF& Mejerj veneR nQ, ieg® Skeâ leòJe nQ~ 

Mes<e Yeeie he=‰ 329 hej 
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mJeeceer yeÇÿeevevo Deewj YegJevesÕej       
mJeeceer leefVe‰evevo  

jeceke=â<Ce ce", veeiehegj 

(ieleebkeâ mes Deeies)  
mkeeceer yeÇÿeevevo keâer Ùener efJeMes<elee Leer~ keâYeer-keâYeer kes 

Deheves ceewve mes, keâYeer ceveesjbpekeâ yeeleeW mes Deewj peye ÛeenW leye 
Deheveer DeeOÙeeeflcekeâ efMe#eeDeeW mes 
ueesieeW keâes ØeYeeefkele keâjles Les~ Gvemes 
efceueveskeeues meYeer ueesieeW hej cenejepe 
kesâ DeeOÙeeeflcekeâ kÙeefòeâlke keâer ienjer 
Úehe heÌ[leer Leer, efHeâj cenejepe GvnW 
kegâÚ Yeer keäÙeeW ve keânW~ FmeefueS peye 
nce Deheveer ÙegJeeJemLee ceW peye keâYeer 
Yeer Gvemes efceues, lees nceceW Gvemes ØeMve 
hetÚves keâe meenme veneR Lee~ GvnW osKevee ner heÙee&hle Lee, Fmemes 
nceW heÙee&hle le=efhle Deewj Deevevo efceuelee Lee~ nceejs ceve ceW 
Gvekesâ efueS Øesce Deewj mecceeve Yejves kesâ efueS Ùen heÙee&hle Lee 
Deewj Jen nceejs meeLe peerkeve Yej yevee jne~71

mkeeceer meejoevevo peer keâer nee|okeâ FÛÚe Leer efkeâ cenejepe 
20 efomecyej, 1921 keâes yesuetÌ[ ce" ceW ßeerceeB meejoeosJeer 
kesâ ceefvoj keâer ØeeCeØeefle…e keâjW~ uesefkeâve cenejepe ves YegkevesÕej 
ce" ÚesÌ[ves ceW Deheveer DemeceLe&lee kÙeòeâ keâer~ mkeeceer meejoevevo 
ves cenejepe mes yeej-yeej yesuetÌ[ ce" Deeves keâe DevegjesOe efkeâÙee~ 
ÙeÅeefhe cenejepe kesâ yesuetÌ[ ce" peeves keâer keâF& yeej kÙekemLee 
keâer ieF&, uesefkeâve Ùen mecYeJe veneR ngDee~ Devle ceW peye mkeeceer 
meejoevevo ves he$e efueKekeâj yeleeÙee efkeâ kes mJeÙeb GvnW uesves Dee 
jns nQ, lees cenejepe ves legjvle ner efkeâmeer mes yesuetÌ[ ce" peeves 
keâer kÙekemLee keâjves keâes keâne~ FmeefueS 11 pevekejer, 1922 
keâes kes ceneheg®<e cenejepe, jeceueeue oeoe Deewj Gvekesâ meskekeâeW 
kesâ meeLe jele keâer jsueieeÌ[er mes keâesuekeâelee nsleg ØemLeeve efkeâÙes 
Deewj Deieues efove yesuetÌ[ ce" hengBÛes~ Ùen Deesef[Mee keâer Gvekeâer 
Deefvlece Ùee$ee Leer~72

Gme ke<e& ßeerjeceke=â<Ce kesâ pevceeslmeke kesâ heMÛeeled cenejepe 
yesuetÌ[ ce" mes yeuejece ceefvoj Ûeues ieS~ keneB kes nwpee Deewj 

efheâj ceOegcesn mes heerefÌ[le nes ieS~ efkeMes<e%e efÛeefkeâlmekeâ Dehevee 
meke&ßes… ØeÙeeme keâj jns Les~ peye [e@. veeruejleve mejkeâej 
Gvekeâer peeBÛe keâjves DeeS, lees cenejepe ves Gvemes keâne, ‘cegPes 

MeerIeÇ mkemLe keâj oerefpeS~’ keâYeer-keâYeer 
kes Deheves meskekeâeW mes keânles Les, ‘cegPes 
YegkevesÕej ues Ûeuees, keneB kesâ kegâSB keâe 
heeveer heerkeâj ceQ mkemLe nes peeTBiee~ cegPes 
keâuekeâòee keâer Øeotef<ele nkee hemebo veneR 
nw, Ûeuees YegkevesÕej ÛeueW, keneB nceW 
leepeer nkee efceuesieer~’73 Deheves peerkeve kesâ 

Deefvlece meceÙe ceW Yeer GvnW YegkevesÕej ce" 
peeves keâer leer›e FÛÚe Leer~ Ùen Deesef[Mee, efkeMes<ekeâj YegkevesÕej 
ce" kesâ Øeefle Gvekesâ DeieeOe Øesce keâes oMee&lee nw~ 10 DeØewue, 
1922 keâes Jes yeÇÿeueerve nes ieÙes~ 

mkeeceer yeÇÿeevevo ves YegkevesÕej kesâ yeejs ceW Ùee YegkevesÕej mes 
efkeefYeVe ueesieeW keâes he$e efueKes Les~ Ùes he$e Ssefleneefmekeâ cetuÙeeW mes 
Yejs ngS nQ Deewj Fvemes helee Ûeuelee nw efkeâ cenejepe ves YegkevesÕej 
ce" keâer mLeehevee kesâ efueS efkeâlevee keâef"ve heefjßece efkeâÙee Lee~ 
hee"keâeW kesâ efueS nce Fve he$eeW keâe meejebMe efleefLe Deewj mLeeve 
kesâ meeLe Øemlegle keâj jns nQ – 

1919, 13 Dekeäletyej, keâuekeâòee : YegkevesÕej ce" keâe 
GodIeešve Deeieeceer 15 keâeefle&keâ keâes efkeâÙee peeSiee~ FmeerefueS 
nceves keâeueer hetpee kesâ yeeo YegkevesÕej peeves keâe efveCe&Ùe efueÙee nw~

1919, 2 vekecyej, YegkevesÕej : ÙeneB YegkevesÕej ce" kesâ 
GodIeešve keâe keâeÙe&›eâce mecheVe ngDee~ Gòece jerefle mes efveefce&le 
jceCeerÙe ce" keâes osKe cegPes DeleerJe n<e& ngDee~ Ùen mLeeve 
DelÙevle Skeâevle ceW nw~ cegPes ueielee nw efkeâ ÙeneB keâe ceewmece Yeer 
DeÛÚe nw~ keâcejs yengle yeÌ[s Deewj nkeeoej nQ~ Deehekeâes meceÙe 
efceueves hej ÙeneB DeJeMÙe heOeejW~ ceQ ÙeneB "erkeâ ntB~ 

1919, 3 vekecyej, YegkevesÕej : veeiehegjer meblejs keâer 
Ún keâuece leLee Ûebove kesâ Ûeej heewOes ke=âheÙee YegkevesÕej ce" 

mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe keâe keâceje, YegJevesÕej
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kesâ efueS YespeW~ Fme mecyevOe ceW efkeMes<e%e mes ceeie&oMe&ve ueW, 
DevÙeLee Deehe "ies peeSBies~ heewOes Yespeves mes henues cegPes metefÛele 
keâjW, leeefkeâ peye kes YegkevesÕej mšsMeve hej hengBÛeW, lees nce legjvle 
Gve heewOeeW keâes ues DeeJeWies~ nce meYeer ÙeneB kegâMeue nQ~ (ceOÙe 
Øeevle kesâ efyeueemehegj efveJeemeer ØehegâuueveeLe ®õ keâes efueefKele)

1919, 6 vekecyej, YegkevesÕej : nce ÙeneB YegkevesÕej 
DeeÙes nQ~ Gòece jerefle mes efveefce&le jceCeerÙe ce" keâes osKe cegPes 
DeleerJe n<e& ngDee~ keâcejs yengle DeÛÚs nQ, jesMeveer leLee nkee kesâ 
Deekeeieceve mes Yejs ngS nQ~ henues Yespes ieS oes ueesns kesâ yele&ve 
ÙeneB yengle GheÙeesieer efmeæ ngS~ ke=âheÙee MeerIeÇ ner Ssmes ner oes 
Deewj yele&ve YespeW leLee cegPes Gmekeâe cetuÙe Yeer yeleeSB, leeefkeâ 
nce Gmekeâe Yegieleeve keâj mekeWâ~ ÙeneB cesje mkeemLÙe keâuekeâòee 
mes yesnlej nw~ Deeheves pees IeÌ[er oer nw, ken ne@ue ceW šbieer ngF& 
nw leLee "erkeâ mes keâece keâj jner nw~ 

1919, 6 vekecyej, YegkevesÕej : ke=âheÙee YegJevesÕej 
ce" kesâ efueS ÙeLeemecYeke heeÙeoeve YespeW~ ke=âheÙee heâesšes Yeer 
MeerIeÇ YespeW, keäÙeeWefkeâ nceejs ÙeneB "ekegâj keâe Skeâ Yeer heâesšes 
veneR nw~ Ùeefo mecYeJe nes, lees meheâso Ûebove Yeer YespeW, Jen ÙeneB 
yengle GheÙeesieer nesiee~ Fme yeej cesje cegb[ve DecetuÙe (mkeeceer 
Mebkeâjevevo) ves efkeâÙee nw~ ÙeneB nceeje mkeemLÙe "erkeâ nw~ 
(keâYeer-keâYeer jepee cenejepe keâe cegb[ve yeesMeer mesve keâjles Les~) 

1919, 8 vekecyej, YegkevesÕej : Deehekesâ Éeje Yespeer 
ieF& cetefle& keâe efÛe$e Øeehle ngDee~ nceW [s SC[ mevme Éeje Øesef<ele 
Ûeej efÛe$e efceues nQ~ yeeueepeer kesâ oes efÛe$eeW ceW mes meyemes DeÛÚs 
heâesšes keâes ÚesÌ[keâj ueieYeie meYeer DeÛÚer efmLeefle ceW nQ~ Gme 
heâesšes Øeâsce keâe keâeBÛe štše ngDee nw~ 

1919, 8 vekecyej, YegkevesÕej : Deehekesâ Éeje Yespeer 
ieF& oes heeÙeoeve, Skeâ leefkeâÙee Deewj Skeâ meheâso Ûebove keâer 
uekeâÌ[er Øeehle ngF&~ ÙeneB heeÙeoeve Deewj meheâso Ûebove yengle 
GheÙeesieer neWies~ keâue mes ÙeneB yeeoue ÚeÙes nQ Deewj Je<ee& nes 
jner nw~ Deepe Yeer Jener ceewmece yevee ngDee nw~ cegPes ueielee nw 
efkeâ keâuekeâòee ceW Yeer Ssmee ner ceewmece nesiee~ 

1919, 31 efomecyej, YegkevesÕej : ÙeneB YegkevesÕej 
ceW keâeheâer "C[ nw~ YegkevesÕej ce" kesâ efueS Deehekesâ Éeje Yespes 
ieS veeiehegjer meblejs keâer heeBÛe keâuece leLee Ûebove kesâ Ûeej heewOes 
DeÛÚer efmLeefle ceW efyevee efkeâmeer #eefle kesâ Øeehle ngS~ veeiehegjer 
meblejs keâer Skeâ keâuece ieeÙeye nw~

1920, 1 pevekejer, YegkevesÕej : meefypeÙeeW keâer šeskeâjer 
efyevee efkeâmeer neefve keâer DeÛÚer efmLeefle ceW Øeehle ngF&~ Deeheves 
meYeer Ûegveer ngF& DeÛÚer ÛeerpeW Yespeer nQ~ meYeer keâes kes hemebo DeeFË 
Deewj meYeer Deehekeâer ØeMebmee keâj jns nQ~  

1920, 3 pevekejer, YegkevesÕej : ÙeneB YegkevesÕej ceW 
ceewmece yengle DeÛÚe nw~ cegPes ueielee nw efkeâ ceQ ÙeneB keâuekeâòee 
mes yesnlej ntB~ nce meYeer ÙeneB "erkeâ nQ~

1920, 18 pevekejer, YegkevesÕej : ceQ ÙeneB YegkevesÕej 
ceW yesnlej cenmetme keâj jne Lee~ kegâÚ efove henues cesje hesš 
Kejeye Lee, hej Deye ceQ "erkeâ ntB~ Ûeejoerkeejer keâe keâece Ûeue 
jne nw Deewj ome-hevõn efove ceW Jen hetje nes peeSiee~ ÙeneB 
meye kegâÚ kegâMeue-cebieue nw~ 

1920, 19 pevekejer, YegkevesÕej : Deepe megyen 
jeceyeeyet keâuekeâòee mes ÙeneB hengBÛes~ kes yengle ogye&ue nes ieÙes nQ 
Deewj Gvekeâe mJeemLÙe "erkeâ veneR nw~ Yeiekeeve keâer ke=âhee mes Jes 
MeerIeÇ ner mJemLe nes peeÙeWies~ Deepe ceQves Skeâ Dee" meeue kesâ 
efkeefÛe$e kÙeefòeâ keâes osKee~ Gmekesâ hesš mes Skeâ hewj yeenj efvekeâuee 
ngDee nw~ Gme ceW Deewj Skeâ DeveesKeer yeele nw~ oes hewjeW kesâ Thej 
Deewj ueškesâ ngS hewj kesâ veerÛes Skeâ Deesj heg®<e keâe peveveebie nw 
Deewj otmejer Deesj ceefnuee keâe peveveebie nw~ nce meye Ùen osKekeâj 
DeÛebefYele jn ieS~ nceves hetJe& ceW Ssmee keâYeer veneR osKee Lee~ 
Ùeefo legcnejer ceeB ceewmece heefjkele&ve kesâ efueS ÙeneB Deeleer nQ, lees 
GvnW mkeemLÙe ueeYe nes mekeâlee nw~  

1920, 23 pevekejer, YegkevesÕej : cesjs efØeÙe DecetuÙe, 
Deepe nceW legcnejs Yespes ieS jeceveiej yeQieve, DeeBJeuee Deewj 
iegueoeGoer kesâ heewOes DeÛÚer efmLeefle ceW Øeehle ngS nQ~ yeQieve kesâ 
heewOes keâeheâer DeÛÚs Deewj Deekeâej ceW yeÌ[s nQ~ nceves iegueoeGoer 
keâe heewOee Deeles ner ueiee efoÙee nw, nceW veneR helee efkeâ Ùen yeÌ{siee 
Ùee veneR~ Devoj keâer ÛeejoerJeejer keâe efvecee&Ce-keâeÙe& Ûeue jne nw 
Deewj Fmes hetje nesves ceW ome mes hevõn efove Deewj ueieWies~ legce 
Deheves mkeemLÙe keâe efkeMes<e OÙeeve jKees~ ceQ ÙeneB "erkeâ ner ntB~ 
efheÚues oes efoveeW mes ÙeneB yeeoue ÚeS ngS nQ Deewj keâYeer-keâYeer 
LeesÌ[er yetBoe-yeeBoer nes peeleer nw~ (keejeCemeer ceW jn jns mkeeceer 
Mebkeâjevevo keâes efueefKele) 

1920, 27 pevekejer, YegkevesÕej : ce" ceW efheÚues 
kegâÚ efoveeW mes Devoj keâer ÛeejoerJeejer keâe efvecee&Ce-keâeÙe& Ûeue 
jne nw~ Jen DeeJeMÙekeâ Lee, keäÙeeWefkeâ yengle efvekeâš kesâ #es$e mes 
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yeeIe keâer oneÌ[ efveÙeefcele ™he mes megveeF& osleer nw~ jele ceW meYeer 
ueesie yeenj efvekeâueves mes Yeer [jles nQ~ FmeefueS Yeerlejer oerkeej 
keâe keâece Ùegæ mlej hej DeejcYe efkeâÙee ieÙee Lee~ ... efheÚues 
kegâÚ efoveeW mes cegPes meoer& ueie jner nw~ henues yegKeej kesâ keâejCe 
efmej ceW oo& neslee Lee~ Deye ceQ yesnlej ntB~ 

1920, 5 heâjkejer, MeefMeefvekesâleve, hegjer : efheÚues 
heeBÛe efoveeW mes ceQ hegjer ceW ntB~ keâue ceQ YegkevesÕej keeheme peevee 
Ûeenlee ntB~ 

1920, 28 heâjkejer, YegkevesÕej : Yeerlejer Ûeejoerkeejer 
keâe efvecee&Ce-keâeÙe& hetje nes ieÙee nw, uesefkeâve jbie osves keâe keâece 
DeYeer Yeer Ûeue jne nw~ jmeesF&Iej keâer ÙeneB yengle DeeJeMÙekeâlee 
nw~ FmeefueS ceQ MeerIeÇ ner jmeesF&Iej keâe efvecee&Ce DeejcYe keâjvee 
Ûeenlee ntB~ cesje mkeemLÙe "erkeâ nw~ 

1920, 9 ceeÛe&, yesuetÌ[ ce" : Deieues Meg›eâkeej lekeâ 
ceQ ÙeneB kÙemle jntBiee~ ÙeneB keâe keâece meceehle nesles ner ceQ 
keâuekeâòee peeTBiee~ ceQ keneB legcemes efceuevee Ûeenlee ntB~ Gmekesâ 
yeeo ceQ hegve: YegkevesÕej ueewštBiee~  

1920, 3 DeØewue, YegkevesÕej : ceQ kegâÚ efove henues 
keâuekeâòee mes ueewše ntB~ ceQ kegâÚ efoveeW kesâ efueS efkeâmeer keâece mes 
keneB ieÙee Lee~ ÛetBefkeâ cesje mJeemLÙe "erkeâ veneR Lee, FmeefueS 
ceQ MeerIeÇ ner keeheme Dee ieÙee~ ÙeneB Deeves kesâ yeeo Deye cegPes 
DeÛÚe ueie jne nw~ 

1920, 16 DeØewue, YegkevesÕej : YegJevesÕej ce" keâer 
yeenjer Ûeejoerkeejer keâe efvecee&Ce-keâeÙe& Deye DeejcYe nes ieÙee nw~

1920, 22 petve, YegkevesÕej : cesjs efØeÙe DecetuÙe, 
keâue legcneje he$e efceuee~ kegâÚ efove henues cesje hesš Kejeye 
Lee, uesefkeâve efkeMes<e hejnsÌpe kesâ keâejCe Deye "erkeâ nw~ efheÚues 
Ûeej efoveeW mes ÙeneB Yeejer yeeefjMe nes jner Leer~ Deepe ÙeneB Oethe 
efKeueer ngF& nw~ Deye ÙeneB ceewmece LeesÌ[e "C[e nw~ meesjeyepeer 
ceesoer keâer kÙekemLee kesâ Devegmeej, heeojer Deyyes nwceb[ keâer okeeF& 
mes nefj cenejepe Deye "erkeâ nQ~ Ùen DeÛÚe nesiee, Ùeefo kes Fme 
okee keâes uesves mes hetjer lejn mes mJemLe nes peeSB~ cegPes efveÙeefcele 
™he mes ßeerceeB meejoeosJeer keâe kegâMeue-cebieue meceeÛeej efceuelee 
jnlee nw~ DeÛÚs [e@keäšj Deewj kewÅe kesâ GheÛeej mes Yeer keâesF& 
ueeYe veneR ngDee nw~ Ùen metÛevee heekeâj cegPes Gvekeâer efÛevlee nes 
jner nw~ FmeefueS ceQ Gueše jLe kesâ yeeo kegâÚ efoveeW kesâ efueS 
Gvemes efceueves nsleg JeneB peeves keâer meesÛe jne ntB~ cegPes Ùen megvekeâj 

KegMeer ngF& efkeâ legce "erkeâ nes~ Fme Je<e& Deece kesâ DeÛÚs Heâues 
Les, uesefkeâve letheâeve mes kegâÚ #eefle ngF& nw~ Gòejer Deewj heefMÛeceer 
Yeeie keâes ÚesÌ[keâj Ûeejoerkeejer keâe efvecee&Ce-keâeÙe& ueieYeie hetje 
nes ieÙee nw~ ceefvoj keâe keâece DeYeer DeejcYe nesvee Mes<e nw~ nce 
DeYeer Yeer ceefvoj kesâ keâece kesâ efueS helLejeW keâer kÙekemLee keâj 
jns nQ~ oJeeKeeves keâer Úle hej šeFue ueieeves keâe keâece hetje nes 
ieÙee nw~ Deye yeÛee keâece efkeâÙee peeSiee~

1920, 31 Deiemle, YegkevesÕej : Deepekeâue cesje 
mJeemLÙe "erkeâ veneR nw~ DevÙe ceewmeceeW keâer leguevee ceW Je<ee& keâe 
ceewmece ÙeneB Flevee DeÛÚe veneR neslee~ ÛeejeW Deesj ueesie yeerceej 
nQ~ ce" keâe Skeâ ueÌ[keâe efheÚues ome-yeejn efoveeW mes yegKeej 
mes heerefÌ[le nw~ Gmekeâe mJeemLÙe efove-Øeefleefove efyeieÌ[lee pee jne 
nw~ nce Gmekesâ keâejCe hejsMeeve nQ~ cegPes DeeMee nw efkeâ "ekegâj 
keâer ke=âhee mes ken "erkeâ nes peeSiee~

1920, 8 efmelecyej, YegkevesÕej : cegPes Deehekesâ Éeje 
[ekeâ mes Yespee ieÙee megheejer keâe Skeâ heekesâš heekeâj ØemeVelee 
ngF&~ ceQ YegkevesÕej ceW FmeefueS DeeÙee ntB, keäÙeeWefkeâ ÙeneB Skeâ 
veÙee ce" mLeeefhele efkeâÙee pee jne nw~

1920, 20 efmelecyej, YegkevesÕej : cesjs efØeÙe DecetuÙe, 
ceQ nefj cenejepe kesâ mkeemLÙe kesâ yeejs ceW efÛeefvlele Lee~ uesefkeâve 
keâeueer yeeyet kesâ he$e mes cegPes LeesÌ[er jenle efceueer~ peye lekeâ 
Gvekeâe Ieeke hetjer lejn mes metKe veneR peelee, leye lekeâ mesefhškeâ 
nesves keâer mecYeekevee nw~ petlee henveves mes cesjs oeefnves hewj ceW 
IeeJe nes ieÙee nw~ yeeo ceW Ieeke ceW mesefhškeâ nes ieÙeer leLee Jen 
hewj metpe ieÙee~ yeesefjkeâ keâcheeGv[ ueieeves mes Ieeke "erkeâ nes 
ieÙee, uesefkeâve šKeves kesâ peesÌ[ kesâ heeme metpeve nw Deewj oo& nes 
jne nw~ efheÚues kegâÚ efoveeW mes cegPes Ûeuevee Yeer yevo keâjvee 
heÌ[ jne nw~ neBueeefkeâ efveÙeefcele ceeefueMe mes oo& keâce nes ieÙee 
nw, uesefkeâve ceQ DeYeer Yeer Ûeueves ceW DemeceLe& ntB~ cegPes DeeMee nw 
efkeâ ceQ kegâÚ efoveeW ceW "erkeâ nes peeTBiee~ Fme Je<e& ÙeneB yeeefjMe 
®keâves keâe veece veneR ues jner nw~ FmeefueS ÙeneB keâe ceewmece 
Deewj heeveer yengle DeÛÚe veneR nw~ DevÙeLee ÙeneB meye "erkeâ nw~ 
šekej keâe keâece Ûeue jne nw~ 

1920, 16 Dekeäletyej, YegkevesÕej : cesjs efØeÙe DecetuÙe, 
Deepekeâue ceQ "erkeâ ntB, uesefkeâve ÙeneB keâe ceewmece yengle DeÛÚe 
veneR nw~ ÙeneB efvecee&Ce-keâeÙe& megÛee® ™he mes Ûeue jne nw~ Ùen 
megvekeâj KegMeer ngF& efkeâ nefj cenejepe keâe mkeemLÙe efove-Øeefleefove 

mJeeceer yeÇÿeevevo Deewj YegJevesÕej
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yesnlej nes jne nw~ GvnW cesje mvesn Deewj vecemkeâej keânvee~  
1920, 28 veJecyej, YegkevesÕej : keâue legcnejer ceeB 

kesâ efveOeve keâe ogKeo meceeÛeej he$e Éeje Øeehle ngDee~ Fleveer 
ke=æekemLee ceW ken Deehe meyekeâes KegMeer-KegMeer ÚesÌ[ keâj pee 
mekeâer, Ùener yeÌ[er yeele nw~ heg$e nesves kesâ veeles pees keâjvee 
DeekeMÙekeâ nw, Jen legce keâjes Deewj ieÙee ceW ÙeLeemeceÙe Gvekeâe 
ßeeæ keâjes~ ceQ ome-yeejn efove ceW keâuekeâòee Ûeuee peeTBiee~

1920, 29 veJecyej, YegkevesÕej : cesjs efØeÙe veerjo, 
cegPes legcnejs he$e kesâ meeLe, ‘mesFbie Dee@Heâ ßeerjeceke=â<Ce’ (efÉleerÙe 
mebmkeâjCe) hegmlekeâ Deewj Gmekesâ leefceue Devegkeeo keâer Skeâ Øeefle 
efceueer~ Ùen mebmkeâjCe yengle DeÛÚe ngDee nw~ šeJej efvecee&Ce keâe 
keâeÙe& ueieYeie hetje nes Ûegkeâe nw~ kesâkeue kegâÚ Úesše-ceesše keâece 
yeÛee nw~ jmeesF&Iej keâe efvecee&Ce nes ieÙee nw~ ceQ ÙeneB mkemLe ntB~ 
ceQ Skeâ yeej keâuekeâòee peevee Ûeenlee ntB~

1920, 20 efomecyej, keg[ueQ[, Deueerhegj, keâuekeâòee 
: keâue oeshenj ceQ ÙeneB hengBÛee~ Ùen yengle ner Skeâevle mLeeve 
nw, Ùen legce peeveles ner nes~ cesje mkeemLe ÙeneB "erkeâ nw~ Deepe 
megyen ceQ oMe&ve kesâ efueS keâeueerIeeš ieÙee Lee~ oMe&ve yengle 
DeÛÚe ngDee~ ceQ ÙeneB "erkeâ ntB~

1921, 1 pevekejer, YegkevesÕej : efØeÙe veerjo, cegPes 
jsuekes heeme&ue Éeje meblejs DeÛÚer neuele ceW efceues~ meblejs yeÌ[s 
DeÛÚs nQ~ kegâÚ efoveeW yeeo Keeves mes Jes Deewj Yeer ceer"s ueieWies~ 
ceQ ÙeneB DeÛÚe ntB~ 3 pevekejer keâes ceQ keâuekeâòee peeves keâer meesÛe 
jne ntB~ ueewkeâer keâer hegjeveer uelee DeÛÚe Heâue os jner nw, uesefkeâve 
Jeeue keâer heâefuueÙeeB Deeves ceW LeesÌ[e meceÙe ueiesiee~

1921, 13 pevekejer, keâuekeâòee : efØeÙe DecetuÙe, 
legcneje he$e efceuee~ meye kegâÚ "erkeâ jne, lees ceQ Deeveskeeues 
yegOekeej Ùeeveer 6 ceeIe keâes keejeCemeer peevee Ûeenlee ntB~ cegPes 
Ùen megvekeâj KegMeer ngF& efkeâ Deye legcneje mkeemLÙe DeÛÚe nw~ 
ceQ Yeer "erkeâ ntB~

1921, 29 Deiemle, yeQieueesj : efØeÙe DecetuÙe, 
legcneje he$e efceuee~ helee Ûeuee efkeâ ve lees keejeCemeer ceW Deewj ve 
ner keâuekeâòee ceW legcneje mkeemLÙe "erkeâ nw~ legcnejer KeeBmeer Deewj 
Mejerj kesâ efkeefYeVe DebieeW ceW oo& kesâ efueS Ùeefo legce efkeâmeer DeÛÚs 
[e@keäšj Ùee kewÅe Éeje yeleeF& ieF& okee ues mekeâes, lees legce MeerIeÇ 
ner mkemLe nes peeDeesies~ ... Ùeefo keâuekeâòee ceW legcneje mkeemLÙe 
"erkeâ veneR nw, lees Ùeefo legce Ûeenes lees mJeemLÙe-ueeYe kesâ efueS 

YegkevesÕej Dee mekeâles nes~ ceQves legcnW henues ner keâne nw efkeâ peye 
Yeer mecYeke nes, legce ueesie YegkevesÕej Deekeâj jne keâjes~ ÙeÅeefhe 
Deepekeâue Kejeye ceewmece kesâ keâejCe keneB ueesie pJej mes heerefÌ[le 
nQ~ Ùeefo legce LeesÌ[er meekeOeeveer yejlees, lees legcnW kegâÚ veneR nesiee~ 
ceQves YegkevesÕej ce" kesâ efueS Oeve Fkeâªe keâjves kesâ efueS keâef"ve 
heefjßece efkeâÙee nw, leeefkeâ heeBÛe mes meele ueesie keneB Deejece mes 
jn mekeWâ~ "ekegâj keâer ke=âhee mes ceQ Fme keâeÙe& ceW heÙee&hle meercee 
lekeâ lekeâ meheâue jne ntB~ peye Ùen keâeÙe& hetje nes peeSiee, lees 
cegPes ØemeVelee nesieer~ YegkevesÕej ce" legce ueesieeW keâe ner nw, legce 
ueesie ÙeneB yeej-yeej Deekeâj jnes~  

(OÙeeve osves ÙeesiÙe yeele Ùen nw efkeâ YegkevesÕej ce" keâe efvecee&Ce 
keâjves kesâ Ghejevle mkeeceer Mebkeâjevevo (DecetuÙe cenejepe) keâe 
mkeemLÙe Kejeye nes ieÙee Lee Deewj mkeemLÙe ueeYe kesâ efueS kes 
keejeCemeer ieÙes Les~ GvneWves Deheves ieg® mkeeceer yeÇÿeevevo kesâ 
DeeosMeeW keâe hetjer lejn mes heeueve efkeâÙee~ kes Deheves Deefvlece 
meceÙe lekeâ yeej-yeej YegkevesÕej Deeles jns~)

1921, 9 efmelecyej, yeQieueesj : legcneje he$e efceuee~ 
cegPes Ùen peevekeâj KegMeer ngF& efkeâ DeheÛe keâer yeerceejer mes cegòeâ 
nesves kesâ efueS legce ogiee&hetpee keâer ÚgefóÙeeW ceW YegkevesÕej ce" Deevee 
Ûeenles nes~ keâesF& mecemÙee veneR nw, efkeâvleg Deepekeâue ueesie keneB 
pJej mes heerefÌ[le nQ, keneB ceewmece DeÛÚe veneR nw~ keâeefle&keâ kesâ 
Devle mes ueskeâj De«eneÙeCe kesâ ØeejcYe lekeâ keneB keâe ceewmece 
DeÛÚe veneR jnlee~ FmeefueS cegPes ueielee nw efkeâ Deiej legce 
Fmekesâ yeeo keneB peeDees, lees DeÛÚe nesiee~ ceQ keneB keâe Dehevee 
DevegYeke yelee jne ntB~ YegkevesÕej ceW ceewmece Yeeõ Deewj DeeefÕeve 
Fve oes cenerveeW keâes ÚesÌ[keâj hetjs Je<e& yengle DeÛÚe jnlee nw~ 
mkeemLÙe-ueeYe leLee peueJeeÙeg heefjJele&ve kesâ efueS legce keeefušÙeej 
Ùee ceõeme Dee mekeâles nes~ Ùes mLeeve DeheÛe kesâ efueS DeÛÚs 
nQ~ Ùeefo legce ceõeme Deeles nes, lees ceQ keneB legcnejs jnves keâer 
kÙekemLee keâj otBiee~ 

1921, 15 veJecyej, ceõeme : Deeieeceer Meefvekeej 
19 veJecyej keâes, nce keâuekeâòee cesue Éeje Deheveer keehemeer 
Ùee$ee keâjvee Ûeenles nQ~ nce meerOes YegkevesÕej peeSBies~ keeefušÙeej 
ceW ®keâves kesâ yeejs ceW DeYeer kegâÚ efveef§ele veneR ngDee nw~ yeeo ceW 
legcnW ceQ metefÛele keâ¤Biee~  

1921, 19 vekecyej, ceõeme : nce Deepe Meece 7 
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DeeOÙeeeflcekeâ Øeieefle nes jner nw efkeâ veneR kewâmes mecePeW?                     
mJeeceer melÙe¤heevevo 

hetJe& meefÛeJe, jeceke=â<Ce efceMeve efJeJeskeâevevo Deeßece, jeÙehegj 

ØeMve : DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW nceejer Øeieefle 
veneR nes jner nw~ Ùeefo nes jner nw, lees kewâmes Fmes 
mecePeW? Ùeefo veneR nes jner nw, lees efkeâmekesâ menejs 
GVeefle keâjW?

Gòej – DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW nceejer Øeieefle 
nes jner nw~ Fmekeâe meyemes yeÌ[e ØeceeCehe$e nw efkeâ 
Deehe Fme Yeòeâ meccesueve ceW DeeÙes nQ~ veneR lees keäÙeeW 
Deeles Deehe? Deehe hewmes oskeâj DeeÙes nQ~ Flevee meceÙe 
ÙeneB os jns nQ~ Fmekeâe DeLe& nw efkeâ Deehekeâer FmeceW 
®efÛe nw~ DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW Øeieefle nes jner nw efkeâ veneR nes 
jner nw, Fme Deesj Âef° veneR jKeveer ÛeeefnS~ Âef° Fme Deesj 
jKeveer ÛeeefnS efkeâ Øeieefle keâjves kesâ efueS pees keâjvee ÛeeefnS, 
nce Jen keâj jns nQ Ùee veneR keâj jns nQ~ pewmee ieg® ves yeleeÙee 
nw, Gme Øekeâej mes meeOevee keâjves mes DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle nesieer~

DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW Ùeefo Deehe GVeefle Ûeenles nQ, lees 
Deheves Deehemes hetefÚÙes efkeâ keäÙee cetuÙe efoÙee nw Gmekesâ efueS? 
peerJeve ceW Deepe pees GheueefyOeÙeeB, pees Oeve Deeheves mebÛeÙe efkeâÙee 
nw, pees mecceeve Deeheves mebÛeÙe efkeâÙee nw, pees cekeâeve-mecheefòe 
Deeheves Kejeroer nw, efkeâleves Je<e& ueies GmeceW? efkeâleves Je<eeX kesâ 
meeLe Deeheves Gmekesâ efueÙes Deheves peerJeve keâe meJe&mJe os efoÙee~ 
efkeâmeer keâes Keeves-heerves keâe meceÙe veneR nw, yeÛÛeeW kesâ efueS 
meceÙe veneR nw, efkeâmeer keâes Meeoer-yÙeen ceW peeves keâe meceÙe 
veneR nw, veÙee cekeâeve yeveevee nw, veÙeer ieeÌ[er Kejeroveer nw, Fme 
Øekeâej Deeheves peerJeve keâe meJe&mJe ueiee efoÙee, leye Deehekeâes 
Ùen meebmeeefjkeâ GheueefyOe efceueer~ efkeâvleg DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve 
ceW Deeheves keäÙee efkeâÙee? Ûeewyeerme IeCšs ceW yeÌ[er cegefMkeâue mes 
megyen-Meece efceueekeâj Ûeewyeerme efceveš Deeheves efvekeâeuee~ mehleen 
ceW meele efove kesâ yeoues Je<e& ceW cee$e leerve efove Deehe DeeÙes 
Deewj Deehe Ûeenles nQ efkeâ õgle ieefle mes DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle nes 
peeÙes ! Ssmee veneR nes mekeâlee~

mJeeceer efJejpeevevo peer cenejepe nceejs mebIeieg® Les~ yengle 
yeÌ[s ceneheg®<e Les~ Skeâ efove Jes yesuetÌ[ ce" mes oef#eCesÕej pee 
jns Les~ Gmeer meceÙe nceejs mebIe kesâ Skeâ yengle yeÌ[s meeOeg mJeeceer 

yeesOeelceevevo peer cenejepe, pees yeÇÿeÛeejer 
ØeefMe#eCe kesâvõ kesâ ØeeÛeeÙe& Les~ leye ce" 
ceW Fleveer megefJeOeeSB veneR LeeR~ Jes yeenj mes 
DeeÙes Les~ veue keâer Fleveer megefJeOee veneR 
Leer, ueesie iebiee ceW cegBn Oeessves peeles Les~ Jes 
ieÙes lees osKee efkeâ cenejepe veeJe ceW yew"s 
nQ~ GvneWsves ØeCeece efkeâÙee~ Flevee yeÌ[e 
meewYeeiÙe! GvnW efJejpeevevo peer cenejepe 
kesâ meeLe peeves keâe meewYeeiÙe efceues, lees 

keäÙee keânvee ! GvneWves hetÚe cenejepe, Deehekeâer ke=âhee nes, lees 
ceQ Yeer meeLe ceW ÛeuetB~ Jes meeLe ceW peeves ueies~ veewkeâe ceW cenejepe 
nQ, mesJekeâ nQ, Skeâ-oes Deewj keâesF& Yeòeâ nQ~ Fvekeâes Yeer DeJemej 
efceuee, meeLe ceW pee jns nQ~ 

cenejepe ÛegheÛeehe yew"s nQ~ LeesÌ[er osj yeeo Gvekeâe ceve 
veerÛes DeeÙee, lees GvneWves hetÚe – ‘YeJe, kewâmes nes legce?’ YeJe 
cenejepe ves keâne – cenejepe, Deehekeâer ke=âhee mes meye "erkeâ ner 
nw~ Skeâ efpe%eemee nw  – ieg® ves pees yeleeÙee nw, Gme Devegmeej 
lees nce meye Ûes°e keâj jns nQ, pehe-OÙeeve Ùee pees kegâÚ Yeer nes 
Deehekesâ DeeMeerJee&o mes nj mecYeJe ØeÙeeme keâj jns nQ, hej kegâÚ 
keâceer jn ieÙeer nw, Ssmee ueielee nw~ Ùen yeele efJejpeevevo peer 
cenejepe ves megveer~ efJejpeevevo peer cenejepe ves yeesOeelceevevo 
peer cenejepe mes keâne – ‘osKees legce pehe, OÙeeve, lehemÙee keâj 
jns nes, Ùen DeÛÚer yeele nw~ efkeâvleg F&MJej keâes Øeehle keâjvee 
nes, lees hetje ceve, ØeeCe, Mejerj, meejer Meefòeâ, meJe&mJe os osvee 
heÌ[lee nw~ Deheveer meejer Meefòeâ mes legce Deheveer meeOevee ceW ueie 
peeDees~ pees meye kegâÚ oslee nw, Gmekeâes meye kegâÚ efceuelee nw~’

nce meyekesâ peerJeve ceW Yeer Ùener yeele nw~ Fmeer Øekeâej 
DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW Yeer Øeieefle kewâmes nes, Gmekesâ efueS 
efveÙeefcele pees GheeÙe nQ, Gve hej DeefOekeâ OÙeeve osvee ÛeeefnS~ 
peerJeve keâes keâef"ve cele yeveeFÙes efkeâ Gmeves cegPes Ùen keâne, Gmeves 
efkeâmeer keâes cesjs heerÚs ueiee efoÙee~ ieg® kesâ Éeje Øeoòe efveoxMeeW 
keâe hetjer efve‰e Deewj F&ceeveoejer kesâ meeLe heeueve keâerefpeÙes, 
DeeOÙeeeflcekeâ Øeieefle mecePe ceW Deeves ueiesieer~ mmm
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ieg® ceefncee Dehejcheej
mJeeceer melke=âleevevo

jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, veejeÙeCehegj, Ú.ie.

ieg® ieesefJevo oesT KeÌ[s, keâekesâ ueeietB heeÙe~
yeefuenejer ieg® Deeheves ieesefJevo efoÙees yeleeÙe~~
peye ieg® Deewj ieesefJevo; oesveeW Skeâ meeLe meeOekeâ kesâ meeceves 

Dee peeSB, lees meeOekeâ ogefJeOee ceW heÌ[ peelee nw efkeâ efkeâvnW henues 
ØeCeece keâ¤B~ keâyeerjoemepeer ves Deheves Fme oesns ceW Deeies Fmekeâe 
Gòej osles ngS keâne nw – Deiej ieg®osJe ve nesles lees, YeieJeeve 
keâes (ieesefJevo keâes) lees Jen henÛeeve veneR heeles~ FmeefueÙes ieg®osJe 
ner meyemes henues ØeCecÙe nQ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles nQ –

‘‘ieg® keâer hetpee YeieJeeve kesâ ¤he ceW keâjveer ÛeeefnÙes~ Jes 
YeieJeeve nQ, Fmemes keâce kegâÚ Yeer veneR nQ~ peye Deehe Gvekeâer Deesj 
osKeles nQ, lees Oeerjs-Oeerjs Jes ueghle nes peeles nQ Deewj pees yeÛelee 
nw, Jen keäÙee nw? ieg® keâer Øeeflecee mJeÙeb YeieJeeve keâes Øekeâš 
keâjves keâe mLeeve osleer nw~ ieg® YeieJeeve keâe GppJeue cegKeewše 
nw, efpemes YeieJeeve nce lekeâ hengBÛeves kesâ efueÙes OeejCe keâjles 
nQ~ pewmes-pewmes nce efvejvlej ieg® keâes osKeles nQ, Jewmes-Jewmes Ùen 
cegKeewše efiej peelee nw Deewj YeieJeeve Øekeâš nes peeles nQ~’’ (29 
ceeÛe& 1900 mewve øeâebefmemkeâes ceW efoÙee ieÙee ØeJeÛeve – Discipleship)

peye YeieJeeve nceejs mece#e Deeves keâer "eve uesles nQ, lees Jes 
iegg® yeve peeles nQ Deewj nceueesie efkeâme Øekeâej mes Gvekeâer Øeeefhle 
keâj mekeâles nQ, Gme efJeMes<e heLe keâe nceW YeueerYeeBefle efveoxMe 
keâjles nQ~ FmeerefueS lees ieg® hejce oelee keânueeles nQ~ ieg®osJe 
Deheveer keâef"ve mes keâef"ve meeOeveeDeeW mes Dee|pele DeeOÙeeeflcekeâ 
mecheoe keâes efMe<ÙeeW ceW yeeBškeâj Gvekeâe Gæej keâjles nQ~

ßeerjeceke=â<Ce osJe nceW efmeKeeles nQ – ‘‘meefÛÛeoevevo ner ieg® 
nQ~ Ùeefo keâesF& ceveg<Ùe ieg® kesâ ¤he ceW legcneje ÛewlevÙe peeie=le 
keâj os, lees peevees efkeâ meefÛÛeoevevo ves ner Gme ¤he keâes OeejCe 
efkeâÙee nw~ ieg® ceevees meKee nQ~ neLe hekeâÌ[keâj ues peeles nQ~’’ 
(ßeerjeceke=â<Ce-JeÛeveece=le 22 DeØewue, 1883)

‘‘meefÛÛeoevevo ner ieg® ¤he ceW Deeles nQ~ ceveg<Ùe ieg® mes 
Ùeefo keâesF& oer#ee ueslee nw, lees GvnW ceveg<Ùe ceeveves mes kegâÚ veneR 
nesiee~ GvnW mee#eeled F&Õej ceevevee nesiee, leYeer cev$e hej efJeMJeeme 
nesiee~ efJeÕeeme ngDee efkeâ meye kegâÚ nes ieÙee~’’ (ßeerjeceke=â<Ce-

JeÛeveece=le 22 efmelecyej 1883)
ieg®osJe kesâ cegKeejefJevo mes efvekeâues GhesoMeeW SJeb MeeœeeW 

ceW efvee|o° GheosMeeW keâes melÙe mecePe keâj meeOeve keâjves mes ner 
meeOekeâ meHeâuelee keâer Øeeefhle keâj heelee nw~

Meem$emÙe ieg®JeekeäÙemÙe melÙeyegæŸeeJeOeejCeced~ 
mee ßeæe keâefLelee meefÆ: ÙeÙee JemletheueYÙeles~~

 (efJeJeskeâÛet[eceefCe, Mueeskeâ 25 )

DeÉwle Jesoevle nceW efmeKeelee nw efkeâ nj peerJeelcee cetuele: 
hejceelcee ner nw, peerJe efMeJe nw, FveceW YesoYeeJe lees De%eeve 
mes neslee nw~ meeje peiele efJeefÛe$e veece-¤he leLee Deeke=âefle mes 
Yeje Gme Skeâ yeÇÿe keâe ner efJeefJeOe ØekeâeMe nw~ Skeâ ner melÙe 
nw, keâesF& Yeso veneR nw~ JeneR DeÉwle Jesoevle keânlee nw – Yeues 
ner meejs peerJe Deewj peiele mes legce DeYeso YeeJevee jKees, hej 
ieg®-ÛejCe ceW velecemlekeâ nesvee meerKe uees – veeÉwleced ieg®Cee 
men~ ieg® ke=âhee mes ner DeÉwle efmeæevleeW keâe DeYeüevle Deewj 
efve§eÙeelcekeâ DevegYeJe mecYeJe neslee nw~

ÚevoesiÙe Gheefve<eo ceW (ÛelegLe& mes veJece KeC[) peeyeeue 
melÙekeâece keâer keâLee nw~ melÙekeâece %eeve Øeehle keâjves iegg®ie=n 
keâes DeeS~ hej ieg®osJe ves Gvekeâes ieeÙeeW keâes Ûejeves Yespee~ ieg® 
keâer Dee%ee ceevekeâj melÙekeâece keâF& Je<eeX lekeâ pebieueeW ceW ner 
jnkeâj ieeÙeW Ûejeles jns~ ieg®Yeefòeâ mes DeesleØeesle melÙekeâece kesâ 
Devle:keâjCe mes Oeerjs-Oeerjs De%eeve otj neslee ieÙee Deewj GvneWves 
meyemes TBÛes, meyemes heeJeve yeÇÿe%eeve keâer Øeeefhle keâer~

YeieJeeve MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Skeâ efMe<Ùe Les efieefj~ GveceW ØeKej 
yegefæ Deewj ØeefleYee keâe DeYeeJe Lee, hej Jes meÛÛeer efve‰e mes 
ßeerieg® keâer efove-jele DeLekeâ mesJee keâjles Les~ Skeâ efove efieefj veoer 
kesâ efkeâveejs ieg®peer kesâ JeœeeW keâes Oees jns Les~ owefvekeâ ØeJeÛeve keâe 
meceÙe nes ieÙee~ meYeer efMe<Ùe Deekeâj ieg® kesâ meeceves yew" ieÙes, 
hej DeeÛeeÙe& Mebkeâj ves ØeJeÛeve ØeejcYe veneR efkeâÙee Deewj efieefj keâer 
Øeleer#ee keâjves ueies~ Ùen yeele otmejs efoiiepe efMe<ÙeeW mes menve 
veneR ngF&~ Jes ueesie efieefj keâer ÙeesiÙelee keâes ueskeâj heefjneme keâjves 
ueies~ Ùen megvekeâj ieg® ceve ner ceve ogefKele ngS~ oÙeeefveOeeve 

ieg®-hetefC
e&cee 

efJeMes<e
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ieg® ves efieefj hej ke=âhee keâer~ efieefj kesâ ùoÙe ceW meJe&Jesoevleefmeæevle lelkeâeue ner mHegâefjle nes ieÙee~ DehetJe& Deevevo mes Yejs efieefj 
kesâ ùoÙe mes mebmke=âle leesškeâ ÚvoeW ceW ieg® Jevovee ceevees mJele: Pebke=âle ngF&~ cetKe&ØeeÙe efieefj yeves meJe&peve hetpÙe leesškeâeÛeeÙe&~ 

ieg®mesJee Deewj ieg®Yeefòeâ keâe yeÌ[e ner DeoddYegle Â°evle efceuelee nw efleyyeleerÙe cenemeeOekeâ efceuee jshee kesâ peerJeve ceW~ GvneWves peye 
ieg® mes DeeOÙeeeflcekeâ %eeve keâer ceeBie keâer, lees meyemes henues ieg® ves GvnW Kesleer keâjves keâe DeeosMe efoÙee~ DeeosMeeW keâe heeueve nesves 
hej ieg®peer kesâ Deeßece ceW jnves keâes mLeeve efceuee, efkeâvleg yeenj peekeâj efYe#ee ceeBieveer heÌ[leer~ ÙeneB lekeâ efkeâ kegâÚ Yeer Yetue-Ûetkeâ 
nesves hej ieg®peer efhešeF& Yeer keâjles~ Skeâ efove iegg®peer ves efceuee jshee keâes Deheves neLeeW mes Skeâ cekeâeve yeveeves keâe DeeosMe efoÙee~ 
efceuee jshee ieg®-Dee%ee heeueve keâjves ceW ueie ieS~ Deheveer heer" hej helLej uee-ueekeâj efceuee jshee ieg®peer keâe Iej yevee jns Les~ 
Deye Iej hetje nesves ner Jeeuee Lee efkeâ ieg®peer ves Deekeâj keâne – Iej mener veneR yevee nw~ Fmes leesÌ[keâj Fmekesâ nj Skeâ helLej keâes 
Jeeheme jKe oes~ efyevee efkeâmeer Øeefleef›eâÙee kesâ efceuee jshee ves Jen Yeer efkeâÙee~ Skeâ yeej veneR, Ùener Iešvee efceuee kesâ meeLe Skeâ kesâ 
yeeo Skeâ keâjkesâ leerve yeej ngF&, hej Gvekeâer ieg® kesâ Øeefle efve‰e DeÛeue jner~ Gmekesâ yeeo ieg®peer ves efceuee keâes oer#ee oer Deewj 
Dehevee DeeOÙeeeflcekeâ GòejeefOekeâej meeQhee~ Øesce-keâ®Cee-oÙee Deewj cew$eer YeeJevee mes hetCe& efceuee jshee Skeâ efoJÙe heg®<e yeve ieS~

ieg® ®õ-censÕej yevekeâj efMe<ÙeeW keâe heehe Yemce keâjles nQ~ ieg® efJe<Ceg yevekeâj efMe<ÙeeW keâer efJeheoe efÚVe keâjles nQ~ efMe<ÙeeW kesâ 
MeesefOele Devle:keâjCe ceW ieg® yeÇÿee yevekeâj efJeceue %eeve keâe ØekeâeMe Yej osles nQ, efpememes ceesn keâe Ievee DevOekeâej ncesMee kesâ 
efueÙes otj nes peelee nw~ ‘Jeens ieg®peer keâer Heâlesn’ – peÙe ßeerieg® cenejepe ! mmm
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oer#ee-ieg® kesâ osn-lÙeeie keâjves hej keäÙee ieg® meceehle nes peeles nQ? veneR, Ssmee veneR neslee~ keäÙeeWefkeâ ieg®-leòJe Decej neslee nw~ 
ieg® keâes efkeâmeer Ghecee kesâ ceeOÙece mes mecePe heevee og<keâj nw~ keäÙeeWefkeâ ieg® keâer leguevee efkeâmeer mes keâer pee mekesâ, Ssmeer keâesF& Ghecee 
veneR efceueleer~ Ùeefo keâne peeÙes efkeâ ieg® heejme helLej kesâ meceeve nQ, lees Yeer veneR~ keäÙeeWefkeâ heejme lees ueesns keâes meesvee yevee oslee 
nw, heejme veneR~ hejvleg ieg® lees efMe<Ùe keâes ieg® Ùee Gme kesâ DeelcemJe¤he ceW efmLele keâj osles nQ~ FmeefueÙes ieg® kesâ mecyevOe ceW nce 
efkeâlevee Yeer keäÙeeW ve efueKe oW, efkeâvleg ieg® keâer ceefncee keâes hetCe&le: efueKevee DemecYeJe nw~ meble keâyeerj Yeer keânles nQ –

meleiegj keâer ceefncee Deveble, Deveble efkeâÙee Ghekeâej~
ueesÛeve Deveble GIeeefÌ[Ùee, Deveble efoKeeJeCe nej~~
Dele: nceeje keâle&JÙe nw efkeâ ieg® keâes osn yegefæ mes ve osKeW, yeefukeâ F&Õej Ùee F° keâer Âef° mes ner osKeW Deewj Gvekesâ MejCeeiele 

neskeâj Deheves ceveg<Ùe peerJeve keâes OevÙe keâjW~ mmm

ieg® ceefncee Dehejcheej

yepes Deheveer keehemeer Ùee$ee DeejcYe keâjWies~ meYeer ueesie meeceeve yeeBOeves ceW kÙemle nQ~
1921, 3 efomecyej, YegkevesÕej : ceQ yengle MeerIeÇ keâuekeâòee peeves keâer meesÛe jne ntB~ ceQ keneB kegâÚ efove ®ketBâiee Deewj 

yengle efoveeW yeeo YeòeâeW mes efceuetBiee~
1921, 26 efomecyej, YegkevesÕej : meye kegâÚ "erkeâ jne, lees nceves 3 pevekejer, 1922 keâes jeef$e SkeämeØesme mes 

keâuekeâòee kesâ efueS Deheveer Ùee$ee keâjves keâe efveCe&Ùe efueÙee nw~ nce Deieues efove megyen keâuekeâòee hengBÛeWies~
1922, 8 pevekejer, YegkevesÕej : ceQ kegâÚ efoveeW ceW keâuekeâòee peeTBiee, FmeefueS ceQves legcnW YegkevesÕej veneR yegueeÙee~
1922, 14 pevekejer, yesuetÌ[ ce" : ceQ ÙeneB mkemLe ntB~ cegPes ueielee nw efkeâ ÙeneB YegkevesÕej mes DeefOekeâ "C[ nw~ ceQ 

yengle meekeOeeveer yejlelee ntB Deewj ncesMee iejce keâheÌ[s henvelee ntB leLee megyen Oethe ceW yew"lee ntB~74 mmm (meceehle)
mevoYe& – 71. mkeeceer yeÇÿeevevo De@pe Jeer mee@ efnce (Deb«espeer) uesKekeâ-mkeeceer Deelceßeæevevo he=…-132-133 72. mkeeceer yeÇÿeevevo Ûeefjle 

(efnvoer) uesKekeâ-mkeeceer ØeYeevevo he=…-352-353, 381-382 73. mkeeceer yeÇÿeevevo Ûeefjle (efnvoer) uesKekeâ-mkeeceer ØeYeevevo he=…-357 74. 
mkeeceer yeÇÿeevevosj he$emebYeej (yebieeueer) mebheeokeâ-mkeeceer $e+leevevo.
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ieerleeleòJe-efÛevleve
lesjnJeeB DeOÙeeÙe (13/9)

mJeeceer Deelceevevo

ceve ceW ØeeCeJeòee veneR nw, Jejved ceve Deelcee keâer ØeeCeJeòee 
keâes Øeefleefyeefcyele keâjlee nw~ Fmekeâe DeLe& Ùen ngDee efkeâ meceeefOe 
DeJemLee ceW peye ceveg<Ùe keâe Deelcee kesâ meeLe mee#eelkeâej neslee 
nw, leye Gmekesâ %eeve keâer Gme meceÙe keâer leer›elee mes met#ce-
Mejerj Deewj keâejCe-Mejerj peuekeâj Yeer leye lekeâ efJeÅeceeve jnles 
nQ, peye lekeâ ØeejyOe keâce& kesâ Éeje Øeehle Gmekeâe mLetue-Mejerj 
Ûeuelee jnlee nw, peye lekeâ ØeejyOe keâce& keâer ieefle efJeÅeceeve 
jnleer nw~ met#ce-Mejerj Deewj keâejCe-Mejerj kesâ %eeveeefie> mes ve 
peueves keâer efmLeefle ceW lees ceveg<Ùe kesâ mLetue-Mejerj keâer ce=lÙeg 
nesles ner Ùes oesveeW GmeceW mes efvekeâuekeâj veJeerve Mejerj OeejCe 
keâjles Deewj Fmeer Øekeâej pevce mes pevceevlej keâer Øeef›eâÙee Ûeueleer 
nw~ hej peye %eeve nes ieÙee Deewj Gmekeâer Deefie> mes met#ce-Mejerj 
Deewj keâejCe-Mejerj oiOe nes ieS, leye lees mLetue-Mejerj kesâ 
meceehle nesles ner, Ùes oesveeW Yeer meceehle nes peeÙeWies~ Fvekeâe keâesF& 
DeefmlelJe veneR jnsiee~ peerJelJe meceehle nes peeÙesiee~ Fmeer keâes 
nce efJeosn cegefòeâ keâer DeJemLee keânles nQ~ Deveskeâeveskeâ ÙeesefveÙeeW 
ceW Yeškeâlee ngDee peerJe Devle ceW cees#e keâes Øeehle keâj ueslee 
nw~ Deheves mJe¤he keâes Øeehle keâj ueslee nw~ efpemes peerJeve keâe 
hejceesÛÛe GösMÙe keânles nQ, Jen Ùener cegefòeâ keâer DeJemLee nw~ 
Fme efmLeefle keâes Deehe Ûeens efkeâmeer Yeer veece mes hegkeâejW – %eeve 
keâer DeJemLee, hejce %eeve keâer DeJemLee Ùee Deelcee mes mee#eelkeâej 
keâer DeJemLee~ peerJe Skeâ mLetue-Mejerj keâes ÚesÌ[keâj otmejs veS 
mLetue-Mejerj ceW ØeJesMe keâjlee nw~ Gmekeâe veÙee-veÙee pevce neslee 
jnlee nw~ ØelÙeskeâ pevce ceW Deeies kesâ pevce keâer lewÙeejer keâjlee nw~ 
Fmeer ieerlee ceW nce heÌ{ ner Ûegkesâ nQ efkeâ ceveg<Ùe Deheves peerJeve ceW 
meeOevee keâjlee nw Deewj Skeâ pevce ceW Ùeefo Gmekeâer meeOevee hetjer 
veneR ngF& Deewj yeerÛe ceW ner Ùeefo Gmekeâer ce=lÙeg nes ieF&, lees Jen 
meeOevee ve° veneR nesleer~ peneB lekeâ Gmeves meeOevee keâer nw, JeneB 
lekeâ keâer Gmekeâer meeOevee megjef#ele jnleer nw~ peye Gme peerJe keâe 
veÙee pevce neslee nw, leye Jen efheÚues pevce ceW peneB lekeâ meeOevee 
keâj heeÙee Lee, JeneR mes hegve: Gmekeâe met$e hekeâÌ[ ueslee nw Deewj 
Deeies yeÌ{ Ûeuelee nw~ Gme veÙes peerJeve ceW meeOevee keâjlee nw~

hegvepe&vce Skeâ Jew%eeefvekeâ melÙe 
hegvepe&vce keâer ceevÙelee efnvot Oece& ceW lees nw, hej efJeÕe kesâ 

DevÙe OeceeX ceW veneR nw~ efHeâj Yeer kegâÚ Ssmeer IešveeSB ØekeâeMe 
ceW DeeF& nQ efkeâ yeÛÛeeW ves Deheves efheÚues pevce kesâ efJe<eÙe ceW pees 
yeeleW yeleeFË, Jes De#ejMe: melÙe LeeR~ hegvepe&vce keâes ve ceeveves 
kesâ keâejCe efJe%eeve ves Gmes extra-sensory perception 
– DeleerefvõÙe-oMe&ve keâe veece efoÙee~ Ùen yeele Ùeefo nesleer, lees
Skeâ meeLe Skeâ mes DeefOekeâ yeeuekeâeW keâes Gme DeleerefvõÙe-oMe&ve 
(mce=efle) keâe yeesOe nesvee ÛeeefnS Lee~ hej Jewmee keâYeer veneR ngDee~ 
FmeefueS efJe%eeve keâe Ùen efmeæevle efvejeOeej nw Deewj Ùen yeele 
Yeer nw efkeâ Skeâ yeÛÛes ceW peye DeleerefvõÙe mce=efle DeeF&, lees Jen 
Skeâ ner Øekeâej keâer keäÙeeW DeeF&? Gmes Skeâ mes DeefOekeâ Øekeâej 
kesâ extra-sensory perception keäÙeeW veneR ngS? efpeme 
lejn efJe%eeve kesâ DeeÙeece efJemle=le nes jns nQ, yengle mecYeJe nw 
efkeâ hegvepe&vce keâer Iešvee efJe%eeve keâer keâmeewšer hej keâmeer peekeâj 
meeefyele Yeer nes peeS~

 efnvot Oece& FvneR oes efmeæevleeW hej KeÌ[e nw – 1. 
hegvepe&vceJeeo 2. keâce&Jeeo~ Fve oesveeW efmeæevleeW kesâ efyevee peerJeve 
keâer JÙeeKÙee keâer ner veneR pee mekeâleer~ ÙeÅeefhe Deepekeâue yeenj 
keâe efJe%eeve, pewJe-efJe%eeve yeÌ[e Øekeâš nw~ yengle ieJes<eCeeSB 
nes jner nQ~ [eefJe&ve kesâ efJekeâemeJeeo kesâ efmeæevle ceW Yeer yengle 
heefjJele&ve ngDee nw, mebMeesOeve ngDee nw~ henues lees [eefJe&ve Fme 
efJekeâeme kesâ ØeJeen keâe keâesF& ue#Ùe veneR ceeveles Les~ hejvleg Deepe 
kesâ pewJe-efJe%eeveer pewmes petefueÙeve, nkeämeues Ssmee ceeveles nQ efkeâ 
efJekeâeme keâe ØeJeen efkeâmeer Skeâ ue#Ùe keâer Øeeefhle kesâ efueS ner 
melele yen jne nw~ henues Fme ØeJeen keâes Ùeeefv$ekeâ ceevee peelee 
Lee, Deye Fmekeâes DeefOekeâ ceeveefmekeâ ceevee peelee nw~ nce Ùen 
ceeveles nQ efkeâ peerJe cegefòeâ keâer Deesj De«emej nes jne nw~ nceejs 
Yeerlej Devevle heefJe$elee nw~ nceejs Yeerlej Jen yeÇÿe ner efÚhee 
nw, DeØekeâš nw, lees nce Ùes efYeVe-efYeVe Øekeâej kesâ pevce «enCe 
keâjles nQ~ Gvekesâ Éeje nce Deheves Yeerlej kesâ yeÇÿeYeeJe keâes hetCe&lee 
mes Øekeâš keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ~ Fme pevce ceW LeesÌ[e-mee 
Øekeâš nes heeÙee, Deieues ceW Deewj DeefOekeâ, Gmemes Deewj Deieues 
ceW Deewj DeefOekeâ~ Fme Øekeâej Skeâ Ssmee pevce neslee nw, efpemeceW 
nceeje meeje DeeJejCe otj nes peelee nw Deewj nce Gme mecetÛes 
yeÇÿe keâes ØeefleHeâefuele keâj heeles nQ~ Ùee Ssmee keânW efkeâ nceeje pees 
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ceveesÙev$e nw, Ùen ceve¤heer ohe&Ce nw~ Jen Yeer yengle DeefOekeâ Oetue 
keâer hejle mes {keâe ngDee nw~ Skeâ pevce ceW nce Gmes LeesÌ[e-mee 
meeHeâ keâj heeles nQ~ Deieues pevce ceW Gmemes LeesÌ[e DeefOekeâ meeHeâ 
keâj mekeWâies~ Gmemes Deieues pevce ceW Deewj yengle DeefOekeâ meeHeâ 
keâj ueWies~ Skeâ pevce Ssmee DeeSiee efkeâ nce Deheves Fme ceve-
ohe&Ce keâes hetjer lejn mes meeHeâ keâjkesâ peieceiee osles nQ, Oetue keâe 
Skeâ keâCe Yeer veneR jnves osles~ leye Jen Deelcee keâes hetjer lejn 
mes Øeefleefyeefcyele keâjlee nw Deewj Gme Øeef›eâÙee ceW mJeÙeb peuekeâj 
ve° nes peelee nw~ met#ce-Mejerj Deewj keâejCe-Mejerj ve° nes 
peeles nQ~ leye pees ce=lÙeg Deeleer nw, Jen hejce %eeveer keâer ce=lÙeg 
nesleer nw~ ce=lÙeg kesâ ve Deeves lekeâ Jen peerJe peerJevcegòeâ neskeâj 
jnlee nw~ Mejerj peye ve° neslee nw, leye Jen efJeosncegefòeâ keâe 
DeefOekeâejer nes peelee nw~ Deye Ùen peerJe DeeJeeieceve kesâ Ûekeäkeâj 
ceW veneR heÌ[lee~ met#ce-Mejerj Deewj keâejCe-Mejerj kesâ meefcceueve 
mes yevevesJeeuee Jen peerJe nw, efpemekesâ keâejCe DeeJeeieceve Ûeuelee 
jnlee nw~ Fve oesveeW kesâ peue peeves hej DeeJeeieceve keâe Ûe›eâ ner 
meceehle nes peelee nw~ Gme peerJe keâer cegefòeâ nes peeleer nw, Gmes 
cees#e Øeehle nes peelee nw~ 

ceeveefmekeâ Skeâe«elee keâer meeOevee (OÙeeve) kesâ efyevee
#es$e-#es$e%e leòJe keâer DevegYetefle DemecYeJe 

YeieJeeve #es$e%e Gmes keânles nQ, pees ØeeCe kesâ ¤he ceW, ÛewlevÙe 
kesâ ¤he ceW Øekeâš neslee nw~ mLetue-Mejerj, met#ce-Mejerj, keâejCe-
Mejerj; Ùes meye kesâ meye #es$e kesâ Devleie&le Deeles nQ~ met#ce-Mejerj 
kesâ Éeje Øeefleefyeefcyele pees ÛewlevÙe-Oece& nw, pees ØeeCeJeòee nw, 
efpemekesâ keâejCe Ùen meeje Kesue Ûeue jne nw, Gmes ner #es$e%e 
keânles nQ~ #es$e%e keâes nce Gleveer mejuelee mes hekeâÌ[ veneR heeles  
nQ, efpeleveer mejuelee mes #es$e keâes hekeâÌ[ uesles nQ~ ØeeCe keâer 
keâuhevee Yeues ner keâj ueW, hej Gmekeâe "erkeâ-"erkeâ yeesOe veneR 
neslee~ YeieJeeve keânles nQ, ‘ceQ ner #es$e ntB, ceQ ner #es$e%e ntB~’ 
Gme #es$e%e keâes mecePeves kesâ efueS YeieJeeve DeeJeMÙekeâ mecePeles 
nQ efkeâ nce kegâÚ meeOeveeDeeW ceW mes neskeâj peeSB~ meeOevee efkeâS 
efyevee #es$e%e keâes mecePee veneR pee mekeâlee~ #es$e%e keâe Øeefleefyecye 
lees heÌ[lee nw, hej Gme Øeefleefyecye keâes hekeâÌ[vee, Gmekeâer "erkeâ-
"erkeâ peevekeâejer Øeehle keâjvee mecYeJe veneR nw~ GoenjCeeLe& Deehe 
leeueeye lekeâ ieS~ leeueeye ceW veneves kesâ efueS Glejs~ leeueeye 
keâe heeveer peesjeW mes efnueves ueiee~ Gme leeueeye keâer leuenšer ceW 
kegâÚ JemlegSB heÌ[er nQ, Ùen lees mecePe ceW Deelee nw, hej heeveer 
kesâ efnueves kesâ keâejCe Jes JemlegSB šsÌ{er-cesÌ{er efoKeeF& osleer nQ~ 

nceejer henÛeeve ceW veneR DeeleeR~ peye peue Meevle nes peelee nw, 
leye Jener JemlegSB Deheves mener ¤he Deewj Deekeâej ceW efoKeeF& osves 
ueieleer nQ Deewj nceejer henÛeeve ceW Deeves ueieleer nQ~ 

Fmeer Øekeâej peye lekeâ Ùen ceveesÙev$e hetjer lejn meeHeâ veneR 
neslee, leye lekeâ Jewmee ner DeheejoMeea, ÛebÛeue jnlee nw Deewj 
GmeceW heÌ[e ngDee Deelcee keâe Øeefleefyecye šsÌ{e-cesÌ{e efoKeeF& 
oslee nw~ nce Gmes henÛeeve veneR heeles~ keâye henÛeeveWies? efpeme 
meceÙe ceveesceÙe hetjer lejn Meevle nesiee, leye~ pewmes peue kesâ 
Meevle nesves hej Gmekesâ Yeerlej keâer Jemleg efyeukegâue meeHeâ efoKeeF& 
osleer nw~ efpeme meceÙe Ùen ceveesÙev$e Meevle nes keâjkesâ Deelcee 
keâes Gmekesâ mener ¤he ceW Øeefleefyeefcyele keâjlee nw, Gmeer meceÙe 
Deheves lespe mes oiOe nes peelee nw~ FmeerefueS YeieJeeve Depeg&ve 
mes keânles nQ efkeâ ceQ ceewefKekeâ ¤he mes yelee lees otBiee efkeâ #es$e%e 
keäÙee nw, hej peye lekeâ Jen meeOevee kesâ Éeje Deheves ceveesÙev$e 
keâes peue keâer lejn DeÛeÃeue Deewj ohe&Ce keâer lejn hetCe&leÙee 
mJeÛÚ veneR keâj ueslee, leye lekeâ Deelcee kesâ mener mJe¤he keâer 
keâuhevee Yeer veneR keâj mekesâiee~ ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ Depeg&ve, 
Ùes %eeve keâer pees yeeleW ceQves legcnW mecePeeF&, %eeve keâer meeOevee kesâ 
yeejs ceW pees kegâÚ Yeer yeleeÙee, Gmekesâ efJehejerle pees kegâÚ Yeer nw, 
Gmes De%eeve keânles nQ~ 

ceveg<Ùe ceW keâesF& iegCe neslee nw~ Gmekesâ keâejCe GmeceW ceeve 
keâer YeeJevee Dee peeleer nw~ Fme ceeve keâer YeeJevee kesâ keâejCe 
Jen otmejeW keâe eflejmkeâej Ùee Ghes#ee keâj oslee nw~ keâesF& iegCe 
YeieJeeve ves efoÙee Deewj Gme iegCe mes iegCeJeeve yevekeâj ceveg<Ùe 
ceW ceeve keâer YeeJevee Dee ieF&~ ceeve keâer Gme YeeJevee keâes otj 
keâjves keâes keânles nQ Deceeve~ Deceeve Jen efmLeefle nw, peye Deheves 
iegCeeW kesâ keâejCe otmejeW kesâ Øeefle nerve Âef° ve os~ cesjs Yeerlej 
keâesF& iegCe lees veneR nw, hej ceQ Gmes efoKeeves keâe ØeÙeeme keâjlee 
ntB~ pees iegCe nw veneR, Gmekeâes efoKeeves keâe ceQ ØeÙeeme keâ¤B, lees 
Gmes keânWies ocYe~ YeieJeeve keânles nQ, meeOevee kesâ Éeje ceveg<Ùe 
DeoefcYelJe keâes Øeehle neslee nw~ Fme meeOevee mes ner %eeve Øeehle 
neslee nw~ meeOevee kesâ ner Éeje Oeerjs-Oeerjs ÛebÛeue ceveesÙev$e Meevle 
nesiee~ Meevle nes peeves hej Deelcee keâe Øeefleefyecye hetje peekeâj 
Gme hej Peuekesâiee Deewj leye ner Depeg&ve let Gme ßes‰ %eeve keâes 
Øeehle keâjves keâe DeefOekeâejer nesiee Deewj Gmekesâ Éeje #es$e%e keâes 
mecePe heeSiee~ 
    (ßeerceoddYeieJeûerlee keâe lesjnJeeB DeOÙeeÙe meceehle) 

(›eâceMe:) 

ieerleeleòJe-efÛevleve
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   mJeeceer DeMes<eevevo 
          mJeeceer Ûesleveevevo 

(mJeeceer Ûesleveevevo peer cenejepe mes jeceke=â<Ce mebIe kesâ Yeòeâ YeueerYeeBefle heefjefÛele nQ ~ Jele&ceeve ceW cenejepe Jesoevle meesmeeÙešer, meWš uegFme kesâ 
efceefvemšj-Fve-Ûeepe& nQ  ~ GvneWves ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe, mJeeceer efJeJeskeâevevo Deewj Jesoevle hej Deveskeâ hegmlekeWâ efueKeer Deewj DevegJeeo keâer nQ ~ Øemlegle 
hegmlekeâ ceW jeceke=â<Ce mebIe kesâ ceneve lÙeeieer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ mebmcejCe nQ, efpevekesâ mecheke&â ceW uesKekeâ mJeÙeb DeeS Les  ~ ‘efJeJeskeâ pÙeesefle’ kesâ hee"keâeW nsleg cetue 
yebieuee mes Fmekeâe efnvoer DevegJeeo mJeeceer he©ee#eevevo ves efkeâÙee nw, efpemes OeejeJeeefnkeâ ¤he mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw~ – meb.) 

meeOegDeeW 
kesâ heeJev

e Øemebie

(78) 

MeeœeeW ceW meeOeg kesâ ue#eCe efJemle=le ¤he mes JeCe&ve efkeâÙes 
ieÙes nQ~ ßeerceodYeeieJele (11/11/29-31) ceW YeieJeeve 
ßeerke=â<Ce GæJe keâes Skeâ meÛÛes mebvÙeemeer kesâ iegCeeW keâe JeCe&ve 
keâjles ngS keânles nQ :

ke=âheeuegjke=âleõesnefmleefle#eg: meJe&osefnveeced ~
melÙemeejesÓveJeÅeelcee mece: meJeexhekeâejkeâ:~~
keâecewjnleOeeroe&vlees ce=og: MegefÛejefkeâ_Ûeve:~
Deveernes efceleYegkeâd Meevle: efmLejes ceÛÚjCees cegefve:~~
DeØeceòees ieYeerjelcee Oe=efleceeef_pele<e[diegCe:~
Deceeveer ceeveo: keâuhees cew$e: keâe®efCekeâ: keâefJe:~~

DeLee&led meeOeg ke=âheeueg, DepeeleMe$eg, efleefle#eeJeeve, 
melÙeJeeoer, heefJe$e, megKe-ogKe ceW meceYeeJe, hejeshekeâejer neslee 
nw~ Jen cegòeâkeâece, efpelesefvõÙe, Meevle, meceYeeJe, efvece&ue, 
Deefkeâ_Ûeve, Deveemeòeâ, Deenej-mebÙeceer, efJeveceü, efmLej, YeieJeeve 
keâe MejCeeiele neslee nw~ Jen meowJe pee«ele, iecYeerjelcee, 
Oe=efleceeve, Meefòeâceeve, efJeveÙeer, otmejeW kesâ Øeefle ßeæeMeerue, 
keâce&o#e, meYeer kesâ Øeefle efce$eYeeJe, keâ®CeeceÙe SJeb efJeÉeve neslee 
nw~ mJeeceer DeMes<eevevo peer cenejepe kesâ peerJeve ceW 
Fve meYeer iegCeeW keâe vÙetveeefOekeâ efJekeâeme ngDee Lee~

mJeeceer DeMes<eevevo (1899-1996) keâe 
hetJee&ßece keâe veece efkeâjCeÛevõ Iees<eeue Lee~ 10 
pegueeF&, 1899 F&. keâes Gvekeâe pevce Heâjerohegj, 
yebieueeosMe ceW ngDee Lee~ Jes mesvš hee@ue keâe@uespe, 
keâesuekeâelee ceW oMe&ve-efJeYeeie kesâ Úe$e Les~ GvneWves 
Deheveer Úe$eeJemLee ceW ner Deheves efce$e mJeeceer 
DeefKeueevevo Deewj mJeeceer efJeefJeefo<eevevo peer kesâ 
meeLe mJeeceer yeÇÿeevevo peer cenejepe keâe oMe&ve 
efkeâÙee Lee~ 

1917 F&. ceW GôesOeve ceW ßeerceeB meejoe osJeer 
mes Gvekeâer oer#ee ngF&~ 1921 F&. ceW Jes jeceke=â<Ce 

mebIe ceW meefcceefuele ngS~ 1921 F&. mJeeceer yeÇÿeevevo peer 
cenejepe peer mes Gvekeâes yeÇÿeÛeÙe&-oer#ee efceueer~ leLee 1923 F&. 
ceW mJeeceer meejoevevo peer cenejepe ves Gvekeâes mebvÙeeme oer#ee oer~ 
1921 mes 1927 F&. lekeâ GvneWves meejoevevo peer cenejepe 
kesâ meefÛeJe kesâ ¤he ceW keâeÙe& efkeâÙee~ lelhe§eeled meejoevevo peer 
cenejepe kesâ Mejerj-lÙeeie kesâ yeeo Jes DeÉwle Deeßece, keâeMeer 
leLee ÛesVeF& mšt[svšdme nesce ceW mesJee efoS~

1947 F&. ceW mJeeceer DeMes<eevevo vÙetÙeeke&â ceW mJeeceer 
efveefKeueevevo peer kesâ menÙeesieer neskeâj DeeÙes~ leoghejevle GvneWves 
yeesmšve leLee ne@ueerJeg[ kesâvõ ceW mesJee efkeâÙee leLee 1955 F&. 
ceW Jes Jesoevle meesmeeÙešer, heesš&ueQ[, Deesjsieve kesâ DeOÙe#e ngS~ 
16 Dekeäletyej, 1996 F&. ceW GvneWves Dehevee hebÛe-Yeeweflekeâ 
Mejerj lÙeeie efoÙee~

Decesefjkeâe Deeves kesâ yeeo mJeeceer DeMes<eevevo peer hegve: 
keâYeer Yeejle Jeeheme veneR ieÙes~ nceueesieeW ves keâF& yeej Gvemes 
keâne, ‘‘cenejepe, Deehe Skeâ yeej ceele=Yetefce oMe&ve keâjkesâ 
DeeFÙes~ nceueesie Deehekesâ ÙeeleeÙeele keâe KeÛe& oWies~’’ Jes nBmeles 

ngS keânles, ‘‘osKees YeeF&, mJeeceer 
efJeJeskeâevevo ves mJeeceer legjerÙeevevo 
peer mes keâne Lee, 'Forget India 
and work for the Mother.' 
DeLee&led Yeejle keâes Yetue peeDees 
Deewj ceeB kesâ efueS keâeÙe& keâjes~’ ’’ 
DeMes<eevevopeer ves mJeeceerpeer kesâ Fme 
JeekeäÙe keâes ÂÌ{YeeJe mes hekeâÌ[ efueÙee 
Lee~ GvneWves Dehevee mechetCe& peerJeve 
DecesefjkeâeJeeefmeÙeeW kesâ yeerÛe Jesoevle, 
ßeerjeceke=â<Ce, ßeerceeB meejoe osJeer  
leLee mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ mevosMeeW 
kesâ ØeÛeej-Øemeej ceW JÙeleerle efkeâÙee~mJeeceer DeMes<eevevo peer cenejepe
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mJeeceer DeMes<eevevo peer keâer yeenjer JesMeYet<ee efJeefÛe$e Leer~ 
hegjeves Heâšs ngS Jeœe, efyeKejs kesâMe Deewj Gvekeâer Demle-JÙemle 
oeÌ{er Leer~ Jes Dekeämej DeesJejkeâesš leLee keâeve lekeâ {keâer ngF& šesheer 
henveles Les~ uesefkeâve Gvekeâer DeeBKeW GppJeue leLee lespeesceÙe LeeR, 
keâC"mJej iecYeerj Lee~ Jes hetCe& DeelceefJeÕeeme kesâ meeLe Jeelee&ueehe 
keâjles leLee veJeerve Âef°keâesCe Øeoeve keâjles Les~ Skeâ JÙeeKÙeeve 
ceW GvneWves Skeâ yeej keâne Lee, ‘‘heef§eceer efJe%eeve ves hejceeCeg keâes 
efJeYeeefpele keâj efoÙee nw, efpememes mecYeeefJele efJeveeMekeâ Meefòeâ 
cegòeâ nes ieF& nw, uesefkeâve ßeerjeceke=â<Ce (Gvekeâer ienve meeOevee 
keâer Meefòeâ kesâ ceeOÙece mes) ves ceeÙee kesâ hejos keâes Ûeerj efoÙee 
nw, efpememes Deelce-mee#eelkeâej keâer ceneve Meefòeâ Øekeâš ngF& nw~ 
hejceeCeg Meefòeâ Deewj Meeefvle keâYeer meeLe veneR Ûeue mekeâles~ Ùeefo 
Deehe Meeefvle Ûeenles nQ, lees Deehekeâes YeieJeeve efceueWies~ lÙeeie 
efvevoemheo veneR nw efkeâvleg Ùen efoJÙelee nw~’’ 

Skeâ efove yesuetÌ[ ce" ceW Øeele:keâeue mebvÙeemeerieCe ceneheg®<e 
cenejepe (mJeeceer efMeJeevevo peer) keâes ØeCeece keâjves ieÙes~ Gvekesâ 
keâcejs ceW cespe hej Skeâ Hetâueoeveer ceW heerues jbie keâe iegueeye keâe 
heg<he Lee~ ceneheg®<e cenejepe ves mebvÙeeefmeÙeeW keâes ue#Ùe keâjles ngS 
keâne, ‘‘Fme heg<he keâes osKees~ Fme Skeâ heg<he ves Deheves meewvoÙe& 
leLee megievOe mes Fme keâcejs kesâ JeeleeJejCe keâes heefjhetCe& keâj efoÙee~ 
Gmeer Øekeâej Ùeefo Deeßece ceW Skeâ meÛÛee mebvÙeemeer jnlee nw, lees 
Jen mechetCe& Deeßece ceW DeeOÙeeeflcekeâ heefjJesMe keâe efvecee&Ce keâjlee 
nw leLee yengle-mes ueesieeW keâes Deekeâef<e&le keâjlee nw~’’ peye ceQves 
1973 F&. ceW DeØewue cenerves ceW henueer yeej mJeeceer DeMes<eevevo 
peer keâe oMe&ve efkeâÙee, lees cegPes Gmeer lejn keâe DevegYeJe ngDee~ 
keâF& mebvÙeemeer-mebvÙeeefmeveer leLee Yeòeâ heesš&uewC[ Deeßece ceW Gvemes 
Deekeâef<e&le neskeâj Gvekeâe oMe&ve leLee Gvekeâe melmebie keâjves kesâ 
efueS peeles Les~ Gvekeâe Ûeefj$e efvece&ue leLee meYeer Øekeâej kesâ keâuebkeâ 
mes cegòeâ Lee~ Gvekeâe peerJeve lÙeeie-JewjeiÙeceefC[le leLee Yeefòeâ mes 
heefjhetCe& Lee~ Jes mJeeOeerve-mJeYeeJe Jeeues, lespemJeer leLee efJeÉeve 
Les~ Gvekeâe ùoÙe mvesn-Øesce mes heefjhetCe& Lee efkeâvleg Jes keâ"esj 
DevegMeemeveefØeÙe Les~ Jes Deñe, efvejLe&keâ yeeleW, hejefvevoe-hejÛeÛee& 
menve veneR keâj heeles Les~ Gvekeâes hetpee keâjvee yengle hemevo Lee~ 
Gvekesâ peerJeve ceW Ûeej Ùeesie (Yeefòeâ, %eeve, keâce& leLee Ùeesie) 
keâe DeYetlehetJe& mecevJeÙe ngDee Lee~ GveceW yengle meejs iegCe Les, 
efkeâvleg Jes meceÙeefve‰ veneR Les~ ÙeÅeefhe Deeßece ceW hetpee leLee 
JÙeeKÙeeve keâe meceÙe efveefo&° Lee leLeeefhe Gmes DeejcYe keâjves ceW 
meowJe kegâÚ efyeuecye nes peelee Lee~ Decesefjkeâer YeòeâieCe Fmekesâ 

DeYÙemle nes ieÙes Les~ Ssmee ueielee nw efkeâ cenejepe GveueesieeW 
keâes meerKeevee Ûeen jns Les – You live in time but we 
live in eternity. DeLee&led legceueesie meceÙe ceW peerles nes, hej 
nce Devevle ceW peerles nQ~ 

mJeeceer DeMes<eevevo peer DeelceefveYe&jMeerue mebvÙeemeer Les~ 
Jes Deheves keâcejs leLee yeeLe¤ce keâer meHeâeF& mJeÙeb keâjles leLee 
Dehevee Yeespeve mJeÙeb yeveeles Les~ ÙeneB lekeâ efkeâ Je=æeJemLee ceW 
Yeer heesš&uewC[ Deeßece keâe Ieeme keâe cewoeve ceMeerve mes Jes mJeÙeb 
keâešles Les~

mJeeceer DeMes<eevevo peer keâes osKeves mes Ssmee ueielee pewmes Jes 
osJeeJesMe ceW Ûeue jns nQ~ Gvekesâ meeceevÙe JÙeeJeneefjkeâ keâeÙeeX mes 
Yeer Gvekeâe efJeMes<e mJeYeeJe Øekeâš neslee Lee~ Jes yengle iecYeerj 
Les leLee Gmekesâ meeLe-meeLe ner efMeMeg kesâ pewmes mejue Yeer Les~ 
keâYeer-keâYeer Jes heefjneme Yeer keâjles Les~ "ekegâj kesâ hee<e&o Deeheme 
ceW efkeâme Øekeâej neme-heefjneme keâjles Les, GmeceW mes Skeâ Iešvee 
SkeâeefOekeâ meceÙe mJeeceer DeMes<eevevopeer cenejepe kesâ cegBn mes 
megveer Leer~ (›eâceMe:)

meeOegDeeW kesâ heeJeve Øemebie

efnue Deewj Deemeheeme kesâ #es$eeW ceW Me$eg he#e mes Ùegæ keâjves keâe 
DeeosMe efceuee~ 28 petve, 1999 keâes GvnW LeÇer efhecheume, 
vee@ue Deewj ueesve heneÌ[er #es$e hej keâypee keâjves kesâ efueS Deheveer 
heuešve keâe vesle=lJe keâjves keâe ue#Ùe efoÙee ieÙee~ GvneWves vee@ue 
hej efJepeÙe Øeehle keâj ueer, uesefkeâve ieesueeryeejer ceW Ûeesefšue neskeâj 
ØeeCe lÙeeie efoS~

Deepe Yeer keâejefieue YeejleerÙe mewefvekeâeW kesâ meeceLÙe& keâer 
ieeLee mes ietBpe jne nw~ keâejefieue kesâ ogie&ce Yeewieesefuekeâ #es$e 
ceW, keâ°-yeeOeeDeeW ceW Yeer keâle&JÙe-heeueve keâjles ngS 500 mes 
DeefOekeâ Jeerj mewefvekeâeW ves Deheves ØeeCe vÙeewÚeJej efkeâS~ Jeerj 
yeefueoeefveÙeeW keâer mce=efle ceW ßeerveiej-uesn je°^erÙe jepeceeie& hej 
õeme ceW keâejefieue Ùegæ mceejkeâ efvee|cele efkeâÙee ieÙee nw~ mceejkeâ 
mes ueewšles ngS ueeue jbie keâer Skeâ efMeuee nw, efpemeceW efueKee 
ieÙee nw – ‘‘Deehekesâ keâue kesâ efueÙes nceves Dehevee Deepe yeefueoeve 
efoÙee nw ... – YeejleerÙe mesvee’’ mmm

mevoYe& «evLe – 1. o yesÇJe - jÛevee efye° jeJele 2. efJepeÙevle Sš 
keâejefieue – vesne efÉJesoer, keâve&ue JeerSve Leehej 3. keâejefieue øeâe@ce mejØeeFpe 
št efJekeäš^er – pevejue Jeerheer ceefuekeâ

he=‰ 318 keâe Mes<e Yeeie
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efJeJeskeâ-pÙeesefle pegueeF&48 

DeueceesÌ[e ceW efJeJeskeâevevo Éej keâe GodIeešve 
jeceke=â<Ce kegâšerj, DeueceesÌ[e kesâ Éeje GòejebÛeue ceW 65 ueeKe 

®heÙes keâe Ssefleneefmekeâ efJeJeskeâevevo Éej-efvecee&Ce keâjeÙee ieÙee~ Ùen 
Éej jepeceeie&-109 DeueceesÌ[e ceW keâjyeuee pebkeäMeve hej DeJeefmLele 
nw~ Fme veJeefvee|cele ‘efJeJeskeâevevo Éej’ keâe GodIeešve 22 ceeÛe&, 
2025 keâes DehejeÖ ceW GòejeKeC[ kesâ mecceeveveerÙe cegKÙecev$eer ßeer 
heg<keâj eEmen Oeeceer peer kesâ keâj-keâceueeW mes mecheVe ngDee~ Fme DeJemej 
hej kesâvõerÙe jepÙe heefjJenve cev$eer ßeer DepeÙe šeceše, DeueceesÌ[e 
veiej-efveiece kesâ DeOÙe#e ßeer DepeÙe Jecee&, jeceke=â<Ce efceMeve 
Deeßece, osnjeotve kesâ meefÛeJe mJeeceer Demeerceelceevevo, jeceke=â<Ce 
ce", $e+ef<ekesâMe kesâ DeOÙe#e mJeeceer keâeueerkesâMeevevo, efJeJeskeâevevo 
Deeßece, MÙeeceueeleeue kesâ meefÛeJe mJeeceer %eeveefve‰evevo, DeÉwle 
Deeßece, ceeÙeeJeleer kesâ JÙeJemLeehekeâ mJeeceer megùoevevo peer GheefmLele 
Les~ Fmekesâ Deefleefjòeâ DevÙe hetpÙe mevle-YeòeâJe=vo, Úe$e SJeb mLeeveerÙe 
DeefOekeâejer GheefmLele Les~ 

Fme Éej kesâ efMeuhekeâej leefveMee efleJeejer, DeueceesÌ[e, mebjÛeveelcekeâ 
DeefYeÙevlee ceveespe cesnje, yeeiesÕej, keâevš^skeäšj me=ieej Fvøeâe (oerhekeâ 

heesKeefjÙee), DeueceesÌ[e Deewj cete|lekeâej 
efvejbpeve os, meejieeÚer, cegMeeaoeyeeo nQ~ 
efJeJeskeâevevo Éej kesâ efvecee&Ce ceW 65 
ueeKe ®heÙes JÙeÙe ngÙes~ jeceke=â<Ce kegâšerj, 
DeueceesÌ[e kesâ DeOÙe#e mJeeceer OeÇgJesMeevevo 
peer cenejepe ves meYeer meceeiele DeefleefLeÙeeW 
SJeb Fme hegveerle keâeÙe& ceW menÙeesefieÙeeW kesâ 
Øeefle DeeYeej Øekeâš efkeâÙee~   

 jeceke=â<Ce ce", hete|CeÙee ceW meesuueeme 
hebÛe-efoJemeerÙe JeemevleerÙe ogiee&hetpee 3 
DeØewue, 2025 mes 7 DeØewue, 2025 
lekeâ Meeœeesòeâ efJeefOe-efJeOeeve mes mecheVe 
ngF&~ 1932 ceW DeveJejle Devegef‰le Fme 
hetpee ceW mehleceer, cene°ceer Je jeceveJeceer 
keâes kegâue 18000 ueesieeW ves Øemeeo 
«enCe efkeâÙee leLee YeòeâeW kesâ megefJeOeeLe& 

mechetCe& hetpee keâe ÙetšŸetye hej meerOee ØemeejCe efkeâÙee ieÙee~ 
jeceke=â<Ce efceMeve Deeßece, Úheje Éeje 12 mes 18 peveJejer, 

2025 lekeâ mJeeceer DeoddYegleevevo peer cenejepe keâer pevce-efleefLe hej 
YeeieJele keâLee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ keâLeekeâej Les jeceke=â<Ce 
ce", jepekeâesš kesâ mJeeceer iegCesMeevevo peer cenejepe~ Deeßece kesâ 
meefÛeJe mJeeceer DeefleosJeevevo peer cenejepe ves meYeer ßeesleeDeeW kesâ Øeefle 
DeeYeej JÙeòeâ efkeâÙee~ 

efJeJeskeâevevo efJeÅeeheer", keâesše, jeÙehegj ceW 3 HeâjJejer, 
2025 keâes yemeble hebÛeceer GlmeJe ‘mejmJeleer hetpee’ keâe DeeÙeespeve 
efkeâÙee ieÙee~ keâeÙe&›eâce ceW Øeele:keâeue ceeB mejmJeleer keâer Øeeflecee-hetpee 
efJeÉeve hebef[leeW Éeje keâer ieÙeer~ Úe$eeW Deewj efMe#ekeâeW ves Jesohee" 
Deewj Yepeve ieeÙes~ 10 yepes mes Skeâ iees‰er DeeÙeesefpele ngF&, efpemeceW 
hetJe& Deefleefjòeâ cegKÙe meefÛeJe, ÚòeermeieÌ{ Meemeve SJeb DejefJevo 
meesmeeFšer, jeÙehegj keâer DeOÙe#e [e@. Fefvoje efceßee cegKÙe DeefleefLe 
LeeR~ [e@. DeesceØekeâeMe Jecee& peer ves ceeB mejmJeleer kesâ mJe¤he hej 
ØekeâeMe [euee~ keâeÙe&›eâce keâer DeOÙe#elee mJeeceer ØeheòÙeevevo peer ves 
keâer~ 




